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$w. meczennica Dorota (Muczeni-
ca Dorofieja) zyla w koncu 11l w. w
Kapadocji za panowania cesarza Dio-
klecjana. Madra i cnotliwa dziewica
byla gorliwg chrzeécijanks.

Gdy wiesc¢ o tym dotarla do rzadza-
cych prowincjg, Dorota zostala posta-
wiona przed sadem. Zazadano, by wy-
rzekla si¢ wiary w Chrystusa i zlozyla
ofiarg poganskim bozkom.

Pomodliwszy si¢ do Boga, Dorota
odimowila wykonania rozkazu. Zadne
namowy ani grozby, a nast¢pnie meki,
ktorym zostala poddana, nie przynio-
sly oczekiwanego rezultatu. Dorota
otwarcie o$wiadczala, iz nie wyrzek-
nie si¢ Chrystusa. Widzge determina-

cje $wigtej, wyslano do niej dwic ko-
biety — siostry Krystyng oraz Kalistg -
ktore wezesniej bedac chrzescijanka-
mi, wyrzekly si¢ Chrystusa, by one
przekonaly Dorotg. Stalo si¢ jednak
odwrotnie. Byle chrzescijanki ponow-
nie uwierzyly w Chrystusa 1 wzmoc-
nione modlitwami $wietej poszlv na
dmieré za wiarg. Zwigzano je plecami
do siebie i spalono w beezee ze smoliy.

Wyrok smierci zapadl rownicz na
Dorote. Gdy prowadzono jy na Smicr¢
(a bylo to zimgy), doradea wladey o imic-
niu Teofil nasmiewajac si¢ poprosit by

Swigta
meczennica
Dorota

ta, gdy znajdzie si¢ w raju, przyslala mu
stamtad kwiaty i jablka. Swigta obiccala
to uczynié. Jeszcze na miejscu kazni, po
gorliwych modlitwach aniol zeslal jo
przepigkne kwiaty 1 jablka, ktdre na pros-
be Doroty przekazano doradey. Sama 7as
swigta polozyla glowe pod miecz. Nia-
1o to miejsce w 288 . Gdy Teolil ujrzal
kwiaty i jablkaréwniez uwierzylw Chry-
stusa, za co poniosl wkrdtee Smierd,

Obecenie relikwie sw. Doroty znay-
dujq si¢ w Rzymic w Swigtyni jej de
dykowanej.

mi¢ Dorota pochodzi 7 jezvha

greckiego i oznacza .dar Bozy™.

Pamigé swigtej meczennicy Doro
ty Cerkiew czci 19 lutego.
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Spotkanie Panskie

Swigto Spotkania Paiskiego (Sre-
tienije Hospodnie) nalezy do nieru-
chomych swigt ku czci Matki Bozej i
obchodzone jest w 40. dzien po Bo-
zym Narodzeniu (15.02). Ustanowio-
ne zostalo na pamigtke przyniesienia

do $wiatyni 40-dniowego Jezusa
Chrysltusa.

. Gdv.uplvnely dni ich oczyszeze-
nia wedlug Prawa MojZeszowego
przyniesli Je (Dziecig Jezusa) do Je-
rozolimy aby je przedstawic Panu™ (LK
2. 22). Za daw-
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cze stosunkowo mloda.’ Idea ob-
‘ chodow takicgg dnia narodzila si¢
1992 r¢ podczas X1V Zgro-

lna(iiellia Syndcsmosu. Pomyslza-
twierdzony zostal przez Patriar-

chg‘,Eku nenlcznego Bartolome-
;ﬂ usza I‘l biskupuw Ccl kwi prawo-

w tekst ksiggi proroka lzajasza pize-
zyton glebokq rozterkg przy slowach,
ktore gotow byl nawet poprawicé

. Oto panna pocznie i porodzi syna™
(Iz 7, 14). Za to zwalpicnie aniol
oznajmil mu, ze nie umrze zanim na
wlasne oczy nie ujizy spelnicnia pro-
roctwa. Kres jego oczekiwania nastal
wlasnie w tym dniu. Z glebokiny wziu-
szeniem starzec wzigl Chrystusa na
r¢ce, blogostawil Go i natchniony
przez Ducha Swiglego rzekl z ulgs i
poczuciem dobrze spelnioncgo obo-
wiazku: ,, Teraz, o Wladco, pozwol
odejs¢ studze Tivemu v pokojuvedlne
Twojego stowa. Bo moje oczv ujrzaly
Twoje zbawienie kidres przygotowal

wobcce wszystkich narodow, swiatlo na
Qswiecenie pogan i chwalg ludu Tive-
go, Izraela” (Lk 2, 29-32). Zwraca-
jac zas Dziecig Jozefowi i Marii, ku
zdumieniu sluchajacych starzec
rzekl: ,, Oto ten przeznaczony jest na
upadek i na powstanie wielu w Izra-
clu i na znak, ktoremu sprzeciwiaé
si¢ bedq. A Twojq dusze — rzekl do
Marki Bozej — miecz przeniknie, aby
na jaw wyszly zamysly serc wielu”
(Lk 2, 34-35)... Proroctwo Symeona
juz wkrotce mialo si¢ spelnic¢ zarow-
no w stosunku do Chrystusa jak i
Matki Bozej...

Zgodnie z tradycjq w $wigto Spo-
tkania Panskiego dokonuje si¢ poswig-
cenia Swiec tzw. ,gromnic”, ktore z
wiarg i ufnoscia w pomoc Bozg ochra-
niajg domy od nieszezesc; chronig od
piorunow, pozarow, gradobicia i in-
nych kataklizmow. Poswigcone ze
specjalnym rytualem w cerkwi. z wicl-
kq czcig przechowywane sg w do-
mach. Swicce gromniczne wklada sig
w rece umierajycego jako wyraz ich
plomiennej wiary z jaka przyjmujy
cielesny smierc...

Bezposrednio z ewangelicznego
faktu przyniesicnia do Swiatyni i
przedstawiema Bogu czterdziesto-
dniowego Jezusa wyplywa zwyczaj
tzw. ,,uwodu™.

\
\

\
\

ks. prot. mgr K. Bondaruk

Na podstawie: Nawka o nabosen-

shwach prawostawnych.



Niezwykly sznurek

Nikt nie mogl zrozumicé, jak
maly kotck znalazl si¢ w kanale. Ka-
nal byl szeroki, a woda w nim jesien-
na, zimna.

Ludzie stali przy barierce i patrzy-
li. Ich twarze byly smutne. Do brzegu
doj$¢ trudno, a sil u kotka coraz mniej.
Jak mu pomoc? Nie wiadomo,

Nagle podszedl do nich jakis chlo-
piec i od razu krzyknayl: — Dlaczego pa-
tizycie? Trzeba dzialad!

— Wicmy — odpowiedzial m¢zezy-
zna w okularach. — Ale jak?

Chlopiec sekunde pomyslal. Potem
szybko zdjal swoj pasck 1 powicdzial:
— Dawajcic: krawaty, paski. rzemyki,
sznurki.

Ludzie si¢ poruszyli. Dwie dziew-
czynki zdjely z wlosOw wstyzki, mez-
czyzna w okularach oddal krawat,

dziewezyna chustke. U staruszki 7na-
lazl si¢ kawalek sznurka.

~ Za malo - powicdzial chiopiec.
Trzeba jeszcze.

Podbiegla dziewczynka i oddala
swojq skakanke. Po chwili podeszio
malzenstwo — kobieta zdjg¢la chustke,
a mezczyzna szalik. Podchodzili tez
inni, a chfopak sprytnie wszystko zwiz-
zywal w jeden sznurek.

— Czy masz piornik? — zapytal sto-
jacego obok chlopca.

Ten szybko wyciagna z teczki pior-
nik. Chlopiec przywigzal go mocno na
koncu . sznurka”, potem spuscit nad
samg wode, mocno si¢ zamachngl i
dorzucil go prawie do kotka. Kotek
zrozumial, ze cheg mu pomoc. Podply-
nal blizej 1 chwycil sig¢ pazurkami
wsznurka™. Chlopice pociagnal za
wsznurek™ i piornik z kotkiem powoli
zaczal zblizac si¢ do brzegu.

Thum ludzi w milczeniu patrzyl,
jak chlopiec ostroznie podcigga
Ssznurek™. Kiedy kotek byl juz zupel-
nie blisko, chlopiec wyciggngl reke i
chiwyeil go. W tym momencie zawiza-
lo. Ludzie zacze¢li glosno rozmawiad,
dmiac sig, inni chwyctli si¢ odwigzy-
wac swoje paski, rzemyki, krawaty. .
A chlopiec popatrzyl na dizacego kot-
ka i powiedzial: = Jedzmy do domu
ogrzaé sie.

Wsunal kotka za kurtke i pobicgl
na autobusowy przystanek.

Na podstawie:  Lampada™ 2/7:/1997



Porzadek Nabozenstw w miesiacu lutym.

03.02./Niedziela/ - Nabozenstwo w Kopytowie - g
Sw. Liturgia w Kodniu - 10"
07.02./Czwartek/ - $w. Grzegorza Teologa Arcybiskupa
Konstantynopolskiego $w. Liturgia w
Kodniu - g%
09.02./ Sobota/ - Przeniesienie relikwii $w.Jana Chryzostoma
/Zlotoustego/ /438r./

- $w.Liturgia w Olszankach - 10"

10.02/Niedziela /-  Sw. Liturgia w Kodniu - 10"

15.02./ Pigtek / SPOTKANIE PANSKIE /Sretienije/

Poswigcenie $wiec gromnicznych - 9

Sw. Liturgia w Kodniu - 10"

17.02./ Niedziela/ - Nabozenstwo w Kopytowie - 8%
$w. Liturgia w Olszankach - 1

24.02. /Niedziela/ — O Celniku i Faryzeuszu
$w. Liturgia w Kodniv 10"

\Porzgdek Nabozenstw w miesigcu marcu.

103.03 / Niedziela / -O Marnotrawnym Synie.
Sw. Liturgia w Kodniu - 10"

09.03./Sobota / -Powszechna. Rodzicielska za zmarlych.
- Nabozenstwo za zmartych w Kopytowie - 8"
- $w. Liturgia zPanachidg w Olszankach -1



10.03./Niedziela/- O Strasznym Sadzie.
Sw.Liturgia z Panachidq w Kodniu - 10"

17.03./Niedziela/ - SYROPUSTNA.Wspomnienie wygnania Adama
z Raju.Przebaczenie win.

Sw. Liturgia i Wieczernia z czynem przebaczenia
. 00
w Kodniu - 10

POCZATEK WIELKIEGO POSTU

18.03./Poniedzialek/ - Czytanie Wielkiego Kanonu $w.Andrzeja

z Krety w Kodniu - 16"
19.03./Wtorek/ - Czytanie Wielkiego Kanonu $w.Andrzeja
z Krety w Kodniu - 16"
20.03./Sroda/ - Czytanie Wielkiego Kanonu $w.Andrzeja
z Krety - w Kodniu - 15"
- w Kopytowie - 18"
21.03./Czwartek/- - Czytanie Wielkiego Kanonu $w.Andrzeja
z Krety - w Kodniu - 15"
- w Olszankach N F
22.03./Pigtek / - 40-tu Mgczennikow Sebastyjskich. Liturgia
Uprzednio Poswigconych Daréw w Kodniu - 16"

23.03./Sobota/ - Wspomnienie Cudu $w.Teodora Tyrona
- . . 0f
$w. Liturgia w Olszankach - 10"

24.03./Niedziela/ - l’icrwsle Wielkiego Postu
Tryumf ORTODOKSII /Prawoslawia/
Sw. Liturgia z okolicznociowym Molebniem
w Kodniu- 10"

27.03./Sroda/ - Liturgia Uprzednio Poswigconych Darow
wKodniu- 16"



30.03./Sobota/ -sw. Aleksego, czlowieka Bozego.Modlitwy za
zmarlych. Sw. Liturgia z Panachida w Kodniu- 10%
31.03./Niedziela/ -11 Wielkiego Postu. Sw.Grzegorza Palamasa.
Sw. Liturgia w Kopytowie - 9"

Wieczernia Wielkiego Postu z czytaniem Ewangelii od
Mateusza w Kodniu T

WIADOMOSCI Z ZYCIA PARAFII

KOLEDOWANIE

Wzorem lat ubieglych zorganizowano kolgdowanie
na rzecz budowy nowej cerkwi. Kolednicy /Chor parafii
$w.Archaniola  Michala/  odwiedzili nastgpujace
miejscowosci:  Koden, Okczyn, Kostomloty II oraz
Olszanki.

Serdeczne podzigkowania Chorzystom za trud a
wiernym parafii za ofiarnosc.

Zebrane ofiary stanowily kwotg 3545,zl/slownie:trzy
tysigce pigcset czterdziesci pigé zlotych/.

Wymieniona kwota, ktorg uzyskalismy pozwolita na
oplacenie pierwszego etapu budowy nowej cerkwi w
Kodniu. ,,Spasi Hospodi”
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Dar do nowej cerkwi przekazal nam osobiscie
przedstawiciel Bractwa z Grecji,ktory przybyl z Jego
Ekscelencjg Arcybiskupem Ablem w miesigcu styczniu do
naszej parafii. Dar w postaci ,,Darochranitielnicy oraz
naczynia na wod¢ swigcong” przygotowaly dzieci z
Atenskiej szkoly w Grecji.



przed ikong Matki Bozej ,,Ukoj Maj
Smutek™ modlila si¢ o wyzdrowienie.

Gdy kobieta znalazla sig¢ juz w mo-
skiewskiej cerkwi, obejrzala wszystkic
ikony i nie znalazla wsrod nich tej, kto-
ra ujrzala we snie. Wowczas towarzy-
szjcy chorej opowiedzieli duchownemu
0 jej widzeniu. Kaplan polecil przynicsé
z dzwonnicy wszystkie znajdujace si¢
tam ikony. Byla wsrdd nich, pokryta gru-
ba warstwg kurzu, lkona Matki Bozcj
»Ukoj Moj Smutek”. Kobieta od razu
rozpoznala jako ta. ktorg widziata we
snie. Przed ikong odsluzono molebicn,
chora ucalowala ja i od razu poczula,

lkona Matki Bozej ,,Ukoj Moj Smutek”

lkona Matki Bozcj ,,Ukoj Maj Smu-
tck " (Tkona Bozijej Maticri ,, Utoli moja
pieczali”) zostala przywieziona do
Moskwy przez Kozakow w 1640 .
Umieszczono jg wowcezas w cerkwi sw.
Mikotaja w Pupyszach. Do dzig znana
jest historia mawinca o picrwszym wy-
slawieniu ikony, ktdre mialo miejsce w
drugicj polowie XVII w.

Pewna znana i bogata kobieta byla
ciezko chora. Paraliz dotkngl wszyst-
kich jej konczyn. Na nic zdala sie po-
moc lekarzy nic mogacych poradzi¢
sobie z choroby. Gdy kobicta calko-
wicie stracila nadziej¢ na wyzdrowie-
nic, gdy jedyng jej nadziejq pozostala
pomoc Il:lj\\’_\’]’.ﬁl:\, choramialasen. We
$nie objawila si¢ jej Matka Boza, kto-
ra polecila by chora pojechala do MNo-
skwy do cerkwi w Pupyszach i tam

ze odzyskuje wladz¢ w nogach. Z cer-
kwi wyszla juz o wlasnych sitach, a do
domu dotarla zupelnie zdrowa. Zdarzc-
nie to mialo miejsce 25 stycznia 1760 1.
PPo nim ikona byla Zrodlem jeszeze
wielu cudm\.'nych uzdrowien, szcze-
golnie ludzi chorych na padaczke.

lkona Matki Bozej ,,Ukoj Mdj Sinu-
tek™ posiada wiele wiernych kopii. Nic-*
ktore rowniez slyng uzdrawiajacy sila.
Sama nazwa ikony jest jednoczesnic
modlitwa do Matki Bozej o wybawie-
nie od chorob duchowych i cielesnych.

Swigto Ikony Matki Bozej . Ukoj
M) Smutek™ obchodzone jest 25
stycznia/7 lutego.

Na podstawie: tkona Matki Bozcj
(stvezen/ lhury)



Zapusty

Znowu wypadlo nam spo-
tkaé si¢ w okolicach postu,
tym razem Wielkiego. Ten
post jest znacznie surowszy
niz Filipowy, ale nie bgdg
pisac o regulach wg Ustawu
Cerkiewnego. Przypomng jedy-
nie, ze jest poprzedzany przez niedzie-
le przygotowawcze. Od strony kulinar-
nej, mozna powiedzie¢ przygotowanie
jest rOwniez przewidziane. Chodzi
oczywiscie o niedziele Migsopustng i
Seropustng. Co jest w tym cickawe, w
tygodniu mig¢dzy niedzielami, mimo iz
powinna obowigzywaé pewna wsltrze-
mi¢zliwosé od spozywania migsnych
pokarmow, nie ma postu, rownicz
w $rody i pigtki.

I tu wystarczy przytaczania regul.

Poniewaz niedzicle przygotowaw-
cze si¢ rozpoczgly, napiszg o zapustach!
Wspolczesne pojecie zapustow jest tro-
chg inne niz kiedys. Wowczas znacz-
nie bardziej przestrzegano postow i
znacznie , lepiej” do nich si¢ przegoto-
wywano. Post poprzedzaly zapusty, ale
nie takie jak dzi$. Spotykano si¢ wspol-
nie, bawiono i przy tej okazji wyjadano
resztki zapasow ze spizarni w celu
pozbycia si¢ wszelkich produktow po-
chodzenia zwierz¢cego. Podobno go-
spodynie zaczynaly post od szorowa-
nia garéw i wypalania patelni, aby cho¢
nawet przypadkiem nie znalazla si¢

odrobina zwierzgcego tluszczu. Taka
tradycja niestety zanikla, a niestety dla-
tego, ze wiele tracimy nie przestrzega-
jac postow. Mozna dlugo mowi¢ na te-
mat, ze wazniejszy jest post duchowy,
ale rezygnujyc ze spozywania pokar-
mow migsnych czlowiek wyraza sprze-
ciw swojej naturze i stawia ducha przed
cialem a taki jest wiasnie sens postu.*

Nie mmiej jednak proponuj¢ wam
cos na zapusty. Beda to GRZANKI
LLASUCIHA. Niby nic rewelacyjnego,
ale pysznego. Otoz potrzebne bedy:

3 jajka

172 bochenka chleba najlepicj bialego

olej

odrobina soli i pieprzu

preyprawa ziolowa — moja ulubio-
ng do tego celu jest prowansalska — jak
do wszystkich potraw z jajkami.

A grzanki robi si¢ w sposob banal-
ny. Do glgbokiej miseczki nalezy wbi¢
jaja, doda¢ sol, pieprz, przyprawg i do-
kladnie roztrzepa¢ wszystko razem wi-
delgem. Mozna tez dodac do jaj odrobi-



ne maki i mleka, ale niekoniecznie. Po-
tem pokrojony w kromki chleb macza-
my w jajku i smazymy na oleju. Grza-
neczki smazg si¢ szybeiutko. Latwe, pro-
ste, szybkie, smaczne i tanie. Ale to nie
wszystko. Mozna przygotowac jeszcze
do tego SEROWA PASTE. Rownie
prosta do zrobienia jak same grzanki.
Skiadniki s nastgpujgce:

30 dag zoltego sera

“wnale zqbki czosnku

majonez

Ser nalezy zetrzec¢ na tarce o ma-
fych,,oczkach™, i doda¢ do niego czo-
snek, najlepiej drobno posiekany, ale
nie przeci$nigty przez praske. Pasta be-
dzie przez to bardziej ,,znosna” i mnie;j
»kadliwa™ od czosnku. Nast¢pnie na-
lezy wszystko wymieszac z majonczem
i to... koniec. Jesli taky pasty posma-
rujemy cieple jeszeze grzanki... Mo-
wig wam, pycha!

Jak zauwazyliscie potrawy sq row-
niez do wykorzystania przez osoby, kto-
re nie poming w postnym jadlospisie
nabialu. Ja jednak namawiam do postu
bez nabialu. Mimo iz wydaje si¢ to moze
trudne — to tylko z pozoru. Jesli otrzy-
macie pozwolenie od rodzicow — spro-
b ie bez wmawiania sobie, ze to cigz-
kic 1 nie dla Was, Dla Was. A na koniec,
dla utwierdzenia pewna madrosé ludo-
wa: Nie mysl o zwycigstwie, jeshi nie
przezwycigzyles samego siebie.

Lasuch

* Owo madre zdanie jest autorstwa
0. Aleksandra Mienia.

Mys

W minute rozpaczy wiedzcie, 7¢ nie
Pan opuszcza was, a wy — Pana. W imi¢
Pana, tak nakazujg wam 7yc... Kiedy
jestescie sami: nawet jesli bylo by wam
smutno, cigzko, jesli by si¢ nie cheialo
— zawsze przyzywajcic Pana Jezusa
Chrystusa, zyjacego w duszy waszcej.
¥ %k ¥
Jezeli zyjecie z innymi, to sluzcie
im tak jak samemu Bogu, i nic 7adaj-
cic za mitos¢ — milosdcei, za pokore
pochwaly, za sluzbe — wdzigeznosci.
* k¥
Zanim cokolwick powiccie, roz-
wazcie — osgdzeie. czy wasze slowo
lub uczynek nie obrazi Boga czy bliz-
niego.
* k¥
Im wigcej slonecznych promiceni
pada na kwiaty lub inne rosliny, tvm ze
zwickszong moca pachng. roztaczajine
przyjemng won ku sloncu. Naszym
sloncem jest Bog, okazujmv AMu
wdzigeznosé na podobienstwo kwiato.
Joann Tolnae=ew
* %k %
Pielegnuj w sobic bojazn Rosy
nie boj sie upadkow.

swe Teofan Zanvornil
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