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MAZ GLOWA ZONY, A ONA JEGO NADZIEJA 1 OPARCIEM.
KTO JEST NAJWAZNIEJSZY W RODZINIE?
wedlug pouczen $w. Jana Zlotoustego

Zawarcie zwiazku malzenskiego nie
jest wszystkim, czego nalezy dokonac dla
wlasnego szczedcia. Nie wystarczy znaleé
sobie wspolmalzonka i poprosi¢ o Boze
blogostawienstwo podczas sakramentu
$lubu. Trzeba jeszcze ulozy¢ stosunki po-
migdzy soba tak, aby sta¢ si¢ godnym tego
blogoslawienstwa. Malzonkowie powinni
stara¢ sig, aby malzenstwo, kt6-
re ma by¢ spokojng przystania i
modlem wszelkich lask, nie sta-
lo si¢ rozbiciem i udreka z ich
wlasnej winy. Ten, kto
przestrzega wszelkich
obowigzkéw nalozo-
nych przez malzenstwo,
znajduje w zonie, a tym
samym we wiasnym do-
mu i rodzinie, radoé¢,
ukojenie i zapomnienie od
wszelkich nieprzyjemnosci
doznanych poza nim. Ana-
logicznie ten. kto nierozwaz-
nie i przypadkowo zawiera
zwiazek, doznaje jedynie
nieprzyjemnosci i rozeza-
rowan we wlasnym ogni-
sku domowym,

Calatajemnica ,po-
wodzenia™ malzenstwa
kryje si¢ we wzajemnej
milodci, zrozumieniu,
POSZANOWANIU i dQ: e
wierzaniu obojga
malzonkow. Nie ma nic drozszego niz
obustronna milos¢ malzonkéw™. Gdzie
ona istnieje, tam znajduje si¢ szczedcie,
gdzie jej brak - dostrzegamy same nie-
przyjemnosci i klopoty.

Wzajemna milos¢ matzonkéw nie po-
winna by¢ zalezna od ich wygladu ze-
wnetrznego, tzn, od ich urody, i nie po-
winna wygasa¢ w momencie utraty jej
przez jednego z partnerow. Szezegdlnie ty-
czy si¢ tomezezyzn, u ktorych czgsto mi-
los¢ wygasa wraz z utrata pickna zewnetrz-
nego przez malzonke. ,Nie odwracaj sig
od zony z powodu jej brzydoty = mowi
sw, Jan Zlotousty - a staraj sig ujrzed pick-
no jej duszy, ktéra jest nadrzgdna™,

Miloé¢ obojga mal2onkéw powinna
by¢ bezgraniczna i tak mocna, aby mogta
przetrwac wszelkie nieszezescia i przykre
doswiadczenia, Troszcz sie o zone tak,

jak Chrystus o Cerkicw™, Jesli trzeba by
bvle oddaé za nia dusze, przecierpiec
wszelkiego rodzaju meczarnie, nie powi-
nienes sig jej wyrzekaé. Nawet wiedy, ady
uda ci si¢ przecierpieé to wszyvstko, nie
jestes w stanie dorownac temu. couczynil
Chrystus dla Cerkwi. Wzajemne oddanie
i swindomos¢ potrzeby zycia z tq wybrana
0soba wzmacnia obustronna milos¢ mal-
2onkow i zrozumienie mi¢dzy nimi. Na-
tomiast nie bedzie ona istnie¢. edy Kazde
z nich bedzie zada¢ milosci i oddania,
samo nie starajac si¢ speiniaé i prze-
strzegac tych obowiazkow. Takie dzia-
lanie nie prowadzi do zrozumienia,

ale do niedomowien i klomi. Ukazu-

je si¢ tu bowiem nie milosé. lecz

sprzeciw i wynioslod¢. Dlatezo naj-

lepszym sposobem zachowania poko-

Jjujest obopolna wyrozumialos¢ i spel-

nianie swoich obowiazkow. Tylko wiedy
oboje malzonkowie dostarcza sobie tego,
czego oczekuin. W medlugim czasie za-
uwaza nadto korzvici i wzajemne zrozu
mienie 2 lego plynace

Jezeli 20na bedzie w stanie 7miesé ner-
WOWeLo me/sa, a on me Zaczme denerwo-
wac swojej matzonki, wiedy pomiedzy nimi
wytworzy sig doskonala cisza i porozumie-
nie, a zycie ich bedzie spokojna przystania,
do ktorej 10 w lagnie powinni dazvé

Kazdego 2 malzonkéw powinna ce-
chowaé wyrozumialosé wzeledem lakich
kolwick slabodci i niedostatkow drugie)
strony, W przvpadku najgorszych nieprzy -
jemnosci, krzvwd i wzajemnych nieporo-
zumien, oboje zobowiazani sy zaopatrzy ¢
sie w cierpliwosé |

Sw. Jan Zlotousty zadaje pyvtanie: .Co
nalezy czynié w momencie, gdv maz be-

dzie lagodny a zona sroga. zlorzeczaca.
gadatliwa, marnotrawna i posiadajaca

jeszeze wiele innvch miedostatkow? Jak

ma on, nieszczesliwy, przetrwac codzien-
ne nieprzyjemnosci? A co czynic. jesli
przeciwnic, ona bedzie skromnai cicha, a
on zuchwaly, podejrz
na kazdvm kroku jakies bledy. Jak ma ona-
przetrwac takie ponizenia i upoko-

rzenia?” Na to ap. Pawel mowi

@ WCierp. gdy 2 wszystko te jest zo-

IV, WA pominaiacy

bowiazaniem malzenskim

Co2. nalezy stara¢ sie po-
ucza¢ 2o 1 uswiadamiac.
aby stal sie lepszy. W
chwili zas. gdy jest 1o
niemozliwe. nalezyv mez-
nie znosi¢ wszelkiego
rodzaju udreki.. wprzy -
szlosci nagrodzone to
bedzie wiencem chwalv
W innym miejscu §w. Jan
Zlotousty stwierdza: _\V
celu przetrwania 1akiego-
kolwiek nieporozumienia

maz pow inien uzbroié sie w
bezgraniczng cierpliwose, o
zona w doskonala pokore™
Zaymujac miejsce sloww
mezczvzna zobowiazany
Jestznosic wszvstho cierpli-
wie, aby rozsadme lecavc
oreanizm, Morego cz¢8cn
shladowa jest takze rona
(Ktory powinien _kochad jak sames
bie™). Wmomencie

edv rafi me

Jong
Zia, powinien on przy ymowac 1o jako Jdoe
puszezenie Boze. Jest ona nicrvm suro-
wica dana pr
ne moze »
noszenia si¢ do niej. gdyz pr
jest chrzescyjanskicmu pojeciu milosct
jaka maizonek powinien daray ¢ swoin v -
branke. Natomiast wszelkiero roctzain nie
ludzkie odnoszenie si¢ mezczven do ko-
bict porownvwane jest do oicobojstwa i
matkoboistwa, a zarazem ocenane 1aho
cof niemeralneeo i nicenverneso. W celu

naprawrena’” miedostatkow zony nale s
Jacrerplivie pouczad i vswiadamiad, a nie
posuwac si¢ do drastyeznych metod np
rekoczynow

Nie nalezy zapominaé, 2¢ zona jest

kobieta, a tym samym naca niem slaby m



W przeciwienstwie. On jako elowa i
orzewodniczacy, powinien znosic jei
slabosci. a ona powinna podporzadko-
wvwad sig mu. Maz powinien postepo-
wac tak, aby jego wiladza znalazla uzna-
nie. co nastapi dopiero wtedy, gdy nie
hedzie istnie¢ ponizenie z jego strony.

Najlepszvin sposobem naprawienia”
ziego charakteru zony jest madie t rozum-
ne odnoszenie sie do niej. a zarazem tro-
ska o wykorzenienie jej zlveh nawvkow.
\ilosé do niej powinna by¢ drogocennic)-
sza od wszystkiego. Jezeli kazdy znas zo-
bowiazany jest do noszenia cic2arow na-
szveh bliskich, to tym bardziej zobowia-
zani jestesmy do tego wrzeledem swoje-
10 wspolmatzonka = 7 nim tworzymy
iedno cialo.

Wedlug nauki éw. Jana Zlotoustego
mitosé meza do zony powinna by¢ uczu-
ciem rozumnym. Zbudowanvm na we-
wnetrznej doskonalosci zony. Dlatego
winny jest maz przed samym soba. mal-
ronka, majestatem. obliczem i sadem
Bozym, jezeli pozostaje oboietny dla
slabosei i niedostatkow swojej wspaol-
malzonki. Aczkolwiek z drugiej strony,
nie powinien rozdrazniné sie i z okru-
cienstwem przesladowad swojej wy-
branki. Lagodne, polaczone z madroscia
odnoszenie sie do niej na pewno przy-
niesie duzo bardziej obfite plonv niz
metody drastyezne.

llekroé by nie zerzeszyia przeciw-
ko 10bie twoja malzonka. wybacz jej
wszystko, Zobowinzany jestes nauczy¢
ja dobrocei i lagodnosci. W momencie,
ady nie bedziesz w stante tego dokonaé,
nie wyganiaj jej, gdy2 onn stanowi czgsé
twojego ciala. Niechaj jej niedostatki,
jesli nawet zostana nie wyleczone. przy-
2otuja ci nagrode za sama chec poucza-
nia i £otowosé znoszenia swoje) zony
1ako czesct i wlasnego ciala,

E.\ Andicjew
opracowal Lukasz Lawreszuk
WSpasitie naszy duszy™ 298
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Jesli zyjecie z innymi, to ushugujcie
im jak samemu Bogu: nie oczekujcie za
milos¢ — milodci, za pokorg = pochwa-
tv, za shuzbe = wdzigcznosci.

Rady Starca, Oropos Attikis, 1999

autorytetow. posluszensta, szacuna:
Traktowane na rowni ze sianem zaken-
nym. iako powolanie chrzesciianskie |
¢a uswiecenia, swoi pocrzatek ma
Raju. W Ed=nie mniato one charakie:
kramentalny. Stan ten wyprzeiza 3
sie upadek cziowieka i jako archenvpos
obraz fest pienvotny wobee istnientahor-
kretnei pary ludziici.
stworzony zostal na podobiensivo Booy
a Ewa na podobienstwo Kosciola
Sakrament ten to wielka taremnicn
wian . Nie jest to nviko .stan przarodze
czlowieka. ale pefen .stan faski™ Jest -
akt .proroczy. kaptanski t krolewski’
Ktarvm dochodzi do pelnero wirni
chrzescijan z Bogiem | Koscioien
Malzenstwo uswiecone jest bow g

Ducha Swietego i jest poczathiom

poniewaz Avam

MALZENSTWO 1 RODZINA

. Wielkosé ezlowieka polega na
nm — i taki jest scistv sens pokory
—~ hv byé dokladnie na swojq miare
wymierzonq przez Boga. Dwie od-
mianv Taboru — swietosé mnisza i
Swigrosé malzenska - prowad-a ku
towt i tu si¢ sponkaia "~ P
vdokimov

Malzenstwo to zwiazek, do ktorego
dazv wiekszos¢ zakochanvch, bardzo
bliskich sobie oséb. To stan, dzieki
Ktoremu moga oni razem planowac sobie
2ycie. dzielic sic wszystkim bardzie) niz
do tej pory. Jest to rowniez obowiazek
brania odpowiedzialnosci juz nie tvlko za
sichie, ale rowniez za rodzine, ktora
nichawem planuje sie zalozyé.

Z socjologicznego punktu widzenia
rodzina jest 2rupa spoleczna istniejaca
powszechme od najdawnieiszy ch czasow
Jest ona jedvnn grupa rozrodeza ut-
rzvmujaca ciaglosé bioloziczna spo-

fecznosci ludzkiel Postrzega ste ja jako
najwaznieisza, przekaznjaca podstawowy
rrab dziedzictwa kulturowego szerokich
zbiorowosci. Malzenstwo zas to instv-
icia. przy pomocy ktorei spoleczenstwa
zapewniaja sobie zrodzenie 1 wychowame
nastepnyvch pokolen oraz przekazanie im
dziedzictwa materialnego i kulturalnego
W Cerkwi Prawoslawnej rodzina iawi
sie jako wspolnota ludzi, . (...) niezmsz-
czalny stymulator panstwoweser™, .(..)
ognisko dajace czlowiekowi iskre do zv-
cia w spoleczenstwie™. Maizenstwo po-
strzegane jest jako fundament moralnosci

\
\

uczestnictwa w dziele tworzema. To
odzwierciedlenie Trojeyv Swieter .z2dy -
maz i zona jednoczac sie w malzenstwic.
nie tworza czegoes ziemskiego. ale obrn
samego Boga” - tak na ten tema
wypowiada sie swiety Jan Chrnzosten:
Inaczej, na podstas LWBiblin”
swiety Ambrozy: rodzaj ludzki est dors
jedynie w zjednoczeniu tego co meshis
tvm, co niewiescie, Jedvnie ludzha driads
Adama - Ewy, mezczyvzny - kobisy
odzwierciedla te wielkosc w Boou, Lior
bedac Jeden. mowi o Sobie My~
.Kto nie jest zwiazany wezlem ma:
zenskim. nie posiada w peini by,
jedvnie polowe™. Dlatego te2 poprre
sakrament ma nastapi¢ bezwzele to
polaczenie dwoch osob v eh miloscr

maon

wiernosci 1 wzaiemnym dopeimaniu <ie
Cele malzenstwa sa jasno okreslon
Piervszym z nich mabyve powret dopss
spoiectenstwa’”, covin dopronadzeme
pemer jadnosct i calosct rozds orong
dwie ezesei ladzRiet natuny ipiciv aer.
nym osiagniecie peini bytuw Bova, Lt
jest Miloscia, Drugim niczmiernie

nyvm. est splodzenie 1 wadamie na s
potomstwa w nastepstwie roznicy ploi
milosci bedacym przediuzeniem d2et
Bozeao na ziemi

Zalozenia 'e 'era n ne
boeater svmboliki naboz

fstaw

w Cerkwi Prawosiawne), Cria z2vinetr
oprawa ma raakcentowac i '
nezwyklodé malzenstwa 4l mowolan:
chrzesciianskivwo cziowiala

verte



Niezbedne sa warunki. ktore musza
spelniac osoby majace wstapic w zwiazek
malzenski. Pienwvszym i podstawowym jest
jednosé w prawie i religii. Sakramentu nie
udzieli sig¢ bowiem nikomu, kto nie wierzy,
badz wyrzekl sie Boga. Przy obrzedzie
zaslubin musza by¢ obecni kaplan. a takze
oboje przyszlych malzonkéw. Wazne
kryteria to rowniez obopélna zzoda
zainteresowanych, dojrzalosé fizyczna i
moralna, brak pokrewienstwa.

Uroczystosé rozpoczynaia zareczyny.
Ta czg$¢ moze byc celebrowana osobno
przed obrzgdem zaslubin, jednakze w
praktyce ,utarlo si¢”. aby oba laczyé. W
trakcie uroczystosci nastgpuje koronacja
przyszlych malzonkow. w wyniku ktérej
nowozency otrzymuja laske Ducha Swig-
tego potrzebna do zalozenia rodziny.

Konicerne ustepstwo 7o wzaledu na
ludzka uiomnosc i slavos¢. Pravezviy,
Ktore moga prowadzic lo zerwama za-
Slubm 1o puzdzy innvme: asilow anie sa-
mobojstwa, zaboistiaa wepoimaizonka,
trwala choroba umy slowa tlub zarazli-
wa) jedneeo 72 wspolmalzonkow. porzu-
cenie lub preediuzajnen sie nieobecnosé.
ZINEANA WY ZNANIA PO zawarciu zwiazku
malzenskiezo, skazanie na kare wiezie-
nia za czyn 7niestawiajaey.

Przy powtornych zaslubinach na
micjsce radosmych elementéw z prer-
wszej ceremonii religijne], wprowadza
sie modlitwy pokutne - jest to wyrazenie
bolesci Cerkwi Prawoslawnej z powodu
zerwania poprzeduich wigzow milosci.
Prawo Karoniczne jednej osobic sta-
nowczo zabrania udzielania slubu wiecej

w PrRAWOSEAWIU

Przyvszli malzonkowie przyjmuja wienice
przy jednoczesnvm wewnetrznym poczu-
ciu chwaly i radosci, ale winni w nich
odczytac rowniez symbol meczenstwa, bo
malzenstwo wymaga nicjednokrotnie
skladania ofiary z siebie oraz poswigcenia.
Cerkiew w Grecji stosuje wience wy-
Konane z lisci i kwiatow, Cerkiew w Rosji
zas - ze zlota i srebra. Pod koniec
ceremonii ma miejsce spozywanie wina z
Jednego kiclicha. Symbolizuje to wspol-

niz trzy razy - oczywisciz w przvpadku
zerwania poprzednich zwiazkow mal-
zenskich.

Malzenstwo w Cerkwi jest fun-
damentem rodziny, ktora winna zvé na
podstawie slow Bozvch i zgodnie z wiara
prawoslawna. Seczegolnarole odgrywva
w nim kobieta, ktora ,wyposazona w
specjalny charyzmat zbawienia™, jest
zdolna obdarzy¢é meza i dzieci szcze-
golnym rodzajem milosci, pomocy

note sakramentalna obojga, a takze jest
przypomnieniem cudu dokonanego przez
Chrystusa w Kanie Galilejskiej. Chodzenie
wokdt anaforezvka, na Kiérym lezy
Ewangelia, oznacza pragnienie mal-
zonkow budowania  Malego Kosciola™,
czvli domu rodzinnego, w ktérym wiara
w Stworcee bedzie towarzyszy¢ ich 2yciu.
Sakrament malzenstwa zawierany jest

wna wicki wiekow", a nie tak, jak w in-
nych kosciolach chrzescijanskich dopo-
ki $mier¢ nas me rozlaczy™. Jednak w pew-
nych okolicznodciach prawoslawie do-
puszcza mozliwosé rozwiazania malzen-
_stwa, Odwolujemy sie w tym przypadku
do.Ewangelii éw, Mateusza, mowiacej o
zdradzie malzenskiel. Rozwod traktowa-
ny jest juko wyjatkowe, ale = niestety -

Wwzboeacaiace) 1 poszerzajacey ducha
wspolnoty maizensho - rodzinney i dziech
Bozyeh™ Poprzes 1o nastepute proces
zhawezeeo uswiccema czlowicka, W
Cerkwi przypisywana jest Lobiecte
wysoka godnosé ftho zony i matki, stad
ez wymka komecznosé otaczama jej
szczegolna upicT
~Maly Kosctol™ - ezyli rodzina nie
ma racii bytu bez wspolnei wiernosci,
milosci i zgodnosct wszystkich jej
czlonkow co doTundamentalnvch spraw
zvein, W Cerkwi 'rawosiawne) ma ona
przede wszvstkim przekazywac Siowo
Boze i prawa wiary z pokolenia na
pokolenie,
Urszula Janczuk

Kochal...

Maie dziecho preesladaio Kaeki nie-
uzvwaner od lat Bibhi. W pewnym mo-
mencie zapyvtalo:

- Czvnie jestto Asi Boga?

- [ak = adpowiedziala matka - Afe dhy-
czezo pytasz?

- Czy nie byloby lepicy odeslac ja z po-
wrotem do Boga. skoro jei nie uzywamy !
Byc moze Bog chaaiby wa sfaé i do Ko-
gos innego’?

Zarysowana w te) histoni bezeryn-
nos¢ jest jedna z wielu cherdb nasave
Najcresciej zdarza sie tak, =2
wspolczesny czlowiek nie martws sie
innvch. wybierajac odpoczyneh. nie trosz-
czy sie o sasiada zza éciany, cokolwick sie
z nim dzieje, nie niepokoi sie miczym po-
waznym, zas wszystko przyimuie w spo-
sob blahy i wygodny dla siebie samego

Wedlug Pisma Swietego natomiast,
bezezynnosd jest v m samym, co ospalosc.
Traktowana jest jako cigzki grzech, jes
wynikiem duchowej $mierci.

Czlowiek bezczynny zvje w ciagle)
izolacji stworzonej przez sichie samego,
eazystuje w swoim wilasnvm swiecie, Ktos
moglby zadac pyvtamie: skad 1o pochodzi?
Powv2sze retleksie dowodza tego. ze ce-
cha. o ktoret mowa, jest rezultatatem cgo-
izmu, anty spoiecznego zachowania

Zatem, co jest potrzebne do uzdrow ie-
nia: trzesicnie ziemi, arzmoty i pioruny

CZASON

choroby i zagrozenic? Powwnnismy naresz-
cie prrebudzic sie z 1ego marazmu bez-
czvnnosci... A ronviazanie naszei wspol-
czesnej choroby znajduje sie w Milosc
oraz toierancji, ciaghvm wyszukiwaniu i
V\\l\l?gﬂ'!l dla niey MICISCT W Dassv M
e, poswiecema sie dla innyveh

vee upawnionn kra-

izicz. "Vinny zeaal

savbho zoaleziony
sev. Po dh

Zaoninony ©pr h mienacach

ohazalo mono blag

I¢ jcadnan, e

Zlodsiciem byl v ezlowies, miz ten, hio-

1220 naiprerw osharzono, Tk wiee prre-
wolano mewinnezo poszkodowanceo i
przeproszono go. On ras odrzekl \Wie-
dzialem od pocs
nie powiedzialem nic. poniewnz czlowick
ten mial na utrzvmaniu troike dzicei, kto-
re. 2dvby poszedl on do wiezienia, mo-
2hby ¢l lakze 1 teraz wierze, 7o
nie jest honicezne, aby karac winnego,

On by i chezesciianinem, on hochai ra-
rrawde

. Ko byl winny, 2

oW ¢

Ao Georgns Antonion



Porzadek Nabozenstw w miesiacu lipcu

01.07/Ponicdzialek/ - POCZATEK POSTU PIOTROWEGO

07.07/Niedziela - I Po PIECIEDZIESIATNICY/.
NARODZENIE  SW lana Chrreiciela

- Sw.Liturgia w Kodniu

Swig¢to Parafialne we Wlodawie

12.07./Pigtek/ - Swigto Parafialne w Zahorowie
Sw.Apostola Piotra i Pawla

13.07./Sobota/ — Sobér 12 Apostoléw
- Sw.Liturgia w Olszankach

14.07./Niedziela - 111 Po PIECIEDZIESIATNICY/.
- Nabozenstwo w Kopytowie
- Sw.Liturgia w Kodniu

21.07 /Niedziela - 1V Po PIECIEDZIESIATNICY/.
szn'\skici‘lkmw Bogarodzicy.
- Sw.Liturgia w Kodniu

28.07./Niedzicla - V Po PIECIEDZIESIATNICY/. Sw.Ojcon

80(‘
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10
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o0

00
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Vl-ciu Powszechnych Soborow. Rownego Apostolom

Wicelkiego Ksigeia Wlodzimierza
Swigto Parafialne w Holi
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Serdecznie dzigkujemy parafianom
Parafii Prawoslawnej w Kodniu i
Kopytowie za pomoc w przyjeciu
pielgrzymow z Monasteru Suprasl
idacych do Monasteru w Jablecznej.

% K YTtk ok ok v ok s e sk Y st e e e e e Sk ke e e e sk ke e sk e e ke ke ok

Ogloszenia

Dnia 21 lipca /Niedziela/ odbedzie si¢
Wakacyjne Spotkanie Mlodziezy przy ognisku w
tradycyjnym miejscu w Kodniu o godzinie 19"

NS/ B

Kolonie - dla dzieci i mlodziezy w wieku od 7 do
14 lat w Diecezjalnym Os$rodku Mlodziezowym w
Holeszewie. Il turnus od 20 lipca do 30 lipca

— prowadzaca Ludmila Czeberkus.
Koszt pobytu jednej osoby wynosi 200 zl.



o kulina,

Makowiec 7z suchego maku

Ciasto:
40 dkg maki
20 dkg margaryny
I 76ltko
I jajko
I dkg drozdzy

2 lyzeczki cukru pudru

Vs s7klanki mleka

/2 szkl. maku suchego

Y5 s7kl. cukru

zapach migdalowy

d7em
Sposob wykonania:

Zagnies¢ ciasto 1 podzieli¢ na piec czescel, waltkowad.
placki smarowac cienka warstwg dzemu i potem posypac
mieszanka maku, cukru i zapachu migdalowego. Piec
ok .60min



| N
WYJ ;:l vy >
el (mmm g_k aliiey N, 4

M'H/mm&(.'ug ymumuwul

“"“i‘li‘;; ) ) 5\8}\
) (ﬁ Al 5

‘0

U
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