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Szanowni Mieszkaricy Gminy Koden

- Swigta Wielkanocne to czas
otuchy i nadziei.
Wykorzystajmy ten czas, aby nadzieja
wpisana w te Swigta, stala si¢ Zrédlem sily,
radosci oraz pozytywnych
zmian w nas samych
i otaczajqcej nas rzeczywistosci.
Wesolych Swiqt w atmosferze radosnego
nastroju oraz wzajemnego grozumienia
i zyczliwosci w gronie rodziny i prryjaciol
pezq

Przewodniczqcy Rady Gminy Wojt Gminy Koderi
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Zlota Roza dla Urzedu Gminy Koden
Urzad Gminy Koden uzyskal I miejscu, tytul

najbardziej przyjaznego urzedu poludniowego Podla-
¥ sia.

Konkurs zostal zorganizowany przez Tygodnik ,,Slowo
Podlasia,,. Czytelnicy oddajac swoje glosy mogli ocenié
prace Urzednikow , czyli os6b bezposrednio zalatwiaja-
cych sprawe lub udzielajacych pomocy .

Statuetke Zlotej Rozy odebral Wojt Gminy Ryszard
Zan w dniu 6smego marca.

Zdobycie pierwszego miejsca z posrod 56 Urzedow bioracych udzial w plebiscycie, to bardzo duze
wyréznienie, a jednocze$nie motywacja i zobowigzanie do jeszcze lepszej pracy na rzecz mieszkan-
coéw naszej gminy.

Kiermasz Wielkanocny

25 marzec 2012

Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych ,Jedno$é” wraz
z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spolecznej zorganizowalo
Kiermasz Wielkanocny. Honorowy patronat objal Wojt
Gminy Koden, Pan Ryszard Zann. W Kiermaszu udzial wzieli :
Warsztat Terapii Zajeciowej w Kodniu, Klub Seniora w Do-
A bromyélu, Szkodzinska Wanda, Pykacz Irena, Wiejski Dom
f' Kultury w Zablociu, Gminne Centrum Kultury Sportu i Tury-
styki, Nie$cioruk Dorota, Gryczko Ewa, Swietlica Katy,
4 Magier Waleria, Cebula Wieslawa, Galina Ryl, Wereszczynska

niora w Kostomlotach, Kawiarenka u Walentynki, Bentkow-
ska Halina.

lecznych , Jedno$é” serdecznie dzigkuje wszystkim tworcom
ludowym za udzial w Kiermaszu Wielkanocnym zyczac jedno-
rczednie dalszych sukcesow zaréwno w zyciu zawodowym jak i
osobistym.
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Zespol Jarzebina” promuje plyte

W dniu 11 lutego 2012 r. w wiejskim Domu Kultury w Za-
blociu odbyl sie koncert promujacy plyte ,Dwadziescia lat z
Piosenka Zespolu Jarzebina” wydang przez Gminne Centrum
Kultury, Sportu i Turystyki w Kodniu. Nagranie plyty jest
uwienczeniem wieloletniej dzialalno$ci zespolu ,,Jarzebina”.
Spotkanie to bylo wielkim wydarzeniem, pelnym wzruszen i
gratulacji. Podczas koncertu mozna bylo nabyé¢ plyte. Czlon-
kowie zespolu czuli sie jak wielkie gwiazdy. Po koncercie skla-
dali autografy, przyjmowali zyczenia dalszej owocnej pracy
oraz wytrwaloéci w tym co robig. A robia wiele nie tylko dla
siebie, ale przede wszystkim dla innych. Pragna ocali¢ od zapomnienia to co jest w nas zakorze-
nione od wiekéw, a co nie zawsze potrafimy dostrzec i docenié. JesteSmy przeciez tym z czego wy-
rastamy! Bo jak powiedzial wielki niemiecki poeta Goethe:

,Gdzie slyszysz $piew, tam idz. Tam ludzie dobre serca maja. Bo zli ludzie, ach wierzaj mi,
Ci nigdy nie $piewaja,”

Zespoél Jarzebina z pieénia na ustach wszedl w kolejna dekade swojej dzialalnosci.

Aktualny sklad zespolu: Wiera Charytoniuk, Danuta Golawska, Wanda Latos, Irena Pykacz,
Irena Jankowska, Teresa Martyniuk, Jadwiga Oleszczuk, Barbara Piatek, Halina Semeniuk, Hen-
ryka Walecka, Kazimiera Majewska, Janina Ustimowicz, Monika Walecka, = Mariusz Jaszczuk.

Osoby zainteresowane nabyciem plyty zapraszamy do Gminnego Centrum,
Kultury, Sportu i Turystyki w Kodniu, Wiejskiego Domu Kultury w Zablociu oraz
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kodniu.

BIALSKI TALENT

W dniu 25 lutego 2012 roku o godz. 1100 w
Gminnym Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Kodniu od-
byly sie eliminacje do ,Bialskiego Talentu” organizowane
przez Bialskie Centrum Kultury oraz portal Biala 24.Zglosilo
sie sze$¢ os6b: Daria Szkodzinska, Barbara Sacharczuk, Klau-
dia Szkodzinska, Karolina Dejneka, Kaja Szynkaruk.

Z poérod uczestnikéw jury wylonilo cztery osoby, ktore zakwalifikowaly sie do finalu orga-
nizowanego w Bialej Podlaskiej 14 kwietnia 2012 r.

Laureaci to:
Barbara Sacharczuk - gra na gitarze, piosenka Elvis Presley — ,Love me tender ,,
Kaja Szynkaruk - piosenka, ks. Stefan Ceberek ,Ojczyzna”
Karolina Dejneka - piosenka, Aleksandra Burke ,, Hallelujah”
Klaudia Szkodzinska — piosenka, Sylwia Grzeszczak ,Karuzela”
Laureatkom zyczymy powodzenia w koncercie finalowym!
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Bal Karnawatowy w Bialej Podlaskiej

W dniu 16 lutego Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej
i Srodowiskowego Domu Samopomocy wraz z opiekunami wzieli
% udzial w X Balu Karnawalowym organizowanym przez Srodowi-
skowy Dom Samopomocy Os$rodka ,,Misericordia” Caritas w
Bialej Podlaskiej.
Bal odbyl sie w sali konferencyjnej Delegatury Lubelskiego Urze-
du Wojewddzkiego. Kreacje wieczorowe i wspolny polonez sprzy-
jaly uroczystej atmosferze. Podczas Balu z uwagi na Tlusty
Czwartek nie zabraklo paczkow. Wytrwali$émy na parkiecie do
konica i w ten sposob pozegnali$émy tegoroczny karnawal.

Zakonczenie szkolenia dla Uczestnikow WTZ i SDS

Rozdaniem zaswiadczen zakonczylo si¢ szkolenie ,,Czas na pra-
c¢" organizowane w Kodniu dla grupy uczestnikow WTZ i SDS przez
. Lechaa Consulting Sp. z 0.0. z Lublina. W szkoleniu udzial wzigli:
=% | Artur Dzaluk, Magdalena Sacharczuk, Agnieszka Stasieska, Krzysztof
® Rabczuk, Przemystaw Marczuk, Dawid Dobrowoski i Andrzej Luciuk.
Uczestnicy szolenia otrzymali zaswiadczenia o ukonczeniu kursow z
zakresu:

1. Obstuga komputera i urzadzen biurowych,

2. Rozwijanie umiej¢tnosei i kompetencji niezbgdnych na rynku pracy.

Nalezy dodaé, ze w ramach szkolenia Krzysztof Rabczuk zostat zakwalifikowany na trzymiesi¢ezny
staz zawodowy.

Bajka ,,Jas i Malgosia”

Juz od kilku lat jeste$my zapraszani na przepigkne insce-
A ‘ nizacje ba$ni, bajek prezentowanych przez Grupe Najlepiej Ra-

~ zem, dzialajaca przy Zespole Placowek Oswiatowych w Kodniu.
Tak tez bylo w tym roku. 17 lutego mogliémy obejrze¢ insceniza-
cje bajki ,Jas i Malgosia” napisanej przez Hansa Christiana An-

gata scenografia, piekne stroje aktoréw i $piew chéru przyku-
waly nasza uwage. Aktorzy wystepujacy to Malgosia —Mariola Bosacka , Ja§ — Arkadiusz Osypiuk ,
Mama —Katarzyna Jakimowicz , Tata —Drwal — Grzegorz Lichaczewski, Drwal- Patryk Bacha-
nek , Baba Jaga Agnieszka Osypiuk, Kot — Joanna Dejneka , Narrator — Barbara Sacharczuk,
Muzyka — Marta Sawczuk, Rekwizytorzy —Pani Iwona Hordyjewicz , Pan Wieslaw Bachanek ,
Chér — Pani Maria Osypiuk, Pani Anna Dejneka, Pani Ewa Bachanek,, Pani Agnieszka Kostera.

Wszystkim uczestnikom i pracownikom WTZ i $DS przedstawienie bardzo si¢ podobalo.
Serdecznie dziekujemy za zaproszenie, a aktorom i opiekunom skladamy gratulacje.
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! 8 marca, tradycyjnie juz od kilku lat, Pan Wojt Ryszard Zan
 zaprosil wszystkie Panie i Panéw

DZIEN KOBIET

pracujacych w Urzedzie Gminy na mile spotkanie z okazji
Dnia Kobiet.

Spotkanie przebiegalo w przyjaznej i zyczliwej atmosferze .
Byly Zyczenia i kwiaty.

Tego dnia w Zespole Placowek Oswiatowych w

| Kodniu odbyl sie teatrzyk z okazji Dnia Kobiet. Scenki ilustro-
= waly walke Kobiet o wyzwolenie i uzyskanie pelnych praw w
spoleczenstwie. Byly przeplatane piosenkami wykonywanymi
przez chor dzialajacy przy szkole. Piekne stroje szkolnych ak-
toréw, wyraziste recytowanie tekstow jak i cala dekoracja do
poszczegoOlnych scenek sprawily, ze widzowie ogladali te-
atrzyk z zaciekawieniem .Po zakonczeniu inscenizacji zabral
glos Pan Dyrektor Szkoly i zlozyl wszystkim Paniom i Dziewczynkom serdeczne zyczenia .

. W Warsztacie Terapii Zajeciowej $wieto Ko-
R biet obchodziliémy réwniez uroczyscie. W tym dniu wszyscy

~ zebrali$my si¢ w Sali rehabilitacyjnej, gdzie Panowie zlozyli

~ Paniom Zyczenia i wreczyli wiosenne bukieciki kwiatow. Na-
| stepnie byl slodki poczestunek, a w trakcie wspolne rozmowy.

PAMIETALI O KOBIETACH...

Grupa ,Perly Zycia” — uczestnicy Srodowiskowego Domu
Samopomocy i Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kodniu odwie-
dzili 8.03.2012 pensjonariuszki Domu Pomocy Spolecznej im.
- Sw. Brata Alberta w Kodniu. Poprzez zyczenia i wlasnorecznie

g przygotowane upominki pragneli wyrazi¢ swoj szacunek i pa-
mieé dla plci zenskiej, ktora tam mieszka i pracuje. Cieple, mi-
le, zyczliwe slowa, ktére plynely z serc ,Perel Zycia” sprawily
duzo radoéci i przyjemnosci wszystkim paniom. Dla pensjona-
riuszek wizyta naszych uczestnikow bedzie niezapomnianym wrazeniem i okazja do refleksji o
zachowaniu pamieci dla drugiego, starszego, chorego czlowieka. Takie spotkania zacie$niaja row-
niez wzajemne kontakty miedzy kierownictwem i kadrg placowek, sprzyjaja jeszcze lepszej wspol-
pracy. Otwieraja mozliwo$ci wspdlnego dzialania na terenie naszej gminy.

Kupry$ Beata
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Uczestnicy WTZ i SDS na
P szkoleniach z zakresu aktywi-
7 T S zacji zawodowej

Od pazdziernika 2010 roku na terenie
Srodowiskowego Domu Samopomocy w
B Kodniu odbywaly sie intensywne szkole-

" nia z zakresu aktywizacji spolecznej i za-
. wodowej 0s6b z zaburzeniami psychiczny-
mi, realizowane przez Lubelskie Stowa-
* rzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego
w partnerstwie z Fundacja Inicjatyw Me-
nedzerskich w Lublinie.

Beneficjenci projektu — uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej i Srodowiskowego Do-
mu Samopomocy w Kodniu — brali udzial w spotkaniach grupowych i indywidualnych. Naby-
wali umiejetnosci spoleczne, wazne z punktu widzenia runku pracy.

Podsumowaniem trwajacej dwuletniej wspélpracy byla organizacja wizyt studyjnych w
Zakladach Aktywnos$ci Zawodowej ,Misericordia” oraz Ex-CORDIS- NZOZ, prowadzonych
przez Lubelskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego. Uczestnicy szkolenia mieli
mozliwoé¢ bezposrednio zapoznaé sie i zobaczyé jak funkcjonuja zaklady pracy, ktére zatrud-
niaja osoby po kryzysach psychicznych w ramach otwartego rynku pracy.

Na terenie Zakladéw Aktywnoéci Zawodowej ,Misericordia” funkcjonuje jadalnia, ka-
wiarnia, prowadzony jest catering i ustugi porzadkowe oraz mieszkania chronione. Do obslugi
wymienionych dzialéw zatrudniane sg osoby z umiarkowanym i znacznym stopniem niepelno-
sprawnosci, w wiekszo$ci z powodu zaburzen psychicznych.

Kawiarenka ,Santiago Cafe” w swoim menu oferuje kuchnie polska i europejska. Posia-
da trzy zabytkowe sale konsumpeyjne i organizuje przyjecia dla 55 os6b. ZAZ
,Jadalnia”oferuje po przystepnej cenie obiady i prowadzi profesjonalne uslugi cateringowe do
400 0s6b, dla firm i 0osé6b prywatnych. Sluzby porzadkowe dbaja o teren przy zakladowych i
prywatnych posesjach. Mieszkania chronione zapewniaja schronienie dla 16 os6b. Wszystkie
dzialy §ciéle ze soba wspdlpracuja i zatrudniaja w sumie 35 0séb niepelnosprawnych. Obecnie
na liécie oczekujaeych do podjecia pracy znajduje si¢ 150 0s6b i z kazdym dniem chetnych
przybywa.

Z kolei Oérodek Psychiatrii Srodowiskowej i Psychoterapii ,Ex-CORDIS” w Lublinie
zatrudnia dwie osoby niepelnosprawne. Pracuja w rejestracji, zapisuja pacjentow do lekarzy
specjalistow, odbieraja telefony, zajmujq sie kartotekami. Ich klienci, to ludzie z kryzysami
psychicznymi, ktérych sami doswiadczyli.

Podczas rozméw z zatrudnionymi osobami niepelnosprawnymi poczuliémy ich ogrom-
ne zadowolenie i rado$¢, jaka zaznaja z faktu posiadanej pracy. Opowiadali nam, jak udalo si¢
im usamodzielnié, jak teraz czuja sie pelnowarto$ciowymi czlonkami spoleczenstwa. Nie slysza
juz, ze sq leniwi i niepotrzebni. Ludzie zdrowi moga wycigga¢ wnioski i uczy¢ si¢ na ich do-
$wiadcezeniach, ze osoby niepelnosprawne moga pracowaé, tylko musza by¢ stworzone do tego
odpowiednie warunki. Oni nie wybrali swojej niepelnosprawnosci — tak wybral los. Nie chea
by¢ postrzegani obcigzenie dla innych i jako balast zyciowy. Chea sie aktywnie wlaczaé w zycie
spoleczne i czué z naszej strony akceptacje i zyczliwosé. Jak sami mowia: choroba przyszla tak
niespodziewanie, zamienila ich zycie w koszmar, by p6zniej dzieki zyczliwym ludziom mogli
odkryé droge wyjécia i na nowo uczy¢ sie zyé. Swiadomi sa pewnych ograniczen, ktére narzuci-
la im niepelnosprawnoéé¢, ale oni prébuja si¢ z nimi zmierzyc¢.

Marta Pomorska
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Obojetnosé moralna to choroba bardzo kulturalnych ludzi .”
H. F. Amiel

W poprzednich numerach poruszone zostaly najwazniejsze artykuly Kodeksu Karnego
dotyczace przemocy w rodzinie. Jednak jest wiele przestepstw, ktorych dopuszcezaja sie sprawcy
przemocy, a o ktérych nie kazda ofiara wie i nie zawsze ma mozliwoé¢ zareagowania.

PRZESTEPSTWA PRZECIWKO WOLNOSCI

Grozba karalna, art. 190 kk Kto grozi innej osobie popelnieniem przestepstwa na jej
szkode lub szkode osoby najblizszej, jezeli grozba wzbudza w zagrozonym uzasadnionq obawe,
ze bedzie spelniona, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci
do lat 2.

Zmuszanie 191 kk. Kto stosuje przemoc wobec osoby lub grozbe bezprawng w celu
zmuszenia innej osoby do okre$lonego dzialania, zaniechania lub znoszenia, podlega karze po-
zbawienia wolnosci do lat 3.

Pozbawienie czlowieka wolnosci, art. 189 kk. Kto pozbawia czlowieka wolnosci,
podlega karze pozbawienia wolno$ci od 3 miesiecy do lat 5.

Powodowanie ciezkiego uszczerbku na zdrowiu, art. 156 kk. Kto powoduje cigzki
uszczerbek na zdrowiu (...) podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

Powodowanie naruszenia czynnosci narzadu ciala lub rozstroju zdrowia, art.
157 kk. Kto powoduje naruszenie czynno$ci narzqdu cia-
la lub rozstréj zdrowia, inny niz okreslony w art. 156 § 1,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat
5.

Najwiekszy problem jaki pojawia si¢ w zwalczaniu prze-
mocy jest bezczynno$é ofiary.

To one najczeSciej marginalizuja problem. Glownymi
przyczynami sg:

1. Wzgledy praktyczne (sprawca i ofiara i tak zmuszeni sa
mieszkac razem)

2. Dobro dzieci

3. Zastraszenie ze strony partnera

wobec kob et

4. Miloé¢ do partnera i wiara, Ze si¢ poprawi : Py
5. Wzgledy ekonomiczne : e
6. Brak wiary w skuteczno$¢ wymiaru sprawiedliwosci
. Obawa przed potepieniem ze strony Srodowiska

|

Stosowanie przemocy w rodzinie nie jest sytuacja naturalng. Wymaga podjecia zdecydowanych
decyzji i konsekwentnego dzialania. Jezeli partner/ka uderzyl ci¢ chociaz raz mozesz mie¢ pew-
noéé, ze uczyni to po raz kolejny. Przemoc nie skonczy si¢ sama. Nawet po wielu latach ofiara mo-
ze przerwac ten lancuch. Moze powiedzie¢ NIE!

Obecnie mozliwoé¢ takg daje dzialajacy przy GOPS Zesp6l Interdyscyplinarny ds. przeciw-
dzialania przemocy w rodzinie. W jego sklad wchodza czlonkowie takich instytucji jak: GOPS,
GKRPA, Policja, ZPO w Kodniu, NZOZ w Kodniu, Kuratorzy Sadowi/spoleczni, OP. Jezeli jestes
ofiarg przemocy lub jej $wiadkiem zglo$ ten problem dla jednej z powyzszych instytucji.

Na stronie www.koden.ops.pl pod zakladka Zespo6l Interdyscyplinarny znajda Panstwo
przydatne informacje, strony warte przeczytania oraz poradnik prawny ,Jesli jestes ofiara prze-
mocy”, ktory w czytelny sposob pokazuje jak krok po kroku podja¢ odpowiednie dzialania.
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OGLOSZENIA

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Kodniu informuje:
- w kazdy wtorek w godzinach 15:30-18:00 dziala Punkt konsultacyjny
dla ofiar przemocy majacy siedzibe w budynku GOPS.
Tel. 083 375 41 50
e-mail zaufania: koden@ops.pl
- w kazda sobote w godz. 9-14 dziala Punkt Poradni Specjalistycznych w Dobromyslu
Zakres dzialania punktow to:
- udzielanie ofiarom przemocy niezbednej pomocy i wsparcia,
- informuje ich o przyslugujacych im prawach,
-udziela pomocy profilaktycznej, prawnej, terapeutycznej, ofiarom przemocy rodzinej,
- pomaga odzyska¢ zdolno$é do samodzielnego pokonania zaistnialego kryzysu,
- rozwija $wiadomo$é oraz umiejetno$é radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
- wspiera ludzi grup odrzuconych i zyjacych poza marginesem zycia spolecznego,
- motywuje ofiary do zagdania obrony swoich praw,
- pomaga i wspiera rodziny os6b uzaleznionych,
- udziela informacji o formach terapii i miejscach lecznictwa odwykowego,
- pomaga w zwalczaniu nalogow.
W punktach konsultacyjnych mieszkanicy gminy moga skorzystaé z bezplatnych porad psycho-
loga.

Ogloszenia WTZ

Informujemy ze w Warsztacie Terapii Zajeciowej istnieje mozliwos¢
wypozyczenia fontanny czekoladowej. Wszystkich, ktorzy chea, by ich przyjecie
bylo wyjatkowe i zostalo zapamie¢tane przez gosci zapraszamy do nas !!!
Tel.: 500 230 673

Zapraszamy po oryginalne prezenty. W pracowniach WTZ i SDS powstaja prace z
zakresu rekodziela, bukieciarstwa, krawiectwa, techniki decoupag’e oraz filcowa-
nia. Serdecznie zapraszamy od poniedzialku do pigtku od 7.30 do 15.30.

NASZ ADRES:

ul. Nadbrzezna 12
21-509 Koden

Szukaj w Internecie:
www.wtz-koden.pl
Napisz do nas:
E-mail:
wtzkoden@wp.pl

tel:500 230 673




	Image_00001
	Image_00002
	Image_00003
	Image_00004
	Image_00005
	Image_00006
	Image_00007
	Image_00008

