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, Wichry istnienia’... ucztq emocji
gimnazjalistow z Terespola...

Wspolpraca, jaka podjely nauczycielki z Zespolu
Szkél Publicznych nr 1 z Terespola Anna Klim i Kamila
Korneluk z instruktorami, ktérzy prowadza zajecia teatralne
z osobami niepelnosprawnymi na terenie Warsztatu Terapii
Zajeciowej i Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Kodniu, otworzyla ciekawe mozliwosci oraz perspektywy...

Dnia 31-05-2012 grupa ,Perly Zycia” miala  przyjemno$é
zaprezentowaé w Gminnym Centrum Kultury Sportu i
Turystyki w Kodniu  spektakl o charakterze poetycko-
' muzyczno- tanecznym ,Wichry istnienia”, z ktorym wystepo-
§ wala w Teatrze Nowym im. Kazimierza Dejmka w Lodzi. Tym
razem odbiorcami sztuki byli gimnazjali$ci z Terespola. Gosci
powital serdecznie wojt gminy Koden Ryszard Zan. Nasi
'uczestnicy dolozyli wszelkich staran, by ukaza¢ mlodym
~ widzom swdj potencjal artystyczny: zapal, wrazliwo$¢, natu-

~ ralno$é, rado$¢ zycia, wewnetrzne cieplo, serdecznosé... Ich
osobiste zaangazowanie mocno i wyraznie oddzialywalo na
zebranych. W skupionych i nastawionych na odbior widzach wywolalo wzruszenie, aprobate,
zaciekawienie i mnoéstwo innych pozytywnych emocji. Dzigki bezpoérednim rozmowom mlodziez
gimnazjalna mogla przekonaé si¢ o spontaniczno$cei, checi do zycia i ogromnej pasji aktorow z

grupy teatralnej ,Perly Zycia”.

Spotkanie o charakterze artystycznym bylo niezwyklym do$wiadczeniem nie tylko dla mlodziezy
i ich opiekunek. Nasi aktorzy dostrzegaja potrzebe wytrwalej pracy teatralnej, bo przynosi ona
korzyéci w postaci autentycznego zachwytu i podziwu dla ich wysilkow. Mogli osobiscie
przekona¢ sie, ze osoby sprawne, ktore wkraczaja w doroslo$¢ nie  zamykaja si¢ na drugiego,
slabszego czlowieka. Podejmuja nielatwe zadanie zmierzenia si¢ z  wlasnymi obawami,
niepokojem, a moze nawet strachem. I wychodzy z tej proby zwyciesko, bo nawet najmniejszy
krok w strone tego, co nieznane to niepowtarzalna lekcja pokory wobec zycia i samego siebie...

Beata Kuprys
Zawody Strazackie

Dnia 2 czerwca na Kodenskiej Kalwarii rozegrane zostaly
zawody strazackie Gminy Koden i Gminy Piszczac
i Kazdg z nich reprezentowalo sze$¢ jednostek.  Uroczystego
§ otwarcia dokonali wojt gminy Koden Pana Ryszard Zan oraz
| proboszcz o. Bernard, ktory poblogoslawil wszystkich zebra-
Bl nych a w szezegdlnodei strazakow. Rywalizacja pomiedzy
druzynami byla zaciekla.
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d Niepokonani okazali sie jednak strazacy z Kodnia. Zdobyli I
e iejsce i tym samym otrzymali Puchar Wéjta Gminy. Z
" g gminy Piszczac za$ najwieksza sila i sprawno$cia wykazala

s

= sie jednostka z Chotylowa. Zdobywey trzech pierwszych
A miejsc z obu gmin otrzymali atrakcyjne nagrody .Przy okazji
tej uroczystosci jednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej z
Kodnia z rak zastepcy przewodniczacego rady gminy
* Pana - Tomasza Andrejuka otrzymala puchar ufundowany
% przez Pana Stanislawa Kaluzynskiego przewodniczacego
rady gminy w zwiazku z obchodzong niedawno przez Nich
rocznica 90-lecia istnienia jednostki strazy.

.\. uv‘rl"

e
M” Slowa uznania naleza si¢ réwniez naszym strazakom
{" @l § bowiem na Powiatowych Zawodach Strazackich
' 17 czerwca 2012r. w Piszczacu wywalczyli V' miejsce na
dwadzie$cia druzyn startujacych w zawodach.

Dzien Dzieck:

Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych ,Jedno$é” w
Kodniu przy wspoélpracy z Gminnym O$rodkiem Pomocy
2¥ Spolecznej zorganizowalo 3 czerwca na Kodenskiej Kalwarii
Dzien Dziecka .Tego dnia to wlasnie na nich czekalo
mnoéstwo wspanialych atrakeji i niespodzianek .Dzieci
mogly pobawi¢ sie na zjezdzalniach , poskaka¢ na trampoli-
nie .Do zabaw i konkursébw z nagrodami zachecala
prowadzaca impreze pani Agnieszka Sztajdel z Radia Lublin
Najmlodsi mogli .tez sprébowaé¢ swoich sit w zawodach :
przecigganiu liny skokach w workach ,karaoke i wielu
innych rownie ciekawych konkurencjach .Duza atrakcja okazaly sie pokazy wielkich baniek oraz
lody dla wszystkich chetnych dzieci ufundowane przez Stanislawa Kaluzynskiego. .Zabawe
udwietnil swoim  wystepem zespo6l Eventer Band .Wszyscy wspaniale sie bawili, zaréwno dzieci
jak i rodzice, widzac zadowolone buzie swoich pociech .Honorowy patronat nad impreza objal
wojt gminy Koden Ryszard Zan.

IX KWIETNY BIEG W GMINIE KODEN

£ W  tym roku ,Stowarzyszenie 10 Czerwca” nie zdolalo
3 pozyskaé¢ wystarczajacych §rodkéw by zapewni¢ zachowa-
nie ciaglodci sztafety wokol Polski w  dotychezasowej
formule. Z tego powodu Biegi zostaly zorganizowane
lokalnie. Sladem ubieglorocznego roku Kwietny Bieg
rozpoczeto od zlozenia kwiatéw na  Kalwarii. Punktualnie
0 godz. 12.00 w dniu 10 czerwea 2012r. Na granicy gmin
Slawatycze-Koden wystartowalo 28 uczestnikow.
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Mk St 4 Bieg byla poswiecony Naszemu Wielkiemu Papiezowi Janowi
‘ ‘ Pawlowi II. Na czele peletonu jechal samochéd strazacki,
ktory jak co roku narzucal tempo biegaczom. Z jego
glo$nikéw rozbrzmiewaly pieéni papieskie, ktore przypomi-
naly uczestnikom o idei Biegu i zagrzewaly do walki o kolej-
i SSESW A ne, kilometry wytyczonej trasy. Nad porzadkiem kolumny

/ biegaczy czuwali opiekunowie ZPO w Kodniu: Pani Anna

Pl Krawezyk , Pan Artur Podsiadly, Pani Elzbieta Kulupa oraz
A Pan Andrzej Kulupa. Caloé¢ eskortowal samochod — Strazy
Granicznej z Kodnia. Wszystkie drogi wylotowe obstawione byly przez Straz Pozarna: OSP Koden,
OSP Kostomloty, OSP Zablocie, OSP Okeczyn oraz OSP Dobratycze. Nad calodcig czuwali takze
pracownicy GCKSIiT w Kodniu. Uczestnicy na czas Biegu otrzymali koszulki z logo Kwietnego
Biegu. Przygotowane byly rowniez flaga narodowa oraz papieska, niesione przez biegaczy. Kazdy
na pamigtke tego wydarzenia otrzymal znaczek okoliczno$ciowy. Kiedy uczestnicy wkraczali do
gminnych miejscowo$ci mieszkancy witali i pozdrawiali biegaczy mobilizujac ich do dalszego bie-
gu. Rownym tempem pokonywano wyznaczone odcinki ponad 20 km trasy. Sporym utrudnie-
niem bylo slonce, ktére bezwzglednie przygrzewalo nie dajac chwili wytchnienia. Orzezwieniem
byla woda, podawana bezposrednio podczas biegu. Po 2 godz. i 27 min dotarliémy do Dobratycz,
gdzie jest granica gmin Koden — Terespol i tu zakonczyliSmy Nasz KWIETNY BIEG pamiatko-
wa fotografig. JesteSmy dumni ze wszystkich uczestnikow ktorzy podjeli inicjatywe uczczenia
pamieci o Janie Pawle I1. Warto wspomnie¢, iz calo$é¢ trasy pokonali Pan Dariusz Mackiewicz oraz
Pawel Wroblewski (uczen VI klasy).

Serdeczne podziekowania skladamy wszystkim ,tym , ktorzy przyczynili sie do zorganizo-
wania tegorocznego Kwietnego Biegu. Liczymy, ze w roku kolejnym Jubileuszowy X KWIETNY
BIEG odbedzie sie tradycyjnie - jako sztafeta dookola Polski.

Iwona Luciuk - gminny koordynator

XIX Memorial Stanislawa Seheniuka

W niedziele 24 czerwca 2012 r. juz po raz XIX

" Przyjaciol Kodnia, ZPO w Kodniu, ZNP- Ognisko w
i Kodniu oraz GCKSiT w Kodniu. Honorowy patronat nad
turniejem objal Marszalek Wojewodztwa Lubelskiego .
Celem i mprezy jest uczezenie pamigei Stanislawa Sehe-
niuka - siatkarza, nauczyciela, zasluzonego dzialacza
kultury fizycznej i sportu oraz popularyzatora siatkowki
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'w érodowisku lokalnym. W tym roku w rozgrywkach
wzielo udzial osiem druzyn, ktére na nowych boiskach
przy ZPO w Kodniu zmagalo sie o zajecie jak najwyzszego
miejsca. Turniej rozgrywany byl systemem podzialu na II
grupy. O godz. 11:00 XIX Memorial Stanislawa Seheniuka
uroczyscie zostal otwarty przez Wéjta Gminy Koden oraz
Dyrektora ZPO w Kodniu. Zawodnikom nie przeszkadzal
zar lejacy sie z nieba tego dnia, walczyli do ostatniego
gwizdka.

Koncowa klasyfikacja turnieju wygladala nastepujaco:

I miejsce ,, Orlik” Biala Podlaska
Puchar Marszalka Wojewddztwa Lubelskiego
Pana Krzysztofa Hetmana

II miejsce LZS "Spartakus" Slawatycze
Puchar Starosty Bialskiego
Pana Tadeusza Lazowskiego

III miejsce ZK Matuzalem Biala Podlaska
Puchar Wéjta Gminy Koden
Pana Ryszarda Zania

IV miejsce Kopytow
Puchar Prezesa Ogniska w Kodniu
Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego

Pana Zbigniewa Gwardiaka

V miejsce Kosmet - Hurt Biala Podlaska
Puchar Dyrektora GCSiT w Kodniu
Pani Iwony Luciuk

VI miejsce Strazak Koden
Puchar Dyrektora Zespolu Placowek Oswiatowych w Kodniu
Pana Jacka Malarskiego

Ponadto organizatorzy przywidzieli nagrody rzeczowe dla poszczeg6lnych zawodnikéw oraz
puchar dla najbardziej warto$ciowego zawodnika ufundowany przez Marszalka Wojewodztwa
Lubelskiego:

- Weteran Memorialu Stanislawa Seheniuka
Adam Wolodko, ZK Matuzalem Biala Podlaska

-Najstarszy zawodnik XIX Memorialu Stanislawa Seheniuka
Krzysztof Winiarek, Kopytow

Najmlodszy zawodnik XIX Memorialu Stanislawa Seheniuka
Mateusz Wyskokinski , Koden
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-Najlepsza zawodniczka XIX Memorialu Stanistawa Seheniuka Anna Bodasinska, Orlik
Biala Podlaska

- Najbardziej warto$ciowy zawodnik MVP XIXMemorialu Stanislawa Seheniuka Anna
Bodasinska , Orlik Biala Podlaska

Turniej zakonczono pamigtkowa fotografia. Organizatorzy przywidzieli poczestunek
regeneracyjny wszystkim uczestnikom Memorialu.

Teatr zycia

Wzruszajgce chwile przezyla grupa gimnazjalistow z terespolskiej Jedynki, ogladajac wyjatkowy spektakl,
w ktorym glowne role odegrali uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej i Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Kodniu. Grupa ,Perly Zycia”, ktora tworza osoby niepelnosprawne, specjalnie dla
mlodziezy zaprezentowala sztuke ,Wichry istnienia”, z ktorg wezesniej wystepowala m.in. na scenie Teatru
Nowego im. Kazimierza Dejmka w Lodzi. Spotkanie terespolskiej mlodziezy z grupa ,Perly Zycia” odbylo
si¢ dzieki wspolpracy nawigzanej migdzy nauczycielami Zespolu Szkol Publicznych nr 1 Anng Klim i
Kamila Korneluk, a Beata Kupry$ i Marty Pomorska, instruktorkami i prowadzacymi zajecia z osobami
niepelnosprawnymi. Spektakl zostal wystawiony na deskach sceny Gminnego Centrum Kultury Sportu i
Turystyki w Kodniu. Mlodziez oraz ich opiekunki gorgco powital wojt gminy Koden Ryszard Zan, a takze
Beata Kupry$, ktora serdecznie zaprosila do obejrzenia sztuki. Przez niemal godzing publicznos¢ w
ogromnej ciszy i skupieniu chlongla kazde slowo wypowiadane na scenie, z ogromnym wzruszeniem
ogladala odgrywane akty sztuki. W kazdym gescie, ruchu i kreacji tych niezwyklych aktorow wida¢ bylo
ogromny rado$é, pasje i zaangazowanie. Weielajae si¢ w postaci - symbolizujgce zywioly, uczestnicy grupy
teatralnej stworzyli na scenie niesamowicie barwny i dynamiczny obraz. Trudno bylo oderwaé wzrok od
wyjatkowych, kolorowych strojow, ktore stanowily niewatpliwie jeden z atutow przedstawienia. Podobnie
jak pickna i wzruszajaca muzyka, ktora doskonale podkreslala nastroje i rozgrywajace si¢ sceny. Wspolnie
z osobami  niepelnosprawnymi wyst¢powaly takze osoby prowadzace grupe, co tylko dowodzi, jak
wyjatkowe relacje panuja migdzy uczestnikami zajeé a ich instruktorami. Wspélne wykonanie piosenek
m.in. ,Rzeka we mnie” Malgorzaty Ostrowskiej czy ,Ziemia $piewa” Seweryna Krajewskiego, zachwycilo
widzow, niektorych doprowadzajac wreez do lez. Autorky finalowej piosenki jest Beata Kuprys, ktora
ulozyla tekst poetycki do wzruszajacego utworu muzycznego Tytusa Wojnowicza , Taniczae w sloncu” i dala
sie juz poznaé jako zdolna i niezwykle liryczna poetka. Ta magiczna godzina z aktorami grupy
Perly Zycia” minela niezwykle szybko, ale dostarczyla mlodziezy niezwykle wiele wzruszen i wywolala u
nich ogromne emocje. Po spektaklu gimnazjaliSci mogli porozmawia¢ zaréwno z uczestnikami grupy
teatralnej, jak rowniez z prowadzacymi zajecia. Przekonali sig, Ze sa to bardzo otwarci, ciepli i serdeczni
ludzie, ktorzy maja w sobie niezwykle duzo pasji, a takze checi do zycia. Wszyscy aktorzy glodno
podkreslali, ze moga realizowaé swoje marzenia i wystgpowaé, dzigki ogromnemu zaangazowaniu swoich
opiekunek, zwlaszcza Beaty Kupry$ i Marty Pomorskiej, autorek scenariusza sztuki ,Wichry istnienia”,
Nie ulega watpliwosci, Ze praca i ogromne po$wigcenie obu pan jest widoczne w kazdym u$miechu i
zachowaniu ich podopiecznych, dla ktorych szeroko otworzyly drzwi na $wiat. Pierwsze spotkanie z grupy
Perly Zycia” to znakomite do$wiadezenie dla mlodych ludzi, ktorzy na wlasne oczy mogli si¢ przekona¢, ze
niepelnosprawno$é nie stanowi przeszkody w realizowaniu planéw i normalnym funkcjonowaniu w
spoleczenstwie.

Kamila Korneluk
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Projekt ,, Pomocna dlon”

Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych ,,Jedno$¢” informuje, ze realizuje na terenie gminy
Koden zadanie o nazwie ,,Pomocna dlon”.
W ramach realizacji zadania odbedzie sie cykl spotkan z psychologiem oraz warsztaty z zakresu
wykorzystania techniki decoupage. Adresatami projektu sa osoby z zaburzeniami psychicznymi
z terenu gminy Koden oraz ich rodziny. °
Celem projektu jest umozliwienie osobom niepelnosprawnym w tym z zaburzeniami
psychicznymi ,a takze ich rodzinom przezwycigezanie trudnych sytuacji zyciowych pojawiajacych
sie zwlaszcza w zwigzku z wykluczaniem spolecznym omawianej grupy oséb, ktérych nie sa one w
stanie pokonaé, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.
Osoby chetne do udzialu w projekcie zapraszamy do siedziby Stowarzyszenia w Kodniu,
ul. 1 Maja 20, gdzie znajduja sie karty zgloszeniowe do udzialu w projekcie.

Projekt realizowany od 01.06.2012 do 15.12.2012r.

Harmonogram realizacji projektu ,,Pomocna dlon”

dofinansowanego ze srodkow Wojewodztwa Lubelskiego

Miesigc Spotkania z psychologiem Warsztaty z zakresu
techniki ,,decoupage”

Czerwiec 2 razy w tygodniu po 2 godziny B

Lipiec 2 razy w tygodniu po 2 godziny -

Sierpien 2 razy w tygodniu po 2 godziny B

Wrzesien 2 razy w tygodniu po 2 godziny 1 raz w tygodniu po 4 godziny
Pazdziernik 1 raz w tygodniu po 2 godziny 1 raz w tygodniu po 4 godziny
Listopad 1 raz w tygodniu po 2 godziny 1 raz w tygodniu po 4 godziny
Grudzien | raz w tygodniu po 2 godziny 1 raz w tygodniu po 4 godziny

Spotkania z psychologiem beda sie odbywaly w siedzibie Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Kodniu, warsztaty z zakresu techniki decoupage beda prowadzone w siedzibie Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Kodniu.

Zadanie dofinansowane przez Wojewodztwo Lubelskie

] oo
5 L e
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OGLOSZENIA

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kodniu informuje:
- w kazdy wtorek w godzinach 15:30-18:00 dziala Punkt konsultacyjny
dla ofiar przemocy majacy siedzibe w budynku GOPS.
Tel. 083 375 41 50
e-mail zaufania: koden@ops.pl
- w kazda sobote w godz. 9-14 dziala Punkt Poradni Specjalistycznych w Dobromyslu
Zakres dzialania punktow to:
- udzielanie ofiarom przemocy niezbednej pomocy i wsparcia,

- informuje ich o przyslugujacych im prawach,
-udziela pomocy profilaktycznej, prawnej, terapeutycznej, ofiarom przemocy rodzinnej,
- pomaga odzyska¢ zdolno$¢ do samodzielnego pokonania zaistnialego kryzysu,
- rozwija Swiadomo$¢ oraz umiejetnoéc¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
- wspiera ludzi grup odrzuconych i zyjacych poza marginesem zycia spolecznego,
- motywuje ofiary do zadania obrony swoich praw,
- pomaga i wspiera rodziny osob uzaleznionych,
- udziela informacji o formach terapii i miejscach lecznictwa odwykowego,
- pomaga w zwalczaniu nalogow.
W punktach konsultacyjnych mieszkancy gminy moga skorzystaé z bezplatnych porad
psychologa.
Ogloszenia WTZ,

Informujemy, ze w Warsztacie Terapii Zajeciowej istnieje mozliwos¢

wypozyczenia fontanny czekoladowej. Wszystkich, ktorzy chea, by ich przyjecie
bylo wyjatkowe i zostalo zapamietane przez gosci zapraszamy do nas !!!

Tel.: 500 230 673
Zapraszamy po oryginalne prezenty. W pracowniach WTZ i SDS powstaja prace z
zakresu rekodziela, bukieciarstwa, krawiectwa, techniki decoupag’e oraz filcowa-
nia. Serdecznie zapraszamy od poniedzialku do pigtku od 7.30 do 15.30.
NASZ ADRES:
ul. Nadbrzezna 12
21-509 Koden
Szukaj w Internecie:

www.wtz-koden.pl

Napisz do nas:
E-mail:
wtzkoden@wp.pl

tel:500-230-673
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