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W naszym Warsztacie pra-
cuje od 2005 Pan Zbigniew Zuk, a
to czym si¢ zajmuje nalezy do waz-
nych zadan tej pla- o
cowki. Pelni obo-
wiazki rehabilitanta,
dlatego tez dba o
rozwoj motoryczny i
fizyczny  naszych
podopiecznych. Or-
ganizacje ¢wiczenia,
rozgrywki, zawody i
spacery. Konkretny
w dzialaniu, umie
zaimponowa¢  sta-
nowczoscig,  ktora
sklania uczestnikéw Warsztatu do
wspolpracy. Niewiele mowi, ale wie
do czego dazy i udaje mu si¢ zreali-
zowaé wiele celow w kontaktach z
podopiecznymi.

Wzbudza szacunek, kspekt,
a co za tym idzie ma postuch u
uczestnikow WTZ, jednoczesnie
pozostaje pogodny mity i wesoly.
Wywiera pozytywny wplyw i jest
bardzo lubiany. Kiedy zachodzi taka
potrzeba eksperymentuje w kuchni.
Konsekwentny w dzialaniu, ambit-
ny, me¢zezyzna ,,z charakterem™.

Zbigniew Zuk

Mozna o nim powiedziec,
ze jest skuteczng ,meska” reke.
Zaskakuje podopiecznych swoja
pomystowoscia.
| Pan Zbigniew jest
dobrym organiza-
torem rdéznych
przedsigwzig¢ re-
kreacyjno— sporto-
wych.
ZapytaliSmy go o
dwie istotne kwe-
stie.

Co daje praca w WTZ?

Jest to dla mnie ogromna
satysfakcja, wiele rzeczy sig
nauczylem, szczegdlnie patrze¢ na
drugq osobe inaczej niz kiedys.

Jakie sq Pana plany na przy-
szlo§¢ w zwigzku z charakterem
Pana pracy?

W dalszym ciqgu pracowaé
w WTZ, doskonalié sie zawodowo i
milo spedzaé czas z uczestnikami.
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Wniebowziecie
Najswietszej Marii Panny

Kosciol katolicki obchodzi w tym dniu Swigto Wniebo-
wzigcia Najswigtszej Marii Panny (NMP), ktore w polskiej trady-
¢ji znane jest jako $wigto Matki Bozej Zielnej - stanowi to nawia-
zanie do kwiatow oraz zi6l $wigconych tego dnia w  kosciotach .
Uroczysto$¢ Wniebowzigcia NMP obchodzona jest od V wieku
oraz zalicza si¢ do najstarszych $wiagt maryjnych w Kosciele. Przy-
pomina ona o Wniebowzigciu Marii jako nieSmiertelnej Matki Sy-
na Bozego.

W tradycji ludowej $§wigto 15 sierpnia jest dzigkczynieniem
za zebrane plony. Tego dnia przynosi si¢ do Kosciota do poswig-
cenia barwne bukiety zlozone ze zbdz, owocow, warzyw, kwiatow

i ziok. g
" ) ! iy o
Kult Wniebowzigcia Najswietszej

| Marii Panny praktykowany byl juz we
@ wczesnym chrzescijanstwie. Wedlug jednej
z legend w dzien Zasni¢cia Najswigtszej

Marii Panny zjechali si¢ apostolowie z od-

nej. Przy Zasnigciu Marii nie bylo jednak
Tomasza, ktéry po spéznionym przybyciu
prosit 0 otworzenie grobu Marii. Gdy odsu-
ni¢to kamien, znaleziono pusty grob, a w miejscu ciata Matki Bozej lezaly pachnace
lilie 1 wianki kwiatowe. Dlatego tez w dziefn Wniebowzigcia Naj$wietszej Marii Pan-
ny $wieci si¢ w kosciolach kwiaty i ziota. Swigto nalezy do najstarszych na ziemiach
polskich uroczystoéci maryjnych. Potwierdzeniem tego jest wybér Najswietszej Ma-
rii Panny na patronke¢ metropolii gnieznienskiej w X wieku (Krolowa Polski). W
Koéciele katolickim dni poprzedzajace uroczystos¢ Najswigtszej Marii Panny sg tra-

dycyjnie okresem pielgrzymek do sanktuariow maryjnych.

WARSZTATOWE MRU-MRU
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Kiermasz prac
w Kodniu

Po raz trzeci mieli$my okazje¢
wystawi¢ prace na kiermaszu towarzy-
szacemu odpustowi 15. VIII w Kodniu.
Swoje prace zaprezentowaly Warsztat
* Terapii Zajeciowej i Srodowiskowy

~ Dom Samopomocy.

witraze malowane na szkle jak i wiele in-
nych prac. Prace r¢kodzielnicze przyciagne-

ly uwagg pielgrzymow

Nad sprzedazg prac
uczestnikow czuwaty.

Pani Marysia i Pani Dorota

Ze $rodkdéw uzyskanych ze
sprzedazy prac planowana jest w mie-
sigeu wrzesniu wycie\c7ka do Baltowa.
Reportaz z wycieczki w kolejnym nu-

merze.

STR.
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Z ROZWAZAN O ZYCIU...

Piesn o zZyciu plynie wartko
za prawdziwa bez zmyslenia ,
chlonie kazdy jego powiew

pierwotnosci ciepla... radosnej dobroci...

Malenkimi struzkami ogarnia

swiat caly... dusze pelnq pi¢kna...
zyczliwosé... rozpromienionq wielkosé¢
czlowieka... cale jego serce szczere...

Utkana z glebin ziemi

malenka nadzieja na przysziosc
wola o przeswit w morzu otgpienia
nieczutosci na staby ludzki los ...

K 11 2007-05-03
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stabszych  [niepelnosprawnych], ktorzy zastugujq na zrozumie-
nie, poswiecanie uwagi oraz wigcej wrazliwosci na ich sprawy.
Czasami jest bardzo cigzko zZyé¢ w codziennosci tym osobom,
kzedy stykajq si¢ z brakiem akceptacji

ﬁiczq

Piesn o zyciu ma charakter pochwalny, skierowany w strong S

A\
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Zycie to pewien sposob trwania i przebywania tu na ziemi... Zy-
cie opiszemy jako swego rodzaju nieprzewidywalng jakos$¢ bytu... Zycie
nazwiemy istnieniem... a jakie ono jest i bedzie zalezy od nas samych...
A moze zycie to pigkna melodia wyspiewana przez kazdego, kto pragnie,
) by taka pozostato?...

Kiedy obserwowalam przyjaciot w WTZ [naszych podopiecz-
nych], rzeczywistos¢ ukazata prawdziwe, a nie zmyslone obrazy... Ni-
czym podmuchy wiatru w upalny, cieply dzien... Jak wartki strumien gor-
ski schwytany w labirynt skat i kamieni... W taki sposob plynie ich zycie
opromienione pierwotnym cieplem... szczera... nieskazone trucizna zla...
energig dobrych uczu¢ zachowanych w najprostszej postaci... Oztocone
radosng dobrocia...

Skoro dobroé¢ mieni si¢ by¢ tagodnoscia, wrazliwoscia, serdecz-
noscia... Jesli rado$¢ to uzewnetrznianie uczucia zadowolenia, uciecha i
rozradowanie. ..

Wtedy radosna dobro¢ okaze si¢ przejawianiem pozytywnych
uczu¢, ktére wzmocnig i uczynig silnymi: cichg fagodnos¢, empatyczng
wrazliwos¢, pogodng serdecznosé. ..

Emocje te niczym malenkie struzki strumienia przepetniaja oso-
by niepelnosprawne w catym tego stowa znaczeniu. Sprawiaja, ze sa piek-
ni w swym duchowym wyrazie, a okazywana przez nich zyczliwos¢ pod-
nosi do rangi wielkich w swoim cztowieczenstwie. Tak wiasnie oddziatuje
ich szczerosc... jest prawdziwa, wierna, oddana. ..

Powstali z prochu ziemi z jej glebin... wskrzesmy sercach na-
dziejg na przyszlos¢, bo tak naprawde tylko ona moze stac si¢ jedyna osto-
ja...

W morzu otepiatej ludzkosci, nieczulej na los drugiego, stabsze- (5
go czlowieka rozniecajmy przeswit tak, aby kazdy nastgpujacy po sobie
dzien byt lepszy i pigkniejszy... Nieczuto$¢ zastapmy wrazliwoscia, a
wtedy piesn o Zyciu zabrzmi niczym nocne trele stowika... uroczyscie,
upojnie, $licznie i cieplo...

Beata Kuprys
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Czesty, niesmialy, tajemni-
czy us$miech, pogoda ducha wi-
doczna na twarzy, niewiele stow,
ale wigcej czynow. Taki sposob
bycia wyréznia Ani¢ Jankowska,
ktora jest uczestniczka WTZ od
2004 roku. ‘

” Nalezy do bardzo pracowi-

tych osob, a zdolnosci jakie posia-

da tym mocniej podkreslaja t¢ zale-

te: szydetkuje, wyszywa, tka, robi na drutach. Po prostu tadnie i ”

starannie wykonuje wszystkie prace manualne. Umie odnalez¢

” si¢ prawie w kazdej pracowni Warsztatu. Wyr6znia ja cierpli- “
wos¢ i dokladnosé.

” Brata udzial w konkursach i byla za to wielokrotnie wy-
rézniona i nagrodzona. Uczestniczyla w roznych wystepach ar- ”

tystycznych, dzigki czemu miata sposobno$¢ pokazania swych
" zdolnosci. Lubi, gdy si¢ ja chwali, co jeszcze bardziej motywuje “

” ja do pracy. ”

Ania potrafi by¢ uparta w dazeniu do celu. Lubi towarzy- ”
” stwo znanych sobie 0séb. Ma swoje zdanie i umie je broni¢. Jest
wrazliwa na muzyke. Nalezy do ludzi bezkompromisowych, a w
jej wypadku oznacza to, ze dazy do tego, co chce osiagnac. Wy-
kazuje samodzielno$¢, zaradnos¢, opiekuje si¢ mama. Swietnie
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Konkurs , MARZENIE~»

Oddzial Lubelski Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osob Niepelnosprawnych, oglosit konkurs VI Ogélno-
polskiego Konkursu Plastycznego dla Warsztatow Te-
rapii Zajeciowej i Srodowiskowych Doméw Samopo-
mocy.

Celem konkursu jest szeroko rozumiana i pojmowana
sztuka. Sztuka to most, ktory laczy ludzi chorych i
zdrowych, bogatych i biednych, sprawnych i niepetno-
sprawnych. Wrazliwos¢, wyobraznia i ekspresja z jaka
sa tworzone te prace zastuguja na wyr6znienie 1 doce-
nienie.

Temat konkursu: , MARZENIE”
Kategorie konkursowe to:
Malarstwo i Witraz;

Rysunek i Grafika;

Rzezba kameralna i Plaskorzezba;
Tkanina i Aplikacja;

Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej brali udzial w konkursie w ktorym
wygrali nagrody rzeczowe. Praca Krzysztofa Biegajlo zatytulowana

., Tajemniczy Ogrod”, wykonana w pracowni krawieckiej pod okiem Pani
Marysi Korzeniewskiej, zakwalifikowa-
ta si¢ do finalu ogolnopolskiego.

Prace jakie byly zgloszone na konkurs
bedzie mozna obejrze¢ w nastepnym
numerze gazetki.




DO BRAM ZAUFANIA I RADOSCI...

Byt sobie kiedy$ taki czas, a moze byl on tylko ma-
rzeniem, czas, ktéry oplatal swojq misterna pajgczyna chwil
wszystkich znajdujacych si¢ w jego zasiggu. Gdzie$ daleko
za szeScioma gorami, za szeScioma morzami, za szescioma
lasami istniala kraina smutku i przygnebienia... Zyjacy w
niej ludzie byli pozbawieni prawdziwej radosci... Nikt nie
potrafil cieszy¢ si¢, ani skakaé ze szczgsdcia... Nie wolno tu
bylo méwi¢ o przyjemnosciach, mitych przezyciach, nie
uzywano cieptych, serdecznych stéw. Nie znano tu zyczli-
wosci, bo byla nie na miejscu... Okazywanie wspotczucia
wiazalo si¢ z surowym skarceniem... Podanie pomocnej
dloni zastugiwatlo na drwing...

Do codziennych zwyczajow nalezato narzekanie na
rodzenstwo, rodzicow, sasiadow, miejscowa spolecznosc,
pogodg, sytuacj¢ materialng. Opowiadanie zartow nalezato
do przesztosci, kiedy ,,z10” w calej jaskrawos$ci 1 negatyw-
nego wydzwigku tego stowa nie byto jeszcze znane. W tej
krainie nawet pogoda nie poprawiala nastroju... Pochmurne
dnie, czgste opady deszczu, gestniejace mgly. Czasami na-
stroj bywal tak przygnegbiajacy i odnosito si¢ wrazenie, ze
stonice boi si¢ wyjrze¢ swym faskawym okiem zza chmur...
Miegjsce osamotnienia i rozpaczy... Cienie zta unosily si¢
przerazliwie nad jej przestrzenia.

WARSZTATOWE MRU-MRU
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W tej przedziwnej krainie zyta sobie rodzina, ktdéra nie
mogla pogodzi¢ si¢ z pesymizmem 1 ponuroscia tego miejsca.
Rodzice i troje dzieci — oni nie pragne¢li zy¢ w smutku i przy-
gnegbieniu. Chcieli radowaé si¢ czgsto, moze nie zawsze, bo
wlasnie rado$¢ przynosita promyki szczgs$cia. Niestety oni nie
mogli pozwoli¢ sobie na wylewno$¢ i jasniejsze zycie... Czg-
sto spotykala ich kara za naruszanie praw tej krainy... Byli
wrazliwymi ludZzmi i nie mogli pozwoli¢ sobie na szczeros$é¢
uczuc... Kamien przygngbienia uciskal ich serca... W tajemni-
cy, pod ostong nocy wybrali si¢ w podrdz... Chceieli odzyskac
zaufanie i rados¢. ..

* %k ok ok ok ok 3k

Kiedy mingli szes¢ gor, sze$¢ morz i sze$¢ laséw w od-
dali ujrzeli $wietliste refleksy bijace od pewnego miejsca, ktore
zdawalo si¢ wyglada¢ niezwykle. Od dawna nie czuli na sobie
powiewu tagodnego wiatru, blasku dluzej $wiecacego stonca —
stodkiej kuli zycia, przejawow radosci i zadowolenia.

7. niedowierzaniem zblizyli si¢ do domodw, ktorych
ozywcze, pastelowe barwy cieszyly serce 1 oko. Zaczeli zblizaé
si¢ ku nim nieznajomi ludzie... Byli inni od tych, ktérych po-
znali w swojej krainie... Nie do wiary oni u$miechali sig¢, po-
zdrawiali, wykonywali zyczliwe gesty, zapraszali w goscing.
To bylo nie do pomys$lenia... W powietrzu roznosila si¢ won
wielkodusznosci, dobroci, mitosci, ktorych ciepto uczué tak
oczekiwanych obejmowalo ich dotykiem i inspirowato dusze...
Nie mogli.oprze¢ si¢ szczerosci mieszkancow tego miejsca.
Poprzez brame zaufania i rado$ci przeszli do innego $wiata...
Otworzyla si¢ przed nimi kraina dobrych ludzi...

Beata Kuprys

STR.



OGLOSZENIA

Zapraszamy do nabycia ciekawych wyrobow
rekodzielniczych, plastycznych i krawieckich.
-doskonale na prezent,

-idealne do dekoracji mieszkania.

W Warsztacie mozna wypozyczy¢ roznego rodzaju
stroje 1 kostiumy.
Uzyskany dochdd przeznaczony zostanie na potrzeby

uczestnikOw Warsztatu.

| ul.Nadbrzezna 12

| 21- 509 Koder

|

I Szukaj w Internecie:

| www.gops.wtz-koden.pl
| Napisz do nas:

| e-mail:wtzkoden@wp.pl
I tel. 500 230 673.
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