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Agata Maksymiuk

Do grona pracow-
nikow  Srodowiskowego
Domu Samopomocy dolg-
czyla od kilku miesigcy
nowa pani instruktor, Aga-
ta Maksymiuk. W
krotkim czasie dala sic g

tym

pozna¢ jako solidna,
uczynna, odpowiedzialna, |
sumienna i pracowita oso-?l

ba.

Ma mila osobo-

wos¢, jest sympatyczna i fatwo nawigzu-

je kontakty z podopiecznymi. Zawsze

stuzy pomoca oraz chetnie wspiera
uczestnikow w  podejmowanych przez
nich dzialaniach. Kolezenska, dyskretna
1 skromna. Jest uzdolniona plastycznie, a
efekty jej prac malarskich mozemy po-
dziwia¢ na terenie SDS. Miala marzenie
aby dosta¢ si¢ na Akademi¢ Sztuk Pigk-
nych. Wspolpraca z nig to prawdziwa

przyjemnoscé.

Czym jest dla Pani praca w SDS?

Daje mi wielkg satysfakcje.
Dzigki pracy w SDS realizuje¢ swoje ma-

rzenia.

Dlaczego wybrala Pani prac¢ z osoba-
mi niepelnosprawnymi?

Dlugo nie moglam zdecydowac

si¢, co bym .a robi¢ w zyciu i jaki obraé¢

kierunek.

Pierwszy diuzszy kontakt z
osobami niepetnosprawny-
mi dal mi do zrozumienia, z
q to jest .,to” czego tak szuka-
i tam. Czas ktory z nimi spg-
| dzam daje mi wiele radosci.
Oni sprawiaja. ze jestem
zmotywowana, oraz pelna
energii. Swiadomo$é, ze
: jestem im potrzebna i mogg |
im pomoce, sprawia ze je-
stem dowartosciowana.

Z czego bierze si¢ Pani pozytywne nasta-
wienie do zycia?

Hm... wydaje mi si¢ Zze po prostu tak
juz jestem. Bo c¢6z dobrego przyniesie
mi negatywne nastawienie? Tylko zatra
cilabym si¢ w sobie, a tak id¢ do przodu.

Co przyczynilo si¢ do tego, z sztuka pla-
styczna stala si¢ Pani pasjq?

Juz od dziecinstwa swoje plany i
marzenia przelewalam na kartke papieru.
Rysunki odzwierciedlaly to. co czuj¢. Z
czasem moje zainteresowania poglebialy

si¢ i tak jest do dzis...

Wywiad przeprowadzili: Miroslawa Ignatiuk

Krzysztof Rabczuk



(dpust w Kodniv

Krétka historia o Kosciele sw.Anny

Drewniany kosciol p.w $w. Anny wzniost w Kodniu, na rynku,
Mikolaj I Sapiecha, wyznania katolickiego przed 1595 r. Kosciol
ten splonal w 1680 r. W latach 1629 — 1635 staraniem Mikolaja
Sapiehy zw. Poboznym zbudowano obecng bazylikg.

Zlikwidowano parafi¢ w Kodniu, przylaczajac ja do parafii w §
Huszczy. Obraz M.B. Kodenskiej wywieziono do Czgstochowy 3 |
VIII 1875 r. W 1919 roku przywrécono parafie w Kodniu. De- [§78 '
kretem z 25 maja 1927 roku parafi¢ przeje¢li Misjonarze Oblaci |
Maryi Niepokalanej. Do Kodnia cudowny obraz M.B. Koden- | ‘

skiej powrocit 3-4 IX 1927 r. dzigki staraniom éwczesnego ordy-

nariusza diecezji siedleckiej ks. bpa Henryka Przezdzieckiego.
W 1928 r. Misjonarze Oblaci Maryi Niepokalanej odszukali i
sprowadzili dawny oltarz M.B. wywieziony do Opinogory. Lata Il wojny Swiatowej oszczedzily sanktu-
arium, mimo uszkodzen murow i dachu $wiagtyni. Po wojnie Misjonarze Oblaci odremontowali kosciol.
Dzigki staraniom ks.bpa Jana Mazura i Misjonarzy Oblatow M.N. kosciol kodenski p.w §w. Anny otrzymal
tytul bazyliki mniejszej. Tytul ten nadal papiez Pawel VI kosciotowi

$w. Anny w Kodniu 19 maja 1973 roku.

zrédlo http//www.koden.com.pl/




Sierpien 2009 Str. 3
W Sanktuarium Matki Bozej Kodenskiej zwanym rowniez ,CZESTOCHOWA
PODLASIA” w ciggu roku majq miejsce trzy duze odpusty poswiecone czci Cudowne-
go Obrazu M.B. Kodenskiej:
* 2 lipca - Diecezjalny Odpust Wspomozycielski Chorych. Jest to rowniez dzien, kie-
dy obchodzimy wspomnienie Najswietszej Matki Bozej Kodenskiej.

14-15 sierpnia odbyt sie Gtowny Odpust Diecezjalny Wniebowziecia Najswietszej
Marii Panny w Kodniu. Uroczystosci rozpoczety sie 14 sierpnia i miaty kulminacje 15
sierpnia w sama uroczysto$¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny.

8 wrzesnia - trzeci odpust w Sanktuarium Kodenskim zwigzany jest ze swietem
Narodzenia NMP.

Wiasnie z 14/15 obchodziliSmy jedno z tych trzech swiat gdzie dni poprzedzajace
uroczystosci Najswietszej Marii Panny sg okresem pielgrzymek do sanktuarium ma-
ryjnego.

Uroczystosciom przewodniczyt Ordynariusz siedlecki ksiqdz biskup
Zbigniew Kiernikowski. W Diecezjalnym Odpuscie uczestniczyto kilkanascie tysie-
cy wiernych z réznych miejscowosci . Wsrdd nich byli uczestnicy ok. 30 pieszych
pielgrzymek, ktére tradycyjnie przybywaja w tym dniu przed tron Matki Bozej Ko-
denskiej zwanej Krélowg Podlasia.

ODPUST WNIEBOWZIECIA NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY
KODEN
14 i 15 sierpnia 2009r.
14 sierpnia (pigtek)

12.00 -Msza $w. z kazaniem

16.00 -Droga Krzyzowa na Kalwarii

17.00 -Nieszpory Maryjne w Bazylice

18.00 -Procesja Maryjna na Kalwarig

Msza $w. z kazaniem, Ks.Biskupa Henryka Tomasika
20.00 -Rézaniec — procesja rozancowa zeswiatlami
21.00 -Apel Jasnogorski

21.15 -Koncert Gitar Niepokalanej — WSDObra

1S sierpnia (sobota)

00.00 -Pasterka Maryjna z kazaniem (KALWARIA)
czuwanie modlitewne u stop Matki Bozej Kodenskiej.
BAZYLIKA

05.30 -Godzinki

06.00 -Msza $w. z kazaniem

08.00 -Msza $w. z kazaniem 1 jutrznig

KALWARIA

09.00 -Koronka do Jezusa Milosiernego

09.30-Msza s$w. z kazaniem dla Przyjaciol Misji Oblackich
I'1.30-Procesja Eucharystyczna na Kalwarig

suma pontyfikalna ~Ks. Biskup Zbigniew Kiernikowski. poswigcenie ziol i Procesja Maryjna do Bazyliki
16.30 -Nieszpory Maryjne

17.00 -Msza $w.



Dzigki uprzejmosci Wojta Gminy Koden
mogli$my podczas dwoch dni odpustu, sprzeda-
wac prace wykonane przez uczestnikow Warsz-
tatu Terapii Zajeciowej i Srodowiskowego Domu
Samopomocy. Uzyskany dochdd zostanie prze-
znaczony na integracje spoleczna uczestnikow
warsztatu i Srodowiskowego domu samopomo-

WTZ i SDS wyeksponowali$my swoje
najlepsze prace. Bukiety, maskotki, witraze
malowane na szkle.

Bardzo duze wrazenie wywarly prace rekodzielnicze, zwlaszcza prace ktore byly wykonane haftem
krzyzykowym.

Nad sprzedaza prac uczestnikow czuwaly: Malgorzata Parczewska, Marlena Juszczuk, Monika
Lesik, Iwona Rajkiewicz, Agata Maksymiuk, Malgorzata Szelest, Marta Gregorezyk, Kinga Zarem-
ba i Malgorzata Saczewko.

Dzigkujemy wszystkim nabywcom naszych prac i zapraszamy do dalszych zakupéw.
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Nasi Uczestnicy |

KRZYS RABCZUK

Kiedy sie wymawia jego imie trudno o smut-
ne skojarzenia, bo wlasnie wywoluje ono po-
zytywne odczucia... Pelny roznych pomy-
~ stow, impulsywny, sktonny do podejmowa-
nia ryzykownych dzialan - to tylko wstepna
~ charakterystyka Krzysia Rabczuka, ktory
~ przyjezdza do Warsztatu od 2005 roku. Jest
kontaktowy szczegblnie wtedy, gdy kogos
zna, bo w stosunku do nieznajomych wyraza
nieufnosc.

Lubi prace komputerowe, chetnie wyszywa haftem krzyzyko--
wym, dlatego mozemy podziwiaé¢ jego prace, z przyjemnosciag rysuje.!
Nie znosi nudy pomyslowo$c, jaka przejawia i otwarto$¢, ktora go wy-!
roznia, czynig z niego pomystowa osobe. Krzy$ "poszukuje” nieustan-i
'~ nie czegos dla siebie. Odkryje zawsze jaki$ konkurs, w ktorym z przy—i

jemnos$cig uczestniczy. Przywigzuje sie do zyczliwych mu ludzi. Ten-
uczuciowy chlopak potrzebuje aprobaty i zauwazenia. l

Chetnie bierze udzial w uroczystos$ciach warsztatowych ale!
musi jeszcze popracowaé nad tremg. Kiedy zaangazuje sie w realizo-
wanie zadan czyni to z oddaniem. Cieszy sie z osiggnietych celow, boi
~ widzi efekty. Z zapalem i ochoczo Zartuje, ma wesote usposobienie i
- jest pocieszny. Pigknie rysuje, jest zapalonym fotografem i widac, 7e.
" ma do.tego smykaltke. Lubi kwiaty i zwierzeta. Uwaza sie, ze ma duszq!
artysty. |

|
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7Z ROZWAZAN...O PAMIECI... TROSCE... DOBRYM SEOWIE...

Pamieé o czlowieku... wzrusza
kiedy pochmurnego dnia
dusze Twojq rozjasnia... nadzieja...

Troska o Ciebie... poteguje
przywiqzanie... do mocnych
w stabosci... gwiazdek nieba...

Dobre stowo... Pokrzepia

serce skolatane szarosciq

Swiata i odkrywasz nowe lqdy...

K II 2007-10-23

PAMIEC... jakze wzruszajaco brzmi to slowo... Pamietaé... pamietasz... ile wrazen przy-
wodzi na‘mysl, je$§li owo PAMIETANIE staje sie naszym udzialem... PAMIECIA nazwie-
my zdolno$é gromadzenia i utrwalania w naszym mozgu oraz odtwarzania w okreslo-
nych-okoliczno$ciach poznawanych faktow, informacji lub doznawanych wrazen. PA-
MIEC to takze ogdl ocen, odezué odnoszacych sie do czego$ minionego, co jest juz za na-
mi i nazywa przeszlo$cig... Nie ukrywajmy zZe z obojetnoscia podchodzimy do okoliczno-
dci, ze KTOS o nas pamieta... Zalezy nam na tym... moze nie za wszelka ceng, ale wigcej
niz troéhe. Kiedy pamietaja o nas inni, czujemy sie lepiej niz wtedy, gdy okrywajg nas
mroki zapomnienia...
PAMIEC innych wzrusza nas, pokrzepia i dodaje sil. Skoro KTOS uzewnetrznia sie w ta-
ki époséb_, ze wlozyt wysilek w utrwalenie okoliczno$ci, w ktorych staliSmy si¢ mu bliscy,
a wrazenia. zwigzane z nasza osoba poteguja te emocje... Doznajemy wzruszenia,
gdy dowiadujemy si¢ jakie uczucie budzi nasza osoba... Czujemy si¢ potrzebni, a w sercu
zaczyna plongé nadzieja, ze nie jesteSmy sami, KTOS jest nam zyczliwy, ze obdarza nas
sympatia, ze traktuje jak KOGOS bliskiego... Podopieczni WTZ potrafia pamietaé nie-
zwykle, jak niezwykli sa oni sami... rad()éhie... ludzko... Wystarczy tylko ofiarowa¢ im

trochg siebie, swego wnetrza, swojej radogei, swojego czasu...

Warsztatowe Mru-Mru AN



A czym mieni sie¢ by¢ TROSKA??? To nic mnego jak zableganle 0 coé o“kogos
dbanie o drugiego czlowieka... Jakie to niepowtarzalne uczucie, gdy jestes pyta‘__r"ly-g stan
zdrowia, samopoczucie bliskich. Pelni/s troski sa nasi prz{);jé;ci__ele
z Warsztatu. Nie musisz chorowad, ale wystarczy, 7e-Cie troche nie widza, nie mégq i)Of
wstrzyma¢ sie od pytan, ktore plyna prosto z serca. Ich troska jest szczera, [iraWd_iiwé,
ciepla... wobec kazdego, kto chociaz troche¢ odnosi si¢ do nich z iyczliwoéciq...;ﬂSplt(ja_wia,
7e przywigzanie, jakie masz dla nich poteznieje... Nasi drodzy przyjaciele... moéfﬁ’%},sl,aj—'f‘

] |
bo$ci... gwiazdki nieba... istnienia... / ‘i"\u A/

I ALY

Jak opiszesz Dobroé??? Czlowiek odznaczajacy si¢ ta cecha ma zyczliwy sios/u\l:;éig

do otoczenia, jest lagodny, wrazliwy, serdeczny... Wyraza pogode ducha oraz oplcym1-‘
styczny stosunek do $wiata, to niezapomniany $lad po szlachetnosci... DOBRE SLOWO \
mienigce sie cadownymi barwami tych nieprzemijajacych wartosci i enot pokrzepla_%gkgla-
tane serce, szczegdlnie wtedy, gdy dotyka nas szaro$¢ Swiata... jego pustka... niep‘()k(')j"""-
zlo... Dobre slowo od moich bliskich z Warsztatu dodawato mi checi do zycia, pok()nyvya-va
nia przeszkod i zmagania sie z trudnos$ciami... Dodawalo, dodaje i bedzie dodawactéj i:li-
downej sily, dzigki niej przekonujesz sig, ze sa jeszcze ludzie, ktorzy nie stracnh mc;na
pigknie duszy... Upewniasz sig, ze w chaosie dni pomalowanych samolubstwem, oj?(ugt-

noécig i brakiem wspolczucia mozesz odkrywaé nowe lady... w starym dziwnym $wiedie...

Beata Kugryé. ,




CIERNIE OGNISTCH ROZ

Mienily si¢ barwa ognia, ktory plonie niezwyciezony... W slonicu I$nily soczystoscig
dojrzalego wina, za$ noca otulal je pochmurny mrok. Umialy tez zadaé bdl, bo ciernie, ja-
kie z nich wyrastaly mialy w sobie ostros¢ miecza obosiecznego...

W krainie, w ktorej rosly owe ogniste roze, zyl sobie chlopiec poruszajacy sie o ku-
lach z powodu braku jednej nogi. Pewnego dnia niespodziewanie dotarl w miejsce, gdzie
bylo ich setki i tysigce... Jakie sg piekne i urocze - pomyslal mlodzieniec. Ich delikatnos$é,
powab i zapach zaczal upajac go do nieprzytomnosci. Caly §wiat wydal mu si¢ nimi pokry-
ty... Zapomnial o tym, ze jest kaleka a wydalo mu sie... iz rozpiera go sila i energia.

Zamknal oczy i przeniosl sie w kraine jasnych kolorow... Przed oczami pojawili sie
ukochani Rodzice... To oni troszcza si¢ o mnie, interesuja si¢ i dbaja o moje wszystkie po-
trzeby. Czuje sie kochany, doceniany, akceptowany... przy nich nie musze sie niczego bac,
ze kto§ mnie skrzywdzi czy wyrzadzi bol. Stworzyli mu bezpieczng oaze zycia...Nie moze
otworzy¢ oczu, bo inny obraz przywoluje wyobraznia w mgnieniu oka... Dostrzega kolegow
i kolezanki, tak, oni stali si¢ jego pocieszycielami w chwilach zalu, bolu i zwatpie-
nia, okazali si¢ godni zaufania, przynajmniej niektorzy. Udalo mu sie nawigzaé¢ bliskie
1 szczere przyjaznie...

Przypomina sobie chwile, kiedy poznal starsze osoby... Byly niezapomniane, bo
wlasnie one sluza mu za oparcie, gdy traci z oczu rodzicéw. Ci do§wiadczeni ludzie podzi-
wiaja go za odwage i wytrwalo$¢ w znoszeniu kalectwa. Najwazniejsze, ze potrafig otwarcie
o nim rozmawiac i nie sprawiajg wrazenia, ze temat jest wstydliwy czy niezreczny.

Spotyka rowniez ludzi w $rednim wieku, a oni sg uSmiechnieci i radoéni. Kiedy po-
tyka si¢ na drodze Zyciowej, nieznajomi podaja pomocna dlon, podnosza i podaja kule,
ktore wysunely mu sie z rak. Wypowiadajg zyczliwe, cieple stowa, dodaja sit do zycia... Nad
kraing ognistych roz nadciaga burza... Gwaltowna nawalnica, silny przenikliwy wiatr, syk
piorundw, ulewny deszcz... sa zwiastunem zlych momentoéw istnienia... Z ognistych roz nie
pozostaje nic... platki rozrzucone i rozwiane, az po horyzont, polamane lodygi, z ktorych
wystaja kolce... Chlopiec budzi si¢ ze snu na jawie... Stawia pierwszy krok przed siebie,
potem drugi, trzeci i nast¢pny... Zaczyna odczuwaé bol... straszny, przenikliwy, dotkliwy,
po prostu niemilosierny, dotad niespotykany... Po drodze mija rowiesnikow, ktorzy teraz
nie chca z nim rozmawiaé, bo nagle z niewiadomych powodow zaczgli Zywic do niego
uprzedzenia... Starsze osoby zachowujg sie tak, jakby nie istnial. Lekcewaza jego obecnosé,
z pogardg wypowiadajg si¢ 0 mlodym wieku chlopca, braku do$wiadczenia, skupianiu na
sobie. Przeciez niedawno bylicie moim oparciem - stwierdza chlopiec, ale w tej chwili robi
mu si¢ przykro i smutno... Teraz osoby w $rednim wieku wypowiadajq krzywdzace opinie
o nim samym i jego zyciowej sytuacji. Kpig z niego, szydza, opowiadaja przeSmiewcze
dowcipy o niepelnosprawnych. Nie liczg si¢ z nim wcale.



Mlodzieniec idzie dalej... jego nogi sa bardzo zranione i nagle kto$ wytraca
mu kule... Upada na twarz i rece, kaleczy sie, a z jego ran splywa krew. Opada z sil
i bardzo cierpi. Jego serce przezywa bolesci, cialo wiotczeje ze strachu oraz przera-
zenia. Cichnie burza i wiatr, zza chmur wychyla sie nieSmialo kula zycia - slonce, rodzi
si¢ cicha nadzieja... Wreszcie z oddali, slyszy znajomy glos... to mama... tylko ona go wes-
prze, otrze lzy, zrozumie i pomoze. Wtéruje jej glos taty... on podzwignie syna, aby nie ka-
leczyt dalej swego biednego ciala...

Na skrzydlach wiatru plynie juz Lato... pora cieplych stonecznych dni, czas okazywa-
nia promiennych uczu¢, zrozumienia i przejawow wiernosci... Teraz chlopiec juz wie, ze
zycie nie zawsze jest uslane platkami ognistych réz... R6za ma ciernie, podobnie istnienie
nie zawsze przynosi rado$¢, dobro i pigkno... Na horyzoncie widzi réwiesnikow, starusz-
kow i ludzi w sile wieku... Kazdy kieruje do niego przyjemne slowa i uczucia... W sloncu,
ktore opromienia swa moca kazdy zakatek ziemi 1$nig platki i ciernie ognistych roz...

Beata Kuprys



/ OGLOSZENIA

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Kodniu
informuje, iz w kazdy wtorek w godzinach 15:30-18:00 dziala:
Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy.

Tel. 083 375 41 50
e-mail zaufania: koden@ops.pl
W ramach dzialalno$ci Punkt:
udziela ofiarom przemocy niezbednej pomocy i wsparcia,

informuje ich o przyslugujacych im prawach,
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I udziela pomocy profilaktycznej, prawnej, terapeutycznej, ofiarom przemocy rodzinne;j,
|

I pomaga odzyskaé zdolno$é do samodzielnego pokonania zaistnialego kryzysu,
: rozwija $wiadomo$¢ oraz umiejetno$¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
I wspiera ludzi grup odrzuconych i zyjacych poza marginesem zycia spolecznego,
I

I motywuje ofiary do zadania obrony swoich praw,

: pomaga i wspiera rodziny osob uzaleznionych,

| udziela informacji o formach terapii i miejscach lecznictwa odwykowego,

|

| pomaga w zwalczaniu nalogow.

| W punkeie konsultacyjnym mieszkancy gminy moga skorzysta¢

\

\ z bezplatnych porad radcy prawnego.

INASZ ADRES:
ul.Nadbrzezna 12
I2l— 509 Koden

|

|

I
ISzukaj w Internecie: I
lwww.gops.wtz-koden.pl |
|
Napisz do nas: :
le-mail:Mzkoden@wp.pl :
|

|

|

|

|

ltel. 500 230 673.
|

o
% ot



	Image_00002
	Image_00003
	Image_00004
	Image_00005
	Image_00006
	Image_00007
	Image_00008
	Image_00009
	Image_00010
	Image_00011

