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Straz Bugu

Wafentynk;f 2001 N _—

Teoretycznie Walentynki to swiqto milosci , a wiec wszyscy powinni
by¢ szcze$liwi, zadowoleni z zy01a iw ogole caly Swiat powinien
omdlewaé¢ z radoéci. Polsce mniej wiecej Dzieri Swietego Walentego
jest obchodzony wod dziesieciu lat. MOwiac szczerze, to ja nigdy nie
rozumialam, dlaczego akurat tylko jeden dzien w roku musi byc¢
dniem zakochanych, a inne nie. Ja uwazam, ze jak kto$S jest
zakochany, to kazdy dzien jest dla niego jak sSwi¢to. Kazdego
dnia ktos taki jest szczeSliwy i kazdego dnia widzi Swiat na
kolorowo. Oczywiscie pod warunkiem, ze jest zakochany z
wzajemnoscia. Bo jesli zakochat si¢ bez wzajemnosci, to jest
zupelnie odwrotnie- kazdy dzien jest jak katorga, a depresja
sie tylko poglebia. Tym bardziej taki czlowiek nie powiiiien
byc jeszcze torturo-

wany wiadomosciami ze jest jakieS ,Swieto zakochanych”.
Swiadomosé, ze jest ktos szczeSliwszy od ciebie, jest niezbyt
fajne.Czasami si¢ zdarza, ze nawet najlepsza przyjaciotka
( przyjaciel ) mowi nam, ze nie obchodzi jakiego$ ,Swieta
zakochanych”.Az tu ni stad ni z zowad 14 lutego nie widzimy jej
przez caly dzien, bo biegla na przerwie zobaczyc sie ze swoim
,Jubym?”, przeciez to w koncu walentynki! !!!

Naprawde, nie jestem przekonana, co do tych ,Walentynek” ,
dla mnie to tylko zwykly, najnormalniejszy dzien w roku.
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,,Chwila”

Jest skrétem dnia
Ma wiele znaczen
Jest spokojna,

Mila

Wielka

Kroétka i Dluga
Trzeba ja wykorzystaé

,,Scrcc”

Rozumiem

gdy nie zadzwonisz,
rozumiem,

gdy nie napiszesz.
Nie wiem, czy mnie
pamie¢tasz, nie wiem,
CZy jeszcze znasz.
Kartki papieru szybko
Sie zniszcza,

Slowa odplyng

Jak zagiel na fali.
Pami¢é¢ zapomni,
SzczeScie opusci,
Milos¢ zginie.

Lecz moje serce
Kocha Cie czule

I nadal bije...

Wiatr jeczy za szyba Kocha¢ nam zabraniaja
Ktos$ w ciemnosci szlocha Cho¢ to prywatny jest Swiat
Ktos wota przybadz ! Lecz oni pojecia nie majg

Kto$ wola — Kocham co znaczy miec nascie lat .




SPORTOWIEC ROLY 2000

W styczniu 2001 roku odbyl si¢ Plebiscyt Telewizji Polskiej na
najlepszego sportowca roku 2000.

Domys$lam sig, ze niektérzy z naszych czytelnikow ogladali to w
telewizji, ale cz¢$¢ na pewno o tym nic nie slyszala. Przedstawie wam
miejsca zajete przez sportowcéw w Plebiscycie Telewizji Polskiej:

- dwunaste miejsce zajeli: Pawel Baraszkiewicz i Daniel Jedroszuk

- jedenaste miejsce zajal Leszek Blonik

- dziesigte miejsce zajeli: Robert Sycz i Tomasz Kuchawski -
wio$larstwo

- dziewigte miejsce zajela Sylwia Grochala

- O0sme miejsce zajeli: Krzysztof Kolmanski i Michal Staniszewski-
kajakarstwo gorskie

- si6dme miejsce zajal Zbigniew Sproch

- szo6ste miejsce zajgl Szymon Kolecki

- piate miejsce zajal Szymon Ziétkowski - zloty olimpista w rzucie
mlotem

- czwarte miejsce zajela Agata Wrdbel — zlota olimpistka w
podnoszeniu cigzaréw

- trzecie miejsce zajela Kamila Skolimowska — dostala statuetke

brazowego Herosa. Kamila Skolimowska zostala takze wyrézniona,

rzucala mlotem na Igrzyskach Olimpijskich. Jest bardzo mila,
radosnai zawsze usSmiechnieta.

- drugie miejsce zajgla Renata Mauer- R6zanska — dostala statuetke
srebrnego Herosa. Podczas Olimpiady w 1996r. w Atlancie Renata
wywalczyla dla Polski dwa medale ( zloty i brazowy ) w strzelaniu
z karabinka sportowego.

- pilerwsze miejsce zajal Robert Korzeniowski — dostal statuetke
zlotego Herosa. Robert dostal dwa zlote medale olimpijskie za
biegi 20 i 50 kilometrowe.

Natomiast ,Trenerem roku 2000” zostal Jerzy Broniec. Jerzy jest
olimpijczykiem w wioSlarstwie. Jest otwarty, cierpliwy i posiada
wielki autorytet. Mam nadzieje, ze bedziecie $ledzié ich dalsze losy.

Joanna Rzymowska



Dzi§ jest szczegélny dzien 14 luty
Dzienn szczesliwy, cieply, jasny.

Dzien gdy wszystkie serca sa lekkie.
To dzien milosci i kwiatow.

To dzien zZyczen szczegdlnie dla Ciebie.

Dzien Swietego Walentego

To dzien dobry dla kazdego !
W tym dniu wszyscy to wyznajg
Ze chca kochaé i kochajg !

Dwie rdoze w wazonie sg stolu ozdoba
A list jest rozmowa miedzy mna a Toba,
Wiec dla dalszej milej naszej znajomosci
Wysylam Ci na Walentynki

Ten symbol milosci ...

Dzien radosny zaswital
W zlotej zorzy iskierce
Przyjmij wiec w podarunku
Walentynkowe serce !

Milos¢ to klucz

Ktorym otworzysz

Serca najbardziej

Zamkniete w sobie.
Walentynkowy liscik
Niech przypomina
O tym, jak mi bliska
Pewna dziewczyna !

Jest taka milosc, ktora jest szczera.
Jest taka milosé, ktora nie umiera.
Jest takie zycie dobre i zle.

Jest taki chlopak co kocha Cie...



0TV WiESZ 0 NARKOTYKACH

Bycie na haju bywa przyjemne , to prawda . Ale za kilka chwil euforii
trzeba zaplaci¢ wysoka cene . Mozna straci¢ przyjaciol, zdrowie albo ...
zycie. Dlaczego wiec wciaz tak wiele mlodych ludzi CPA ? Bo zapalajac
pierwszego jojnta , nie wiedza , po co siegaja.

Chociaz wszyscy wokol méwia , ze narkotyki zabijaja , specjalisci , ktorzy
lecza uzaleznionych , moéwia zgodnie — wiele nieszczeS¢ bierze sie z
niewiedzy i klamstw , ktére kraza na temat narkotykow.

sLekkie”nie uzalezniaja ,
Nieprawda ! Tym bardziej ze dziS nie ma lekkich narkotykéw. Marihuana jest
modyfikowana genetycznie, aby zwiekszyC dzialanie . Czesto dodaje sie do niej
substancje chemiczne , ktére wywoluja szczegé6lnie silne uzaleznienie. Marihuana ,
nawet samosiejka , czyli staba (praktycznie nie wystepuje na rynku) , powoduje
uzaleznienie psychiczne.

Amfetamina pomaga w nauce
Bzdura . Za takie wlasnie myslenie juz wiele osOb zaplacilo wysoka cene.
Amfetamina ,nakreca” na bardzo krotko, a gdy przestaje dziala¢, nastepuje
ogromny spadek m.in. sil psychicznych. Poza tym oszukuje czlowieka - pod jej
wplywem wydaje si¢ mu, ze umie wiecej niz w rzeczywistosci. Wywotuje
drazliwosci i niepokgj.

Na haju zawsze jest fajnie
Wrecz przeciwnie!l!l To nieprawda, ze narkotyki na kazdego dzialaja w ten sam
sposob. Zazywajac kilka razy to samo, mozna mie¢ zupelnie inne przezycia : od
euforii po totalny dot i psychoze. Na haju rzadko jest tak samo. Zwykle kazdy
kolejny raz jest coraz bardziej bolesny i malo fajny. A po ,zejSciu” oproécz
mocnego kaca, zaczynajq sie najrozniejsze dolegliwosci.

Przedstawiamy wam teraz dzialanie i skutki najbardziej
popularnych dragow , ktorych radzimy wam nie braé !!!

MARIHUANA ( trawka, grass, ziolo, maryska )
Jest to narkotyk z suszonych liSci, nasion i gornych czesci todyg konopi
indyjskich. Wyglada jak grubo pociety tyton. Robi si¢ z niego skrety lub nabija
fajke.
Dzialanie: Wywotuje uczucie euforii , lekkosci konczyn, czasem che¢ odizolowania
sie od towarzystwa. Moze powodowac tez niepokoj, paranoj¢ oraz apatie.
Odlot po marihuanie trwa zazwyczaj od godziny do trzech.
Skutki: Po pierwszych jointach mozesz ,tylko” mie¢ torsje, i bol glowy. Ale po
dlugim grassowaniu zaczna si¢ problemy z pamigcia, koncentracja, nauka.l tak
jak od zwyklych papieroséw, od marihuany mozna si¢ uzalezni¢ nie wiedzac
kiedy.



AMFETAMINA ( amfa, szuwaks, spid, witamina A )
Jest to silnie pobudzajacy Srodek chemiczny. Wystepuje w formie biatego
proszku (wacha sie, polyka lub wciera w dziasta) albo pigutek i kapsutek.
Dzialanie: Na krotko bardzo pobudza, usuwa zmeczenie, wyostrza uwage, ale
powoduje tez bezsennoS¢, potliwos¢ i przys$pieszenie bicia serca. Dziata od
szeSciu do siedmiu godzin.
Skutki: Jadlowstret, wymioty a juz po kilkakrotnym zazyciu moze dojS¢ do
zaburzenia osobowoSci: agresji, nieufnosci, az do psychozy. Zejscia amfetaminowe
sa bardzo nieprzyjemne , opr6cz ogromnego wyczerpania pojawia si¢ czesto
depresja i l¢k. Szybko uzaleznia.

GRZYBY HALUCYNOGENNE, EKSTAZY, LSD ( kwas, papier, trip, krysztal )
Wszystkie te substancje naleza do ,rodziny” halucynogenow ( wywolujacych
halucynacje). Narkotyki te diametralnie zmieniaja SwiadomosSc¢i sposéb
postrzegania otaczajacego Swiata.

Dzialanie: Wywoluja zmiany w percepcji, mySleniu i uczuciach. 20-30 minut po
zazyciu wystepuje faza psychodeliczna, czyli stan euforyczny, ztudzenia wzrokowe
i stuchowe.

Skutki: Czeste sa zmiany nastroju- od euforii do smutku i depresji. Halucynogeny
to narkotyki, ktérych dzialanie bardzo trudno przewidziec, czeste sa negatywne
efekty zazycia tzw. zle podréze. Towarzyszy im silny lek, depresja, przerazajace
halucynacje badz paranoje. Dzialanie takie moze trwac icalq dobe¢_, osoba
doswiadczajaca jest przekonana, ze juz nigdy nie powrodci do normalnosci. Przy
ditugotrwalym uzyciu powoduja uszkodzenia méozgu a nawet choroby psychiczne.
Efekty zazycia LSD trwaja nawet 9-12 godzin, grzybow 6-7 , ekstazy 5-6 godzin.
Jednym ze skutkoéw ubocznych sgq tzw. flashbacki, czyli chwilowe nawroty
dzialania halucynogenu, nawet po roku od ostatniego zazycia.

KOKAINA (koka, $nieg, koks, witamina C)
Otrzymuje si¢ ja z liSci koki. NajczeSciej sprzedawana w postaci bialego proszku
lub drobniutkich, gorzkawych krysztaltkow. Wciaga sie ja do nosa, rzadziej
wstrzykuje lub dodaje do skreta.
Dzialanie: Wywoluje euforig¢, pobudza i na krotko usuwa zmeczenie.
Skutki: To narkotyk bardzo szybko i silnie uzalezniajacy. Zazycie kokainy w duzej
dawce moze prowadzi¢c do ataku serca. ,Mniej grozne” skutki to: ataki paniki,
goraczka, wzrost ciSnienia, padaczka, drgawki oraz stany lekowe z urojeniami
paranoicznymi, omamy wzrokowe i stuchowe.

KLEJE, ROZPUSZCZALNIKI, PLYNY CZYSZCZACE
Sa to tzw. Srodki wziewne, czyli stosuje si¢ je wdychajac.
Dzialanie: Wywotuja eufori¢ , poczucie dezorientacji i stan niewazkoSci, towarzysza
temu halucynacje.
Skutki: W zaleznosci od mocy wachanego narkotyku, dziataja od 3 do 7 godzin.
Wielu ,wachaczy” doznaje uszkodzenia mozgu. Po zejsciu narkotyku ludzie cierpia
na bezsennos¢, utrate apetytu, niepokoj, zaburzenia psychiczne. Latwo moze dojsé
do zatrucia czy przedawkowania, poniewaz inaczej niz w przypadku wszystkich
narkotykow nie ma tu konkretnych dawek. Podczas wdychania mozna umrzeé
przez uduszenie.

NASZA CALA REDAKCJA PRZESTRZEGA WAS PRZED BRANIEM JAKICHKQLWIEK
NARKOTYKOW. NIE BIERZCIE TEGO SWINSTWA !!!
Joanna Rzymowska




Horoskop %

od 1 do 28 lutego

Wodnik ( 21.01 - 19.02)
Luty to dla Ciebie miesigc sukceséw — glownie w nauce. Uwazaj jednak i nie
podejmuj pochopnie decyzji. Sprébuj odnowi¢ stary przyjazn. Milosé, ktorej tak
poszukujesz , jest tuz, tuz, musisz mie¢ oczy szeroko otwarte. Zwr6¢ uwage na
Barany.

Ryby ( 20.02 - 20. 03 )
Przed Tobs miesigc pelen niepokoju i zmiennego humoru. Nie daj sig !!!
Uwaga ! czekaja Ci¢ niezapowiedziane kartkéwki, by¢ moze z matematyki badz
fizyki. Panuj nad sobg, jesli nie chcesz straci¢ swej sympatii. Mozesz jednak liczyé
na wyrozumialo$¢ Wodnikow.

Baran ( 21.03 - 20.04 )
Nareszcie wyjdziesz z ,zamknigcia”. Pomoze Ci to zdoby¢ dobre oceny z polskiego
lub historii. Badz jednak ostrozny i ,nie odkrywaj si¢” do konca przed nowo
poznanymi osobami, gdyz przyniesie Ci to zgub¢. Pewna Panna podkochuje sie w
Tobie. Macie ze sobg wiele wspélnego. Moze czas ja odnaleié¢ ? Wystarczy tylko
posluchaé glosu serca !

Byk ( 21.04 - 20.05 )
JesteS osobj uparty, lecz nie zawsze masz racje ! Nauczyciele nie lubia oséb, ktére
dociekaja blednych racji. Tak wigc uwazaj! Twéj upér pomoze zakonczy¢ konflikty
z przyjaciéhmi. Nareszcie ulozy Ci si¢ z ukochang osobg. Uwazaj jednak i nie
spieraj si¢ o drobiazgi.

Bliznieta ( 21.05 - 21.06 )
Masz w sobie duzo zapalu i energii. Moze czas to wykorzysta¢ zapisujac si¢ np. na
zajecia pozalekcyjne. Nauczyciele to docenig. Zawrzesz nowe znajomosci, a przyjazi
z pewnym Baranem, jesli zechcesz zamieni si¢ w prawdziwe uczucie.

Rak ( 22.06 - 22.07 )
Mozesz ulega¢ iluzji i nierealnie odczytywac biezace wydarzenia. Dlatego zanim
Podejmiesz jakakolwiek decyzje, dobrze si¢ nad nia zastanéw. Wez si¢ za nauke,
bo na biologii i matematyce Sciggi Ci nie pomoga. Twoja przyjain z Waga
przybiera koloréw. Pamigtaj jednak, ze milo$¢ to odmienny stan $wiadomosci, gdy
mija pozostaje juz tylko szara rzeczywisto$é !



Lew ( 23.07 - 23.08 )

Nareszcie zaczniesz podchodzi¢ do Zycia optymistycznie. Nie odstawiaj jednak nauki
na dalszy plan, bo beda z tego klopoty. Zawrzesz wiele ciekawych znajomoSci,
jedna z nich moze przerodzi¢ si¢ w przyjain. Uwazaj jednak na Skorpiony, ich
slowa i uczucia nie zawsze s3 szczere.

Panna ( 24.08 - 23.09 )
Nauczyciela docenia Twoje starania, ale nie mozesz spoczaé¢ na laurach.
Rozstrzygajac spory wsréd przyjaciél pamig¢taj by by¢ obiektywnym. Twoja milosé
zostanie odrzucona, ale badz silny. Smialo mozesz szukaé pocieszenia u Strzelcéw
lub Baranéw.

Waga ( 24.09 - 23.10)
Nareszcie wezmiesz si¢ do roboty. Wszystkich zaskoczy ta zmiana, ale nauczyciele
Dadza Ci jeszcze jedng szansg¢. Nie zmarnuj jej ! Twoi ,przyjaciele” moga Cig¢ nie
zrozumie¢ i odepchnjé. Jednak jak zawsze w trudnych chwilach z pomoca
przyjdzie Ci Rak lub Koziorozec. Moze czas doceni¢ t¢ pomoci daé¢ szansg
uczuciu jakie kiedys was laczylo ?

Skorpion ( 24.10 - 22.11 )
Klopoty to twoja specjalnosé. Nieporozumienia z nauczycielami postaraj sig¢
wyjasni¢ na spokojnie. Niestety , wsrod przyjaciol mozesz liczy¢ jedynie na wsparcie
Bliznigt. Nie daj si¢ zwariowa¢ Lwom lub Baranom. Z nimi Ci nie po drodze, a
jesli nawet, to na krotko.

Strzelec ( 23.11-21.12)

Nabierzesz pewnosci siebie. Dzigki czemu powiedzie Ci si¢ na sprawdzianach by¢
moze z geografii badz jezyka obcego. Pomozesz przyjaciolom w rozwigzaniu ich
problemow. Nie zaniedbuj jednak ukochanej osoby. Ona bardzo Ci¢ potrzebuje !

Koziorozec (22.12 - 20.01)

Zapowiada si¢ cudowny miesiac. W nauce osiggniesz kilka sukcesow by¢ moze z
chemii badz jezyka obcego. Dzigki pewnej Wadze lub Pannie Twoje zycie nabiera
koloréw. Choé jestes nerwusem, to przez dluiszy czas nic nie zdola wyprowadzié
Ci¢ z réwnowagi. Wpadniesz w wir uczu¢, ale nie zaniedbuj przyjaciél.

Oni tez Ci¢ potrzebuja !

WZNIOSLOSC — POTRZEBNA JAK CHLEB
Czy kiedykolwiek prébowales oderwac sig, cho¢ na krétka chwilg, od monotonii dnia
codziennego i pomysle¢ o czyms, co sprawi, ze twoja dusza i umyst przezyja chwile
wzniostosci ? czy zastanawiates si¢ nad tym, ze twé6j duch potrzebuje czasem odrobiny
wzniostoédci - tak bardzo potrzebnej do zycia jak chleb? W pogoni za potrzebami dnia
codziennego czg¢sto zapominamy o tej, jakze niezbednej do prawidlowego funkcjonowania
naszego umystu, dawce niezwyklych uczuc. Wlasciwie to ona sprawia, ze czlowiek jest
bardziej czuly i wrazliwy - zaréwno na pigkno, jak i ludzka krzywde oraz cierpienie.
Wystarczyloby przeciez wstucha¢ si¢ w nastrojow3 muzyke, wybra¢ si¢ do teatru, galerii
Czy muzeum.
W tych miejscach czlowiek zaczyna mysle¢ , inaczej” . W takim stanie ducha potrafi
dostrzec wartosci tych spraw, ktére s3 mu obce i odlegle w zwykly , szary dzien. z
pewnoscig takie i ty nieraz teskniles za zmiang, ktéra oczyscilaby twoja dusze, sprawila, ze
poczulbvé sie bardziei dowarto$ciowanv. bardziei waznv. ze chciale§ uwolni¢ sie od



przygniatajacej ci¢ rzeczywistosci i cho¢ na chwile gdzie$ uciec. Zapamigtaj ! Wzniostos¢

jest potrzebna tak jak chleb ...

Magdalena Chilkiewicz

prawdi swoje wiadomosg
Quiz - wiedza ogolhe

1 Szybko$é reakcji chemicznych zwykle wzrasta gdy
a) temperatura maleje

b) obecny jest katalizator

c) spada stezenie substratu

11.Najwi¢gkszym miastem Europy w XVIII w. byl:
a) Londyn

b) Paryz

¢) Rzym

2. Jak nazywa si¢ trzecia planeta od Slonica w
Ukladzie Slonecznym ?

a) Wenus a) Horatio Nelson
b) Mars b) Francis Drake
c¢) Ziemia ¢) Oliviar Cromwell

12. W bitwie pod Trafalgarem w 1805 r. flotg
brytyjska dowodzil :

3. Kto zbudowal pierwsze ogniwo elektryczne ?
a) Michael Farraday

b) Alessandro Volta

c) Georg Ohm

13. Jeden rad jest jednostks :
a) dawki promieniowania

b) skazenia promieniotworczego
C) natgzenia promieniowania

4. Ktére z wymienionych liczb jest réwnoczesnie
réwnym kwadratem i réwnym szeScianem

a) 64

b) 100

c) 256

14. Po rozdzieleniu kul przewodzacych, a nastgpnie
usuni¢ciu naladowanego preta :

a) kule naladowaly si¢ dodatnio

b) obie pozostaly elektrycznie obojetne

¢) jedna kula naladowala si¢ ujemnie a druga dodatnio

5. Co jest przykladem komoérki prokariotycznej ?
a) komorka bakterii

b) komorka zwierzgca

c) komorka roslinna

15. Sporofit mchu plonnika ma postaé :
a) ulistnionej todygi z chwytnikami

b) bezlistnej todyzki

c) bulwkowatego przedrosla

6. Jak nazywaja si¢ kanaliki w nerkach, filtrujace krew
a) nefrony

b) jajowody

C) zwoje nerwowe

16. Gléwnym czynnikiem regulujacym sezonowe
migracje ptakéw jest :

a) zmiana sredniej temperatury powietrza

b) zmiana dlugosci dnia i nocy

c) presje drapieznikow

7. Kiedy rozpoczgla si¢ wojna krymska ?
a) 1853

17. Gdzie leza géry Atlasu ?
a) w Pomocnej Afryce

b) 1856 b) W Ameryce Srodkowej
c) 1863 c) W Grecji |
8. Waganci to :
a) oddzialy sredniowiecznej piechoty zbrojnej 18. Czy kakadu jest :
b) mnisi utrzymujacy si¢ z zebrania, ktorzy opuscili a) papuga?
klasztor b) kolibrem ?
c) wedrowni zacy, Spiewaniem i wystgpami zarabiajacy c) sowa?
na zycie

9. Ujemne oddzialywanie ze soba roslin za
posrednictwem zwigzkéw chemicznych wydzielanych
przez nie, to :

a) anabioza

b) alleopatia

¢) terytorializm

19. Co to s drozdze ?
a) grzyby

b) bakterie

c) zwierzeta

10. Czworoscian moze mie¢ dokladnie :
a) jedna os symetrii
b) dwie osie symetrii
trzy osie symetrii

B)

20. Najcigzszym organizmem na Ziemi jest :
a) sekwoja olbrzymia

b) ston afrykanski

c) pletwal bigkitny

Magdalena Chilkiewicz



Dwa lata w tazience

Nie trudno sie domysle¢, co wigkszoS¢ 2z mnas robila
dzisiejszego ranka. WstaliSmy, poszliSmy do lazienki, niektorzy
wzieli prysznic, umyli zeby. Potem prawdopodobnie ubieraliSmy
sie, wlaczyliSmy radio, wstawiliSmy wod¢ na herbateg ...
Codziennie wykonujemy szereg tych samych czynnosci.
Wydawaloby sie, ze kazda 2z nich zajmuje tylko chwile. Bo
ile czasu potrzeba na zrobienie herbaty? Minute, dwie ? Niby
tak, ale ziarnko do ziarnka, a zbierze sie¢... ladnych kilka dni.
Statystycy obliczyli, 2e w lazience spedzamy okolo 2 lat
zycia.Mycie zebow zajmuje nam okolo 92 dni. Codzienne
ubieranie si¢ i rozbieranie to prawie poéltora roku !l Placz
zabiera nam przecietnie 50 dni zZycia , Smiech — 100 dni. Czas
spedzony na zakupach to okolo 2 lata a na klétniach -
prawie rok.

OczywisScie tak moéwi statystyka. Jak latwo si¢ domysleg,
srednia czasu spedzonego np. na zakupach, gotowaniu, czy
zabiegach kosmetycznych, znacznie podwyzszaja kobiety .

Joanna Rzymowska

Humory

W szpitalu trzech panéw niecierpliwie czeka przed salaq porodowaq,

Wchodzi pielegniarka i méwi do pierwszego:

- Gratuluje, ma pan trojaczki.

- To dlatego, ze moja zona czytata .Trzech muszkieteréw"l- pada odpowiedz

Pielegniarka podchodzi do drugiego:

- Gratulacje, ma pan siedmioraczki !

- To dlatego, ze moja zona czytata .Siedmiu  wspaniatych"
Trzeci na to:

- O rany!Moja zona czytata .Dywizjon 303" Il

Na lekcji biologii nauczycielka pyta:
- Jasiu, co wiesz o jaskétkach ?
- To bardzo madre ptaki.
Odlatuia. adv tvlko rozboczvna sie rok szkolnv.



» 7Y, Romeo, Julia i Ja”

Pamig¢tasz Romea i Juli¢ ?

Jacyz my jesteSmy do nich podobni
Wiesz ...

Jeszcze nie tak dawno — przedwczoraj
bylam martwa i...

I zjawiles si¢ ty.

To bylo wczoraj,... pamig¢tam

Gdy méwiliSmy te dwa slowa i
i jak blyszczaly nam wtedy oczy
pamigtasz ?
Jak trzymaliSmy si¢ za rece.
Jak sluchaliSmy szumu morza,
Jak razem ogladaliSmy gwiazdy,.

Jak kochaliSmy te gwiazdy i ten szum morza

Jak czysto i niewinnie kochaliSmy ludzii Swiat

Pamigtam, bo zacz¢lam zy¢.

A dzisiaj, co bylo dzisiaj ?

Dzisiaj patrzyliSmy sobie w oczy

Tak jak oni Romeo i Julia.

I tak jak oni, jutro zginiemy.

A moze nie ?

Moze to ty zginiesz,a ja zostang.

A moze odwrotnie — zgin¢ ja.

Bo, ktore§ z nas musi zostacd,

Ktores z nas musi powiedzieé, jak bylo?
Jak bylo, gdy patrzyliSmy sobie w oczy,

I wreszcie ...

Jak bardzo kochaliSmy siebie.
Ale to wszystko bedzie... pojutrze.
Jutro zginiemy, zginiemy na pewno
Dlaczego ?

Bo ,0ni” tego chcy, sa zazdros$ni.
Sq zazdro$ni o nasza milos¢,

W ktéra nie wierzjinie posiadaja
Ale to bedzie jutro.

Dzis ... dzi§ odnajdziemy swoja Weroneg,
Zatopiong w naszych oczach...

>~ SIGgMA




Podzickowanmie

Grupa redakcyjna sklada serdeczne podzigkowanie klasom trzecim
Liceum Ogo6lnoksztalcacego za zorganizowanie w Walentynki koncertu i
przekazanie z niego dochodu na rzecz szkolnej gazetki .
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Przypominamy wam , ze mozecie przynosié¢ do naszej redakcji rozne
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Joanna Rzymowska , Katarzyna Jakoniuk , Marta Kamejsza , Karolina
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