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Straz Bugu

W dniach 4-6 maja uczestniczytam w obchodach ,,Dni biskupa Adama
Naruszewicza’’ w Janowie Podlaskim. Gléwnym organizatorem tych uroczys-
tosci bylo Stowarzyszenie Przyjaciot Janowa Podlaskiego, a takze Zespot
Szkot, ktory obchodzit dziesiata rocznicg nadania szkole imienia biskupa Adama
Naruszewicza, Urzad Gminy, Gminny Osrodek Kultury oraz Gimnazjum im.
Jana Pawla II w Janowie Podlaskitn.

Najwazniejsze uroczystosci odbyty si¢ 4-go maja. Obchody rozpoczeta
Msza Swigta odprawiona o godzinie 9.00 w Kosciele pw. Swietej Trojcy pod
przewodnictwem ks. bp. Jana Wiktora Nowaka. Po skoficzonej Mszy Swietej
mtodziez wraz z dyrektorem Zespotu Szkét ztozyta wigzanki pod pomnikiem
bpa Naruszewicza, ktory znajduje si¢ w Kolegiacie, 1 tablica umieszczong na
budynku szkoty $rednie;.

O godzinie 10.00 odbyta si¢ w cz¢s¢ artystyczna w kosciele w czasie
ktorej zostal wygloszony referat przez pania Janing Chmiel na temat ,, Trzy lata z
pobytu Adama Naruszewicza w Janowie Podlaskim’’, jak rowniez wrgczono
nagrody uczestnikom, ktorzy wyr6znili si¢ w konkursie plastycznym i konkursie
wiedzy o biskupie Naruszewiczu.

O godzinie 12.00 odbyta si¢ w Zespole Szkoét sesja popularnonaukowa
pod tytulem ,,Adam Naruszewicz- biskup, poeta, zastuzony obywatel Janowa
Podlaskiego, ojciec nowozytnej historiografii polskiej”’. Prowadzenie objat
prof. dr. hab. Henryk Mierzwinski- dyrektor Instytutu Historii Akademii Podlas-
kiej w Siedlcach. Podczas sesji zostaly wygloszone przeméwienia zwigzane z
zyciem i dziatalno$cig ks. bp. Adama Naruszewicza . Ks. lic. Bernard
Blonski — wicerektor Wyzszego Seminarium Duchownego w Siedlcach
przedstawil , Janéw jako siedzibg¢ Biskupéw Luckich ”. Mgr Janina Chmiel
ukazata ,Pobyt ks. bp. Adama Naruszewicza w Janowie Podlaskim ”. Mgr
Joanna Nazaruk przedstawita ,, Tworczo$¢ historyczng ks. bp. Adama
Naruszewicza” . Mgr Krystyna Kostrzewa ukazata ks. bp. Adama
Naruszewicza jako autora ,Historii Narodu Polskiego’’. Dr Witold
Burzynski méwit o ,Ks. bp. Adamie Naruszewiczu jako literacie ™
Ks. Jozef Skrodiuk nakreslit ,,Duchowa sylwetke ks. bp. Adama
Naruszewicza” . Mgr Rafat Dmowski ukazal ,, Znaczenie dorobku ks. bp.



Adama Naruszewicza dla historigrafii polskiej” . Mgr Leszek Latek
przedstawil ,,Ks. bpa Adama Naruszewicza w opinii wspétczesnych”.
Megr Agnieszka Szulak przeczytata ,,Uwagi do edycji korespondencja
Adama Naruszewicza 1762-1796 z papierow po Ludwiku Bernackim”
Sesje popularnonaukowa zakonczono dyskusja, w ktorej posta¢ biskupa
poréwnano do poety i publicysty Jézefa Ignacego Kraszewskiego .
Program ten byt bardzo dobrze i ciekawie zorganizowany. Dowiedziatam
sig wiele interesujacych informacji o Adamie Naruszewiczu .

W piatkowy wieczor wraz z mieszkancami Janowa Podlaskiego i
go$émi bylam przy grocie biskupa , aby wystucha¢ jego utwory
recytowane przez uczniow janowskich szkot , ktérzy wykonali m.in.
wiersze :,, O dniu radosny’’ , ,,Glos umartych”, ,Balon’’, ,Hymn do
przyjazni” , ,,Chudy literat”, ,Podzigkowanie’” , ,,Na powrot senatora’,
,,Wiosna’’, ,,Do kominka’’. Pani Olimpia Pielach napisata wiersz z okazji ,,Dni
bp. Adama Naruszewicza’’, w ktorym ukazata rolg¢ groty w zyciu biskupa.
Wystapil rowniez chor ,,Janowianie’’, chér mtodziezowy z Gimnazjum im. Jana
Pawta II wykonujac piesn ,,Gaude Mater”’, ,,Swigta mitosci kochanej ojczyzny’’
oraz zespOt dziecigcy ,,Iskierki’’, ktory zaspiewal piosenki Arki Noego:
,.Swiety, §wiety”’, , Tato”’, ,,Sieje je’.

Uroczystos$ci w dniu 4 maja zakonczyly si¢ ogniskiem w parku, gdzie mozna
byto sprébowaé upieczong kietbasg.

Dnia 5-go maja wraz z przybytymi go$§¢mi zwiedzitam kosciot,
podziemie, gdzie spoczywa ks. bp. Adam Naruszewicz oraz grotg¢ do ktore;j
przybywal w czasie swojego zycia.

Po potudniu udatam sig¢ na stadning koni, gdzie podziwiatam pi¢kne i zadbane
konie, z ktorych Janéw Podlaski jest znany na calym $wiecie.

Dnia 6-go maja na rynku w Janowie Podlaskim odby1 sig ,,Powiatowy
Przeglad Kapel i Spiewakow Ludowych’’, na ktéry przybyto wielu
wykonawcow z catego wojewodztwa. Oprocz tego mozna byto sprobowac
potrawy wykonane przez mieszkancéw janowskiej gminy.

Trzydniowe uroczystosci przebiegly spokojnie i pomyslnie . Jestem
dumna, ze mieszkam w miejscowosci, ktora ma tak bogata i pigkna historig.

Elwira Sobieszek



Wywiad z Panem profesorem
Leszkiem Latkiem

W naszej szkole pracujg profesorowie ktorzy
obserwujg polskg miodziez od wielu lat. Dowiedzmy
sie jak oni widzg nasze pokolenie.

Rozmawiam z Panem profesorem Leszkiem Latkiem.

-Kobiety o wiek sig nie pyta, ale Pana profesora-mezczyzne- moge spyta¢ o
lata pracy.

-Swéj zawdd zaczgtem wykonywac w marcu 1972 roku. Tak wigc ucze okofo
30-tu lat. Pierwsze trzy lata pracowatem w szkole podstawowej, reszte w
Jjanowskim liceum. Jak sama widzisz emerytura za pasem.

-Czy na przestrzeni lat uczniowie zmienili si¢ na gorsze czy na lepsze?

-To zalezy pod jakim wzgledem. Przed laty uczniowie byli chetni do pomocy.
Przynosili wegiel do palenia w piecu, sprzatali klasy. Mfodziez lat 70-80-tych
byta lepiej przygotowana przez szkofe podstawows, lepiej chfoneta wiedze. Ich
kultura byfa wyzsza.

Dzisiejsza miodziez generalnie si¢ nie uczy, ich wiedza jest ptytka, powierz-
chowna. Kultura takze spadfa na nizszy poziom. Mfodzi juz nie ustepujg
migjsca w autobusie, strasznie przeklinajg, nie majg szacunku dla starszych.
Na ogét jest pod tym wzgledem Zle.

-Dowiedziatam sie,  Zze Pan profesor przed laty organizowat turystyke w naszej
szkole?

-Nie tyle turystyke, co harcerstwo. Prowadzitem je od 1975 do 1982 roku, az
do zawieszenia go w naszej szkole. Wspdlpracowalismy z OHP-em, sadzili§my
sady, lasy, organizowalismy kulture na wsi. WyjezdzalisSmy na obozy i biwaki.
-Ktéry z wyjazdéw zapisat si¢ najmocniej w Pana pamigci?

-Byfa to wycieczka na poétnoc Polski- Malbork, Grunwald. W tej wedréwce towa-
rzzyszyt mi takze pan profesor Rosolski. Naszym sponsorem byto PGR w
Ciele$nicy. Byt to wyjazd bez przygotowania, w ciemno. Gdy do szkoly
przyszedt rachunek, dyrektorowi- Stefanowi Hofajowi zjezyt sie wfos na gfowie.
Na szczedcie dyrektor PGR-u pan Kociubinski pokryt wszystkie wydatki.
-Dziekuje za rozmowe.

Rozmowe przeprowadzifa
Marta Kamejsza



Dialogi szkolne

-Czes¢ Kaska!

-Czesc¢!

-Stuchaj, pozyczytabys mi troche forsy?

-A doktadnie?

-20 zi

-Na co ci, az tyle?

-W AVON-ie jest teraz w promocji Swietny tusz do rzes a stara
mi powiedziala, ze nie ma teraz pieniedzy.

-To ty nie wiesz co si¢ robi?! Zamawiasz , przychodzisz do domu,
mowisz, ze zamowitas i po sprawie. Musi ci dac...

-No nie wiem...

-Juz tak robitam kilka razy, za kazdym si¢ udawalo. PdZniej
stara oczywiscie si¢ troche darla, ale kosmetyki byly.

-To ja moze tez sprobuje.

-No jasne.

-O.K...zaraz dzwonek. Musze lecie¢. PdZniej pogadamy. Czesc!
-No, czes¢!

&k ok

-Anka, co robisz po lekcjach?

-Jeszcze nie wiem, ale chyba sig troche poucze. Jutro mam sprawdzian
-Bedziesz sie uczyta w taki dzien?!

-A co w nim takiego szczegolnego?

-Chlopaki majq troche forsy, kupujq browar i po lekcjach
idziemy do parku. Jak chcesz to mozesz z nami isc.

-Dzisiaj sobie odpuszcze.

-Marnujesz takq okazje?!

-Z matmy mam cztery gole paly, jak zawale to bedzie koniec.
-Nie to nie. Ale bedziesz zalowaé. Zobaczysz.

-Mimo to, nie ide. Czes¢!

-Czesé!



Kochani !, niedlugo nadejdzie najkrétsza noc w roku z 23 na 24
czerwca . Konczy ona dlugie wiosenne Swig¢towanie , dajac jednoczesnie
poczatek nowemu , zwyczajnemu Czasowi .

Teraz opowiemy wam , jak obchodzono ten dzien w dawnych czasach.

Ludzie wierzyli, ze w czasie tej nocy nastepuje oczyszczenie wody ,
a zebrane woéwczas ziola maja szczegbélng moc lecznicza i magiczng, .
Od sw. Jana mozna bylo kapaé sie w rzekach , jeziorach i stawach .

Lopian i1 bylica

Powszechnie uwazano je za niezwykle skuteczne , czarodziejskie
ziola , odstraszajace czarownice , demony i wszelkie zlo .
Byly szczegodlnie przydatne podczas nocy swietojanskie;j .
Wlasnie tej nocy czarownice odbywaly swoje sabaty i satawaly
sie¢ bardzo niebezpieczne . Dlatego juz w wigilie Sw. Jana zawieszano te
ziola na drzwiach doméw , wtykano je w strzechy , okna i platy.
Zebrane wowczas liscie lopianu mialy- zapobiega¢ bolowi glowy i sprzyjaé
jego leczeniu . Dlaczego ?
By¢ moze pewnym wytlumaczeniem jest wierzenie z okolic Radomia, ze
Matka Boska uzyla lopianu i bylicy “gdy przyrosta Scieta glowa sw.
Jana “

Smieré s$w. proroka

Smierci §w. Jana, Scietego na rozkaz Heroda Antypasa ,
towarzyszyly zjawiska rownie niezwykle, jak ,te ktore zdarzyly sie w dniu
Meki Panskiej : , Ziemia Jerozolimska oto stala
sie¢ czcza inikczemna i na niebie zabraklo swiatlosci, i goéry i pagoérki
sie zatrwozyly , i odlecialo wszystkie ptactwo niebieskie (...)".

Scinanie kani

Obrzed ten odbywal sie¢ na Kaszubach w wigilie sw. Jana . Byl
jak sztuka teatralna rozpisana na role, grane przez pasterzy.
uroczysto§¢ rozpoczynala procesja zmierzajaca na miejsce egzekucji

W XIX w. zastgpiono go figurka z drewna lub gliny ,wypelniong
Krwia lub czerwong farba. Byl on symbolem sSmierci, zla i nieszczescia
i pod jego postacig mogla sie kryé réwniez czarownica . Pogrzeb koni
oznaczal pozbycie sie¢ ze wsi zlych czaréow i ich sprawcow .

Joanna Rzymowska



Przyblizymy wam obrzedy jakie obchodzono w noc $wigtojariska.

Od rana miodzi ludzie znosili nad wode gatezie. Jezeli nie byto w
poblizu rzeki, strumienia, jeziora albo stawu, to stosy sobdétkowe
wznoszono na wzgérzach polanach, miedzach i ugorach .Zgodnie z
ludowymi wyobrazeniami przestrzennymi byly to miejsca chetnie
nawiedzane przez istoty z tamtego Swiata.

Wieczér i noc $wietojariska byla pora cudéw. Niektorzy twierdzili, ze
,na noc $w. Jana slorice klania si¢ ziemi dwa razy”, tz. zachodzi
dwukrotnie. W ta niezwykita noc $miatkowie o czystych sercach udawali
sie¢ samotnie na poszukiwanie kwiatu paproci.

Temu kto zdotatby go odnalez¢ kwiat miat przynies¢ bogactwo,
szcze$cie, dar przewidywania przysztosci i stawania si¢ niewidzialnym,
umiejetno$é leczenia ludzi i zwierzat. Sam znalazca cudownego kwiatu
statby si¢ czarownikiem albo czarownica.

Na spotkania przy ogniskach przychodzili przede wszystkim ludzie
miodzi. Chlopcy skakali przez ptonacy ogien, dziewczeta tariczyly wokot
niego, $piewajac piesni, w ktoérych prosity $w. Jana o mito$¢ i udane
matzenstwo.

Wierzono ze ogien i zebrane w noc $wigtojariska ziota maja moc
odpedzania ztych duchéw. A byt juz najwyiszy czas na ich odejScie,
poniewaz zboze dojrzewato i demony wody mogly je zniszczyé¢.

I choé zdarzato sie, ze nastepnego dnia widywano jeszcze rusatki
biegajace wéréd zbo6z, to ludzie mysleli juz o zniwach. Skoriczylo sig
Swietowanie, zaczynata sie cigzka praca:,Na $w. Jana z kosa do siana”.

Wianki na wodzie

Rzucanie wianka na wode nie zawsze musiato koriczy¢ sie utratg
panieriskiego wianka, ale czasem i tak si¢ zdarzalo w te wyjatkowa noc.
Dziewczeta przywiazywaly wianki z polnych i ogrodowych kwiatéw do
deseczek, zapalaly ustawione w $rodku $wiece i rzucaly je na rzeke. Jesli
wianek plynat bez przeszkéd albo wytowit go ukochany, oznaczato to
szybki $lub i szczeéliwe Zycie. Niepomy$ing wrézba dla mitosnych planéw
byto zaplatanie si¢ wianka

w przybrzeznych zaro$lach, jego zatonigcie lub zgasnigcie Swiecy.
Zyczymy mitych wrézb.

Joanna Rzymowska



,,Nie mamy pieniedzy kochanie, nie sta¢ nas na
twoj oboz. Niestety ten miesigc musisz spedzié w
domu’’. Tak wilasnie mogta si¢ skonczy¢ rozmowa z
mama na temat wakacji.

Teraz zapewne zastanawiasz si¢ skad wzia¢ kase¢ na
upragniony wyjazd. Spokojnie. Sprébuj znalez¢ sobie pracg.
Nastolatki na Zachodzie sami zarabiajg na swoje wyjazdy
i dla nich jest to normalka.

O pracg nie jest tatwo. Moga ci¢ spotkaé roézne
rozczarowania i wiele niemitych niespodzianek. Jednak
dzigki pracy zarobisz troch¢ kasy.

Nie wstydz sie¢ pracowa¢ na niskim stanowisku 1 nie
mys$l ze to, corobisz, jest malo ambitne. Mozesz by¢
pomoca w sekretariacie czy recepcji, jak i1 roznosi¢ ulotki,
my¢ okna, sprzedawaé kartki okolicznosciowe , lody czy
zbieraé owoce w sadzie.

Zanim jednak zaczniesz szuka¢ pracy, musisz si¢
chwile zastanowié, do czego najlepiej bedziesz si¢
nadawala. Najlepiej to kup gazete lokalngi przegladaj
ogloszenia. Wielu pracodawcéw wiasnie w ten sposob
szuka pracownikow.

Jesli mieszkasz w malym miescie, mozesz przeciez
zawsze przejs¢ do wybranego biura, knajpy czy sklepu i
po prostu zapyta¢. Taki wilasnie sposob jest bardzo dobry,
poniewaz nawiazujesz bezposredni kontakt z szefem.
Zobaczysz, jaka bedziesz miata satysfakcj¢, ze zupelnie
sama co$ sobie zalatwilas .

Pytaj takze znajomych.
Joanna Rzymowska



Tylko dwa miesiace...

Za niecale dwa tygodnie rozpoczng sie dfugo oczekiwane wakacje.
W kat p6jda wszystkie zeszyty i ksigzki. Koniec zamartwiania si¢ o
klaséwke. Noce pefne snu. Innymi stowy- blogie lenistwo. Ale tylko dla
tych, ktérzy wakacje przeleza do goéry brzuchem. Dla mnie to okres
wzmozonego wysitku i pracy, tylko ze o wiele przyjemniejszej bo
wszystko to bedzie w formie zabawy.

Tuz po zakoriczeniu roku szkolnego musze zarobié troche grosza.
Razem z grupka przyjaciot planuje bowiem rowerowa wycieczke po
Bieszczadach. To dopiero bedzie frajdal Tak, wiem co chcecie
powiedzie¢: : rodzice nie pozwolg mi na wyjazd. To juz zafatwione. Musze
wyjasni¢, ze nie naleze do oséb, ktére lubia wzmacniaé sie odpowiednio
procentowymi napojami lub innymi ,,cudownie regenerujacymi’’ Srodkami.
Rodzina ma do mnie zaufanie a ja nie zamierzam go naduzywaé. Zreszta
bede w towarzystwie ludzi, ktorzy wiedzg gdzie jest granica miedzy
zabawg i zdrowym rozsadkiem a szaleristwem. To beda najwspanialsze
dwa tygodnie w moim zyciu. Z dala od miejskiego gwaru, od probleméw,
tylko my i przyroda. Kilkugodzinne wycieczki po wzgérzach a wszystko
to na rowerach! Nawet wstawanie wczesnym rankiem, przygotowywanie
$niadania i mycie naczyn bedzie miato w sobie jaki$ urok. Kazdy kolejny
dzienn to nowe przygody i wrazenia. Nareszcie bede mogfa sprawdzié
swoje sity. Czy ich nie przecenifam? Bede jezdzita dwa tygodnie
rowerem, pokonujac co dzienn 40 km.

Po powrocie z wycieczki tez nie bede leniuchowaé. Zrobitam juz
spis czynnosci, jakie musze wykonaé. Pierwsze i najwazniejsze to
narysowaé portret Adama Malysza. Dla naszego mistrza nalezy sie¢ w
koricu co$ ode mnie. Jezeli wena tworcza nie bedzie kaprysita, to
powinnam uporaé¢ sie z tym zadaniem w tydzier.. Druga czynnos$ciq jest
wygranie z bratem w szachy. To wstyd, zeby rozegra¢ sto partyjek i
Zzadnej nie wygrac! Ale nie trace nadziei ani w moje zdolnosci ani w to,
iz kiedys powinie si¢ noga mojemu bratu. Na trzecim i ostatnim miejscu
sklasyfikowane sq ksigzki. Jestem wielka mito$niczka czytania, a coroczne
sieganie po te same, wedfug mnie najpiekniejsze dzieta literatury nalezg
do moich rutynowych czynnosci. Dopiero tutaj rozpoczyna sie prawdziwa
lista: ,,Winetau”, trylogia Henryka Sienkiewicza( znam na pamigé prawie
catego ,,Pana Wotodyjowskiego”), ,,Zbrodnia i kara”, ,,Duma i uprzedzenie”
i oczywiscie lektury szkolne. Tyle rzeczy do zrobienia, a wakacje trwaja
tylko dwa miesiace...

Barbara Hotfub



Pierwsze krok

Pani profesorka Kiszka juz od wrze$nia ubiegtego
roku snuta plany wydawania gazetki. Chetnych do pracy
Byto wielu, wiele byto rowniez pomystow. Ciggle jednak
brakowato sponsoréw. Dopiero przed Swietami Bozego
Narodzenia pan Mahmud Mala oraz Wojciech Kopania
zaoferowali swojg pomoc.

Whytonit sie Zesp6t Redakcyjny w skiadzie: Katarzyna
Jakoniuk, Joanna Rzymowska, Marta Kamejsza, Joanna
Kluba, Edyta Siliwoniuk, Anna Naumiuk, Eliza Andzejuk,
Aneta Kwiatkowska, Anna Zmudzinska, Karolina Starostka,
Kamil Bagtaj oraz Tomasz Komon.

Tuz po sprawdzeniu artykutéw wyszedt pierwszy
numer gazetki. Mozna w nim byto przeczyta¢ dlaczego
rozpoczeliSmy dziatalnoS¢ dziennikarska, jak oceniamy sa-
mych siebie. Byly wiersze i krzyzowka. Wszystkim sie
podobato. Po tym sukcesie petni uznania dla samych
siebie, rozpoczeliSmy prace nad numerem drugim.

| tak pracujemy az do dzisiaj. Grupa redakcyjna
rozrosta sie. Doszly do niej: Barbara Hotub, Anna Zyluk
oraz tukasz Tur. Rozrosta sie rowniez sama gazetka.
Mogliscie w niej przeczyta¢ o Swietach Wielkanocnych, o
tym, co czuli tegoroczni maturzysci, przed tym waznym
egzaminem.

Cieszymy sie, ze pomagajg nam uczniowie z innych
klas. Ta gazetka stuzy przeciez nam wszystkim.

Joanna Kluba



Sprawdz swoje wiadomosci
Biologia- ekologia

1.Azot atmosferyczny jest wbudowany
przez zwigzki organiczne przez:
a. bakterie glebowe
b. bakterie zyjace w symbiozie z rosli-
nami motylkowymi
sinice
wszystkie wymienione organizmy
. Organizmy tolerujace szeroki zakres
zasolenia to organizmy:
stenokalinowe
. eurykalinowe
. eurytermiczne
. stenotermiczne
. Strefa przej$ciowa miedzy dwoma sg-
siednimi ekosystemami, zamieszkiwana
przez organizmy zaréwno tych ekosys-
temow i swoje wiasne , to:
. ekosfera
. ekotop
ekoton
. ekotyp
. Organizmy bierne unoszone w toni wod-
nej nazywamy:
. planktonem
. peryfitonem
. biotopem
. nektonem
. Sowinski Park Narodowy zostat powota-
ny w celu ochrony:
pasa wydm nadmorskich
kompleksu torfowisk
oligotorficznych jezior
muraw ksenotermiczych
Do gatunkoéw o najwiekszej odpornosci
na zanieczyszczenia atmosferyczne
nalezq:
sosna, jodta, swierk
lipa, jesion, $wierk
buk, klon, topola
kasztanowiec, modrzew, jodta
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1d,2b,3.c,4a,5a,6c,7.a,84a,9b,10b,11d,12c¢

7. Proces wzbogacania wéd w sub-
stancje pokarmowe to:

a. eutrofizacja

b. mineralizacja

c. neutralizacja

d. kumulacja

8. Wspétdziatanie korzystne dla obu
gatunkow, lecz nie konieczne to:
a. prokotooperacja
b. neutralizm
c. komensalizm
d. ameusalizm
9. Zwierzeta odzywiajgce sie odcho-
mi innych zwierzat , to:
a. saprofagi
b. kaprofagi
c. sarkofagi
d. kryptofagi
10. Formg symbolicznego wspdtzy-
cia korzeni niektérych gatunkéw
ro$lin z grzybami jest:
a. mikotrofia
b. mikoryza
c. mikofagia
d. ryzomorfia
11. Biom to:
a. zespdt organizmdw na danym te-
renie
b. zespdt populacji w ekosystemie
c. zespot organizméw jednego ga-
tunku
d. zespot ekosystemow tworzacych
regiony biologiczne ziemi
12. Swistaki wystepuja w :
a. Karkonoszach
b. Gérach Swietokrzyskich
c. Tatrach
d. Bieszczadach
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