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Budzet gminy Ludowcy przefamali sie g EOk%
Biata Podlaska 0 doskonata
opfatkiem okaziado
Budzet uchwalony na 2014 r. zaktada minimalny Juz po raz dziesiaty hala ZWWF w Biatej Zmlanl
deficyt 1 min 100 zt. Wéjt gminy uwaza, ze nie Podlaskiej byta miejscem noworocznego
ma sensu zadtuza¢ samorzadu przy braku szans spotkania cztonkéw i sympatykéw ruchu T mE—
na pozyskanie funduszy zewnetrznych. ludowego. .| noworocznych jest rozpoczecie diety.
dokonczenie na str. 2 dokoﬁczo le na str. 5 dokoficzenie na str. 4
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Potrafisz sprzedawacé? mm JUEL 7 = . w kaida érode, godz. 13-15
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dokonczenie ze str. 1

Budzet gminy Biata Podlaska

Te pojawi¢ sie moga dopiero w przysztym 2015 r. Priorytetem inwestycyjnym
bedg zadania wodno-kanalizacyjne. Przeznaczono na nie kwotg 2 min 53 tys. zt.
Kontynuowana bedzie budowa drugiego etapu wodociggu ze Stawacinka Starego
do Porosiuk za 330 tys. zt oraz budowa wodociggu ze Woskrzenic Duzych do
Husinki za 950 tys. zt. Przewidziana jest dalsza rozbudowa infrastruktury wodno-
-kanalizacyjnej w Rakowiskach (713 tys. zt) i przygotowanie projektu technicznego,
umozliwiajgcego budowe kanalizacji sanitarnej w Grabanowie (50 tys. zt.). Na
budowe i modernizacje drég radni zarezerwowali 598 tys. zt. Kosztem 140 tys.
powstanie nowa droga w Roskoszy. Modernizacje nawierzchni asfaltowych prze-
widziane zostaty w pigciu miejscowoéciach: Dokuddw, Hrud, Woskrzenice Mate,
Wolka Plebanska i Zabtocie. :

T. Mgj

Karnawat z Urygei

Bialskopodlaskie Stowarzyszenie Jazzowe nie
ustaje w organizacji imprez muzycznych. 15 stycznia
wspdlnie z klubem Verona Cafe zaprasza na karna-
wat jazzowy. Impreza rozpocznie si¢ o godz. 20.30
a zaspiewa w niej Ewa Uryga z akompaniamentem
bialskiego Jazz Trio. :

Ewa Uryga nalezy do elity polskich wokalistek.
Jej gtos wyrdznia sie rozlegtg skalg i wielkg sita.
Jest artystka, ktérg nie sposéb zaszufladkowaé.

piewa ekspresyjnie i sugestywnie. Potrafi tak
stopi¢ sie z zespotem, ze kazdy koncert stanowi rodzaj muzycznego misterium.
Jej kolejne projekty to wybory serca wsparte talentem, pasjg i dgzeniem do do-
skonatosci, ujete w stylistyce jazzowej, soulowej, bluesowej czy gospel. Dzigki
swej wrazliwosci i intuicji potrafi odnalez¢ sie w kazdej muzyce. Mozna zatem by¢
pewnym, ze $rodowe spotkanie z nig bedzie przezyciem dla wielu bialczan. Bilety
w cenie 35 zt sq juz dostepne w Veronie. Zainteresowani rezerwacjg miejsc moga
dzwonié pod numer 83-344-20-20.

Falkiewicz nie przemija

Do 18 stycznia w Dworku Europejskiego Centrum Ksztatcenia i Wychowania
OHP w Roskoszy czynna bedzie wystawa artysty plastyka Macieja Falkiewicza.
Ekspozycja nawigzujace do cyklicznych przemian przyrody, ukazujac przemijajace
piekno kazdej z czterech pdr roku. Maciej Falkiewicz, absolwent ASP w Warszawie,
jest dzi$ najbardziej rozpoznawalng postacia Janowa Podlaskiego. Od 1990 r. pro-
wadzi tam Dom Pracy Twérczej i Galerig Autorskg. Zajmuje sig tez organizowaniem
wystaw i imprez kulturalnych, a takze hodowlg koni i jeZzdziectwem. To - jak sam
méwi — jego druga mitos¢.

Prace artysty wzbogacajg zbiory min. Muzeum Potudniowego Podlasia w Biatej
Podlaskiej, Muzeum Lubelskiego w Lublinie, Muzeum J. I. Kraszewskiego w Romano-
wie, Muzeum Regionalnego w Siedicach i wielu innych w kraju i za granicg. (mawro)

Pozytywnie uwiklana

Koto Bialczan zaprasza na wernisaz wystawy malarstwa Magdaleny Wojcik
pt. ,UDOMOWIENI", ktdry odbedzie sig 10 stycznia 2014 r. (pigtek) o godz. 18
w Wojewddzkim Osérodku Kultury w Lublinie, ul. Dolna Panny Marii 3.

Artystka, urodzona w Putawach, mieszka i pracuje w Biatej Podlaskiej. Jest
zwigzana z Kotem Bialczan. Swoje prace prezentowata na kilkunastu wystawach
indywidualnych, min.: w Miedzyrzecu Podlaskim, Biatej Podlaskiej, Warszawie,
Garwolinie, wystawach zbiorowych: w Grenaa (Dania) i Biatej Podlaskiej.

- Udomowieni - jak méwi - to wyrwani z dzikosci. Uwiktani w spoteczne role. Jej
zdaniem, w kulturze i zasadach szukamy bezpieczeristwa. Jednak wcigz towarzy-
szy nam tesknota za czyms niedookre$lonym. Tesknimy za prazrédiem, za sitq i
jednoécig. Tesknimy sami za soba. | 0 tym jest jej twdrczoé¢. (J.Te)

T. Maj

Stefaniuk konse'rv\q/'atywny,
ale spokojny

W przeprowadzonym po raz 16. przez tygodnik .
,Polityka” rankingu na najlepszych postow, w
dziesigtce znalazt si¢ bialskopodlaski, popularmny '§
parlamentarzysta Franciszek Jerzy Stefaniuk z PSL. |

Jak mozna przeczytaé w uzasadnieniu werdyktu, |
wyréznieni zostali raczej zwolennicy kompromisu niz
cigzkiej konfrontacji. Redaktora naczelnego , Polityki”
Jerzego Baczynskiego cieszy fakt, iz dziennikarze nie
nagradzajq tych, ktérzy sq znani jedynie z wystepow
medialnych. Jak zaznaczyt: - To nie jest plebiscyt
popularnoéci medialnej, tylko ocena ferowana przez
dziennikarzy, ktérzy siedza w Sejmie i obserwujg
postow.

Stefaniuk zostat doceniony za ,spokdj, wole porozumiewania sie, dojrzate
sady, zupetny brak zacietrzewienia, mimo bardzo wyrazistych konserwatywnych
pogladéw”. (mawro)

——
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Policja informuje
wydarzenia z ostatniego tygddnia nadestane z KMP Biata Podlaska

W Biatej Podlaskiej przy ul. Sidorskiej, nieznany sprawca, m W Woskrzenicach Duzych, w bufecie na stacji paliw nie-

wybijajac boczng szybke od strony pasazera, wtamat sie
do zaparkowanego na parkingu przy centrum handlowym
samochodu VW Sharan. Z auta ukradt telefon komorkowy,
tablet oraz pienigdze. taczne straty w wys. ok. 1 tys. zt
ponidst Biatorusin Aleksandr Ch.

W Husince nieustalony sprawca, z prywatnej dziatki le$nej,
wyrabat i ukradt pigciu sosen. Wtaséicielka, 57-letnia ko-
bieta warto$¢ skradzionych drzew oszacowata na 2 tys. zt.
W gminie Miedzyrzec Podlaski, podczas wykonywania
pracy zwigzanej z przetadunkiem i transportem kukurydzy
na terenie firmy produkujgcej pasze rolnicze, 58letni
pracownik zostat zahaczony przez ostrze wybieraka. W
wyniku tego doznat obrazen klatki piersiowej, ktére na
szczedcie nie zagrazajg jego zyciu. Profilktycznie od mez-
czyzny pobrano krew do badan na zawarto$¢ alkoholu.
Policjanci Wydziatu do walki z Przestepczo$cig Przeciwko
Mieniu KMP Biata Podlaska, wspélnie z funkcjonariuszami
CBS z Lublina, ustalili paseréw przedmiotéw kradziezy do-
konanej 21 grudnia w Biatej Podlaskiej. Doszto wtedy do
przywtaszczenia ciggnika siodtowego Iveco, naczepy Kro-
ne oraz telefonu komérkowego Nokia o tacznej warto$ci
ponad 322 tys. zt. Okazali sie nimi 40-letni mieszkaniec
Biatej Podlaskiej i 52-letni obywatel Litwy, mieszkajacy w
Rosji. Mezczyzni przyznali si¢ do popetnienia zarzucanych
im czynéw. Prokuratura Rejonowa w Biatej Podlaskiej
zastosowata wobec bialczanina $rodek zapobiegawczy w
postaci dozoru policji, natomiast wobec Litwina poreczenie
majgtkowe w kwocie 4,8 tys. zi.

W Potoskach nieznani sprawcy, przez niezabezpieczone
okno dostali si¢ do wnetrza budynku gospodarczego.
Dokonali kradziezy dwoch rur ocynkowanych o dtugosci
po 4 metry, powodujac straty w {acznej wysokosci 800 zt
na szkode 52-letniego mieszkarica gm. Piszczac.

W Rokitnie nieznany sprawca, podczas zabawy tanecznej
ukradt z parapetu okiennego kurtke skérzang z portfelem,
w ktorym byto 50 zt i dowodem osobistym. Poszkodowany,
mieszkaniec gminy, oszacowat straty na 200 zi.

W Biatej Podlaskiej nieznany sprawca, po uszkodzeniu
drzwi do pomieszczenia gospodarczego, dostat sie do
wnetrza altanki na dziatce przy ul Narutowicza. Ukradt
narzedzia ogrodnicze oraz 10 kg orzechéw wtoskich. tacz-
ne straty jakie ponidst wtasciciel, 62-letni mieszkaniec
miasta, wynoszg 400 zt.

Nieznany sprawca, postugujacy sie danymi Marcina K.
(zam. Czestochowa), na portalu internetowym allegro.pl
oszukat 48letnig mieszkanke Biatej Podlaskiej na kwote
1455 zt. Zaoferowat do sprzedazy telewizor SAMSUNG,
przyjat za niego zaptate, ale nie wywigzat si¢ z umowy.
Policjanci Wydziatu Kryminalnego KP Terespol zatrzymali
31-etnig kobiete i 38letniego mezczyzne z gm. Terespol,
ktorzy 23 grudnia ukradli mieszkance Mataszewicz 700 zt
w gotéwcee, wyroby wedliniarskie i inne przedmioty o tgcznej
wartoéci 800 zt. Do wydarzenia doszto podczas imprezy to-
warzyskiej. W trakcie przeszukania mieszkania zatrzymanych
czes$¢ skradzionych przedmiotéw zostata odzyskana.

BIALSKIE

Koledy

ustalony sprawca ukradt z wewnetrznej kieszeni kurtki
pozostawionej na oparciu krzesta kurtki, pienigdze w
kilku walutach. Straty, poszkodowany obywatel Biatorusi
okreélit na 945 zt.

W Kolonii Horbéw nieustalony mezczyzna, wykorzystujac
nieuwage poszkodowanego Biatorusina, z pozostawionej
na wieszaku w restauracji kurtki, ukradt dolary amerykar-
skie oraz euro o tgcznej warto$ci 5 tys. 461.

Nieznany sprawca wykorzystujac nieuwage przebywaja-
cego w klubie muzycznym 30-letniego mieszkarnca Biatej
Podlaskiej, ktory pozostawit bez nadzoru swojq kurtke,
ukradt z niej portfel z kwotg 270 zt, karte bankomatowg
oraz dokumenty osobiste. taczne starty poszkodowany
oszacowat na 500 zi.

Nieznany sprawca, po wcze$niejszym odtgczeniu kabli
zasilajacych prad, wytamat z uchwytéw mocujgcych i
ukradt dwie lampy ledowe (na$wietlacze) z Parku Radziwit-
towskiego w Biatej Podlaskiej. Straty powstate na szkode
Bialskiego Centrum Kultury wynoszg 6 tys. zt.

W Biatej Podlaskiej przy ul. Zygmunta Starego nieznany
sprawca, po uprzednim wybiciu szyby w tylnych lewych
drzwiach samochodu marki Audi, ukradt z jego wnetrza
torbe z zawartos$cig dokumentdw ksiegowych firmy,
trzech ptyt instalacyjnych programéw komputerowych do
prowadzenia ksiggowosci oraz pendriva 32 GB. Straty w
wysokosci ok. 1 tys. zt ponidst 47-letni mieszkaniec gminy
Biata Podlaska. Pokrzywdzony, ktdry byt $wiadkiem czynu,
dogonit po krétkim poscigu sprawce i odebrat mu torbe.
W trakcie szamotaniny ztodziej wyrwat sie i uciekt.

W Biatej Podlaskiej na Placu Wolno$ci nieznany sprawca
okradt 26-letniego mieszkanca miasta. Z kieszeni kurtki
zdotat mu wyciagnat portfel z zawarto$cig ok. 100 zt oraz
dowodem osobistym, prawem jazdy, kartami bankomato-
wymi i kartg paliwowa.

W Horbowie-Kolonii matzenstwo z Biatorusi, niefortunnie
pozostawito na tawce torebke z zawarto$cig paszportéw,
telefonu komérkowego, aparatu fotograficznego i pie-
nigdzy w kwocie 480 USD. Torebka znikneta. W trakcie
podjetych czynnos$ci policjanci z Komisariatu Policji w
Terespolu, ustalili sprawce kradziezy. Okazata sig nim
46-letnia mieszkanka gm. Zalesie. Skradzione mienie
odzyskano. Sprawczyni ustyszata zarzuty, do ktdrych przy-
znata sie i po wykonaniu czynnosci procesowych zostata
zwolniona.

W Biatej Podlaskiej nieznany sprawca, za pomocg nie-
ustalonego narzedzia, uszkodzit zaparkowany przy ul.
Janowskiej samochdd marki Audi. Zarysowat powtoke la-
kiernicza na pieciu elementach karoserii auta, powodujac
straty w kwocie 1 tys. zt na szkodg mieszkarica miasta.
W Dobrynce, podczas balu sylwestrowego w $wietlicy
wiejskiej, trzech nieznanych sprawcdw, pobito w toale-
cie 28letniego mieszkanica gminy Piszczac. Bijac go
pie$ciami po twarzy i glowie oraz kopigc po catym ciele,
spowodowali u niego obrazenia ciata w postaci licznych
sttuczen, krwiakdw oraz urazu twarzy.

Tragedia mfodego

CENTRUM
KULTURY

ZAPRASZA

12 stycznia, godz. 15 - XXII Finat
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy,
Plac Wolnosci '

16 stycznia, godz. 17 - Artystyczne

] . Czwartkowe Spotkaniaw BCK: ,Zimowa
| | opowiesé” - spektakl muzyczno - tanecz-

ny na motywach basni Hansa Christiana

Andersena pt. ,Dziewczynka z zapatka-

mi”, BCK, ul. Warszawska 11

WYSTAWY, WARSZTATY:

7 stycznla - 7 lutego - ,Karta
$wigteczna” — wystawa pokonkursowa,
BCK Klub Kultury Scena, ul. Zygmunta
Augusta 6

9 stycznla - 6 lutego - ,Biecz
2013" - wystawa poplenerowa uczest-
nikéw Kota Plastycznego ,Gwasz”.
Wernisaz 9 stycznia, godz. 18, Galeria
Podlaska, ul. Warszawska 12, galeria
mata

10 stycznla - 29 stycznla - Ma-
riusz Drzewifiski — malarstwo

Wernisaz: 10 stycznia, godz. 18,
Galeria Podlaska, ul. Warszawska 12,
galeria gtéwna

charytatywnie

Samorzad Uczniowski IV Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Stanistawa
Staszica w Biatej Podlaskiej zaprasza
na lll Charytatywny Koncert Koled.
Wystep odbedzie si¢ 11 stycznia o
godz. 16 w hali sportowej liceum
przy ulicy Akademickiej 8. W trakcie
koncertu sprzedawane bedg ptyty z
kolgdami nagranymi przez uczniéw
naszej szkoty. (u)

Uratowala sgsiadka

W niedziele poprzedzajacq $wigta,
w godzinach popotudniowych do dyzur-
nego komisariatu policji w Terespolu
zadzwonita mieszkanka miejscowosci
Polatycze, informujgc, ze od blisko doby
nie widziata swojego samotnie mieszka-
Jacego sasiada.

Kiedy na miejsce przyjechall poli-
cjanci, okazato si¢, ze mieszkanie jest
zamknigte, a w zamku od $rodka tkwi
klucz. Funkcjonariusze zwrécili sie do
strazakow o wywazenie drzwi. Wewnatrz
znale?li pbiprzytomnego mezczyzne.
Okazalo sig¢, ze chorujacy na cukrzyce
50-latek nie byt w stanie si¢ poruszaé
ani nie miat sity odpowiedzie¢ na nawo-
tywanie policjantéw. Mezczyzna zostat
przekazany zatodze karetki pogotowia i
przewieziony do szpitala. (u)

kierowcy

Dzier\ przed sylwestrem na odcinku
drogi migdzy Koztami a tomazami do-
szto do $miertelnego wypadku drogowe-
go. Osobowy Ford, na prostym odcinku
drogi wypadt z jezdni i uderzyt w drzewo.
Jego 24-etni kierowca ponidst $mieré
na miejscu.

Wszystko wskazuje na to, ze mtody
mezczyzna na prostym odcinku drogi
stracit panowanie nad pojazdem, wpadt
do rowu, a nastepnie uderzyt w drzewo.
Sita uderzenia kompletnie zniszczyta
pojazd. (u)

Uszkodzéna
cysterna

W pigtek 3 stycznia, ok. godziny
3.50 na trasie krajowej K-19 w rejonie
miejscowosci tukowisko, w gm. Miedzy-
rzec Podlaski doszto do gronego wypad-
ku drogowego. Ciagnik siodtowy Volvo z
cysternq na tuku drogi zjechat z jezdni i
wpad! do rowu. Doszlo do uszkodzenie
dwobch grodzi w cysternie. Strazacy sza-
cujq, 2e ze zbiomikéw wyciekto okoto 9
tys. litrdw oleju napgdowego. Czeéé tego
paliwa udato si¢ im zebraé.

Kierujacy cysterng obywatel Litwy
byt trzezwy. W wyniku zdarzenia doznal
urazu klatki piersiowej i zeber. (u)

I
|
|
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Podczas tegorocznego, XXIl
Finatu Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy, pienig—
dze zbierane beda na zakup
specjalistycznego sprzetu dla
dzieciecej medycyny ratunko—
wej i godnej opieki medycznej
seniorow.

Do akcji juz przygotowuje sie Biata Podlaska i
caty powiat. Sekretariat Sztabu jak zawsze bedzie

S ——————

miescit sie w Bialskim Centrum Kultury, przy ulicy
Warszawskiej 11.

Finat uswietnig liczne koncerty i atrakcje. W
dniu akgji, czyli w niedziele 12 stycznia na Placu
Wolnosci, 0 godz. 15 rozpocznie si¢ ,Bieg pokolen
po zdrowie”. Towarzyszy¢ mu bedg liczne nowinki
medyczne. Wyznaczony dystans wokét placu
mozna bedzie pokona¢ stosujgc dowolng forme
ruchu - truchtem, marszobiegiem, spacerem.
Jak informuje BCK, w akcje wtaczajg sie¢ m.in.
studenci z Zamiejscowego Wydziatu Wychowania
Fizycznego i Sportu, studenci Paristwowej Szkoty
Wyzszej, Bialski Klub Rowerowy, kluby motocy-
klowe, kluby fitness i inne propagujace aktywne
spedzanie czasu wolnego.

Potem odbeda sie koncerty. Wystgpi ,Norbi”,

PLAC WOLNOSCI

godz. 195.00
Koncerty : aukcje ' npokazy...

SCIANA,

i uczestnicy programow TV !
SWIATELKO DO NIEBA gotdz. 20.00

nastepnie ,Sciana” Brzescia, Grupa Wolni. Za-
prezentuje si¢ Damian Trzpil i przyjaciele, po nim
wokalisci programu Must be The Music. A o godz.
20 pod nazwg ,, Swiatetko do nieba” odbedzie sie
pokaz sztucznych ogni. ;

Organizatorzy, chcac uatrakceyjni¢ akcje, zwra-
cajq sie z gorgcy prosbg o pomoc wszystkich,
ktérym lezg na sercu problemy ,tych jeszcze
stabych” i ,juz stabych”. Zakres imprezy, a tym
samym jak mozna sgdzi¢, hojno$¢ datkowiczow,
zalezy w znacznym stopniu od sponsoréw. Kto
zechce wspomdéc, niech nawigze kontakt z Bial-
skim Centrum Kultury, ul. Warszawska 11, 21-500
Biata Podlaska, impresariat@bckbialapodlaska.pl
lub telefonicznie 83 341 67 18.

Organizatorami XXII Finatu Wielkiej Orkiestry
Swnatecznej Pomocy w Biatej Po12 stydlaskiej
sg: Bialskie Centrum Kultury, Lekarz Specjalista
Chirurg Marta tukasik, Oddziat Neonatologii
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego, Kon-
sulat Republiki Biatorusi, Zaktad Karny w Biatej
Podlaskiej i jego oddziat w Zabtociu.

Przedsiewzigciu towarzyszy¢ bedg orkiestrowe
licytacje. Przeprowadzone zostang o godz. 16.15,
potem 17.30, 18.30 i 19.30. Licytowa¢ mozna
nie tylko przedmioty, lecz takze ustugi - np. fry-
Zjerskie, kosmetyczne itp. Do takiej licytacji moze
dotaczy¢ kazdy. Wystarczy skontaktowaé sie ze
Sztabem WOSP - tel. 83 341 67 18.

(mawro)
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expert

Czas studnidwek coraz blizej.
Kreacja, buty | dodatki juz kupione,
ale pomystow na fryzure brak? Jakie
fryzury beda krélowaé na studniéwko-
wych parkietach | jakie upigcia najle-
piej pasujq na wieczorowe wyjscie?

Modna fryzura na studniéwke to
dopetnienie catej stylizacji. Zasada jest
prosta: im bardziej wymys$ina i oryginal-

na kreacja, tym fryzura powinna by¢
skromniejsza i odwrotnie. Zaktadajgc
skromng sukienke mozesz spokojnie
zaszale¢ z fryzurg. Natomiast wybiera-
jac charakterystyczng i rzucajgca sie
w oczy kreacje, najlepiej postawi¢ na
gtadkie, skromne koczki, warkocz, ku-
cyk lub naturalne wtosy. Jak zosta¢ naj-
piekniejszq dziewczyng na balu? Przede
wszystkim nalezy unikaé przesady. To,

Propozycje fryzur
na studnidwke 2014 /..,

co jest pigkne, jesli zostanie potaczone
ze zbyt wieloma intensywnymi akcenta-
mi, utonie w nadmiarze ozdéb. Postaw
wiec na umiar i zdecyduj, ktéra cze$é
wieczorowego looku ma przyciggac
najwieksza uwage.

Salon Expert L'Oreal Beaute

Anna Tymoszyriska
www.salonexpertbiala.pl

ieszkanka Terespola Ma-
M rzena Dmitruk, zwigzana z

grupq plastyczng Miejskiego
Oérodka Kultury, zdobyta wyrdznie-
nia specjalne na Targach Rgkodzieta
Artystycznego zorganizowanych w
Siedlcach. Uczestniczyto w nich
140 wystawcow. Terespolanka
zaprezentowata efektowne koronki
i frywolitkowe ozdoby $wigteczne.
Autorka od wielu lat specjalizuje
si¢ w koronkarstwie | reprezentuje
Terespol na wielu kiermaszach |

wystawach.
T, Mtv

Makaron
ze szpinakiem

® 400 g makaronu rurki

¢ 200 g szpinaku (najlepiej $wiezy)
® 2 tyzki oliwy

® 3 zagbki czosnku

® nieduza gar$¢ parmezanu tartego
® sél, pieprz

Podstawowa wiedza o tym zdrowym
(zawiera kwas foliowy) sktadniku do
pysznych potraw to taka, ze szpinak lubi
by¢ mocno przyprawiony i lubi obecno$é
czosnku. Wynika to stad, ze sam w so-
bie jest niestety (lub stety) lekko mdty
i bez smaku.

Przyrzadzajac wigc potrawy ze szpi
nakiem musimy wiedzieé, ze spokojnie
mozemy poszale¢ z iloscig soli i pieprzu
w ramach rozsadku oczywiscie.

Makaron gotujemy w osolonej
wodzie a pod koniec gotowania gdy
jest al dente wrzucamy liScie mtodego
szpinaku, chwilke gotujemy i odcedzamy.

Na patelni rozgrzewamy oliwe,
wrzucamy czosnek posiekany, chwilke
przesmazamy ( nie zadtugo gdyz czo-
snek moze sta¢ si¢ gorzki co zepsuje
smak potrawy) i dodajemy makaron ze
szpinakiem, smazymy okoto 10 minut.
Podajemy posypany parmezanem.

Smaczna i szybka potrawa, idealna
dla fandw szpinaku.

Nalesniki
Ze szpinakiem

Ciasto na nalesniki

(o} m

® 4 szklanki maki

® 2 szklanki mleka 3,5%

@ 2 szklanki wody gazowanej
® 2jajka

® 1/4 szklanki oleju

® duza szczypta soli

By¢ moze jest wiele przepiséw na
ciasto nale$nikowe, jednak ja zawsze
korzystam z tego jednego jedynego.

Do miski wrzucamy make, dodajemy
wode i mleko oraz jajka, olej i s6l, miksu-
jemy na gtadkg mase. Ciasto odstawia-
my na okoto pdt godziny. Po tym czasie
rozgrzewamy patelni¢ ktérg smarujemy
leciutko olejem (za pomocq pedzelka
lub recznika papierowego). Wylewamy
na patelnie porcje ciasta, smazymy po
czym przewracamy i chwilke smazymy z
drugiej strony. Przed kolejnym nale$ni-
kiem nie musimy smarowa¢ patelni. Po-
dana porcja spokojnie zaspokoi apetyt
4 osobowej rodziny .

Farsz:

® 400 g szpinaku (moze by¢ mrozony)
® 1 duza cebula

® 3 zabki czosnku

® kostka sera feta (25 dag)

® sél, pieprz

® tyzka oleju

Farsz: cebulg obieramy i kroimy w
kostke, szklimy na oleju, gdy zmigknie
wyciskamy czosnek, chwilke przesmaza-
my i wrzucamy rozmrozony szpinak, du-
simy do momentu az odparuje nadmiar
wody. Do farszu wkruszamy fete, farsz
doprawiamy ale gtéwnie pieprzymy jesli
chodzi o sél, bardzo stona jest feta wiec
lepiej przed posoleniem sprébowad.

Nale$niki smarujemy farszem,
uktadamy w naczyniu, kolejne warstwy
posypujemy utartym serem, zapiekamy
15 minut w 200 st C. W trakcie dzielenia
nales$niki kroimy w poprzek

0o ¢ |

& NATUR HOUSE &

Nowy Rok

to doskonata okazja do zmian!

Jednym z najczestszych postano-
wien noworocznych jest rozpoczecie
diety.Jednak czesto konczy si¢ na
obletnicach | odktadaniu decyzji .na
Jutro”- zwykle brakuje nam czasu,
sline] woll | odpowiednie] motywac]l.

Zatem co zrobi¢, aby wytrwac w po-
stanowieniu i skutecznie zmieni¢ swoja
sylwetke i polepszy¢ samopoczucie na
wiosng? , Podczas zimy bardzo czgsto
przybieramy na wadze, a przed nadej
Sciem wiosny chcemy jak najszybciej
pozby¢ sig zbednych kilograméw, czgsto
siggajac po ,cudowne diety”, ktére w
krétkim czasie maja nam przynie$¢
oszalamiajgce efekty. Niestety takie
eksperymenty najczeéciej przynoszq
odwrotny od zamierzonego skutek tzn.
spowalniajg metabolizm, czujemy si¢
ocigzali, ospali | ,efekt jojo" gotowy. Za-
pominamy, 2e ,kazda dieta powinna by¢
dopasowana do indywidualnych potrzeb
danego organizmu, dlatego tez gorgco

zachgcam do wizyty u specjalisty”- radzi
dietetyk Agnieszka Decyk z Centrum
Naturhouse.

Czasu jest niewiele, dlatego musimy
wyeliminowa¢ kazde ryzyko idace za
ztym doborem diety. Aby najlepiej zde-
finiowa¢ problem i podja¢ odpowiednie
dziatania warto udac si¢ do dietetyka.
Specjalista powinien wykonaé szereg
badan antropometrycznych, wykazuja-
cych m.in. poziom tkanki tluszczowej
I zgromadzonej w organizmie wody.
Na podstawie szczegétowego wywiadu
otrzymamy zbilansowang diete wraz z
naturalna suplementacjq. Indywidualny,
opracowany przez specjalistg program,
kontrolowany regularmymi wizytami, to
recepta na smuklg sylwetke na wiosne.

Aby latwiej bylo wytrwaé w posta-
nowieniu, zachgcamy do skorzystania
Z bezptatnej konsultacji dietetycznej w
Centrum Natur House ul, Plac Szkolny
Dwor 10 tel.882 890 662.
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Ludowcy przefamali sie opfatkiem

5 stycznia na zaproszenie posta
Franciszka Jerzego Stefaniuka zgroma-
dzito sie tu ok. 600 oséb. Dopisali tez
goscie. Swojg obecnos$cig spotkanie
zaszczycili: minister Rolnictwa i Rozwoju
Wsi Stanistaw Kalemba, marszatek

Janowscy uczniowie pojada na Wegry

sie dla 14 uczniéw janowskiego

technikum z Zespotu Szkét im.
Adama Naruszewicza od udziatu w
programie Leonardo Da Vinci. Przyszli
hodowcy koni zajmq si¢ projektem
,Doskonalenie umiejetnoéci prowa-
dzenia agroturystyki konnej szansg
rozwoju matych gospodarstw rolnych
na terenie kraju”, wspétfinansowanym

N owy rok kalendarzowy rozpocznie

wojewddztwa lubelskiego Krzysztof
Hetman, wiceminister MEN Tadeusz
Stawecki i wielu innych. Nie zabrakto
wojtdw i przedstawicieli samorzadéw z
catego regionu.

Zdaniem obserwatoréw gospodarz

ze $rodkdw Unii Europejskiej. Ma on
dopoméc im w ksztatceniu umiejetnosci
z turystyki konnej, poznawaniu kultury
obcego kraju, nabywaniu umiejetnoéci
pracy w zespole wielokulturowym oraz
porozumiewaniu si¢ z cudzoziemcami.
Jednym z elementéw programu bedzie
trzytygodniowa praktyka na Wegrzech,
gdzie janowscy uczniowie zdobedg
nowe kwalifikacje i do$wiadczenia.

*

- blachodachowki
- blachy trapezowe
- rynny PVC

- obrobki dekarskie
- przyczepy bagazowe

BIAL-MET BLACHY

PRODUCENT POKRYC DACHOWYCH
www.bialmet.pl, bial-met@dei.p!

NAJNIZSZE CENY!!!

- rynny ciagnione metalowe -
- parapety wewngtrzne PVC

- wyroby hutnicze - tel. 83 344 24 64

21-500 Biata Podlaska, ul. Kotychawa 78
tel. 833443349, 833447498

WYCENA + TRANSPORT = GRATIS tel. 602108 811

spotkania umie zjednywa¢ sobie ludzi.
Zapewne dlatego zostat wybrany Polity-
kiem 2013 r. w plebiscycie tygodnika
Polityka. Oznajmit o tym zebranym mar-

szatek wojewddztwa Krzysztof Hetman.
T. Maj

potowie grudnia w lubelskim
{ WUrzedzie Wojewddzkim rozstrzy-
| gniety zostat konkurs najlep-
| szych gospodarstw agroturystycznych.
| Trzy nagrody przypadty mieszkancom
| powiatu bialskiego. W kategorii najcie-
kawszej oferty gospodarstwa agrotury-
stycznego pierwsze miejsce przyznano
| gospodarstwu Sylwii i Wojciecha Ke-
| pinskich z Konstantynowa, nazwanego
| .Zameczek”. 5- hektarowe gospodar-
| stwo $wiadczy ustugi od 2012 r. Baze
| noclegowg tworzy 5 pokoi goscinnych z
| tazienkami. Oferta pobytowa zwigzana
| jest z wyzywieniem catodziennym z
| uwzglednieniem potraw tradycyjnych.
| Wtasciciele zapewniajg go$ciom miejsce

|
|
|
|
|

Doceniony agrozameczek

na grill lub ognisko, plac zabaw, kaciki
wypoczynkowe z taweczkami, stolikami
i parasolami, duzo ro$lin ozdobnych i
zarybiony staw.. Zaplecze turystyczne
stanowig rowery i woz drabiniasty do we-
drowek po okolicy, a w budynku miesz-
kalnym - sala rekreacyjna z bilardem.
Drugie miejsce, w tej samej kategorii
otrzymato gospodarstwo agroturystycz-
ne Grazyny i Jerzego Hryciukéw z Bubla
Granna, ktére funkcjonuje pod nazwa
Gospodarstwo Goscinne.

W kategorii najciekawszej oferty go-
spodarstwa goscinnego pierwsze miej-
sce uzyskato gospodarstwo Kraciowka z
Koczukdwki gm. Zalesie. Prowadza je od

kilku lat Barbara i Jarostaw Kraciowie.
T. Mg

Stawatyccy Brodacze

| W ostatnig niedziele grudnia ulicami Stawatycz przeszli niecodzienni przebie-

| rancy. Od kilku pokoler Brodacze w oryginalny sposob zegnajg odchodzacy rok i
| zapowiadajg przyjécie nastepnego. Nazwa korowodu przebierancéw pochodzi od
| dtugich, Inianych bréd. Wedtug tradycji przedwojennych miaty one pono¢ symbolizo-
| waé diugie zycie i bogactwo przezy¢. Stawatyccy brodacze pokrywajq twarz maskg
8 | ze skory, a na glowy przywdziewajq wysokie kapelusze zdobione kwiatami z bibuty
{ i dtugimi wstazkami. Dla fantazji przebierajg sie w kozuchy odwrécone futrem na

g™ | zewnatrz. Do jedynego w roku wystepy Brodacze przygotowujg si¢ duzo wczesniej,
f doktadajac staran, aby stréj réznit sie od ubiegtorocznego.
= — - !

= i

b

Po zakorczonej praktyce otrzymaja |
dokument Europass Mobilnos¢, ktéry |
pozwoli byé moze znalezé prace na rynku |
europejskim. Partnerem w projekcie jest |
organizacja wolontariacka ,Potudniowe 5
Wegry - Unia Europejska” z siedzibq w |
Gyomaendrod.

[

\ Wybory Brodacza Roku 2013 wygrat Albert Sotoduszkiewicz, drugg nagrode

W ramach projektu Leonardo Da Vin- zdobyt Mateusz Gruszkowski, a trzecia przypadta Erykowi Popkowi. Jurorzy docenili
¢i planowane s dwa wyjazdy na Wegry tez wysitki innych i przyznali tez trzy wyréznienia: Dawidowi Spdinemu, Damianowi
W czerweu | w sierpniu przyszlego roku. ! Buraczyriskiemu i Dawidowi Chomiczewskiemu. Nagrody pieniezne za trud, staranie

T.Ma | | Pomystowos¢ ufundowali wéjt gminy i Gminny O$rodek Kultury.
T. Maj

r e k | a m a
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OGLOSZENIA
DROBNE

MOTORYZACJA

» SPRZEDAM Skuter, 508 948 497

» SPRZEDAM VW Passat 1,9 TD(1991),
kombi, hak, bezwypadkowy, cena 2,5
tys., tel 607234877

» SPRZEDAM Audi A6 Avant 2.5 TDI
(1995), 9600 zt, 511 068 350

» SPRZEDAM VW Golf Ill 2.0 gaz (1997),
5 drzwi, tanio lub zamiana, 513 445 574

» SPRZEDAMSimson S51 enduro - 2
tys., zt, 83 343 62 96

» SPRZEDAMRenault Laguna Il (2001),
1.9 TDCI - 7500 zt, 883 789 322

» SPRZEDAM Polo 1.4 TDI (2007), 500
684 180

» SPRZEDAM Ford Mondeo kombi 2.0
diesel (2002), tanio, 796 752 446

» SPRZEDAM Opel Corsa (2003) 1.7
DTI, 500 459 754

» SPRZEDAM Polo (2001) 1.9 SDI, 509
985 775

» SPRZEDAM Volvo XL60 tanio 20 tys.,
tel. 798 461 133, morawski@02.pl

» SPRZEDAM Renault Safrane 2.2 B+G
(1992) 2100 do negocjacji, 514 411
664

» SPRZEDAM Audi A6 Avent 2.5 TDI
(1995), 9600 zt, 511 068 350

» KUPIE Motor 3-kotowy EW z przyczepg
603-662-186

» SPRZEDAM Lanos (1999) 1,5 B +G
694-295-944

» SPRZEDAM Felicja kombi 2 tys. 602-
571-846

» SPRZEDAM BMW E46 320d (2000),
bezwypadkowe 604-422-563

» SPRZEDAM Honda Civic 1993r 1.3 na
czescei. Tanio. 513 445 574

» SPRZEDAM VW Golf 3 1997r 2.0 Gaz
2200 zt lub zamiana 513-445-574

» SPRZEDAM Fiat Ducato 2,8 skrzyniowy
602-571-846

» SPRZEDAM Simson Enduro cena 2 tys.
83 3436296

» SPRZEDAM Toyota Yaris (1999) ben-
zyna, 789 130 676

» SPRZEDAM Renault Safrane 2.2 B+G
(1992), 2100 do negocjacji, 514 511
664

» SPRZEDAM Golf 1,9 TDJ 518269-461

MOTORYZACJA INNE

» SPRZEDAM Felga stalowa 15" 5x100
Golf komplet - 200 zt, 501 231 361

» SPRZEDAM Felgi BBS 16” z oponami
letnimi Continental stan bdb 1100 zI,
604-422-563.

» SPRZEDAM Opony zimowe z felgami
165/70 r 13, 5 sztuk 200 zt 513
445574 .

» SPRZEDAM Opony zimowe Hankook 4
szt 195/65/15, 605 232 038

» SPRZEDAM Opony zimowe Pneumant
2 szt., 195/65/15, 605 232 038

» SPRZEDAM Btotnik tyt z nadkolem To-
yota Avensis T25 kombi, 605 232 038

» SPRZEDAM Spojler tylny ze Swiattem
stop, Toyota Avensis T25 kombi, 605
232038

* SPRZEDAM Opony zimowe Toyo
155/70/13 2 szt., 605 232 038

> SPRZEDAM Mercedes 124 wszystkie

czesci 602-571-846

» SPRZEDAM Zderzak przedni, nadkola,
sanki, Renault Megane 95-2000r

350zt, 508-107-485

» SPRZEDAM Skoda na czesci, 602-
571-846

» SPRZEDAM Opona do Simsona S.51,
R0z.16x275 50zt, 83 34362-96

» SPRZEDAM Bak do Simsona s.51,
150 zt, 83 34362-96

UStUGI

» Pomoc prawna - sporzadzanie pozwow,
odwotan, skarg i innych pism - najtaniej
513 990 099

> Remonty, wykonczenia wnetrz, 515
665 412

» Videofilmowanie, wolne terminy, 1300 zt
komplet, 533 734 935

¥ Hydrauliczne, 518 556 125

¥ Ustugi stolarskie, 699 920 896

» Wykonczenia wnetrz, szybko, doktad-
nie, 510 984 829

» Wykonam tynki cementowo-wapienne,
solidnie, 531 326 739

» Wrzucanie wegla do piwnic, komérek,
garay, 505 385 950

» Cyklinowanie bezpytowe, 607 218 689

» Profesjonalna adaptacja poddaszy, 693
079 366

» Kompleksowe wykanczanie wnetrz,
glazura, terakota, ptyta gipsowa, 693
079 366

» Wynajme fotobudke na wesele, impre-
ze, www.foto-zabawa.pl, 515-495-050

» DJ na twoja impreze, 509 271 440

» Wykonam tynki agregatem cementowo
wapienne, 507 139 193

» Ustugi dekarsko-blacharskie, wiezba,
pokrycia dachowe,rynny, www.firma-
-dachy.pl”

¥ Tynki cementowo-wapienne,agregatem,
tel. 792 443 384

» Biuro administrowania wspélnotami
mieszkaniowymi, profesjonalnie, niskie
ceny, 609 979 289

» Cyklinowanie starych podtég, uktadanie
parkietu, wyprawa, montaz schodéw,
663 232 581

» DJ RAMZES na pétmetki studnidwki
18-stki - 509 271 440

» BICYKL-SERWIS. Serwis i naprawa
roweréw kazdego typu. Biata Podl.
Ogrodowa 3. tel.723 456 547

» Uktadanie kostki brukowej, montaz
ogrodzen. Pomiar i wycena - gratis www.
embud-bp.pl 533 645 885

» Fotobudka na imprezy! natychmiastowy
wydruk, nieograniczona ilo$¢ zdjeé,
rdzne tia, rekwizyty do przebrania, tel.
515-495-050, www.foto-zabawa.pl

» Pieczenie domowych ciast na zaméwie-
nie, pysiad735@wp.pl, 505 386 358

» Pompy wtryskowe, wtryskiwacze,
rozrzady, diagnostyka komputerowa,
Stawacinek Nowy, 23 A, 509 830 804

» Pompy wtryskowe, wtryskiwacze Com-
moralil, silnik, rozrzady, diagnostyka,
Zurawia 62, 509 278 350

» Zespbt muzyczny Kris-Band, wesela,
bale ‘sylwestrowe, karnawatowe, ban-
kiety, 607 470 743, 789 427 310

» Cyklinowanie, uktadanie parkietu pa-
neli, renowacja schodéw, malowanie,
gladz ptytaga g/k tel. 883 625 673

» Pozyczki bez wychodzenia zdomu, 785
250 167

» Schody - wyprawa, lakierowanie, natura
i kolor zmontazem, garderoby, podtogi,

www.magicznadepilacja.pl
ok
2 ul.Sadowa 11-21, lokal nr 1

"’ , 21-500 Biata Podlaska
Yo' Tel516-558-673
s

TRWALE USUWANIE OWLOSIENIA
LASEREM DIODOWYM MEDYCZNYM
TYPU LIGHTSHEER

meble na wymiar, 608 440 796

» Zespot Kris-Band, wesela, studniowki,
bale karnawatowe, Sylwestrowe 607-
470-743, 789-427-310

» Odszkodowania dla 0séb poszkodo-
wanych w wypadkach. Zadzwoh 512
997 664

¥ Pozyczki osobom pracujgcym, renci-
stom, emerytom, rolnikom oraz przed-
siebiorcom, tel. 796-87-22-40

» Profesonalne pranie dywanéw, tapice-
rek meblowych i samochodowych 661
487 278

» Tynki cementowo wapienne agregatem
gtadz, panele, ptytki, poddasza 507-
101-046

MEDYCYNA

» STOMATOLOG Dominika Godzic-Watec-
ka, ul. Sapiezynska 2/1, 519 797 247

» OKULISTA Grzegorz Jobda, komputero-
wo, soczewki - promocje!!! Warszawska
14, 606 957 358

» www.poradniapsychologiczna.eu,
konsultacje psychologiczne, doradztwo
zawodowe, interwencja kryzysowa,
warsztaty, tel. 502 087 211

» PSYCHOLOG RODZINNY Biata Podla-
ska tel. 669 291 602

» PROFESOR Medycyny Tybetanskiej -
gastrolog, skuteczne leczenie zapisy:
507-82-29-28

» PIJAWKI LEKARSKIE - leczenie zyla-
kéw, ukt. krazenia - prof. kliniczny. ul.
Sidorska 59, 507-822-928

» MASC NA HEMOROIDY - b. skuteczna
- odsprzedam 507-822-928

» PRZYCHODNIA Lekarska KAL-MEDICA.
21-500 Biata Podlaska, ul. Czerwin-
skiego 25, tel. 83 342 26 43 - reje-
stracja

» MASAZ, fizjoterapia, béle kregostupa,
migéni, stawdéw, Gabinet Miedzyrzec
Podlaski, 83 37121 01, 513 333002

» BEZBOLESNE leczenie uszu i zatok
/bezptatne konsultacje/- NZOZ EURO-
-DENTAL Miedzyrzec Podl. ul. Brzeska
35A oraz Gabiet w Biata Podl. ul.
Sidorska 59 rejestracja: 507-822-928

» WADY POSTAWY, bole kregostupa -
konsultacja bezptatna. S. Wtodarczyk
- specjalista manualnych metod lecze-
nia. Gabinety: NZOZ Migdzyrzec Podl. i
Biata Podl. zapisy: 509-57-57-51

» ODCHUDZANIE, kapsuty Vacuum, roll-
masaz, sitownia damska, Witolda 21,
k/Lidla, 794 702 342

» OSTEOPOROZA - oznaczanie poziomu
VIT-D3 i wapnia zjonizowanego, 343 34
47, 7.30-18

» FOTEL DO MASAZU + taboret mato
uzywany - 2200 zt, do negocjacji, 692
940 064

» REHABILITACJA, masaz-bdle kregostu-
pa, stawow, migséni, Fizykoterapeuta,
Grzegorz Szypulski, 518 243 400

» MASAZ - kregostup, stawy, mieénie,
fizykoterapeuta Grzegorz Szypulski,
518 243 400

» Neurolog Marek Sekuta Intermed ul.

Kraszewskiego 6, 83 344-33-03

NIERUCHOMOSCI

» Obstuga prawna przy sprzedazy i kup-
nie nieruchomos$ci z nami dokonasz
korzystnej transakgcji, 513 990 099

» SPRZEDAM Dziatke zdomkiem w P.O.
D. ,Piotru$” z Styrzyicu, 609 152 659

» SPRZEDAM Dziatke, 534 714 102

» SPRZEDAM M-4, 49 mkw, Sidorska 3,
787 591 779

» SPRZEDAM 3 pokoje, |l pietro, Osiedle
,Zgoda”, tel. 667 822 375

» SPRZEDAM Pilnie mieszkanie w cen-
trum, 519 842 907

» SPRZEDAM Dziatka 0,8 ha przy E-30
przedtuzenie Zeromskiego, 663 442
918

» SPRZEDAM Dziatka 0,95 ha za ob-
wodnicg przedtuzenie Radziwittowskiej,
663 442 918

» SPRZEDAM Dom, tel. 504 196 082

» SPRZEDAM Mieszkanie 49 mkw trzy
pokoje ul. Sidorska obok SAS-a, 787
591 779

» SPRZEDAM Posesje Biata Podl., ul.
tomaska 35, 603 324 802

» KUPIE Mieszkanie do 50 mkw, parter,
Zgoda, Warszawska, 601 160 733

» SPRZEDAM Las 17 ari 30 ar w Rokit-
nie, 699 920 896

» SPRZEDAM Mieszkanie 3 pokojowe, IV
pietro 48 mkw, ul. Kolejowa, 129 tys.
zt, 724 910 315

» SPRZEDAM Dziaka budowlana 70,55
mkw, Grzybowa, Biaa Podl., wszystkie
media, blisko las, 694 620 573

» SPRZEDAM Dom drewniany z bali do
rozbirki, do przewiezienia 7x10 m, stan
dobry 674 620 573

» SPRZEDAM Sprzedam posesje z bu-
dynkami dziatka budowlana 1728 mkw,
Biata Podl., 603 324 802

» SPRZEDAM Mieszkanie 49 mkw rezy
pokojowe ul. Sidorska obok SAS, 787
591 779

» SPRZEDAM Mieszkanie wolnostojace
w Centrum 519-842-907

» SPRZEDAM Dom 192 m, na dziatce
900 m sprzedam-zamieni¢ 290 tys.
606 894 928

» SPRZEDAM Las 17 ar i 30 ar w Rokit-
nie 699-920-896

» SPRZEDAM Dom 51 mkw , nierucho-
mo$¢é 300 mkw, 1/3 wspdtwiasnosc.
Biata Podlaska 512-515-816

» SPRZEDAM Dziatka budowlana w Bia-
tej 800 mkw, bardzo dobra lokalizacja,
664 322 335

» SPRZEDAM M-5 | pietro blisko Szkoty
Nr 5, tel 889 196 502,602 156 053

» SPRZEDAM Dziatki budowlane czo-
snowka, media, garaz - Leszczynowa
sprzedam-wynajme 607 870 346

» SPRZEDAM Atrakcyjna dziatka rolno-
-rekreacyjna 56ar, 83 343-22-58

» SPRZEDAM M4 57,7 mkw ul. Orze-
chowa, 888-703-851

» SPRZEDAM 65ar z budynkami, Wélka
Plebanska, 695-965-579

» SPRZEDAM Posesja - dziatka budow-
lana 1827 mkw, ul. Grzybowa, 781
982 901

» SPRZEDAM M3 51 mkw, 504298521

» WYDZIERZAWIE plac - 7000 mkw
w catosci badz czes¢, ogrodzony,

wszystkie media, w czsnéwce , bardzo
dobry dojazd, szosa.
870 346

Kontakt 607

Ogloszenia
DARMO

Wszystkie ogtoszenia drobne (max. 10 stow)
na tamach naszej gazety sq bezptatne.

Ogtoszenie mozna zamiesci¢ poprzez:

* wypetnienie kuponu drukowanego w gazecie i dostarczenie go do
redakcji — Biata Podlaska ul. Warszawska 13 (| pig¢tro);

* wystanie tre$ci mailem: ogloszenia@zyciebialskie.info

* podanie tresci telefonicznie lub SMS-em: 690 354 620
(cena zgodna z cennikiem operatora)

Wszystkie reklamy i ogtoszenia sq
przyjmowane do poniedziatku do godz. 11.

KATEGORIA OGLOSZENIA
| MOTORYZACJA ROLNICZE
SPRZEDAM [ TKUPIE | |INNE Lot spazioam . kuPE | INNE
NIERUCHOMOSCI BUDOWLANE
SPRZEDAM | 'KUPIE | IWYNAUME L= SPRZEDAM  KUPIE | |NNE
SZUKAM DO WYNAJECIA | ZAMIENIE
AGD | ELEKTRONIKA
| LOKALE SPRZEDAM  KUPIE INNE
SPRZEDAM | KUPIE | |WYNAJME ;
SZUKAM DO WYNAJECIA | | ZAMIENIE ODZIEZ | OBUWIE
SPRZEDAM KUPIE | INNE
| PRACA
L poszukuse | ZATRUONIE INNE
L spRzeoam KuPE T wae
| USLUGI
DANE DO WIADOMOSCI REDAKC )
MEDYCYNA ‘ '
NAUKA |
ZWIERZETA

v KUPNO
ogtoszenia drobne

do 10 stow

Zycie Bialskie

_CHWILOWKI
POZYCZKI KREDYTY

Biala Podiaska, ul. Pilsudskiego 12
tel. 83 311 11 95
519 447 396, 519 447 395

LOKALE

» DO WYNAJECIA Budynek 60 mkw w
Komarnie, 83 341 50 43

» DO WYNAJECIA Lokal handlowy. Biuro
ustugi centrum Miedzyrzeca ul. Lubel-
ska 13, 508-334-237.

> DO WYNAJECIA Lokal handlowy do
wynajecia, centrum Biata Podlaska
510-107-235

» DO WYNAJECIA Kawalerka tanio, 508
189 173 po 18

» DO WYNAJECIA Stancja, 1 osoba,
kawalerka, 507 285 373

» DO WYNAJECIA M3 Kopernika-Akade-
micka od 14 stycznia, 500-339-551,
513921981

» DO WYNAJECIA budynek gospodarczy
matzenstwu, tel. 608 351 404

ROZNE
AGD

» SPRZEDAM Loddwka Whirpool wys. 85
cm 190 zt 600-009-684

» SPRZEDAM Elektryczny robot rozdrab-
niacz 80 zt, 783-276-014

» SPRZEDAM Blender elektryczny
(miksuje, rozdrabnia, ubija) 250 zt,
783276014

» SPRZEDAM Loddwka Indesit 2 m. wy-
sokosci, 2 letnia-600 zt, 507 285 373

BUDOWLANE

» SPRZEDAM Stup elektryczny betonowy,
8 mb-50 zt, 791 919 914

» ODDAM Bezpatnie dachwki cementowe
33x23x1,5 cm z rozbiérki, 600 szt.,
694 007 759 -

» SPRZEDAM 29 workéw zaprawy tyn-
karskiej Atlas - 227 z, 694 218 569

» SPRZEDAM WC drewniane na budowe
lub posesje, 510 791 097

» PRZYJME ziemig, 661 728 097

» SPRZEDAM 29 workow zaprawy tynkar-
skiej - 227 z1, 694 218 569

» SPRZEDAM Cegta palona dziurawka
podwdjna, cegta - 50 gr./szt. potéwka
gratis, 83 342 25 00

» SPRZEDAM 3 nowe grube ptyty ter-
moizolacyjne firmy Silca do budowy

" kominkéw - 50 zt, 601 508 180

» SPRZEDAM Nowg metalowa futryne
rozmiar 90 kolor szary + fabryczna
uszczelka - 50 zt, 601 508 180

MEBLE

» SPRZEDAM Komody, witryny, regaty z
litego debu, okazja wyprzedaz - 700 zt,
791919 914

» SPRZEDAM tawy lity dab, prostokatne,
o$miokatne, jasne i ciemne tadne -
270 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Krzesta debowe jasne,
ciemne, welurowe, wyprzedaz z powodu
wyjazdu - 440 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM St6t debowy, prostokatny,
rozktadany, stan idealny - 450 zt, 791

Zycie Bialskig

Ogloszenie morna ramweicd poprees
* wypelnienie kuponu | dostarcrene go do redakep na adres
ZYCIE BIALSKIE 21-500 Buats Podlanka ol Warszaowsha 13 0 o
*wystanie tresa madem: agloszenia @ryciebialskie i
* podanie weid telefonicznie lub SM

Srem na o tel

796079732
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919 914

» SPRZEDAM Kanapa skérzana z fote-
lem i tawa, debowa komplet, skéra
zielona, wyprzedaz, 1200 zt, 791
919 914

» SPRZEDAM St6t debowy prostokatny
z krzestami kpl., wyprzedaz z powodu
wyjazdu - 700 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Stot okragty litego debu z
krzestami wyprzedaz z powodu wyjazdu,
700 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Krzesta debowe skorzane,
pikowane, bardzo tadne, wyprzedaz,
okazja- 440z 791 919 914

» SPRZEDAM Szafka pod telewizor, jasny

dab, przdd oszklony, tadna wyprzedaz

-150 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Krzesto biurowe, siedzi-
sko, oparcie ze skory ekologicznej,
regulowana wysokos¢ - 85 zt, 512
481 844

» SPRZEDAM Meble ciemny bragz, nowe,
dt. 3,85 m- 450 zt, 513 807 497

» SPRZEDAM Kanapa 2 os. bragzowa
rozktadana z pojemnikiem na posciel,
504 782 757

» SPRZEDAM Dwa fotele mato uzywane,
wygodne, wysokie oparcie, pikowane -
350 zt, 512 481 844

» SPRZEDAM Czarny fotel biurkowy
regulowana wysokos, piecionog na
kétkach - 85 zt, 512 481 844

» SPRZEDAM Meble pokojowe duze dt
390 - 450 zt, 663 923 507

» SPRZEDAM Stolik debowy jasny typu
gazeciarskim z szufladg, tadny styl,
wyprzedaz - 150 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Szafo-komoda z litego
debu w tadnym stylu, ciemna, wyprze-
daz- 550 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Kanapa 2 0s., brgzowa
rozktgdana z pojemnikiemna posciel,
504 782 757

» SPRZEDAM Meble pokojowe, kolor
mahon, stan dobry 512-225-929

» SPRZEDAM Meble BRW 7 czgséi -
1350 zt, 518 482 439

» SPRZEDAM Meble pokojowe, 2 letnie,
tadne 507 285 373

» SPRZEDAM toze sypialne, duze z
szafkami i materacem , podswietlane
z litego debu,1600zt 791-919-914

» SPRZEDAM Wersalka + fotel - 80zt,
602 106 460

ODZIEZ

» SPRZEDAM Trzewiki typu botki z cho-
lewkami, dziewczece roz. 38 nowe - 60
zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Kurtka meska-skora,
czarna, kamizelka skorzana czarna
789 427 310

ROLNICZE

» SPRZEDAM Wbz gumowy i Srutownik
bijakowy, 695 965 579

» SPRZEDAM Przyczepy D45, kultywa
tor, ptug takowy, wz metalowy, 532
078782

» SPRZEDAM tadowacz Junioo, przycze-
pa D45, 532 078 782

» SPRZEDAM Kopaczka ciiggnikowa do
ziemniakow jednorzedowa gwiazdowa,
532078 782

» SPRZEDAM Ptug takowy, kultywator,
kopaczka ciggnikowa, tadowacz, becz-
ka na wode 532-078782

» SPRZEDAM Przyczepa D 45 ciggnikowa
st. b. dobry 532-078-782

» SPRZEDAM Ptég dwuskibowy gru-
dzigdzki 500zt 507-117-237

» SPRZEDAM Kopaczka konna z zacze-
pem do ciaggnika 350zt 507-117-237

» SPRZEDAM Obornik bydlecy 699-
920-896

» SPRZEDAM Ptugi 3 i2, 503 446 473

» SPRZEDAM Srutownik na kamienie jak
nowy, 503 446 473

» KUPIE, Kos, 503 446 473

ELEKTRONIKA

» PRZYJME Zepsuty sprzet AGD, RTV
nieodptatnie, 513 339 241

» SPRZEDAM Kolumny Hand-Box stan
bardzo dobry 789-427-310

» SPRZEDAM Laptop HP stan b.db. +
zasilacz + gry - 420zt - 603-579-160

» SPRZEDAM Komputer 3 GHz oryginalny
Windows komplet - 260 zt, 603-579-
160

» SPRZEDAM Samsung Avila S5230
Komplet stan b.db. - 120 zt, 603-
579-160

» SPRZEDAM Dysk 1TB (1000 GB) nowy
- 180 zt, 603-579-160

» SPRZEDAM Konsola MS XBOX 1000
zt 507-117-237

» SPRZEDAM Telewizor LG 29", srebr-
ny, pilot, stolik, mato uzywany 220zt,
791-239-179

» SPRZEDAM Telewizor Philips z de-
koderem (ptaski ekran) 500zt, 518
482-439

INNE

» SPRZEDAM Zyrandole mosiezne w
pieknym stylu, wyprzedaz z powodu
wyjazdu - 180 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Kinkiety, $wiecznik, lampki
nocne mosiezne, styl antyczny, wyprze-
daz- 60 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Rower teningowy, pomiar
czasu, kilometréw, kalorii, 500 zt, 534
867 940

» SPRZEDAM Tanio kabine prysznicowg
z hydrimasazem, komplet 80x80, 500
656 259

» SPRZEDAM Bojler 140 L, 669 921 044

» SPRZEDAM Watek do krejzegi 60 cm,
kompletny, 669 921 044

» SPRZEDAM Koks orzech 1200 kg -
1000 zt, 83 344 32 57

» SPRZEDAM Szopka betlejemska,
figurki rzezbione z drewna lipowego,
wys. 20-25 cm - 200 zt, 600 953 032

» SPRZEDAM Rower gorski, 508 948 497

» SPRZEDAM Drewno opatowe mieszane:
grab, brzoza i sosna, 601 208 758

» SPRZEDAM Przyrzad do ¢wiczen Leg-
Magic stan idealny - 65 zt, tel 514
502 545

» SPRZEDAM Steper przyrzad do ¢wi-
czenia nog stan idealny - 45 zt, tel
514 502 545

» SPRZEDAM Diadynamic z funkcjg do
stop - 300 zi, tel 514 502545

» SPRZEDAM Metry brzozowe 130 zi,
504 448 419

» SPRZEDAM Drzwu balkonowe z futryng
stan b.db. - 100 zt, 699 920 896

» SPRZEDAM Kotowrotek do przedzy
stan b.db., zabutek - 200 zt, 699
920 896

» SPRZEDAM Grzejnik na gaz z butli - 60
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AUTORYZOWANI DILERZY ORAZ SERWIS

BIALA PODLASKA, ul. Lubelska 16, tel. 83 343 19 59 |
BIALA PODLASKA, ul. Sidorska 2, tel. 502 339 852 |
MIEDZYRZEC PODL., ul. Lubelska 41, tel. 83 37129 88

Krrysatof Jurkitewicr

FHY ,,LAZURER"
www.lazurek.pi

Hola 23,
tel. B3 343 43 50
kom. 503 020 929

CENTRUM KOSTKI BRUKOWES

SEMMERLOCK, LIBET, BRUK-BET, POLBRUK, CERTUS
UKELADANIE -

DREWNIANE, BETONOWE, LUPANE, PLASTIKOWE,
PANELOWE, mc;f’sows, PODMUROWKI

SPRZEDAZ

zt, 509 221 834

» SPRZEDAM Obraz malowany recznie
- zima, jasne debowe ramy (74x59) -
195 zt, 512 481 844

» SPRZEDAM Akordeon Serino 80 ba
séw, stan dobry - 500 zt, do negocjcji,
884 342 141

» SPRZEDAM Duzy biaty indyk 23 kg,
530 510 404

» SPRZEDAM Pompa Halm 25-4.0U180,
500 265 383

» SPRZEDAM Drzewo sztuczne palma
wys. 2,5 m nowe - 150 zt, 502 310 449

» SPRZEDAM Kwietnik metalowy, rozpo-
rowy 2,5 m na 11 kwiet, nowy - 30 zi,
502 310 449

» SPRZEDAM Szyba okienna podwdjna
60x100 nowa 2 szt. - 532 078 782

» SPRZEDAM Walizka wiklinowa z serwi-
sem obiadowym (ping) tadny zestaw,
wyprzedaz, komplet - 100 zt, 791
919 914

» SPRZEDAM Lustro tazienkowe, rzezbio-
ne z dwoma kinkietami, pod$wietlany-
mi, bardzo ladne, wyprzedaz - 150 zt,
791919 914

» SPRZEDAM Maszyna do szycia elek-
tryczna walizkowa angielska jak nowa,
korpus odlewany, profesjonalina, okazja
-300 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Narzuty - 2 szt. wetniane
tadny wzor (nieuzywane) - 380 z, 513
844 449

» SPRZEDAM Buda dla psa nowa docie-
plana kryta blachodachéwkg - 450 zt,
699 916 170

» SPRZEDAM Pieluchomajtki ,Tena” M
-1,5 szt., 720 580 899

» SPRZEDAM Pret mosieny 150 cm, fi
25 mm, 310 zt, 720 580 899

» SPRZEDAM Diadynamic z funkcjg do
stdp cena 300 zt tel 514502545

» SPRZEDAM Metry brzozowe - 130 zi,
504 448 419

» SPRZEDAM Piecyk Gazowy ,Remink-
ton” Stan bardzo dobry, Cena 130zt
733-296-854

» SPRZEDAM Drzwi balkonowe z futryng,
prawe, podwdjna szyba. Stan bardzo
dobry 699-920-896

» SPRZEDAM Pal drewniany z okuciem do
czepiania koni - zabytek 699-920-896

» SPRZEDAM Kotowrotek zabytek — stan
bardzo dobry 639-920-896

» SPRZEDAM Piecyk na butle gazowg 50
zt 509-221-834

» SPRZEDAM Kota do wozu, woz me-
talowy, ciggnikowy, beczka na rope
532078782

» SPRZEDAM Stara zabytkowa wiertarka
kolumnowa, sieczkarnia 532-078-782

» SPRZEDAM Przyczepka do motorynki
83 343-62-96

» SPRZEDAM Rower treningowy st. bar-
dzo dobry 200 zt 608-200-318

» SPRZEDAM St6t Slusarsko-warsztatowy
drewniany, zrobiony profesjonalnie,
wym. 3 m, szer. 63 cm, wys 90 cm,
200 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Masazer reczny-lampa JR
na podczerwien, 4 koncowki masujgce,
niemiecki 400 zt, 783-276-014

» SPRZEDAMPosSciel wetniana nie

uzywana (materac, kotdra, poduszki)*

—-merynos australijski 1.300 zt, 783
276-014.

» SPRZEDAMCi$nieniomierz pneuma-
tyczny, niemiecki 80 zt, 783-276-014

-Wielofunkcyjna poduszka masujgca
.Casada”, 4 ergonomiczne gtowice,
niemiecka, 800 zt, 783-276-014.

» SPRZEDAMMaterac do wibromasazu,
niemiecki (6 trybéw masujgcych) 1200
zt, 783-276-014

» SPRZEDAM Literatura Polska, lata
1950-1980, stan dobry 507-123-029

» SPRZEDAM 16 ptyt widrowych oklejo-
nych 502-604-001

BIURO
RACHUNKOWE
. GESTIA

Adam Miynarczyk

tel. 723 286 299
www.gestia.biz

* ksiegowos¢
* finanse
* ubezpieczenia

» SPRZEDAM Rower treningowy Elliptical
s. bardzo dobry 200zt 608-200-318

» SPRZEDAM Grzejniki 504-298521

» SPRZEDAM Narty biegowe 603-520-
145

» SPRZEDAM Pompa z hydroforem 450zt
602-121-962

» SPRZEDAM Promiennik na butle gazo-
wg do ogrzewania pomieszczen 50zt
509-221-834

» SPRZEDAM Pampersy dla dorostych
1,50zt\szt, 720-580-899

» SPRZEDAM Rower treningowy Elliptical
s.b.dobry 608-200-318

» SPRZEDAM Bele ze stomy zytniej 699-
920-896

» SPRZEDAM Pal z okuciem do czepiania
koni, zabytek, stan b.d.b.100zt, 699-
920-896

» SPRZEDAM Drzwi balkonowe z futryna,
prawe stan.b.d.b 100zt 699-920-896

» SPRZEDAM Kotowrotek do przedzy za-
bytek stan b.d.b 200zt, 699-920-896

» SPRZEDAM Grzejniki 504-298-521

» SPRZEDAM Kociot co weglowy gor-
nowsadowy polski 14kW, 280zt 602
106 460

» SPRZEDAM Drewno opatowe lisciaste
1.5m* w metrowkach 220 zt, 602
106 460

PRACA

» ZATRUDNIE Firma DRB Centrum
Odszkodowan zatrudni agentéw. Prze-
szkolimy od podstaw, 505 607 947

» SZUKAM Ochroma - dozorca, stréz,
renta orzeczenie, 697 279 428

» SZUKAM Opieka nad dzieckiem lub
osobg starsza, 514 337 564

» SZUKAM Opieka na osobg starsza,
sprzatanie, 504 816 611

» SZUKAM Opiekunka do dziecka, 598
436 585

» SZUKAM Kierowca, operator koparki,
kop.-tadowarki, wozkéw widtowych,
magazynier, pracownik ochrony, pom.
budowlany lub inne, 696 233 678

» SZUKAM Podejme ochrone mienia,
obiektéw, dozorca-stréz, rencista,
orzeczenie, 697 279 428

» SZUKAM Uczciwej pracy jako kierowca
kat. B upr. na wozek wudiowy, 514
023941

» SZUKAM Pracownik fizyczny, 514
609 751

» SZUKAM Praca rencista z drugg grupg
mam 30 lat, 500 817 273

» SZUKAM Niania zaopiekuje sie dziec-
kiem lub osobg starszg 606-763-008

» SZUKAM Pomoc nauczyciela-piastyka,
opieka nad osobg starszg, 532-467-729

» SZUKAM Zaopiekuje sie dzieckiem,
0sobg starszg lub chorg. Moje zalety
to: do$wiadczenie, tatwe nawigzywa
nie kontaktéw z ludzmi, umiejetnosé
organizacji czasu i miejsca pracy,
posiadanie wysokiej kultury osobistej,
odpowiedzialno$é, tel. 796-872-240,
e-mail: dominika.027@02.pl

NAUKA

» Korepetycje z matematyki, tel. 502
92 45-80

» Fizyka, chemia, matematyka, 511 758 548

» Nauka gry na instrumentach klawiszo-
wych, 517 100 849

» Rosyjski, nauczycielka, korepetycje,
matura, drobne ttumaczenia, wypraco-
wania, 665 213 250

» Matematyka, korepetycje, 506 485 965

» Pomoc w nauce, odrabianiu lekcji (sz.
podst.) - 608 325 520

» Jezyk francuski, nauka, ttumaczenia,
tel. 661 578 709

» Rachunkowo$¢ jest prosta - korepety-
cje, 515 394 029

» Nauka rysunku 532-467-729

ROZNE INNE

» Dbato$é Rzetelno$é Bezpieczenstwo.
Pomozemy Ci uzyska¢ wysokie od-
szkodowanie za wypadek, nawet jesli
zdarzyt sie wiele lat temu 505607947

» Szybkie pozyczki dla przedsiebiorcow,
rolnikéw, emerytdw, pracujgcych. min.
Formalnosci, 505-607-947

» Odszkodowania dla 0sob poszkodowanych
w wypadkach, 512 997 664

» Pozyczka na dowolny cel,minimum fomal
nosci. 502 959 379

» Pozyczki dla przedsigbiorcdw, minimum
formalnosci. 536 274 568

» Pozyczki osobom pracujacym, rencistom,
emerytom, rolnikom oraz przedsigbiorcom,
tel. 796-872-240

» Pozyczki dla przedsigbiorcéw. Minimum
formalnosci. 536 274 568

» Pozyczki na dowolny cel dla pracujacych,
emerytow i rencistow. 536 274 568

» Osoba prywatna pozyczy pieniadze, 697
616 418

» Pozyczki, szybko i skutecznie, 733 648056

» Oddam kuca 2 letniego w dobre rece z
powodu wyjazdu, 694 642 117

» Zespdt Rewers, 5 lipca do odstapienia na
wesele, 507 198 425

o N
Komputronik**

LAPTOPY >TABLETY

TELEFONY > AGD RTV

SERWIS KOMPUTEROWY

A 4 1

Biata Podlaska Moniuszki 12 8334265 55 (R

&";—-L ﬂ A

SZAFY

SENATOR

KUCHNIE

Biata Podl., ul. Brzeska 158
502 085 660, 502 085 300

BIURA

SZYBKA POMOC FINANSOWA
ed 500 A do 25.000 4
ed 6 do 48 miesigey

- pracujacy na etacie i zleceniu
- emeryci i rencisci
- rolnicy i przedsigbiorcy

Zadzwoﬁ: 191-277-119

MALOWANIE
PROSZKOWE

Firma SENATOR
ul. Brzeska 158
502 085 660



Krzyzéwka dla dzieci: Najbardziej uparty znak zodiaku.

Wpisz do diagramu poziomo nazwy znakoéw zodiaku
widocznych na obrazku i odczytaj pionowo rozwigzanie.

Zycie Bialskie
polki.pl
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Wygraj super
nagrody

Aby wzigé udziat w konkursie
i mieé szanse na wygranie zabawek,
wystarczy wysta¢ hasto, Imie i
wiek SMSem: 690 354 620
ZMIANA NR TELEFONU

(cena zgodna z cennikiem operatora)

Fundatorem nadrdd jest:

SWIAT
ZABAWEK

C.H. EPI - UL. SIDORSKA 100
C.H. SAS - UL. SIDORSKA 2
C.H. RYWAL - UL. BRZESKA 27

Kinga (I. 4) Dominika (9 m-cy) Pawli-
kowskie z Mis

xyel
A W SOLO

Dziennikarz z Europy pyta Eskimosa:

- Czy mozna u was pracowaé, gdy
temperatura spada ponizej 40 stopni
Celsjusza?

- Mozna, ale wtedy do pracy uzywamy
kobiet...

Zimowe popotudnie. Pigkna dama wy-
chodzi na spacer w futrze i spotyka na
ulicy cztonkéw organizacji ekologicznej.
- Jak pani nie wstyd nosi¢ futro zdarte z
Zywych norek?

- To nie norki, to poliestry.

- A czy pani wie, ile poliestréw musiato
oddaé zycie, zeby pani miata futro?

W zimowy wieczdr gajowy ztapat w lesie
ztodzieja, ktdry kradt Scigte drzewo.

- Co, kradniemy drzewo?

- Panie gajowy, ja tylko zbieram pasze
dla krélikéw!

- Cheesz mi wméwié draniu, ze kréliki
jedza drewno?

- Je$li nie bedq chciaty jes¢, to napale
nim w piecu...

- Kto to jest prawdziwy narciarz?

- Cztowiek, ktérego sta¢ na luksus
potamania nég w bardzo znanej miejsco-
wosci gorskiej, przy pomocy bajecznie
drogiego sprzetu.

Zimg koto jeziora przechodzi harcerz.
Mija wedkarza towigcego w przergblu
ryby, a po chwili styszy wotanie:
- Ratunkul Léd pekal Topig sig!
Harcerz sobie mysli: ,Po co krzyczysz?!
Medal za ratowanie tongcych juz mam”.

Wysoko w powietrzu spotykajg sie dwa
ptatki $niegu. Pierwszy pyta:

- Gdzie lecisz?

- Lece w Tatry, na skoczni¢ narciarska.
- Aja na autostrade, zrobig jaki$ karam-
bol samochodowy!

- Tato, czy nauczyciele dostajg pensje?
- Oczywiscie

- To niesprawiedliwe, dlaczego my -
uczniowie, zawsze musimy odwala¢ za
nich catg robote?

Tato, a nauczycielka wysyta mnie do
gabinetu dyrektora

za co$, czego nie zrobitem...

- A czego nie zrobite$?

- Pracy domowej.

Krzyzowka PANORAMICZNA
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BARAN

Pamietaj, ze w tym tygodniu Twéj suk-
ces zalezy tylko i wytacznie od Ciebie
oraz Twoich decyzji. Pierwsza potowe
tygodnia przeznacz na zyciowe porzad-
ki - najwyzsza pora, aby uporaé si¢ ze
sprawg, ktdra juz od jakiego$ czasu nie
daje Ci spokoju.

BYK

Przed Tobg wspaniate perspektywy!
W pracy korzystne zmiany i wiele
wspaniatych pomystéw, ktére przynio-
s3 Ci uznanie przetozonych. Mozesz
liczyé na awans lub pochwatg! Na
horyzoncie daleka podréz w mitym
towarzystwie.

BUZNIETA

Wzmocni sie Twoja inteligencja emocjo-
nalna i wrazliwo$¢ na drugq osobe. Nie
czekaj, az kto$ poprosi Cig o pomoc.
Juz teraz wyjdz mu naprzeciw! W pracy
okres korzystnych zmian. W uczuciach
wyczekiwana symfonia zmystéw! Taka
mito$¢ zdarza si¢ tylko raz.

RAK

Nie oddawaj si¢ snom na jawie o
awansie, ale zacznij dziata¢! Najle-
piej bedzie, jezeli rozpoczniesz od
przygotowania dobrego planu — w tym
tygodniu gwiazdy wrdzq Ci niezwykia
pomystowos$¢ i kreatywnos$¢, dzigki
ktdrym na pewno dobrze zaplanujesz
przyszte dziatania.

LEW

Troche odsapnates, teraz kolej na dwa
tygodnie duchowego rozwoju. Obej-
rzysz dobry firm, ktéry zainspiruje Cig
do przeczytania kilku warto$ciowych
ksigzek. Dzigki nim bardziej $wiadomie
spojrzysz na Zycie i rozwiniesz nowe
zainteresowania.

PANNA

Znowu trudne chile w pracy, Moze
to najwyzszy czas, zeby zrewidowaé
spojrzenie na swojg sytuacje. jesli
to, co robisz, przynosi ci coraz mniej
korzy$ci, a coraz wiecej ktopotéw-
nalezy wzigé byka za rogi i poszukaé
sobie czego$ nowego.

WAGA

Mimo dobrej passy interesy trzymaj
twarda reka. W najblizszych dniach
mogq sie pojawi¢ komplikacje w
sferze uczué. Musisz doprowadzié
do decydujacej rozmowy, poniewaz
tylko w ten sposdb zatagodzisz
sytuacje.

SKORPION

Nie mozesz przez caty czas zadre-
cza¢ sig¢ przeszto$cig | Czas najwyz-
szy, aby sie od niej odcigé. Mito$é to
niewatpliwie piekne uczucie, warto
mu sie poddaé, pod warunkiem, Ze
nie pomylisz jej z fatalnym zauro-
czeniem. Unikaj niebezpiecznych
zZwigzkéw!

STRZELEC

Czy zastanawiate$ sie nad swoimi
przyjazniami? dlaczego ich coraz
mniej? ZnajdZ czas na cotygodniowe
spotkania, zamier dom w salon. Oczy-
wiscie spotkania bedq dla wybranych,
wigec szybko przyniosa ci duze korzysci
zawodowe.

KOZIOROZEC

Nie ttum w sobie emocji i nie udawaj,
2e wszystko jest w porzadku, chociaz
tak wcale nie jest. Nie bdj sie swojej
intuicji, przekonate$ si¢ przecez nie-
raz, ze warto jej zaufaé. Spodziewaj
sie waznej wiadomosci, ktéra moze
zmieni¢ Twoje Zycie.

WODNIK

Przed tobg tydzien stabilizacji praco-
wity w pracy, nudny w domu, ospaty
na kanapie z pilotem TV w roku. Do
tego nudne rodzinne wizyty, herbatka
z niecierpiang ciotka. Zycie wystawi
na prébe twojg wiemosé, uwazaj na -
nowe spotkanie.

RYBY

Wielu mezczyznom wydaje sig, ze
jeste$ takomym i tatwym kaskiem,
dziewczyng na szybki numerek. Twier-
dzisz, ze to tylko pozory, ale tak
naprawde sprawiasz wrazenie kobiety
gotowej spetniaé meskie zachcianki.
Pokaz, ze to tylko pozory.

\mt\' cle

Sam decydujesz jaki rabat otrzymasz
na publikacje reklamy w naszym tygodniku:

np.:
10 wydan = 10% rabatu
25 wydan = 25% rabatu
50 wydar = 50%

rabatu

NOWY tygodnik
tworzony przez
ludzi z pasjq

i doswiadczeniem

W roku mamy 52 wydana | makszymainy rabat to 52%

DBiata Podiaska, ul. Warszawska 13 (! pigtro); redakcja@rycieblalskic.lafo, tel, 504 295795
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