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Bezp’fatna
mammografia

Potowa Kobiet
uprawnionych do
bezptatnego badania
mammograficznego w
ramach Populacyjnego ) & ‘
Programu Wczesnego
Wykrywania Raka Piersi — o e - - . — . e T2 S S
wciaz nie skorzystata W catej diecezji siedleckiej najwczesniej, bo juz 31 lipca, wyruszyli pielgrzymi w Wiodawy. Nastepnego
z mozliwosci zyskania dnia wedréwke rozpoczeli wierni z Biatej Podlaskiej i tosic. Potem kolejno marsz zaczynaja reprezen—
spokoju o swoje zdrowie. - tanci innych parafii. Wszyscy spotkaja sie 7 sierpnia w Ciepielowie. Stamtad juz razem podaza¢ beda
: na Jasng Gére, gdzie majq dotrze¢ 15 sierpnia.
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Potrafisz sprzedawag? Mineto 70 lat od wybuchu Powstania
Masz dobry kontakt ludzmiz| \Varszawskiego. Rozkaz do akcji wydat dowédca
- To praca dla Ciebie. Armii Krajowej gen. Tadeusz Bér—Komorowski.

Walka zostata rozpoczeta 1 sierpnia 1944 r. o
CV na redakcja@zycleblalskle.Info go dz. 17.
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Rajd Kraszewskiego

Starostwo Powiatowe w Biatej Podlaskiej oraz Urzad Gminy i Gminny O$rodek
Kultury w Sosnéwce zapraszajg na 3. Rajd Rowerowy im. Jézefa Ignacego Kraszew-
skiego. W programie ognisko z kietbaskami, konkurs z atrakcyjnymi nagrodami,
upominki dla najstarszych i najmtodszych uczestnikéw.

Trasa o dtugosci ok. 30 km rozpocznie sie przy Muzeum J.l. Kraszewskiego
w Romanowie i poprowadzi przez Wygnanke, Lipinki, Przechdd, Sosnéwke, Roz-
waddwke, Motwice, Pogorzelec do Debowa.

Start w sobote 9 sierpnia o godz. 13. Szczegdty na www.sosnowka.pl i tel.
83 379 30 57 lub 696 033 448. (u)

Bezpfatna ma'mmog”ra}fia

. Mammografia to najwazniejsze badanie diagnostyczne w kierunku wykrycia
raka piersi. Poniewaz jest to najcze$ciej wystepujacy nowotwdr zto$liwy wsréd
kobiet dojrzatych.

Mammografie mozna bedzie wykona¢ w mammobusach, ktére odwiedza:

* Rossosz - 19 sierpnia przy Gminnym Os$rodku Kultury, ul. Batalionéw Chtop-
skich 53.

* Wisznice - 20 sierpnia przy Urzedzie Gminy, Rynek 35.

* Miedzyrzec Podlaski - 20 sierpnia przy Przychodni Zdrowia, ul. Wiejska 13.

* Terespol - 20 sierpnia przy Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej, ul.
Wojska Polskiego 47.

* Rokitno - 21 sierpnia przy Gminnej Instytucji Kultury, Rokitno 37b.

* Jandw Podlaski - 21 sierpnia przy Urzedzie Gminy, ul. Bialska 6A.

Programem badar objete sg kobiety pomigedzy 50 a 69 rokiem zycia (roczniki
1945 - 1964), ktére w ciggu ostatnich dwoch lat nie miaty wykonywanej mam-
mografii.

Aby unikngé stania w kolejce przy mammobusie, warto weze$niej zarejestrowac
sig na konkretng godzine. Mozna to zrobi¢ w kazdym dniu tygodnia telefonujac
na nr 58 666 24 44. Informacje o badaniach dostgpne réwniez na stronie inter-
netowej www.mammo.pl

Popit, pojechat

P6znym wieczorem 29 lipca doszto do kolizji pojazdéw w Woskrzenicach Du-
zych. Wyjezdzajac z drogi podporzadkowanej na trase K-2 samochdd Opel Astra
zderzyt sie z ciggnikiem siodtowym Scania z naczepq. Kierowcy nie odnieéli obra-
zenh. Wedtug relacji mieszkarica woj. podlaskiego kierujgcego Scanig, z Opla wysiat
mezczyzna, ktéry powiedziat, Ze jest po piwie i chciatby sie z nim dogadac. Kiedy
zobaczyt, ze kierowca na to nie przystanie, uciekt na pobliskie pole. Skierowani
na miejsce policjanci prewenciji z bialskiej komendy podjeli z latarkami penetracje
terenu we wskazanym kierunku ucieczki sprawcy kolizji. W pewnym momencie
zauwazyli ruch w stercie stomy i wyciggneli z niej mezczyzne. Jak sie okazato w
stomie ukryt si¢ kierowca Opla. Sprawca kolizji to 54-letni mieszkaniec bialskiej
gminy. Po zbadaniu stanu trzezwos$ci okazato sig, Ze ma on w organizmie ponad
2 promile alkoholu. (m)

Maz i zona to jednos¢

W miniong sobote 61-letnia mieszkanka Biatej Podlaskiej zgtosita policji, ze
poprzedniej nocy zostata ofiarg rozboju. Z tre$ci zawiadomienia wynikato, ze kiedy
wracata do domu, nieznany sprawca uderzyt jg twardym przedmiotem w gtowe, w
wyniku czego stracita przytomno$é. Gdy jg odzyskata stwierdzita, ze skradziono
jej z torebki telefon komérkowy o wartosci 600 zt oraz pienigdze w wys. 50 zi.
Po zgtoszeniu sie do szpitala okazato sig, ze pokrzywdzona ma rang cigtg glowy,
ztamang szczeke i uraz reki. Policjanci Wydziatu dw. z Przestepczo$cig Przeciwko
Mieniu, ktérzy zajeli si¢ tg sprawa, juz nastepnego dnia po zgtoszeniu zatrzymali
kobiete i mezczyzne w wieku 43 i 46 lat. Jest to matzefstwo. W ich mieszkaniu
znaleziono skradziong w wyniku rozboju komérke. Z wstepnych ustalen wynika, ze
pokrzywdzona zostata zaatakowana kamieniem. Sad Rejonowy w Biatej Podlaskiej
tymczasowo aresztowat ich na okres trzech miesigcy. (m)
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Policja in

formuje

wydarzenia z ostatniego tygodnia nadestane z KMP Biata Podlaska

® Tuczna. 31 lipca br. ok. godziny 16.45 doszto tam do m
$miertelnego wypadku. Ze wstepnych ustalen policji wy-
nika, ze 65-letnia mieszkanka tej gminy, jadac rowerem
po chodniku zjechata gwattownie na jezdnie, wprost pod
nadjezdzajgcy samochdd marki Rover, ktérym kierowat
29-atek z gminy Stawatycze. W wyniku zdarzenia rowe-
rzystka doznata obrazen ciata i zostata przewieziona do
Szpitala w Biatej Podlaskiej. W trakcie udzielanej pomocy
medycznej kobieta zmarta. Kierowca samochodu osobo-
wego byt trzezwy.

Do innego powaznego wypadku doszto 2 sierpnia w Biatej
Podlaskiej na skrzyzowaniu ulic Orzechowej i Kgpielowej.
21-atek kierujgcy motocyklem Suzuki, wykonujgc manewr
wyprzedzania na skrzyzowaniu z sygnalizacjg $wieting, do-
prowadzit do zderzenia z jadgcym w tym samym kierunku
samochodem osobowym Skoda Octavia, ktéry skrecat w
lewo. Motocyklista zostat przewieziony do szpitala, gdzie
cze$ciowo amputowano mu stopg. Obaj kierowcy byli
trzezwi.

Migdzyrzec Podlaski. Policjanci Wydziatu Kryminalnego KP
na posesji nalezgcej do 29-letniego mezczyzny ujawnili i
zabezpieczyli 67 sztuk roslin konopi indyjskiej o wysokosci
10-20 cm. Mezczyzna ustyszat zarzuty uprawy konopi,
przyznat si¢ do zarzucanego czynu i poddat dobrowolnie
karze. Na poczet grozgcej kary policjanci zabezpieczyli od
podejrzanego pienigdze w kwocie 500 zt.

Kamieniczne. Na poczatku sierpnia br. nieznany sprawca,
wykorzystujac dane z utraconego przez 32-letnigq miesz
kanke Biatej Podlaskiej dowodu osobistego, bez jej zgody
i wiedzy zaciggnat pozyczke gotowkowg na kwote 1 200 zt.
Funkcjonariusze Zespotu do spraw Przestgpczosci Nielet-
nich KP Terespol ustalili sprawcdw kradziezy z wtamaniem
do mieszkania przy ul. Wojska Polskiego w Terespolu. W
ubiegly weekend nieznani sprawcy w bezprawny sposéb
weszli w posiadanie klucza do mieszkania i ukradli z niego
odziez damskg o wartosci 400 zt. Jak sie okazato czynu
tego dokonata tréjka nieletnich: 15-atka i 16-latek z gminy
Jandw Podlaski oraz 15 letnia mieszkanka Terespola.
Materiaty sprawy trafig wkrétce do Sadu Rodzinnego w
Biatej Podlaskiej.

Miedzyrzec Podlaski. 28 lipca br. Sad Rejonowy w Radzyniu
Podlaskim aresztowat na trzy miesigce 39-letniego miesz-
kanca gm. Dreléw, Roberta C., podejrzanego o kradziez
telefonu komérkowego o wartoéci 300 zt matoletniej
Joannie D., grozac Je] przy tym pozbawieniem Zycia.
Biata Podlaska. W okresie ostatniego miesigca nieusta-
lony sprawca poprzez wypchnigcie ptyty zabezpieczajacej
okno wiamat si¢ do niezamieszkatego budynku przy ul.
Francuskiej, z ktorego po demontazu ukradt hydrofor wraz
Z pompg, piec weglowy oraz elementy armatury tazien-
kowej o tgcznej wartodci 5 000 zt na szkode 38letniej
mieszkanki Biatej Podlaskie].

Biata Podlaska. W ubiegtym tygodniu, z firmowego par-
kingu przy ul. Sidorskie] nieznany sprawca pokonujgc
zabezpieczenia fabryczne ukradt samochdd marki Fiat
Ducato wraz z narzedziami i elektronarzedziami budowla-
nymi, powodujac straty w wysokosci 57 100 zt. na szkode
firmy budowlanej z Biatej Podlaskiej.

Migdzyrzec Podlaski. Nieznany sprawca wybit szybe
wystawowg w sklepie Lewiatan przy ul. Pocztowej, powo-
dujac straty w wysokoéci 580 zt na szkode mieszkanki
Miedzyrzeca Podlaskiego.

Roskosz. W nocy z 27 na 28 lipca br. z nieustalonych
przyczyn catkowitemu spaleniu ulegt drewniany budynek
gospodarczy - garaz oraz gotebnik z gotebiami, a takze
nadpalony zostat kolejny drewniany garaz. Wstepnie straty
oszacowano na 13 500 zt.

Romaszki. 26-letni mieszkaricowi bialskiej gminy skradzio-
no podczas imprezy telefon komérkowy marki Lenovo o
szacowanej wartosci 550 zt.

Nieustaleni sprawcy pokonujgc zabezpieczenia okna
tarasowego na pigtrze budynku, dostali si¢ do wnetrza
domu nalezacego do 58-letniego mieszkanca Ortela
Krélewskiego Drugiego. Wiamywacze ukradli bizuterig i
zegarki o tacznej wartosci 7 500 zi.

Biata Podlaska. W ubiegtym tygodniu 46-letni mieszkaniec
Biatej Podlaskiej zawiadomit plicje, ze znana mu osoba
ukradta z jego posesji przy ul. Jana Matejki elektronarze-
dzia o tgcznej wartosci 3700.

W ubiegtym tygodniu 35-letni mieszkaniec gminy Koder
uderzajac pigscig w twarz 51-latka z tej samej gminy
uszkodzit mu proteze szczekowq powodujgc straty w
wysokosci 1000 zi.

Biata Podlaska, ul. Brzeska. Na przetomie lipca i sierpnia
br. nieznani sprawcy ukradli dwa telefony komérkowe LG
L5 oraz tablet Lenovo o tgcznej wartosci 1 197 zt. na
szkode sklepu Euro Net Biata Podlaska.

Biata Podlaska. Na poczgtku sierpnia nieznany sprawca
ukradt zaparkowany przy ulicy Literackiej motocykl Honda
wraz z dowodem rejestracyjnym. Straty oszacowano na
kwote 4 000 zt na szkode 23-letniego mieszkarica Biatej
Podlaskiej.

Mataszewicze Duze. Na terenie sklepu spozywczego przy
ul. Warszawskiej nieznany sprawca zniszczyt panel dotyko-
wy w automacie do gier o niskich wygranych marki Apex.
Warto$¢ strat wyniosta 700 zt na szkodg firmy ,Biapol ,,.
Do innego zniszczenia automatu do gier o niskich wygra-
nych tej samej spotki doszto tez nieco wezesniej, 15 lipca
w Koroszczynie, przy ul. Granicznej. Policjanci z Wydziatu
Kryminalnego terespolskiego komisariatu ustalili, ze
sprawcg zniszezenia jest 34-letni mieszkaniec woj. pod-
karpackiego. Trwajg czynno$ci zmierzajace do zatrzymania
sprawcy.

Pijelce. Nieznany sprawca, na portalu internetowym al-
legro.pl, oszukat mieszkankg gminy Biata Podlaska na
niemal 2 000 zt. Sprawca wystawit do sprzedazy nabijarke
do papierosow, za ktorg przyjat zaptate. Do chwili obecnej
nie przestat towaru zamawiajgcej i nie zwrdcit wptaconej
kwoty.

Jeszcze wiecej, bo az 3 200 zt stracita 44-letnia mieszkan-
ka Biatej Podlaskiej podczas zakupéw na portalu allegro.
pl. Kobieta na poczgtku lipca kupita komputer marki
Apple, ptacac za niego wymieniong kwote. Po przelaniu
pienigdzy na rachunek sprzedajacego do chwili obecnej
nie otrzymata zakupionego towaru.

Dawaj pieniagdze

Do préby rozboju doszto w sobot¢ nad ranem 2 sierpnia br.
na stacji paliw przy ulicy Zamkowej w Biatej Podlaskiej. Mezczyzna
w masce na twarzy wszedt do budynku stacji, po czym uzywajac
wobec pracownicy stacji gazu pieprzowego oraz dotykowego parali-
zatora, zazadat od niej wydania pienigdzy. Sprawca zamierzonego
celu nie osiggnat z uwagi na sptoszenie przez drugiego pracownika
stacji i uciekt w nieznanym kierunku. Ewentualnych $wiadkéw oraz
osoby, ktére posiadajq jakiekolwiek informacje mogace przyczynié
sie do ustalenia sprawcy policja prosi 0 pomoc. (m)
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ldzie Chodzinsk

Chodzinski jest kanclerzem Pan-
stwowej Szkoty Wyzszej. W poprzednich
wyborach byt kandydatem w wyborach
prezydenckich z Platformy Obywatel-
skiej. Otrzymat ok. 5,5 tys. gtoséw.
Teraz zdecydowat si¢ ubiegaé o funkcje
jako kandydat niezalezny, pod hastem
.Lepsza Biata Adama Chodzinskiego”.
Fundament jego programu opiera si¢ na
trzech gtéwnych filarach:

1. Miejsca Pracy. Wedtug kandyda-
ta prezydent nie jest od organizowania
miejsc pracy. Powinien tworzy¢ warunki,
aby to inwestorzy mogli je przygotowywaé
z dobrym skutkiem.

2. Bialska Akademicko$é. Biata
Podlaska juz jest miastem akademic-
kim. Ponad 10 % mieszkancow to
studenci. Efektem sg inwestycje ,pod
nich” realizowane przez uczelnie i samo
miasto. Sq to wreszcie pienigdze, jakie
mtodzi ludzie w mie$cie wydajq. Jest to
czynnik prorozwojowy.

3. Ozywienie Strefy Doliny Krzny.
- Odwréémy miasto w strone jego rzeki
—twierdzi Adam Chodzir\ski. Chodzi o to,
aby bialczanie nie musieli jezdzi¢ nad
wode do Wiodawy, Biatki Parczewskiej
czy do Migdzyrzeca Podlaskiego. Czas
wolny powinni w sposéb atrakcyjny spe-
dzi¢ na terenie miasta.

- Oczywiscie jest wiele innych spraw
i probleméw z ktdrymi borykajg sie
mieszkancy miasta. O tym wszystkim
pamigtam. Dzi$ podaje tylko kregostup
tego wokot czego zbudowany bedzie caty
program - zapewnia Chodzifski. Jego
szczegbtowej prezentacji dokona na
kolejnej konferencji prasowej, wpisanej

,J

| LEPSZA Biata Podlaska
dama Chodzinskiego

juz w kalendarz wyboréw, kiedy zostanie
wyznaczona ich data. Zadeklarowat, ze
wtedy tez zaprezentuje kandydatéw na
radnych z list swego komitetu.

- Prosze nie wigza¢ mojego startu
Z pracg na uczelni. Udziat w wyborach
samorzadowych jest dziatalno$cig spo-
teczng. Jest to droga otwarta, kazdy z
nas ma prawo wystartowa¢. Rektor ma
wiedze o tym, ze startuje w wyborach
samorzadowych. Bytoby nie w porzadku
gdybym nie podzielit sie z moim praco-
dawcq takg informacjg. Mam w gronie
pracownikéw uczelni wielu przyjaciot i
zyczliwych ludzi. — méwit Chodzifski.

- Wspiera mnie moja rodzina. To
najblizsi stojg za mna. Stojg za mng
moi przyjaciele. Stoi za mng ponad
pieé i pét tysigca glosow, ktére wia-

$nie na mnie oddano cztery lata temu.
Staje w tym wyScigu, aby daé¢ ludziom
szans¢ wyboru. Martwi mnie to, ze
tylko trzydziedci procent naszego spo-
teczenstwa bierze udziat w wyborach.
Gdzie jest pozostate siedemdziesiat
procent? Moze znudzeni sg polityka.
Moze wigcej potrzeba usciskéw dtoni
i wspdlnych burzy mézgéw, pomystdw
ktére wspdlinie mozna w samorzadach
realizowaé. Propozycja mojej osoby jest
propozycjg do przyjecia dla wszystkich.
Licze na gtosy kolegdw z Platformy Oby-
watelskiej, licze na gtosy wielu kolegdw
z Prawa i Sprawiedliwo$ci. Licze na
gtosy oséb, ktdre nie chca gtosowaé na
znaczek partyjny, ale na osobg — méwit

Chodzifiski.
2Zrédto: Radio Biper

C.H. SAS ART. GOSPODARSTWA DOMOWEGO I PIETRO tel. (83) 342 32 26

//’\ BIAL-MET BLACHY

PRODUCENT POXRYC DACHOWYCH
www.bialmet.pl, bial-met@dei.pl

- blachodachowki
- blachy trapezowe
- rynny PVC

- rynny ciagnione metalowe
- parapety wewnetrzne PVC

- obrobki dekarskie ’
- przyczepy hagazowe PROMOCJA
- wyroby hutnicze %

-1¢1.833442464 | BLACHODACHOWKI
21-500 Biata Podlaska | TRAPEZY
ul-l Kotychawa 78 juz od 22 7} brutto za m?
tel. 83 34433 49 f

S 3t 7s00 efektywnego krycia

* oferta wazna do wyczerpania zapaséw

= GRATIS tel. 602108 811

P S P s LR RS
KOLEKTORY StONECZNE
SEZONOWE

. WYCENA + TRANSPOF

ZESTAW CENA Z MONTAZEM
2biornik 1001 + 10 rur | 2 354 z¢
] zbiornik lisiorl: ;5‘;" ' 3 SogoAzf N
miomk2001+ 20 | 390028
zrbriomiik 2;0 | »Ezd;urv | 4.70(.) zt '

s“"'!&_ﬂ-'l' Biata Podlaska, Al. Jana Pawta Il 141

1. €3 342 13 81 » tel. kom. 668 789 972 « e-mail. sanivent@sanivent.pl
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Jak suszy¢ whosy, zeby byty piekne i ISnigce?

Prawidtowa pielegnacja
wiosow nie zaczyna i nie
konczy si¢ na szamponie,
odiywce | masce. Sigga
duzo dalej, do sposobu
suszenia i stylizacji wto-
sow. Nawet najlepsze
kosmetyki nie naprawia
szkod, jakie moze wyrzg-
dzi¢ zle uzywana lokow-
ka lub suszarka.

Krecone, falowane czy
proste jﬁk druty?

Bez znaczenia, kazde z nich
potrzebujg odpowiednich zabie-
gow pielegnacyjnych. Wedtug
danych 40% Polakéw codziennie
myje wiosy. Wigkszo$¢ oséb z
tej grupy takze codziennie je
suszy. Nie jest mitem, ze gorg-
ce powietrze suszarki wysusza
nasze wtosy, a jej codzienne
stosowanie moze przynie$¢
trwate szkody dla naszych wto-
sow. Najwyzsza temperatura do-
stepna w suszarce moze siggac¢
nawet 90 stopni. Czym skutkuje
codzienne traktowanie wioséw
takim strumieniem? Woda zmie-
nia stan skupienia i paruje. Nie
mogac znalez¢ ujscia, otwiera
tuske wtosa. Wtosy stajg sie
przez to napuszone i tamliwe.
Dodatkowo, niszczymy zawartg
we wtosach kreatyne, ktéra jest
ich podstawowym budulcem.

Jak prawidlowo suszyé
wiosy? it

* Nie trze¢ i nie czesaé - mokre

wiosy sg narazone na dzia-
tanie szkodliwych czynnikéw
zewnetrznych - storica, wiatru,
czy temperatury. Tak waine
jest, by nie trze¢ ich po umy-
ciu, tylko delikatnie owina¢ w
bawetniany recznik i odcisngé
nadmiar wody. Nie powinni$my
takze czesa¢ wtoséw przed
podsuszeniem, sg poplatane
i tatwo je uszkodzi¢ mocniej-
szym szarpnigciem. Jesli juz
nie mozesz si¢ obej$¢ bez
rozczesania pukli, uzyj grzebie-
nia z szeroko rozstawionymi
zebami

Zabezpieczy¢ preparatem ter-
moochronnym - aby dodatko-
wo zabezpieczy¢ wtosy, szcze-
golnie koncoéwki i wierzchnig
warstwe, ktdre w pierwszej ko-
lejno$ci ulegajq zniszczeniom,
warto siegnaé po specjalne
preparaty o wiasciwosciach
termoochronnych. Moze to
by¢ mleczko, serum lub lotion
w sprayu. Czego szukaé

w sktadzie? Specjalnych

sl \\prowadZ nowe zasady w pielegnacji wloséw
juz od dzisiaj! /cz. I/

cukréw np. ksylozy, ktére topig
sig i chronig witos, silikondw i
ttuszczy. Uwaga, w niektorych
kosmetykach z wyzszej potki
mozna znaleZ¢ takze ttuszcze
odzwierzece. Majg dobroczyn-
ny wptyw na wtosy, oprdcz
ochrony takze je odzywiaja,
jednak nie wszyscy z racji
swoich przekonan, $wiadomie
wybiorg takie kosmetyki.

Suszy¢ delikatnym nawiewem,
cieptym lub chtodnym - kiedy
mamy do dyspozycji suszarke
z 3-stopniami nawiewu wielce
prawdopodobne, ze pierwszy i
drugi stopien bedzie odpowied-
ni dia wloséw. Nawiew zimny
nie powinien przekraczaé 30,
a nawiew ciepty 60 stopni.
O trzecim stopniu mozemy
zapomnie¢, kiedy marzymy o
zdrowych i I$nigcych wtosach.
Jak sprawdzi¢ czy temperatura
powietrza nie jest za wysoka?

TYMOSZYNSKA ATELIER
Anna Tymoszyriska
www.tymoszynskaatelier.pl

PRAWO DLA LUDZI

Roszczenia pracownika z tytutu wadliwego
rozwigzania lub wygasniecia stosunku pracy /v

Pracownik zgodnie z art. 55
kodeksu pracWadliwo$¢ rozwig-
zania stosunku pracy ma miejsce
woéwczas, gdy pracodawca skia-
dajac okreslone o$wiadczenie
woli (o wypowiedzeniu lub o
rozwigzaniu bez wypowiedzenia)
naruszyt przepisy dotyczace for-
my, trybu lub przestanek dopusz-
czajacych owo rozwigzanie, a w
przypadku wypowiedzenia umowy
zawartej na czas nieokre$lony,
takze wowczas gdy wypowiedze-
nie byto nieuzasadnione.

Wadliwe rozwigzanie stosun-
ku pracy badz jego wygasniecie
powodujg ustanie stosunku pra-
¢y, lecz podlegajg zaskarzeniu.

0d wadliwego rozwigzania umowy
0 pracg za wypowiedzeniem
pracownikowi przystuguje prawo
odwotania si¢ do sadu pracy w
ciggu 7 dni od dnia doreczenia
pisma wypowiadajgcego umowe
0 prace, a w przypadku zwolnie-
nia dyscyplinarnego (rozwigzanie
natychmiastowe) w ciggu 14 dni
od dnia doreczenia zawiadomie-
nia o rozwigzaniu umowe o prace
bez wypowiedzenia. Taki sam
termin obowigzuje w przypadku
roszczen z tytutu wygasniecia
umowy 0 prace. Przepisy kodek-
su cywilnego przewidujg mozli-
wos$¢ przywrécenia terminu gdy
uchybienie terminowi nastapito

bez winy pracownika. Wniosek
0 przywrécenie terminu wraz z
uprawdopodobnieniem okolicz-
no$ci uzasadniajgcych o przywré-
cenie wnosi sie do sgdu pracy w
terminie 7 dni od dnia ustania
przyczyny uchybienia terminu.
Sprawy 0 uznanie bezskutecz-
nosci wypowiedzenia stosunku
pracy, o przywrécenie do pracy i
przywrécenie poprzednich warun-
kéw pracy lub ptacy oraz tacznie
z nimi dochodzone roszczenia
i 0 odszkodowania nalezg do
wiasciwosci sadoéw rejonowych.

TEMIDA

BRZESKA 32,tel. 517 596 327
Pierwsza i druga sobota miesigca
— darmowe porady prawne

E w A G o T u J E ba: www.ewawachowicz.pl

Kurczak faszerowany watrobka

Sktadniki

® 1 - kurczak

@ 250 g - watrébki cielgcej
@ 1 peczek - koperku

@ 1 -butka namoczona w mleku
® 1-jajko

® 1 tyzka - masta

@ sol

® pieprz

@ putka tarta - ile zabierze
L]

masto do pieczenia

Watrébke umy¢ i oczy$cié,
nastepnie drobno posieka¢ (jak
mieso na tatar), przetozy¢ do
miski. Doda¢ drobno pokrojony
koperek, odci$nietg butke, jajko
i masto. Przyprawi¢ solg i pie-
przem. Wyrobi¢. W razie potrzeby
dosypa¢ butke tarta. :

Kurczaka natrze¢ solg. Do
$érodka natozy¢ farsz. Spigé
wykataczkami i zasznurowaé
dratwg. Przetozy¢ do naczynia
zaroodpornego. Na kurczaku roz-
tozy¢ troche masta. Wstawi¢ do

piekarnika i upiec na ztoty kolor
(180 st. C, 1 godzina).

Podawac¢ z ziemniakami. Dla
lepszego smaku warto ugotowaé
je w wodzie z mlekiem, dodajac
czosnek i cebule.

Na terenie Nowego Kampusu
Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana
Pawta Il w Biatej Podlaskiej powstaje
Regionalne Centrum Badan s$rodowiska
rolnictwa i technologii innowacyjnych
EKO-AGRO-TECH. Catkowita wartosc
projektu to 18 571 357,28 zt w tym kwota
dofinansowana 15 678 279,90 zl. Celem
gtéwnym projektu jest poprawa warunkow
dla prowadzenia dziatalnosci gospodarczej
rozwoju i dyfuzji przedsiewzig¢
innowacyjnych - jaki informuje Adam
Chodzinski Kanclerz PSW. Centrum bedzie
stuzy¢ do nawigzywania i rozwoju
wspdlpracy na linii gospodarka - nauka.
Oferowane w ramach infrastruktury badania
i technologie w przysztoéci beda mogty
zostac¢ wykorzystane zarébwno w dziatalnosci
produkcyjnej jak i ustugowej co prowadzi¢
bedzie do rozwoju potencjatu oraz wzrostu
konkurencyjnosci przedsiebiorstw regionu.

W ramach Centrum powstang naste-

Nowe Centrum Badad prezentuje Adam Chodziriski Kanclerz PSW

pujace Laboratoria: Laboratorium Analiz
Srodowiskowych (analizy geosrodowiskowe
i badania $rodowiskowe w zakresie fizyki
budowli). Laboratorium Analiz Biologiczno
- Zywieniowych. Laboratorium Mechaniki,
Budowy i Eksploatacji Maszyn. Realizacja
projektu doprowadzi do powstania gotowe;j
i w petni funkcjonalnej infrastruktury,
w ramach ktdérej powstang innowacyjne
rozwigzania, skierowane glownie do
przedsiebiorstw z réznych galezi przemystu,
w tym reprezentujacych: sektor ene-
rgetyczny, sektor drogowy, kolejowy,
lotniczy, branz¢ budowlang, sektor
turystyczny, przetworstwo spozywcze,
branze hodowlang.

Dziatalnoé¢ Regionalnego Centrum
Badan bedzie stanowi¢ ogromny bodziec dla
podmiotéw gospodarczych do inwe-
stowania w nowoczesne i innowacyjne
rozwigzania, majace na celu usprawnienie
I wzrost konkurencyjnosci prowadzonych

przez przedsiebiorcow dziatalnodci.
Realizacja projektu przyczyni sie do
transferowania wiedzy w ukladzie miedzy-
regionalnym pomiedzy sektorami:
przedsigebiorstw (szczegdlnie MSP),
akademickim i naukowo-badawczym
(szczegoblnie B+R).

W ramach Centrum PSW, wraz z innymi
zainteresowanymi instytucjami naukowymi
zkraju i zagranicy, bedzie prowadzi¢ badania
oraz opracowywac innowacyjne rozwiazania
dla potrzeb gospodarki. Z ogéino-
dostepnych uslug centrum korzystac bedq
firmy regionalne, jak rowniez prze-
dsigbiorstwa spoza regionu. Zatem realizacja
projektu przyczyni sie do miedzyregio-
nalnego transferu wiedzy, zaréwno ze
wzgledu na grupg docelowy projektu, jak
réwniez podmioty zaangazowane w dzia-
falnos¢ badawczo-rozwojowa Regionalnego
Centrum Badan.

Projekt wyloniony w ramach naboru prowadzonego w trybie konkursowym do Dziatania 1.3, Wspieranie innowacji” Programu Operacyjnego Rozwdj Polski Wschodnie),
w schemacie wsparcia na wyposazenie oraz w schemacie wsparcia na tworzenie zaplecza B+R, pn. ,Regionalne Centrum Badan érodowiska, rolnictwa
i technologii innowacyjnych EKO-AGRO-TECH".

ROZWO)
POLSKI WSCHODNIE)J

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

4
UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

Projekt wspoifinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Rozwdj Polski Wschodniej 2007-2013
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dokoniczenle ze str. 1

Nie gra’ry im surmy bojowe, ni werble...

dokonczenle ze str. 1

Hastem tegorocznej pielgrzymki sg stowa $w. Tomasza: jest dedykowana tym, ktérzy z powodu choroby, niepetno-
Pan méj i Bég mdj. Uruchomiona zostata specjalna strona  sprawno$ci czy innych obiektywnych przeszkédd, nie sq w
internetowa, zawierajgca wszechstronne informacje o piel- stanie podja¢ marszu. (mw)
grzymcee. Ta forma duchowego kontaktu z pielgrzymujgcymi

Jak sie ocenia, w zrywie uczestni-
czyto 40 - 50 tys. powstancow. Juz w
dniu wybuchu Powstania Heinrich Him-
mler, ze $cistego kierownictwa wtadzy
Il Rzeszy, wydat rozkaz zniszczenia
miasta i unicestwienia ludnos$ci cywil-
nej. Mimo wielokrotnej przewagi wroga
zmagania Warszawy trwaty 63 dni. W
walkach zgineto ok. 18 tys. powstancéw
i dziesig¢ razy wiecej ludnosci cywilne;j.
Powstanie Warszawskie uznawane jest
za najwiekszg akcje podziemna, jaka
zostata skierowana przeciwko Niemcom
okupujgcym Europe.

Gtéwne uroczystosci obchoddw 70.
Rocznicy wybuchu Powstania odbyty sie
w Warszawie. Obchodzono je tez w dzie-
sigtkach innych miast polskich. Takze w
Biatej Podlaskiej. Tu po mszy w kosciele
Narodzenia Najéwietszej Marii Panny,
" celebrowanej przez ks. dziekana Maria-
na Daniluka, na Placu Wolnosci odbyt
sie wiec rocznicowy. Mieszkancy spon-
tanicznie, przy wspétudziale zespotéw

wokalnych $piewali pie$ni powstarcze.
MaWro

XXV Plesza Plelgrzymka Podlaska w drodze

tiiHusqvarna

AUTORYZOWANI! DILERZY ORAZ SERWIS

BIALA PODLASKA, ul. Lubelska 16, tel. 83 343 1959
BIALA PODLASKA, ul. Sidorska 2, tel. 502 339 852
MIEDZYRZEC PODL., ul. Lubelska 41, tel. 83 371 29 88

Potrzebujesz pomocy
detektywa?

ZGLOS SIE DO NAS

tel. 792 760 700
21-500 Biata Podlaska,

ul. Narutowicza 38 lok. 26
e-mail: detektyw.tuhan@gmail.com
www.detektyw-tuhan.manifo.com

salon
fazienek

Biata Podlaska
ul. Sidorska 2e
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OGLOSZENIA
DROBNE

MOTORYZACJA

» SPRZEDAM Fiat Punto 1.7 TDI
(1997), 514 742 682

» SPRZEDAM Polonez ATU PLUS
(2001), instalacja LPG, wazne OC,
badania tech., 532 078 782

» SPRZEDAM Fiat ducato 2,8 itD skrzy-
niowy (1998), 602 571 846

» SPRZEDAM Toyota Yaris 1,3 (2005),
5 drzwi, 509-130-709

» SPRZEDAM Opel Vectra C 1,8 GTS
(2004), 509-130-709

» SPRZEDAM Ford Maverick 3,0
(2006), 509-130-709

» SPRZEDAM Fiat Punto 1,2 (2006), 5
drzwi, 509-130-709

» SPRZEDAM VW Polo 1,4 TDI (2006),
5 drzwi, 509-130-709

» SPRZEDAM Seat Leon 1,9 TDI
(2003), 509-130-709

» SPRZEDAM VW Touran 1,9 TDI
(2007), 509-130-709

» SPRZEDAM Toyota Avensis 2,0 T-25
(2003), tel 509-130-709

» SPRZEDAM Polonez Atu plus benzy-
na/LPG wazne OC i badania technicz
ne (2000) tel. 532 078 782

» SPRZEDAM VW Golf 1,9 SDI (1998),
7000zt tel. 505165278

» SPRZEDAM Opel Astra (1997) B+G
tel. 510 139 106

MOTORYZACJA INNE

» SPRZEDAM Auto czeéci, wyprzedaz
starsze modele, 602 571 846

» SPRZEDAM Fiat 126p. silnik oraz inne
czesei, 83 3433208

» SPRZEDAM Koto letnie do forda 14
cali kaplet 210 zt, 603 171 105

» SPRZEDAM Sprezarka nowa do stara
28, 833433208

» SPRZEDAM Czeéci Fiat 125p skrzy-
nia biegdw, resor, wat, bak, gaznik,
rozrusznik, 532 078 782

» SPRZEDAM Prég nowy Passat B3
com. czarny ofoliowany prawy 50 zt,
606 894 928

» SPRZEDAM Do Passata B3 1,6 TDI
pompa wody, pasek rozrzady, rolka
120 zt, wszystko nowe, 606 894 928

» SPRZEDAM Siedzenia przéd, tyt Pas-
sat B3 com. welur stan b.db., 606
894 928

» SPRZEDAM Przyczepka samochodowa
duza zarejestrowana tel. 602 571 846

» SPRZEDAM Bagaznik na dach fiat
125p/126p 60 zt, 790 634 655

» SPRZEDAM Bagaznik plastikowy ,Nie-
wiadédw" na dach matego samochodu
zamykany nakluczyk 180zt tel. 510
213 127,512 211 541

» SPRZEDAM Ttumik nie uzywany kor-
cowy do opla vektra (oryginalny) cena

do ugody tel. 510 213 127

» SPRZEDAM Kota na alufelgach pirelli
195/70 R14 radialne KPL. duzo biez-
nika 1 szt. 100 zt, tel. 510 213 127

» SPRZEDAM Opony nowe Stomil D
124 radialne 145 R13 szt. 2, 75 zt
1 szt., tel. 510 213 127

» SPRZEDAM 2 szt. opon letnich
185/65/14 stan b.db. 120 zt tel.
83 34365 95

USLUGI

» Pomoc prawna - sporzadzanie pozwéw,
odwotan, skarg i innych pism - najta-
niej, 513 990 099

» Hydrauliczne, 518 556 125

» Pompy wtryskowe, wtryskiwacze Com-
monrail, silniki, rozrzady, diagnostyka
komp. Biala Podlaska ul. Zurawia 62,
509 278 350, 83 34368 41

» Pompy wtryskowe, wtryskiwacze,
rozrzady, diagnostyka komputerowa.
Stawacinek Nowy 23A, 509 830 804,
83344 4292

» Blacharstwo-lakiernictwo, spawanie,
pranie tapicerki, konserwacja, polero-
wanie Biata Podlaska Sidorska 252,
tel. 603 171 105

» Prawnik, porady prawne, pisma pro-
cesowe, Srodki odwotawcze tel. 517
596 327

» Beautymed salon kosmetyczny ma-
kijaz permanentny promocjal, tel.
512 269 152

» Zespbt muzyczny ,KRIS-BAND” wese-
la studniéwki, Festyny, Bankiety, Bale
karnawatowe letnie i zimowe tel. 607
470 743, 789 427 310

» Zdun piece i kuchnie tel. 519 762 480

» Serwis laptopéw i komputeréw PC -
512 246 487

» Cyklinowanie,uktadanie paneli,malo-
wanie,gtadz,ptyta g/k tel.kon. 690
554 215

» Cyklinowanie,uktadanie parkietu,pa-
neli,malowanie, gtadZ,ptyta g/k tel.
kon. 883 625 673 e-mail klepka74@
gmail.com

» Blacharstwo-lakiernictwo, pranie
taplicerki, polerowanie, spawanie
plastikéw, konserwacja. ul.Sidorska
252,603 171 105

» Wykonam projekty réznych budynkéw,
503579 121

» Ogrody - nawadnianie, 789 082 285

» Sprzgtanie mieszkan, mycie okien
TANIO, 514 564 930

» Malowanie, gtadz praktyka wieloletnia
505 113 694

» Tynki cementowo wapienne agrega-
tem. 792 443 384

» Zespdt muzyczny na wesele ZAFFIR
z Biatej Podlaskiej, megapromocja,
tel. 517100849, www.zespolzaffir.pl

MEDYCYNA

» STOMATOLOG Dominika Godzic-
-Watecka, ul. Sapiezyriska 2/1, 519

797 247

» OKULISTA Grzegorz Jobda, kompute- Zamleszczaj dar mowe Og‘toszer"a na
www.zyciebialskie.pl

rowo, soczewki - promocjelll Warszaw-
ska 14, 606 957 358

» Ci$nieniomierz nadgarstkowy — 70 zt,
500 850 766

» HEMOROIDY, skutecznie i bez bélu!
www.med-kom.eu rejestracja na bada-
nia i zabiegi: 507-822-928

» BADANIA KOMPUTEROWE catego
organizmu - w godzine wykryjemy
kazda chorobe. zapisy: 507-822-928

» Prof. medycyny Tybetarskiej - skutecz-
ne leczenie,irydologia, akupresura,
ziota. www.medkom.eu, 507-822-928

» TESTY ALERGICZNE i odczulanie -
natychmiast, dla dzieci i dorostych,
rejestracja: 507-822-928

» BEZBOLESNE LECZENIE USZU i
zatok, medycyna komplementarna.
www.med-kom.eu, inf. 507-822-928

» Zapraszamy! BEZPtATNE badanie kre-
gostupal (www.med-kom.eu)zapisy:
507-822-928

» Prof. Medycyny Tybetariskiej - skutecz-
ne leczenie wielu choréb. Diagnoza ze
zdjecia teczéwki oka, ziota tybetar-
skie. Rejestracja 507-822-928

» MASAZ leczniczy, sportowy, limfatycz-
ny z dojazdem do domu. 514336776

» Materac antyodlezynowy z pompka,
na gwarancj, 532 078 782

NAUKA

» Matematyka, mozliwo$¢ dojazu do
ucznia, 515 449 211

NIERUCHOMOSCI

» Obstuga prawna przy sprzedazy i kup-
nie nieruchomosci. Z nami dokonasz
korzystnej transakgji, 513 990 099

» SPRZEDAM Dziatke budowslang
1827 mkw Biata Podl. przy ul Grzy-
bowe, 781 982 901

» SPRZEDAM Mieszkanie budomex,
stan deweloperski, 65 m, 790 033
021

» SPRZEDAM Dziatka budowlana blisko
centrum, media, ogrodzona Biata
Podlaska, 664 322 335

» SPRZEDAM Dziatke budowlang, Ra-
kowiska, 606 562 400

» SPRZEDAM Tanio dziatke ogrodowa,
ogréd dziatkowy im.J.Kraszewskiego
przy al. 1000-lecia, 508 825 280

» SPRZEDAM Tanio! dziatka w Terebeli
950 mkw, 513 844 449

» SPRZEDAM Tanio M-3 54 mkw,
bardzo dobry stan, | pietro dziatka
ogrodowa garaz, 507 924 303

» SPRZEDAM Dziatke budowlang z pla-
nem zabudowy - tanio, 887 316 733

» SPRZEDAM Pietrowy 110 mkw z
dziatkqg 650mkw lub zamienie na M3
na | pietrze tel. 513 321 987

» SPRZEDAM Os. glinki-surowy media
w budynku, ulica utwardzona, trzy
strony ogrodzony, tanio do negocjaciji,

833438574

» SPRZEDAM Mieszkanie 70 m Mickie-
wicza Il pietro, 691 456 587

» SPRZEDAM Nieruchomo$¢ (dom
drewniany, dziatka 570 mkw, budynek
gospodarczy) w Biatej Podlaskiej,
110 000 zt, 662 355 227

» SPRZEDAM Pilnie dzialke budowl
1386 mkw BP przy ul Turystycznej
785 525 611, 83 344 22 55

» SPRZEDAM Dzialke budowl.siedlisko-
wa 1827 mkw BP przy ul Grzybowej
781982 901

» SPRZEDAM Tanio! Dziatka w Terebeli
950 mkw tel. 513 844 449

» SPRZEDAM dziatke z domkiem
ogréd dziatkowy ,,PSZCZOLKA” tel.
693 433 936

» SPRZEDAM Domek na dziatce w Sty-
rzyficu woda, prad tel. 510 115 809

» SPRZEDAM mieszkanie wolnostoja-
ce tel.519842907

» SPRZEDAM M-4 zamienie na mniej-
sze parter w bloku tel. 503125074

» SPRZEDAM Dwa domy po 70 mkw,
murowane, Biata Podlaska, Wréblew-
skiego 11, dziatka 750 mkw, 300 tys.
zt, 501 459 558

» DO WYNAJECIA Plac 534 mkw przy ul.
Stacyjnej w Blatej Podl., cena do ne-
gocjacji, 513 983 260, 669 974 123

LOKALE

» DO WYNAJECIA Magazyn w Stawa-
cinku przy E30 tel. 602 121 962,
603 704 153

» DO WYNAJECIA Lokal w centrum mia-
sta- atrakcyjna cena i lokalizacja tel.
602 121 962, 603 704 153

» DO WYNAJECIA Lokale magazynowe
biurowe handlowe w centrum miasta,
atrakcyjna cena i lokalizacja tel. 602
121 962, 603 704 153

» DO WYNAJECIA Garaz Al. Jana Pawta
Il (za Kauflandem), 602 504 984 w
godz. 1821

» DO WYNAJECIA Mieszkanie 2 pokoje |
p. umeblowane w Biatymstoku ul. $w.
Wojciecha (centrum) tel. 508 825 280

» DO WYNAJECIA Kawalerka, 600
619 683

» DO WYNAJECIA Stancia pracujacym,
uczacym si¢ i rodzinie tel. 506 397 761

» DO WYNAIJECIA Stancje rézne dla
rodziny, pracujacym i uczacym sie,
centrum, 506 397 761

» DO WYNAJECIA Wolne miejsca do
handlu na placu Sadowa rég, prze-
chodnia, 506 397 761

» DO WYNAJECIA Kawalerke dzwonié
wieczorem, 83 342 48 25

» DO WYNAJECIA Stancja tel. 83 410
23 64 po godz. 20.00

Ogloszenia
DARMO

www.zyciebialskie.pl

Wszystkie ogtoszenia drobne (max. 10 stow)
na tamach naszej gazety sq bezptatne.

Ogtoszenie mozna zamies$ci¢ poprzez:

* wypetnienie formularza na stronie:www.zyciebialskie.pl

* wypetnienie kuponu drukowanego w gazecie i dostarczenie go do
redakcji — Biata Podlaska ul. Warszawska 13 (| pietro);

* wystanie treéci mailem: ogloszenia@zycieblalskie.info

* podanie treci telefonicznie lub SMS-em: 690 354 620
(cena zgodna z cennikiem operatora)

Wszystkie reklamy | ogloszenia sa
przyjmowane do ponledziatku do godz. 11.

BEZP.
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KATEGORIA OGLOSZENIA

oglosnia drobne
tdo 10 stow

» DO WYNAIJECIA Lokale handlowe
Migedzyrzec centrum tel. 508 334 237

» DO WYNAJECIA Lokal handlowy biat-
ka centrum, tel. 504 100 878

» DO WYNAJECIA Wygodyn pokoik w
bloku od zaraz tel. 503 125 074

» DO WYNAJECIA Stancja matzenstwu-
dom wolnostojacy 604 557 728

» DO WYNAJECIA -Pokéj jednoosobowy
w Biatej Podl., 515 912 158

ROZNE

AGD

» SPRZEDAM Llodéwka ARDO - 190zt
tel. 691 456 587

» SPRZEDAM Kuchnia gazowa cztero-
palnikowa z piekarnikiem 250 zt tel.
503 825 223

» SPRZEDAM Chtodz-zamrazarka Hotpo-
int, Ariston 750 zt tel. 785 641 820

» SPRZEDAM Kuchenka gazowa 4 pal-
niki, bez piekarnika, 83 343 85 74

» SPRZEDAM Kuchenka elektryczna 4
palniki ceramiczne, termoobieg, 50
cm, 300 zt, 501 231 361

» SPRZEDAM Kuchenka elektryczna
ptyta ceramiczna termo obieg 300 zt
tel. 501 231 361

BUDOWLANE

» SPRZEDAM Pustaki, kregi, bloczek
HDS, Biata ul. Ceglana,505 011 438,
833431127

» SPRZEDAM Tarcica sosnowa 1,5 cal,
798 514 515

» SPRZEDAM Bale brzozowe 3 calowe,
798 514515

» SPRZEDAM Stup elektryczny ,beto-
nowy, nie uszkodzony, 8 metréw dt.
50 z4,791 919 914

» SPRZEDAM Stemple budowlane, 693
380 042

» SPRZEDAM Futryny metalowe 80-tka
i 90-tka (nowe) sprzedam 30zt tel.
510 213 127

» SPRZEDAM Bale topolowe, bale
debowe, tel. 532 078 782

» SPRZEDAM Cegta czerwona, nowa,
0,55 zt/szt., ponad 2000 szt., 603
171 105

» SPRZEDAM Okna 200x115 nowe,
biate drewniane 3-szybowe, 2 szt.,
210 zt szt. 603 171 105

MEBLE

» SPRZEDAM Stolik pod telewizor,
drewniany z pétka i szufladami reczna
robota 100 zi, tel. 794 380 306

» SPRZEDAM Komplet mebli stylowych
Ludwik XIV., tel. 887 316 733

» SPRZEDAM Wersalka 100 zt, 83
34109 15

» SPRZEDAM Wersalka + 2 fotele

Zycie Bialskie

NAJLEPSZE OFERTY
NA WAKACJE

_www.paulina.travel.pl
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PROFI CREDIT

Pozyczka nawet
w 24 godziny

t Zadzwon 668 681 876

www.proficredit.pl

melanz braz-zétty st.dobry - 140 zt,
513 321 987

» SPRZEDAM Wersalke jasny granat
st.dobry 150 zt, 502 139 680

» SPRZEDAM Szklany okragty stot, -
250 zt, 500 432 453

» SPRZEDAM St6t LUDWIK okragty,
ciemny z 4 krzestami, migkkie,na
sprezynach, przedwojenny, recznie
rzezbiony, blat stotu w pigknym wzo-
rze,tadny, 1500 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM tawa debowa z potka
fikuéng na dole, jak nowa,wyprzedaz,
300 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM St6t debowy nierozkta-
dany, owalny, b.tadny, masywny, na
jednej nodze, wyprzedaz, okazja, 550
zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Witryna jasna, dgbowe
wtadnym stylu, z barkiem, wyprzedaz
z powodu wyjazdu. PILNE.750 zt/szt.,
791919 914

» SPRZEDAM Krzesta debowe sie-
dziska welurowe masywne, w b.db
stanie komplet jak nowe - 480 zt,
791 919 914

» SPRZEDAM Kanapa debowa skorza-
na z fotelami, skéra ciemna zielon,
w b.db. stanie okazja. PILNE - 1500
KPL. 791 919 914

» SPRZEDAM tawa dgbowa masywna,
na pigknych nogach, jak nowa, wyprze-
daz - 300 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Krzesta z litego debu-
,siedziska sprezynowe, welurowe,
rzebione, w tadnym stylu, wyprzedaz
6 szt, 130 zt/szt., 791 919 914

» SPRZEDAM Stét okragty debowy na
jednej masywnej nodze, nierozktada-
ny,wyprzedaz, 500 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Stdt prostokgtny debowy
masywny, nierozktadany, wyprzedaz,
500 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Mebloscianka debowa z
barkiem pods$wietlanym bardzo tadna,
jasna, szer. 210 cm, wys 200 cm, wy-
przedaz, pilne, 800 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Kredens pokojowy z
litego debu, bardzo tadny, z barkiem
pods$wietlanym, okazja, wyprzedaz,
pilne, 850 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM tawa z litego debu,ja-
sna,duza,jak nowa, w tadnym stylu,
wyprzedaz, okazja, pilne, 70 zt, 791
919 914

» SPRZEDAM Solidne meble kawaler-
skie 400 zt tel. 792 295 626

» SPRZEDAM Krzesto obrotowe do
biurka 60 zt tel. 510 450 630

» SPRZEDAM Biaty stolik na kétkach
100 zt tel.510450630

» SPRZEDAM Dziatk¢ budowlang w
Les$nej Podl. tel. 510 450 630

ODZIEZ

» SPRZEDAM Buty chtopiece od roz-
miaru 23 do 27 r6ine od 6 zt tel.
507 369 079

» SPRZEDAM Suknia $lubna dwu-
czesciowa b.tadna roz.38, tel. 512
830 923

» SPRZEDAM Likwidacja sklepu
,Ciuch” ceny do uzgodnienia, tel.
512 830 923

» SPRZEDAM Kurtki ptaszcze likwidacja

sklepu ,,Ciuch” cena do uzgodnienia,
tel. 512 830 923

» SPRZEDAM Garnitury KAAPPO paski
skorzane, spinki, NIZSZE CENY! Biata
Podl., Zamkowa 1A

g  » SPRZEDAM Koszule, krawaty, garni-

tury, EXTRA CENY!. Mierzyrzec Podl.,
Warszawska 6, 501 493 700

» SPRZEDAM Buty sandaty nr.9 dt.29
clarks org. skérzane 99zt tel. 792
720 335

» SPRZEDAM Suknia $lubna dwu czg-
$ciowa roz 36-38 ecru + plus szal tel.
512 830 923

» SPRZEDAM Kurtka z norek, nowa,
503 467 965

» SPRZEDAM Czapka z lisa, nowa,
503 467 965

» SPRZEDAM Kurtka z karakut, nowa,
503 467 965

ROLNICZE

» GABINET WETERYNARYINY DRO-
WET, Dubdéw 93, 733 785 948,
Inseminacja kréw

» SPRZEDAM Obornik konsiki i bydlgcy,
500 201 821 '

» SPRZEDAM Jatéwke do hodowli na
krowe 2000 zt, 500 201 821

» SPRZEDAM Pal drewniany do zacze-
piania zwierzat z okuciem 50 zt, 500
201 821

» SPRZEDAM Przyczepa D-45 3.5T
sztywna wazne OC i badania tech.
tel.532078782

» SPRZEDAM Ciggnik T25Ai Wtadimi-
rec (1981) wazne OC i badania tech.
tel. 532 078 782

» SPRZEDAM Osie z kotami, zaczep
wozu belka ze $wiattami tylnymi i
kabel do wozu, tel. 532 078 782

» SPRZEDAM Ciggnik T25A Wtadimirec
(1981) wazne OC, badania tech, 532
078 782

» SPRZEDAM Pompa podno$nika nowa
do Ursus C330-250 zt, 514 564 934

» SPRZEDAM Krowa mtoda po cie-
laku, talerzédwka Grudzigdzka, 508
096 193

» SPRZEDAM Ciggnik T25Ai Wtadimi-
rec (1981) wazne OC i badania, tel.
532078 782

» SPRZEDAM 0O$ kota wozu tylna,
przednia, zaczep, beczka 2001 600l
tel. 532 078 782

» SPRZEDAM Kurczaki rasowe ,czu-
batki” $liczne, 12 zt, 663 197 737

ELEKTRONIKA

» PRZYJME Zepsuty sprzet przyjme
nieodptatnie 513 339 241

» SPRZEDAM Telewizor Philips 14 cali
z pilotem i p6tkg obrotowg mocowang
do $ciany, sprawny, okaza, 120 zt,
komplet, 791 919 914

» SPRZEDAM dwie kolumny: HAND-
BOX po 600 WAT: b.db. stan, 789
427 310

» SPRZEDAM Syntezator Yamaha PSR
313, 5 oktaw 430 zt, 501 383 663

» SPRZEDAM Telewizor 22" z telega-
zetq sprawny 250zt Biata Podl. tel.
783 548 389

» SPRZEDAM Maszyna do szycia nowa,
tucznik, wieloczynno$ciowa 500 zt,
509 904 152

» SPRZEDAM CB radio Sunker+antena
- 140 zt, radio Panasonic - 50 zt, 606
894 928

» SPRZEDAM Telewizor kolorowy w
bardzo dobrym stanie 100 zt, tel.
508 467 449

INNE

» SPRZEDAM Skory z nutrii wyprawione,

DARIME

STACJA KONTROLI POJAZDOW
NR 008

Biata Podlaska, ul. Janowska 56, tel. 83 342 19 62

BADANIA TECHNIGZNE

WSZYSTKICH MAREK
ATRAKCY]NE GRATISY

Dla statych klientéw sprawdzenie zawieszenia
na sciezce diagnostycznej GRATIS

duze, szt 10 zt tel. 512 830 923

» SPRZEDAM Krajzega 230V metalowy
stolik, pita tarczowa 96/04/0,5¢cm
tel. 532 078 782

» SPRZEDAM Beczka ocynkowana
600L 200L tel. 532 078 782

» SPRZEDAM Grzejnik elektryczny z
nadmuchem st.b.dobry cena 100zt
tel. 512 830 923

» SPRZEDAM Kosiarki spalinowe, elek-
tryczne 100-250zt tel. 512 989 425

» SPRZEDAM Kosz do pitki koszykow-
ki metalowy emaliowany z siatkg i
uchwytem do mocowania, nowy, wy-
przedaz 30 zt tel.791 919 914

» SPRZEDAM Trzy kufle ze szkta na
powietrzanego w ksztatcie tez, staro-
dawne, przywiezione z Japoni, bardzo
tadne 10 zt sztuka, tel. 791 919 914

» SPRZEDAM Kosiarka do trawy wyprze-
daz 200 zt tel. 602 121 962

» SPRZEDAM Rower damka niemiecka
200 zt tel. 689 075 954

» SPRZEDAM Piec trociniak 100zt, tel.
794 985 276

» SPRZEDAM Rower choper 500zt tel.
501 383 663

» SPRZEDAM Informator o nielegalnych
antypanstwowych ogr. i bandach
zbrojnych w PRL w latach 1944-56.
Biuro ,C”, str298,A-4,100zt tel. 690
288 180

» SPRZEDAM Wojsk. odznaki nara-
mienne z lat 90ch XIXw. 30 zt tel.
690 288 180

» SPRZEDAM Zasady i cato$¢ wiary
katolickiej z 1903 r.A-4, str. 358. Dwa
tomy. 50 zt tel. 690 288 180

» SPRZEDAM Podrecznik d-cy plutonu
z lat 60ch XIX w. A-5, str 453, 70 zt
tel. 690 288 180

» SPRZEDAM Damka kupiony nowy 3
miesigce temu, stan dobry 170 zt tel.
534 123 454

» SPRZEDAM Mtot udarowy 350 zt tel.
785641 820 .

» SPRZEDAM Szlifierka kgtowa 370 zt
tel. 785 641 820

» SPRZEDAM Mtoto wiertarka 370zt
tel. 785 641 820

» SPRZEDAM Mieszarka EM1-950,
Rebir 370 zt tel. 785 641 820

» SPRZEDAM dywanik 3xim. brgz-bez
st. bardzo dobry cena 60, tel. 513
321987

» SPRZEDAM Dwie narzuty wetniane
(tadny wzér), 513 844 449

» SPRZEDAM 0$ kota wozu zaczep
$wiatta tyine WOM tel. 532 078 782

» SPRZEDAM Pita tarczowa ciecia
wzdtuznego 86/04/0,5¢m 8x5 zebdw
tel. 532 078 782

» SPRZEDAM Krajzega 230V, mata z
metalowym stolikiem, cze$ci krajzegi,
532078 782

» SPRZEDAM Materac antyodlezynowy
elektryczny z pompg przeptywu, 532
078 782

» SPRZEDAM Beczka na wode 600l
ocynkowana, beczka 2001 ocynkowa-

na, 532 078 782

» SPRZEDAM Piec trociniak + wiatrak
100 zt, 794 985 276

» SPRZEDAM Szukam kobiety z miesz-
kaniem, zwigzek matzenski, absty-
nent zadzwon teraz, 515 875 351

» SPRZEDAM Wdzek niemiecki b.tadny
tanio, 506 397 761

» SPRZEDAM Hustawka ogrodowa
drewniana na tancuchach solidna
500 zt, 516 944 238

» SPRZEDAM Trenazer do éwiczen
catego ciata w pozycji stojacej z wy-
$wietlaczem elektronicznym parame-
tréw wysitku, profesjonalny, jak nowy,
wyprzedaz, 550 zt,791 919 914

» SPRZEDAM Wykaszarka do trawy,
elektryczna BOSCH, wielofunkcyjna z
zapasowym bebenkiem, profesjonal-

na, po jednym sezonie, wyprzedaz z

powodu wyjazdu, 280 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Zelazko elektryczna
male, podrézne, PHILIPS, sprawne,
mato uzywane, wyprzedaz, 30 zt,
791919 914

» SPRZEDAM Torby turystyczne i pleca-
ki, duze i mate, tadne, wyprzedaz - od
10 do 30 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Lampki nocne mate i
$rednie, stopki mosiezno-marmurowe
z abazurem, b.tadne, od 50 do 70 zt,
791919 914

» SPRZEDAM Lampka na podtoge 180
cm wysoko$¢, stopa i noga mosiezno-
-granitowa z abazurem, bardzo tadna,
220 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Lichtarze mosiezne
potrdjne, antyczne, w bardzo tadnym
wzorze, na wysokiej stopce, okaza,
30 zt/szt., 791 919 914

» SPRZEDAM Lampki nocne porcela-
nowo - szklane z kloszem, w bardzo
tadnym wzorze, na biurko lub tawe,
wyprzedaz, pilne, 70 zt, 791 919914

» SPRZEDAM Trzy kufle ze szkta napo-
wietrzanego w ksztalcie tez, starodaw-
ne, przywiezione z Niemiec, bardzo
tadne, 10 zt/szt, 791 919 914

» SPRZEDAM Kolekcja lusterek w obu-
dowie miedziano-aluminiowe, wykona-
ne recznie, starodawne, tadny wzor,
wyprzedaz, 10 zt/szt., 791 919 914

» SPRZEDAM Futerat z klawiaturg do
tableta (nie uzywany) 20 zt. Tel. 662
355 227

» SPRZEDAM Piecyk elektryczny z na-
dmuchem, termostat, st.b.dobry, tel.
512 830 923

» SPRZEDAM Zlewozmywak ze stali nie-
rdzewnej dwukomorowy z ociekaczem
lewym 120x50 (nowy) 1/3 ceny, tel.
510213 127

» SPRZEDAM Rower gérski w dobrym
stanie, 100 zt tel. 508 467 449

» SPRZEDAM Krajzega 230v metalowy
stolik, mata, stolik drewniany z kotem
krajzegi, tel. 532 078 782

» SPRZEDAM Spacerowki, wozki, gte-
boki, parasolki z niemiec stan B.DB
od 105 zt, 603 171 105

» SPRZEDAM Foteliki samochodowe-ro-

werowe 0-13,9-18,15-36kg firmowe,
romer, maxi-cosi, kettler, stan b.db.,
603 171 105, 603 171 105

» SPRZEDAM Rowery z niemiec dam-
skie, meskie, dziecinne, po przegla-
dzie od 210 zt, 603 171 105

» SPRZEDAM Pal drewnianym z oku-
ciem do czepiania zwierzat - 50 z,
500 201 821

» SPRZEDAM Waga gospodarcza - 150
zt, 500 201 821

» SPRZEDAM Waga szlunkowa, zaby-
tek - 100 zt, 500 201 821

» SPRZEDAM Koto od zelazniaka stan
b.db. - 130 zt, 500 201 821

» SPRZEDAM Koto do przedzenia
wetny, zabytek, stan b.db. - 150 zt,
500 201 821

» SPRZEDAM Drzwi garazowe drewnia-
ne, b. dobre, szer. 245 cm, wys. 218
cm-200 zt, 83 34385 74

» SPRZEDAM Woézek inwalidzki, elek-
tryczny, 504 123 275

PRACA

» SZUKAM Pracy na pét etatu, mezczy-
zna 42l. renta, 505536861

» SZUKAM Podejme ochrone mienia
obiektéw, dozorca stréz rencista
orzeczenie, 697 279 428

» SZUKAM Kucharz z lekkim st.niepet-
nosprawn, 693 945 499

» ZATRUDNIE Do opieki nad chodzacym
80 letnim panem z mieszkaniem na
state z wynagrodzeniem, 518 114 125

» ZATRUDNIE Sprzataczke doktadng
w pracy okolice Janowa Podlaskiego,
607 766 074

» ZATRUDNIE Elektryka, hydraulika i
dach blachg trapezowa, 506 397 761

ROZNE INNE

» Pomozemy odzyskac twoje dtugi Cen-
trum Odszkodowan, 730 126 444

» Odszkodowania za wypadki komunika-
cyjne w pracy rolnictwie oraz szkole 730
126 444

» Pozyczki btyskawiczne do 30 tys.
zt.poczta@pozyczki.gsm.pl 731 653
501, 799 241 000 www.pozyczki.
gsm.pl

» Odszkodowania i zado$éuczynienia
osobom poszkodowanym w wypad-
kach, tel. 512997664

» Oddam mate kotki w dobre rece.
Nauczone czystosci, 603 621 893

» Szybka pozyczka PROA CREDIT, de-
cyzia nawet w 24 godziny - Zadzwon
lub wyslij SMS o treéci KASA, tel.
796872240

MATRYMONIALNE

» Szukam kobiety samotnej z miesz-
kaniem. Proponuje matzernistwo,
abstynent, zasitek. Zadzwon 515
875 351

» 40 latek niezalezny finansowo pozna
Paniq tel. 601 375 208

Biata Podl., ul. Stowackiego 1
tel./fax 83 342 24 39, 83 343 91 23

AMEL

CZYNNE: pon.-pt. 7.00 - 18.00, sob. 7.00 - 13.00

www.zamel.com.pl

Autoryzowany Serwis

LEGALIZACJA ZBIORNIKOW LPG

NA OKRES DO 10 LAT

BADANIA TECHNICZNE - GRATISY!
SEKWENCYINY WTRYSK GAZU
MECHANIKA POJAZDOWA
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peceta, a piwo wystawilé za drzwi. A jak sie czuje twoja zona?

Eyel
HA W

Kolega do kolegi:

- Wczoraj wieczorem rozmawialiémy z
zong o tym i owym. Dochodzac do jakze
delikatnego tematu eutanazji - o wyborze
miedzy zyciem i $miercig - powiedzia-
tem: - Nie pozwdl, gdyby przyszto mi
zy¢ w takim stanie, bym byt zalezny od
Jakichkolwiek urzadzen i karmiony przez
rurke z jakiej$ butelki. Jesli przyjdzie
mi znale#¢ si¢ w takiej sytuacji, lepiej
odtgcz mnie od urzadzen, ktére trzymajg
mnie przy zyciu.

- A co na to Zzona?

- A ona wstata, wytaczyta telewizor i

S6L®

- Co byscie zrobili, jakby$cie ztapali
ztotg rybke?

- Ja bym poprosit jg o pienigdze.

- Aja o mito$é.

- A ja bym usmazyt gadzine!!!

- Dlaczego?!!!

- Poprzednio poprositem jg o mito$é
i przyjazh. Teraz uganiajg si¢ za mna
zakochane pedaty, a kobiety proponuja:
- Zostarmy przyjaciétmi.

Idzie rolnik przez wie$ i $mieje sie od
ucha do ucha.
- Mulak, z czego sie tak cieszysz - pyta
sgsiad.
- Zostatem ojcem. Mam syna.

- Gratuluje! Niech ci sie dobrze chowa.

Wplsz w pola wlasciwe nazwy.

P

- Nie wiem, jeszcze jej o tym nie powie-
dziatem.

Maz i zona jadq samochodem przez
wie$. Nie odzywajq sie do siebie, bo sg
$wiezo po ktétni. Wtem zona spostrzega
stadko $win i stwierdza pogardliwie:

- Twoja rodzinal

- Tak, teSciowie! — odpowiada maz.
Maz wraca o 6 nad ranem do domu, po
catonocnej libacji alkoholowej. Drzwi
otwiera zdenerwowana zona i méwi:

- Zaktadam, ze masz bardzo dobry
powdd, dla ktérego pojawiasz sig o tej
godzinie?! Na co on adpowiada:

- Sniadanie, kochanie!

o]

Wygraj super nagrody

Aby wzigé udziat w konkursie i mie¢ szansg na wygranie zabawek,

wystarczy wystaé jedno hasto,

690 3

Fundatorem nadrdd jest:

SWIAT
ZABAWEK

Imig | wiek SMS-em:

54 620

(cena zgodna z cennikiem operatora)

C.H. EPI - UL. SIDORSKA 100
C.H. SAS - UL. SIDORSKA 2
C.H. RYWAL - UL. BRZESKA 27

Jakub Kamiriskl (I, 6) z Blatej Podl.

Zyme Blalskle

K" . g3z g
ZAMOW REKLAME | JEDZ NA URLOP
Biuro ogtoszen i reklamy: Biata Podlaska, ul. Warszawska 13 | pietro
tel. 504 295 795, reklama@zyciebialskie.info
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Koniecznie zmien sposéb odzywiania.
Qi!éjedz byle czego, zrezygnuj z ttustych
positkéw, ktére powodujg zwyzke ztego
cholesterolu. Pokochaj gotowane wa-
‘rzywa, przypomnij sobie o wiosennych
‘suréwkach i ruszaj sie.

| BYK

,Bqdi bardziej dyplomatyczny, krzykiem i
\rozkazami niczego nie osiagniesz ani w
pracy ani w mitosci. Potrzeba ci wigcej
wytrwa{oﬁcl i konsekwencji. Rezultaty

Zapowlada sie tydzied kulinarnych
i . Najpierw zaprosisz do siebie
h, ktérzy znajq sie na rzeczy.
twéj talent i naméwna na wspok

EM”W, zapowiada sie trudny tydzien.
&;xgmbileé zalegtosci w pracy, a szef
dawna patrzy Ci na rece. Date$ mu
ej

‘skoncentrowaé. Moze uda Ci si¢ i tym
em zatagodzi¢ sytuacje.

3 tydzien przyniesie szczg-
dni, petne dobrej energii i pozy-

emocji. Wykorzystaj ten czas

ip | 0 sobie - czas wprowadzié

do Zycia pewne zmiany w jednej z jego

ledzin, ktéra juz od jakiego$ czasu
Twoje watpliwosci.

we wlasne sity pomoze Ci wiele
lataé. To dobry moment, aby zatatwié
e urzedowe sprawy i korzystnie
aé 052c2¢n000. Jezell teraz zain-
na pewno na tym nie stracisz!
powieje nuda. Zrob COS,

o

wmﬁm

WAGA |

Bedziesz w wy$mienitym nastroju. Ja-!
kie$ wydarzenie dotyczace twojegozycra”
osobistego sprawi, ze odzyskaszwiare w
mitos¢ i przyjazn. W pracy dobra passa.
Pokonasz ktopoty i zrealizujesz plany.
Pomy$l o swojej kondycji. ;
SKORPION |

W tym tygodniu mocniej zabije dla
kogo$, kto jeszcze nie dawno byl
Twoim znajomym.Pamigtaj, e w sta-|
nie zauroczenia mozesz podejmowaé
nieprzemy$lane decyzje. Lepiej nle
idealizuj nowej mitosci.

STRZELEC

Nie zapominaj o dalszej rodzinie. M
nudza cig¢ sobotnie herbatki z ciastkiem,

wizyty tedciowej | wspéine oglqdanles&
riali to zachowaj cierpliwo$é. Znajdz ¢

si¢. Naprawde nie wam; ?)
KOZIOROZEC

Nie zapomnij zrobi¢ sobie dokladruﬂﬁ
badar lekarskich. Koniecznie odwiedz,
dentyste i wylecz zgby, z ktérymi masz.
ktopoty od kilku tygodni. Jesli tego hlig
zrobisz, zarobione pienigdze mﬁ
na leczenie. Y
WODNIK j
Tylko pozazdro$ci¢ ci ambicji |

tosci. Nie dos¢, ze doprowadzl(t
korica wczedniej rozpoczete A
to jeszcze bedziesz tryskat energiq,
staniesz si¢ bardziej odwazny | przed-:
sigbiorczy. Rozpoczniesz tez W
studia.

RYBY

Nie oddawaj sie snom na jawie 0 awan-
sie, ale zacznij dziataé! Najlepiej bedzle,
jezeli rozpoczniesz od przyg! nla
dobrego planu - gwiazdy wrézg Ci
ktg pomystowos¢ i kreatywno$é. Mozesz.
przystapi¢ do ich wykonywania Juz w
okolicach $rody, pamigtaj jednak,

»
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'zamlesz'czaj darmowe ogtoszenia na
www.zyciebialskie.pl
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