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Biate] na praWIe 5OO lat

Miejska Biblioteka Publiczna wta-
czyta sie w obchody 490-lecia nadania
praw miejskich Biatej Podlaskiej. W
zwigzku z tym ogtosita internetowy kon-
kurs wiedzy ,Biata Podlaska - znana i
nieznana”. Potrwa on do 15 wrzes$nia
2015 r. Udziat polega na udzieleniu
online odpowiedzi na zestaw 12 py-
tan. Na zwyciezcow czekajg atrakcyjne
nagrody ksigzkowe. (u)

To juz Todd Wolfe

Wtasnie juz, 3 czerwca, Bialskopodlaskie Stowarzyszenie Jazzowe oraz
restauracja Verona cafe organizujg koncert nowojorskiego gitarzysty i wokalisty
Todda Wolfe'a z zespotem. Bilety w cenie 40 zt sg jeszcze dostepne w Veronie.
Rezerwacja miejsc tylko po wcze$niejszym zakupie biletu; tel. 83 344 20 20.

Todd Wolfe, urodzony w Nowym Jorku, zastynat kilkana$cie lat temu jako gi-
tarzysta i autor tekstéw znanej rockowej wokalistki Sheryl Crow, z ktérg wspélnie
wystepowat m.in. z Ericem Claptonem, Bobem Dylanem, The Eagles, The Rolling
Stones oraz Eltonem Johnem. Z czasem jednak Todd zapragnat muzycznej samo-
dzielnosci i zaczat nagrywa¢ wtasne albumy. Sama Sheryl Crow wypowiada sie
o tym arty$cie bardzo ciepto. Twierdzi, ze to jeden z najlepszych gitarzystéw, z
ktérymi kiedykolwiek przyszto jej wspotpracowad.

W Biatej Podlaskiej bedziemy mogli ustysze¢ utwory pochodzace z kilku ptyt
Todda Wolfe'a, niektére przypominajgce bardzo styl Gary'ego Moore'a, czy tez
Erica Claptona. (u)

Nieuwaga pod sklepem

W Droblinie przed sklepem 79-letni kierowca, nieostroznie uruchamiajgc swojq
Skode, ktéra ruszyta w sposéb niekontrolowany. Pojazd najechat na tawke pod
sklepem, na ktérej siedziat mezczyzna. W wyniku wypadku, z urazem miednicy i
ztamang nogg, zostat on przewieziony do szpitala. Kierowca byt trzezwy. (r)
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,Podlasiacy” dzieciom

Dzieci z bialskich przedszkoli wypetnity sale widowiskowo-koncertowg Bialskiego Centrum Kultury na specjalnie dla nich
przygotowanym koncercie ,Podlasiacy dzieciom”. Na scenie zaprezentowaty sie Zespdt Piesni i Tanca ,Podlasiacy” oraz
kapela ludowa ,Podlasiacy”. Maluchy obejrzaty atrakcyjny program, nie tylko bogaty w tance i zabawy ludowe pochodzace
z réznych stron Polski, ale miaty tez okazje do poznania réznorakich strojéw ludowych i instrumentéw. (rs)

Rozrywkowy powiat bialn

Ciekawie zapowiadajg si¢ imprez,
jakie powiat bialski, gminy i miasta
powiatu zamierzajq przeprowadzi¢ w
czerwcu. Bedg to m.in.: Impresje mu-
zyczne Jandw Podlaski 2015 w Janowie
Podlaskim, XI Powiatowy Przeglad Tanca
Wspbiczesnego w Terespolu, Krolew-
skie Wiwaty- impreza z cyklu ,Na Szlaku
Jagielloriskim”, ,Dni Miedzyrzeca”,
Uroczyste Zakonczenie Roku Akade-
mickiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku,
Noc Kupaty w Miedzyrzecu Podlaskim,
Swieto Mleka w geszczynce, Obchody
10 rocznicy nadania Zespotowi Placéd-
wek Oswiatowych w Leénej Podlaskiej
imienia Zotnierzy Majora ,Zenona” i 70

rocznicy zakonczenia Il wojny $wiatowej”
w Le$nej Podlaskiej, tomaskie Impre-
sje Muzyczne z Piosenkg Biesiadna,
Jarmark Jagiellonski w tomazach, Dni
Gminy w Piszczacu, Powiatowe Spotka-
nie z Piosenkg Wakacyjng w Rokitnie.

Oto wiecej o najblizszych przed-
siewzieciach. O kolejnych bedziemy
sukcesywnie informowac.

KROLEWSKIE WIWATY - to impreza
z cyklu ,Na Szlaku Jagielloriskim”. Od-
bedzie si¢ 6-7 czerwca. Organizujg ja
Miejski O$rodek Kultury w Miedzyrzecu
Podlaskim oraz Rycerze Ziemi Migdzy-
rzeckiej. Bedzie to plenerowa impreza

BCK
zZaprasza

2 czerwca, godz.11 - ,Cata Polska czyta
dzieciom” - w ramach XIV OgdInopolskie-
go Tygodnia Czytania Dzieciom - czytajq
pracownicy biblioteki. Klub Kultury Sce-
na, ul. Zygmunta Augusta 6.

2 | 3 czerwca, godz.16 - wystep kaba-
retowy ,Samo Zycie” Klubu Seniora
»Promyk” w Klubie Seniora , Tysigclatki”
i Klubie Kultury ,Scena”, ul. Zygmunta
Augusta 6.

3 czerwca, godz. 14 - piknik rodzinny z
okazji Dnia Dziecka: prezentacje tanecz-
ne przedszkolakéw, festiwal piosenki
dziecigcej ,Piastu$ 2015". Gwiazdg
pikniku bedzie Arka Noego.

Park Radziwittowski.

*4 czerwca, godz. 19 - koncert uwielbienia
.Biata dla Jezusa".

historyczna, upamigtniajaca przyjazd
do Miedzyrzeca krdla Aleksandra Jagiel-
lonczyka, podczas ktérej odbywajg sie
turnieje rycerskie, warsztaty tafca daw-
nego, warsztaty garncarstwa, kulinarne
i zabawy plebejskie. Szczegbty po tel.
83 371 39 65 lub e-mailem: kultura@
miedzyrzec.pl.

SWIETO MLEKA - odbedzie sie 7 czerw-
ca. Organizatorami sg O$rodek Kultury,
Tradycji i Edukacji oraz Stowarzyszenie
Inicjatyw Lokalnych w Zeszczynce. Szcze-
gbty dostepne telefonicznie - 506 124
536, a takze za posrednictwem e-mail:
siwz@vp.pl. Swieto Mleka to doroczna
impreza integrujgca spotecznos$é wsi. (u)

Amfiteatr

*4 czerwca - 2 lipca - Tak byto... - do-
kumentacja wydarzen artystycznych w
Galerii Podlaskiej - archiwalne zdjecia,
wydawnictwa, kroniki. Galeria Podlaska
ul. Warszawska 12 (mata galeria).

*5 czerwca - 2 lipca - ,Wypalacze” - wy-
stawa fotografii Agnieszki Ostrowskiej.
Wernisaz 5 czerwca (piatek) godz. 18.
Galeria Podlaska, ul. Warszawska 12

*7-12 czerwca - Podlaski przetom Bugu -
XX Migdzynarodowy Plener Fotograficzny
w Janowie Podlaskim. (r)
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LEGALIZACJA ZBIORNIKOW LPG

NA OKRES DO 10 LAT

MECHANIKA POJAZDOWA
SERWIS KLIMATYZACII

ZAAMEL:"

CZYNNE: pon.-pt. 7.00 - 18.00, sob. 7.00 - 13.00

Biata Podl., ul. Stowackiego 1
.Jfax 83 342 24 39, 83 343 91 23

www.zamel.com.pl
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Wiedza, potrafig, ratujg

Do udziatu w konkursie przystgpito 11 druzyn z powiatu
bialskiego. | miejsce zajeli uczniowie z Publicznego Gimna-
zjum nr 1 im. Papieza Jana Pawta Il w Piszczacu: Weronika
Nescioruk, Karol Woromiej, Piotr Piotrowski przygotowani
przez mgr Anne Borek, Il miejsce uczniowie z Gimnazjum
Rzemieslniczego w sktadzie: Agnieszka Kozik, Bartosz Dorosz,
Jarostaw Stawinski przygotowani przez mgr Mariole Mirorskg &
i Il miejsce uczniowie z Publicznego Gimnazjum w tomazach
w sktadzie: Gabriela Maksymiuk, Paula Sitakowicz, Patrycja
NiedzwiedZ przygotowani przez mgr Dorote Nazarewicz i mgr
Bogumite Winska.

Wyrdznienie przypadto uczniom Zespotu Szkét w Kobyla-
nach w sktadzie: Agata Romaniuk , Katarzyna Golczewska,
Anita Kopacz przygotowanym przez: Stawomira Malczuka.

Efekty oceniata komisja konkursowa w sktadzie: Bogdan
Gdula, mtodszy aspirant z Komendy Policji w Biatej Podla-
skiej - przewodniczacy, Piotr Chalimoniuk, mtodszy aspirant

z Panstwowej Strazy Pozarnej - cztonek komisji i Marzena Gotunska z Pogotowia Ratunkowego cztonek komisiji. (r)

Najlepsze ceny na deske Barlinecka w miescie!

Salon Drzwi, Okien i Podtog przy ul.
Sidorskiej 2E oraz firma Barlinek zapra-
szajq na najlepsze ceny tej wiosny na
deske Barlineckg. W promocji zakupicie
Panstwo:

e deske debowg CONCHI PICCOLO w
kolorze mleczno-kokosowym w cenie
139,50zt/mkw,

e deske JESION SAIMAA PICCOLO z
wyraznym zaznaczeniem naturalnego
drewna w cenie 129,50zt/ mkw.,

» deske ASKANIA MOLTI wykonczong
lakierem o podwyzszonej odpornosci
na $cieranie w cenie 109,50zt/mkw.

SALON DRZWI, OKIEN | PODLOG
sprzedaz oraz zadowoleni klienci, ktérzy ~ UL. SIDORSKA 2E, BIALA PODLASKA

. . . Czego przyktadem jest ich wysoka
Takie ceny znajdziecie tylko
u nas!

Deski Barlineckie produkowane sg
wytacznie z najwyzszej jakoSci drewna.

tel. 83 343 88 00
Zapraszamy od poniedziatku do pigtku
9 - 17 oraz w soboty 9 - 14

wracajaq..

Zapraszamy!

| Terespolu. O ile w wagonach

dokonczenie ze str. 1

Biata w niskigj strefie

W regionie najwyzej uplasowat sie
Lublin — na ésmym miejscu, z indek-
sem 43,6. Chetm, na swdj sposdb
blizniaczy Biatej, zajmuje 37 miejsce
(indeks 29,2), za$ 40 jest Zamos$é (in-
deks 29,18). Na 28. miejscu sg blisko
lezgce Siedice, z indeksem 31,7. Biata
Podlaska otrzymata indeks 26,2.

Ranking zostat opracowany przez
Polityke INSIGHT na zlecenie Polskiej
Fundacji im. Roberta Schumana i Fun-
dacji Konrada Adenauera w Polsce w
ramach projektu Europolis. Analizowa-
nych byto 66 polskich miast na prawach
powiatu. Indekst Miast Uczacych sie byt
okreslany w przedziale warto$ci od 0 do
100 punktéw. Europolis jest przedsie-
wzieciem polegajgcym na cyklicznych
spotkaniach $rodowisk samorzadowych,
miejskich, politycznych i biznesowych.
Ma na celu podejmowanie wyzwan

stojgcych przed miastami europejskimi.

W roku 2015 Europolis zajat sie
zagadnieniem ,regionéw uczacych sie”.
Chodzi o te, ktére tworzg korzystne
warunki dla rozwoju innowacji oraz
przyjazne $rodowisko i infrastrukture
dla przeptywu wiedzy i pomystéw. Majg

. m.in. zdoIno$¢ do wprowadzania nowych

technologii, promieniujgcych na Polske i
dalej. Sg w stanie tworzy¢ dobre zaple-
cze biznesowe, warunki do powstawania
najnowocze$niejszych firm, zatrudniania
najlepszych kadr.

Jak stwierdzita Anna Radwan, pre-
zes Fundacji Schumana, jest to pierwszy
w Polsce ranking miast uczacych sie. |
jest prébg poréwnania zdolno$ci miast
do konkurowania na krajowym rynku
wiedzy. Petny ranking jest dostepny na

www.schuman.pl
MaWro

Zafajczona cluchcia

Niemal 2 tys. paczek papie- ®= e

roséw znalezli funkcjonariusze
Stuzby Celnej i Strazy Granicznej
w lokomotywie przekraczajacej
polsko-biatoruskg granice w

pociggu towarowego relacji
Brze$¢-Kobylany nie znaleZli kon-
trabandy, o tyle przeszukanie
lokomotywy przyniosto rezultaty.
Z podtogi lokomotywy nalezgcej
do polskiego przewoznika, wydo-
stali 1850 paczek papieroséw
bez polskich znakéw akcyzy.
Maszynisci nie przyznali sie do
przemytu. Mimo to, jesli chcg

Masa wlasna 1107t

unikna¢ kary, do swojej wers;ji zdarzer‘\ beda musieli przekona¢ sad.
Papierosy o wartoéci prawie 24 tys. zt trafity do magazynu Urzedu Celnego. (u)

Zrédio: Izba Celna w Biatej Podlaskiej

ZNAJDZ PRODUKT
oznaczony

KUP GO
W SUPER CENIE
| WEZ UDZIAt

W KONKURSIE!

* promocja dotyczy dziatu upominki

NAGRODY W LOSOWANIU:

1. Profesjonalna pomoc w dekoracji domu.
2. Bon upominkowy -15% wazny 2 m-ce.
3. Nagroda rzeczowa.

KSIEGARNIA I UPOMINKI ul. Sidorska 2k CENTRUM HANDLOWE SAS
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Swieto Rodziny W Studziance Aktorzy | bajarze

Dziert Matki i Dzien Ojca to szczeg6lnie wazne dni w Zyciu kazdego dziecka.
W Szkole Filialnej w Studziance potgczono oba $wieta i zorganizowano wspdine
Swigto Rodziny. Dzieci z oddziatu przedszkolnego oraz uczniowie z klasy | i Il pod
kierunkiem wychowawczyn: Elzbiety Szczesnej i Wiestawy Kobrzynskiej przygoto-
waty program artystyczny. Zaprezentowaty montaz stowno - muzyczny ,Naszym
Mamusiom i Tatusiom”. Poprzez wiersze i piosenki wyrazity swojg wdzigcznos$¢ i
mito$¢ do rodzicow. (u)

lluzja z sensem

Mozna. Tego dowiodty dzieci z oddziatu przedszkolnego i klas | - Il w Studziance
oraz z oddziatu przedszkolnego w Dubowie

Studzianka. Pojechaty, oczywiscie ze pod opiekg opiekundw. W Mosciskach
rado$nie spedzity czas na Farmie lluzji. Mogty tam pozna¢ zjawisko ztudzenia
optycznego. Zapewnity to krzywe zwierciadta. Byto oczywiscie wiele innych, moze
ciekawszych atrakcji. Ale na pewno, wszyscy zadowoleni i petni wrazen wrécili do
domu. (u)

W Klubie Kultury ,Eureka” zostaty podsumowane XIX Przeglad Teatréw Przedszkolnych ,Puchatek 2015" oraz XXVII
Edycja Konkursu Literacko-Plastycznego , Bajki, Bajeczki z Legendami Polskimi” organizowane wspdlnie z Filig nr 6 Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Biatej Podlaskiej.

Jury oceniajgce zmagania teatralne bialskich przedszkoli, po obejrzeniu szesciu przedstawien zdecydowato o przyznaniu
nagrody gtéwnej dzieciom z Grupy Teatralnej ,Biedroneczki” z Przedszkola Samorzadowego nr 6 za spektakl ,, Sniezka”.

Z kolei w konkursie literackim ,Bajki, Bajeczki...”, ktérego tematem przewodnim byty legendy polskie, jury przyznato
dwie réwnorzedne nagrody pierwsze dla Filipa oraz Michala Dencikiewiczéw ze Szkoty Podstawowej w Konstantynowie. (r)

Liturgia Serca Jezusowego

W tym roku mineto 250 lat od prosby polskich biskupéw do Ojca
$w. Klemensa XlIl o ustanowienie liturgicznego $wieta Serca Jezuso-
wego w Kosciele katolickim. W nawigzaniu do jubileuszu 7 czerwca o
godz. 19 w Diecezjalnym Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Biatej
Podlaskiej odbedzie si¢ koncert po$wigcony Najswietszemu Sercu
. | Pana Jezusa. Jego wykonawcg bedzie chér Schola Cantorum Miseri-
| cordis Christi. Koncert poprowadzi ks. Stanistaw Mieszczak, sercanin

. | z Krakowa, przewodniczacy Komitetu Liturgicznego Swuatowych Dni
Mtodziezy Krakéw 2016.

Opowie o historii i istocie kultu Naj$wigtszego Serca Jezusowego.

Chérowi akompaniowaé bedzie na organach Piotr Arseniuk, a
dyrygowaé bedzie Piotr Karwowski. (u)

Razem dla serca: plelegnlarkl ruszyty w teren

— e

W dniu 29 kwietnia br. w Staro- | =~ = ’ R
stwie Powiatowym w Biatej Podlaskiej 3 0 o .
odbyto si¢ szkolenie pielegniarek z
terenu powiatu bialskiego wytonionych
w zamowieniu publicznym na prze-
prowadzenie wizyt profilaktycznych w
domach uczestnikéw Powiatowego
programu profilaktyki i promocji zdrowia
w celu zmniejszenia zachorowalnosci i
$miertelnosci z powodu chordb uktadu
krgzenia wsréd mieszkancéw powiatu
bialskiego ,Razem dla serca” dofinan-
sowanego z Norweskiego Mechanizmu
Finansowego 2009-2014 oraz budzetu
panistwa.

33 pielegniarki ruszyty juz w teren
ale szkolenie robocze pozwolito wy-
eliminowa¢ ewentualne btedy. Byt to
instruktaz jak krok po korku wypetnia¢
karte¢ badan, jak powinna wygladaé
edukacja zdrowotna mieszkancéw, jak
koordynowa¢ wizyty w szpitalach biora-
cych udziat w projekcie.

Oméwione zostaty szczegdtowo
wszelkie problemy jakie moge wyni-
ka¢ podczas wizyty u pacjenta i jak
je rozwigzywaé. Pytan byto wiele, ale
na szczeécie na wszystkie udato sie¢
udzieli¢ odpowiedzi. 8 tys. mieszkaricodw
niebawem odwiedza pielegniarki, z tego
2,5 tys. wytypujg do bezptatnych badari
specjalistycznych w kierunku wczesnego
wykrywania choréb krgzenia (badania
biochemiczne, RTG klatki piersiowej,
EKG, echokardiografia) zakoriczone
poradq u lekarza kardiologa.

Badania wykonuje Szpital Powiato-
wy w Miedzyrzecu Podlaskim (Gmina
Dreléw, Gmina Migdzyrzec Podlaski i
Miasto Miedzyrzec Podlaski) oraz Woje-
wodzki Szpital Specjalistyczny w Biatej Powiat Bialski

Podlaskiej (pozostate gminy). ,
) (po ominy) www.razemdlaserca.info www.norwaygrants.org

norway
grants
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Kup smycz dla psiaka ze schroniska

Latem nie tylko my lubimy spedzaé
czas na $wiezym powietrzu — uwielbiajg
to réwniez zwierzaki. Dla czworonogdw
ze schronisk spacery to ogromna nagro-
da i rado$¢. Zeby jednak psiaki mogty
na nie wyj$¢, pracownicy i wolontariusze
tych placowek potrzebujg smyczy. Teraz
kazdy z nas moze im pomdc i ufundowac
jedng z nich - zajmie to zaledwie kilka
minut. Wszystko dzieki akcji ,Smycz
dla psiaka”, ktéra rusza z poczatkiem
czerwca na internetowej platformie www.
dlaSchroniska.pl. Do tej akcji przytaczyto
sie takze Schronisko dla Zwierzat , Azyl”
Z Biatej Podlaskiej.

Psy przebywajagce w schroniskach
codziennie wyczekuja momentu, gdy
bedg mogty opuscié swdj boks i wyjs¢
na spacer. Dlatego w szczeg6lno$ci
teraz w tych placéwkach potrzebne sg
nowe smycze. — To jedna z rzeczy, na
ktérg zapotrzebowanie praktycznie sig
nie konczy. Smycze szybko sie bowiem
przecierajq i zuzywajq albo sg przez psy
przegryzane. Tymczasem sg niezastag-
pione, by umozliwi¢ zwierzgtom zabawe
poza boksami, oswajac je z otoczeniem
i przygotowaé do adopcji — moéwi Paulina
Zarebska z bialskiego schroniska. —
Wtaénie dlatego razem z organizatorami
charytatywnej inicjatywy dlaSchroniska.

pl, w ktérej juz od pewnego czasu ak-
tywnie uczestniczymy, postanowili$my
zainicjowa¢ akcje specjalng ,Smycz
dla psiaka” - dodaje. Celem jest za-
checanie internautéw do tego, by w
przeciggu najblizszych dwoéch miesiecy
za pos$rednictwem www.dlaSchroniska.
pl kupowali dla zwierzakéw przede
wszystkim smycze. — Przed dokonaniem
transakcji kazdy moze blizej poznaé psa,
ktérego chce obdarowaé, bo na stronie
umieszczone s opisy poszczegdinych
zwierzat, informacje o ich potrzebach
oraz ich zdjecia. Dzieki temu kazdy inter-
nauta wie, do jakiego czworonoga trafi
jego prezent — méwi Michalina Zabtocka,
koordynatorka akcji dlaSchroniska.pl.

Pomoz nam zebrac
smycze dla psiakow
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' ze schronisk!

Platforma www.dlaSchroniska.pl to
miejsce w sieci, w ktorym kazdy z nas
moze dla wybranego bezdomnego zwie-
rzaka w prosty i wygodny sposéb kupié to,
czego ten najbardziej potrzebuje. To moz-
liwe, poniewaz pracownicy i wolontariusze
ze schronisk przygotowujg na potrzeby
tej inicjatywy specjalne listy niezbednych
swoim podopiecznym produktéw takich
jak karma, Srodki pielegnacyjne, lego-
wiska, smycze, obroze czy zabawki. Na
wsparcie nie trzeba przeznacza¢ duzych
kwot — dla bezdomnego psa czy kota
mozna kupi¢ co$ juz za kilka ztotych.
Schronisko dla Zwierzat ,Azyl” z Biatej
Podlaskiej uczestniczy w akgji dlaSchro-
niska.pl od pazdziernika 2014 r. (r)

Powiat Swiecit samorzadnos¢

Statuetki pn. ,Bialski Orzet Samo-
rzadnosci” otrzymatly osoby pracujgce
w samorzgdach powiatu bialskiego
co najmniej 25 lat. Takie same- trafity
do, jak to okre$lono, przyjaciét samo-
rzadnosci. Byty tez podziekowania od
wicepremiera Janusza Piechocifiskiego
dla przedsigbiorcow powiatu bialskiego
za zaangazowanie w rozwdj samorzad-
noéci. Pamigtkowe grawertony otrzymali
burmistrzowie i wéjtowie miast i gmin
powiatu bialskiego. Trafit taki takze
do prezydenta miasta Biata Podlaska.
W ten sposéb rada powiatu bialskiego
na specjalnej uroczystej sesji uczcita
obchody 25-lecia odrodzonych samo-
rzadéw. Starosta Tadeusz tazowski
odnidst sie do poczatkéw odrodzonej
samorzadno$ci w Polsce oraz oséb,
ktdre te zmiany zapoczatkowaty.

Przed sesjg uroczystg odbyta sie
Zwyczajna, robocza. Rada udzielita ab-
solutorium zarzadowi powiatu za 2014
rok. Wéréd tematow, jakie poruszali
radni znalazty si¢ m.in. interpelacje i
zapytania dotyczgce remontu drogi w
Nosowie w kierunku Wolki Nosowskiej
oraz czyszczenia poboczy; remontu drogi
Cicibér Maty-Le$na Podlaska-Kornica;
studzienek kanalizacyjnych na ul. Wisz-

nickiej w tomazach; inwestycji w Ortelu
Krélewskim; konferencji dotyczacej
bezpieczenstwa gminy Lomazy, zorgani-
zowanej przez Komende Miejskq Policji;
organizacji spotkan dotyczacych bezpie-
czenstwa w gminie Miedzyrzec Podlaski;
Konwentu Powiatéw Wojewddztwa
Lubelskiego; Sciezki rowerowej taczacej
wojewddztwa wschodnie; budowy ktad-

ki przez Bug w Gnojnie i Niemirowie;
uzupetnienia ubytkéow drogowych na
drodze Tulitéw-Poscisze-Krzymoszyce;
zamknigcia bramy wjazdowej na parking
Powiatowego Urzedu Pracy; wycietych
drzew w miejscowo$ci Wysokie; korzy-
stania z automatdw o niskich wygranych

przez nieletnich.
MaWro

Dzier Matki we Wspdlnym Swiecie

o Y [
- R »
e | ) | .

26 maja stowarzyszenie Wspdiny Swiat zaprosito mamy swoich podopiecznych
na wspolne $wigtowanie. Panie skorzystaty z masazy relaksacyjnych oraz zabie-
géw pielegnacyjnych i upiekszajacych. Oprécz porad kosmetycznych byty tez inne
atrakcje. Projektantka mody i stylistka Sylwia Reda przeprowadzata indywidualne
analizy kolorystyczne oraz analizy sylwetki. Byt tez stodki poczestunek i kwiaty.
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SKORZYSTA)
Z WIOSENNYCH OKAZ]JI

Promocs wata do 1506 2015
" g0 mpasow

Oferta rat 0% obejmulje
wszystide modele z serii LC

AUTORYZOWANI DILERZY ORAZ SERWIS

BIALA PODLASKA, ul. Lubelska 16, tel. 83 343 19 59
BIALA PODLASKA, ul. Sidorska 2, tel. 502 339 852
MIEDZYRZEC PODL., ul. Lubelska 41, tel. 83 371 29 88

SZAFY Z DRZWIAMI SUWANYMI

Z\ INDECO

wygodne mieszkane

SKLEP

PN.-PT. 9.30-17,508.9-13
21-500 BIALA PODLASKA, UL. MONIUSZKI 20 TiL 342-62-76

'SZAFY WNEKOWE
MEBLE NA ZAMOWIENIE

- POKOJOWE, KUCHENNE, e —

SYPIALNE, BIUROWE, o=
EAZIENKOWE, GARDEROBY o
DARIMEX 5 mov romznsw

Biata Podlaska, ul. Janowska 56, tel. 83 342 19 62

BADANIA TECHNIGZNE

WSZYSTKICH MAREK
ATRAKCYJNE GRATISY |

Dla statych klientéw sprav;ldzenie zawieszenia .
na sciezce diagnostycznej GRATI S |

Atrakcyjne ogrody,
balkony I parapety

Pana Marka zaprosito do Biatej Pod-
laskiej Centrum Ogrodnicze Zielony Ogréd

przy ul. Brzeskiej.

Marek Jezierski poprowadzit m.in.
warsztaty ,Ogréd marzen tworzony z pasjg”.
Zarbwno on, jak i inni uznani specjalisci opo-
wiadali o pielegnacji roslin. Odbyty sie tez

zajecia praktyczne z udziatem publicznosci © ]

oraz liczne konkursy z nagrodami.

Warsztaty adresowane byly do oséb
chcaeych efektownie | wydajnie zagospoda-
rowaé swoje ogrody, balkony, tarasy. Byta
nawet mowa o atrakcyjnym przyozdobieniu

roélinami domowych parapetéw.

Kto nie miat mozliwosci uczestniczyé w
spotkaniu, moze zawsze odwiedzi¢ Zielony
Ogréd SAS przy ul. Brzeskie). To jedno z

Projekt fazienki

i

|- zakupow!*

e
el =Bl Y
W cenie e et

fazienki na miare

salon tazienek
ul. SIDORSKA 2e

wigkszych w regionie centrum ogrodniczych, Powierzchnia handlowa podzielona
Jest na cztery sektory: ogrod - rosliny, ogréd - wyposazenie, hala narzedziowa
oraz hala nawozdw | $rodkéw chemicznych. Oprécz asortymentu dostepnego na
miejscu mozliwe jest sprowadzanie produktéw na zaméwienie. Zielony Ogréd SAS

czynny jest w dni powszednie w godzinach 8 - 18 oraz w soboty od 8 do 15. (u)
2rédto: Radiobiper

Biata Podlaska

www.blu.com.pl
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OGLOSZENIA
DROBNE

MOTORYZACJA

» SPRZEDAM Ford Mondeo 1,8 benzyna
1997R/IX 123tys.km garazowany tanio
tel.505-326-080

» SPRZEDAM Opel Astra kombi 1.7 CDTI,
silnik Isizu KS serwisowany, czarny,
bogate wyposazenie, (2005), 11900 zt,
608 266 266

» SPRZEDAM VW Vento 1.9 TD (1996),
889 625 408

» SPRZEDAM Opel Astra kombi 1.7 CDTi,
silnik isuzu ks serwisowa czarny, bogate
wyposazenie (2005), 11900 zt, 608
266 266

» SPRZEDAM Skuter Piaggio Free (2000),
1500 zt, do uzgodnienia, 792 720 335

» SPRZEDAM Fiat Uno 1.0 fire stan tech-
niczny dobry, wizualny réwniez, 1680 zt,
519 790 913

» SPRZEDAM Ford Escort (1997), 1.6 po
wypadku, 782 855 078

» SPRZEDAM Nissana kombi 2001 (6500
z) - 606 351 554

MOTORYZAC]JA INNE

» SPRZEDAM Pieé kol do opla, najtaniej,
na alufelgach, 15-tki letnie, 690 845745,
512 211 541

» SPRZEDAM Czesci do: Audi B4, Renault
Laguna, VW GOLF II, Peugeot 306, Ford
Eskord, Fiat Uno wszystkie. 791510087

» SPRZEDAM Czesci do: Ford Probe, Opel
Omega, Kadett, Mazda 626 (1987-
1992), Daihatsu Charade wszystkie.
791510087

» SPRZEDAM Czes$ci do Mercedesdw busy
207-310 (kaczka) roczniki 1977-1996
wszystkie. 791510087

» SPRZEDAM Czesci do Mercedeséw
123(beczka), 124, 126 S-klasa oraz
silnik diesla, benzynowe. 791510087

» SPRZEDAM Silniki do: Ford Probe, VW
GOLFIl, Mazda 626 2.0D., Fiat Uno
1.0E, Peugeot 36 z Niemiec, mate
przebiegi. 791510087

» SPRZEDAM Citroen czeéci rézne, 602
571 846

» SPRZEDAM Renault czeéci rézne, 602
571 846

» SPRZEDAM Ford rézne czesci, tanio,
602 571 846

» SPRZEDAM Silnik do Simsona pedatowa
bez gtowicy, kota, inne, 690 845 745,
512 211 541

» SPRZEDAM Komplet kot na alufelgach
Pirrelli 195x70 R-14 bieznik dos¢ gtebo-
ki 5 otworéw najtaniej, 690 845 745,
512 211 541

» SPRZEDAM Kota na alufelgach do Golfa
1ill -50 zt/szt., 690 845 745, 512
211 541

- SPRZEDAM Do fiata 125p, skrzynia
biegéw wat gtowica, resor, rozrusznik,
tarcze hamulcowe, 608 078 233

» SPRZEDAM Matiz rézne czeéci, 602
571846

» SPRZEDAM Zuk na czeéci, tanio, 602
571 846 .

» SPRZEDAM Citroen Xsara Picasso na
czeéci, 602 571 846

» SPRZEDAM Celder z ttokiem do Simso-
na S51, oryginat — 300 zt, 83 34362 96

+ SPRZEDAM Alufelgi 15" z oponami,

LOMBARD

mobilny na kétkach
- nowosc¢ na podlasiu
- zero formalnosci
- gotéwka
od reki

AUTO
SZROT

skup au:j k h
0 adkowyc
gatv;g ,uszlmazonych

515 518 801

rozstaw $rub 4x100 i 4x95 - 500 z,
505 817 464

» SPRZEDAM Opony do przyczepy rolniczej
9.00-R30 - 100 zt, 505 817 484

» SPRZEDAM Opony 16.9-R34, stan dobry
- 550 zt, do negocjacji, 505 817 464

» SPRZEDAM Pompa wodna z obudowaq i
uszczelkg, oryginalna do TOYOTY RAF 2,
diesel (2002), wymontowana z anglika,
przebieg 58 tys. km, mozliwo$¢ wysta-
nia, 60 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Hak do Pandy, nowy, 783
389

» SPRZEDAM Akumulator GigaWatt 74Ah
680 A - 140 zt, 502 105 661

UStUGlI

» Prawnik, porady prawne, pisma pro-
cesowe, $rodki odwotawcze tel. 517
596 327

» Odszkodowania, profesjonalne docho-
dzenie roszczen za wypadki komunika-
cyjne, wypadki w pracy, w rolnictwie, w
szkole 794 908 472

» Pompy wtryskowe, wtryskiwacze Com-
monrail, silniki, rozrzady, diagnostyka
komp. Biala Podlaska ul. Zurawia 62,
509 278 350, 83 34368 41

» Pompy wtryskowe, wtryskiwacze, roz-
rzady, diagnostyka komputerowa. Sta-
wacinek Nowy 23A, 509 830 804, 83
344 42 92

» Rozwody, alimenty, ograniczenie wiadzy
rodzicielskiej, kontakty z dzieckiem,
spadki, odwotanie darowizny, przywré-
cenie do pracy, uzyskanie renty itp, 794
908 472

» Klimatyzacja samochodowa, naprawa,
konserwacja, napetnianie uktadu, od-
grzybianie, Biata Podlaska, Zurawia 62,
509 278 350, 83 34368 41

» Administrowanie wspélnotami miesz-
kaniowymi atrakcyjne ceny tel. 609-
979-289 )

» Blacharstwo - lakierictwo, pranie tapi-
cerki, spawanie plastikow, polerowanie,
konserwacja, tanio, Sidorska 252, 603
171 105

» Renowacja drzwi, 690 554 215

» Cyklinowanie, uktadanie parkietu, pa-
nele, malowanie, gtadz, 690 554 215

» Tynki agregatem tel. 536 222 184

» Tynki cementowo wapienne agregatem,
malowanie 792 443 384

» Cyklinowanie, lakierowanie, 504 277
723

» Pomaluje mieszkanie, balustrady, ogro-
dzenia, drobne remonty, 500 387 528

» Torty na zaméwienie, 798 752 544

» Windykacja Nalezno$ci Pomoc Prawna
w odzyskaniu niezaptaconych pieniedzy
tel. 506 373 338

» Centrum Odszkodowar zwrot kosztéw
rehabilitacji, dojazdéw, opieki i lekéw,
506 373 338

» Prawnik Porady Prawne Pisma Proceso-
we 514 021 666

» GtadZ gipsowa, malowanie, 798 608
238

» Zrobie serwety szydetkowe na wymiar,m

798 608 238

» Malowanie gtadz gipsowa, tapetowanie,
833421058

» Zamoéw impreze 20-80 os6b wedtug
zyczen klienta tel.696-012-145

» Transport busem, przyczepa+laweta,
przeprowadzki tel.696-012-145

» Ogrody - nawadnianie wertykulacja
tel.789-082-285

» Tapetowanie, malowanie, 83 410 50 94

» Kompletne wykonczenie wnetrz, 883
471086

» Malowanie, gtadz solidnie 505113694

NIERUCHOMOSCI

» SPRZEDAM Dziatke budowlanag/Pose-
sja/ 1827 mkw BP przy ul Grzybowej
781982 901

» SPRZEDAM Dom drewniany na Lisach
gm. Biata Podl., 713 922 583

» SPRZEDAM Dziatka budowlanaw atrak-
cyjnej, spokojnej okolicy Grabanowa
505 636 361

» SPRZEDAM Dziatka 2200 mkw ul. Sit-
nicka, Biata Podl., 605 843 811

» SPRZEDAM Dom 130 mkw Biata Podl.,
z dziatkg 400 mkw, 503 183 172

» SPRZEDAM Tanio M-3 54 mkw | pigtro,
bardzo dobry stan, garaz, dziatka, 507
924 303 ¢

» SPRZEDAM Atrakcyjng dziatke budow-
lang w czosnéwce - wszystkie media,
Swietna lokalizacja - cena do uzgodnie-
nia, 607 870 346

» SPRZEDAM Dziatki budowlane w Stawa-
cinku Starym, Atrakcyjne miejsce i cena.
721 476 453 .

» SPRZEDAM Dom murowany i garaz w
Stawacinku Starym, 721 476 453

» SPRZEDAM pilnie mieszkanie bezczyn-
szowe tel.519-842-907

» SPRZEDAM Glinki-surowy, moze by¢ dwa
mieszkania, tanio, media w budynku
tel.83 343-85-74

» SPRZEDAM Dziatka udowlana 2800m2
Porosiuki tel.608-346-419

» SPRZEDAM Sprzedam dziatke 0,2haw
Borsukach tel.603-983-301

» SPRZEDAM Mieszkanie tukaszyriska
71 mkw, pilnie, 516 168 737

» SPRZEDAM Mieszkanie trzypokojowe,
wykonczone, winda, | pietro, 514 296
122

» SPRZEDAM Mieszkanie Osiedle Sit-
nickie 2A

» SPRZEDAM Gospodarstwo rolne 3ha
Woélka Komorowska, gm. Komardwka
Podl., 664 657 061

» SPRZEDAM Domy murowane, drew-
niane, bardzo dobre miejsce, 602 121
962/ 603 704 153

» SPRZEDAM Dziatki budowlane atrak-
cyjna cena i lokalizacja , obrzeza Biatej
Podl, 602 121 962/ 603 704 153

» SPRZEDAM Motel z barem czynnym przu
trasie E30, 602 121 962/ 603 704 153

» SPRZEDAM Dziatka ustugowa, pole
9926 mkw, 504 060 513

» SPRZEDAM Kawalerka do wynajgcia,
llp, os. Jagiellorskie - 606 351 554

» SPRZEDAM 0,80 ha bezpo$rednio przy
E30 przediuzenie Zeromskiego, 663
442 918

» SPRZEDAM Posesje 50 ary Klonownica
Duza, 510 568 710

» SPRZEDAM 3 pokojowe M-4 60 m - do-
bra lokalizacja lub zamieni¢ na mniejsze,
503 125 074

» SPRZEDAM Posesje, wszystko do
remontu generalnego, wg. mnie 300

zamieszczaj darmowe ogtoszenia na
www.zyciebialskie.pl

ary, dom, stodota, gospodarczy, 692
449 726

» DO WYNAJECIA dom 70 mkw murowany
Biata Podl., ul. Wréblewskiego 11, 501
459 558

» SPRZEDAM Dom murowany 140 mkw z
dziatkg 750 mkw, Biata Podl., ul. Wré-
blewskiego 11, 501 495 558

» SPRZEDAM Dom z dziatka w Piszczacu,
665 861 181

» KUPIE dziatke budowlang w centrum
Biatej, 3-5 ardw lub rozpoczeta budowe
matego domku na matej dziatce, 570
934 008 )

LOKALE

» DO WYNAJECIA Mieszkanie M3 2-pokoje
umeblowane, parter os. Terebelska,
508 825 280 .

» DO WYNAJECIA Stancja dla pary, pokoj,
kuchania, tazienka, 506 397 761

» DO WYNAJECIA Lokal 15 mkw, tanio,
663 462 166

» DO WYNAJECIA Mieszkanie 49 mkw, 2
pokoje, os. Mtodych, umeblowane po
remoncie, 518 174 280

» DO WYNAJECIA Garaz wynajme, ul. Oko-
powa, Biata Podlaska, 514 818 455M3,
50 mkw, 2 pokoje umeblowane, 800zt,
508 825 280

» SZUKAM Matzenstwo poszukuje nie-
umeblowanej stancji. Budynek go-
spodarczy lub podpiwniczenie domu z
oddzielnym wejsciem, 603 621 893

» DO WYNAJECIA Garaz ul. Okopowa,
Biata Podlaska, 514 818 455

» DO WYNAJECIA Umeblowane mieszka-
nie, | pietro, Biata Podl., 506 436 952

» DO WYNAJECIA Tanio lokal 40 m na
dziatalno$¢ handlowq lub ustugowa,
Radzyn Podlaski, 506 436 952

» DO WYNAIJECIA Lokal 22 m Wc Parking
tel. 696-012-145

» DO WYNAJECIA Mieszkanie 2 pokojowe
| pigetro 54 mkw, ul. Chrobrego, 797
189 062

» SZUKAM do wynajecia mieszkanie w
domu wolnostojacym, rodzina 4-0sobo-
wa, 515 413 723

» DO WYNAJECIA Budynek 100 mkw pod
wszelkg dziatalno$¢, magazyn. Centrum
osiedla Mtodych, posesja ogrodznona
1200 mkw w Biatej Podl., 791510087

» DO WYNAJECIA Stancja komfortowo
urzadzona, umeblowana, z internetem, w
centrum Osiedla Mtodych. 791510087

» DO WYNAJECIA na dtuzej umeblowany
parter domu 60 mmkw z internetem,
centrum Osiedla Mtodych na dziatce
1200 mkw. 791510087

» DO WYNAJECIA Magazyn w Stawacinku
przy E30, 602 121 962/ 603 704 153

» DO WYNAJECIA Ilokal w centrum mia-
sta ul. Moniuszki, 602 121 962/ 603
704 153

» DO WYNAJECIA Lokal w centrum mia-
sta- atrakcyjna cena i lokalizacja, 602
121 962/ 603 704 153

» DO WYNAJECIA Pomieszczenie przy
Urzedzie Celnym na Pétnocnej, 602 121
962/ 603 704 153

» DO WYNAJECIA Magazyn na kapielowej,
602 121 962/ 603 704 153

www.zyciebialskie.pl

Wszystkie ogltoszenia drobne (max. 10 stow)
na tamach naszej gazety sq bezptatne.

Ogtoszenie mozna.zamiesci¢ poprzez:

* wypetnienie formularza na stronie:www.zyciebialskie.pl
* wypetnienie kuponu drukowanego w gazecie i dostarczenie go do
redakcji - Blata Podlaska ul. Warszawska 13 (I pigtro);
* wystanie treéci mailem: ogloszenia@zyciebialskie.info
* podanie tredci telefonicznie lub SMSem: 690 354 620
(cena zgodna z cennikiem operatora)
Wszystkie reklamy | ogloszenia sg
przyJmowane do poniedziatku do godz. 11.
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» DO WYNAJECIA Pokoik wygodny w bloku,
783 199 642

» DO WYNAJECIA Tanio, elegancki lokal z
recepcja, parkingiem, dobra lokalizacja,
794 702 342

» DO WYNAJECIA Jednopokojowa kawa-
lerka na llp od potowy czerwca - 606
351 554

ROZNE

AGD

» PRZYJME nieodptatnie pralke 798
073 840

» SPRZEDAM Nowy komplet garnkow
typu Zepter z patelnig, bardzo tanio,
wspaniaty prezent $lubny, 888 369 704

» SPRZEDAM Kuchnia gazowa z piekar-
nikiem elektr., biata z butlg gazowg, st.
dobry - 300 zt, 513 321 987

» SPRZEDAM Lodéwko-zamrazarke Bosha
Cooler'a 7-letniego, bez oznak uzytko-
wania, jak nowa! 185zm wysokosci 4,
szuflady zamrazarkil 750zt 79151008

BUDOWLANE

» SPRZEDAM Okna 200x115 nowe, drew-
niane, Biate, 3-szybowe, 3 komorowe
-210 zt, szt.603 171 105

» ODDAM okna z demontazu, 518 620 528

MEBLE

» SPRZEDAM tawe kol. orzech - potysk,
st. dobry, 120-60 cm - 60 zt, 513 321
987

» SPRZEDAM Wersalke bordo-miéd, st.
b.db. - 240 zt, 513 321 987

» SPRZEDAM Wersalke st. dobry kolor
bezbraz - 120 zt, 660 197 647

» SPRZEDAM Biurko kol. cielmny - 110
zt, 500 817 816

» SPRZEDAM Cztery krzesta pokojowe
cena 100zt tel.508264-341

» SPRZEDAM Biurko, 2 regaty, 2 krzesta
obrotowe tel.501-347-366 ’

» SPRZEDAM tawa wysoki potysk - 100
zt, 514 296 122

» SPRZEDAM Biurko, 2 regaly, 2 krzesta
obrotowe, 501 347 366

» SPRZEDAM Fotel bujany, 664 085 888

» SPRZEDAM Mebkle skérzane, kanapa
rozktadana, 2 fotele, 600 471 988

» SPRZEDAM Biurko + 2 fotele obrotowe
+ 2 regaty, 501 347 366

» SPRZEDAM Wersalka bordo-midd, st.
bdb. - 220 zf, 513 321 987

» SPRZEDAM Komplet wypoczynkowy,
wersalka + 2 fotele, st. bdb., 500 zt,
kol. jasny w paski, 513 321 987

» SPRZEDAM Scianka meblowa + tawo
stot kol. Jana sosna, stan bdb., wys.
210 cm dt. 320 cm - 450 zt, 513
321987

» SPRZEDAM tawa potysk-orzech,
60x120 cm, st. bdb. - 50 zt, 513
321 987

» SPRZEDAM Stolik pod telewizor jasny,
st. bdb. - 50 zt, 513 321 987

» SPRZEDAM Meble mtodziezowe, biurko,
tapczanik, wyktadzina, st. bdb., 795
260 847

» SPRZEDAM Biblioteka na ksigzki, szer.
150 cm, wys. 240 cm, duzo pétek i
szafki na dole, stan bardzo tadny, jasny
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kolor, 250 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Regat do sklepu meblowy,
jasny z pétkami i szafkami, 155 cm szer.
255 cm wys. wyprzedaz, 280 zt, 791
919 914

» SPRZEDAM Meblo$cianka biurowa
jasna, fornirowana, duzo pétek i na
dole szafki na dokumenty i segregatory,
akta, szer. 160 cm wys. 230 cm, 270
zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Meblo$cianka z szafq jasny
dab, st. db. — 500 zt, stot rozktadany
jasny + 4 krzesta st. bdb. — 400 zt, 83
343 85 81

» SPRZEDAM Wersalka st. bdb. - 300 zt,
tapczanik sktadany z pojemnikiem na
posciel st. bd. — 250 zt, 83 343 85 81

» SPRZEDAM Szafa trzy drzwiowa i wersal-
ka stan dobry — 200 zt, 83 344 30 31

» SPRZEDAM Wersalka stan bobry — 100
zt, 660 197 647

» SPRZEDAM Stolik pod telewizor jasny
buk, stan bdb. - 50 zt, 792 194 899

» SPRZEDAM Meble pokojowe, jasne,
cztery elementy, stan dbd. — 400 zi,
792 194 899

ODZIEZ

» SPRZEDAM Ubranka do chrztu rozm.
74/86 - 50 zt, 732 766 692

» SPRZEDAM Spiochy, 2 pajacyki zwykte
+ pajacyk cieply rézowy Mis roz. 56 - 60
zt, 517 162 251

» SPRZEDAM Odziez, sukienki, spodnice,
bluzki, zakiety, inne, rozm. XS, S, M,
tanio, 517 162 251

» SPRZEDAM Garnitury, caty tydzien,
nowe wzory, dobre ceny. Zamkowa 1A,
Biata Podlaska

» SPRZEDAM Suknia $lubna - 400 zt,
696 968 446

» SPRZEDAM Alba komunijna chtopieca,
783 548 399

» SPRZEDAM Kozuch meski naturalny,
fabryczny z Kurowa, bezowy, jak nowy 4
razy uzywany, wzrost 165-170, dtugosé
90 cm, 200 zt. 791 919 919

» SPRZEDAM Sandaty Nike 46 dt. 30
cm, oryginat, prawie nowe - 99 zt, 792
720 335

» SPRZEDAM Kozuch meski naturalny,
wzrost 170, nowy — 60 zt, 83 344 30 31

ROLNICZE

» SPRZEDAM Truskawki Zenga, Hanoye,
Alanta i inne tadny prosto od producen-
ta, najtaniej - sprawdz, dowéz gratis,
500 369 041

» SPRZEDAM Truskawki deserowe tane,
najtaniej w miescie, prosto od produ-
centa, dowdz na miejsce codziennie,
500 369 041

» SPRZEDAM Kota migedzyrzedowe lub
jako blizniak opona + felga 13,6/36,
Zetor, Ursus - 1500 zt/2 sztuki, 505
817 464 gm. Zalesie

» SPRZEDAM Watek przekazu mocy WOM
ciggnikowy, 608 078 233

» SPRZEDAM Konwia dojarki z aparatem
udojowym, kolektorem, nieuzywana,
608 078 233

» SPRZEDAM Rozrzutnik jednoosiowy.
Parsa 2224, 508 096 193

» SPRZEDAM Kurczaki rasowe czubatki
15 zt, jaja legowe 2 zt, Biata Podl., 663
107 737

ZWIERZETA

» Jatdwka 1.6 roku, na chéw, 1800 zt,
500 201 821

» Kotki perskie, 512 192 085

» Kurczaki Czubatki, 25 zt, 3-miesigczne,
663 197 737

ELEKTRONIKA

» SPRZEDAM Telefon Nokia C-5 - 30 zt,
505 734 577

» SPRZEDAM Telewizor Samsung, kolor,
st. bdb. - 70 zt, 513 321 987

» SPRZEDAM TV i radio antyk, st. dobry
-100 zt, 83 344 30 31

» SPRZEDAM Telewizor 22" kolorowy z
telegazety, 783 548 389

INNE

» SPRZEDAM Uzywane z Niemiec rowery,
spaceréwki, giebokie foteliki samocho-
dowe, rowerowe, spaceréwki - wozki,
hulajnogl, tanio, 603 171 105

» SPRZEDAM Ogrodzenie metalowe
25mb, 600 595 964

» SPRZEDAM Banknot 5zt z 1930r, 3zt,
508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna 5zt z
1934r, .glowa kobiety”, 26z, 508
438 340

» SPRZEDAM Moneta 5zt z 1974r ,ry-
bak”, 3 zt, 508 438 340

» KUPIE monety z Pitsudskim, Aniotem,
sobleskim, Trauguttem, przedwojenne,
inne, 500 369 041

» SPRZEDAM Koldra wetniana, nowa,
724 542 196

» SPRZEDAM Rower gorski, uszkodzony,
czeéel, 55 21, 609 072 781

» SPRZEDAM Moneta srebrnaz 1933, 2
zt ,gtowa kobiety”, 12 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1936 r,
2 zt ,zagléwka”, 35 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrnaz 1937, 2
marki ze ,sfastykq”, 25zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1936 r,
10zt ,J. Pitsudski”, 60 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1932
r, 10 zt ,gtowa kobiety”, 55 zt, 508
438 340

» SPRZEDAM Nowa kotdra z puchu ge-
siego, idealnyn aprezent - 500 zt, 517
231 129

» SPRZEDAM Przewdd elektryczny czte-
rozytowy 45 m - 250 zt, 83 341 09 15

» SPRZEDAM Beczka ocynkowana 200 |,
600 |, papa aluminiowa, lewar budowla-
ny, 600 690 323

» SPRZEDAM Pita tarczowa do cigcia
wzdtuznego 86/4/05cm 8x5 zebow
wom ciggnikowy, 600 690 323Pro-
stownik Bester 25 A do ciggnika, sam.
ciezarowego 30 kg 1979, zabytkowy
sprawny, 600 690 323

» SPRZEDAM Narzedzia stolarskie, 518
482 439

» SPRZEDAM Drzwi wewnetrzne biate 60
cm, lewe + prawe, 80 cm, lewe + prawe,
780 091 114

» SPRZEDAM Dzrwi zewnetrzne 80 - 190
zt, 5-7 821 709

» SPRZEDAM Rower 26" kotg, 100 zi,
786 875 611 N

» SPRZEDAM UZzywane z niemiec rowery,
foteliki samochodowe-rowerowe,space-
réwki, hulajnogi w st. b.db., ul.Sidorska
252 tel.603-171-105

» SPRZEDAM Podno$nik hydrauliczny do
udzwigu 2 ton, bardzo dobry, nowy, 250
zt, Biata Podl., ul. Podle$na 15504
246 470

» SPRZEDAMPtotek z furtkq malowany
wys. 80 cm, dt. 8,4 m, rok uzywany,
697 611 976

» SPRZEDAM Bale stuletnie, 509 277
735

» SPRZEDAM Tanio kamien polny, 518
380 280

» SPRZEDAM Urzadzenie rehabilitacyjna
do masazu peretkowego i ozonoterapi -
1500 zt, 792 705 009

» SPRZEDAM Firanka biata dt. 6,5 m,
wys. 2,5 m, st, b.db., delikatna - 50 zt,
513 321 987

» SPRZEDAM Podkaszarka st. b.db. - 70
zt, 513 321 987

» SPRZEDAM Moneta srebrma 5 zt 1935
r J. Pitsudski”, 35zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Dom na opat, tanio, k/
Kornicy, 83 343 89 00

> SPRZEDAM Ksigzki katolickie, tanio,
797 940 836

» SPRZEDAM RoOzne kwiaty wieloletnie,
krzewy, pigwa, wiciokrzewy, winogron,
aronia, ,aliny, 506 397 761

» SPRZEDAM Rower goérski, 130 zt, 698
717 151

» SPRZEDAM Rolki z ochraniaczami,
rozm. 3842, mato uzywane - 70 zt,
697 611 976

» SPRZEDAM Torebki damskie rézna
wielko$¢, kolor - 40 zt, 517 162 251

» ODDAM Kwiat zyworodka, 83 342 06 90

Grabie drewniane 50zt tel.83 343-85-74

» SPRZEDAM Nowy komplet garmkéw typu
Zepter z patelniq tanio-$wietny prezent
$lubny tel. 888-369-704

» SPRZEDAM Moneta srebma z 1993r 2zt
gl.kobiety cena 12zt tel.508-438-340

» SPRZEDAM Rower rehabilitacyjny z
Niemiec 120zt tel.696-012-145

» SPRZEDAM Rower damka niemiecka
270zt tel.696-012-145

» SPRZEDAM Znaleziono obraczke z
napisem ,Marek” i datg $lubu tel.603-
983301

» SPRZEDAM Moneta srebrma z 1937r
2 markize sfastykg cena 25zt tel.508-
438340

» SPRZEDAM Moneta srebma z 1936r 5zt
zaglowka cena 110zt tel.508-438-340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1937r
10zt J.Pitsudski cena 65zt tel.508
438340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1932r
10zt gt.kobiety cena 55zt tel.508-438-
340

» SPRZEDAM Kask do motoru cena 100zt
tel.505-734-577

» SPRZEDAM Dywan wetniany bordo-miéd-
-bez 170x230 - 120 zi, stan dobry,513
844 449

» SPRZEDAM Buda dla psa, duzy dach
Jednoskadowy, 514 296 122

» SPRZEDAM Wat do heblarki z kor\cowka
na pitg, 505 353 992

» SPRZEDAM Lyzworolki 3840 + komplet
ochraniaczy, 697 611 976

» SPRZEDAM Posciel, firany, reczniki,
koce, chemia niemiecka. Targowisko Ale-
je1000-lecie, Kraina Snéw 507417156

» SPRZEDAM Kosiarka spalinowa HONDA

BIURO RACHUNKOWE
\’Q?.,GES'I'IA

Adam Mlynarczyk

tel. 723 286 299 www.gestia.biz
ksiegowos¢
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5,5KM mocny, obudowa aluminiowa,
regulowana wysoko$¢ koszenia, naped
wtasny. stan bdb. 1250zt. 791510087

» SPRZEDAM Kosiarka lisztwowa(nie
niszczy trawy) silnik 6,5KM mocny,
szerokie terenowe kota, wtasny naped,
niemiecka, nie chinska. 791510087

» SPRZEDAM Sprzet ogrodowy spalinowy,
niemiecki, nie chifski: glebogryzarki,
kosiarki spalinowe i elektryczne, wyka-
szarki, kosiarki lisztwowe, nozyce do
Zywopototu. 791510087

» SPRZEDAM Rowery firmowe z Niemiec:
Ketler, Peugeot, Hercules, Gazela, meg-
skie, damskie, dziecigce. 791510087

» SPRZEDAM Okna PCV nowe! do na-
Swietlen Fixy 84cmx175 kuloodporne
biate 420 zt, 83x204cm ztoty dgb
360zt, 103x183cm ztoty dab 360zt.
791510087

» SPRZEDAM Drzwi wewnetrzne poko-
jowe i tazienkowe renomowanej firmy
POL-SKONE lewe iprawe kompletne z
zamkami i klamkami 3-letnie, jak nowe!!
160 zt/szt, 791510087

» SPRZEDAM Elektrowycigg suwnicowy ze
sterowaniem 5T udzwigu- 2100zt, prasa
$rubowa 15T nacisku- 1250zt. Szlifierka-
(polerka) stupowa przy$ciennanerkowa
do granitu 1650zt. 791510087

» SPRZEDAM Fabryczna przecinarka(pita)
stolarka pétautomat, ramie wyjezdza
na 1,5mb mato uzywana 6700zt, wy-
rzynarka pionowa 2150zt, grubosciow-
ko-wyréwnywarka bez silnika 850zt.
791510087

» SPRZEDAM Wezet betoniarski pionowy
500l z wciggarkgq zasypowq instalacjg
wodno-elektryczng, bezawaryjny, energo-
oczedny, sprawny, brak dwdch silnikéw
3100 zt, betoniarka taricuchowa 400l
polska, na kotach, mato uzywana.
2100zt 796791661

» SPRZEDAM Odciag trocin polski, fabrycz-
ny Cyklon Ill 1990r, z silosem na widry
i instalacjg odpytowa, solidny, sprawny,
13700 zt, 796791661

» SPRZEDAM Pompa pneumatyczna do
podawania betonu polska, nowal!! ZUNI-
2 bez wezy 7700zt, pompa mechaniczna
do betonu. 5700zt 796791661

» SPRZEDAM Komplet 4 szt krzeset tzw.
boroych z litej sosny, tapicerowanych
z oparciem 420zt. Fotele borowe z
wikliny tapicerowane, okrecane. 460zt,
796791661

» SPRZEDAM Narzedzia skrwajgce pol-
skie, solidne stare zapasy: wiertta
zwykte, maszynowe, frezy réine, noze
tokarskie, spieki nozy, gtowice frezar-
skie, rozwiertaki, uchwyty tokarskie, kty
tokarskie, itp. 791510087

» SPRZEDAM Silniki elektryczne polskie
1,5KW, 3KW, 2,2KW, 15KW od 210 zt.
Hydrofor oczynkowany stojacy 310 zt,
zbiornik metalowy, okragly na wode, z
grubej blachy po piaskowaniu i malowa-
niu. 800I. 796791661

» SPRZEDAM Beczka metalowa, ocynko-
wana, z obreczami na paliwo 2001-110zt,
kanistry metalowe 201-25zt/szt. kanistr
aluminiowy 401 105zt. Udzwig warszta-
towy taficuchowy 1,5T, polski. 310zt.
796791661

» SPRZEDAM Kontener samochodowy
po chlodni 2mbx2mbx5mb 2006r.,
solidny, masywny, konstrukcja blacha
kwasowa | aluminium, 2 drzwi herme-
tycznych, 2-bocznych rolowanych 3100zt
796791661

» SPRZEDAM Agregat chtodniczy TERMO-
-KING z dwoma parownikami i instalacjg
na 12-230V ze sterowaniem i sprezarkg
2006r.- 37002t 796791661

» SPRZEDAM Wytwornica acytylenu ko-
szyczkowa 160zt, sitownik hydrauliczny
3-stopniowy -710z!. Sprezarka fabryczna
2-ttokowa VAN stan bdb. 18750zt.
796791661

» SPRZEDAM Roéine kwiaty wieloletnie,
krzewy, wiciokrzewy, pigwe, bez, maliny,
aronia, porzeczki tel. 506 397 761

» SPRZEDAM Motopompa szlamowa,
Honda WT40XDE ssanie 8 m, ttoczenie
25 m, 1600 I.min., 600 888 510

» SPRZEDAMRower dziecinny, kota 20"

btotniki, przerzutka, zachodni — 80 zt,
512 989 425

» SPRZEDAM Resor do przyczepki sam.
Szt. 2, 798 514 515

» SPRZEDAM Zlewozmywak metalowy,
kol. Srebrny, jednokomorowy z suszarkg,
stan dobry — 50 zt, 513 321 987

» SPRZEDAM Firanka biata b. delikatna
2,5 m wys., 6,5 m dtugosci, st. bdb. —
50 zt, 513 321 987

» SPRZEDAM Rower goéral, bagaznik, 150
zt, 512 989 425

» SPRZEDAM Rakieta tenisowa — 40 zt,
833433912

» SPRZEDAM Agregat pradotworczy 4,5
kW, stan bdb. — 1600 zt, 512 989 425

» SPRZEDAM Kostka brukowa, uzywana,
50 mkw po 14 zt, 501 514 913

» SPRZEDAM Moneta srebrna 1000 z, z
1982 Jan Pawet |l papiez — 40 zt, 508
438 340

» SPRZEDAM Nowy komplet garnkéw typu
Zepter z patelnig, tanio, $wietny prezent,
888 369 704

» SPRZEDAM Wyktadzina z czerwienig,
zmywalna 100 zt, 696 696 446

» SPRZEDAM Pianino H. Lindner + gitara,
696 968 446

» SPRZEDAM Dywan - wyktadzina, jasny
braz, 3x4 - 100 zt, 696 968 446

» SPRZEDAM Oddam drzwi wewnetrzne
koloru biatego, 507 718 991

» SPRZEDAM Moneta z 1965 r. - 10 zt,
Warszawska Nike - 5 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Owocarka z kolorowego
szkta — okres PRL-u - 17 zt, 508 438
340

» SPRZEDAM Moneta srebrmaz 1937 r. -
10 zt, J: Pitsudski - 65 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Wyciszanie akustyczne do
drzwi - 70 zt, 505 734 577

» SPRZEDAM Bale sosnowe, sezonowa-
ne, 502 218 009

» SPRZEDAM Nowa kotdra z puchu gesie-
g0, 83 344 26 17

» SPRZEDAM Nowe poduszki z puchu
gesiego, 83 344 26 17

» SPRZEDAM Moneta srebrmma z 1933 r.
10 zt, R. Traugutt, 265 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Bale sosnowe sezonowane
13 m, 12 m, 6 m, rézne grubosci, 600
348 060

» SPRZEDAM Pompa Grudzigdz po remon-
cie z silnikiem1,5 kW, 83 342 62 18

» SPRZEDAM Dab, kafle, okap, zlew z
ociekaczem, 795 260 847

» SPRZEDAM Bale topolowe 3x0,36x0,008
m, 1,6 m3, 600 690 323

» SPRZEDAM Rower goral MCKENZI - 650
Zt, stan idealny, 501 347 366

» SPRZEDAM Sokowiréwka — 80 zt, 512
989 425

» SPRZEDAM Drzwi wewnetrzne firmy
Classen, 3 szt., prawe kompletne z
klamkami i zamkiem, 130 zt/szt., 504
816 077

» SPRZEDAM Wozek gondola + spacerow-
ka, 795 209 290

» SPRZEDAM Umywalka biata z kotnie-
rzem na $ciane szerokosci 50 cm, nie
uszkodzona, 30 zt, wyprzedaz, 791
919914

» SPRZEDAM Plecaki i torby duze i mate,
tadne, wyprzedaz - od 10 zt, 791 919
914

» SPRZEDAM Telefon komérkowy firmy /
Bosch/ pierwszy wypust, ma duzo lat,
dla kolekcjonerdw lub serwisu napraw na
czes$ci, wyprzedaz, 20 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Umywalka porcelanowa bia-
ta 55 cm szer., tadna nie uszkodzona.
30 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Ksigzka , Historia stoma-
tologii polskiej doc. dr hab. Jesionow-
skiego, rok wyd. 1971, twarda oprawa,
wyprzedaz zbioréw, 20 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Wieszak metalowy na $cia-
ne na 10 wieszakéw ubraniowych tadny
wzor z Holandii lekki, 80 cm, szeroko$ci,
30 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Stownik polsko-niemiecki
w twardych oktadkach,615 stron, szcze-
gbtowy, mozliwo$¢ wystania, 20 zt, 791
919 914

» SPRZEDAM Klosze od przedwojennych
zyrandoli, rézne, nieuszkodzone, tadny
styl, dla kolekcjonerdw, 5 zt/szt., 791
919 914

» SPRZEDAM Waza z duraleksu fran-
cuskiego duza nowa rzezbiona tadna
wyprzedaz, 20zt .tel 791 919 914

» SPRZEDAM Kubki porcelanowe tadnie
malowane z fabryki Cmieléw 3,00 zt szt.,
wyprzedaz 791 919 914

» SPRZEDAM Osuszacz wilgoci niemiecki
bdb. - 300 21, 792 720 335

» SPRZEDAM tubianka na truskawki,
tanio, 501 467 601

» SPRZEDAM Mas¢ na tuszezyce, grzybi-
ce, hemoroidy, rany, odlezyny, Zylaki na
zambwienie 692 025 615

» SPRZEDAM Rewelacja Chiorofil w ptynie
Zielony, eliksir zycia poleca zielarz, 692
025615

» SPRZEDAM Chlorofil w ptynie, zielon
krew roslin gwarancja Twojgo zdrowia,
692 025 615

» SPRZEDAM Chlorofil w ptynie oczyszcza
krew z toksyn, uodparnia organizm, 692
025 615

» SPRZEDAM Rower damka rower! powy-
stawowy z Niemiec Unibike Suntour, 6
biegdw, aluminiowy dobrze wyposazony
, b. tadny, 850 zt. 791 510 087

» SPRZEDAM Wykaszarka(kosa) spalino-
wa oryginalna Kawasaki 2,8KM mocy,
profesjonalna. 1250zt. 791510087

» SPRZEDAM Piec CO Zabiec 25KW mocy
po 4 sezonach grzania, stan bdb. 850zt.
791510087

MEDYCYNA

» STOMATOLOG Dominika Godzic-Watec-
ka, ul. Sapiezynska 2/1, 519 797 247

» OKULISTA Grzegorz Jobda, komputero-

. WO, soczewki - promocje!!! Warszawska
14, 606 957 358

» OPTYK Plac Wolnosci 2, badanie wzroku,
okulary, 83 343 74 07

» REHABILITACJA kregostupa, stawow,
miesni, skoliozy, przeskakiwania zuchwy,
518 243 400

> MIKROSKOPOWO-KOMPUTEROWE
badanie zywej kropli krwi - nowatorska
metoda, 692 025 615

» FITOTERAPIA - ZIOLOLECZNICTWO,
Zielarz fitoterapeuta, porady, medycyna
naturalna, 692 025 615

» HIRUDOTERAPIA - profesjonalne pezy-
stawianie pijawek lekarskich, certyfukat,
692 025 615

PRACA

» SZUKAM Za granicg pracy, rolnictwo,
budowlanka, ogrodnictwo - 500 387 528

» SZUKAM Pracy fizycznej w pieczarkarni
Biata Podlaska okolice - 572 824 950

» SZUKAM Pracy, jako pomocnik murarza,
dekarz, hydraulika, ogdinobudowlane -
500 387 528

ZATRUDNIMY

DO BIURA REKLAMY
| OGLOSZEN

W TYGODNIKU

Potrafisz sprzedawac?
Masz dobry kontakt ludzmi?
~ To praca dla Ciebie.

CV na redakcja@zyciebialskie.info

» SZUKAM Zaopiekuje sie dzieckiem, kilka
godzin dziennie, 798 608 238

» SZUKAM Ochrona mienia, obiektu,
renta, state orzeczenie, do$wiadczenie,
697 279 428

» ZATRUDNIE, fryzjerke z Biatej Podlaskiej,
prywatne strzyzenie, 500 387528

» SZUKAM piekarzcukiernik ze stazem,
503 571 033

ROZNEINNE

» Prodecent truskawek, deserowy, prze-
tworowych, szuka odbiorcéw, sklepy,
osoby prywatne, dow6z na miejsce,
Biata p , najtaniej, 500 369 041

» Windykacja Dtugéw bez ptat wstepnych
506 373 338

» Odszkodowania dla 0s6b internowa-
nych w czasach PRL-u 506 373 338

» Centrum Odszkodowar Profesjonalne
dochodzenie roszczen wypadkowych
do 20 lat wstecz, 506 373 338

» Odszkodowania powypadkowe do 20
lat wstecz Centrum Odszkodowan 506
373338

» Pozyczka na majéwke marzeri 536
274 568

» Przyjme ziemie, 889 625 408

NAUKA

» Pomoc w pisaniu prac/wypracowan w
jezyku angielskim, 517 162 251

» Korepetycjej. angielski 20 zt/1 godz.,
517 162 251

» Pomoc w pisaniu prac licencjackich i
magisterskiech, 517 162 251

» Matematyka 502 924 580

» Angielski, 696 381 000

MATRYMONIALNE

» Chiopak pozna panne lat 4051, 509
076 670

» Samotny kawaler pozna kobiete w wieku
20-40 lat, staty zwigzek, 572 824 950

» Poznam samotng panig, 572 152 754




T

Niewazne, czy schorzenie jest uwa-
runkowane genetycznie, czy powstato z
innych przyczyn — niewtasciwie dobrane
kosmetyki do wtoséw mogg powodo-
waé ttustos$é fryzury. Poza tym, nawet
wtosy z natury suche wskutek nieregu-
larnego i niedoktadnego mycia moga
wyksztatci¢ tendencje do szybkiego
przettuszczania sie.

Jezeli zauwazyta$, ze twoje wtosy
sq ttuste, jednak skéra gtowy wydziela
normalng iloé¢ substancji nawilzaja-
cych, najprawdopodobniej uzywasz
kosmetykow niedopasowanych do typu
wtosédw. Stosowanie cigzkich odzywek
i niewtasciwych $rodkéw do stylizacji
fryzur moze przyspieszaé przettusz-
czanie sie cienkich wtoséw. Podobne
skutki wywotuje uzywanie zbyt duzej
ilosci kosmetykdw i stosowanie tanich
$rodkéw zawierajacych chemikalia.

Pielegnacja przetluszczaja-
cych sie wiosow

Przettuszczanie sie wtoséw spowo-
dowane jest nadczynnoécig gruczotéw
tojowych zlokalizowanych na skérze gto-
wy. W normalnych warunkach gruczoty
wydzielajg oleistg substancje stuzaca
do nawilzenia wtosoéw, jednak zbyt
intensywna produkcja owego $rodka
moze powodowaé szybkie przettusz-
czanie sig¢ wtosow. Wielu specjalistéw
twierdzi, ze najlepszym rozwigzaniem
tego problemu jest codzienne mycie

W OSY /a.w/

wtoséw specjalnymi produktami dla
przettuszczajacych sie wtoséw. Z dru-
giej strony jednak, czeste mycie wtoséw
stymuluje gruczoty tojowe do produkcji
ttuszczdw, wiec im czesciej wykonujesz
zabieg, tym bardziej ttuste stang sie
twoje wtosy.

Wiaséciwa pielegnacja wtosow
pomoze ci pozbyé sie kiopotliwego
problemu. Stosuj sie do nizej wymie-
nionych rad, a twoja fryzura zachowa
Swietny wyglad.
¢ Myj wiosy w letniej lub zimnej wodzie.
¢ Uzywaj kosmetykéw do przettuszcza-

jacych sie wtoséw.
* Pozostaw szampon na wtosach dtuzej
niz zwykle, aby wzmocnié¢ jego dziata-
nie.
Unikaj energicznego pocierania lub
masowania ttustych partii wtoséw
- stymulacja gruczotéw tojowych
prowadzi do zwigkszenia produkcji
naturalnych ttuszczéw.
Zachowaj ostrozno$¢ podczas mycia
wtosdw — delikatnie wklep szampon
do wtoséw opuszkami palcédw i uwa-
zaj, aby nie zadrapa¢ skory gtowy.
Nigdy nie wigz mokrych wioséw na

czubku gtowy, poniewaz prowadzi to -

do przenoszenia ttuszczu na pozosta-
te partie fryzury.

* Zmywaj szampon tylko zimng lub let-
nig woda, dzigki czemu wyregulujesz
poziom wydzielania ttuszczéw.

¢ Stosuj suchy szampon, skrobie ku-

Babskie gadanie

Mitos¢ tymczasowa

- Zotnierz dziewczynie nie sktamie,
chociaz nie wszystko jej powie — $pie-
wata kiedy$ grupa skiflowa ,No to co”.
Jaka jest granica migdzy ktamstwem a
niedopowiedzeniami? Pewnie metna.
Tak sie ztozyto, Ze i tym razem przyszto
mi wystuchaé kobiety, ktéra pokochata
2otnierza. Jej pech polega na tym, ze dla
niego byta to mito$¢ tymczasowa. Ona
tamten ,epizod” musi przezywac wcigz
jeszcze, chociaz mineto dwadzieécia
pare lat.

Jacek trafit do Biatej Podlaskiej ra-
zem z jednostkq lotniczg, ktéra zostata
tu przebazowana na letni sezon. Byt
zotnierzem stuzby zasadniczej, pocho-
dzacym gdzie$ z Pomorza. Jak kazdy
otrzymywat przepustki. A jak juz sig
wyszto do miasta, to warto czas spedzi¢
atrakeyjnie. Co w tak mtodym wieku jest
najpiekniejsze? Kazdy chyba mezczyzna
odpowie: wino, kobieta i $piew. Jacek
nie byt jakim$ utalentowanym $piewa

kiem, zresztg w zaden sposéb tego nie
okazywat. Byt natomiast przystojny i
czarujgcy. Marlene poznat nie wiadomo
kiedy, ot tak przypadkiem gdzie$ w
mieécie. Zaczeli sie spotykac. Z dnia na
dzien zazyto$¢ rosta. Czy to byta mitos¢,
Marlena po tylu latach nie umie ocenic.
Ale podobat si¢ jej. Spotkania byty coraz
czestsze, coraz bardziej namigtne. Ona
nabierata przekonania, ze to jest sprawa
na dtuzej, moze na zawsze.

Pewnego dnia poczuta sie jako$ tak
dziwnie. Byta blada, rwato jg na wymioty.
Jej gtowe przeszyta ta myél, z opowiesci
innych kobiet. Ale nie dopuszczata jej.
Nie, nie, to nie moze by¢ to...

Jesienig zotnierze odjechali razem
ze swojg jednostka do macierzystej
bazy. Jacek sporadycznie odpisywat
na listy. Z czasem przestat. A Marlena
byta juz pewna. Zresztg co tu udawac?
Zaczynata sie ,zaokragla¢”.

Urodzit sie Piotru$. Poszukiwania ta-
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Przeﬂuszczajace sie
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kurydziang lub chusteczki nawilzone
do usunigcia nadmiaru olejkéw z
powierzchni wtoséw.

Upinaj wtosy do gory i zdala od twarzy
- ttuszcze produkowane przez skére
twarzy z tatwosécig przedostajg sie na
powierzchnig wiosow.

Czesz wtosy tylko w celu wystylizo-
wania fryzury, poniewaz czynno$¢ ta
stymuluje gruczoty tojowe, a wraz
z wtosiem szczotki rozprowadzasz
ttuszcz na catej dtugosci wtosdw.
Farbowanie wioséw, pasemka i skre-
canie fryzury podnoszq wtos ku gorze,
dzieki czemu utrudnione zostaje
przenoszenie ttuszczu wzdtuz tuski
wtosa.

Doskonale na zdrowie wtosow
wptywajg rowniez suplementy diety za-
wierajgce cynk i wiesiotek. Specjalisci
do spraw zywienia podkreslajg koniecz-
no$¢ stosowania odpowiedniej diety
na wtosy, np. ograniczenie spozywania
rafinowanych weglowodanoéw i napojow
gazowanych, jednak twierdzenie to zo-
stato podwazone przez lekarzy. Jezeli
zadna ze wspomnianych metod nie po-
moze ci w pozbyciu sie ttustych wiosow,
skonsultuj sie z lekarzem, ktéry okresli
przyczyne wystapienia dolegliwoéci i
sposoéb jej leczenia.

o

TYMOSZYNSKA ATELIER
Anna Tymoszyriska
www, tymoszynskaatelier.pl

tusia zajety troche czasu. Ale si¢ udato.
Mimo iz Piotrowi nadata swoje nazwisko,
ojca chciata, a raczej musiata przekona¢
do uznania dziecka. Sama nie byta w
stanie zajgé sie utrzymaniem potomka.
Jacek zgodzit si¢ na alimenty.

Mijaty lata, Piotr rost, ale wiezi
z ojcem nie miat zadnej. Poszedt do
szkoty, uczyt sie, az zdobyt zawéd. Stat
sie samodzielny. Jego wychowanie byto
zastuga matki, zgoda ze wspomagane;j
datkami z tytutu alimentéw. Kiedy zaczat
juz pracowa¢ pojawity sie marzenia.
Chciat sig jako$ urzadzié, co$ sobie ku-
pi¢ z czasem, moze samochdd jakis uzy-
wany chociaz. Skrobat grosz do grosza.

AZ tu odezwat si¢ tatus. Nie wiado-
mo skad. Wcale nie by zainteresowat
sie losem syna, jego pragnieniami,
nadziejami. Tato stat sie cztowiekiem
starym i schorowanym. Jako$ nie zdo-
tat sobie zapewni¢ bytu na ten czas
stabowitosci. Upomniat si¢ o alimenty,
dla siebie, takie ,w odwrotng strone”.
Aspiracje i marzenia Piotra przepadty.
Przypadkowe dziecko, przypadkowego

ojca, tylko alimenty pewne.
tucja Paszyriska
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1espol Palacowo-Parkowy

15:00 - 18:20 Festyn Rodzinny

« Wesole miasteczko — karuzele, dmuchane zamki | zjezdzainie dia dzieci
¢ Konkurencje sportowe | zabawy rekreacyjne dla calej rodziny organizowane
przez Miejski Osrodek Sportu | Rekreac)l
» Konkursy z nagrodami, zabawy z pinatq, malcwanie buziek, tunele animacyjne
i tance integracy|ne dia dzieci pcproaac 3 profesjonaln! ,Animatorzy Dobrej Zabawy'

18:20 Blok koncertowy poprowadzi Hubert Urbarnski
- dziennikarz, prezenter radiowy | telewizyjny

o Zespot sekcji muzycznej Miejskiego Osrodka Kultury

o Zespol BISQUIT" - warszawski zespdl popowy

o KORTEZ" - solista, multinstumentalista; teg ne odkrycie radiowe]  Trojki®

o NOWE SYTUACJE" - projekt muzyczny artystow legendamego zespolu Republika®
oraz wokalistow: Tymona Tymanskiege, Ani Dabrowskiej, Natali Pikuly, Jacka Bonczyka
| Tomka Makowieckiego

www. dnimiedzyrzeca.pl
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GLOWNI

SPONSORZY

* B'A'-MET BLAGHY

- blachodachowki
- blachy trapezowe
- rynny PVC
- rynny ciggnione metalowe
- parapety wewnetrzne PVC
- obrobki dekarskie
- przyczepy hagazowe
- wyroby hutnicze

- tel. 83 344 24 64

21-500 Biata Podlaska
ul. Kotychawa 78
tel. 83 344 33 49
833447498

WYCENA + TRANSPORT = GRATIS tel.602 108 811

banery

kasetony
ulotki

wizytowki

BLACHODACHOWKI

| TRAPEZY
juz od 22 7} brutto za m?
efektywnego krycia

* oferta wa2na do wyczerpania Zapasow
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