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uzywania dopalaczy
bialski Urzad Miasta

Wygasic¢
dopalacze

nawiazat wspotprace Do Urzedu Miasta w Biatej Podlaskiej
z Krajowym Biurem wplyneto juz 500 wnioskéw o

ds. Przeciwdziatania wydanie ogolnopolskiej Karty
Narkomanii. Duzej Rodziny. Otrzymuije ja

dokonczenle na str. 3 kazdy cztonek uprawnione;

rodziny. W_sumie do tej poryv'

wydano okoto 2,5 tys. kart.

A Ogolnopolska Karta Duzej Rodziny
. ' é przystuguje rodzinom z przynajmnie;

Trwaja. badanla W trojka dzieci, niezaleznie

ramach programu od dochodu. dokonczenle na str. 3

,Razem dla Serca”

wsmanronaenn BUIZA, pech Terespola

Miedzyrzec Podlaski

w Miedzyrzecu

Podidskim trwaja Gdyby nie gwattowna burza, podobna do tej, ktéra dzien wezesniej nekata wielka
badania specjalistyczne okolice i miasto, Terespol méglby fetowa¢ jeszcze bardziej swoéj festyn. Tradycyjnie
A klerunk_u wczesnego w trzecig niedziele lipca odbyta sie tam impreza ,Niedziela w Terespolu”. | byta
wykywania chofob bardzo udana do godziny 22. Wtedy gwattowna burza, akurat po wystepie grupy
ukladu krazenia wéréd Enej, rozpedzita zgromadzona publicznos¢. Ale na poczatek na miejskim stadionie
mieszkaficow powiatu zjawily sie tysigce ludzi — mieszkarncow grodu i okolic odleglych o dziesiatki
blals'klego w ramach kilometréw. Dla kazdego znalazto sie co$ mitego.

POW'atOWESO Programu * dokoniczenle na str. 5
Profilaktyki i Promocji T —

Zdrowia.

dokohczenle na str. 4 mmece“asz4eu //’\ BIAL-MET BLACHY tukasz Weda

PRODUCENT POKRYC DACHOWYCH

prawnie zarejestrowanym periodykiem
ukazujacym sie regulamie od 6 lat.

W TYGODNIK - parapety wewnetrzne PVC
U ZATRUDNI | - obrébki dekarskie

WA | EROWCGW | |- Prévezeny bagatowe
) - | |- wyroby hutnicze

Potrafisz sprzedawac? WOZKOW || 4o 83344 24 64
Masz dobry kontakt ludzmi? WI_DI:_.OWYC!-I 21-500 Biata Podlask
e z doswiadczeniem | [2)- s aan
-To praca dia Ciehie. . t ul. Kotychawa 78 juz od 22 Z* brutto za m’ mozna przenocowaé. Na tamach
CV prosze przesylaé na adres: | | tel. 83 344 33 49 efektywnego krycia LEcha...” prezentujemy pierwsze w
CV na sekretariat@edwood.pl 833447498 * oferta wa2na do wyCzerpania Zapasiw naszej miejscowosci gospodarstwo

redakcja@zyciebialskie.info L ;agg ;:3;?;“:::; ::‘a |

ala Podla WYCENA + TRANSPORT = GRATIS tel. 602108 811 | [iadiarsbotumh

dokoficzenie na str. §

www.edwood.pi

pnrad' prawne online www.bialmet.pl, bial-met@dei.pl Stowarzyszenle Rozwoju
£ 2 Miejscowosci Studzianka
ZATR u D N I MY Kancelaria Prawna Dariusz Daczkowski | blachodachowki
- ul. Brzeska 41 pokoj 437, 510 490 821 | - hlachy trapezowe Echa tatarskie
DO BIURA REKLAMY [FS—— '] [ Mamy ookt odde do ok
| OG}_OSZEN' edWOOd 1 - rynny ciagnione metalowe Studzianki®. Nasze czasopismo jest

W najnowszym numerze kilka stéw o

*
: CJ A coraz populamiejszym Zjawisku wérdd
P R ’ spoteczenistwa, a mianowicie o biega-
niu. Z roku na rok rosnie frekwencja

BLACHODACHOWK] || bee: et Patar, co pokaue,

2e mieszkarcy naszego regionu ruszajg

l TRAPEZY si¢ coraz chetniej. Ponadto Studzian-

ka doczekata si¢ miejsca, w ktorym
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Wakacje z Jozkiem, czyli...

O Kraszewskim dla dzieci

Barwna Multimedialna Biblioteka dla Dzieci i Mtodziezy zaprasza na letnig pre-
miere spektaklu teatralnego pt. Wakacje z Jozkiem na podstawie tekstu Anny Czer-
winskiej-Rydel pt. ,Sto tysiecy kartek. Opowie$¢ o Jozefie Ignacym Kraszewskim”.

Spektakl zostanie wystawiony 30 lipca o godz. 16 w Dziale Dzieciecym Barwnej.
Wykonawcami bedg uczestnicy wakacyjnych warsztatow teatralnych. Darmowe
bilety mozna pobraé na stronie www.barwna.mbp.org.pl lub otrzymaé w Bibliotece
Barwnej (Biata Podlaska, ul. Warszawska 12 c). /u/

Rodzice polecaja, dzieci korzystaja

Barwna Multimedialna Biblioteka dla Dzieci i Mtodziezy zaprasza do udziatu
w konkursie plastyczno-literackim adresowanym do rodzicdw i dzieci. Konkurs
potrwa do 10 sierpnia. Szczegdty na www.barwna.org.pl. Na-zwyciezcéw czekajg
atrakcyjne nagrody. /u/

Uchodzcow teraz mnie;

-Na razie zaden z syryjskich uchodzcéw nie trafi do otwartego o$rodka w Biatej
Podlaskiej. Takg informacje przekazat Grzegorz Randzio, kierownik O$rodka dla
Cudzoziemcow w Biatej Podlaskiej, prezydentowi Dariuszowi Stefaniukowi.

D. Stefaniuk odbyt roboczé spotkanie z szefem placéwki w zwigzku ze spe-
kulacjami, iz mogq tam by¢ skierowani Syryjczycy szukajacy schronienia w Unii
Europejskiej. Jak poinformowat rzecznik prezydenta Michat Trantau, pobyt cudzo-
ziemcdw bialskim o$rodku trwa zazwyczaj od trzech do siedmiu dni. W ostatnich
dniach jest ich okoto stu. To mniej niz $rednio w ubiegtych latach.

Osrodek ma charakter otwarty i jest zarzadzany przez Urzad ds. Cudzoziemcow.
Obok funkcjonuje o$rodek zamkniety prowadzony przez Straz Graniczna. /u/

Tragedia na drodze

W gminie Le$na Podlaska 56-letni mezczyzna jadac Oplem, na tuku drogi
stracit panowanie nad pojazdem. Samochdd przewrdcit sie przez dach na prawy
bok. Kierujgcy ponidst $mier¢ na miejscu. Pasazer nie odniést powazniejszych
obrazen. /u/

Biata Powstaricom Warszawskim

W sobote, 1 sierpnia na Placu Wolnoéci odbedg sie bialskie obchody 71. rocz-
nica wybuchu Powstania Warszawskiego. Rozpocznie je o godz. 16.30 zbidrka przy
Miejscu Stracen. O godz. 17 przy dzwieku syreny alarmowej nastapi podniesienie
flagi panstwowej na maszt. Chwilg potem przeméwienie wygtosi prezydent miasta
Dariusz Stefaniuk. Po tym, ok. godz. 17.10 rozpocznie sie cze$é artystyczna,
przygotowana przez Bialskie Centrum Kultury.'W programie pie$ni powstancze i
wiersze, poswigcone Powstaniu Warszawskiemu. /u/
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FUNIDACIA ul. Brzeska 32
21-500 Blata Podiaska
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ZAKRES USLUG: FORMY POMOCY

- prawo cywilne (spadki) PRAWNEJ:

- prawo rodzinne - porady prawne
(rozwody, alimenty) - pisma procesowe

- prawo karne - obstuga prawna firm

- prawo administracyjne - reprezentowanie

- prawo pracy przed sgdem

- renty | emerytury

- odszkodowania

1 i1l SOBOTA MIESIACA DARMOWE PORADY PRAWNE
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Bezpieczne bialczanki

Program Bezpieczna Biata wkracza w kolejny etap. Roz-
poczeta sie druga edycja kursu dla kobiet. Bialczanki bedq
uczyty sie podstawowych technik samoobrony. Bezptatne
zajecia prowadzone sg przez straz miejskg i majg na celu,
obok promocji zdrowego i bezpiecznego trybu zycia, przybli-
zenie mieszkancom dziatalno$ci instytucji samorzadowych.
- Zajecia majg na celu nauke sztuk walki i podstawowych
technik obronnych, stosowanych tylko w sytuacjach koniecz-

PRAWO DLA LUDZI

Ubezwtasnowolnienie catkowite moze zostaé orzeczone w
stosunku do osoby petnoletniej, jak i niemajgcej ukoficzonych
lat osiemnastu, ale majgcej ukonczonych lat trzynascie. Art.
13 § | Kodeksu cywilnego okresla, ze do ubezwtasnowolnienia
catkowitego osoby w wieku powyzej lat trzynastu, moze dojs¢
tylko wtedy, gdy sg spetnione w chwili orzekania o ubezwta-
snowolnieniu dwie przestanki, a mianowicie:

1. Osoba, ktérej dotyczy postepowanie jest chora
psychicznie, niedorozwinigta umystowo lub tez dotknigta
innego rodzaju zaburzeniami psychicznymi, w szczeg6lnosci
pijanstwem lub narkomanig;

2. Wskutek tej choroby nie jest w stanie kierowa¢ swym
postepowaniem.

Dla osoby ubezwtasnowolnionej catkowicie sad opie-
kunczy ustanawia opiekuna. Dokonuje on w imieniu osoby
ubezwtasnowolnionej czynnosci prawnych. Czynnosci prawne
dokonane przez osobe, ktdra nie ma zdolnosci do czynnosci
prawnych sg niewazne. Wyjatkiem jest sytuacja, gdy osoba
niezdolna do czynnosci prawnych zawarta umoweg nalezaca
do powszechnie zawieranych w drobnych biezgcych sprawach
Zycia codziennego np. zakupy. Taka umowa staje si¢ wazna
z chwilg jej wykonania, chyba Ze pocigga za sobq razace
pokrzywdzenie osoby ubezwtasnowolnionej catkowicie. Wszel-
kich innych czynnos$ci prawnych dokonuje w imieniu osoby
opiekun prawny.

Ograniczenie zdolno$ci do czynnos$ci prawnych nastepuje
przez ubezwtasnowolnienie czg¢sciowe. Osoba petnoletnia
moze byé ubezwtasnowolniona czgs$ciowo:

1. Z powodu choroby psychicznej, niedorozwoju umysto-
wego albo innego rodzaju zaburzery psychicznych, w
szczegblnosci pijanstwa lub narkomanii;

2. Wskutek tej choroby potrzebna jest jej pomoc do pro-
wadzenia swych spraw.

Dla osoby takiej sad opiekunczy po przestaniu postano-
wienia o ubezwtasnowolnieniu cze$ciowym ustanawia kura-
tora. Zgoda kuratora jest potrzebna do waznos$ci czynnoéci
prawnych dokonanych przez osobe ubezwtasnowolniong.

B e

nych. Nauczymy sie takze jak pomagac i przeciwdziataé
niebezpiecznym sytuacjom -wyja$nia prowadzacy zajecia
starszy inspektor Artur Koziot. Drugq edycje otworzyt zastepca
prezydenta Biatej Podlaskiej Adam Chodzinski, ktory zyczyt
powodzenia kursantkom. Kurs odbywa si¢ w nowej siedzibie
Strazy Miejskiej przy ul. Alei Tysigclecia 22. /u/

Fot. Urzad Miasta

dokoriczenie z nr 2829

Waznos$¢ za$ umowy, ktéra zostata zawarta przez osobe
ubezwtasnowolniong czes$ciowo bez wymaganej zgody przed-
stawiciela ustawowego zalezy od potwierdzenia umowy przez
tego przedstawiciela.

Orzeczenie ubezwtasnowolnienia nie moze nastgpié¢ na
czas okreslony. Obowigzuje ono az do jego uchylenia, badz
tez zmiany. Sqd moze, w razie poprawy stanu psychicznego
zmieni¢ ubezwtasnowolnienie catkowite na cze$ciowe, a w
razie pogorszenia sie tego stanu - zmieni¢ ubezwtasnowol-
nienie czesciowe na catkowite.

W sprawach o ubezwtasnowolnienie wtasciwy jest sad
okregowy wg miejsca zamieszkania osoby, ktéra ma by¢
ubezwtasnowolniona, a w braku miejsca zamieszkania - sad
miejsca jej pobytu. Wniosek o ubezwtasnowolnienie moze
ztozy¢ jedynie: '

1) matzonek osoby, ktérej dotyczy wniosek o ubezwta-

snowolnienie;

2) jej krewni w linii prostej oraz rodzenstwo;

3) jej przedstawiciel ustawowy.

Osoby nienalezace do kregu 0séb uprawnionych do zto-
zenia wniosku o ubezwtasnowolnienie, a widzace potrzebe
ubezwtasnowolnienia np. dalszego krewnego lub obcej osoby
potrzebujacej pomocy mogg ztozyé wniosek do prokuratora o
wszczecie postepowania o ubezwtasnowolnienie.

Do wniosku nalezy dotgczy¢:

e aktualne zaswiadczenie lekarskie z rozpoznaniem choroby,

e odpisy aktow stanu cywilnego wykazujace stopien pokre-
wienstwa w linii prostej miedzy wnioskodawcg a uczestni-
kiem postepowania.

Whnioskodawce, ktory ztozyt wniosek, wiedzac, Ze nie przy-
stuguje mu do tego odpowiednie uprawnienie, jak tez wtedy,
gdy wiedziat, ze nie zachodzg podstawy ubezwtasnowolnienia,
podlega karze grzywny.

www.mecenas24.eu - porady online
Kancelaria Prawna Dariusz Daczkowski
tel. 510 490 821

Biata Podlaska, ul. Brzeska 41, pokéj 437

—— 3 UtOryZOWaNY SErwis

MECHANIKA

—
STALS Montaz i serwis LPG

LEGALIZACJA ZBIORNIKOW LPG

NA OKRES DO 10 LAT

SERWIS KLIMATYZACII

z / // ELtel./fax 83 342 24 39, 83 343 91 23
‘ www.zamel.com.pl

CZYNNE: pon.-pt. 7.00 -

POJAZDOWA

Biata Podl., ul. Stowackiego 1

18.00, sob. 7.00 - 13.00
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dokonczenie ze str. 1

Pomagajmy rodzinom z dzie¢mi

dokonczenie ze str. 1

Wygasi¢ dopalacze

Zobowigzat tez placowki o$wiato-
we do organizowania przedsiewzie¢
edukacyjno-profilaktycznych dla mto-
dziezy, wychowawcow i rodzicow.
Chodzi o prelekcji, filmy edukacyjne,
spotkania z osobami, ktére miaty
przykre dos$wiadczenia ze $rodkami
psychoaktywnymi, warsztaty umiejet-
nosci psychospotecznych, koncerty
profilaktyczne i in. Wystgpiono réwniez
do klubow sportowych z apelem o
przeprowadzenie specjalnych spotkan
z dzie¢mi i mtodzieza, wyjasniajacych
problem dopalaczy.

Komenda Miejska Policji oraz

Straz Miejska zostaty zobowigzane
do zintensyfikowania i zaostrzenia
swoich dziatan w obszarze monitoringu
i kontroli zwtaszcza miejsc, w ktdrych
gromadzg sie mtodzi ludzie oraz tzw.
sklepow kolekcjonerskich. Dziatania
edukacyjno-profilaktyczne miaty swdj
wyraz rowniez podczas organizowanych
przez samorzad miasta imprez.
Prezydent Dariusz Stefaniuk
wystapit do parlamentarzystéw o
podjecie dziatan na rzecz zmian w
obowigzujgcym prawie, by umozliwi¢
podejmowanie skutecznych dziatan
majgcych na celu eliminowanie z rynku

Czas na Kotychawe

Na Drodze Wojskewej, na odcinku od ul. Twardej

do Chtodnej potozona zostata nawierzchnia asfal- ¥

towa. Nowa jezdnia pozwala na bezproblemowy
przejazd samochodéw, ale takze umozliwia dojazd
rowerzystéw do $ciezki rowerowej, prowadzacej przez
rzeke na drugq strong miasta. ’

- Bardzo ciesze¢ sie, ze mieszkarcy tego osiedla '

bedg mogli przej$¢ Drogg Wojskowg suchg stopa.
Mam nadzieje, ze bedq zadowoleni z tej inwestycji,

czekajg juz nastepne po tej stronie miasta. Przez ==
wiele lat byty to tereny niedoinwestowane, wspomi-
natem o tym jeszcze, jako radny. Teraz realizujemy |

te obietnice i poszukujemy kolejnych $rodkéw finan-
sowych, zeby zaspokajaé potrzeby mieszkancéw

- powiedziat prezydent Biatej Podlaskiej Dariusz B

Stefaniuk.

Nowa jezdnia ma 400 metrdw dtugosci i 6
metréw szerokoéci. Kosztowata niemal 570 tys. zt.
Wykonawca byta bialska firma ,Transbet”. Jak infor-

. muje rzecznik prezydenta Michat Trantau, powstanie ==
nowej nawierzchni to takze dobra wiadomo$¢ ze |

wzgledow komunikacyjnych. Dzieki temu pojawia
sie szansa zmiany i przeprowadzenia tedy trasy
linii autobusowej. W tej sprawie trwaja konsultacje
zMZK. Ju/

 PUCCINT
i CT=]=]m] =

O cLelle

' RONCATO

sprzedazy dopalaczy. Samorzad od lat
finansuje program ,Promien Nadziei”
realizowany przez Bialskopodlaskie
Stowarzyszenie ,Powrét z UzaleznieR”,
ktéry obejmuje osoby majgce kontakt
ze $rodkami psychoaktywnymi, w tym
dopalaczami oraz ich rodziny. Roz-
powszechniono réwniez informacje
o uruchomionej przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej bezptatnej infoli-
nii, dzieki ktérej pomoc telefoniczng
i online mogg uzyska¢ uczniowie,
rodzice i nauczyciele. 10 lipca sklep
z dopalaczami przy ul. Sapiezynskiej
zostat zamkniety. /u/

Karta jest wydawana bezptatnie.
Rodzice moga korzysta¢ z niej dozywot-
nio, dzieci do 18 roku zycia lub do czasu
ukoriczenia nauki, maksymalnie do 25
roku zycia.

Posiadacz karty korzysta z okre-
$lonych znizek, ma takze dodatkowe
korzy$ci na terenie catego kraju. Dzigki
karcie osoby z rodzin wielodzietnych
moga korzysta¢ m.in. ze znizek na
przejazdy-kolejowe, bilety jednorazowe
oraz miesieczne; znizek w optatach
paszportowych oraz darmowych wste-
péw do parkéw narodowych.

W Biatej Podlaskiej rodziny wielo-
dzietne moga korzystaé z oferty part-
neréw programu ogdlinopolskiego w 14
punktach: EDUKACJA - Centrum Nauki i
Biznesu ,Zak”, ul.Brzeska 19 - 10 proc.
znizki na catg oferte szkoty: Dodatkowo
ulga 10 proc. tgczy sie z pakietem
oferowanym przez szkote ,rabat dla
stuchaczy ptacacych z gory” oraz ,pole¢
nas znajomym”. 2. KULTURA - KINO Ci-
nema 3D, ul. Brzeska 27, tansze bilety
dla cztonkéw rodzin wielodzietnych w
stosunku do normalnego cennika (od 2
do 4 zt taniej). 3. tACZNOSC - Salon
Play ul. Sidorska 100, Jatkowa 1, Brze-
ska 27 - rabat w wysokos$ci 50 zt na
abonament dla 1-5 kart sim. 4. USLUGI/
FINANSOWE 1) Bank PKO BP SA ul.
Orzechowa 34, Terebelska 60C, Pitsud-
skiego15, Sidorska 23 - dotyczy rachun-

"+ | ku oszczedno$ciowo-rozliczeniowego. 2)

i Bank Zachodni WBK 1 Oddziat w Biatej

S | Podlaskiej, ul. Brzeska 27- zmniejsze-

Prezydent Dariusz Stefaniuk (w Srodku) podczas odbioru inwestycji od
wykonawcy /fot. Urzad Miasta/

|

| nie 0 50 proc. minimalnej kwoty wpty-
| wéw na konto zwalniajgcych z optaty za
prowadzenie konta, zmniejszenie o 50
proc. progu wymaganego dochodu oraz
100 proc. znizka w optacie za karte
przez caty okres obowigzywania umowy
| 0 udzielenie kredytu i wydanie karty
! kredytowej. 5. UStUGI/ UBEZPIECZE-

NIOWE TOWARZYSTWO UBEZPIECZEN
WZAJEMNYCH ul. Jatkowa 6B - 5 proc.
znizki na ubezpieczenia komunikacyjne,
- odpowiedzialno$¢ cywilna posiadaczy
pojazdéw (OC), Auto-Casco(AC+KR), 30
proc. znizki na ubezpieczenia majgtkowe
i rolne. 6. TRANSPORT - kasa PKP Inter-
city ul. Stacyjna 1, znizki do 31 grudnia
2015 r. 30 proc., w dowolnej klasie we
wszystkich pociggach PKP Intercity S.A.
Upust ma zastosowanie w komunikacji
krajowej w przypadku jednoczesnego
przejazdu co najmniej 2 oséb posia-
dajgcych Karte Duzej Rodziny, réwniez
w przypadku gdy posiadacze karty nie
sg cztonkami tej samej rodziny. Od cen

‘biletdéw z upustem 30 proc. stosowane

s3 ulgi ustawowe (37proc., 51 proc., 78
proc., 95 proc. lub 100 proc.) - zgodnie z
indywidualnymi uprawnieniami posiada-
cza karty Duzej Rodziny. Ulgi ustawowe
stosuje sie na podstawie dokumentow
pos$wiadczajgcych uprawnienia do danej
ulgi. 7. ZYWNOSC - Carrefour, ul. Jana
Il Sobieskiego 9 - znizka do 10 proc. za
cato$¢ zakupdw we wszystkie dni tygo-
dnia w postaci e-kuponu na okaziciela,
przy dokonaniu w sklepie jednorazowo
zakupdéw za min. 50 zt, po uwzglednieniu
innych rabatéw oraz okazaniu w kasie
aktywnej Karty Duzej Rodziny.
Niezaleznie od programu rzado-
wego, na terenie Biatej Podlaskiej od
1 grudnia 2012 roku realizowany jest
samorzadowy programy na rzecz rodzin
wielodzietnych. W 2012 roku przyjeto
67 wnioskow i wydano 367 Kart Duzej
Rodziny, - w 2013 roku przyjeto 652
wnioski i wydano 3356 Kart, w 2014
roku przyjeto 717 wnioskow i wydano
3660 Kart, - do 21 lipca 2015 roku przy-
jeto 323 wnioski i wydano 1626 Kkart.
Szczego6towe informacje sg do-
stepne na www.um.bialapodlaska.pl w
zaktadce ,Duza Rodzina”. /u/
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Z NAMI SPAKUJESZ SIE NA

WAKACJE

www.centrumsas.pl
Centrum Handlowe €™ ul. Sidorska 2k Biata Podlaska
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Zielawa kusi kajakarzy \

W potowie lipca po rzece Zielawa odbyt si¢ pierwszy sptyw
kajakowy na odcinku od Wisznic do Studzianki. Zgromadzit
blisko 50 uczestnikdw. Zielawa ma znaczny potencjat do
wykorzystania sportowego i rekreacyjnego. To prawy doptyw
Krzny o dtugosci 68 km i powierzchni dorzecza 1226 km.
Wyptywa ze sztucznego jeziora Mosty pod wsig Mosty. Wpada
do Krzny pod wsig Woskrzenice Duze.

Postanowiliémy razem z zong Joanna, przy pomocy miesz-
kancdw Studzianki, zorganizowa¢ sptyw na ponad 20-kilome-
trowej trasie. Zainteresowanie przeszto nasze oczekiwania.
W Wisznicach przed godzina 12 czekato na nas juz cze$é¢
kajakow od www.kajaki.nadbugiem.pl, czyli Marka Pomietto.
0 godzinie 12 dwadzie$cia pie¢ kajakdw rozpoczeto spyw.
Zaktadali$my minimum 5 godzin na dotarcie do Studzianki. Na
poczatku nie byto tatwo. Duza ilo$¢ roslinnoéci powodowata,
Ze trzeba byto mocno wiostowaé. Z czasem kazdy nabierat
obycia. Na Zielawie ptywa si¢ trudniej niz na Krznie czy Bugu.
Rzeka zupetnie inaczej wyglada z koryta. Dostrzega sie bogatg
roslinno$¢ i liczne mostki na niej. Najbardziej malowniczy to
ten w Dubicy koto Wisznic, gdzie ptyngc kajakiem mozna
odnies¢ wrazenie, ze jest sie w obrazie Claude Moneta ,Ja-
ponski mostek w Giverny”. Mostéw, ktadek i mosteczkow
naliczyliémy na tej trasie 18.

Pierwszy postéj zrobilismy po godzinie na wysokosci
miejscowosci Dubica Dolna. W tym miejscu Zielawa jest
troche szersza i stwarza dogodne warunki do odpoczynku.
Dalsza cze$¢ wyprawy to zmaganie z zielem i waskim korytem
rzeki. Miejscami nie byto jak sie¢ mina¢. Préba przyspieszenia
konczyta sig na tataraku lub sitowiu. Duza ilo$¢ zakretéw jest
zdecydowanym urozmaiceniem trasy. Po kolejnych prawie

dwdch godzinach postdj. Zanim do niego docieramy, musimy
przeptynaé lezac w kajaku pod duzym przywalonym przez
rzeke drzewem. Na catej trasie sptywu wida¢ prace bobréw.
Takie przeszkody dodajg smaczku wyprawie. Po pokonaniu
tej przeszkody w miejscu dawnej tamy robimy przerwe na po-
sitek. W kajakach sporo ziela, ktére wyciggamy. Wiostowanie
po Zielawie w poczatkowej czesci sptywu to walka o to, aby
w ogble poruszaé sie. Nastépnie wsroéd bogatej roslinnosci
ptyniemy w kierunku Rossosza. Bardzo urokliwe miejsce
przy mos$cie w strong Bordzitéwki budzi zachwyt. Tutaj po
raz pierwszy trzeba wysig$é z kajakédw, by je przenies¢ pare
metrow ponad wystajgcymi kamieniami. Ten wysitek wyna-
gradza nam mini plaza za mostem. Z6tty piasek bije w oczy.
Widaé piekne dno Zielawy.

Ptyniemy dalej mijajgc wystajgce konary drzew zatopione
w wodzie. Kolejne miejsca na trasie sptywu to wystajagce kotki,
ktére pokonujemy slalomem. Miedzy miejscowos$ciq Szelest
a Jusaki Zarzeka duza ilo$¢ zakretéw stwarza ztudzenie, ze
ptyniemy w kétko. Wody jest tutaj juz troche wiecej. Nastepny
post6j na moscie w miejscowoéci Jusaki Zarzeka. Skrywamy
sie w cieniu.

Dalej ptyngc dostrzegamy wieze kosciota neogotyckiego
p.w. Sw. Piotra i Pawta w tomazach z 1911 roku. W toma-
zach na mo$cie witajg nas mieszkancy. Bardzo mite uczucie.
Duza trawa, tatarak i sitowie nie pozwalajg na podziwianie
krajobrazu z kajaka. W tomazach tama jest opuszczona,
wiec ptyniemy bez postoju. W oddali wida¢ drzewo z gniaz-
dem bocianim. To juz Gtuchpole, miejsce bitwy 15 wrze$nia
1769 r., w ktdrej zginat ptk Franciszek Ksawery Putaski, brat
Kazimierza. Z kajaka niestety nie widzimy pamigtkowej tablicy.

Po przeptynieciu tego miejsca zblizamy si¢ do celu. Z
koryta rzeki dostrzegamy po prawej stronie punkt widokowy
pierwszego w Studziance gospodarstwa agroturystycznego
.U Kovala” /www.agroturystykaukovala.blogspot.com/
Mieszkancy witajq strudzonych kajakarzy. To juz 19 kilometr
sptywu. Nurt jest silniejszy i wody zdecydowanie wigce;j.
Tutaj ptynie sig¢ juz bardzo dobrze. Kierujemy sie w kierunku
Szenejek, dawnego majatku rodu Szenejko, ktérzy od 1672
r. do 1939 r. byli wtascicielami folwarku. Na moscie wita nas
transparent Studzianka i brawa mieszkancéw. Po 6 godzinach
dotarliémy do celu. Po sptywnie obiad w kuchni regionalnej
i tatarskie przysmaki.

Kolejny sptyw w sierpniu na trasie Rossosz -Studzianka.
tukas Weda
Foto. autora

Miedzyrzec Podlaski

Trwajg badania w ramach programu

r e k | a m a

W Szpitalu Powiatowym w Mie-
dzyrzecu Podlaskim trwajg badania
specjalistyczne w kierunku wczesne-
go wykrywania choréb uktadu kra-
zenia wsréd mieszkancow powiatu
bialskiego w ramach Powiatowego
Programu Profilaktyki i Promocji
Zdrowia w celu zmniejszenia zacho-
rowalnosci i $miertelnosci z powodu
choréb uktadu krazenia wséréd
mieszkancow powiatu bialskiego
.Razem dla Serca”.

Szpital w Miedzyrzecu Podla-
skim tacznie wykona¢ ma badania
ponad 720 osobom. S3 to uczest-
nicy projektu ,Razem dla serca”,
ktérych poprzez pierwsze - ankieto-
we i wstepne badania podczas wizyt
profilaktycznych - wytonity z grupy
ponad 2300 o0séb - mieszkancéw
Miasta Miedzyrzec Podlaski i Gmin
Miedzyrzec Podlaski | Drelow - piele-
gniarki. Oprécz badan w szpitalu pra-
wie 300 o0sdb z grupy najwiekszego
ryzyka wyposazono takze w aparaty
do pomiaru ciénienia.

Poprosiliémy Macieja Ptaszew-
skiego, zastepce dyrektora SP Z0Z
w Miedzyrzecu Podlaskim o oprowa-
dzenie nas po placowce i prze$le-
dzeniu drogi jakg pacjent przechodzi
podczas specjalistycznych juz badan
wykonywanych w szpitalu powiato-
wym. Zostali$my wigc oprowadzeni
po pomieszczeniach, w ktérych
realizowane sg kolejne punkty dru-
giego etapu programu powiatowego
.Razem dla serca”.

Etap drugi polega na tym, ze
pacjent zrekrutowany podczas etapu
plerwszego zgtasza sig do gabinetu
radiologicznego | do RTG. Tam jest
wykonywane zdjecle rentgenowskie.

Nastepnie zgtasza sie do laborato-
rium, gdzie pobierane sg probki do
kompletu badan biochemicznych. W
momencie, gdy pacjent ma wynik ba-
dan rentgenowskich wraz z opisem
oraz wyniki badan laboratoryjnych,
udaje sie¢ na oddziat wewnetrzny,
gdzie ma wykonywane badanie EKG,
a nastepnie echo serca.

Kiedy pacjent ma komplet wy-
nikéw badan, czyli rentgen, badan
laboratoryjnych, EKG, echo serca,
wraz z opisem dokonanym przez
specjaliste, udaje si¢ na konsul-
tacje do specjalisty kardiologa. W
zalezno$ci od decyzji lekarza moze
by¢ skierowanie do dalszych badaf,
do dalszej diagnostyki lub leczenia.

Przypominamy, Ze rekrutacja
0s6b do niniejszego programu pro-
wadzona przez wylonione poprzez
przetarg przez Starostwo Powiatowe
w Biatej Podlaskiej - pielegniarki
- juz sie zakonczyta. Badania skie-
rowane bedg do grupy 2 500 oséb
w wieku 40 - 60 lat o najwigkszych
potrzebach z zakresu profilaktyki
chordb uktadu krgzenia:

* Mieszkarcy wsi,

¢ Osoby o niskim statusie material-
nym i spotecznym,

¢ Osoby naduzywajace alkoholu,

¢ Osoby otyle,

¢ Osoby uzaleznione od nikotyny,

* Osoby cechujacy sie niskg aktyw-
nosciq fizyczng,

material: Migdzyrzec Podiaski miasto
temat: Powiat Blalski projekt .Razem dla
Serca”

tekst: Leszek Niedalekl Radio Biper
zdjecia: Malgosia Mierko MM Projekt =
opracowanie: Radio Biper ﬁ

Wspdlny Swiat na wyjezdzie

Stowarzyszenie Wspélny Swiat
podczas wakacji organizuje turnusy
rehabilitacyjne. W lipcu przez dwa
tygodnie w miejscowos$ci Myszkowce
w Bieszczadach, terapeuci pracowali z
szesnastoma rodzinami, w ktdrych sg
dzieci objete autyzmem.

- Wakacyjne turnusy rehabilitacyjne
we Wspolnym Swiecie sg juz tradycja
- informuje Katarzyna Fronc ze Sto-
warzyszenia. - Terapeuci, opiekujgcy
sie dzie¢mi i ich rodzicami, majg duze
do$wiadczenie i doskonale znajg po-
trzeby swoich podopiecznych. Kazdego
dnia prowadzg nie tylko zajecia uspraw-
niajgce i terapeutyczne, w tym. m.in.

logopedyczne, muzykoterapie i artete-
rapie, ale réwniez organizujg wycieczki,
a takze zajecia rekreacyjne i spotkania
integracyjne. ‘

- Rodzice chwalg sobie nie tylko
odpoczynek w atrakcyjnych miejscach w
Polsce, ale réwniez terapie, jakq objete
sg ich dzieci podczas tych wyjazdéw. To
bardzo wazne dla naszych podopiecz-
nych, aby potrafili odnalez¢ si¢ w nowym
otoczeniu, w innych niz na co dzien
warunkach — podkre$la Anna Chwatek,
prezes Stowarzyszenia.

Kolejny turnus rehabilitacyjny sto-
warzyszenie planuje w sierpniu w Wisle.
(mw)

Telefony do pary

18-latka bez statego miejsca zamieszkania oraz 21-latek z Biatej Podlaskiej
ukradli dwa telefony komérkowe marki GOCLEVER 500LTE. Ich tgczna warto$é
wynosita 738 zt. Poszkodowana jest spdtka z Warszawy. Sprawcow zatrzymano
i osadzono w policyjnym areszcie. Jeden ze skradzionych telefondéw odzyskano.
Drugi zostat zastawiony w lombardzie. /u/

www.openpress.pl

Powiat Bialshi

www.razemdlaserca.info

'Razem dla Serca”

norwa
grantsy

wwwnorwaygrants.org
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. Burza, pech Terespola

. SN VIR

Na scenie Zenek Martyniuk i Akcent

~ Organizatorzy zadbali o zréznicowa-

ny program. Na scenie wystapity takie
gwiazdy jak: Enej, Akcent - legenda
disco polo z charyzmatycznym Zenkiem
Martyniukiem, Wojciech Gassowski czy
Daj Darogu z Brzescia. Nie zabrakto
wykonawcéw lokalnych.

Oficjalnego otwarcia imprezy do-
konali burmistrz Jacek Danieluk i
przewodniczacy rady miasta Jarostaw
Tarasiuk. Towarzyszyli im goécie z innych
gmin powiatu bialskiego oraz Biatorusi
i Ukrainy. Pojawit si¢ takze poset ziemi
bialskiej Stanistaw Zmijan, ktory zyczyt
przybytym na festyn udanej zabawy. /u/

o -— .
Peten werwy wystep mtodych terespo-
lanek

o
\ - o
- . “ ~ '\ . RSy [
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Burmistrz Jacek Danieluk otwiera impreze
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= trwata juz od godzin rannych. Mtodziez

. respolskimi ko$ciotami: katolickim,

ODPOWI
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Na tamach numeru ,Echa..., znajdg panstwo takze dokument przekazania placu
po meczecie pod budowe miejscowej szkoty, ktory zamieszczamy z okazji setnej
rocznicy spalenia miejscowego meczetu (15 sierpnia 1915 roku). Publikujemy
réwniez artykut o Studziance autorstwa Matgorzaty Maksymiuk. Studentka kutturo-
nawstwa na UKSW w Warszawie dzieli sig refleksjg o tatarskiej przesztosci naszej
miejscowosci. W dalszej czesci prezentujemy materiat o krzyzach i kapliczkach, kté-
re stojac niemal przy kazdej drodze, staty sie nieodtacznym elementem krajobrazu
kulturowego naszego regionu. Ponadto piszemy o sukcesach naszych najmtodszych
mieszkancow. Przedstawiamy takze przeglad najwazniejszych inicjatyw i aktywnosci
mieszkancow Studzianki w drugim kwartale 2015 roku, oraz publikujemy relacje z
dziatan organizowanych przez lokaing spotecznos$é. Poza tym, jak zawsze znajdg
Panstwo state rubryki: kacik poetycki, dowcipy, Studzianka w starej fotografii.

Wktad w powstanie numeru wnie$li: Matgorzata Maksymiuk, Anita Kukawska,
Wiestawa Kobrzyriska, Angelika Gotawska, Magdalena Us. Wersja elektroniczna
wydania jest dostepna na witrynie http://www.studzianka.pl/Echo%2024.pdf
Archiwalne numery kwartalnika mozna znalez¢ na stronie www.studzianka.pl w
zaktadce Echo Studzianki, gdzie znajduje sie réwniez spis zawartosci dotychczas
wydanych numeréw Echa. (mw)
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£\ INDECO

wygodne mieszkanie

SKLEP

PN.-PT. 9.30-17,508B.9-13
21-500 BIALA PODLASKA, UL. MONIUSZKI 20 TeL 342-62-T6

MEBLE NA ZARMOWIENIE

- POKOJOWE, KUCHENNE,
SYPIALNE, BIUROWE,
LAZIENKOWE, GARDEROBY

- Tradycjg festynu jest akcja cha-
rytatywna, ktéra stanowi wazny punkt
programu - poinformowat tukasz Po-
gorzelski z Miejskiego O$rodka Kultury
w Terespolu. - Wolontariusze, jak co
roku, zbierali pienigdze do puszek na
rzecz chorego dziecka z miasta. Zbiérka

Zbierata pienigdze przed trzema te-

prawostawnym i zielono$wigtkowym, a
potem na stadionie podczas imprezy.
Beneficjentem zbiérki byt Fabian Anu-
siewicz, 2-letni chtopczyk chory na feny-
loketonurig. Zebrand tgcznie 4 633,98
zt. Kwota zostanie przeznaczona na
drogie leczenie i rehabilitacje Fabiana.

Zwyciesk wystep- )

Kapela Ludowa ,Podlasiacy” z Bialskiego Centrum Kultury zwycigzyta w VIl
Siemiatyckim Przegladzie Kapel. Do konkursu przystapity zespoty z Podlasia,
Mazowsza, Kurpi i Suwalszczyzny. Prezentowaty m.in. tradycyjne pie$ni oraz
muzyke ludowa. Podlasiacy przedstawili pie$ni i melodie z regionéw podlaskiego,
rzeszowskiego, towickiego, lubelskiego, nowosadeckiego, a takze piesni biesiadne.

Kapela wystapita w sktadzie: Dorota Kryczka, Ewelina Kraciuk, Dorota Hubczuk,
Katarzyna Gryciuk, Julia Zuk ~ $piew; Stawomir Mielniczuk - skrzypce, Ryszard
Kotowski - skrzypce, Arkadiusz Juzko - klarnet, Wiktoria Kaliszewska — wiolon-
czela, Kamil Brygota - kontrabas, Jakub Daniluk, Sylwester Brygota — bebenek.

Kierownikiem Kapeli jest Andrzej Karas, grajacy na akordeonie. /u/
Zdjecia: Kamila Olejek, Impresariat BCK

,Ruch” pod nﬂcﬁek

DTZ Polska Sp. z 0.0. dziatajac w imieniu firmy ,Ruch” S.A. przeznaczyta
do sprzedazy nieruchomo$¢ przy ul. Pokoju 24 w Biatej Podlaskie] - donosi
rozpowszechniany komunikat. Tym samym w rece ewentualnego nabywcy trafi¢

> moze swoisty relikt PRL, a z pewnoscig obiekt, ktéry zaznaczyt swojq obecnoéé
w czasach panstwowe] dystrybucji gazet, czasopism, periodykéw, papierosow itd.
Kledy wszystko byto scentralizowane.

Dzi$ miejsce ,Ruchu” zajmujg mate firmy dystrybucyjne, zarzucajace sklepiki
niezliczonymi tytutami krzyzéwek i innych kolorowych pisemek. Czasy, gdy po ga-
zety | tygodniki szto si¢ do Gwezesnych Swigtyrh przekazu informacji, czyli kioskow,
mijajq. Dzi$ ,Gazete Wyborczq”, .Fakt®, czy tygodnik ,w Sieci” kupuje sie razem
zmastem | piwem w zwyktych spozywczych. No | dobrze, stowo drukowane trafito
w petni pod strzechg, a raczej na patelni¢. (mw)

SKLEP ZOOLOGICZNY

Biata Podlaska ul. Moniuszki 12
(obok salonu KOMPUTRONIK)

Przygraniczny
farmaceuta

OKUCIA BUDOWLANE

F.H.U.P. GALECKI JACEK

Funkcjonariusze Urzedu Celnego,
na drogowym przejéciu granicznym,
podczas odprawy celnej, znaleli
u 23-letniego obywatela Republiki
Biatoru$ 80 amputek produktéw
leczniczych. Po przewiezieniu przez
granice zamierzat wprowadzi¢ je do
obrotu, nie majgc nie posiadajgc i\ §
na to wymaganego pozwolenia. I\
Mezczyzna zostat przekazany funk- R
cjonariuszom Komisariatu Policji w
Terespolu. /u/

** 21-500 Biata Podlaska
ul. Sidorska 56 B (wejscie od ul. Kapielowej)
tel./fax 83 344-51-59

=BLU

fazienki na miare

| Projekt tazienki
. W cenie
- zakupéw!*

salon tazienek
ul. SIDORSKA 2e
Biata Podlaska

www.blu.com.pl
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OGLOSZENIA
DROBNE

» SPRZEDAM VW Passat 1 9 TD! (2006)
kombi tel: 509-130-709

» SPRZEDAM Toyota Auris (2013), 664
364 781

» SPRZEDAM Seat Cordoba (1996), 664
364 781

» SPRZEDAM Corsa 1.0 B 12V (1998),
505 692 129

» SPRZEDAM Golfa Il, (1990), poj. 1,3
LPG, sprawny do jazdy. Cena 800 zt.
Biata Podlaska tel. 662 355 227

» SPRZEDAM Renault Twingo 1,1 benzyna
49tys.km (2009) oclony niezarejestrowa-
ny 696 012 145

» SPRZEDAM Lublin (2001) 661 773 322

» SPRZEDAM BMW kabrio (2003) 2.3 B,
506 133 165

» SPRZEDAM Toyota Avensis kombi 2,0
D4D (2003), 502 770 658

» SPRZEDAM Mercedes W310 (1999)
diesel lift 143 kW, cena do negocjacji,
505 621 769, 83 345 81 03

» SPRZEDAM Audi A4 1.9 TDI 130 kM
(2002), 83 343 00 00

» SPRZEDAMVoivo V40 kombi benz. 1,8
1999r. przebieg 135tys. 504 160 199

» SPRZEDAMOpel Vectra (1997) 2.0
benzyna, 217tys. przebiegu, heath-back,
2500 zt, 502 102 838

» SPRZEDAMVW Passat kombi (1999),
1.9 TDI, 110 kM, 274 tys. przeblegu
7500 zt, 603 376 572

» SPRZEDAM Matiza chawrolet 800 cm3
tel. 785525611

» SPRZEDAM Pompa wodna z obudowg
i uszczelka,oryginalna do TOYOTY RAF
2, disel rok 2002, wymontowana z an-
glika, przebieg 58 tys. km, mozliwo$¢
wystania, cena 60 zt. tel 791 919 914

MOTORYZACJA INNE

» SPRZEDAM czesci Volvo v40,mercedes
190, tel 515 518 801

» SPRZEDAM czeéci Passat b5 ,b4,golf2/3

Przetacznik Benzyna-gaz, rozrusznik ,Zuk”
798 514 515

» SPRZEDAM Czedci do starych modeli
aut 602 571 846

» SPRZEDAM Felgi do osobowych i do-
stawczych 602 571 846 ;

» SPRZEDAM Tico, Matiz, Lanos, Nexia
czesci rézne 602 571 846

» SPRZEDAM Renault rézne czesci wyprze-
daz 602 571 876

» SPRZEDAM Bak do Simsona S.51 ory-
ginat 150zt 83 343 62 96

» SPRZEDAM Celder z ttokiem do Simso-
na S51 oryginat 300zt 83 343 62 96

» SPRZEDAM Cemping polski 602 571
846

» SPRZEDAM Opel rézne czesci starsze
modele 602 571 846

» SPRZEDAM Golf, Passat, Jetta, Audi na
czesci 602 571 846

» SPRZEDAM Alternator, rozrusznik do
osobowych - 50 zt, 509 529 093

» SPRZEDAM Czesci do Wotki, nowe |
stare, 504 789 445

» SPRZEDAM Renault Scenic, laguna,
Master na czesci, 602 571 846

» SPRZEDAM Lampy to osobowych 50-
100 zt, 509 529 093

Ogloszenia
DARMO

LOMBARD

mobilny na kétkach
- nowos¢ na podlasiu
- zero formalnosci
- gotdwka
od reki

AUTO

SZROT

skup auti K .
owypadkowyc
gal‘;llty: uszl‘g))::izonych

515 518 801

» SPRZEDAM VW T4 na czesdci 602 571
846

» SPRZEDAM Mercedes cze$ci do beczki
124 208 Sprinter 602 571 846

» SPRZEDAM Wyprzedaz réznych czedci
do starszych aut 602 571 846

» SPRZEDAM Corsa Astra Vectra rézne
czesci 602 571 846

» SPRZEDAM Skuter Romet 50cm3 opta-
cony stan bardzo dobry 516 066 471

» SPRZEDAM Tylni teleskopy do motorynki
30zt 83 34362 96

» SPRZEDAM Opona do Simsona S51
roz.16x250 nowa 50zt 83 343 62 96

» SPRZEDAM Skrzynia biegébw VW CYP
15086 02A 301107B 501 181 267

» SPRZEDAM Komplet opon uzywanych
Semperit 195/65/15 tanio 506 776
686

USLUGI

» Pompy wtryskowe, wtryskiwacze Com-
monrail, silniki, rozrzady, diagnostyka
komp. Biala Podlaska ul. Zurawia 62,
509 278 350, 83 3436841

» Pompy wtryskowe, wtryskiwacze, roz-
rzady, diagnostyka komputerowa. Sta-
wacinek Nowy 23A, 509 830 804, 83
344 42 92

» Rozwody, alimenty, ograniczenie wtadzy
rodzicielskiej, kontakty z dzieckiem,
spadki, odwotanie darowizny, przywré-
cenie do pracy, uzyskanie renty itp, 794
908 472

» Klimatyzacja samochodowa, naprawa,
konserwacja, napetnianie uktadu, od-
grzybianie, Biata Podlaska, Zurawia 62,
509 278 350, 83 34368 41

» Blacharstwo-lakiernictwo, pranie tapi-
cerki, polerowanie, spawanie plastikow,
konserwacja, ul. Sidorska 252, 603
171 105

» Cyklinowanie, uktadanie parkietu, pa-
nele, malowanie, gtadz 690 554 215

¥ Odszkodowania dla poszkodowanych w
wypadkach 512 997 664

» Wykonam projekty réznych budynkéw
503579 121

» Tynki maszynowe, cementowo-wapienne,
531 326 739

» Malowanie gtadz, panele, ptytki, 668
157 138

» Malowanie gtadz, tel. 505 113 694

» Szycie, naprawa futer,szycie czapek,
kotnierzy 503 467 965

» 2wir,piasek, ziemia - Kamaz 502 385 750

» Tapetowanie malowanie 83 410 50 94

» Ogrody-nawadnianie, wertykulacja 789
082 285

» Sala w Vegas przyjecia do 80 oséb,
zapewniam muzyke 696 012 145

» Transport-bus,przyczepa, przeprowadzki
696 012 145

» Odszkodowania powypadkowe 512
997 664

» Malowanie, gtadZ gipsowa, 83 342
10 58

» Malowanie, gtadz gipsowa, tapetowanie,
518 322 006

» Glad? gipsowa, tapetowanie, malowanie,

www.zyciebialskie.pl

Wszystkie ogloszenia drobne (max. 10 stow)
na tamach naszej gazety sq bezptatne.

Ogtoszenie mozna zamiesci¢ poprzez:

* wypetnienie formularza na stronie:www.zyclebialskie.pl
* wypetnienie kuponu drukowanego w gazecie i dostarczenie go do
redakcji — Biata Podlaska ul. Warszawska 13 (I pigtro);
* wystanie treéci mailem: ogloszenia@zycieblalskie.info
* podanie treci telefonicznie lub SMS-em: 690 354 620
(cena zgodna z cennikiem operatora)
Wszystkie reklamy | ogloszenia sg
przyjmowane do ponledziatku do godz. 11.

798 608 238

» Tynki cementowo wapienne agregatem
792443384

» Malowanie, gtadz, panele, czyszczenie
i malowanie ogrodzenia 500 834 016

» Centrum Odszkodowan Profesjonalne
dochodzenie roszczen wypadkowych do
20 lat wstecz 506373338

NIERUCHOMOSCI

» SPRZEDAM Tanio dziatka w Terebeli
513 844 449

» SPRZEDAM [ub wynajme M3 o0$.Jagje-
lorskie 789 249 882

» SPRZEDAM Dziatke 10ar zdomkiem jez.
Kunéw m.Firlej 502 602 461

» SPRZEDAM Mieszkanie 62 mkw 3poko-
jowe stan bdb 793 970 913

» SPRZEDAM Dziatka 950 mkw k. Mig-
dzyrzeca Podl., w atrakcyjnej cenie, 518
404 032

» SPRZEDAM 0$.Glinki surowy moze by¢
dwa mieszkania,media w budynku, tanio
833438574

_» SPRZEDAM Drziatki budowlane w atrak-

cyjnej, cichej, spokojnej dzielnicy Graba-
nowa 505 636 361

» SPRZEDAM dom 669 613 331

» SPRZEDAM Dom, 83 343 40 54

» SPRZEDAM Tanio M3 Woroniec, garaz,
piwnica, | pietro, stan dobry, Woroniec 7/10

» SPRZEDAM Mieszkanie bezczynszowe,
519 842 907

. » SPRZEDAM Posesja nawsi, 508 264 341"

» SPRZEDAM Las mtodnik 2,65 ha ok.
Miedzyrzeca Podl., w trzech dzialkach,

- jedna dziatka starodrzew, 791 510 087

» SPRZEDAM Dziatke ziemi 0,75 ha zale-
sionaw 3/4, 30 letnia brzoza, Dokudéw,
791 510 087

» SPRZEDAM Mieszkanie 2 pokojowe 52
mkw, ul. Terebelska, blisko szkoty, 510
161 416

» SPRZEDAM 4 letni dom w Terebeli 202
mkw uzytkowe, grunt 1200 mkw z ogro-
dem, 490 tys. at, 505 839 889

» SPRZEDAM Atrakcyjne dziatki budow-
lane, ul. Ceglana, Biata Podl.,
741 282

» SPRZEDAM Dziatke budowlang siedli-
skowa 1827 mkw BP przy ul Grzybowej
781 982 901

» SPRZEDAM Posesja na wsl okolice Kon-
stantynowa, atrakcyjna cena i lokalizacja
608 744 684

» SPRZEDAM Dziatka 7500 mkw Dokudéw
1, 3/4 brzoza 30 tetnia, 50 m do asfaltu,
prad, telefon, okazja Il w cenie ziemi
ornaj, 791 510 087

» SPRZEDAM Las 30 letni- 2,67 hana 3
dziatkach na Dubiczu, okazjalll ponizej
ceny ornej 15000 zt, 791 510 087

LOKALE S

» DO WYNA.IECIALokaI maly w podwérzu
na Ciasnej najlepiej fryzjerstwo 663
462 166

» DO WYNAJECIA M3 Kopernika 513
921 981

» DO WYNAJECIAStancja pokdj w bloku
parter tukaszyiska 505 340 820

» DO WYNAJECIA kawalerke Sapiezyrska
833424825

» DO WYNAJECIA Garaz, ul. Okopowa,
Biata Podlaska, 514 818 455

» DO WYNAJECIA mieszkanie 2 pokojowe
1 pietro ul.Chrobrego 797 189 062

» DO WYNAJECIA mieszkanie w Blatym-
stoku ul. Sw. Wojclecha, umeblowane

798 -

2-pokoje | pigetro 508 825 280

» DO WYNAJECIA mieszkanie w gospodar-
czym 2pokoje+sanitariat ok.Kopernika w
rozliczeniu pomalowanie 697 288 898

» DO WYNAJECIA Pigtro lub pokoje 515
055 644

» DO WYNAJECIA budynek gospodarczy
mieszkalny oraz oddzielnie pokdj w domu
83342 31 38

» DO WYNAJECIA budynek wolnostojacy
na garaz, lakiernie. Biata Podl. 507
269 462

» DO WYNAJECIA M3- 46 mkw, ul. tu-
kaszyriska, od 1 sierpnia - 1100 zt,
wszystkich optat, 509 016 434

» DO WYNAJECIA Mieszkanie za remont
w Janowie Podl, 36 mkw, 504 059 163

» DO WYNAIJECIA lub sprzedam kiosk w
Biatej Podl. obok przystanek autobusowy
ruchliwa ulica 789 250 043

» DO WYNAJECIA Stancja od 1 wrzeénia
dziewczynie/kobiecie, tel. 796872240

» SZUKAM Matzenstwo poszukuje nie-
umeblowanej stancji w budynku gospo-
darczym, 603 621 893

» DO WYNAJECIA Lokal 15 mkw na Cia-
snej do wynajecia 663 462 166

» DO WYNAJECIA Wolne miejsca do han-
dlu na Placu Sadowa rog Przechodnia
506 397 761

» DO WYNAJECIA Stancja dla jednej lub
dwéch os6b, domy wolnostojace 502
929 233

» DO WYNAJECIA Kawalerka Sapiezyriska
833424825

» DO WYNAIJECIA Tanio wynajme ele-
gancki lokal, recepcja, parking, dobra
lokalizacja 794 702 342

» DO WYNAJECIA Dwa pokoje os. Jagiel-
lofiskie, 503 734 770

» DO WYNAJECIA M3 na Orzechowej,
664 714 475

» DO WYNAJECIA Pokodj z kuchnig, osobne
wejécie, dom prywatny, 693 290 819

» DO WYNAJECIA 2 pokoje os. Janowska,
parter, 511 467 518

» DO WYNAJECIA M3, 695 758 509

» DO WYNAJECIA Stancja komfortowo
urzadzona, umeblowana, z internetem, w
centrum Osiedla Mtodych. 791 510 087

» DO WYNAJECIA na dtuzej umeblowany
parter domu 60 mkw z internetem, cen-
trum Osiedla Mtodych na dziaice 1200
mkw. 791 510 087

» DO WYNAJECIA Lokale handel biuro
ustugi Miedzyrzec Centrum 508 334
237

» DO WYNAJECIA Wynajme pok¢)j z kuch-
nig, dom prywatny, osobne wejscie 693
290 819

» DO WYNAJECIA Umeblowane M-3 ul.
Jagietty do wynajecia 724 210 524

» DO WYNAJECIA Stancja od 1 wrzes$nia
dziewczynie/kobiecie, tel. 796872240

ROZNE

AGD

» SPRZEDAM Zamrazark¢ Polar szuflad-
kowag 200 zt 789 250 043

» SPRZEDAM Okap kuchenny Toflesz inox
60cm - 120zt 609 250 803

» SPRZEDAM Butla turystyczna mata 40
2t 502 385 750

» SPRZEDAM Lodéwka Whirlpool - 100 zt,
506 797 882

» SPRZEDAM Lodéwka polska 150 zt,
605 361 808

» SPRZEDAM Czajnik elektryczny - 15 zt,
605 361 808

——s
ey, KUPNO

ogioszenia drobne
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» SPRZEDAM Pralka wirnikowa typu Frania
99 zt 507 671 726

» SPRZEDAM Lodéwka ,Mirski” sprawna
60 zt 83 344 20 37

BUDOWLANE

» SPRZEDAM Betoniarka ,SAM" duza
1200zt 602 571 846

» SPRZEDAM Zageszczarka do betonu
.Butawa” 300zt 512 989 425

» SPRZEDAM Tanio wanne z baterig, umy-
walke z baterig, zlewozmywak z bateria,
w dobrym stanie, 508 825 280

» SPRZEDAM Skrzynie licznika gazu ze
stelarzem, 504 789 445

» SPRZEDAM Tanio drzwi wejsciowe z
zamkiem, okno balkonowe z drzwiami,
okno kuchenne, 508 825 280

» SPRZEDAM Zlewozmywak emaliowany
biaty, szafkowy nowy jednokomorowy z
dociekaczem 75zt 83 343 45 15

» SPRZEDAM Okna 200x115 nowe, drew-
niane, biata, 3-szybowe, Biata Podlaska
20zt./szt. 603 171 105

» SPRZEDAM Drzwi zewnetrzne stan b.
dobry 80" 190zt 507 821 709

MEBLE

» SPRZEDAM Komplet mebli skérzanych,
stolik okragty, fotel bujany 664 085 888

» SPRZEDAM Barek drewno na kotach
braz, tadny, stylowy 200zt 696 012 145

» SPRZEDAM Fotel telewizyjny rozktadany
z Niemiec nowy 1200zt 696 012 145

» SPRZEDAM Wersalka zielona 100zt
502 385 750

» SPRZEDAM Wersalka i dwa fotele stan
doby 350zt 609 806 749

» SPRZEDAM Stolik pod telewizor st.bdb
jasny z potkg 50zt 513 321 987

» SPRZEDAM Mebloscianka 4-segmenty ja-
sna+tawostét st.bdb 450zt 513 321 987

» SPRZEDAM Biurko narozne BRW olcha
513 493 633

» SPRZEDAM Tanio komplet wypoczynko-
wy i mebloécianka, 731 778 669

» SPRZEDAM Krzesto pokojowe 10 zi,
605 361 808

» SPRZEDAM komplet mebli ogrodowych z
grubych bali: stét, dwie tawy z oparciem
i dwie tawy bez oparcia. 1200 zt. Tel.
601 374 293

» SPRZEDAM Wersalke | dwa fotele stan
dobry 300zt 609 806 749

» SPRZEDAM Mebloscianka z szafg, front
orzech, bok jasny 300zt 501 231 361

» SPRZEDAM Dwa fotele i dwie pufy 200
zt 501 231 361

» SPRZEDAM Kanapa narozna z funkcjq
spania + 2 fotele stan bdb. 500zt 518
672671

» SPRZEDAM Meblos$cianka 4 segmenty
ciemy braz 280zt 602 889 347

» SPRZEDAM Kredens pokojowy z 0szklo-
ng nadstawkg 250zt 794 380 306

» SPRZEDAM Wersalka jasna w delikatne
paski st.bdb 220zt 513 321 987

» SPRZEDAM tawa orzechowa potysk
60x120 st. dbd. 502t 513 321 987

» SPRZEDAM Stolik pod telewizor z doing
potka, jasny st.bdb 513 321 987

» SPRZEDAM Biblioteka na ksigzki, szer
150 cm,wys 240 cm, duzo pétek i szafki
na dole,stan bardzo tadny, jasny kolor,
cena 250 zt. tel. 791 919 914

» SPRZEDAM Regat do sklepu meblowy-
Jasny z pétkami | szafkami,155 cm szer
255 cm wys. wyprzedaz, cena 280 zi.
tel 791 919 914

» SPRZEDAM Meboloscianka biurowa
jasna,fomirowana,duzo pétek i na dole

NAJLEPSZE OFERTY
TURYSTYCZNE
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szafki na dokumenty i segregatory,akta,
szer 160 cm wys. 230 cm, cena 270.
tel. 791 919 914

ODZIEZ

» SPRZEDAM Garnitury.Nowe wzory.
Caty tydzierh 470zt Biata Podlaska ul.
Zamkowa 1A

» SPRZEDAM Kurtka z karakut nowa 503
467 965

» SPRZEDAM Czapka z lisa nowa 503
467 965

» SPRZEDAM Kozuch meski naturalny,
fabryczny z Kurowa ,bezowy,jak nowy 4
razy uzywany,wzrost 165-170,dtugo$¢
90cm,cena 200,00.tel 791 919 914

ROLNICZE

» SPRZEDAM Wozek ciggnikowy jedno-
osiowy, papa aluminiowa, kompresor
100L, WOM ciggnikowy 600 690 323

» SPRZEDAM Tanio tubianki, skrzynki
ogrod.drewn. i plastik., beczki plastik.
501 467 601

» SPRZEDAM W6z konno-traktorowy z
baniakiem 450 |, rama stalowa, kota
szesnastki - 550 zt, 507 671 726

» SPRZEDAM Glebogryzarke spalinowg
Niemieckq typ ,Dzik” 9 kM mocy z
wyposazeniem, jak nowa, 791 510 087

» SPRZEDAM Przyczepa 4 tonowa, orygi-
nalna, 508 241 706 :

» SPRZEDAM Obornik konski, bydlecy,
tanio 500 201 821

» SPRZEDAM Opona 14, 9-28 Opona 16-
600 508 096 193

» SPRZEDAMWOz do ciagnika, rozrzutnik
1-osiowy 508 096 193

» SPRZEDAM Barka mleczna 20zt 602
889 347

ZWIERZETA

» Kotki perskie, 512 192 085

» Oddam mate kotki w dobre rece 697
288 898

» Owczarek niemiecki, czarny, 506 133
165

» Kurki, koguty, kurczaki, jaja legowe, czu-
batki od 1zt Biata Podlska 663 197 737

» SPRZEDAM Krowy mtode po wycieleniu
508 096 193

ELEKTRONIKA

» SPRZEDAMOdtwarzacz wideo Sony cd/
dwd nowy i dwd+usb uzyw.40zt, rower
goral 250zt 571 948 497

» SPRZEDAM Telefon Nokia C3-00 stan
bdb 100zt 502 385 750

. INNE

» SPRZEDAM Drzewo lipy w pniu: 4m df.-
50 ér., 3mdt.-50 ér., 3,5 mdt. - 554r.,
2 mdt. - 40 $r., 608 114 156

» SPRZEDAM Wrotki rézowe dla dziew-
czynki rozmiar 28-31 stan bdb 50zt
501 255 223

» SPRZEDAM Czesci Ursus ¢330/¢350
rozne wyprzedaz 603 655 639

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1936r.
10zt J.Pitsudski cena 60zt 508 438 340

» SPRZEDAM Pralka automat wtoska
Candy biata st.bdb 4,5kg wsad 480zt
513 321 987

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1937r.
2marki ze sfastykq cena 25zt 508
438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1932r.
10z gt.kobiety cena 55zt 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1936r.
2zt zagléwka cena 35zt 508 438 340

» SPRZEDAM Roweryk dzieciecy 3kota
niebieski tadny stan idealny 70zt 509
225 992

» SPRZEDAM Fotelik firmowy samochodo-
wy 9-36kg. stan bdb 120zt 511 944 999

» SPRZEDAM W6z gumowy metalowy
konny 504 639 325

» SPRZEDAM Rower damka kota 28 100zt
508 264 341

» SPRZEDAM Bojler na cieptq wode z
podtgczeniem do C.0. wraz z grzatkg
elektryczng uzywany jeden sezon 507
646 759

» SPRZEDAM Kociot C.0. na trociniy wraz
ze zbiornikiem szt.7 507 646 759

» SPRZEDAM Butla gazowa turystyczna
40zt 509 529 093

» SPRZEDAM Bale topolowe 3x0,26x0,08
1,6m3 600 690 323

» SPRZEDAM Pila tarczowa 86/04/0,5¢cm
do cigcia wzdiuznego 8x5 zebdw

» SPRZEDAM Kabel 4x4 56m w ostonie
gumowe] $rednicy 1,8cm 600 690 323

» SPRZEDAM Rower goral Mckenzi stan
idealny 600zt 501 347 366 *

» SPRZEDAM Nowa poduszka z puchu
gesiego 280zt 83 344 26 17

» SPRZEDAM Grobowiec na starym cmen-
tarzu 4osobowy 539 413 734

» SPRZEDAM Klimatyzator przenoény
MPM mato uzywany 5002t 695 677 764

» SPRZEDAM Moneta srebma z 1933r. 10
2! R.Traugutt cena 26521 508 438 340

» SPRZEDAM Dgb-drewno opalowe, kosz
0,8m 4060zt 510 771 391

» SPRZEDAM Wozek wielofunkeyjny dla
dziecka z torbg nowy 200zt 510 771 391

¥ SPRZEDAM Kupie monety z Pitsud-
skim, Aniotem, Sobieski, Trauguttem
przedwojenne i inne Biata Podlaska
500 369 041

» SPRZEDAM Truskawki 3zt/kg dowéz do
Biatej 500 369 041

» SPRZEDAM Stare radio lampowe, menu-
et, sprawne-grajace 99zt 602 191 415

» SPRZEDAM Bojler na cieptg wode z
podtaczeniem do C.O. wraz z grzatka
elektryczng uzywany jeden sezon 507
646 759

» SPRZEDAM Kociot C.0. na trociny
wraz ze zbiornikami sztuk 7 300zt 507
646 759

» SPRZEDAM Nawilzacz powietrzaultra-
dzwigkowy-nowy 70zt 507 718 991

» SPRZEDAM Nowy kompakt WC 180zt
Cersanit sptyw poziomy 507 181 194

» SPRZEDAM Brodzik gteboki narozny
okrggty 80cm akryl biaty 50zt 609
250 803 .

» SPRZEDAM Spaceréwka dziecieca sza-
ro-niebieska 210zt 503 830 250

» SPRZEDAM Rower niemiecki z przerzut-
kg 15-sto biegowy 180zt 507 671 726

» SPRZEDAM Roweryk dzieciecy 3kota,
niebieski, stan idealny 70zt 509 225 992

» SPRZEDAM Uzywane z Niemiec rowery,
foteliki samochodowe-rowerowe, space-
réwki, wozki, hulajnogi, narty, Sidorska
252603 171 105

» SPRZEDAM Rower-damka, kota 28 80zt
508 264 341

» SPRZEDAM Wyciszenie akustyczne do
drzwi 505 734 577

» SPRZEDAM Dywan bordo-bez 170x230
100zt 513 844 449

» SPRZEDAM Donice na kwiaty duze po
iglakach szt.2 25zt 607 960 278

» SPRZEDAM Gryl nierdzewny emaliowany
$rednica 70cm 40zt 507 671 726

» SPRZEDAM Mas¢ na tuszczyce, grzybi-
ce, hemoroidy, rany, odlezyny, zylaki na
zamobwienie 692 025 615

» SPRZEDAM Szklanka musztardéwka z
okresu PRL-u 3zt 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1933r.
221 gi. kobiety cena 12zt 508 438 340

" » SPRZEDAM Moneta srebrna z 1933r.

5zt gt. kobiety cena 26zt 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebma z 1936r.
10zt J.Pitsudski cena 60zt 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta z 1965r. 10 zt kol.
Zygmunta cena 5zt 508 438 340

» KUPIE Monety z Pitsudskim, Aniotem,
Sobieskim, Trauguttem przedwojenne i
inne Biata Podl. 500 369 041

» SPRZEDAMWOzek inwalidzki elektrycz-
ny,cena do uzgodnianie 791 960 090

» SPRZEDAMSosna opat pocieta, 512
811 872

» SPRZEDAMMetalowa konstrukcja stotu
ogrodowego - 100 zt, 509 016 434

» SPRZEDAM Matalowa krata otwierana
1,5x2 m- 100 zt, 509 016 434

» KUPIE Kupie spawarke wirbwke, tel:
602612617

» SPRZEDAM Rower sktadak romet ,Ju-
bilat® prawie nowy 250zt 792 720 335

» SPRZEDAM Rower dziecigcy kota 20"
zachodni 70zt 512 989 425

» SPRZEDAM Uzywane z Niemiec rowery,
foteliki samochodowe-rowerowe, spa-
ceréwki, hulajnogi Sidorska 252 603
171 105

» SPRZEDAM Piec wolnostjacy kominkowy
TKW 600zt 608 674 283

» SPRZEDAM Rézne kwiaty wieloletnie,
krzewy, wielokrzewy tanio 506 397 761

» SPRZEDAM Beczka ocynkowana 600L
i 200L, maszyna do cigcia metalu nozy-
cowa z tarczg 600 690 323 )

» SPRZEDAM Obraz stoneczniki malowany
50x70 250zt 696 012 145

» SPRZEDAM Dzbany duze na suche
kwiaty 170-250zt 696 012 145

» SPRZEDAM Patery do ciast rézne 40zt
696 012 145

» SPRZEDAM Komplet do ponczu szkio
zdobione 6 0s6b 150zt 696 012 145

» SPRZEDAM Zegar kominkowy nakrecany
z Niemiec 350zt 696 012 145

» SPRZEDAM Rower rehabilitacyjny z
Niemiec 170 z 696 012 145

» SPRZEDAM tapke do wyciggania gwoz-
dzi 518 482 439

» SPRZEDAM narzedzia stolarskie 518
837 133

» SPRZEDAM Waga do 200kg 120zt 508
264 341

» SPRZEDAM Regczny wat do trawy
szer.75cm sktadany 150zt 507 385 750

» SPRZEDAM Kabel sitowy 4x4 56mb
w gumie $r.1,8cm nieuzywany 600
690 323 )

» SPRZEDAM Fotel WC dla osoby niepel-
nosprawnej 220 2t 501 531 984

» SPRZEDAM Pampersy Super Seni .L"
1,50z21/szt 501 531 984

» SPRZEDAM Zyrandol 3-ramienny duzy
8521 502 385 750

» SPRZEDAM Podreczniki do 3 klasy LO,
518 803 399

» SPRZEDAM Rower magnetyczny trenin-
gowy - 800 zt, 519 466 314

» SPRZEDAM Ruszt plastikowy 508 241
706

» SPRZEDAM Kominowy wentylator z
wentylatorem, 508 241 706

» SPRZEDAM Deskorolka - 30 t, 605
361 808

» SPRZEDAM Wézek Gabi, gondola, spa-
ceréwka, dodatki - 350 zt, 506 835019

» SPRZEDAM Kosiarka spalinowa HONDA
5,5KM mocny, obudowa aluminiowa,
regulowana wysoko$¢ koszenia, naped
wtasny. stan bdb. 1250 zt, 791 510 087

» SPRZEDAM Kosiarka lisztwowa(nie
niszczy trawy) silnik 6,5KM mocny,
szerokie terenowe kota, wtasny naped,
niemiecka, nie chinska. 791 510 087

» SPRZEDAM Sprzet ogrodowy spalinowy,
niemiecki, nie chinski: glebogryzarki,
kosiarki spalinowe i elektryczne, wyka-
szarki, kosiarki lisztwowe, nozyce do
zywopototu. 791 510 087

» SPRZEDAM Rowery firmowe z Niemiec:
Ketler, Peugeot, Hercules, Gazela, me-
skie, damskie, dzieciece. 791 510 087

» SPRZEDAM Okna PCV nowe! do na-
$wietlerr Fixy 84cmx175 kuloodporne
biate 420 z1,83x204cm ztoty dab
360zt, 103x183cm ztoty dab - 360zt.
791 510 087

» SPRZEDAM Drzwi wewnetrzne poko-
jowe i tazienkowe renomowanej firmy
POL-SKONE lewe iprawe kompletne z
zamkami i klamkami 3-letnie, jak nowe!!
160 zt/szt., 791 510 087

» SPRZEDAM Elektrowycigg suwnicowy
ze sterowaniem 5T udzwigu - 2100z,
prasasrubowa 15T nacisku - 1250 zi.
Szlifierka (polerka) stupowa przyscien-
nanerkowa do granitu 1650 zt, 791
510 087

» SPRZEDAM Fabryczna przecinarka(pita)
stolarka pétautomat, ramig¢ wyjezdza na
1,5mb mato uzywana 6700zt, wyrzy-
narka pionowa 2150 zt, gruboscidowko-
-wyréwnywarka bez silnika 850 zt. 791
510 087

» SPRZEDAM Wezet betoniarski pionowy
500! z wciggarkq zasypowq instalacjg-
wodno-elektryczng, bezawaryjny, ener-
gooczedny, sprawny, brak dwochsilnikow
3100 zt, betoniarka tancuchowa 400!
polska, na kotach, matouzywana, 2100
zt, 796 791 661

» SPRZEDAM Odciag trocin polski, fabrycz-
ny Cyklon Il1 1990 r., z silosem na widry
i instalacjq odpytowa, solidny, sprawny,
13700 zt, 796 791 661

» SPRZEDAM Pompa pneumatyczna do
podawania betonu polska, nowa!! ZUNI-
2 bez wezy 7700 zt, pompa mechanicz-
na do betonu. 5700 zt, 796 791 661

» SPRZEDAM Komplet 4 szt krzeset tzw.
boroych z litej sosny, tapicerowanych z
oparciem 420 zt. Fotele borowe z wikliny
tapicerowane, okrecane - 460 zt 796
791 661

» SPRZEDAM Narzedzia skrwajace pol-
skie, solidne stare zapasy: wiertta
zwykte, maszynowe, frezy réine, noze
tokarskie, spieki nozy, gtowice frezar-
skie, rozwiertaki, uchwyty tokarskie, itp.
791 510 087

» SPRZEDAM Silniki elektryczne polskie
1,5KW, 3KW, 2,2KW, 15KW od 210zt.
Hydrofor oczynkowany stojacy 310z,
zbiornik metalowy, okragty na wode, z
grubej blachy po piaskowaniu i malowa-
niu. 800I. 796 791 661

» SPRZEDAM Beczka metalowa, ocynko-
wana, z obreczami na paliwo 2001-110zt,
kanistry metalowe 201-25zt/szt. kanistr
aluminiowy 401 105zt Udiwig warszta-
towy tancuchowy 1,5T, polski, 310 zt.
796 791 661

» SPRZEDAM Kontener samochodowy po
chlodni 2mbx2mbx5mb 2006r., solidny,
masywny, konstrukcja blacha kwasowa
i aluminium, 2 drzwi hermetycznych,
2-bocznych rolowanych 3100 zt, 796
791 661

» SPRZEDAM Agregat chtodniczy TERMO-
-KING z dwoma parownikami i instalacjq
na 12-230V ze sterowaniem i sprezarkg
2006 r. - 3700 zt, 796 791 661

» SPRZEDAM Wytwornica acytylenu ko-
szyczkowa 16021, sitownik hydrauliczny
3stopniowy - 710z!. Sprezarka fabryczna
2-tlokowa VAN stan bdb. - 18750 zt.
796 791 661

» SPRZEDAM Rower mgski miodziezowy
26" sko$na rama 15-sto biegowy 210zt
507 671 726

» SPRZEDAM Uzywane z Niemiec rowery,
spacerdwki, foteliki samochodowe, hu-
lajnogi, wozki inwalidzki, narty Sikorska
252603 171 105

» SPRZEDAM Rower ,Wigry" 11" 9521
507 821 709

» SPRZEDAM Umywalka biata z kotnie-
rzem na $ciang szerokosci 50 cm,nie

uszkodzona, 30 zt. Wyprzedaz,tel.791
919 914

» SPRZEDAM Plecaki i torby duze i mate,
tadne, wyprzedaz- od 10 zt, tel 791
919 914

» SPRZEDAM telefon komorkowy firmy
/Bosch/pierwszy wypust,ma duzo lat,
dla kolekcjoneréw lub serwisu napraw
na czesci, wyprzedaz, 20 zi.tel 791
919914

» SPRZEDAM Pitka niemiecka specjalna
do obcinania gatezi a drzewek w ogro-
dzie, 15 zt. tel 791 919 914

» SPRZEDAM Stownik polsko-niemiecki w
twardych oktadkach, 615 stron, szcze-
gbtowy, mozliwo$¢ wystania cena 20 zt.

- tel 791 919 914

» SPRZEDAM Klosze do Zzyrandoli,rézne,
nieuszkodzone, tadny styl, 5 zt/szt. tel
791919914

» SPRZEDAM Waza z duraleksu fran-
cuskiego duza nowa rzezbiona tadna
wyprzedaz, 15zt. tel 791 919 914

» SPRZEDAM Kubki porcelanowe z im-
brykiem do herbaty,tadnie malowane z
fabryki Cmieléw 3,00 zt szt ,wyprzedaz,
mozliwo$¢ wystania, 791 919 914

» SPRZEDAM Czajnik niklowany ze stali
nierdzewnej z gwizdkiem, pojemno$¢ 2
litry,jak nowy, niemiecki, 20 zi, tel 791
919 914

» SPRZEDAM Cyrkiel stolarski starodaw-
ny,50cm diugo$é sprawny, 15 zt, tel
791919 914

» SPRZEDAM Przedtuzacze elektryczne
51 7 mb dtugos$é, niemiecki, 15 zt. tel
791919914

» SPRZEDAM Tara do prania recznego
,antyk z czséw Il wojny,metalowa,stan
bardzo tadny, cena 30 zt. Mozliwo$¢é
wystania 791 919 914

» SPRZEDAM Dywan gruby niemiecki jak
nowy seledynowy wym 120 x 170 cm
cena 50 zi. tel 791 919 914

» SPRZEDAM Torba na laptop nowa nie-
uzywana, oryginalna, czarna z petnym
wyposazeniem, 30 zi. tel 791 919 914

» SPRZEDAM Kuchenka elektryczna tury-
styczna jednoptytkowa spiralowa,okrg-
gta, polska, mata i lekka z przewodem,
szybko nagrzewajgca sig, cena 35 zt. tel
791919914

» SPRZEDAM Heble stolarskie, réine
wzory frezéw do rzezbienia po dtugosci,
przedwojenne, 14 szt., cena za wszystko
300 zt. naprawde warto$ciowe mozli-
wos$¢ wystania, tel 791 919 914

» SPRZEDAM Sito do maki,przedwojenne-
,obudowa drewniana, a sitko metalowe,
nie zniszczone, antyk mozliwo$¢ wysta-
nia, cena 30 zt, tel 791 919 914

» SPRZEDAM Stalki do kosy od snopowig
zatki nadajg sie do kombajna jeszcze z
czas6w PRL nowe 25 szt z dobrej stali,
50zt za wszystkie mozliwo$¢ wystania
791919914

» SPRZEDAM Klucz do két do wozu
Zelazniaka, recznie kuty, antyk, 20 zt
moziwo$¢ wystania. 791 919 914

» SPRZEDAM Poziomica drewniana
przedwojenna sprawna,niezniszczona,
dtugos¢ 40 cm, 30 1. tel 791 919 914

» SPRZEDAM Zyrandol 1-zaréwkowy z
czaséw przedwojennych z kloszem
klasycznym, sprawny, tadny, 20 zt, tel
791919 914

» SPRZEDAM Pity do krajzegi do cigcia
wzdtuznego, 2 szt, $rednica 20 cm,30
zt. tel 791 919 914

» SPRZEDAM Lampa elektryczna herme-
tyczna z kloszem, nowa, 20 zt. tel 791
919914

» SPRZEDAM Koto do taczki,kompletne,
-pompowane, z felgg dodatkowg, 40 zi.
tel 791 919 914

» SPRZEDAM Imadto $lusarskie 40
kg,obrotowe z czaséw PRL, stan ideal-
ny,masywne, 300 zi. tel 791 919 914

» SPRZEDAM Krzesto wedkarsko-mysliw-
skie, lekkie, z oparciem pikowanym,
sktadane, aluminiowe, profesjonalne,
nowe, 40 zi, tel 791 919 914

» SPRZEDAM Szczotka przedwojenna do
czesania Inu, 15 24, tel 791 919 914

» SPRZEDAM Swider stolarski do drewna,
rozmiar 10 mm z pokretirm, przedwojen-
ny, 15 2t, 791 919 914

» SPRZEDAM Piec co Zebiec 2,5 kW
mocy po 3 sezonach, stan bdb - 850
2z, za doptatg podajnik groszku, 791
510 087

» SPRZEDAM Kosiarka spalinowa Honda
5,5 kM mocy, wiasny naped, obudowa
aluminiowa, wysokos$¢ koszenia regulo-
wana, stan b.db. 791 510 087

» SPRZEDAM Ciagnik ogrodniczy 1-osiowy,
.Dzil™ 11 kM, oryginalny Niemiecki, Got-
-Brot wyposazony w glebogryzarke szer.
115 cm i ptug 1-skibowy - 3250 zt, 791
510 087

» SPRZEDAM Wykaszarka (kosa) ,Kawa
saki” profesjonaina 4,5 kM mocy, stan
bdb. - 1250 z1, 791 510 087

TANIA ODZIEZ

SREBRO, CHEMIA
ORION 2, Janowska 60

MEDYCYNA

» STOMATOLOG Dominika Godzic-Watec-
ka, ul. Sapiezynska 2/1, 519 797 247

» OKULISTA Grzegorz Jobda, komputero-
wo, soczewki - promocje!!! Warszawska
14, 606 957 358

» OPTYK Plac Wolno$ci 2, badanie wzroku,
okulary, 83 343 74 07

» REHABILITACJA kregostupa, stawdw,
miesni, skoliozy, przeskakiwania zuchwy,
518 243 400

» Gabinet masazu i terapii manualnej,
mgr Andrzej Gtadoch, ul. Okopowa 188B,
518 600 766

» Rehabilitacja, kregostupa, miesni,
skoliozy, przeskakiwania zuchwy, lic.fiz
518 243 400

» Gabinet medycyny naturalnej natura-zio-
tolecznictwo-porady, leczenie pijawkami
lekarskimi 692 025 615

» Gabinet badania Zywej Kropli Krwi stan
zdrowia i choroby 502 105 661

» Zielarzfitoterapeuta-porady zdrowotne
692 025 615

» Masé na ztamania zwichnigcia, skrece-
nia, béle kostno-stawowe 692 025 615

» Mikroskopowo-komputerowe badanie
zywej kropli krwi, nowatorska metoda
502 105 661

» Mas¢ ziotowa zielarza Marka na hemo-
roidy 692 025 615

» Olejek dziurawcowi na stawy migesnio-
-bdle, ziota na prostate, 692 025 615

» Gabinet medycyny naturalnej Natura-
-porady zielarza-fitoterapeuty, hirudote-
rapia, inne 692 025 615

» Hirudoterapia-profesjonalne przystawia-
nie pijawek lekarskich, certyfikat Biogen
692 025 615

PRACA

» SZUKAM Agent ochrony,renta stata,
orzeczenie doswiadczenie 697 179 428

» ZATRUDNIE kogo$ do skonczenia re-
montu 502 929 233

» SZUKAM Kierowca operator koparki i
koparko-tadowarki, wozkéw widtowych,
magazynier, pomoc budowl. brukarza,
prac.ochrony 696 233 678

» SZUKAM pracy w ogrodnictwie, sadzie,
itp fizyczne 500 387 528

» SZUKAM prace przy uktadaniu kostki
brukowej 500 387 528

» SZUKAM Pomaluje mieszkanie, balu-
strady, ogrodzenie, drobne remonty
500 387 528

» SZUKAM pracy jako pomocnik murarza,
dekarza, hydraulika,ogélinobudowlane
500 387 528

» SZUKAM Wspbtipracy z zespotem jako
wokalista, 505 536 861

» SZUKAM Zaopiekuje sie dzieckiem na
godziny, 798 608 238

» SZUKAM Opieka nad dzieckiem 518
322 006

» ZATRUDNIE, Do wykoriczenia wnetrz (ma-
lowanie, gtadz, itp.) do ociepleri domu,
791 510 087

» ZATRUDNIE Lakiernika, mechanika sa
mochodowego, mile widziany rencista,
emeryt, 791 510 087

ROZNE INNE

» Osoba prywatna pozyczy pienigdze na
procent tel 515 518 801

» Pozyczka na dowolny cel. Uktad ratalny.
0Od 200zt do nawet 25.000 zt. Dzwon:
504-999-219

» Oddam gruz i kawatki betonowych blo-
kéw za darmo 600 690 323

» Przyjme ziemie 889 625 408

» Windykacja diugbdw bez optat wstepnych
506 373 338

» Centrum Odszkodowar: Odszkodowania
do 20 lat wstecz 506 373 338

» Centrum Odszkodowar Windykacja
naleznosci bez optat wstepnych 506
373338

» Pozyczka dla Ciebie 536 274 568

NAUKA

» Podejme nauke jako malarz-glazurnik
509 076 670

» Matematyka dojazd do ucznia 515
449 211

MATRYMONIALNE

» Kawaler lat 48 pilnie pozna panig lat
3950, 509 076 670




Damskie fryzury krotkie nie pa-
sujg do kazdego typu urody i nie do
kazdego ksztattu twarzy. Z pewno-
$ciq sq bardzo wygodne i do twarzy w
nich osobom w réznym wieku. Fryzury
krotkie sa swietne dla pan, ktore
prowadz g aktywny tryb Zycia, a takie
uprawiajg sport. Pielegnacja wiosow
krotkich jest szybsza | tatwiejsza,
nie méwiac juz o ich czesaniu. Bywa
jednak tak, ze trudno je odpowiednio
utozyé. Dosé czesto kobiety noszgce
krotkie fryzury postrzegane sa jako
tzw. chtopczyce, jednak krotkie
uczesanie nie musi by¢ koniecznie
zwyczajne. Jest wiele niedtugich fry-
zur, ktore s3 eleganckie i stosowne
na kazda okazje.

Komu pasuja krotkie
fryzury?

Damskie fryzury krétkie nadajg
sie dla kobiet z okragtg buzig. Lekko
uniesione nad czotem - wyszczuplajg
twarz, ale tez i catg sylwetke. Efek-
townie w takim uczesaniu wygladajg
osoby niskie, poniewaz dtugie wtosy
,Wbijajq” catg postaé w ziemie, czynig

rzatym wieku powinny nosi¢ pétdtugie’
wtosy albo krétkie, poniewaz dodajq
mtodzienczego uroku i ujmujg lat.

Fryzury damskie krétkie nie pasujq
dla 0séb otytych. Warto wybraé fryzure,
ktéra bedzie réwnowazy¢ figure. Fry-
zury damskie mogg by¢ z kreconych
wtoséw, prostych i falowanych. Z
kazdego typu uda sie stworzy¢ $wietne
uczesanie wtoséw. Mozna utozyé je na
pianke i lakier badz pastq modeluja-
cg. W zaleznosci od struktury wtosa,
uczesanie moze przybra¢ inng forme.
Damskie fryzury tego typu pasujg do
twarzy symetryczne;j.

Zalety krétkich fryzpr

ja ciezka, a twarz smuktg. Panie w doj-
Babskie gadanie
Zemsta Jolki

Jolka byta cichg kurg domowa. Ot,
praca, dzieci i dom. Czasami wysko-
czyta ze swym Staszkiem do znajo-
mych na kawe. Kawa oczywiscie byta
dla niej, bo dla Staszka i gospodarzy
co$ konkretniejszego - wodka. Regutq
byto, ze samochdd prowadzi maz, ale
tylko w jedng strone, do celu. Kiero-
wanie.do domu byto juz zadaniem
Jolki. Z czasem nabrata przekonania,
ze kiedy za kierownicq siedzi kobieta
a obok mezczyzna, znaczy to, ze ona
odwozi albo przywozi swojego pana,
ktdry jest ,niedysponowany”.

Zycie sie krecito. Dzieci rosty,
Jolka tkwita w swoim matym $éwiatku.
Tylko Staszek byt w miare uptywu
czasu coraz bardziej krecony. Poczat-
kowo nieobecno$¢ w domu ttumaczyt
pokretnie, obowigzkami stuzbowymi i
spotkaniami z kolegami. A tam wiado-
mo pije sie, potem cztowiek nie ma
sity wracaé. Z czasem przestat sie

. w ogble ttumaczyé. A i nieobecnosci
stawaty sie dtuzsze. Mingt rok jeden,
drugi, trzeci. Dzieci poszty na swoje,
albo wyjechaty na studia. Jolce zaczg¢-
ta doskwiera¢ samotno$¢. Za namo-

wa kolezanki poszta na spotkanie do
domu kultury. Jak sie okazato, byto
tam juz spore grono takich samot-
nych. W ciggu paru tygodni polubita te
spotkania: A klubowicze zatozyli teatr
amatorski. Kto$ przygotowat scena-
riusz sztuki o mitosci. | to wcale nie
nieszczes$liwej, ale optymistycznej,
szczesliwej. A Jolce powierzono role
partnerki scenicznego kochanka. Jako
mezczyzna byt on dla niej obojetny.
Ot, ¢wiczyli wspblnie role i wracali
do doméw.

Ta sama kolezanka, ktéra wcig-
gneta Jolke do teatrzyku, zetkneta sie
kiedy$ ze Staszkiem w jakim$ lokalu.
On jej nie widziat, ale ona jego dosko-
nale. Staszek brylowat z dtugowtosa

‘blondyng, moze nie tak bardzo od

niego mtodsza, ale doé¢ atrakcyjna.
Po spojrzeniach i objeciach mozna
byto sie tatwo zorientowac, ze to nie
przyjazn, ani pewnie mitos¢, ale taki
sobie wcale nie luzny zwigzek.

Kiedy Jolka ustyszata o tym, nie
miata juz watpliwoéci, co wyrabia
Staszek. | ogarnat jq straszny zal.
Zostata zdradzona.

CENTRUM
DRUKU
| REKLAMY

Krétkie fryzury sprawiaja, ze wy-
glada si¢ mtodziej, dodajg $wiezosci,
a przede wszystkim sg bardzo prak-
tyczne. Nie wymagajg tylu skompli-
kowanych zabiegdw pielegnacyjnych,
co wtosy dtugie. Stylizacja réwniez
nie jest trudng procedurg. Wystarcza
tylko pasta do stylizacji wtoséw, krem
lub zel i mozna uzyskaé efektywny
wyglad. Damskie, krétkie fryzury moga
by¢ oryginalne i ciekawe, a co najwaz-
niejsze, modne. Je$li pomaluje sie
wtosy na czekoladowy kolor, wygladajg
niesamowicie.

TYMOSZYNSKA ATELIER
Anna Tymoszyriska
www.tymoszynskaatelier.pl

Postanowita si¢ odegraé. Nie tak,
zeby pokaza¢ $wiatu i Staszkowi, ze
ona tez moze... Ale tak dla samej
siebie, zeby sie dowartoéciowac, a
moze z rozpaczy. Zaczeta si¢ inaczej
przyglada¢ swemu scenicznemu part-
nerowi. W zasadzie nie byt taki zty.
Jolka zaczeta mu okazywaé wiecej
zainteresowania. To zaowocowato
jego wiekszym otwarciem. Po kolejnej
prébie wyszli razem. Zaproponowat,
2e jq odwiezie do domu. Chetnie na to
przystata. Kiedy jechali stabo o$wie-
tlonym i zadrzewionym odcinkiem
drogi, on nagle zjechat na pobocze i
zatrzymat samochod. Dotknat jej reki.
Nie odsuneta. Ich wzrok sie spotkat,
twarze pochylity ku sobie.

Po godzinie Jolka byta w domu.
Ktadta sie spa¢ z rozdartg dusza.
Dopuscita sie tego, co dotad wyda-
wato sie jej niemozliwe. W gtowie
ktebity sie jej przeciwstawne mysli.
Przez moment brzydzita si¢ sobg. A
po chwili juz my$lata: - A do cholery,
to Staszek moze, a ja nie?!

tucja Paszyriska

EWA GOTUJE ol

Indyk w rozmarynie

Sktadniki

® 1,5 Kg - piersi indyczej

@ sl

® pieprz

® 4 zgbki - czosnku

@ rozmaryn

® 1 tyzka - oleju do smazenia

® 100 g - wedzonego boczku w pla-
strach

® 1 Kieliszek - biatego wina

® 2 tyzKi - zimnego masta

Migso umyé i osuszy¢ papierowym
recznikiem. Natrze¢ solg, pieprzem i
czosnkiem przeci$nietym przez praske.

Gatazki rozmarynu lekko nagnie$é tepq
strong noza, obtozy¢ nimi mieso i szczel-
nie zawing¢ w folie spozywczg (mozna
uzy¢ suszonego rozmarynu). Zostawi¢ w
lodéwce na kilka godzin.

Na patelnig wla¢ tyzke oleju (np.
ryzowego) i obsmazy¢ piers indyczg ze
wszystkich stron. Przetozy¢ do naczy-
nia zaroodpornego i obtozy¢ plastrami
boczku. Podlaé¢ winem i wstawié do
piekarnika nagrzanego do 180 st. C na
okoto péttorej godziny.

Po upieczeniu mieso wyja¢ na de-
ske, a sos przela¢ na patelnig. Dodac
zimne masto i energicznie wymieszaé
trzepaczka - do uzyskania emulsji. Sos
mozna tez zages$cic tyzkg maki - zamiast
masta.

Indycza pier$ pysznie smakuje na
ciepto - z sosem, jak i na zimno - jako
wedlina do chleba. Ale na koniec jedna
uwaga: tak do picia, jak i do gotowania
trzeba uzywaé¢ dobrego trunku. To jego
smak determinuje kulinarny sukces!

AUTORYZOWANI DILERZY ORAZ SERWIS

SKORZYSTA]
Z WIOSENNYCH OKAZJI

BIALA PODLASKA, ul. Lubelska 16, tel. 83 343 19 59
BIALA PODLASKA, ul. Sidorska 2, tel. 502 339 852
MIEDZYRZEC PODL., ul. Lubelska 41, tel. 83 371 29 88
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