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Na Zaduszkach

Jazzowych zagra |

Bartosz Dworak
Quartet

Juz po raz 29. odbeda sie
Bialskie Zaduszki Jazzowe.
To najstarsza cykliczna
impreza muzyczna w Bialej
Podlaskiej. Zapoczatkowana
zostata na poczatku lat 80.
ub. stulecia przez $p. Ade
Radzikowska. Od 1987
roku organizowana lub
wspotorganizowana jest
przez muzyka Jarostawa
Michaluka, prezesa
Bialskiego Stowarzyszenia
Jazzowego. ‘

dokoﬁczonlo na str. 2

Przemyt za pot
miliona

Zaledwie kilka dni po
zatrzymaniu przez celnikdw
z Terespola papierosow

o wartosci blisko 800 tys.
zt funkcjonariusze Stuzby
Celnej i Strazy Granicznej "
odnotowali kolejny sukces
— informuje rzecznik
prasowy lIzby Celnej w
Biatej Podlaskiej podkom.

Marzena Siemieniuk.
dokonhczenle na str. 3

Do pracy przez
targl

W Paristwowej Szkole
Wyzszej Sekcja Praktyk
Studenckich i Biuro Karier
PSW wraz z Centrum
Edukacji i Pracy Miodziezy
OHP w Biatej Podlaskiej
zorganizowaly Targi Pracy.
Patronatem honorowym
otoczyli je sekretarz stanu
w Ministerstwie Edukacji
Narodowej Tadeusz
Stawecki oraz prezydent
miasta Dariusz Stefaniuk.
dokofczenle na str. 2

| po wyborach

PiS zamioth

Nie podajemy danych liczbowych, dlatego ze juz w poniedziatek wieczorem,
jeszcze w trakcie druku naszego tygodnika, moga okazac sig nieprecyzyjne. Do
godz. 18 Paristwowa Komisja Wyborcza obiecywata poinformowac, ktére komitety
wyborcze przekroczyly prég umozliwiajacy wprowadzenie swych przedstawicieli
do Sejmu. Dopiero wtedy komisje okregowe beda mogtly przystapi¢ do dzielenia
mandatéw. We wtorek spodziewane jest oficjalne ogtoszenie wynikéw.

: dokoriczenle na str. §
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LEGALIZACJA ZBIORNIKOW LPG

NA OKRES DO 10 LAT

BADANIA TECHNICZNE
WYMIANA OPON

Biata Podl., ul. Stowackiego 1
Z///E' tel./fax 83 342 24 39, 83 343 81 23
www.zamel.com.pl

CZYNNE: pon.-pt. 7.00 - 18.00, sob. 7.00 - 13.00

www. zyciebialskie.pl, www.facebook.com/zycie.bialskie

scene polityczna

o MECENAS24 ..

porady prawne online

Kancelaria Prawna Dariusz Daczkowski

ul. Brzeska 41 pok6j 437, 510 490 821

edWeed

www.edwood.pl

ZATRUDNI

o specjaliste - hrakarza

do ktodowania drewna
mile widziane wyksztalcenie

lesnik
e kierowcow wozkow
widtowych

¢
2 doSwiadczeniem

CV prosze przesylaé na adres:
sekretariat@edwood.pl
badz ul. tomaska 86,
21-500 Biata Podlaska
tel. 601 32 60 70
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Na Zaduszkach

Jazzowych

zagra Bartosz Dworak Quartet

W tym roku wystapi Bartosz Dworak
Quartet. Zespdt zaprezentuje kompo-
zycje zaaranzowane na skrzypce, forte-
pian, kontrabas oraz perkusje. - Gtéwng
muzyczng ideg bandu jest w petni aku-
styczne brzmienie, oraz synteza tradycji

z nowoczesnoscig. Jedng z waz-
nych, aczkolwiek subtelnych inspiracji
sq polskie melodie ludowe, liryczne i
petne przestrzeni — informuje Jarostaw
Michaluk.

Wszyscy wykonawcy ukonczyli z
wyréznieniem Instytut Jazzu Akademii
Muzycznej im. Karola Szymanowskiego
w Katowicach. Kwartet wystepuje w
sktadzie: Bartosz Dworak (skrzypce),
Jakub Dworak (kontrabas), Piotr Ma-
tusik (fortepian) oraz Szymon Madej
(perkusja).

Bartosz Dworak jest zwycigezcq Mie-
dzynarodowego Jazzowego Konkursu

& D9 BIALSKIE

ZADOSZKI
INZZONE

pantigci
Zhisniewa Seiferta

Swiatawej stawy skrzvpka

Skrzypcowego im. Zbigniewa Seiferta,
wybitnego polskiego jazzmana, ktéry

odbyt sie w podkrakowskich Lustawi- |
cach w Europejskim Centrum Muzyki |

Krzysztofa Pendereckiego. O przyznaniu
nagrody decydowato znakomite Jury w
sktadzie: Mark Feldman, Glen Moore
oraz Janusz Stefanski. Koncert premie-
rowy, promujgcy album , Polished” odbyt
si¢ 18 pazdziernika w ramach tegorocz-
nej edycji Wilanéw Jazz All Stars.

- Réwniez bialski zaduszkowy kon-
cert bedzie nalezat do tych promujgcych

nowy krazek grupy — dodaje J. Michaluk. |

- Znalazty sie na nim wytacznie autor-
skie kompozycje Bartosza Dworaka
oraz Piotra Matusika, w osobliwych ze-
spotowych aranzacjach. Album wydany
przez prestizowg stowackg wytwornie
Hevhetia jest juz dostepny w sprzedazy.
(MaWro).
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BADTOSZ
DWORAK
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Bartosz D

4 listopada 2015
sroda godz. 20.30
bilet 40 zt
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Zginat bezdomny

W Biatej Podlaskiej, na terenie tzw.

starego szpitala, na schodach budynku

Przegrat z ciggnikiem

tzw. ,squatu” policjanci natrafili na zwtoki mezczyzny. Przybyty na miejsce lekarz
stwierdzit zgon, wskazujac jako prawdopodobng przyczyne $mierci wychtodzenie
organizmu. Wstepnie wykluczono udziat oséb trzecich w zdarzeniu. Na polecenie
prokuratora prowadzacego ogledziny zwtoki zabezpieczono w prosektorium bialskie-
go szpitala. W toku podjetych czynno$ci stuzbowych policjanci ustalili, ze zmarty
to 52-latek bez statego miejsca zamieszkania. /u/

FUNIDACA

T e mnn td

ZAKRES USLUG:

- prawo cywilne (spadki)

- prawo rodzinne
(rozwody, alimenty)

- prawo karne

- prawo administracyjne

- prawo pracy

- renty | emerytury

“ 21-500 Biaia Podiaska
@l tel. 517 596 327
sobota 8.00 - 13.00

FORMY POMOCY

PRAWNEJ:

- porady prawne

- pilsma procesowe

- obstuga prawna firm

- reprezentowanie
przed sadem

- odszkodowania )
1ill SOBOTA MIESIACA DARMOWE PORADY PRAWNE
M Ogloszenia drobne | reklamy:
ZMMS}QG tel. 690 354 620, ogloszenia@zyciebialskie.info
. %“'3'% Redakcja nie zwraca nadeslanych tekstow | zastrzega sobie
o prawo dokonywania skritdw oraz adiustacyi
Wydawca: , MARGRAF" Dl ™ 2a tres¢ reklam | ogloszen redakcya nie odpowlada.
Adres Redakgeji:

Skiad | przygotowanie do druku: Centrum Druku | Reklamy
OPENPRESS S.C. - biuro@openpress.pl

Druk: Media Regionaine Sp. 2 0.0. w Warszawie, oddzial
w Kieicach - Drukamia w Tamobrzegu, ul. Mechaniczna 12.

21500 Biata Podlaska, ul. Warszawska 13,
e-mail: redakcja@zyciebialskie.info

Redaktor naczelny: Marek Krekora, 504 295 795
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Do pra

Targi zgromadzity szerokie grono
pracodawcéw, studentéw, absolwentoéw
uczelni, mtodziez szkét bialskich oraz
osoby upatrujgce swojej szansy na rynku
pracy. Swoje stoiska, zaprezentowaty
m.in. firmy: Aluteam Polska Sp. z 0.0.,
Kociuk Logistics Sp. z 0.0., Komenda
Miejska Policji, Wojskowa Komenda
Uzupetnien, ,Horyzont” Roman Bodziak,
Media Creations Adam Hordejuk, Medi-
pe, Nasze Apteki Sp. z 0.0., Active Me-
dica, Oriflame, Agencja Marketingowa
Avon, Centrum Edukacji i Pracy Mtodzie-

ik

zy OHP w Biatej Podlaskiej, Europejskie
Centrum Ksztatcenia i Wychowania w
Roskoszy, Podlaska Agencja Consultin-
gowa RECTUS-WOC Sp. z 0.0., Centrum
Nauki i Biznesu ZAK w Biatej Podlaskiej,
Gowork.pl Andrzej Kosieradzki, Karol Sp.
z0.0. Sp.k., Randstat Polska Sp. z 0.0.,
TAU Internet.

Prezentowato si¢ tez Bialskie Cen-
trum Wspierania Przedsiebiorczosci,
dziatajgce jako wyodrebniony referat w
Urzedzie Miasta Biata Podlaska, lokalny
oddziat Panstwowej Inspekcji Pracy, filia

RRpIeRATIY W

SZTU

KL
DOTRZE
CHRAZY
SZTUKA

Wystawa malarstwa i rzezby:

DO TRZECH RAZY SZTUKA

tukasz Glowacki, Marek Jedrych, Daniel Ludwiczuk
Bigta Podlaska, ul, Sidorska117¢ Listopad / Grudzien 2015

Palicjanci z Janowa Podlaskiego
wyjasniaja okoliczno$ci tragicznego
wypadku, do ktérego doszto na drodze
wojewddzkiej W-811. Ze wstepnych
ustalen wynika, ze kierujgcy motocyklem
Suzuki uderzyt w lewe koto jednoosiowe;j
przyczepy ciagnika rolniczego wyjezdzajg-
cego z drogi podporzadkowanej w lewo.
Ciagnikiem rolniczym kierowat 70-letni
mieszkaniec gm. Konstantynéw. W
nastepstwie zdarzenia 17-letni motocy-
Klista ponidst $mier¢ na miejscu. Jego
15-letni pasazer z ciezkimi obrazeniami
ciata przebywa w szpitalu. 17-latek
nie miat uprawnierh do kierowania, a
motocykl, ktérym sie poruszat nie miat
polisy OC. Z kolei ciggnik rolniczy nie
miat aktualnym badan technicznych.
Obaj motocyklisci byli w hetmach

ochronnych. /u/

Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Lublinie,
Powiatowy Urzad Pracy.

Jedenastu sposréd wymienionych
pracodawcéw przeprowadzato wstepna
rekrutacje pracownikéw na wolne stano-
wiska pracy. Odwiedzajacy stoiska mieli
rowniez mozliwos$¢ uzyskania bezptat-
nych porad prawnych w zakresie prawa
pracy, udzielanych przez pracownikéw
PIP oraz uzyskania od pracodawcdéw
informacji na temat kompetencji ocze-
kiwanych od kandydatéw do pracy. /u/

Kwesta dla historii

0d 2006 roku Stowarzyszenie Koto
Bialczan prowadzi coroczng kweste na
rzecz renowacji zabytkowych nagrobkdw
na cmentarzu rzymskokatolickim przy ul.
Janowskiej w Biatej Podlaskiej. Powota-
no w tym celu Komitet Honorowy im. ks.
Edmunda Barbasiewicza dla ratowania
grobdw i nagrobkow bialskiego cmen-
tarza, ktéremu przewodniczy prezydent
miasta Dariusz Stefaniuk. Do dziatan
komitetu przytgczyto sie wielu znanych
i szanowanych mieszkancow naszego
miasta oraz mtodziez bialskich szkét
ponadgimnazjalnych.

Prezes Marek Swiattowski w imieniu
zarzadu Kota Bialczan apeluje do wszyst-
kich: - Szanowni Panstwo, prosimy,
przytaczcie sig do nas! Wspdlnie ratujmy
to, co mozemy z bogatej przesztosci
naszego miasta. Liczy si¢ kazda kwota.
Nawet symboliczna ztotéwka wrzucona
do puszki powigkszy fundusz, dzigki
ktéremu uda sie ocali¢ kolejny pomnik
- nagrobek. W tegorocznej kwescie
uczestniczy¢ bedg prezydent miasta
i wiceprezydenci oraz przewodniczacy
rady miasta.

Nie zabraknie, jak zwykle mtodziezy
szkolnej. Stanie ona z puszkami na datki
przy bramach cmentarza juz w sobote.

Koto Bialczan zwrécito sie z prosbg
do prezydenta Biatej Podlaskiej Dariusza
Stefaniuka o wystosowanie wspéinego
listu do proboszczéw bialskich i pod-
bialskich parafii, z prosbg by zechcieli
powiadomi¢ wiernych o kwescie podczas
Mszy $w. poprzedzajacych Dzier Wszyst-
kich Swietych. Prezydent zadeklarowat
zajaé sie tym osobiscie.

Niezaleznie od kwesty na cmenta-
rzu, datki mozna wnosi¢ na koto: BS
Oddz. w Biatej Podlaskiej, nr 95 8025

W CENTRUM,

DRUKU

$

0007 0023 7611 2000 0020.
Dzigki ofiarno$ci spoteczenstwa,
udaje sie co roku zebra¢ kwoty pozwa-

-lajgce na odrestaurowanie niszczejgcych

nagrobkéw, bedacych cennymi zabytka-
mi, a nieposiadajgcych spadkobiercow
ani wiascicieli, ktorzy zadbaliby o nie.
Srodki pozyskane z dotychczasowych
kwest, dotacji Ministerstwa Kultury i
Dziedzictwa Narodowego, Rady Miasta
Biata Podlaska, oraz Parafii NNMP po-
zwolity na odnowienie 50 nagrobkoéw,
m.in. rodziny Mossakowskich, rodziny
Zukowskich, Aleksandra Bukrzeskiego,
Stefanii Klimeckiej, Joanny Shremer,
Teodora Ostrowskiego, Adama Zglisz-
czynskiego i wielu innych. Ponadto
odrestaurowane zostaty dwa nagrobki
na terenie ,starego” szpitala - ks.
Dziedzickiego i rodziny Domaradzkich.
Renowacja prowadzona jest pod au-
spicjami konserwatora zabytkéw, a
odnowione obiekty zaopatrzone zostaty
w tabliczki informacyjne. Sredni koszt
odnowy jednego nagrobka wyniést 13
tys. zt. (MaWro)

IIRERVAMYA




Zycie Bialskie

WYDARZENIA/REKLAMA

Nr 43 (134)
27.10-2.11.2015.

3

Przemyt za p6t miliona

Teraz udaremnili przemyt 44 tys. paczek papieroséw, ktére wjechaty do Polski
pociggiem z Biatorusi. Do zdarzenia doszto na granicznym przejsciu kolejowym w
Terespolu. Kontrolujacy wjezdzajace do Polski wagony towarowe funkcjonariusze
Stuzby Celnej i Strazy Granicznej zauwazyli, ze w jednym z nich znajdujg si¢ pudta
owinigte czarna folig. W wagonie, w ktérym dostrzegli podejrzang przesytke, przewo-
zone byto drewno. To w ostatnim czasie popularny sposdb ukrywania kontrabandy.
Aby dostac¢ sie do ukrytych pod warstwa drewna pudet, funkcjonariusze zdecydowali
o roztadunku wagonu. Jak podejrzewali na dnie wagonu ukryte byty papierosy —w
sumie 44 tys. paczek. Celnicy oszacowali ich warto$¢ na ponad 500 tys. zt. -

Trwa ustalanie sprawcoéw przemytu. Postepowanie w tej sprawie prowadzi
Urzad Celny w Biatej Podlaskiej.

Tylko w tym roku Izba Celna w Biatej Podlaskiej zatrzymaia papierosy o war-
todci 64 min zt. /u/

Staruszkowie zbyt dobrotliwi

Znow wykorzystano naiwng uczciwos$¢. Nieznany niestety na razie sprawca,
wytudzit od 81-letniej mieszkanki Biatej Podlaskiej az 17 tys. zt. Dzwonigc do niej
podat si¢ za funkcjonariusza cBSi poinformowat, ze jest obserwowana przez prze-
stepcow, ktérzy chea od niej wytudzié pienigdze. | zaraz poprosit jg o przekazanie
pieniedzy zaufanemu funkcjonariuszowi policji, ktéry wkrétce sie zgtosi. Pokrzyw-
dzona, z ufno$cig przekazata pienigdze zawinigte w foliowq torebke nieznanemu
mtodemu mezczyznie, ktdry pojawit sie w ciemnej kurtce.

Jak ustali policjanci, najprawdopodobniej ta sama grupa ztoczyrficow usitowata
wytudzi¢ 12 100 zt od innej, 91-letniej bialczanki. Kobieta ustyszata identyczng
Jegende”, po ktérej niestety wyptacita gotéwke z banku. Ale wkrétce naszta jg
refleksja. Nabrata podejrzen i zgtosita catg sprawe na policje. /u/

STOWARZYSZENIE
ZESPOL TANCA LUDOWEGO

SERDECZNIE ZAPRASZA
DO GRUPY TANECZNEJ | KAPELI

Nauka tancow narodowych i regionalnych,

Zapisy w kazda srode w godz. 19.30 - 21.30
w BCK przy ul. Warszawsklej 1"

\

KONTAKT: - I} Cialskie
www.zlibiawena.cba.pl ultury JANUSZ IZBICKI

SALON DRZW1, OKIEN | PODLOG

belle decor |

Tylko teraz!

Deska pod}ogowa
~,

www.belledecor.pl tel. 83 343 88 00

Powiat z nauczycielami

Po uroczysto$ciach Powiatowego
Dnia Edukacji Narodowej 20 pazdzier-
nika w Patacu w Ciele$nicy odbyta si¢
narada dyrektoréw szkot i powiatowej
poradni psychologiczno-pedagogicznej
prowadzonych przez powiat bialski.
Poruszane byly m.in. tematy zwigzane
z planem budzetu powiatu na 2016 r.,
funkcjonowaniem szkét i powiatowej

v

poradni psychologiczno-pedagogiczne;.
W spotkaniu uczestniczyli tez eme-
rytowani dyrektorzy, co byto okazjg do

wymiany do$wiadczen miedzypokole-

niowych. Drugiego dnia szkolenie pro-
wadzita Jadwiga Romaniuk — kierownik
bialskiego oddziatu Lubelskiego Samo-
rzadowego Centrum Doskonalenia Na-
uczycieli. Miato ono forme warsztatowa,

a obejmowato zagadnienia obejmujgce
podstawe prawna dyrektorskiej obserwa-
cji zaje¢, cele obserwacji dyrektorskiej,
jej etapy i przebieg, dokumentowanie,
ewaluacja oraz wykorzystanie obserwacji
do doskonalenia pracy nauczyciela i jego
rozwoju zawodowego. /u/

Na Dzieri Edukaciji I\~I“arodowej

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej
grupa nauczycieli bialskich szkét zostata
wyrdzniona nagrodg prezydenta miasta.
Otrzymali je:
¢ Agnieszka Alikowska — nauczycielka w
Zespole Szkét Zawodowych nr 2 im.
F. Zwirki i S. Wigury

* Elzbieta Bondaruk — Zespdt Szkot z
Oddziatami Integracyjnymi

e Elzbieta Centkowska — Zespdt Szkot
Ogdlinoksztatcacych nr 4

¢ Andrzej Czerko — Zesp6t Szkét Ogol-
noksztatcacych nr 3

¢ Danuta Dacewicz — Przedszkole Sa-
morzadowe nr 11

* Marzenna Dacewicz — wicédyrektor
Zespotu Szkét Specjalnych

* Stanistawa Daniluk - dyrektor Bursy
Szkolnej

e |reneusz Dtugotecki - dyrektor Zespo-
tu Szko6t Zawodowych nr 1 im. Komisji
Edukacji Narodowej

* Anna Gatgzka - nauczyciel Zespotu
Szkét Zawodowych nr 1 im. Komisji
Edukacji Narodowej

¢ Joanna Golach - wicedyrektor Zespo-
tu Szkét Ogdinoksztatcacych nr 3

* Jolanta Gérska - Szkota Podstawowa
nr 3 im. Marii Konopnickiej

¢ Anna Maria Jakubowska - Publiczne
Gimnazjum nr 6 im. Jana Pawia Il

¢ |wona Jarocka - wicedyrektor Zespotu
Szk6t Zawodowych nr 1 im. Komisji
Edukacji Narodowej

¢ |lwona Jasinska-Wieliczuk — Szkota
Podstawowa nr 9 im. Krélowej Jadwigi

r e SR R

¢ lwona Jedryczkowska - dyrektor
Samorzadowego Przedszkola Inte-
gracyjnego nr 16 im. Jana Brzechwy

* Bozena Matgorzata Juszczuk - Zesp6t
Szkét Specjalnych

* Maciej Kosik — dyrektor Zespotu Szkét
Ogolnoksztatcgcych nr 2 im. Adama
Mickiewicza

¢ Teresa Kry$ko - Szkota Podstawowa
nr 9 im. Krélowej Jadwigi

¢ Matgorzata Lipinska-Kozak — wicedy-
rektor Szkoty Podstawowej nr 2 im.
Bohaterskich Lotnikéw Podlasia

¢ Grazyna Lubaszewska — Przedszkole
Samorzadowe nr 10

* Grazyna teczycka - Samorzadowe
Przedszkole Integracyjne nr 16 im.
Jana Brzechwy

¢ Katarzyna tosiewicz — Przedszkole
Samorzadowe nr 14

¢ |rena Maciejewska - nauczyciel Ze-
spotu Szkét Ogbinoksztatcacych nr
2 - na wniosek zwigzku zawodowego
.Solidarnos$¢”

¢ Jolanta Mazuruk — nauczyciel Szkoty
Podstawowej nr 4 im. Kornela Maku-
szynskiego

* Robert Mieleszczuk - nauczyciel
Zespotu Szkét z Oddziatami Integra-
cyjnymi

* Jadwiga Nowak - dyrektor Przedszkola
Samorzadowego nr 13

* Bartosz Prokop - Zesp6t Szkét z
Oddziatami Integracyjnymi

¢ Dorota Puczka - Przedszkole Samo-
rzadowe nr 17 :

e Katarzyna Sawczuk - Przedszkole
Samorzadowe nr 7

¢ Jolanta Siemakowicz — Przedszkole
Samorzgdowe nr 15 im. Juliana
Tuwima

¢ Daniel Sikona - dyrektor Zespotu
Szkét Zawodowychnr2  im. F.

© 2wirki i S. Wigury

¢ Dariusz Sikora — Szkota Podstawo-
wa nr 3 im. Marii Konopnickiej - na
wniosek Zwigzku Nauczycielstwa Pol-
skiego

* Robert Skéra - kierownik warsztatow
szkolnych Zespotu Szkét Zawodowych
nr 2 im. F. Zwirki i S. Wigury

e Elzbieta Szulak - Zespot Szkédt Ogol-
noksztatcacych nr 3

¢ Elzbieta Tatarczewska - nauczyciel
Przedszkola Samorzadowego nr 13

» Agata Turska — Zesp6t Szkét Zawo-
dowych nr 1 im. Komisji Edukacji
Narodowej

» Barbara Wysokiriska — Zespét Szkét
Ogdbinoksztatcacych nr 4

Na wniosek Bialskiego Szkolnego

Zwigzku Sportowego nagrode prezydenta

otrzymat takze Przemystaw Olesiejuk

- dyrektor Zespotu Szkédt Ogélinoksztat-

cacych za szczegbline osiagniecia w dzie-

dzinie rozwoju wychowania fizycznego,

w efekcie czego uczniowie | LO po raz

dziesigty zajeli pierwsze miejsce w Woje-

wodzkim Wspbtzawodnictwie Sportowym

Szkot - Licealiada. Ta nagroda zostanie

wreczona dyr. Olesiejukowi na uroczysto-

$ci wojewddzkiej 27 pazdziernika. /u/
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,Razem dla serca” w potowie drogi

Potowa projektu ,Razem dla serca”
za nami, zatem z tej okazji zostata zor-
ganizowana konferencja informacyjna.
23 pazdziernika w sali przy ul. Brzeskiej
41 w Biatej Podlaskiej stawili si¢ koor-
dynatorzy gminni oraz wtadze lokalne z
terenu powiatu, aby ustyszeé, co przez
ten czas udato sie zrealizowaé w ramach
projektu. Przybyli takze laureaci konkur-
sow prozdrowotnych wraz z rodzicami,
dyrektorami szkét z powiatu bialskiego
i opiekunami artystycznymi, gdyz tego
dnia réwniez podsumowano konkurs
plastyczny, na prezentacje multimedial-
ng oraz film. Wér6d zgromadzonych byt
przewodniczacy sejmiku wojewodztwa
lubelskiego Przemystaw Litwiniuk, a tak-
ze radni powiatowi z przewodniczacym
Mariuszem Filipiukiem na czele.

Gosci przywitata i cato$¢ prowadzita
Marianna Tumitowicz dyrektor Wydziatu
Spraw Spotecznych Starostwa Powiato-
wego w Biatej Podlaskiej. Na poczgtku
gtos zabrat takze wicestarosta bialski
Jan Bajkowski, ktory powiedziat: Reali-
zacja projektu przyczyni sie do poprawy
jako$ci opieki zdrowotnej w catym
powiecie bialskim, a takze do zwigk-
szenia $wiadomosci populacji powiatu
na’‘temat zasad zdrowego stylu zycia,
jak réwniez zmniejszenia narazenia na
czynniki ryzyka chordb uktadu krazenia i
opOznienia zachorowalnosci i umieralno-
$ci z jej powodu. Ponadto na podstawie
zebranych podczas projektu informacji
zostanie stworzony , Powiatowy program
walki z otytoscig wérdd dzieci i mtodzie-
zy”. Wicestarosta podzigkowat réwniez
wszystkim uczestniczacym w realizacji
projektu oraz pogratulowat uczestnikom
konkursow.

W dalszej czesci Anna Jureczek
- koordynator projektu ze Starostwa
Powiatowego w Biatej Podlaskiej pod-
sumowata dotychczasowq realizacje
projektu. Program profilaktyki i promocji
zdrowia w celu zmniejszenia zachorowal-
noéci i $miertelnosci z powodu chordb
uktadu krazenia wérdéd mieszkancéw
powiatu bialskiego ,Razem dla serca”
jest dofinansowany z Norweskiego Me-
chanizmu Finansowego 2009-2014 oraz
budzetu panistwa. Do tej pory udato si¢
zrealizowa¢ 150 spotkan edukacyjnych
z dietetykiem, w ktérych uczestniczyto 3
386 ucznidw z 24 szkdt réznych szczebli
i przedszkoli. Zorganizowano konkursy
promujgce zdrowy tryb zycia pn. ,AKTYW-
NIE | ZDROWO", w ktérych wzieto udziat
382 ucznibw. Jesienig odbyty si¢ 4 pik-
niki zdrowotne i 4 ,BIEGI PO ZDROWIE".
Przede wszystkim jednak przebadano
w kierunku choréb uktadu krgzenia -
1 611 os6b w wieku 40-60 lat. Anna
Jureczek przyblizyta takze planowane
przedsiewzigcia, ktore jeszcze do konca
trwania projektu majq sie odbyé.

Dr hab. Maciej Ptaszewski zastepca
dyrektora Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Miedzy-
rzecu Podlaskim podsumowat realizacje
Il etapu projektu “Razem dla serca”,
czyli badania specjalistyczne w kierunku
wczesnego wykrywania CHUK. Méwit o
plusach tych badar dla pacjentow.

Po przerwie, w ktéréj mozna byto
degustowaé zdrowe potrawy i obejrze¢

przygotowang wystawe prac w Konkursie
Plastycznym ,AKTYWNIE | ZDROWO",
odbyto si¢ wreczenie nagrdd, wyrdznien
konkurséw w ramach tegoz projektu a
skierowanych do podopiecznych przed-
szkoli, uczniéw szkét podstawowych,
gimnazjéw i szkét ponadgimnazjanych
majacych siedzibe w powiecie bialskim,
a takze podziekowan opiekunom.

Jako pierwsi nagrody odebrali lau-
reaci Konkursu Plastycznego “Aktywnie
i zdrowo” w kategorii przedszkola.
Komisja musiata wybra¢ sposrdd
76 prac plastycznych z 18 placéwek
o$wiatowych. | miejsce zajeta Paulina
Szczedniak z Przedszkola Publicznego
w Rossoszu. Opiekunem artystycznym
laureatki byta Renata Weremkowicz. ||
miejsce przypadto Katarzynie Wojcik z
Zespotu Szk6t w Zalesiu. Jej opiekunem
byta Anna tukaszuk-Knigawka. Za$ I
miejsce otrzymata Martyna Czuchraj
z Zespotu Szkét im. Orta Biatego w
Kobylanach. Opiekun to Anna Panasiuk.

W kategorii szkoty podstawowe K.
HII wptyneto az 148 prac plastycznych
2 31 placéwek os$wiatowych. Komisja
Konkursowa postanowita przyzna¢:
| miejsce — Patrykowi Burczakowi ze
Szkoty Podstawowej w Woskrzenicach
Duzych. Opiekunem Patryka byta Ewa

— Emilia Ktoczko z Zespotu Szkét w Tucz-
nej pod opieka Olgi Gryzto; za Il miejsce
- Grzegorz Szkodzinski ze Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego w
Zalutyniu, ktérego opiekunem byta
Agnieszka Lewkowicz; Ill miejsce — Kinga
Kozakiewicz z Publicznego Gimnazjum
im. Wt. St. Reymonta w Ciciborze Duzym -
z opigkunem Sylwig Korneluk. Zgroma-
dzeni mogli obejrze¢ dwie finatowe pre-
zentacje, ktére zachecity wszystkich do
dbania o swoje zdrowie i samopoczucie.

Ostatnim konkursem, tym razem
skierowanym do uczniéw szkét ponad-
gimnazjalnych byt na film o zdrowiu
LAKTYWNIE | ZDROWO". Wptyneto 6
prac, sposréd ktérych komisja wybrata
na | miejsce - film pt. ,Wybér” - z au-
torami Dominikg Porgbg, Aleksandrg
Lewczuk i Majg Lipniackg z Liceum
Ogdlnoksztatcgcego im. gen. Wt. Si-
korskiego w Miedzyrzecu Podlaskim.

Mierzejewska-Wojtkowska; Il miejsce
- Dawid Chacewicz ze Szkoty Pod-
stawowej réwniez w Woskrzenicach
Duzych; Il miejsce — Tobiasz Kapczuk
ze Szkoty Podstawowej w Huszczy.
Jego opiekun byta Dorota Nazarewicz.
Wyréznienie natomiast otrzymata - Kinga
Martychowiec ze Szkoty Podstawowej

~ w Sosnéwee, ktérej opiekunem byta

Urszula Kazmieruk.
: Kategoria szkoty podstawowe Kl.
IV-VI réwniez cieszyta si¢ sporym zain-

. teresowaniem, gdyz wplyneto w ramach
' niej 97 prac plastycznych z 25 placowek

o$wiatowych. | miejsce przypadto Barba-
rze Kosieradzkiej ze Szkoty Podstawowe]

® im. M. Konopnickiej w Ciciborze Duzym.

Opiekunkg Basi byta Wiestawa Gadom-
ska, Il miejsce zajeta Weronika Haczkur
ze Szkoly Podstawowej w Polubiczach.
Jej opiekunem byta Mariola Pawluk. IIl
. miejsce otrzymat Michat Horbowiec -
rowniez uczen Szkoty Podstawowej im.

M. Konopnickiej w Ciciborze Duzym.
 Jego opiekunem byta takze Wiestawa

Gadomska. Natomiast wyréznienie
otrzymata Izabela Marczak ze Szkoty
Podstawowej w Dobryniu Duzym z opie-
kunem Justyng Niedzwiedzka.
Kolejnym z konkurséw prozdrowot-
nych w ramach projektu ,Razem dla
serca” byt Konkurs na prezentacje mul-
timedialng pt. ,AKTYWNIE | ZDROWO"
Adresowany byt do wszystkich
uczniow gimnazjéw majacych siedzibe
w powiecie bialskim. Komisja nie miata
tatwego zadania, gdyz otrzymata 46
prezentacji multimedialnych z 10 gim-
nazjéw., Postanowita jednak przyznaé
3 nagrody, ktére otrzymali: za | miejsce

Powiat Blalskl

www.razemdlaserca.info

Na Il wytypowano - film pt. ,Aktywnie
i zdrowo" - Joanny Szmytko, Bernardy
Susniak i Karoliny Pogonowskiej réwniez
z LO w Miedzyrzecu Podlaskim. Za$ Il
miejsce przypadto filmowi pt. ,Co 0
zdrowym trybie Zycia wiedzg liceali$ci?”
Weroniki Matysiak i Justyny Jakubskiej
takze z migdzyrzeckiego liceum. Filmy
okazaty sie pouczajgce, choé z poczu-
ciem humoru. Mogli to docenié¢ zebrani,
gdyz zaprezentowano dwa najlepsze.
Wszyscy laureaci otrzymali nagrody
rzeczowe, dyplomy, za$ opiekunowie |
rodzice podzigkowania. Je rowniez wre-
czono cztonkom komisji konkursowych.

Y
norway
grants

WWW.Norwaygrants.org
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| po wyborach

PiS zamiott scene politycznag

Zajmujemy sie natomiast perso-
naliami. Pewne jest, ze w regionie
bialskopodlaskim senatorem zndw
zostat popierany przez PiS i osobiscie
Jarostawa Kaczynskiego, przystany tu z
Gdanska przez partie Grzegorz Bierecki.
Drugi w kolejno$ci otrzymanych gtosoéw,
czyli oczywiscie juz bez mandatu, byt
Mariusz Filipiuk, wystawiony przez PSL
przewodniczacy rady powiatu bialskiego.
Dopiero trzeci w kolejnoéci, popierany
przez PO i SLD znany adwokat z Biatej
Podlaskiej Stefan Karasiriski. Nie po-
mogto mu hasto wyborcze ,Gtosuj na
swojego. Nie gtosuj na obcego”. Ludzie
wybrali obcego. Na czwartym miejscu,
z duzo mniejszym zasobem gtosow,
uplasowat si¢ Marek Woch, kandydat

Konkurs dla uczniow
o ubezpieczeniach

Niewiele czasu zastato szkotom na zgtoszenie si¢ do ogdl-
nopolskiego konkursu wiedzy o ubezpieczeniach spotecznych.
Termin mija 30 pazdziernika — informuje Matgorzata Korba,
rzecznik prasowy Oddziatu ZUS w Lublinie.

W konkursie ,Warto wiedzie¢ wiecej o ubezpieczeniach

Komitetu Wyborczego Wyborcdw Spo-
tecznej Demokracji.

Mimo, ze startowat z ostatniego
miejsca swej listy, Adam Abramowicz
najpewniej znow zdobyt mandat posta z
ramienia PiS. Tak wynika z ogtoszonych
do potudnia w poniedziatek wynikéw
gtosowania w okregu chetmskim. Z
kolei spore poparcie nie zapewnito
jednak mandatu popularnemu lekarzowi
Riadowi Haidarowi. Wystawiajgca go na
pierwszym miejscu listy Zjednoczona
Lewica nie osiggneta wymaganego dla
koalicji progu 8 procent.

Stawomir Suszczynski, startujgcy z
ostatniej pozycji na liscie Kukiz'15 mimo
braku sukcesu nie zatamuje sie. Kampanie
prowadzit bez wielkiego zaplecza logistycz-

nego, a byt widoczny. Jego banery zawisty
w wielu eksponowanych miejscach. Teraz
chce zajgé sie tworzeniem struktur ugru-
powania Pawta Kukiza na ziemi bialskiej.

Jakie notowania i szanse manda:
towe osiggneli inni kandydaci z naszej
ziemi bedzie wiadomo juz w powyborczy
wtorek. My przypomnimy o tym za ty-
dzien. Chodzi o Jbzefa Bergiera, Andrze-
ja Czapskiego, Marcina Duszka, Igora
Dzikiewicza, Wojciecha Sosnowskiego,
Franciszka Jerzego Stefaniuka, Matgo-
rzate Suszczynska, Janusza Szewczaka,
Stanistawa Zmijana.

Jedno jest pewne. PIS przejmuje
wtadze dysponujgc bezwzgledng wigk-
szoscia. Oby nie byt bezwzgledny w
swych rzadach.

Maciej Wrocki
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spotecznych” mogg wzigé udziat szkoty ponadgimnazjalne
realizujgce kilka lekcji przygotowanych przez Zaktad Ubez-
pieczen Spotecznych. Zajecia dotyczg ubezpieczen, sktadek,
emerytur, zasitkéw i prowadzenia firmy. ZUS udostepnia na-
uczycielom gotowe scenariusze lekcji w internecie. Bezptatnie
mozna réwniez pobrac zeszyty ¢wiczen dla ucznidw, filmy oraz
prezentacje multimedialne.

Konkurs sktada sie z trzech etapéw. Pierwszy z nich
odbedzie si¢ juz w potowie listopada w szkotach. Wytoni
trzyosobowe druzyny ucznidw, ktére bedg reprezentowaé
swoje szkoty w dalszym etapie. Finat konkursu odbedzie sig
w kwietniu w Warszawie.

Zeby wzigé udziat w konkursie, do 30 pazdziernika szkota
powinna przesta¢ zgtoszenie do ZUS. Regulamin, karta zgto-
szeniowa oraz wszystkie materiaty potrzebne do przeprowa-
dzenia lekcji sq na stronie www.zus.pl/edukacja. Honorowym
patronem wydarzenia jest Ministerstwo Edukacji Narodowej.
Wiecej szczegdtow pod tel.: 81 535 76 06, kom. 502 007

. PZPN NR DRLIKU
W TWOIM MIESCIE.

WIECE INFORMAE.J NR

776 i poprzez e-mail: malgorzata.korba@zus.pl. /u/

PRAWO DLA LUDZI

Piecza zastepcza (4)

Na czym polega obowiazek wspierania rodziny przez
organy wladzy publiczne]

Kontynuujemy cykl po$wigcony moz-
liwo$ciom prawnym wspierania rodzin
przezywajgcych trudnodci w wypetnianiu
funkeji opiekuriczo-wychowawczych. W
tym odcinku tematem jest pomoc w
opiece | wychowaniu dziecka.

W celu wsparcia rodziny dziecko
moze zosta¢ objete opiekg i wychowa-
niem w placéwce wsparcia dziennego.
Placdéwke wsparcia dziennego prowadzi
gmina lub podmiot, ktéry uzyskat ze-
zwolenie wojta (réwniez w odniesieniu
do burmstrza i prezydenta miasta).
Zezwolenie na prowadzenie placowki
wsparcia dziennego wydaje si¢ na

czas nieokre$lony. Placéwka wsparcia -

dziennego wspOtpracuje z rodzicami
lub opiekunami dziecka, a takze z
placéwkami o$wiatowymi i podmiotami
leczniczymi. Pobyt dziecka w placéwce
wsparcia dziennego jest nieodptatny.

. Pobyt dziecka w placéwce wsparcia

dziennego jest dobrowolny, chyba ze do
placowki skieruje sad.

PlacOwka wsparcia dziennego
moze byé prowadzona w formie:

1) opiekunczej, w tym kot zain-
teresowar, $wietlic, klubdw i ognisk
wychowawczych;

2) specjalistycznej;

3) pracy podworkowej realizowanej
przez wychowawce,

Placéwka wsparcla dzlennego
prowadzona w formie oplekuncze)

zapewnia dziecku:

1) opieke i wychowanie;

2) pomoc w nauce;

3) organizacje czasu wolnego,
zabawe i zajecia sportowe oraz rozwoj
zainteresowar.

Placowka wsparcia dziennego
prowadzona w formie specjalistycznej
w szczegblnosci:

1) organizuje zajecia soc;otera-
peutyczne, terapeutyczne, korekcyjne,
kompensacyjne oraz logopedyczne;

2) realizuje indywidualny program ko-
rekcyjny, program psychokorekeyjny lub
psychoprofilaktyczny, w szczegblno$ci
terapi¢ pedagogiczng, psychologiczng
i socjoterapie.

Placéwka wsparcia dziennego pro-
wadzona w formie pracy podwérkowej
realizuje dziatania animacyjne i so-
cjoterapeutyczne. Placéwka wsparcia
dziennego moze by¢ prowadzona w
potaczonych formach.

W placéwece wsparcia dziennego,
w tym samym czasie, moze przebywaé
nie wigcej niz 30 dzieci. Pod opiekg
jednego wychowawcy, w tym samym
czasie, mozne przebywa¢ nie wigcej niz
15 dzieci. Przy zapewnianiu opieki nad
dzieémi przebywajgcymi w placéwce
wsparcia dziennego oraz wykonywaniu
innych czynnosci zwigzanych z realizacjq
zadan tej placowki mozna korzystaé z
pomocy wolontariuszy. Szczegbtowe

zadania oraz organizacje dziatania pla-

cOwki wsparcia dziennego, w tym rodzaj
dokumentacji dotyczacej dziecka oraz
sposéb jej prowadzenia, okresla regu-
lamin organizacyjny placéwki wsparcia
dziennego opracowany przez kierownika
tej placowki.

Rodzina wspierajaca

W celu wspierania rodziny przezy-
wajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekuriczo- -wychowawczych rodzina
moze zosta¢ objeta pomocq rodziny
wspierajgcej. Rodzina wspierajaca, przy
wspétpracy asystenta rodziny, pomaga
rodzinie przezywajgcej trudnosci w:

1) opiece i wychowaniu dziecka;

2) prowadzeniu gospodarstwa do-
mowego;

3) ksztattowaniu i wypetnianiu pod
stawowych rél spotecznych.

Petnienie funkcji rodziny wspieraja-
cej moze by¢ powierzone osobom z bez-
posredniego otoczenia dziecka. Rodzing
wspierajgcg ustanawia wojt wtasciwy
ze wzgledu na miejsce zamieszkania
rodziny wspieranej po uzyskaniu pozy-
tywnej opinii kierownika o$rodka pomo-
cy spotecznej wydanej na podstawie
przeprowadzonego rodzinnego wywiadu
$rodowiskowego.

Adwokat Ezbieta Szotucha,

tel. 517 596 327
Fundacja Temida, Brzeska 32,

Oferta artystyczna dla wszystkich kochajacych piekny $piew

Bel Canto na Podlasiu

W dniach od 26 do 28 listopada w Zespole Szkdt Muzycznych w Biatej Podla-
skiej odbedzie sig¢ kurs wokalny prowadzony przez dr. hab. Tomasza Zagbrskiego,
$piewaka operowego z dtugoletnig praktykg sceniczng. Kurs przeznaczony jest
dla mtodych $piewakéw, kandydatéw na studia wokalne, $piewajacych aktordw,
absolwentéw i studentdw wokalistyki oraz uczniéw kornicowych klas $rednich szkét
muzycznych. W kursie mozna bra¢ udziat w sposéb aktywny lub w charakterze
obserwatora. Tematem warsztatéw bedzie technika $piewu i interpretacja utworéw
z naciskiem na polska, wioska, niemieckg i francuska liryke wokalng. Na zakoncze-
nie kursu przewidziany jest koncert z udziatem wszystkich uczestnikéw i Orkiestry
Zespotu Szk6t Muzycznych | i |l stopnia w Biatej Podlaskiej. Organizacja kursu
jest' mozliwa dzigki wsparciu finansowemu Banku Zachodniego WBK.

Zgtoszenia przyjmuje sekretariat szkoty do dnia 9 listopada (ul. Warszawska
12 B. - Park Radziwitta.)

Jak informuje dyrektor bialskiej szkoty muzycznej Waldemar Maciej Robak,
chetni do udziat w kursie powinni przygotowaé krétki utwoér. Moze to by¢ aria
starowtoska, pie$n Fr. Chopina lub S. Moniuszki. Oto kilka propozycji: Jubilate
Deo - Andre Campra, Per la Gloria - Giovanni Battista Bononcini, W. A. Mozart -
Duet La ci darem la mano — sopran i baryton, S. Moniuszko — Wesbt i szczesliwy,
Vado ben spesso — Giovanni Battista Bononcini, Caro Mio Ben - G. Giordani. /u/

Ustalony sprawca rozbOJu

Przed tygodniem mieszkaniec Biatej Podlaskiej zostat sitg porwany i wywieziony
samochodem na teren nieuzytkéw rolnych. Tam sprawcy pobili go i ukradli mu
telefon komdrkowy o wartosci 700 zt. W ostatnich dniach policjanci wydziatu dw.
z przestepczo$cig przeciwko mieniu ustalili jednego ze sprawcow tego rozboju.
Zatrzymany zostat 27-letni bialczanin. Juz ustyszat kodeksowe zarzuty rozboju, a
prokurator zastosowat wobec niego $rodek zapobiegawczy w postaci poreczenia
majgtkowego i dozoru policji. /u/
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JESIENNE PROMOCJE

Pilarki juz od

699 zt

Promocje watne do 30.11.2015 ¢

b wycrerpania zapasow

HUSQVARNA

AUTORYZOWANY DILER ORAZ SERWIS

PROMOCJA

BIALA PODLASKA | ul. Lubelska 16 | tel.: 83/ 343 19 59
BIALA PODLASKA | ul. Sidorska 2 | kom.: 502 339 852
MIEDZYRZEC PODL. | ul. Lubelska 41 | tel.: 83/ 371 29 88

H)Husgvarna
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MOTORYZACJA

» SPRZEDAM Skuter Romet 727 tanio
w catoéci lub na czeé¢i, 515 176 381

» SPRZEDAM Polonez (1982) pali jedzie,
602 571 846

» SPRZEDAM Skoda w catos$éi lub na
czesci - uszkodzona, 602 571 846

» SPRZEDAM Audi A6 2.5 TDI (1996),
501 678 379

» SPRZEDAM NISSANA PRIMERE, kombi
(2001), diesel. Przebieg 180 tys.km,
srebrny metalik, centralny zamek,
elektryczne 4 szyby, 4 poduszki, pod-
grzewane lusterka, regulacje kierowni-
cy, ABS, radio, klimatyzacje, 6500 zt,
606 351 554

» SPRZEDAM Fiat 125p (1988), przebieg
58 tys., wazme badania techniczne,
6000 zt, 512 989 425

» SPRZEDAM Fiat 125p, 602 571 846

» SPRZEDAM Opel Corsa 1.2 B (2004)
509 226 030, 509 226 020

» SPRZEDAM Mercedes CLK 230 2.0
diesel (1990) 9500 zt, 609 059 222

» SPRZEDAM Jaguar X-Type 2.0 diesel
(2004), 11.000 z, 609 059 222

» SPRZEDAM Audi B4 2.0B stan bdb.,
3100, 506 413 984

» SPRZEDAM Passat B5 1.9 B (1997),
sedan, 796 565 698

» SPRZEDAM Passat 1.9 TDI (2004)
sedn przebieg 188 tys, km, 601 455
541

» SPRZEDAM Mercedes 123, 602 571
846

» SPRZEDAM Fiat 126p, 602 571 846

» SPRZEDAM Opel Vectra A2 B kat,
technicznie sprawna, szyber dach, ABS
i wspomaganie, 508 096 193

» SPRZEDAM Audi A6 2.5 TDI (1996),
501 678 379

» SPRZEDAM Motocykl Yamaha Virago
535 (1992), 501 678 379

» SPRZEDAM Simson Enduro orygina -
3000 z, 83 34362 96

MOTORYZACJA INNE

» SPRZEDAM Renault Scenic na czesci,
602 571 846

» SPRZEDAM Lampa prawa przedni
kierunkowskazu Fiat 126p, nowa 507
117 237

» SPRZEDAM Opony letnie uzywane ta-
nio, 195/65/15, 506 776 686

» SPRZEDAM Skoda na czg¢éci, 602
571 846 v

» SPRZEDAM Komplet opon zimowych
155x70x13 do Toyoty - 400 zt, 83
3437505

» SPRZEDAM Opony 16.9-R36 - 550 zt,
505 817 464

» SPRZEDAM Opony do przyczepy rolni-
czej 9.00-R20 - 100 zt, 505 817 464

» SPRZEDAM Pompa wodna z obudowq
i uszczelkg, oryginalna do TOYOTY RAF
2, diesel (2002), wymontowana z an-
glika, przebieg 58 tys. km, mozliwo$¢
wystania, 60 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Lampy do osob. 50-100
zt/szt., 509 529 093

» SPRZEDAM Blacha - zderzaki do osobo-
wych - 40 zt/szt., 509 529 093

» SPRZEDAM Tarcza hamulcowa Audi 80

Ogloszenia
DARMO

AUTO-SERVICE

DIESEL

POMPY WTRYSKOWE
WTRYSKIWACZE prs
SILNIKI DIESELA &
ROZRZADY SILNIKA
UKLADY COMMON RAIL
DIAGNOSTYKA KOMP.
DIESELA

% 83 344 42 92

“ 509 830 804
Stfawacinek Nowy 23A

nowa - 70 zt, 509 529 093

» SPRZEDAM Alternator, rozrusznik do
‘osobowych - 35 zt,/szt., 509 529 093

» SPRZEDAM Alufelgi z oponami zima
13", od Opla 300 zt/kpl., 509 529 093

» SPRZEDAM Alufelgi z oponami zima
13”7, od BMW-Opel 300 zt/kpl., 509
529 093

» SPRZEDAM Opony zimowe 2-5/65
15 - 400 zt, kpl. do Audi z felgami,
509 529 093

» SPRZEDAM Skup katalizatoréw, 509
529 093

» SPRZEDAM Passat B4, dach komni, p$
przéd c. do uzgodnienia, 512 989 425

» SPRZEDAM Silnik do Audi 602 571 846

» SPRZEDAM Opony zimowe 175/70/13,
792 163 912 '

» SPRZEDAM Reflektor Zuk 4 sztuki- 50
zt, 502 385 750

» SPRZEDAM Nagrzewnica wodna sa-
mochodowa 24V-20 W wym. 30x12
zm - 50 zt, 502 385 750

" » SPRZEDAM Celder z tokiem oryginat -

200 z, do Simsona S51, 83 34362 96

» SPRZEDAM Opina 135R12 65T, ma-
luch, 83 343 85 74

» SPRZEDAM Opona 149-28- 80 z, 508
096 193

» SPRZEDAM Komplet opon zimowych
14 185/65 bardzo adne - 450 z, 508
096 193

» SPRZEDAM Pompa wodna, pasek roz-
rzdu, rolka - nowe Passat, Golf, silnik
1.6 TDI - 80 zt, 519 790 913

» SPRZEDAM Alternator Passat B3 1.6
TDI - 40 z, 519 790 913

» SPRZEDAM tadne siedzenia przéd-ty,
welurowe, Passat B3 kombi z regulacjg
-59 zt, 519 790 913

» SPRZEDAM Passat B3 poj. 2.0 (1992)
przewody do $wiec zaponowych, silni-
czek krokowy, 607 381 201

UStLUGI

» Pompy wtryskowe, wtryskiwacze Com-
monrail, silniki, rozrzady, diagnostyka
komp. Biala Podlaska ul. Zurawia 62,
509 278 350, 83 343 68 41

» Pompy wtryskowe, wtryskiwacze,
rozrzady, diagnostyka komputerowa.
Stawacinek Nowy 23A, 509 830 804,
83344 4292

» Rozwody, alimenty, ograniczenie wtadzy
rodzicielskiej, kontakty z dzieckiem,
spadki, odwotanie darowizny, przywrd-
cenie do pracy, uzyskanie renty itp,
794 908 472

www.zyciebialskie.pl

Wszystkie ogtoszenia drobne (max. 10 stow)
na tamach naszej gazety sa bezptatne.

Ogtoszenie mozna zamiesci¢ poprzez:

* wypetnienie formularza na stronie:www.zyciebialskie.pl
* wypetnienie kuponu drukowanego w gazecie i dostarczenie go do

redakcji -

Blata Podlaska ul. Warszawska 13 (I pigtro);

* wystanie tre$ci mailem: ogloszenia@zyclieblalskie.info
* podanie tredci telefonicznie lub SMS-em: 690 354 620
(cena zgodna z cennikiem operatora)
Wszystkie reklamy | ogloszenia sq
przyjmowane do poniedziatku do godz. 11.

'LOMBARD

mobilny na kétkach
- nowas¢ na podlasiu
- zero formalnosci
- gotéwka
od reki

IAUTD
SZROT

| skup au& K h
owypadkowyc
' gat‘;l’g uszl‘&%zonych

' 515 518 801

» Klimatyzacja samochodowa, naprawa,
konserwacja, napetnianie uktadu, od-
grzybianie, Biata Podlaska, Zurawia 62,

. 509 278 350, 83 343 68 41

» Blacharstwo-lakiernictwo, pranie tapi-
cerki, polerowanie, spawanie plastikow,
konserwacja, ul. Sidorska 252, 603
171105 .

» Torty, ciasta wykwintne na wesela i nie
tylko, 669 688 943

» Cyklinowanie, uktadanie parkietu, paneli,
607.218 689

» Malowanie portretéw ze zdje¢, 607
218 689

» Malowanie gtadz 505 113 694

» Wynajme sale naimpreze, 696 012 145

» Transport - przeprowadzki Bus - przycze-
pa, 696 012 145

» Tapicer naprawy domowe, szeroki wybor
tkanin obiciowych, 515 176 381

» Remonty, wykoriczenia wnetrz od A do
Z, Stawek 735 444 524

» Piasek,2wir, Ziemia- Kamaz, 502 385 750

» Montaz mebli w domu klienta, 796
838 872

» Uktadanie glazury i terakoty, 796 838 872

NIERUCHOMOSCI

» SPRZEDAM Atrakcyjna dziatka Rakowi-
ska, 895 mkw, ul. Burdziszewska, 789
120 978, 519 790 913

» SPRZEDAM Dziatki budowlane w atrak-
cyjnej i spokojnej okolicy, Grabandw,
505 656 361, 882 700 079

» SPRZEDAM Gospodarstwo 3 ha z
budynkami Wolka Komorowska gm.
Komardwka Podl., 664 657 061

» SPRZEDAM Mieszkanie w blokupoko-
isypialnie, 2 tazienki, 737 635 529

» SPRZEDAM Dziatka 1140 mkw Biata
Podlaska, tanio, 792 777 904

» SPRZEDAMDziatka budowlana w
Grabanowie 1260 mkw, 607 218 689

» SPRZEDAM Garaz ul. Leszczynowa,
570 556 531

» SPRZEDAM Mieszkanie osiedle Sitnic-
kie, 83 343 40 54

» SPRZEDAM lub wynajme¢ M3 Al.
1000-lecia, 500 704 051

» SPRZEDAM Dziatke budowlang w Sta-
wacinku Starym, 660 107 497

» SPRZEDAM Mieszkanie M3 pow. 46
mkw, 504 895 278

» SPRZEDAM Las 1,7ha 513 062 127

» Mieszkanie bezczynszowe zamienigna

blok, 519 842 907

» DO WYNAJECIA Wolne miejsca do
handlu na placu przy Sadowej rog
Przechodnia, 506 397 761

» SPRZEDAM M-4 dobra lokalizacja lub
zamieni¢ na mniejsze, 503 125 074

» SPRZEDAM M3 Aleje 1000-lecia, 500
704 051

» SPRZEDAM Dziatke budowlang 534
kmw Biata Podl., ul. Stacyjna, 513 983
260, 669 974 123

» SPRZEDAM Dziatke budowlang (2200
m kw.),ul.Olimpijczykéw Biata Podl.
600322751

» SPRZEDAM M3 485 mkw 48,5 mkw,
parter wysoki Janowska obok kregielni,

@)
5)

BEZP.

L] MOTORYZACJA L1 ROLNICZE
[JsprzenaM  [IKUPIE []INNE L-["spazepam  (JKuPiE [JINNE
L NIERUCHOMOSCI [ | BUDOWLANE
L( |sphzeoam | JKupiE | | WYNAJME [ ISPRZEDAM [ [KUPIE [ |INNE
[ Is2uKAM DO WYNAJECIA | | ZAMIENIE
L] AGD | ELEKTRONIKA

"1 LOKALE
Lo| JsprzenAM [ IKUPIE [ | WYNAJME
[1SZUKAM DO WYNAJECIA [ ] ZAMIENIE

DANE DO WIADOMOSC| REDAKC]I

KATEGORIA OGLOSZENIA

| ISPRZEDAM | |KUPIE | |INNE

(1 ODZIEZ | OBUWIE
[ sPR2EDAM - [C1KUPIE [ INNE

[ 1 INNE
L [isprzeoam  CIkupig CiNwe

510 583 476
» KUPI Gara na os. Terebelska, 512
481 844

LOKALE

» DO WYNAJECIA Stancja w gosporar-
czym dla matzenstwa, 784 623 394

» DO WYNAJECIA Stancja M3 os. Tere-
belska, 789 249 882

» DO WYNAJECIA Dwa pokoje, kuchnia,
tzienka dostep do internetu, umeblowa-
ne; dom prywatny, 693 290 819

» DO WYNAJECIA LUB SPRZEDAM miesz-
kanie 2-poziomowe, 737 635 529

» DO WYNAJECIA 2 pokoje, kychnia,
tazienka, 506 387 761

» DO WYNAJECIA Stancje rézne, 506
387 761

» DO WYNAJECIAPokdj 2 osobowy przy
PSW 663 293 106

» DO WYNAJECIA Stancja centrum mia-
sta dla 4 oséb, 501 386 799

» DO WYNAIJECIA Stancja dla 2 studen-
téw blisko PSW, 506 170 521

» DO WYNAJECIA Mieszkanie w bloku 2
poziomowe 100 mkw 5 pokoi, 2 tazien-
ki, internet, kabléwka, 737 635 529

» DO WYNAIJECIA budynek 100 mkw
pod wszelkg dziatalno$é, magazyn.
Centrum osiedla Mtodych, posesja
ogrodznona 1200 mkw w Biatej Podla-
skiej. 791 510 087

» DO WYNAIJECIA Stancja komfortowo
urzadzona, umeblowana, z intermetem, w
centrum Osiedla Mtodych. 791 510 087

» DO WYNAJECIA na dtuzej umeblowany
parter domu 60 mkw z internetem,
centrum Osiedla Mtodych na dziatce
1200 mkw. 791 510 087

» DO WYNAJECIA Garaz, 502 929 233

» DO WYNAIJECIA Mieszkanie 2 poko-
jowe 3-4 osoby ul. Chrobrego, 510
276 116

» DO WYNAJECIA Stancja, 518 377 830

» DO WYNAJECIA Wygodna stancja w
bloku pracujgcemu panu lub dwoje,
503 125 074

» SZUKAM DO WYNAJECIAKawalerki lub
M3 na woli, 515 348 388

» DO WYNAJECIA Magazyn w Stawacinku
przy E30, 602 121 962/ 603 704 153

» DO WYNAJECIA Lokal w centrum
miasta ul. Moniuszki, 602 121 962/
603 704 153

» DO WYNAJECIA Lokal w centrum mia-
sta- atrakcyjna cena i lokalizacja, 602
121 962/ 603 704 153

» DO WYNAIJECIA Pomieszczenie przy
Urzedzie Celnym na Po6tnocnej, 602
121 962/ 603 704 153

» DO WYNAJECIA Magazyn na kapielo-
wej, 602 121 962/ 603 704 153

» DO WYNAJECIA Garaz pod KRUS-em,
502 929 233

» DO WYNAJECIA Mieszkanie w g0Spo-
darczym dla matzenstwa, 784 623 394

ROZNE

AGD

» SPRZEDAM Kuchania gazowa - 250 zt,
83 343 49 08

» SPRZEDAM Kucjnia gazowa - 150 zt,
833434908

» SPRZEDAM Pralka automat Bosch,
stan bdb., sprawna - 350 zt, 512
989 425

» SPRZEDAM Kuchenka gazowa 604
402 414

» SPRZEDAM Elektrolux nowy ze spienia-

KUPNO

LSRRI ™

KIIPNO

bi’_’_f: ‘;nh

Ll_ﬁe:s\zsag (7 2ATRUDNIE
L] UStUGI
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IMIE | NAZWISKO
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czem do mleka- 350 zt, 791 252 184
» SPRZEDAM Dwa pokoje, kuchania,
tazienka dostp do internetu, umeblo-
wane, dom prywatny, 693 290 819
» SPRZEDAM Manraarka Pingwin 100
3-szufladowa - 165 zt, 512 481 844

BUDOWLANE

» SPRZEDAM Fabryczna przecinarka(pita)
stolarka pétautomat, ramie wyjezdza
na 1,5 mb mato uzywana 6700zt,
wyrzynarka pionowa 2150 zt, grubo-
$cidwko-wyrdwnywarka bez silnika 850
zt. 791 510 087

» SPRZEDAM Wezet betoniarski pionowy
500! z weiggarkg zasypowgq instalacjg
wodno-elektryczng, bezawaryjny, ener-
gooczedny, sprawny, brak dwdch silni-
kéw 3100 zt, betoniarka tancuchowa
400I polska, na kotach, mato uzywana.
2100 zt, 796 791 661

» SPRZEDAM Pompa pneumatyczna do
podawania betonu polska, nowal! ZUNI-
2 bezwezy 7700 zt, pompa mechanicz-
na do betonu. 5700 zt 796 791 661

» Oddam za symboliczng ceng kompletne
rynny plastikowe, 694 620 573

» SPRZEDAM Drzwi pokojowe oraz wej-
$ciowe debowe - 7 szt. - 350 zt, 783
993 441

» SPRZEDAM Cegta chotytowska, ka-
mien polny, 600 690 323

» SPRZEDAM Rynny PCV-kompletne
bardzo tanio, 694 620 573

MEBLE

» SPRZEDAM Meble, sofa, tawo-stol,
krzesta, dywanik, dwie pufy, 795 260
847

» SPRZEDAM tawo-stot 56x135, kolor
mahon - 150 zt, 514 687 877

» SPRZEDAM Wersalka i dwa fotele, stan
bdb. - 300 zt, 609 806 749

» SPRZEDAM Mtodziezowy regat z biur-
kiwm st. bdb. - 200 zt, 519 392 611

» SPRZEDAM Szafka z umywalkq biata
b mato uzywana 150 zt, 512 830 923

» SPRZEDAM tdzko jasne z materacem
+ 2 szuflady na posciel 140x200 - 500
zt, 883 458 476

» SPRZEDAM Komplet 4 szt krzeset tzw.
boroych z litej sosny, tapicerowanych
z oparciem 420 zt. Fotele borowe z
wikliny tapicerowane, okrecane. 460zt
796 791 661 ‘

» SPRZEDAM Czarna szafka na buty,
512 830 923

» SPRZEDAM Fotel dobry materiat, na
sprezynach - 200 zt, 696 012 145

» SPRZEDAM Krzesto nowe 6 szt. - 130
zt/szt., 696 012 145

» SPRZEDAM Szafa RTV $redni orzech,
stan idealny - 225 zt, 512 481 844

» SPRZEDAM Witryna Ludwik XVI solidna
4 pbtki, jasny dab - 550 zt, 512 481
844

» SPRZEDAM Kredens 3-drzwiowy 2
wysuwane szuflady, $redni orzech, 550
zt, 512 481 8 44

» SPRZEDAM Tapczan jednoosobowy
sofa do spania, tawa, stolik do kuchni,
609 211 244

» SPRZEDAM tawe i 2 pucfy - 100 zt,
833434908

» SPRZEDAM Wersalka i dwa fotele, stan
dobry - 300 zt, 609 250 803

» SPRZEDAM Stét rozktadany jasny
80x120-180, 510 568 710

» SPRZEDAM Komplet sypialny, czarne
drewno, szafka+komoda, 510 568 710

» SPRZEDAM Mebloscianka, wrsalka, 2

ogloszenia drobne ZVCle BlalSk‘le
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fotele, 604 402 414

» SPRZEDAM t6zeczko jasne z szufladg
i materacem - 250 zt, 502 685 006

» SPRZEDAM 2 pufy kol. jasny w bezo-
we paski st. bdb, 2 szt. - 80 zt, 513
321 987 =

ODZIEZ

» SPRZEDAM Ptaszcz meski Lama-Alpa-
ka, 720 580 895

» SPRZEDAM Kurtka skérzan damska z
podpinkg rozm. 50/164 - 80 zt, 508
438 340

» SPRZEDAM Kozuch damski ze skory
ekologicznej rozm. 38/40 - 50 zt, 508
438 340 )

» SPRZEDAM Garnitury 449-499, $liczne
wzory, mega wybdr, Biata Podl., ul.
Zamkowa 1A

» SPRZEDAM Kozuch meski naturalny,
fabryczny z Kurowa, bezowy, jak nowy 4
razy uzywany, wzrost 165-170, dtugo$¢
90 cm, 200 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Nowy sweter meski Polo
Ralph Lauren w rozm. L. Kolor kremowy,
100% owcza wetna. Wzrost 170-180.
110 zt, 661 899 501

» SPRZEDAM Kurtka meska firmy ROY
w rozm. XL, ocieplana, bezowa, takze
do marynarki. Wzrost 180-185. 80 zt,
661 899 501

» SPRZEDAM Eleganzki 3 cze$ciowy
garnitur braz w delikatne paski rozm.
50 - tanio, 662 491 364

» SPRZEDAM Futro z norek braz - 1500
zt, 791 252 184

» SPRZEDAM Ptaszcz jesienno-zimowy
z weny z lamy alpaki, 110 z, 720
580 899

ROLNICZE

» SPRZEDAM Ziemniaki Zolte, Lord,
Tajfun tadne 80 gr/kg, dowdz gratis
na miejsce, woreczki 15 kg - 12 zt, 30
kg - 24 zt, 100 kg - 80 zt, 500 369 041

» SPRZEDAM Ziemniaki jadalne Irga
biate, tadne od producenta, dowéz
gratis na miejsce, woreczki 15 kg - 16
zt, 30 kg - 30 zt, 100 kg - 100 zt, 500
369 041

» SPRZEDAM Sadzonki truskawek 40°gr./
szt., dowdz na miejsce, 500369 041

» SPRZEDAM Sadzonki truskawek 40
gr./szt., dowdz na miejsce, odmiana
Hanoye, Zenga, Miodek, 500 369 041

» SPRZEDAM Obornik bydlecy i konski,
500 201 821

» SPRZEDAM Obornik konski na dziatki
ogrodowe, 510 408 582, Biata Podl.

» SPRZEDAM Ziemniaki jadalne irga (r6-
zniez odpadowe), 721 608 770

» SPRZEDAM Odktadnia ptuga PR/58

czes$ci MTZ JUMZ, wyciggarka warszta-

towa, 608 078 233

» SPRZEDAM Kota migdzyrzedowe lub
jako blizniak opona + felga 13,6/36
Zetor, Ursus - 2 szt - 1500 zt, 505
817 464 .

» SPRZEDAM Woézek jednoosiowy z
zaczepem do ciggnika n akotach od
fiata, WOM ciaggnikowy, sieczkarnia,
600 690 323

» SPRZEDAM Orzech wtoski, 519 392
616

» SPRZEDAM Rozsiewacz do nawozu
typu lejek, 603 655 657

» SPRZEDAM Przyczepa ciggnikowa dwu-
osiowa otwierane borty, samorébka,
603 655 657

» SPRZEDAM Ptug ciggnikowy dwuskibo-
wy typu grudzidz, 603 655 657

» SPRZEDAM Rozrzutnik 1-0siowy i zgra-
biarka 7, 508 096 193

ZWIERZETA

» SPRZEDAM Czubatki, Kurki, koguty,
kurczaki, jaja legowe, od 1zt Biata
Podlska 663 197 737

» ODDAM 2 kotki, mate, samodzielne,
513 425 374

» Kotki perskie, 512 192 085

» ODDAM Kotke 5-cio miesiczna, koloro-
wa - 506 737 248

ELEKTRONIKA

» SPRZEDAMTelewizor 40 kolor i deko-
der - 200 zt, 512 830 923

» SPRZEDAM Kompletny komputer sta-
cjonarny, 696 968 446

» SPRZEDAM Telewizor, 604 402 414

» SPRZEDAM Telefon Sony Xperiax8- 70
zt, 500 387 528

» SPRZEDAM Telefon Nokia 3 - 120 zt,
stan bdb., 502 385 750

» SPRZEDAM Magnetowid Grundig szpu-
lawy - 140zt, 694 620 573

INNE

» SPRZEDAM Pita tarczowa 86/4 /05 cm
8cb walek krajzegi, przecinarka metalu
380V nozycowa, 600 690 323

» SPRZEDAM Beczka 200 L, lewar
budowlany, karnister metalowy, 600
690 323

» SPRZEDAM Wyciggarka warsztatowa
tarcuchowa, 608 078 233

» SPRZEDAM Drzwi wewnetrzne nowe
jasne foliowane - 80 zt, 698 462 686

» KUPIE niedrogo stupy drewniane tele-
graficzne, 505 029-960

» SPRZEDAM Wktad kominowy 6 mb z
kwasoOwki od pieca c.o0. gazowego - 200
zt, 880 321 157

» SPRZEDAM Uchwyt do telewizora - 50
zt, 514 687 877

» SPRZEDAM W06z konny drabiniasty
tanio oddam, 501 386 899

» SPRZEDAM Dwie nowe poduszki z
puchu gesiego, 83 344 26 17

» SPRZEDAM Pal drewniany do czepia-
nia koni, bydta, zabytek 50 zt, 500
201 821

» SPRZEDAM Grzatka 220V/750 W
elektryczny - 10 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Grzatka elektryczna do
szklanki - 8 zt, 508 438 340

» SPRZEDAMSpaceréwka Chicco typ
parasolka - 130 zt, 603 655 657

» SPRZEDAM Balkonik rehabilitacyjny
przestawny skretny, nowy - 150 zt,
883 458 476

» SPRZEDAM Piec elektryczny akumu-
lacyjny w cegle szamotowej, 507 117
237

» SPRZEDAM Gagsior na wino 5 L z ko-
szem - 12 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Uchwyt do telewizora na
$ciane - 50 zt, 514 687 877

» SPRZEDAM Przecinarka metali 380
V nozycowa z tarcza, pita terczowa
86/4/05 8m5 zebdw, 600 690 323

» SPRZEDAM Majtki chtonne Tena Pant
~typu pampers 1,50 zt/szt., 883 458 476

» SPRZEDAM Magnetyczny materac na
odlezyny nowy - 1000 zt, 883 458 476

» SPRZEDAM Wozek inwalidzki i podtrzy-
muijcy plecy i gtowe P130, nowy - 2000
zt, 883 458 476

» SPRZEDAM Posciel wetniana nowa -
poduszka kotdra materac - 1000 zt,
883 458 476

» SPRZEDAM Materac przeciwodlezyno-
wy nowy - 150 zt, 883 458 476

» SPRZEDAM Sprzet muzyczny, 68 490
826

» SPRZEDAM Kosiarka spalinowa HON-
DA 5,5KM mocny, obudowa aluminio-
wa, regulowana wysoko$¢ koszenia,
naped wiasny. stan bdb. 1250 zt. 791
510 087

» SPRZEDAM Kosiarka lisztwowa(nie
niszczy trawy) silnik 6,5KM mocny,
szerokie terenowe kota, wtasny naped,
niemiecka, nie chinska. 791510087

» SPRZEDAM Sprzet ogrodowy spalinowy,
niemiecki, nie chinski: glebogryzarki,
kosiarki spalinowe i elektryczne, wyka-
szarki, kosiarki lisztwowe, nozyce do
zywopototu. 791 510 087

» SPRZEDAM Rowery firmowe z Niemiec:
Ketler, Peugeot, Hercules, Gazela, me-
skie, damskie, dziecigce.791510087

» SPRZEDAM Odcigg trocin polski,
fabryczny Cyklon lll 1990 r, z silosem
na wiory i instalacjq odpytowa, solidny,
sprawny, 13700 zt, 796 791 661

» SPRZEDAM Narzedzia skrwajgce
polskie, solidne stare zapasy: wiertta
zwykte, maszynowe, frezy rézne, noze
tokarskie, spieki nozy, gtowice frezar-
skie, rozwiertaki, uchwyty tokarskie, kty
tokarskie, tulejki, sercowki, sufmiarki, mi-
krometry, $rednidwki, itp. 791 510 087

» SPRZEDAM Silniki elektryczne polskie
1,5KW, 3KW, 2,2KW, 15KW od 210 zt.
Hydrofor oczynkowany stojacy 310 zt,
zbiornik metalowy, okragty na wode, z
grubej blachy po piaskowaniu i malo-
waniu. 800l. 796 791 661

» SPRZEDAM Beczka metalowa, ocyn-
kowana, z obreczami na paliwo 200}
110zt kanistry metalowe 201-25zt/szt.
kanistr aluminiowy 40l 105zt. Udzwig
warsztatowy tancuchowy 1,5T, polski.
310 zt. 796 791 661

»-SPRZEDAM Kontener samochodowy
po chlodni 2mbx2mbx5mb 2006r.,
solidny, masywny, konstrukcja blacha
kwasowa i aluminium, 2 drzwi herme-
tycznych, 2-bocznych rolowanych 3100
2t 796 791 661°

» SPRZEDAM Agregat chtodniczy TERMO-
-KING z dwoma parownikami i instalacjg
na 12-230V ze sterowaniem i sprezarkg
2006r.- 3700 zt 796 791 661

» SPRZEDAM Wytwornica acytylenu ko-
szyczkowa 160zt, sitownik hydrauliczny
3-stopniowy - 710zt. Sprezarka fabrycz-
na 2-ttokowa VAN stan bdb. 18750 zt.
796 791 661

» SPRZEDAM Drewno na rozpatke, 100
zt/m?, 605 361 808

» SPRZEDAM Migjsce pod reklame +
tablice przy E-30 w Stawacinku, 602
571 846

» SPRZEDAM Rura nowa ocynkowana
2" 3 zapotowe ceny , 507 671 726

» SPRZEDAM Zlew jednokomorowy z ocie-

kaczem prawym - 60 zt, 512 830 923

» SPRZEDAM Rower mtodziezowy wyczy- | [\

nowy - 200 zt, 507 671 726

» SPRZEDAM Piyta pik$niowa twarda ||
06-110 - coo cm, 3 szt. - 110 zt, 83 |

343 85 74

» SPRZEDAM Gar aluminiowy 50 L, 83 |

410 51 44

» SPRZEDAM Drzewo na opat koto Korni-

cy mazowieckie, 83 343 89 00

» SPRZEDAM Bale sosnowe 6 szt. 4 m
dtugie 5 cm grube sezonowane, 502
218 009

» SPRZEDAM Rower treningowy 150 zt, |

696 012 145

» SPRZEDAM Rower treningowy stacjo-
narny - 150 zt, 602 571 846

» SPRZEDAM Piec elektryczny akumu-
lacyjny e cegle szamotowej - 150 zt,
507 117 237

» SPRZEDAM Kuchnia weglowa Westwal-
ka, nowa - 900 zt, 507 117 237"

Wezownica do kuchni nowa - 100 zt,
507 117 237

» SPRZEDAM Tanio wanne z baterig,
umywalk z bateria, zlewozmywak z
baterig w dobrym stanie, 508 825 280

» SPRZEDAM Drzwi zewngtrzne 90 stan
bdb. z zamkiem i kluczami - 110 zt,
508 825 280

» SPRZEDAM Drzwi wejéciowe z zam-
kiem, okno balkonowe z drzwiami, okno
kuchenne, 508 825 280

» SPRZEDAM Bardzo gruba wyktadzina
2,20 x3- 100 zt, 696 968 446

» SPRZEDAM Zlewozmywak zeliwny,
emaliowany, nowy, 2 komorowy - 30
zt, 880 321 157

» SPRZEDAM Butle gazowg - 80 zt, 83
34349 08

» Kupie monety z Pitsudskim, Aniotem,
Sobieskim, Trauguttem przedwojenne
i inne, Biata pOdlaska, 500 369 041

» SPRZEDAM Pompa do opryskiwacza
Termit lub Pilmet - 200 zt, 505 817 464

» SPRZEDAM Zlewozmywak dwukomoro-
wy Ariston - 55 zt, 691 456 587

» SPRZEDAM Konika na biegunach,
wydajacy dzwieki, stan bdb. - 50 zi,
511 666 708

» SPRZEDAM Umywalka biata z kotnie-
rzem na $ciane szerokosci 50 cm, nie
uszkodzona, 30 zt. wyprzedaz, 791
919 914

» SPRZEDAM Telefon komérkowy firmy
/Bosch/ pierwszy wypust, ma duzo
lat, dla kolekcjoneréw lub serwisu
napraw na czesci, wyprzedaz, 20 zt,
791919 914

» SPRZEDAM Klosze do pojedynczych
zyrandoli, kinkietéw i lampek nocnych,
rézne, nieuszkodzone, tadny styl, 5 zt/
szt., 791 919 914 g

» SPRZEDAM Przedtuzacze elektryczne
5 mb dtugos¢, niemiecki, 15 zt, 791
919 914

» SPRZEDAM Poziomica drewniana
przedwojenna sprawna, niezniszczona,
25 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Lampa elektryczna herme-
tyczna z kloszem, nowa, nadajgca sie
na zewnatrz 15 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM-Pity do krajzegi do cigcia
wzdtuznego, 2 szt, $rednica 20 cm, 25
zt za dwie szt., 791 919 914

» SPRZEDAM Wieszak na cztery wycie-
raczki gumowe samochodowe podczas
mycia, na zaciskach metalowych chro-
mowanych, 30 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Przewddy elektryczny do
prodiza lub kuchenku elektrycznej ,nie-
mieckie, stan idealny, krétkie i diugie
cena 15 zt/szt. 791 919 914

» SPRZEDAM Pas harcerski skérzany,
brazowy, przedwojenny, antyk, 20 zt,
791919 914

» SPRZEDAM Orzechy wtoskie tegorocz-
ne 5 zt/kilogram, dow6z na terenie
miasta - gratis, 791 919 914

» SPRZEDAM Kabel elektryczny z wtyczka
i zakoniczony oprawka z zaréwka, rézne
dtugosci, 15 zt, 791 919 914

» SPRZEDAM Rower Damka niemiecka
- 70 zt, 500 201 821

» SPRZEDAM Koto do zelazniaka, zaby-
tek, 500 201 821

» SPRZEDAM Ptyta pazdziezowa biata 2
mx55 cm, 698 462 686

» SPRZEDAMZlew porcelanowy nowy
120 cm jednokomorowy - 30 zt, 698
462 686

» SPRZEDAMAIoes - 4 letni, 85 cm - 40
zt, 698 462 686

» SPRZEDAMBuUtla turystyczna 3 kg,
510 568 710

» SPRZEDAM UZzywane z Niemiec rowery,
spacerdwki, foteliki samochodowe,
rowerowe, wozki spacerdwki, pity
spalinowe, narty, tanio, Sidorska 252,
603 171 105

» SPRZEDAM Sprzet rehabilitacyjny, 604
402 414

» SPRZEDAM Kuchnia gazowa westwalka
+ akcesoria, 604 402 414

okularowej

Plac Wolnosci 2, Biata Podl.

(w bramie nad zegarem)

tel. 8334374 07,313 1144

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1933r.
10 zt ,R.Traugutt - 265 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta z 1935r. 5 groszy.
25 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z'1935r.,-
5 zt, J. Pitsudski - 35 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta z 1974r. 5 zt,
JRybak” - 3 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta zelazna 3 kopiejki
z1916r. - 20 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1936r.,
5 zt, Zagldéwka - 110 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta z 1965r., 10 zt,
Kolumna Zygmunta- 5 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrnaz 19325r.,
10 zt, gt. kobiety - 55 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrmaz 1938r., 2
marki, ze Sfastykg - 25 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1936r.,
10 zt, J. Pitsudski- 60 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1936r.,
2 zt, zagléwka - 35 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1933r.,
2 zt, gt. kobiety - 12 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1933r.,
5 zt, gt. kobiety - 26 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Moneta srebrna z 1982r.,
1000 zt, Jan Pawet Il Papiez - 40 zt,
508 438 340

» SPRZEDAM Moneta z 1960r., 10 zt, Ta
deusz KOSciuszko - 5 zt, 508 438 340

» SPRZEDAM Butle turystyczna mata- 40
zt, 502 385 750

» SPRZEDAM Wat do trawy - 135 zt,
502 385 750

» SPRZEDAM Zyrandol duzy 3 ramienny
- 95 zt, 502 385 750

» SPRZEDAM Wyciszenie do drzwi aku-
styczne szer. 80 cm, 505 734 577

» SPRZEDAM Dzrwi wewntrzne nowe
prawe foliowane jasne - 70 zt, 698
462 686

» SPRZEDAM Mata elektryczne na grza-
ne siedzenie orygifiat Volvo do modeli
S60, S80, V70, XC30, XC60 kompletna
-100z, 791 919 914

» SPRZEDAM Spawarka plus prostownik
plus matka trzy w jednym - 500 z, 662
245 319

» SPRZEDAM Piec elektryczny akumula-
cyjny, duzej mocy - 200 zt, 507 117 237

» SPRZEDAM Kuchnia weglowa westwal-
ka nowa - 950 zt, 507 117 237

» SPRZEDAM Wezownica do kuchni nowa
-100 zt, 507 117 237

» SPRZEDAM Samowar rosyjski elek-
tryczny z podstawk i sznuremz 1971,
sprawny - 55 z, 508 438 340

» SPRZEDAM Telefon Bartek i Tulipan
z okresu PRL-u - 20 z, 508 438 340

» SPRZEDAM Bardzo tadna firanka biaa
obszyta czerwong tasma, ciekawie
uszyta 360x145 cm - 40 z, 513 321
9876

» SPRZEDAM tadny owalny dywan jasny
braz bez 3x2 m - 160 zt, st. bdb, 513
321987

MEDYCYNA

» STOMATOLOG Dominika Godzic-Watec-
ka, ul. Sapiezynska 2/1, 519 797 247

» OKULISTA Grzegorz Jobda, komputero-
wo, soczewki - promocje!!! Warszawska
14, 606 957 358

» OPTYK Plac Wolno$ci 2, badanie wzro-
ku, okulary, 83 343 74 07

» Gabinet badnia Zywej Kropli Krwi,
Promocja: dzieci - 40 zt, dorosli 70 zt,

TANIA ODZIEZ

SREBRO, CHEMIA
ORION 2, Janowska 60

502 105 661"

» Gabinet Medycyny Naturalnej Naturaw
Biatej Podl., zaprasza, 692 025 615

» Porady znanego zielarza Marka, dyplo-

- mowanego fizjoterapetty na wszystkie
schorzenia, 692 025 615

» Maséé na tuszczyce, hemoroidy, zylaki,
bble miesni, kregostupa, , 692 025 615

» Hiruterapia, profesjonalne przystawia-
nie pijawek lekarskich - konsultacje
hezptane, 692 025 615

» Ziotolecznictwo, porady znanego ziela-
rza, zizjoterapetty - 50 zt, 692 025 615

» BEZPLATNE badanie kregostupa,
zabiegi do uzgodnienia, chiropraktyka
manualna www.med-kom.eu. Gabinet
ul. Warszawska 14, rejestracja 507-
822928

» HEMOROIDY bez bélu, komfortowe
i skuteczne zabiegi urzadzeniem HE-
MORON. gabinet ul. Warszawska 14
rejestracja 507-822-928

» BADANIA komputerowe catego or-
ganizmu, w godzing wykryjemy kazda
chorobe www.med-kom.eu, rejestracja
507-822-928

» TESTY alergiczne dla dzieci i dorostych
oraz odczulanie natychmiastowo (test
500 alergendw) gabinet ul. Warszaw-
ska 14 507-822-928

» RZUC PALENIE - lekarz onkolog poma-
ga, www.meda-med.pl 507-822-928

» LARYNGOLOGIA alternatywna - szumy,
zatoki, zawiane ucho, autorska metoda
BodyConing® www.med-kom.eu gabi-
net 507-822-928

» Profesor medycyny chiniskiej i tybetar-
skiej, diagnoza z teczéwki oka, pulsu,
ziota z Tybetu, akupunktura - skuteczne
leczenie, ul. Warszawska 14 zapisy
507-822-928

PRACA

» ZATRUDNIE, Mechanika, 792 777 904

» ZATRUDNIE, Mechanika sam. osobowe
na state, Biata Podlaska, 508 346 600

» SZUKAM pracy fizycznej, budowa,
ocieplenia, wykonczeniéwka, dachy,
500 387 528

» SZUKAM pilnie pracy w Biatej Podla-
skiej np. sprzgtaczka na umowe, 505
758 219

» SZUKAM Pomoge na budowie, do-
cieplenia, wykonczenia, dachy, 500
387 528

» ZATRUDNIE Mechanika samochodo-
wego-zatrudnig, tel.83 342 19 62 w
godz. 817

» SZUKAM Kierowca, dostawca, maga-
zynier, operator wozkéw widtowych,
koparki, koparko-tadowarki itp., 696
233678

» SZUKAM Konsterwator, 796 838 872

NAUKA

» Matematyka, 502 924 580
» Pisanie prac, wypracowari, 570 888 350

ROZNE INNE

» Osoba prywatna pozyczy pienigdze na
niewielki procent, pod zadne banki i
chwildwki nie podlegam. Biata Podl. i
okolice, 515 518 801

» Pozyczka na jesienne wydatki. Szybko
i bezpiecznie. Szybko i bezpiecznie
536 274 56

» Pozyczka szybko i bezpiecznie 536
274 568

MATRYMONIALNE

» Kawaler pozna samotng niezaleing
kobiete, staty zwigzek, 690 319 727

» Kawaler 46/170/70 na rencie ponam
panig od 35/60 staty zwigzek od
zaraz, 534 473 486

SKLEP Z00LOGICZNY

Biata Podlaska ul. Moniuszki 12
(obok salonu KOMPUTRONIK)
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Karbowanie + wygtadzanie

Ten trend to absolutny hit. Urza-
dzenia z charakterystycznymi ptytkami
do karbowania wtoséw pamigtamy

Jjeszcze z czaséw wezesnej mtodosci.
Obok prostowania byt to wéwczas
jeden z cze$ciej wybieranych, styli-

zacyjnych rytuatéw przez nastolatki.
Karbowanie, poza tym ze nadaje
wtosom specyficzng strukture, to
‘réwniez zapewnia bardzo duzo ob-
jetosci. Trickiem wielu fryzjeréw na
ekspresowe uniesienie wtosoéw od
nasady, jest pokarbowanie ich tuz
przy skérze gtowy (oprécz wierzchniej
warstwy, ktéra ukryje karbowanie). W
tym sezonie projektanci postawili na
wtosy pokarbowane i puszyste mniej
wigcej od wysokosci uszu, a bardzo
wygtadzone i nabtyszczone u nasady.

'D_zlewczece, lekkie fale

Fale czesane wiatrem, kokieteryj-
nie przerzucane do tytu.

Ozdobne ophski

Trend nie nowy — juz nie pierwszy
raz projektanci proponujg nam zakta-
danie ozdobnych opasek na wtosy. Na
‘nadchodzacy sezon zaprezentowato
miedzy innymi niezwykle elegancka

Psychologia jest dla (zwyktych) ludzi

Zycie przed $miercig

Listopadowe wspomnienia naj-
blizszych, ktérzy odeszli czesto budzi
refleksje na temat tego, co czeka nas
na tamtym $wiecie. Mnie jednak bardziej
interesuje zycie przed $miercig. Czas
kiedy ludzie sq wsréd nas. Dopiero
kiedy tracimy kogo$ u$wiadamiamy
sobie jak byt wazny dla nas i jakie puste
jest nasze zycie bez niego. Tak istotne
wydaje sie wiec docenianie innych tu i
teraz, kazdego dnia. ,Marz jakby$ miat

zyé wiecznie, zyj jakby$ miat umrzeé
dzisiaj.” Nie znam niestety autora tych
stéw, ktdre rozumiem w sensie, aby nie
ogranicza¢ si¢ w marzeniach i planach
na przyszto$é, by byty wielkie i petne
optymizmu. Jednoczeénie, zeby trakto-
waé chwile, jako niepowtarzalne i wyjat-
kowe, a ludzi tak, jakbySmy ich widzieli
ostatni raz. Czerpac z zycia, kiedy trwa.
Rozstawac sie w zgodzie. By¢ szczerym,
méwi¢ o tym co trudne, zeby inni wiedzie-
li, co czujemy. Nigdy nie wiadomo, kiedy
zabraknie nas lub 0s6b, ktére kochamy.
Cieszmy sie dzie¢mi zanim dorosng. Te-
raz sq mate i nas potrzebujq. Ten okres
w ich zyciu nigdy juz sie nie powtérzy.
Z jednej strony chcieliby$my, zeby byty
samodzielne, dajgc nam wigcej wolnego
czasu. Za chwile jednak uzmystawiamy
sobie, ze zanim si¢ obejrzymy, bedg
doroste i utozg swoje wtasne zycie, a
my wtedy bedziemy mieli cate lata dla
siebie, na prace, czy podréze. Czas, ktd-
ry spedzamy z najblizszymi starajmy sie
wykorzystaé¢ maksymalnie. Nie chodzi o
to, zeby byto go na site jak najwiece;j,
ale liczy sie jakos$¢. Jak jestesmy ra-
zem, to nie zajmujmy sie jednocze$nie

pieczgtki

grawerowanie
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opaske z kremowych peret, brgzo-
wa, skdrzang opaske w stylu retro,
inspirowang gtdéwnie latami 70-tymi.
Inspiracja poprzednimi dekadami jest
ogblnie silnym trendem na nadcho-
dzacy sezon.

Styl retro gorg

Moda z poprzednich dekad wywar-
ta duzy wptyw na stylizacje, wysokie
kucyki przerzucone na jedng strone
i zabezpieczone przed przesuwaniem
duzg bardzo ozdobng klamrg. Krétka

charakterystycznie podwinieta grzywka
z ciasnym koczkiem z szerokg gumka
na samym czubku gtowy.

TYMOSZYNSKA ATELIER
Anna Tymoszyriska -
www.tymoszynskaatelier.p!

praca, czy sprzataniem lub gotowaniem.
Wykonajmy te niezbedne czynnosci, a
potem przynajmniej godzine dziennie
poswie¢my catg naszgq uwage tylko
rodzinie, przyjaciotom, tym, na ktérych
nam zalezy. Nie béjmy sie rozmawiaé, bo
odktadanie pewnych tematdw na potem
niesie ryzyko, ze nie zdgzymy ich poru-
szyé. Okazujmy szacunek, zrozumienie
i mitoé¢, aby osoby nam bliskie czuty
si¢ docenianie. Czerpmy z zycia, ktére
mamy przed sobg, pamietajac, ze nie
znamy dnia, ani godziny. Dla najblizszej
rodziny i najmtodszych znajdujmy czas
codziennie. BgdZmy z nimi catymi sobag.
Bawmy sie. Odwazmy sie na to, na co
brakuje $miato$ci. Cenmy Zycie wtasne
i innych zanim minie. Najdrozsze osoby,
niepowtarzalne chwile i wyjatkowe wspo-
mnienia sg nie do kupienia, bezcenne
i dane nam tylko na moment jakim jest
nasz byt.

Inne porady i artykuty na stronie
www.poradniapsychologiczna.eu

Karolina Laszuk

Poradnia Psychologiczna

Ul. Nartowskiego 5, 21-500 Biata Podlaska
tel: 502 087 211
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Ambasador

Sktadniki

©250 g - masta

® 2 szklanki - cukru

®5 tyzek - kakao

@1 szklanka - mleka

® 1 - cukier waniliowy

®2(] szklanki - maki

© 2 tyzeczki - proszku do pieczenia

®5 - jajek

®1 garéé - prazonych orzechéw
wtoskich

o skdrka pomaranczowa

@ rodzynki

® 1 szczypta - soli

® 1 kieliszek - rumu

Make przesiaé z proszkiem do piecze-
nia. W gamku zagotowaé - stale mieszajac
- masto z cukrem, kakao i mlekiem. Gdy
masa zacznie gestnie¢, zestawi¢ z ognia
i doda¢ cukier waniliowy.

Wymieszag i odlaé tyle masy, by w ron-

delku zostato mniej wigcej 3/4 szklanki.

Zéttka oddzieli¢ od biatek. Do masy
dodaé porcjami make przesiang z prosz-
kiem do pieczenia. Nastepnie wmieszaé
z6ttka. Biatka ubi¢ ze szczyptg soli na
sztywnq piane, wytozyé na utartg mase,
nastepnie natozyé posiekane bakalie (np.
uprazone i posiekane orzechy wioskie,

skdrke pomarariczowa i rodzynki). Wymie-

szat - doktadnie i delikatnie.

Dno blachy wysmarowa¢ mastem,
przetozy¢ ciasto i piec w temp. 180 st. C
przez 50-60 minut.

Pod koniec pieczenia podgrza¢ po-
zostawiong mase - dodaé troche rumu.
Gorace ciasto naktué¢ patyczkiem do
szasztykow (gesto i gteboko), pola¢ powoli
masg i zostawi¢ w formie, az czekoladowy
lukier zostanie wchtoniety.

- blachodachowki
- hlachy trapezowe
- rynny PVC

- obrobki dekarskie
- przyczepy hagazowe
- wyroby hutnicze

- tel. 83 344 24 64

21-500 Biata Podlaska
ul. Kotychawa 78
tel. 83 344 33 49
83 3447498

SErszaska 18%..roll-up
Trodekty N\
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PRODUCENT POKRYC DACHOWYCH
www.bialmet.pl, bial-met@de].p!

A BIAL-MET BLACHY

- rynny ciagnione metalowe
- parapety wewnetrzne PVC

BLACHODACHOWKI

juz od 22 2z} brutto za m?

WYCENA + TRANSPORT =

| TRAPEZY

efektywnego krycia

* oferta wazna do wyczerpania zapasow

GRATIS tel.602108 811

banery

kasetony
ulotki

[t
billboardy

npress.pl

w3t R
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