
Wspomaganie 
serca
Przez cztery najbliższe 
miesiące powiat bialski 
realizował będzie 
program „Razem 
dla serca”, na który 
ministerstwo zdrowia 
przyznało dotację w 
wysokości 1,7 mln zł.

Plaga oszustw „na wnuczka” 
w woj. lubelskim

Policja  
ostrzega

W okresie świąteczna – 
noworocznym uaktywnili 
się oszuści działający 
metodą „na wnuczka”. W 
woj. lubelskim policjanci 
odnotowali dziesięć tego 
typu zdarzeń i kilkanaście 
prób takiego oszustwa. 
Kierowane do osób 
starszych apele o 
zachowanie szczególnej 
ostrożności w rozmowach 
z najbliższymi proszącymi 
o pieniądze policja i 
media wystosowywały już 
wielokrotnie.

dokończenie na str. 4
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EWA GOTUJE
Sernik amerykański

Ogłoszenia 
ZA DARMO
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Bernard 
Maseli
najsłynniejszy polski 
wibrafonista 

 	 Za co ceni pan Białą Podlaską?

- Za wspaniałą atmosferę i 
doping. Występowałem w wielu 
miejscach świata, w tym także i 
Tokio, ale nigdzie nie wyczułem 
takiego luzu i kultury muzycznej, 
jak tutaj. Myślę, że o atmosferze 
Białej Podlaskiej decyduje wyrobie-
nie muzyczne słuchaczy. Na dwóch 
festiwalach organizowanych przez 
Jarka Michaluka gościły już krajowe 
i światowe gwiazdy. Jest się czym 
pochwalić.

Zatrudnimy
Do sprzedaży 
powierzchni 
reklamowej 
w tygodniku
Potrafisz sprzedawać? 

Masz dobry kontakt  ludzmi?  
– To praca dla Ciebie.

CV na redakcja@zyciebialskie.info
dokończenie na str. 4

O d p o w i e d z i 
W y w i a d y O p i n i e

FRYZURY NA STUDNIÓWKĘ 

dokończenie na str. 3dokończenie na str. 5

str. 4

Ludowy opłatek w AWF
Ponad 600 członków PSL i 
sympatyków ruchu ludowego 
spotkało się 5 stycznia w hali 
Wydziału Zamiejscowego 
AWF na tradycyjnym opłatku 
ludowym. Była to dobra okazja 
do wzajemnego pojednania, 
zwarcia partyjnych szeregów i 
złożenia sobie noworocznych 
życzeń.
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	 Biała Podlaska, ul. Mikołaja Kopernika. Nieustalony 
sprawca uszkodził samochód osobowy Skoda Octavia, 
prawdopodobnie przebiegając po masce pojazdu. Straty w 
wysokości 3 400 zł poniosła firma z Warszawy. 

	 Droblin. Policja poszukuje sprawcy usiłowania włamania 
do domku letniskowego. Włamywacz po wybiciu szyby w 
oknie, dostał się do wnętrza domku, lecz niczego nie ukradł 
z uwagi na brak przedmiotów będących w jego zaintereso-
waniu. Pokrzywdzona mieszkanka Chrzanowa oszacowała 
poniesione straty na kwotę 30 zł.

	 Drelów, ul. Męczenników Podlaskich. Trwają czynności 
zmierzające do ustalenia sprawcy włamania do budynku 
piekarni. Włamywacz wybił szybę w oknie budynku i dostał 
się do jego wnętrza. Następnie po pokonaniu drzwi prowa-
dzących do pomieszczenia biurowego, z szuflady biurka 
skradł pieniądze w kwocie 1 500 zł. Ogólna suma strat to 
2 000 zł, na szkodę Gminnej Spółdzielni w Drelowie.

	 Biała Podlaska, ul. Orzechowa. Bialska komenda została 
powiadomiona przez dwóch mieszkańców miasta, że nie-
znany im sprawca, z niezamkniętego mieszkania, ukradł 
złotą biżuterię w postaci dwóch kompletów obrączek, 
pierścionka, sygnetu i łańcuszka z krzyżykiem o łącznej 
wartości około 5 000 zł.

	 Chotyłów. Nieustaleni sprawcy, po uprzednim przecięciu 
łańcucha zabezpieczającego bramę wjazdową na posesję, 
przedostali się na plac, a następnie wybijając szybę włamali 
się do budynku sklepu spożywczego. Ukradli 6 sztuk paczek 
chrupek o wartości 10 zł. Straty spowodowane uszko-
dzeniami właściciel sklepu, mieszkaniec gminy Piszczac 
oszacował na 1 000 zł. 

	 Biała Podlaska, ul. Glinki. Policjanci wykonujący czynności 
na miejscu kolizji drogowej ustalili, że 33-letni mieszkaniec 
miasta kierował samochodem osobowym Opel Omega, 
będąc w stanie nietrzeźwości. Miał 2,36 promila alkoholu 
w organizmie. Mężczyzna uderzył w słup trakcji elektrycznej. 
Nie doznał poważniejszych obrażeń ciała. 

	 Biała Podlaska, ul. Okopowa. Nieznany sprawca uszkodził 
samochód osobowy marki Hyundai rozrywając w nim matę 
ochronną oraz zarysowując szybę przednią i lakier na przed-
nim zderzaku. Ponadto uszkodził Fiata Seicento, wgniatając 
i zdzierając lakier na tylnym błotniku. Łączna wartość szkód 
wynosi 1 000 zł.

	 Biała Podlaska. Mieszkanka ul. Księdza Krzysztofa Wilskie-
go-Ciborowicza zawiadomiła policję, że nieznani sprawcy po 
uprzednim zdjęciu z zawiasów zamkniętej bramy wjazdowej 
wdarli się na teren ogrodzonej posesji, gdzie „dobijali” się 
do drzwi wejściowych, a następnie dokonali zniszczenia 
mienia rozbijając dwie lampy zainstalowane na bramie 
wjazdowej, lampę nad drzwiami wejściowymi oraz wybili 
szyby w drzwiach tarasowych oraz szybę w oknie, powodując 
straty w wysokości około 2 000 zł. 

	 Biała Podlaska, ul. Władysława Reymonta. Nieznany 
sprawca uszkodził samochód osobowy marki Lincoln, wy-
bijające szybę boczną oraz rozdzierając skórzaną tapicerkę 
przedniego siedzenia. Poczynił tym straty w wysokości 1 
000 zł na szkodę 28-letniego właściciela pojazdu. 

	 Biała Podlaska. Policjanci dw. z przestępczością przeciwko 
mieniu ustalili sprawcę kradzieży z niezamkniętego miesz-
kania złotej biżuterii i pieniędzy /łączne straty 5 000 zł/ 
na szkodę dwóch mieszkańców Białej Podlaskiej. Sprawcą 
okazał się 18-latek, który przyznał się do popełnienia czynu 
i poddał dobrowolnie karze. Trwają czynności zmierzające 
do odzyskania utraconego mienia.

	 Biała Podlaska, ul. Sidorska. Nieznany sprawca usiłował 
włamać się do mieszczącego się tam punktu gastrono-
micznego. Jednak kiedy pokonywał zabezpieczenia okna, 
w lokalu włączył się alarm. Włamywacz zbiegł. Właściciel 
baru, straty spowodowane uszkodzeniami oszacował na 
kwotę 1 500 zł. 

	 Biała Podlaska, ul. Warszawska. Nieustalony sprawca 
uszkodził samochód ciężarowy marki Fiat. Wyłamał w nim 
lewe lusterko boczne, czym spowodował straty w wysokości 
600 zł na szkodę 34-letniego mieszkańca miasta. 

	 Woskrzenice Duże. Nieznany sprawca, w barze na stacji 
paliw, przywłaszczył sobie pozostawioną przez ob. Rosji 
torbę z zawartością: dowodów rejestracyjnych dwóch sa-
mochodów marki Audi, prawa jazdy, paszportu, dwóch kart 
płatniczych, telefonu komórkowego Nokia oraz pieniędzy w 
rublach rosyjskich i euro o równowartości 1 030 zł.

	 Piszczac – Kolonia. Nieznany sprawca z niezamkniętego 
budynku gospodarczego ukradł piłę spalinową Stihl o 
wartości 500 zł, na szkodę 66-letniej mieszkanki gminy 
Piszczac
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Spotkanie starosty  z nowym 
posłem

23 grudnia starostę bialskiego 
Tadeusza Łazowskiego odwiedził 
zaprzysiężony niedawno poseł 
Marcin Duszek. Spotkanie po-
święcono omówieniu współpracy 
posła ze Starostwem Powiatowym. 
Nowy poseł był od 2006 r. radnym 
powiatu bialskiego, angażują-
cym się w liczne przedsięwzięcia 
lokalne. W ostatnich wyborach 
samorządowych startował do Sej-
miku Województwa Lubelskiego. 
Po wyborze Jerzego Rębka na 
burmistrza Radzynia Podlaskiego 
wszedł na jego miejsce do Sejmu 
z listy PiS. (igr)

Doceniono hetmana 
z Cieleśnicy

W połowie grudnia ub. r. 
Fundacja Kościuszkowska wraz 
z Muzeum Niepodległości zor-
ganizowały w Warszawie sesję 
sumująca 220. rocznicę Insurekcji 
Kościuszkowskiej. Uczestniczył w 
niej  hetman Kresowego Bractwa 
Strzelców Kurkowych im. Orła 
Białego Lech Orliński.  Został on 
uhonorowany medalem „Zasłużo-
ny dla tradycji kościuszkowskiej”. 
Wyróżnienie przyznano Orlińskie-
mu za inicjatywę  postawienia 
w Terespolu pomnika przywódcy 
insurekcji. (ig)

Terespolski wieczór kolęd
Zespół Szkół Publicznych nr 1 w Terespolu był gospodarzem siódmego prze-

glądu kolęd i pastorałek połączonego z kiermaszem ozdób. Uczestniczyli w nim 
uczniowie z rodzinami. Czekały na nich świąteczna choinka, bigos i makowiec. W 
przeglądzie wzięły udział dzieci z oddziału przedszkolnego oraz klas I-III. Oklaski 
publiczności zdobyły jasełka wystawione przez redaktorki gazetki szkolnej „Na 
wariackich papierach”. Historię narodzin dzieciątka pokazano z perspektywy dia-
błów, tworząc zabawną i pouczającą opowieść. Koncert zakończył się występami 
utalentowanych solistów.  (ig)

Dziewięciu na dziesięciu Polaków 
deklaruje, że czuje się bezpiecznie w 
swojej okolicy, a 71 proc. ufa policji. 
Te rekordowe wyniki wiążą się z oceną 
pracy naszej formacji – prawie 70 proc. 
obywateli uważa bowiem policję za 
skuteczną – informuje portal Komendy 
Wojewódzkiej Policji w Lublinie. Nastąpił 
też spadek przestępczości – zarówno 
tej poważnej, przeciwko życiu i zdrowiu, 
jak też tej bardzo uciążliwej społecznie, 
np. kradzieży.

W dalszej części informacji można 
przeczytać, iż po 25 latach demokracji Po-
lacy dystansują się od instytucji państwa. 
Są tu oczywiście wyjątki. Wśród instytucji, 
które cieszą się zaufaniem, jest policja z 
71-procentowym poparciem Polaków. Wy-
przedza ją jedynie wojsko, któremu ufa 74 
proc. ankietowanych. Na trzecim miejscu 

wśród instytucji państwowych znalazły się 
władze lokalne miasta/gminy (zaufanie 
wobec których wyraziło 60 proc.).To 
wyniki sondażu Centrum Badania Opinii 
Społecznej. Co ważne, CBOS zauważa, 
że ogólnie taki układ ocen utrzymuje się 
co najmniej od dekady.

Polacy czują się też bezpiecznie 
– dziewięciu na dziesięciu badanych 
przez CBOS deklaruje, że czuje się 
bezpiecznie w swojej okolicy, a 70 proc. 
ankietowanych uznało, że Polska jest 
krajem, w którym żyje się bezpiecznie. 
Jednocześnie maleje grupa, która uwa-
ża, że w kraju nie jest bezpiecznie. Rok 
temu była to co trzecia osoba. Teraz 
deklarację taką złożyła mniej niż jedna 
czwarta badanych. Poziom poczucia 
bezpieczeństwa należy do najwyższych 
w całym okresie III RP. (u)

Policja jest festCzas rozliczeń
Jak co roku, do 30 kwietnia musi 

nastąpić rozliczenie dochodów za rok 
poprzedni. Stowarzyszenie „Wspólny 
Świat” w Białej Podlaskiej proponuje 
pomoc tym, którzy nie wiedzą jak wypeł-
nić formularze. - Nasi wykwalifikowani 
specjaliści z działu księgowego, bardzo 
chętnie i bezpłatnie pomogą, doradzą 
– mówi Katarzyna Turosieńska-Durlik, 
specjalista ds. PR w Stowarzyszeniu 
„Wspólny Świat”. 

Wystarczy przyjść na ul. Pokoju 22, 
od poniedziałku do piątku, w godz. od 9 
do 15. W zamian za tę pomoc, Stowa-
rzyszenie oczekuje jedynie przekazania 
1% podatku na jego rzecz. Wszystkie 
niezbędne formalności zostaną doko-
nane na miejscu, podczas wypełniania 
formularza. (u)

r e k l a m a
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Bezpłatne porady prawne
w środę, godz. 13 - 15    

„Życie Bialskie” 
Biała Podlaska, ul. Warszawska 13 I piętro

r e k l a m a

darmowe 
porady  prawne

TEMIDA 
BRZESKA 32 tel. 517 596 327

Pierwsza i druga sobota miesiąca

dokończenie ze str. 1

W y d a r z e n i a / R e k l a m a

Na zaproszenie posła Franciszka 
Jerzego Stefaniuka przybyło wielu 
znamienitych gości, m.in. europoseł 
Krzysztof Hetman, wiceminister MEN 
Tadeusz Sławecki, marszałek wojewódz-
twa Sławomir Sosnowski i wielu innych. 
Nie zabrakło wójtów i przedstawicieli sa-
morządów z całego regionu. Ludowcy z 
satysfakcją podsumowali sukces w roku 
wyborczym oraz z wiarą w skuteczność 
swego działania wkroczyli w rok 2015. 

Do przełamywania się białym chlebem 
zachęcał ks. dziekan Stanisław Grabo-
wiecki z parafii Św. Trójcy w Janowie 
Podlaskim. 

Uroczystość uświetniły zespoły ludo-
we, herody, kolędnicy, suto zastawione 
stoły, życzenia, opłatek i ponad pół 
tysiąca osób. Część artystyczną, okra-
szoną występami zespołów śpiewaczych 
z gminy Biała Podlaska, prowadziła z 
wyjątkowym znawstwem tematu dyrek-

tor GOK Bożenna Pawlina-Maksymiuk. 
Byli też goście z Zamościa Hetmani 
Sarmaccy, którzy grali i śpiewali w trak-
cie konsumpcji. O zaopatrzenie stołów 
zadbali Adam, Jan i Marek Zdanowscy, 
właściciele zakładów mięsnych Wierzejki 
z gminy Trzebieszów. Zdaniem obserwa-
torów gospodarz spotkania umie zjedny-
wać sobie ludzi. To m.in. sprawia, że na 
styczniowych spotkaniach jest zawsze 
tłum gości. (ig)

Ludowy opłatek w AWF
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Wykrywacz kłamstw to potoczna 
nazwa specjalistycznego urządzenia 
zwanego fachowo poligrafem. Inna 
nazwa to wariograf. Służy on do analizo-
wania fizjologicznych reakcji organizmu 
człowieka. Poligraf znalazł największe 
zastosowanie w pracy organów ściga-
nia (jako narzędzie kryminalistyczne), 
chociaż coraz częściej dochodzi do 
jego zastosowania przez podmioty pry-
watne (agencje detektywistyczne, firmy 
pragnące sprawdzić lojalność swoich 
pracowników). Poligraf mierzy zmiany 
pobudzenia emocjonalnego, a przyjmuje 
się, że te zmiany występują podczas 
oszukiwania. Wychodzi się z założenia, 
że oszukiwanie powoduje stres lub lęk, a 
stres i lęk przekładają się na pobudzenie 
emocjonalne, które zostanie zarejestro-
wane na poligrafie.

Badanie wariografem może prze-
prowadzić tylko wyszkolona osoba (eks-
pert). Podczas badania polegającego 
najczęściej na zadawaniu pytań, na które 
badany odpowiada tylko „tak” lub „nie”, 
zadawane są 3 rodzaje pytań: obojętne, 
kontrolne, krytyczne. Pierwsze nie mają 

związku z osobą badaną np. „czy dzisiaj 
pada deszcz”. Drugie mogą stanowić py-
tanie z serii „Czy nazywa się Pan...”; „Czy 
mieszka Pan...” - są to pytania kontrolne, 
a więc zawierają informacje prawdziwą 
lub fałszywą, jednak w żaden sposób nie-
powiązane z wątkiem głównym badania.

Ostatnia grupa to pytania stanowią-
ce meritum badania, a więc te właściwe 
dla badań poligraficznych danej sprawy. 
Oczekuje się, że pytania krytyczne wy-
tworzą pobudzenie u badanych, którzy 
są winni (ponieważ kłamią), lecz nie 
wytworzą go u tych, którzy są niewinni 
(ponieważ mówią prawdę). Jeśli dana 
osoba stale reaguje silniej na pytania 
krytyczne niż na kontrolne, wówczas jest 
ona uznawana za kłamliwą. Kiedy reak-
cje na pytania kontrolne są niezmiennie 
mocniejsze niż na krytyczne - to osobę 
taką uznaje się za prawdomówną. Gdy 
rozróżnienie reakcji fizjologicznych na 
jedne i drugie pytania nie jest wyraźne, 
to wynik badań określa się, jako nie-
pozwalający na wnioski (inconclusive).

Rejestrowane są takie parametry 
fizjologiczne jak: oddech, ciśnienie krwi, 

przewodnictwo elektryczne skóry (odruch 
skórno-galwaniczny), tętno, rozszerzal-
ność źrenicy oka.

Wariografy kojarzą się nam raczej 
ze sprawami karnymi, jednak naprawdę 
większość takich badań przeprowadza-
nych jest na prywatne zlecenia i doty-
czy chociażby problemów rodzinnych, 
kradzieży, prawdomówności w procesie 
rekrutacji do pracy oraz wielu innych, 
codziennych problemów życiowych.

DT

Detektyw Tuhan specjalnie dla Życia Bialskiego (15)

Wykrywacz kłamstw, czyli wariograf

Tegoroczne maturzystki mają 
teraz sporo na głowie: sen z powiek 
spędzają im przede wszystkim stud-
niówkowe przygotowania: ubranie, ma-
kijaż, partner… Do tego wszystkiego 
trzeba jeszcze zrobić porządek z tym, 
co ma się na głowie (dosłownie) – czyli 
z włosami. 

Fryzury 
na studniówkę powinny być eleganckie, 
efektowne a jednocześnie dziewczęce i 
pełne klasy. Takie jak modne od kilku 
sezonów koki z warkoczem. To właśnie 
takie fryzury na studniówkę proponuję 
w 2015 roku. 

Nie ma bardziej uroczej fryzury na 
studniówkę niż misternie upięty kok z 

warkoczem. Dla takiego uczesania war-
to poświecić trochę czasu, bo efekt jest 
wprost olśniewający! Kok z warkoczem 
to zdecydowanie numer jeden wśród 
modnych fryzur na studniówkę 2015. 
Jest nie tylko efektowny i elegancki, 
ale ma w sobie mnóstwo dziewczęce-
go uroku. W przeciwieństwie do nieco 
postarzających loków i bufiastych fryzur 
retro, upięcie z warkoczem odejmuje lat 
i sprawia, że wyglądamy kwitnąco.

Koki z warkoczem i plecione upięcia 
to jedne z najmodniejszych fryzur w 
ostatnich sezonach. 

Nie inaczej jest w tym roku, także je-
śli chodzi o fryzury na studniówkę 2015. 
Trend nie słabnie, co więcej - koki z 
warkoczem umacniają swoja pozycję 
wśród popularnych wieczorowych fryzur 
gwiazd. Warkocz stał się ulubionym 
elementem uczesania zagranicznych i 
rodzimych celebrytek. Dlaczego więc nie 
skorzystać z ich pomysłów i jako fryzurę 
na studniówkę wybrać eleganckiego 
koka z warkoczem?

Wariantów plecionej fryzury na stud-
niówkę jest mnóstwo. Możesz wybrać 
wysokie upięcia lub tak jak większość 
gwiazd - niskie koki. Warkocz może być 
tylko efektownym elementem uczesania 
i zdobić na przykład boki głowy, lub 
stanowić bazę, z której zostanie upięty 
kok. Z tyłu, tuż nad karkiem, z boku 
lub w formie korony - każda fryzura z 
warkoczem będzie prezentowała się 
niezwykle i inaczej.

Tymoszyńska Atelier 
Anna Tymoszyńska

www.tymoszynskaatelier.pl

FRYZURY NA STUDNIÓWKĘ 
2015

P o r a d y / W y d a r z e n i a

Składniki
• 10 - jajek
• 1 kg - serka Philadelphia
• 1 szklanka - cukru
• 1 - cukier waniliowy
• 3 paczki - herbatników
• masło do wysmarowania formy
• szczypta soli

Do dekoracji
• cukier puder

Żółtka utrzeć z cukrem i cukrem 
waniliowym. Gdy zrobi się kogel-mogel, 
połączyć z serkiem. Ten kremowy ser 
powinien być wcześniej wyjęty z lodówki 
(co najmniej dwie godziny przed przygo-
towaniem deseru), by łatwo utarł się 

z żółtkami. Następnie, w bardzo dużej 
misce, ubić białka ze szczyptą soli 
(na sztywno). Pianę - za pomocą dużej 
drewnianej łyżki - delikatnie połączyć z 
masą serową.

Formę do pieczenia wysmarować 
masłem (duża blacha, najlepiej o wymia-
rach 26 x 38 cm) i wyłożyć herbatnikami. 
Ostrożnie nałożyć masę serową, wy-
równać wierzch i wstawić do piekarnika 
nagrzanego do 200 st. C. Piec przez ok. 
1 godzinę w kąpieli wodnej - na blachę 
piekarnikową wystarczy nalać wodę.

Po upieczeniu dekorować cukrem 
pudrem.

EWA GOTUJE  www.ewawachowicz.pl

Sernik amerykański

O d p o w i e d z i  W y w i a d y  O p i n i e

 	 Aktualnie jest pan aktualnie 
najbardziej rozchwytywanym pol-
skim muzykiem. Współpracował 
pan z licznymi wokalistkami. 
Kogo wspomina pan ciepło?
- Najdłuższy staż estradowy mia-

łem z Lorą Szafran i Urszulą Dudziak. 
Koncertowaliśmy na wielu świetnych 
scenach przez ponad 7 lat. Nagraliśmy 
z Urszulą parę płyt, a ja napisałem spo-
ro kompozycji, które ona zaśpiewała. 
Co potrafi ona zrobić na scenie, nie 
muszę chyba nikogo przekonywać. To 
wielka postać. Z Lorą Szafran pracuję 
od lat młodości, kiedy oboje zostaliśmy 
studentami wydziału jazzu Akademii 
Muzycznej w Katowicach. Ja od 26 lat 

pracuję na uczelni. Udało mi się zrobić 
doktorat, potem habilitację, a w kon-
sekwencji zostałem nobliwym panem 
profesorem, choć jakoś tego nie czuję. 

 	N a brak pracy pan mnie narzeka. 
Czy w dalszym ciągu pańskim 
tworzywem jest jazz?
- Jazz zawsze był moją wielką 

namiętnością. Dawał mi wolność wy-
rażającą się improwizacją. Jednak od 
początku swej przygody ze sceną mia-
łem wrażenie, ze wędruję pograniczami 
różnych gatunków jazzu. Ortodoksi mu-
zyki synkopowanej mieliby zapewne do 
mnie wiele uwag. Pasjonuję się world 
music. Smakuję brzmienia i odkrywam 
w niej nowe wyzwania. W grupie Music 

Painters dotarłem do wibrafonu, ma-
rimby, kalimby, instrumentów mogą-
cych realizować kilka zadań - melodycz-
nych, harmonicznych, kolorystycznych 
i perkusyjnych. Bardziej skupiłem się 
na rytmie, co mi się bardzo przydało. 

 	 Gdzie szuka pan muzycznych 
inspiracji?
- Mam wielkie szczęście pracować 

na uczelni w Katowicach. Studenci przy-
noszą mi do przesłuchania mnóstwo 
nagrań, do których sam bym pewnie 
nie dotarł. Słucham tego i chwilami 
doznaję olśnienia. Połowę nagrań 
słuchanych w moim samochodzie 
stanowi klasyka.

Rozmawiał Istvan Grabowski

dokończenie ze str. 1 Wspomaganie serca
Przez cztery najbliższe miesiące powiat bialski realizował będzie program 

„Razem dla serca”, na który ministerstwo zdrowia przyznało dotację w wysokości 
1,7 mln zł.

Program ma przyczyniać się do zmniejszenia ilości chorób i zgonów z powodu 
układu krążenia. Profilaktyka zakłada przebadanie 2,5 tys. osób w wieku 40-60 
lat w celu wczesnego wykrycia tychże chorób. Ponadto w ramach profilaktyki pielę-
gniarki rodzinne wykonają badania ciśnienia tętniczego i poziomu cukru w domach 
8 tys. mieszkańców powiatu. Z tej grupy ok. 2,5 tys. osób zostanie zakwalifikowane 
na kompleksowe badania specjalistyczne. Zakładają one badania krwi i moczu, 
prześwietlenia klatki piersiowej, wykonanie EKG i echokardiografii oraz wizytę u 
kardiologa. Profilaktyką zostaną objęte osoby z kombinacjami czynników ryzyka. Pro-
jekt zakłada też edukację prozdrowotną od przeszkoli po gimnazja, liczne konkursy, 
organizację czterech rodzinnych pikników zdrowia, imprez biegowych promujących 
aktywność fizyczną oraz szkoleń dla pielęgniarek i lekarzy rodzinnych. Inicjatorom 
akcji zależy na podniesieniu świadomości mieszkańców powiatu i uświadomienie 
im czynników ryzyka. Koordynatorem projektu będzie Anna Jureczek, inspektor ds. 
promocji i ochrony zdrowia w Starostwie Powiatowym. (ig) 

                                                                                                                           

Spokojna noc sylwestrowa
Jak poinformował rzecznik bialskiej policji, impreza sylwestrowa na Placu 

Wolności odbyła się bez poważniejszych incydentów. Policjanci wystawili tej nocy 
4 mandaty za zakłócanie porządku publicznego, używanie słów wulgarnych w miej-
scu publicznym oraz niepodanie interweniującym policjantom danych osobowych

BCK zaprasza
7 stycznia – 7 lutego: „Karta Świątecz-

na” - wystawa pokonkursowa. Klub 
Kultury Scena, ul. Zygmunta Augusta 6.

9 stycznia – 5 lutego: Jolanta Caban 
– malarstwo. Wernisaż: 9 stycznia, 
godz. 18. Galeria Podlaska, ul. War-
szawska 12.

9 stycznia, godz. 12: „Jasełka” – przed-
stawienie obrzędowe w wykonaniu 
grupy „Skrzaty” z Przedszkola samo-
rządowego nr 15. Klub Kultury Scena, 
ul. Zygmunta Augusta 6.

11 stycznia, godz. 7.30 – 21: XXIII Finał 
WOŚP - koncerty i aukcje połączone 
ze zbiórką pieniędzy na rzecz fundacji 
WOŚP. Plac Wolności.

dokończenie ze str. 1
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Przy zakupie paneli podłogowych 
montaż lub podkład pod panele

*Promocja się nie łączy. Szczegóły w salonie.

GRATIS!*

Biała Podlaska, ul. Sidorska 2E

Plaga oszustw 
„na wnuczka” 
w woj. lubelskim

Policja 
ostrzega

Nie zawsze jednak łatwo jest dotrzeć 
do potencjalnych ofiar, które rzadko 
korzystają z Internetu i nie zawsze 
czytają gazety. Dlatego też warto dzie-
lić się takimi informacjami z osobami 
najbardziej narażonymi na kontakt z 
oszustami. Rozmawiajmy z naszymi 
rodzicami, dziadkami, czy starszymi 
sąsiadami i uczulajmy ich podejrzane 
kontakty telefoniczne.

Sprawcy działają najczęściej pod 
legendą poważnego wypadku, choro-
by, nagłej okazji kupna mieszkania. 
Inwencja oszustów nie zna granic i 
powód przekazania pieniędzy może być 
inny. Nieświadome ofiary przelewają 
pieniądze na wskazane konta bankowe 
(najczęściej założone na tzw. słupa), 
bądź przekazują podstawionym osobom 
– które potrafią podawać się nawet za 
policjanta. Przed kilku laty, w Białej Pod-
laskiej, trzy oszukane w ciągu dwóch dni 
starsze kobiety straciły łącznie blisko 
50 tys. zł.

Źródło: KMP Biała Podlaska

Wolontariusze Caritasu 
odwiedzili szpital

Nie ma piękniejszego widoku niż promienny uśmiech ludzi chorych, strapionych, 
przebywających w szpitalu. Z takiego założenia wyszli wolontariusze Caritasu, 
którzy 2 stycznia odwiedzili najmłodszych pacjentów na oddziale dziecięcym 
oraz najstarszych na oddziale geriatrii. Przyszli w przebraniach z bajek o Kozioł-
ku Matołku i Czerwonym Kapturku, co było dodatkową atrakcją. Oprócz życzeń 
rychłego powrotu do zdrowia mieli ze sobą książki i czekolady. Trudno dziwić się 
wzruszeniu, jakie towarzyszyło tym odwiedzinom. Ze spotkań zadowoleni są rów-
nież wolontariusze, którzy kolejny raz sprawdzili się w roli pocieszycieli i autorów 
sympatycznej atmosfery. (ig)

dokończenie ze str. 1
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OGŁOSZENIA 
DROBNE
Motoryzacja
 SPRZEDAM NISSANA PRIMERĘ 2.0 
diesel (2001) kombi, koloru srebrny 
metalik. cena 7000 zł (do negocjacji). 
606351554, 606 269 679

motoryzacja INNE
 SPRZEDAM Motocykle rosyjskie z 
koszem, 602 121 962, 603 704 153

 SPRZEDAM Opony zimowe 175/70 
R13, 4 szt., 692 711 285

 SPRZEDAM Do Passata B3 próg lewy 
czarny zafoliowany - 60 zł, 660 894 928

 SPRZEDAM Do Passata B3 kombi kpl. 
siedzeń welur stan b.db. - 150 zł, 606 
894 928

 SPRZEDAM Do Passata B3 diesel, 
alternator - 75 zł, 606 894 928
 SPRZEDAM Trzy opony zimowe 
195/65/15, Barum Polaris 2 - 150 zł, 
501 231 361

 SPRZEDAM Celder z tłokiem do silsona 
S51 oryginał - 300 zł, 83 343 62 96

 SPRZEDAM Części do Forda Mondeo 
MKS 2.0 TDCI 130 km, 697 616 418

 SPRZEDAM Skup aut powypadkowych, 
osobowe-busy, angliki, 697 616 418

 SPRZEDAM Koła opona+felga 13,6/36 
Zetor Ursus cana do negocjacji - 2000 
zł, 505 817 464 gm. Zalesie

 SPRZEDAM Opona z felga 165/70 
R13, zimowa – 100 zł, 692 029 645

 SPRZEDAM Nagrzewnica wodna 24V 
wym. 32x12 cm – 65 zł, 502 385 750

 SPRZEDAM Różne felgi i opony zimowe, 
tanio, 602 571 846

 SPRZEDAM Części do starszych aut, 
602 571 846

 SPRZEDAM Opel na części tanio wy-
przedaż, 602 571 846

 SPRZEDAM Komplet reflektorów do 
Żuka – 50 zł, 502 385 750

 SPRZEDAM Nagrzewnica wodna 24V 
wym. 30 cm x 12 cm – 65 zł, 502 
385 750

 SPRZEDAM Gaźnik do Simsona S51 
oryginał – 150 zł, 83 343 62 96

Usługi
 Prawnik, porady prawne, pisma pro-
cesowe, środki odwoławcze tel. 517 

596 327
 Pompy wtryskowe, wtryskiwacze Com-
monrail, silniki, rozrządy, diagnostyka 
komp. Biala Podlaska ul. Żurawia 62, 
509 278 350, 83 343 68 41
 Pompy wtryskowe, wtryskiwacze, 
rozrządy, diagnostyka komputerowa. 
Sławacinek Nowy 23A, 509 830 804, 
83 344 42 92

 Klimatyzacja samochodowa, naprawa, 
konserwacja, napełnianie układu, od-
grzybianie, Biała Podlaska, Żurawia 62, 
509 278 350, 83 343 68 41

 Obsługa Prawna Firm 733 411 961
 Zarządzanie wspólnotami mieszkanio-
wymi, konkurencyjne ceny - profesjonal-
nie, tel. 609 979 389

 Blacharstwo-lakiernictwo, polerowanie, 
spawanie plastików, pranie tapicerek, 
konserwacja, Sidorska 252 B.P, 603 
171 105

 Prawnik pisma procesowe, 514 021 
666

 Profesjonalna Windykacja Centrum 
Odszkodowań 506 373 338

 Naprawa komputerów tanio, dojazd do 
klienta - 514 313 087

 Układanie kostki brukowej, kraty ażuro-
wej, kamienia polnego, 500 801 230

 Malowanie, gładź, tapetowanie, regu-
lacja okien, 797 967 209

 Malowanie, gładź solidnie  505113694
 Tynki cementowo wapienne agregatem 
792443384

 Cyklinowanie, układanie parkietu, pa-
neli, malowanie, gładź, 690 554 215

Nieruchomości
 SPRZEDAMM-3 49 mkw 1750 zł/mkw 
w Terespolu, 500 146 496

 SPRZEDAM Garaż ul. Janoska 74, 
601 312 784

 SPRZEDAM Zamienię mieszkanie ZGL 
25 mkw na większe, 507 244 792 

 SPRZEDAM - Zamienię dom 192 mkw, 
plac 900 mkw na mieszkanie z dopła-
tą, 606 894 928

 SPRZEDAM Domy murowane, drewnia-
ne, bardzo dobre miejsce Rakowiska, 
602 121 962, 603 704 153

 SPRZEDAM Działka budowlane 2800 
mkw w Porosiukach, 608 346 419

 DO WynajęCIA Nowy dom, 3 pokoje 
z kuchnią, ogrzewanie gazowe, 514 
151 553

 SPRZEDAM Kwiaciarnię do prowadze-
nia na własną rękę, niska cena, 500 

384 919
 SPRZEDAM Tanio mieszkanie bezczyn-
szowe, 519 842 907

 SPRZEDAM Tanio działkę budowlaną 
w Terebeli, 513 844 449

 SPRZEDAM Działka budowlana 755 
mkw Biała Podlaska os. Grzybowa, 
wszystkie media, blisko las, 694 620 
573
 SPRZEDAM Do wynajęcia garaż- 
-warsztat os. Słoneczne wzgórze, 790 
639 680

 DO WynajęCIA Piętro domu jednoro-
dzinnego, 790 639 680 Biała Podl.
 SPRZEDAM Działka budowlana, 
atrakcyjna lokalizacja, Droga Wojskowa 
2200 m, 501 493 700

 SPRZEDAM  M-4 lub zamienię na 
mniejsze, dobra lokalizacja, pilnie, 
503 125 074

 SPRZEDAM Mieszkanie 5 pok. lub 
zamiana na mniejsze, 783 199 642

 SPRZEDAM Tanio mieszkanie wolno-
stojące, 519 842 907

 SPRZEDAM Gospodarstwo 7,19 ha, 
608 997 900

 SPRZEDAM Tanio działka budowlana 
w Terebeli 1947 mkw, 513 844 449

 SPRZEDAM M3 Władysława Jagiełły, 
parter, luksusowe, 667 212 476

 SPRZEDAM Nieruchomość w Białej 
Podlaskiej (posesja, drewniany dom). 
Cena 110 000 zł.  Dla zaintereso-
wanych także las 69a. Łączna cena 
(okazyjnie) 130 000 zł  662 355 227

 SPRZEDAM Ładna posesja/dzialka 
budowlana/ 1827 mkw BP przy ul 
Grzybowej, 781982901

LOKALE
 DO WynajęCIA Wolne miejsca do han-
dlu na placu Sadowa róg Przechodnia, 
506 397 761

 DO WynajęCIALokal na Moniuszki w 
centrum miasta, 602 121 962, 603 
704 153

 DO WynajęCIAPomieszczenie przy 
Urzędzie Celnym na Północnej, 602 
121 962, 603 704 153

 DO WynajęCIA Lokal handlowy 55 
mkw, Warszawska 1, 501 532 036

 DO WynajęCIA Do Wynajęcia lokal w 
centrum miasta, atrakcyjna cena i lo-
kalizacja, 602 121 962, 603 704 153

 DO WynajęCIA Lokale magazynowe, 
biurowe, handlowe w centrum miasta, 
atrakcyjna cena i lokalizacja, 602 121 
962, 603 704 153

 DO WynajęCIA Magazyn na Kąpielo-
wej, 602 121 962, 603 704 153

 DO WynajęCIA M-3 Łukaszyńska 
46 mkw - 1100 zł z opłatami, 509 
016 434

 SPRZEDAM Dla fryzjerki rozwijający 
się, kompletny i działający biznes-salon 
fryzjerski. Niski czynsz za lokal. Możliwe 
raty. Tel. 697254025

 DO WynajęCIA od 1 stycznia 2015r. 
jednopokojową kawalerkę na II p. w 
bloku na os.Terebelska, w pełni ume-
blowane. TV, lodówka, pralka automa-
tyczną, 606 351 554, 606 269 679

 DO WynajęCIA Mieszkanie w bloku 

ul. Chrobrego, 2 pokoje z kuchnią 54 
mkw, 504 144 236

 DO WynajęCIA Stancja centrum, 
tanio, 500 384 919

 DO WynajęCIA Pokój, kuchnia, ła-
zienka, umeblowane, 20 km od Białej, 
rencistom tylko zainteresowanym, 
507b868 974

Różne
AGD

 SPRZEDAM Lada chłodnicza do sklepu 
– 450 zł, 602 121 962, 603 704 153

 DO WynajęCIA Pralka wirnikowa Fra-
nia - 85 zł, 507 671 726

Budowlane
 SPRZEDAM Słup elektryczny ,betono-
wy, nie uszkodzony, 8 metrów dł. 50 
zł, 693 286 866

 SPRZEDAM Dąb, kafle, 795 260 847
 SPRZEDAM Betoniarka, używana mała 
350 zł, 602 571 46

 SPRZEDAM Pustaki – suporeks i cegłę 
wapienną biała z rozbiórki, tanio, 662 
491 364

 SPRZEDAM Wciągarka budowlana 
18 m/wys., udźwig ok. 500 kg, 690 
291 235

MEBLE
 SPRZEDAM Tremo lustro + stolik, 
kol. Jasny, stan b.db. – 120 zł, 513 
321 987

 SPRZEDAM Wersalka granatowa, ST., 
dobry – 120 zł, 516321 987

 SPRZEDAM Ława kol. Orzech, stan 
b.db., 56-120 cm  – 60 zł, 513 321 
987

 SPRZEDAM Kanapę rozkładaną dwu-
osobową z pojemnikiem na pościel, 
792 295 626

 SPRZEDAM Masywną ławo-stół, 792 
295 626

 SPRZEDAM Dwa fotele mało używane 
tapicerowane, wysokie – 325 zł, 512 
481 844

 SPRZEDAM Stół z czterema nogami, 
ciemny, nowy – 100 zł, 602 121 962
 SPRZEDAM Stól kuchenny biały, 
4 krzesła drewniane bukowe typ. 
GSM112, 507 244 792

 SPRZEDAM Szafka kuchenna biało-
-jasny orzech cz. dolna i górna, 507 
244 792

 SPRZEDAM Szafka na obuwie, 507 
244 792

 SPRZEDAM Wersalka stelarz, 507 
244 792

 SPRZEDAM Biurko pod komputer, 
szafka, półki, st. b.db., 507 244 792

 SPRZEDAM Meblościanka dł. 280 cm, 
mahoń - 250 zł, 517 580 072

 SPRZEDAM Ławę pokojową - duża, 
ciemny blat stan dobry - 90 zł, 663-
431-465

 SPRZEDAM 2 fotele welurowe obicie 
derma brązowa stan dobry - 200 zł, 
663-431-465

 SPRZEDAM Ławo-stół 140x60. kol. 
mahoń - 180 zł, 530 533 041

 SPRZEDAM Wersalka + 2 fotele + 2 
pufy + ława, kol. brąz - 600 zł, 503 
643 153

 SPRZEDAM Narożnik skórzany, kolor 
jasny brąz – 600 zł, 507 139 202

 SPRZEDAM Kanapa 4 osobowa + 
fotele – 100 zł, 501 383 663

 SPRZEDAM Meblościanka brąz w środ-
ku lustra, 4 segmenty, 602 889 347

 SPRZEDAM Wersalka + 2 fotele + 2 
pufy + stół kol. Brąz – 600 zł, 503 
643 153

 SPRZEDAM Stół z 4 krzesłami 130 zł,

ODZIEŻ
 SPRZEDAM Kurtka skórzana rozm. 38, 
512 830 923

 SPRZEDAM Suknia ślubna 2 częścio-
wa rozm. 38, biały gorset + spódnica, 
tren, b. ładna – 200 zł, 512 830 923

 SPRZEDAM Garnitury wybrane modele 
- 299,99 zł, KAAPPO, Biała Podl., ul. 
Zamkowa 1A

 SPRZEDAM Komplet studniówkowy 
469,99 zł, KAAPPO, Biała Podl., ul. 
Zamkowa 1A
 SPRZEDAM Buty sportowe Puma 
damskie 42, dł. wkładki 27, stan b.db. 
– 100 zł, 792 720 335

 SPRZEDAM Kurtka z nutrii czarna 
rozm. 44/46 – 150 zł, 513 844 449

ROLNICZE
 SPRZEDAM Rozrusznik obornika 
2-osiowy, 506 672 899

 SPRZEDAM Ziemniaki jadalne, irga, 
ładne, 60 gr kg-dowóz na miejsce 
gratis, woreczki – 15 kg – 9 zł i 30 kg 
18 zł, 100 kg – 60 zł, 500 369 041

Zwierzęta
 9 tygodniowa sunia szuka domu, 884 
881 504

 Oddam kotki tel. 83 343 89 00
 Kotki perskie, 512 192 085

elektronika
 SPRZEDAM Monitor 19” LCD LG Fla-
thron - Sprawny - 140zł - 514 313 087

 SPRZEDAM Telewizor Philips 28’ - 300 
zł, 502 813 919

 SPRZEDAM Monitor 19 cali - 200 zł, 
512 481 802

 SPRZEDAM Motorola CB140 Radio 
„TAXI” – 400 zł, 502 066 019

 SPRZEDAM Telewizor Philips 28” – 
300 zł, 502 813 919

 Zepsuty sprzęt AGD RTV przyjmę nieod-
płatnie, 513 449 241

 SPRZEDAM Telewizor kolor, dobry 21 
cali – 150 zł, , ul. Orzechowa 46/28 
Biała Podl.

INNE 
 SPRZEDAM Bojler elektryczny do wody, 
602 121 962, 603 704 153

 SPRZEDAM Pompa do wody – 200 zł, 
602 121 962

 SPRZEDAM Waga uchylna – 100 zł, 
602 121 962

 SPRZEDAM Silnik elektryczny – 300 
zł, , 602 121 962

 SPRZEDAM Kombiwar do gotowania i 
smażenia – 70 zł, 602 121 962

 SPRZEDAM Bojler elektryczny do wody 
– 100 zł, 602 121 962

 SPRZEDAM Gilotyna do blachy duża, 
602 121 962

 SPRZEDAM Strugarka do metalu, 602 

O g ł o s z e n i a / r e k l a m y
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Wszystkie ogłoszenia drobne (max. 10 słów)  
na łamach naszej gazety są bezpłatne.

Ogłoszenie można zamieścić poprzez:
* wypełnienie formularza na stronie:www.zyciebialskie.pl
* wypełnienie kuponu drukowanego w gazecie i dostarczenie go do 

redakcji – Biała Podlaska ul. Warszawska 13 (I piętro);
* wysłanie treści mailem: ogloszenia@zyciebialskie.info
* podanie treści telefonicznie lub SMS-em: 690 354 620  

(cena zgodna z cennikiem operatora)
Wszystkie reklamy i ogłoszenia są  

przyjmowane do poniedziałku do godz. 11.

Ogłoszenia 
ZA DARMO

www.zyciebialskie.pl

NAJLEPSZE OFERTY  
TURYSTYCZNE

www.paulina.travel.pl
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NAUKA
 Matematyka, dojazd do ucznia, 515 
449 211

 Rosyjski korepetycje w Białej Podlaskiej 
cena do negocjacji, 791 204 672

 Matematyka 502 924 580
 Rosyjski – korepetycje, wypracowania, 
drobne tłumaczenia, 665 213 250

Matrymonialne
 Szukam kobiety z którą bym zamiesz-
kał, żył z nią, jestem na zasiłku, 515 
975 351

 Kawaler lat 46 poszukuje kobiety lat 
35-50, 509 076 670

 Kawaler 43/170/70 na rencie pozna 
panią od 25 do 60 lat z obfitym biu-
stem i dzieckiem na stały związek  od 
zaraz z zamieszkaniem u mnie, 535 
607 322

 Samotnyn kawaler pozna konietę 20-40 
lat, stały związek, 572 824 950

121 962
 SPRZEDAM Kosiarka do trawy – 250 
zł, 602 121 962, 603 704 153

 SPRZEDAM Okna 200x115 nowe 
drewniane, białe 3-szybowe – 210 zł, 
603 171 105

 SPRZEDAM Akordeon 96 basów We-
ltmeister, stan super, Biała P., 513 
062 159

 SPRZEDAM Używane rzeczy z Niemiec 
– rowery, spacerówki, foteliki samocho-
dowe, narty, piły, firmowe, stan b.db., 
603 171 105

 SPRZEDAM Sanki - 15 zł, 605 361 808
 SPRZEDAM Książki encyklopedie, 507 
244 792

 SPRZEDAM Płyty CD, nowe i z muzyką, 
507 244 792

 SPRZEDAM Umywalka biała z koł-
nierzem na ścianę szerokości 50 cm, 
nie uszkodzona,40zł, wyprzedaż, 91 
919 914

 SPRZEDAM Wykaszarka do trawy,elek-
tryczna BOSCH, wielofunkcyjna z zapa-
sowym bębenkiem, profesjonalna,po 
jednym sezonie, wyprzedaż z powodu 
wyjazdu, 250 zł, 791 919 914

 SPRZEDAM Plecaki, duże i małe, 
ładne, wyprzedaż - od 10 do 20 zł. 
wyprzedaż,791 919 914 

 SPRZEDAM Lampki nocne małe i 
średnie, na biurko lub ławę,stopki 
mosiężno-marmurowe z abażurem, b. 
ładne, 50 zł, 791 919 914

 SPRZEDAM  Telefon komórkowy firmy 
Bosch/pierwszy wypust, ma dużo 
lat,dla kolekcjonerów lub serwisu 
napraw na części, wyprzedaż, 20 zł, 
791 919 914

 SPRZEDAM Kolekcja lusterek w obudo-
wie miedziano-aluminiowej, wykonane 
ręcznie, ładny wzór, wyprzedaż, 10 zł 
szt.tel 791 919 914

 SPRZEDAM Umywalka porcelanowa 
biala 55 cm szer, ładna nie uszkodzona 
40 zł, 791 919 914

 SPRZEDAM Szkła do lampy naftowej, 
2 szt, 5 zł szt. większa i mniejsza,791 
919 914
 SPRZEDAM Wielka encyklopedia 
zdrowia rodziny od a do z, nowa,w 
twardych okładkach, wyprzedaż, 30 zł, 
791 919 914

 SPRZEDAM Książka historia stomato-
logi polskiej doc. dr. hab. Jesionowskie-
go,rok wyd 1971, twarda oprawa,wy-
przedaż zbiorów, 20 zł, 791 919 914

 SPRZEDAM Książka „Anatomia czło-
wieka” tom IV Bochenka i Rejchera, rok 
wyd. 1958, wyprzedaż zbiorów, twarda 
oprawa, 20zł, 791 919 914

 SPRZEDAM Ksiażka „Anatomia czło-
wieka” tom III Bochenka i Rejchera, rok 
wyd. 1955, twarda oprawa, wyprzedaż 
zbiorów, 20 zł, 791 919 914

 SPRZEDAM Książka „Propedeutyka 
medycyny” prof Kielanowskiego, rok 
wyd. 1962, wyprzedaż zbiorów, miękka 
oprawa, 10 zł, 791 919 914

 SPRZEDAM Książka „Embriologia 
medyczna” prof. Rowińskiego rok wyd. 
1993, wyprzedaż zbiorów, miękka opra-
wa, 10 zł, 791 919 914
 SPRZEDAM Książka „Patologia” 
podręcznik stiudiów medycznych prof. 
Kruś, rok wyd 2003, wyprzedaż zbio-
rów, 20 zł, 791 919 914

 SPRZEDAM Dywan wym. 3,5x2,5 st, 
b.db. - 150 zł, 503 643 153

 SPRZEDAM Foteliki samochodowe - ro-
werowe 0-13, 9-18, 15-36 kg, firmowe, 
stan b.db. od 105 zł, 603 171 105

 SPRZEDAM Bojler z grzałką 80L, uży-
wany 2 sezony - 200 zł, 660 774 521

 SPRZEDAM Umywalka biała stan dobry 
- 30 zł, 660 774 531

Klatka dla ptaków lub chomika, ładna - 
60 zł, 513 530 448

 SPRZEDAM Radio Stolica antyk - 70 
zł, 513 530 448

 SPRZEDAM Maglownica oraz kopań-
ska, antyki, stan dobry - 60 zł, 513 
530 448

 SPRZEDAM Drewno opałowe topola-
-wierzba, suche, grubo rabane - 100 
zł, 516 944 238, Biaa Podl., 

 kupię Monety z Piłsudskim, Aniołem, 
Sobieskim, Trauguttem przedwojenne i 
inne, Biała Podl., 500 369 041

 SPRZEDAM Spawarka 201APuls nowa 
1100 zł, 501 383 663

 SPRZEDAM Moneta srebrna z 1936 r. 
10 zł, żaglówka – 321 zł, 508 438 340

 SPRZEDAM Beczka ocynk z obręczami 
200 L stan b. dobry – 50 zł, 882 356 916

 SPRZEDAMMaterac antyodleżynowy 
z kompresorem, tanio, 140 zł, stan 
b.db., gwarancja, 882 256 916

 SPRZEDAM Amer. przedwojenny duży 
mechaniczny korkociąg montowany do 
podłoża dla kolekcjonerów – 200 zł, 
797 967 209

 SPRZEDAM Pampersy „L” super seri, 
1,50 zł/szt., 501 531 984

 SPRZEDAM Fotel „WC” dla osoby 
niepełnosprawnej – 270 zł, 501 531 
894 663

 SPRZEDAM Brama przesuwna 4 m, 
nowa, 501 383 663

 SPRZEDAM Klin do rozbijania łupek 
drzewa 32 zł, 83 343 85 74

 SPRZEDAM Waga gospodarcza – 150 
zł, 500 201 821

 SPRZEDAM Pal drewniany z okuciem 
do czepiania bydła, koni, zabytek – 50 
zł, 500 201 821
 SPRZEDAM Kółko do przędzenia 
wełny, zabytek – 150 zł, 500 201 821

 SPRZEDAM Ośka z kołami do wozu, 
rozmiar kół 825/20, 882 256 916

 SPRZEDAM Nową kołdrę z puchu 
gęsiego, 83 344 26 17

 SPRZEDAM Lampki nocne średnia 
stopka różne ceny, ul. Orzechowa 
46/28, Biała Podl.

 SPRZEDAM Waga gospodarcza, stan 
b.db. – 250 zł, 602 889 347Dywan 
wym. 3,5x2,5 m, bordo st. b.db. – 200 
zł, 503 643 153

 SPRZEDAM Beczka ocynk z obręcza-
mi 200 L, beczka ocynk 600 L, 727 
293 921

 SPRZEDAM Bale topolowe, bale dębo-
we, 727 293 921

 SPRZEDAM Kompresor 50 L na wózku, 
maszyna nożycowa do cięcia metalu 
380V, 727 293 921

 SPRZEDAM Oś z kołami do wozu 2 
szt., zaczep wozu, 727 293 921

 SPRZEDAM Materac antyodleżynowy z 
kompresorem, 727 293 921

 SPRZEDAM Osuszacz wilgoci niemiec-
ki, stan b.db. – 400 zł, 792 720 335

 SPRZEDAM Maszyna do szycie Singer 
zabytek – 150 zł, 502 385 750

 SPRZEDAM Fotelik dziecięcy – 70 zł, 
506 776 244

 SPRZEDAM Piecyk gazowy, 120 zł, 
500 387 528

MEDYCYNA
 STOMATOLOG Dominika Godzic-Wałec-
ka, ul. Sapieżyńska 2/1, 519 797 247

 OKULISTA Grzegorz Jobda, komputero-
wo, soczewki - promocje!!! Warszawska 
14, 606 957 358

 Hemoroidy, skutecznie i bez bólu! 
www.med-kom.eu rejestracja na bada-
nia i zabiegi: 507-822-928

 BADANIA KOMPUTEROWE całego 
organizmu - w godzinę wykryjemy każda 
chorobę. zapisy: 507-822-928

 Prof. medycyny Tybetańskiej - skuteczne 
leczenie,irydologia, akupresura, zioła. 

www.med-kom.eu, 507-822-928
 TESTY ALERGICZNE i odczulanie - 
natychmiast, dla dzieci i dorosłych, 
rejestracja: 507-822-928

 Bezbolesne leczenie uszu i zatok, 
medycyna komplementarna. www.med-
-kom.eu, inf. 507-822-928
 Zapraszamy! BEZPŁATNE badanie 
kręgosłupa! (www.med-kom.eu) zapisy: 
507-822-928

 Osteoporoza, oznaczanie VITD3, 25 
OH, profilaktyka niedoboru – tanio, 83 
343 34 47

 PRACA
 Szukam Jako opiekunka, 509 746 
776

 Zatrudnię Osoby na stanowisko 
ankieter telefoniczny (50 gr/ankieta), 
515 362 747

 Szukam  Montażysta stolarki okien-
nej, drzwiowej z doświadczenie, 797 
967 209

 Szukam Sprzątanie, 83 343 89 00
 Szukam Remonty. Szybko, tanio i 
solidnie. tel. 531 389 533

 Szukam Usługi hydrauliczne, szybko i 
tanio. tel. 531 389 533

 Szukam Pomocnik poszukuje pracy u 
murarza, dekarza, docieplenia, wykoń-
czeniówka – 500 387 528

 Szukam Za granicą, budownictwo, 
zbiór warzyw, ogrodnictwo, 500 387 
528

 Szukam Pracy w gospodarstwie  rol-
nym, 572 824 950

RÓŻNE INNE
 Przyjmę reklamę na dom  (pow. max 
1,70/3 m lub mniejsza),  skrzyżowanie 

O g ł o s z e n i a / R e k l a m y

ul. Podleśnej i Kościelnej, Biała Podla-
ska, 662 355 227

 Sprzedaż pożyczek pozabankowych bez 
obsługi gotówkowej, 668 681 876

 Szybkie i latwe pożyczki 733 648 056
 Nieodpłatnie przyjme meble, 505 
549 677

 Oddam w dobre ręce duczkę jak Terier, 
ułożona, 501 138 853

 Profesjonalna Windykacja Należności 
730 126 444

 Pożyczka na spełnienie świątecznych 
marzeń, 532 487 074

 Odszkodowania powypadkowe Centrum 
Odszkodowań 506 373 338

 Odszkodowanie i zadośćuczynienia dla 
osób poszkodowanych w wypadkach, 
512 997 664

 Potrzebujesz kasy na sylwestra za-
dzwoń, 504 792 548

 Odszkodowania dla osób poszkodowa-
nych w wypadkach. MK – finanse, Biała 
podlaska, 512 997 664

 Kredigo - pożyczka noworoczna, szybko 
i dyskretnie, 693 630 636

 Szybka i bezpieczna pożyczka, 532 



C.H. EPI - UL. SIDORSKA 100
C.H. SAS - UL. SIDORSKA 2
C.H. RYWAL - UL. BRZESKA 27

Fundatorem nadród jest:

na w  soło
życiE

Krzyżówka PANORAMICZNA

HOROSKOP

Do pokoju wchodzi strasznie pobity 
hrabia.
- O rany, sir, co się panu stało? - pyta Jan. 
- Dostałem w twarz od barona Stefana.
- Od barona Stefana? Przecież to chu-
cherko! Musiał mieć coś w ręku!
- Miał. Łopatę.
- A pan, panie hrabio? Nie miał pan nic 
w ręku? 
- Miałem. Lewą pierś żony barona. 
Piękna rzecz, nie przeczę, ale do walki 
zupełnie się nie nadaje.

Sędzia do oskarżonej:
- A więc nie zaprzecza pani, że zastrze-
liła męża podczas transmisji z meczu 
piłkarskiego?
- Nie, nie zaprzeczam.
- A jakie były jego ostatnie słowa?
- Oj strzelaj, prędzej, strzelaj...!

Spotyka się dwóch facetów:
- Ten twój kolega to ma szczęście! Dwie 
żony już pochował, bo struły się grzyba-
mi, a teraz trzeci raz owdowiał.
- No, ale tym razem to był uraz czaszki.
- Tak słyszałem. Ponoć nie chciała jeść 
grzybów.

- Ty wiesz, moja droga - oznajmia 
bakteriolog żonie - że jestem na tropie 

bardzo niebezpiecznego wirusa! Kiedy 
go odkryję i opiszę, możesz być pewna, 
że nazwę go twoim imieniem.

Początkująca śpiewaczka operowa pyta 
męża:
- Dlaczego ty zawsze wychodzisz na 
balkon, kiedy śpiewam?
- Bo nie chcę, żeby sąsiedzi myśleli że 
cię biję.

Pani w szkole pyta Jasia:
- Powiedz mi kto to był: Mickiewicz, 
Słowacki i Norwid?
- Nie wiem. A czy pani wie kto to był: 
Zyga, Chudy i Kazek?
- Nie wiem - odpowiada nauczycielka.
- To co mnie pani swoją bandą straszy?

Wygraj nagrody
Aby wziąć udział w konkursie i mieć szansę na wygranie zabawek, 
wystarczy wysłać jedno hasło, Imię i wiek SMS-em: 

690 354 620 
(cena zgodna z cennikiem operatora)

BARAN 
Dobry i beztroski tydzień, wprost 
idealny na relaks i odpoczynek. 
Zwolnij tempo w pracy,wcześniej 
wracaj do domu, zajmij sie ogro-
dem. Trzymaj się z dala od sklepów, 
bo zbyt łatwo i szybko możesz 
wydać pieniądze.    

BYK 
Sukces jest na wyciągnięcie dłoni, 
wystarczy tylko, że pozwolisz, aby 
sprawy biegły swoim torem. Pamiętaj, 
że czasami zamiast sobie pomóc, 
możesz tylko zaszkodzić. Czekaj na 
to, co przyniesie los.

BLIŹNIETA 
Kłopoty ze zdrowiem i kondycją, a 
wszystko przez sporą nadwagę. Nie 
dość, że Twój cholesterol niebezpiecz-
nie rośnie, to jeszcze przestajesz się 
ruszać. W dodatku rzucasz się na 
głodówki i cudowne diety. To droga do 
kolejnych kilogramów. 

RAK
Będziesz miała świetny humor i wiele 
pozytywnej energii, co wpłynie na po-
prawę relacji z rodziną i współpracow-
nikami. Ważne spotkanie biznesowe 
będzie sukcesem i wzmocni twoją 
wiarę w siebie. W sferze finansowej 
powodzenie.     

LEW
Słońce pozytywnie nastroi Cię do świa-
ta i ludzi. Odczujesz zmianę na lepsze 
w wielu dziedzinach życia. Wykorzystaj 
dobrą konfigurację gwiazd i odważnie 
ruszaj do przodu. Interesujące propozy-
cje spadną na Ciebie jak złoty deszcz. 
Przyda się właściwa selekcja.

PANNA
Większą część tygodnia zdominują 
sprawy domowe, czyżbyś planował 
remont? Nie odrzucaj jednak zapro-
szenia na spotkanie od pewnego 
Skorpiona, bo może się ono okazać 
bardzo przydatne i owocne.

WAGA
Bardzo dobra aura gwiazd dla bez-
robotnych. Rutynowa rozmowa w 
urzędzie pracy zaowocuje ciekawym 
szkoleniem, po którym bez trudu znaj-
dziesz dobrze płatną pracę. Zadbaj o 
zdrowie i dobrą kondycję.  

SKORPION
Powinieneś skupić się na , naprawdę 
ważnych sprawach. Przestań więc 
narzekać i weź się w garść. Jest tyle 
pięknych rzeczy wokół Ciebie! Dlacze-
go przechodzisz obok nich obojętnie? 
Uważaj na plotki! Nie zwierzaj się ni-
komu ze swoich uczuciowych rozterek.         

STRZELEC
Twoje decyzje wprowadzą spore za-
mieszanie w życiu. Szybko jednak 
oswoisz się z nową sytuacją i uznasz, 
że zmiany wyszły ci na dobre. Osoba, 
którą poznasz oczaruje cię intelektem 
i siłą charakteru. Będziecie mieli wiele 
wspólnych tematów.  

KOZIOROŻEC
Bardzo rodzinny tydzień. Zajmiesz się 
remontem, pomalujesz kuchnię na 
jasny, pogodny kolor. Twoje stosunki 
z rodziną się zacieśnią. Szczególnie 
ważne relacje zaczną cię łączyć z bab-
cią. Skorzystasz z jej mądrości i wiedzy.  

WODNIK
Czas pozbyć się niewygodych przy-
zwyczajeń – ten tydzień jest dobry na 
to, aby wreszcie wziąć się za siebie 
i powiedzieć im stanowcze “dość”. 
Przyjrzyj się też swoim znajomym – kil-
ku dwulicowym osobom dobrze byłoby 
podziękować za współpracę.    

RYBY
Twoje spragnione czułości serce zabije 
szybciej. W stanie upojenia możesz 
podejmować nie przemyślane decyzje, 
które nie wyjdą ci na zdrowie. Uważaj, 
żeby nie wydawać pieniedzy pod wpły-
wem emocji. W tym względzie uczucia 
to zły doradca 

Hania Szczawińska (4 l.) z Białej Podl.


