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Do szcze$cia tak niewiele trzeba...

ZMIENIANIE

Te felietony sq probq przypomnienia partnerom, jakie wartosci
sq w zwiqzkach najwazniejsze, a o ktorych jakze czesto po latach
zapominamy.

We wczesnym etapie matzenstwa najczesciej nie widzimy
wad ukochanej osoby. A jesli nawet je dostrzegamy,
traktujemy jako co$ mato istotnego. Jednak po latach
nierzadko zaczynaja one nas uwierac.

Najgorszg rzeczg w matzenstwie jest préba zmieniania
partnera na site. Tymczasem problem moze tkwi¢ nie
w drugiej osobie, ale w tobie samym. Mito$¢ polega
miedzy innymi na akceptacji partnera doktadnie takim,
jakim jest. Nie ma tutaj miejsca na manipulacje i zmuszanie
do czegokolwiek.

Jest tylko jedna osoba na s$wiecie, ktora mozesz
probowaé zmieni¢: TY. Praca nad soba wymaga jednak
ogromnego wysitku. Wiaze sie z dyskomfortem, dotykaniem
spraw bolesnych. Ingerencja w utarte przez lata schematy
jest trudna, ale przynosi dtugotrwate efekty. Zaczniesz
zy¢ z osoba, taka jaka jest naprawde.

Unikaj rowniez ludzi, ktorzy chca na site zmieni¢ ciebie.
Otaczaj sie osobami pozytywnymi, autentycznymi
i petnymi pasji. Oni nie tylko nie beda cie oceniag,
ale mogg cie zainspirowac do pracy nad soba.

POCZTOWE SKRZYNKI ODDAWCZE

L=

Realizujac polityke RODO,
w trosce o0 zapewnienie
Klientom Poczty Polskiej
S.A. ochrony danych oso-
bowych przed nieupraw-
nionym dostepem o0séb
postronnych, zaleca sie
montowanie pocztowych skrzynek oddawczych w domach
jednorodzinnych.

Montaz skrzynki pocztowej zapewni Paistwu:

e swobodny odbidr przesytek listowych;

o mozliwos¢ odbioru przesytek poleconych, po ztozeniu
w placéwce pocztowej odpowiedniej dyspozycji;

e ochrone przesytek pocztowych przed niekorzystnym
dziataniem warunkoéw atmosferycznych;

® ochrone danych osobowych umieszczonych na
zawiadomieniach przed dostepem 0sob postronnych.

Poczta Polska

Jak wyleczy¢ nadcisnienie tetnicze czy wrzody Zolqdka,

jakich rzeczy unikacé jesli zalezy nam na silnym,
odpornym organizmie - to tylko niektore z tematow,
o jakich bedzie mowil znany, doswiadczony lekarz
i wykladowca akademicki dr Jerzy Jaskowski.

- Jrg/:y’
T

—
Organizatorzy: GOK Lomazy i radna Urszula Lewkowicz

Obowigzek montazu skrzynki oddawczej wynika z ustawy
z 23 listopada 2012 r. Prawo pocztowe i spoczywa ha
wiascicielu lub wspdtwtascicielu nieruchomosci, na ktérej
znajduje sie budynek.

Zgodnie z art. 40 witasciciel lub wspdtwtasciciele:

1) nieruchomosci gruntowych, na ktérych znajduje sie
mieszkalny

2) lub budynku mieszkalnego stanowigcego odrebng
nieruchomos¢ - sg zobowigzani umiesci¢ oddawczg
skrzynke pocztowa w miejscu:
przed drzwiami wejsciowymi, na bramce wejsciowej lub
ogrodzeniu posesji, w miejscu umozliwiajgcym listonoszowi
swobodny dostep do skrzynki.

Przypominamy: Wysokos¢ kary pienieznej dla osoby, ktéra nie
dopetni obowigzku zamontowania skrzynki oddawczej wynosi
od 50 zt do 10 000 zt (art.127 ustawy Prawo pocztowe).

RODO - ogolne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych,
obowigzujgce od 25.05.2018 r.
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€ Wiesciz Urzedu

Inwestycje

e Burwin - wymiana dachu

Wjt gminy tomazy podpisat umowe z Wojewddztwem
Lubelskim na dofinansowanie remontu dachu w zabytko-
wym budynku poszkolnym w Burwinie. Budynek ten petni
obecnie rowniez funkcje Swietlicy wiejskiej miejscowosci
Burwin i Kraséwka.

Wartosc¢ projektu to 108 868,24 zt, w tym dofinansowanie
59 529,00 zt w ramach poddziatania 19.2 "Wsparcie na
wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego
kierowanego przez spoteczno$c” objetego PROW na lata
2014-2020.

Inwestycja ta bedzie zrealizowana jeszcze w tym roku.

e tomazy - przebudowa stadionu

Pogladowy projekt wykonany przez Studenckie Kofo Naukowe
Planistéw UMCS "SmartCity" w ramach warsztatéw naukowych
w gminie tomazy.

Whniosek gminy tomazy o dofinansowanie operacji typu
.Ksztaftowanie przestrzeni publicznej” w ramach dziatania
~Podstawowe ustugi i odnowa wsi na obszarach wigjskich”,
objetego PROW na lata 2014-2020 zostat pozytywnie
rozpatrzony w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa
Lubelskiego. Tytut operacji: ,,Utworzenie obszaru rekreacji
na terenie miejscowosci tomazy poprzez przebudowe
stadionu i budowe skatepark’u”. Kwota dofinansowania to
pét miliona ztotych, a planowana inwestycja w 2020 roku.
Projekt zaktada m. in. remont boiska sportowego, budowe
trybun, montaz wiat dla zawodnikéw, oswietlenie zewne-
trzne, budowe skateparku, zmiane nawierzchni oraz
poprawe zaplecza sportowego.

e tomazy - droga tomazy - Wiski

Droga powiatowa tomazy — Kolembrody — Wiski stanowi
najkrétsze potgczenie miedzy gming tomazy a gming
Komarowka Podlaska, jest wiec aktywnie uzytkowana
i stanowi wazny cigg komunikacyjny lokalnej spotecznosci.
Niestety, dtugi okres eksploatacji drogi bez gruntownego
remontu nawierzchni spowodowat, iz jezdnia obecnie znaj-
duje sie w zlym stanie technicznym. Istniejgca nawierzchnia
charakteryzuje sie duzg iloscig uszkodzen, a mieszkancy
obu gmin narzekaja, ze wazna dla nich droga jest w fatal-
nym stanie i nie da sie nig bezpiecznie podrézowac.

Wicewojewoda lubelski Robert Gmitruczuk spotkat sie
z wéjtem gminy tomazy Jerzym Czyzewskim, starostg
bialskim Mariuszem Filipiukiem, dyrektorem Zarzgdu Drog
Powiatowych w Biatej Podlaskiej Krystyng Ben oraz
radnym powiatu bialskiego Mateuszem Majewskim
w miejscowosci Kozty, by porozmawiaé o planowanych
pracach remontowych.

Dtugosé¢ drogi powiatowej wynosi ok 9 km. Ewentualna
przebudowa odcinka drogi polegataby na odnowieniu
nawierzchni jezdni, korekte profilu podiuznego i poprzecz-
nego, wzmocnienie konstrukcji zjazdow, wykonanie zatok
autobusowych, chodnika oraz przej$¢ dla pieszych, a takze
odtworzenie istniejgcych rowow przydroznych i regulacje
poboczy.

1 marca 2019 roku weszta w zycie ustawa o rodzicielskim
Swiadczeniu uzupetniajgcym tzw. Program ,Mama 4 +".

Dzieki nowym przepisom emeryture moga otrzymac osoby,
ktore wychowaty co najmniej czworo dzieci, po osiggnieciu
wieku emerytalnego w przypadku, gdy nie posiadaja
dochodu zapewniajgcego niezbedne srodki utrzymania.

Whiosek nalezy ztoZy¢ w Zaktadzie Ubezpieczen Spotecznych
lub Kasie Rolniczego Ubezpieczenia.
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Informacje

Instalacje solarne c.d.

SZANOWNI PANSTWO!

Gmina tomazy zamierza podjg¢ staranie o uzyskanie
dofinansowania projektu zwigzanego z budowa instalacji
stuzgcych do podgrzewania zimnej wody do celéw uzyt-
kowych w gospodarstwie domowym przy wykorzystaniu
energii stonecznej w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego na lata 2014 - 2020 ze Srodkéw Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Regionalnego.

W ramach projektu Gmina bedzie ubiegata sie o dofinan-
sowanie w wysokosci 85 % kosztow kwalifikowanych
zakupu i montazu instalacji i urzadzen i w tej wtasnie
czesci inwestycja bedzie pokrywana ze srodkéw Regio-
nalnego  Programu  Operacyjnego  Wojewoddztwa
Lubelskiego. Bezposrednimi odbiorcami projektu bedg
mieszkancy Gminy tomazy, ktoérzy zgtoszg cheé zain-
stalowania instalacji kolektoréw stonecznych na swojej
posesiji.

Wéjt Gminy tomazy informuje, ze w dniach
od 2 kwietnia 2019r. do dnia 31 maja 2019r.
bedzie prowadzony nabér Ankiet badajacych
zainteresowanie mieszkancéw Gminy udziatem
w projekcie pozwalajagcym na dofinansowanie
instalacji wykorzystujacych odnawialne zrédia
energii — instalacji kolektorow stonecznych.

Kolektory stoneczne stuzg do podgrzewania zimnej wody
do celéw uzytkowych w gospodarstwie domowym przy
wykorzystaniu energii stonecznej. Wykonywana instalacja
kazdorazowo uwzglednia rzeczywiste zapotrzebowanie
na cieptg wode uzytkowg, szacowane na podstawie
liczby osob/uzytkownikéw zamieszkujacych w danym
gospodarstwie domowym oraz ilosci faktycznego, dobo-
wego zuzycia wody.

UWAGA!
Realizacja projektu uzalezniona jest od uzyskania dofi-
nansowania ze srodkow unijnych.

Osoby zainteresowane udzialem w projekcie powinny
w terminie od 2 kwietnia 2019 r. do 31 maja 2019 r.
(w godz. od 7:30 do 15:30) ztozy¢ wypetniona Ankiete
uczestnictwa w Urzedzie Gminy tomazy.

Ankiety mozna pozyskac¢ ze strony UG www.lomazy.pl
badz w Urzedzie.

W4jt Gminy tomazy
[-I Jerzy Czyzewski

Kolonie letnie 2019

Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych organizuje wyjazd na
wypoczynek letni w formie kolonii, w ramach promocji
zdrowia i profilaktyki zdrowotnej, dofinansowany ze srodkéw
Funduszu Sktadkowego Ubezpieczenia Spotecznego Rolnikéw
w kwocie 750,00 zt na kazdego uczestnika.

Kolonie letnie organizowane s3g dla dzieci i mtodziezy
w wieku do 16 roku zycia — urodzonych po 1 stycznia 2003 r.,
ktérych co najmniej jedno z rodzicow (prawnych opiekundéw)
jest ubezpieczone w petnym zakresie w KRUS (jednoczesnie
na ubezpieczenie emerytalno — rentowe oraz wypadkowe,
chorobowe i macierzynskie) lub pobiera rente badz
emeryture z KRUS.

Wszystkie dokumenty muszq byc oryginalne,
najlepiej uzupetnione dtugopisem niebieskim.
Uczestnicy zobowiqzani sq dostarczyc:

1. Wypetnionq karte kwalifikacyjnq oraz oswiadczenie
rodzica/opiekuna o zgodzie na przetwarzanie danych

osobowych — obowigzkowo.
2. Oryginat zaswiadczenia z KRUS zgodne z wczesniej
opisanymi wymogami.

MIEJSCE WYPOCZYNKU

Osrodek ,,Marysierka”
ul. Battycka 1, 76-107 Jarostawiec

TERMINY :

1) 06.07 —15.07.2019 r.
3) 26.07 — 04.08.2019 r.
5) 15.08 — 23.08.2019 r.

DANE KOORDYNATORA

Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych
biuro w Krasnymstawie:
ul. Podwale 6/107, 22-300 Krasnystaw
tel/fax: (82) 576 14 16 e-mail: mar_goll@op.pl
osoba kontaktowa — Mariusz Gotebiowski / tel. 507 751 786

2) 16.07 — 25.07.2019 r.
4) 05.08 —14.08.2019 r.

Doradca Powiatowego Zespotu Doradztwa Rolniczego
w Wisznicach
Matgorzata Meleszczuk
petni dyzur w sali konferencyjnej Urzedu Gminy Ltomazy
w kazdy poniedziatek i wtorek godz. 8:00 - 13:00
tel. kontaktowy - 603 992 856; 500 796 147
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Komputery oswojone

Od 1 listopada 2018 r. do 31 marca 2019 r. w gminie tomazy
realizowany byt projekt pn. ,,Rozwéj kompetencji cyfrowych
mieszkancow gmin Polski Potudniowo-Wschodniej”
wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

W bezptatnych szkoleniach udziat wzieto 180 oséb powyzej
25. roku zycia. Szkolenia przeprowadzono w 12-osobowych
grupach, w czasie dostosowanym do mozliwosci uczestnikow
projektu.

W jego ramach zakupiono 12 komputeréw, ktére po zakon-
czeniu szkoleh zostaty przekazane do Szkoty Podstawowej
w Huszczy.

Z rekomendowanych 7 modutéw tematycznych najpo-
pularniejsze byly trzy: ,Moje finanse i transakcje w sieci”
(przeszkolono 10 grup), ,M¢j biznes w sieci” i , Tworze wtasng

strong internetowg (blog)” (4 grupy).

W ramach uczestnikom zapewniono catering, materiaty
szkoleniowe i pendrive. Ciekawie spedzili oni czas, nawigzali
nowe znajomosci, zdobyli, uzupehili lub podwyzszyli posia-
dane kompetencje w zakresie korzystania z zasobow infor-
macyjnych, komunikacji online, zastosowania narzedzi
cyfrowych i korzystania z e-ustug publicznych, ktore teraz
beda mogli wykorzystywac¢ w zyciu codziennym.

Seniorzy w Zamosciu

- e i i
Seniorzy z Gminy tomazy w ramach projektu ,,Aktywny senior!”
uczestniczyli w zorganizowanej 3 kwietnia wycieczce do
Zamoscia.

Trasa turystyczna, przygotowana przez przewodnika, roz-
poczynata sie od Rynku Solnego - jednego z trzech rynkéw
zamojskiego Starego Miasta, ktéry do 1942 roku pehit role
placu targowego. Tam seniorzy dowiedzieli sie jak powstawat
Zamos¢ i poznali ciekawostki zwigzane z zatozycielem miasta
Janem Zamojskim. Nastepnie uczestnicy przeszli obok dawnej
Akademii Zamojskiej. Ten obszerny, biaty gmach wykonany
zostat na planie kwadratu z dziedzincem wewnagtrz. Od 1916
roku miesci sie w nim zespot szkot.

Kolejnym punktem wycieczki byt Bastion 7 - najpotezniejszy
sposrod siedmiu zamojskich bastionéw. Jest najbardziej
wysuniety na wschdéd, bowiem zwykle stamtad nadciggali
wrogowie. W planach wycieczki znalazta sie rowniez jedna

z najwspanialszych polskich swigtyn, ufundowana przez Jana
Zamoyskiego jako wotum dziekczynne za jego liczne zwycies-
twa, zamojska katedra. Z kolei w Prochowni seniorzy obejrzeli
seans multimedialny pod tytutem ,Historia twierdzy i miasta
Zamosc”. a w Muzeum Fortyfikacji i Broni ekspozycje militarne,
w tym samolot, pojazdy opancerzone oraz dziata. Na Rynku
Wielkim mogli podziwia¢ wspaniaty ratusz oraz przepiekne
kamienice otaczajgce centrum Zamoscia.

Wycieczke seniorzy zakonczyli na wystawie kostiuméw

historycznych, gdzie poznali proces zmieniajgcej sie mody,
szczegolnie kobiecej, na przestrzeni wiekéw. Mimo zmeczenia
wycieczkowicze wrocili bardzo zadowoleni z wyjazdu.
Projekt ,Aktywny senior!” jest wspétfinansowany z Europejskiego
Funduszu Spotecznego realizowanego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata
2014-2020, Os priorytetowa 11 — Wigczenie spoteczne, Dziatanie
11.2 — Ustugi spoteczne i zdrowotne.
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Wybory sottysow

Gmina tomazy - SOLTYSI VIII kadencji 2019-2024

Lp. Miejscowos¢ Nazwisko i imie 10 Kozty Oniszczuk Bozena

1 Bielany Juszczak Matgorzata 11 Krasowka Kurowski Stanistaw

2 Burwin Sadowska Agata 12 Lubenka Panasiuk Joanna

3 Dubdw Stankiewicz Krystyna 13 tomazy | Serhej Marian

4 Huszcza Pierwsza Rudzka Matgorzata 14 tomazy Il Gicewicz Stawomir

5 Huszcza Druga Malewicz Joanna 15 Stasiéwka Bujalski Witold

6 Jusaki - Zarzeka wybory jeszcze sie nie odbyty 16 Studzianka Dziobek Stanistaw

7 Kopytnik Gfowacki Zbigniew 17 Szymanowo Derlukiewicz Grzegorz
8 Koszoty Cydejko Jan 18 Wolka Korczowska Michalczuk Mateusz
9 Korczowka Swierzbiriska Wioleta 19 Wola Dubowska Chotkowski Konrad

Wyttuszczonym drukiem oznaczone sg osoby wybrane na funkcje soltysa po raz pierwszy.

Fundusz sotecki

Na zebraniach wiejskich mieszkancy zdecydowali na jakie cele rozdysponowaé fundusz sofecki na 2019 rok.

Solectwo Przeznaczenie funduszu
1. Bielany - 12.067 z - remont 1 wyposazenie Swietlicy, rg
2. Burwin - 11.058 zt - remont drog
3. Dubow - 27.201 # - ogrodzenie placu po bytej mleczarni, remont tarasu w $wietlicy, rg
4. Huszcza Pierwsza - 20.502 7 - wykonanie tabliczek przy drogach z numerami posesji, remont remizy, dotacja na
rzecz Szkoty Podstawowej w Huszczy, dziatalnos¢ kulturalna, riod
5. Huszcza Druga - 17.919 7 - wykonanie tabliczek przy drogach z numerami posesji, remont remizy, dotacja na
rzecz Szkoty Podstawowej w Huszczy, dziatalnos¢ kulturalna, rd
6. Jusaki-Zarzeka - 14.973 71 - dziatalno$¢ kulturalna, rd
7. Kopytnik - 14.125 71 - wyposazenie swietlicy, wykonanie tabliczek przy drogach z numerami posesji, riod
8. Koszoly - 17.919 7 - remont garazu przy szkole, klimatyzacja w $wietlicy, dziatalno$¢ kulturalna, rd
9. Korczowka - 17.314 7 - remont drog
10. Kozly - 14.892 7zt - wykonanie tabliczek przy drogach z numerami posesji, wyposazenie $wietlicy,
utwardzenie parkingu przed $wietlica
11. Krasowka - 14.811 zt - remont i wyposazenie $wietlicy, rd
12. Lubenka - 16.345 71 - remont $wietlicy, remont klubu,rd
13. Lomazy 1 - 40.359 71 - dokumentacja budowlana ulicy Kirkuckiej, dziatalno$¢ kulturalna, riod
14. Lomazy 11 - 40.359 zI - dokumentacja budowlana ul. Scianka, budowa chodnika przy ul. Topolowej, budowa

chodnika ul. Podrzeczna, wykonanie tabliczek przy drogach z numerami posesji, stup
o$wietleniowy przy ul. Stonecznej, dziatalnos¢ kulturalna i integracyjna, riod

15. Stasiowka - 13.197 zt - remont i odwodnienie drog Skr6

: ) ) > rotowe nazwy prac deklarowanych
16. Studzianka - 25.143 zt - wykonanie parkingu przy $wietlicy, rd przez wszystkich
17. Szymanowo - 14.287 7t - dziatalnos¢ kulturalna, zakup termosow, riod . rd - remont drog )
18. Wola Dubowska - 10.695 zt - elementy placu zabaw, rd LI =PI L @ editiars iy
19. Wolka Korczowska - 12.349 7t - zainstalowanie o§wietlenie ulicznego, doposazenie sali ¢wiczen, riod

Szanowni Panstwo, informujemy o rozpoczeciu Ill naboru Zgtoszen lokalizacji na usuwanie wyrobéw zawierajgcych azbest od
0s0b fizycznych w ramach realizacji projektu pn. ,,System gospodarowania odpadami azbestowymi na terenie wojewddztwa
lubelskiego", wspdtfinansowanego ze srodkdw Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata
2014 - 2020. Nabor Zgtoszen lokalizacji bedzie trwat od dnia 06.05.2019 r. do dnia 24.05.2019r.

Realizacja projektu obejmowaé bedzie dziatania zwigzane z demontazem, odbiorem, transportem oraz unieszkodliwieniem
odpaddéw azbestowych. Wszystkie informacje dotyczgce naboru wnioskéw oraz realizacji ww. projektu mozna uzyskaé w
Urzedzie Gminy tomazy osobiscie lub pod numerem tel. 83 3417076 oraz na stronie http://www.azbest.lubelskie.pl

Druki Zgtoszen lokalizacji oraz Oswiadczenia mozna pobrac¢ w urzedzie gminy oraz ze strony:
http://www.azbest.lubelskie.pl, — zaktadka Usun azbest, — przewodnik Krok pop kroku.

Osoby zakwalifikowane w niniejszym naborze otrzymajg wsparcie w w okolicach IV kwartatu 2019 r. Istnieje rowniez
mozliwos$¢ realizacji tych prac do korica | potowy 2020 r., o czym poinformujemy Panstwa w stosownym czasie.
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P6t wieku mineto jak...

Jubileusz 50-lecia pozycia $wietowaty w sobote 27 kwietnia
pary matzenskie z gminy tomazy. Oficjalne obchody rozpo-
czeta msza $w. w tomaskim kosciele. Celebrowali jg: ks.
kanonik Adam Kamecki (par. tomazy), ks. Mariusz Czyzak
(par. Korczéwka), ks. Tadeusz Tomasiuk (par. Dokuddéw) i ks.
Kamil Wasilewski (wikary par. Lomazy).

Cywilna czes¢ uroczystosci odbyta sie w GOK z udziatem
przestawicieli samorzadéw: wojewddzkiego, powiatowego
i gminnego. Medale za ditugoletnie pozycie matzenskie,
przyznane przez Prezydenta RP, wreczali Jubilatom - wice-
wojewoda lubelski Robert Gmitruczuk i dyr. delegatury UW
w Biatej Podl. Matgorzata Bogusz, a listy gratulacyjne od
Starosty Bialskiego przekazali radni powiatu - Mateusz
Majewski i Marek Uscinski. Od przedstawicieli Urzedu Gminy
Jubilaci otrzymali okoliczno$ciowe dyplomy i kwiaty. Byty tez
tradycyjne wystgpienia i serdeczne zyczenia, potem symbo-
liczna lampka szampana, poczestunek oraz wspodlne Spiewa-
nie. Uroczystos¢ uswietnit wystep orkiestry detej OSP.

Ztote Gody Swietowali w tym roku:
Stanistawa i Aleksander Bachonko
Jadwiga i Ryszard Bankowscy
Danuta i Marian Barnikowscy
Marianna i Kazimierz Derlukiewicz
Teresa i Krzysztof Charkiewicz
Alicja i Tadeusz Jeruzalscy

Janina i J6zef Krasa

Jadwiga i Jan Lichwirowicz vel Olichwierowicz
Janina i Wincenty Polubiec
Krystyna i Tadeusz Sacewicz
Helena i Szymon Sobechowicz
Jadwiga i Tadeusz Szutko

Danuta i Feliks Winscy

Eugenia i Czestaw Winscy
Bogumita i Janusz Zelisko

Alina i Marcin Zétkowscy

Dzien Kobiet i Mezczyzn

Aktywni seniorzy z gminy tomazy, w ramach projektu,
uczestniczyli 8 marca w spotkaniu z okazji Dnia Kobiet
i Mezczyzn. Wsrdéd zaproszonych gosci byt Wéjt Gminy
J. Czyzewski, ktéry po uroczystym ztozeniu zyczeh Paniom
i Panom wreczyt kobietom kwiaty.

Ten wyjatkowy dzien ostodzity dwa przepiekne torty, ktore

seniorzy przygotowali w ramach warsztatéw kulinarnych
specjalnie na te uroczystos¢. W trakcie spotkania seniorzy,
przy akompaniamencie Arkadiusza Saczuka, $piewali
piosenki, ktére doskonalg uczestniczgc w warsztatach
wokalnych.
Projekt ,Aktywny senior!” jest wspoffinansowany z Europejskiego
Funduszu Spotecznego realizowanego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata
2014-2020, OS$ priorytetowa 11 - Wigczenie spoteczne, Dziatanie
11.2 - Ustugi spoteczne i zdrowotne.
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»Ludzie z pasja - przyktadem dla innych”

Radny gminy tomazy z Dubowa Kamil Fraczek postanowit zorganizowa¢ specyficzny, dostepny dla wszystkich chetnych,
cykliczny program spotkan z ludzmi realizujgcymi z powodzeniem swoje pasje. Jak wymyslit tak uczynit. Fakt, ze jest on
organizowany w szkole to niewatpliwie strzat w dziesigtke, bowiem te spotkania mogg w jakis spos6b pomoéc, zwlaszcza
miodym ludziom, w odnajdywaniu drogi jaka mogg obraé, by odnies¢ sukces, by spetnia¢ swoje marzenia. Bowiem warto
miec zainteresowania i pasje, to ksztattuje cztowieka, a w szczegélnosci mtodego. Czesto takze pomaga w zyciu.

Serdecznie gratulujemy p. Kamilowi!

28 lutego - ppor. Marek Zurawski (weteran, byly oficer
BOR, specjalista — instruktor).

Przedstawiajgc goscia K. Fragczek powiedziat, ze to cztowiek,
ktéry potgczyt patriotyzm z mitoscig do sportu, stuzgc w ten
sposoéb Ojczyznie.

W pierwszej czesci podporucznik opowiedziat o swych
najwiekszych pasjach — patriotyzmie oraz sporcie. Opisat
réwniez publicznosci jak wyglgda stuzba w wojsku oraz Biurze
Ochrony Rzadu (aktualnie SOP).

W drugiej czesci zgromadzeni uczniowie oraz dorosli
zobaczyli jak przedstawione informacje wygladajg w praktyce,
bowiem mieli mozliwos¢ obejrzenia pokazéw sprawnosciowych
w wykonaniu goscia.

25 marca - Weronika Zielinska (sportsmenka pochodzacg
z Bialej Podlaskiej).

Jej pasja jest sport — obecnie podnoszenie ciezaréw, wczes-
niej pitka reczna. W pierwszej czesci opowiedziata o swych
osiggnieciach w pitce recznej, siedmioboju lekkoatletycznym
i podnoszeniu ciezarow. Przedstawita réwniez jak wyglada
dzien profesjonalnego sportowca.

W drugiej czesci W. Zielihska zaprezentowata stréj sztan-
gistki oraz pokazata technike rwania i podrzutu. Cho¢ jest to
osoba bardzo mtoda, to ma juz w podnoszeniu ciezarow,
w swojej kategorii wagowej kilka waznych sukcesow, miedzy
innymi srebrny medal w mistrzostwach Polski oraz siodme
miejsce w mistrzostwach Swiata.

Poznajgc jej droge do kariery mozna sie przekonac, ze reali-
zacja swoich pasji moze by¢ jednoczesnie realizacjg marzen.
Takze to, ze uprawianie sportu i prowadzenie zdrowego stylu
zycia (w tym odzywiania) daje tylko same korzysci, nawet
jesli nie prowadzi nas to do zadnego podium.

24 kwietnia - Wojciech Andrzejuk (pochodzacy z tomaz
producent, aktor i scenarzysta).

Absolwent warszawskiej Akademii Filmu i Telewizji, gdzie
ukonczyt rezyserie. Z zamitowania producent, aktor i scena-
rzysta. Swojg przygode aktorskg rozpoczat od serialu ,Klan”.
Natomiast ostatnio wystepowat w takich produkcjach jak
JKorona Kroléw”, ,Cien”, ,Slad” czy ,M jak Mitosc”.

Osoby uczestniczace w spotkaniu dowiedziaty sie na czym
polega praca aktora, producenta i scenarzysty. Jego bohater
zaprezentowat materiat, w ktérym skrétowo przyblizyt produk-
cje filmowe, w ktérych zagrat oraz produkcje, przy ktérych
pracowat. Wojtek Andrzejuk zwrdcit uwage na nieustanne
ksztatcenie sie, a na pewno odpowiednig wiedze potrzebng
w pracy aktora czy rezysera.

Jak powiedziat - Mam nadzieje, ze moja wizyta podpowie
miodym ludziom z moich rodzinnych tomaz ktérg zyciowg
droge wybrac. A kazda z drog — jak staratem sie udowodnic —
Jest w ich zasiegu. To wtasnie oni juz stojg lub za 2-3 lata sta¢
bedg na skrzyzowaniu i bedg sie zastanawiac jakg przyszto$¢
zawodowg wybrac.

fot. K. Frgczek

fot. Radio Biper
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»Lutenka” - pieciolatka

.Luterika” - 27.04.2019

Nasza gmina stynie m.in. z tego, ze aktywnie dziata w niej
kilka zespotéw $piewaczych, powstatych na przestrzeni
kilku lat. Nic wiec dziwnego, ze permanentnie bedziemy
Swietowacé kolejne jubileusze.

W sobote 27 kwietnia, pigtg rocznice powstania obchodzit
zespot ,,Lutenka” z Koszot. Na jubileuszowe $wietowanie
zaprosit zaprzyjaznione zespoty z gminy i powiatu. Byly
znane czytelnikom grupy z naszej gminy, czyli ,Spiewam
bo lubie”, ,Studzianczanie”, ,Czeladonka”, ,Zielona Kalina”,
.Poranna Rosa” oraz ,Dworzanki” z Piszczaca, ,Tecza’

9’

Inicjatywa zatozenia zespotu ludowego w Koszotach pow-
stata w | potowie 2014 roku, a pierwszy publiczny wystep
sLutenki” miat miejsce 6 lipca 2014 roku na witasnym
terenie, podczas festynu ,Ttoka-rados¢ dzieciom”. Wraz
z innymi zespotami z naszej gminy grupa Spiewacza z Koszot
uswietniata wigkszo$¢ gminnych uroczystosci, takich m.in.
jak - Dozynki, Festiwal Kultury Lokalnej, Spotkania z koledg.
Wystepowata takze poza terenem naszej gminy, np. w Domu
Seniora w Biatej Podlaskiej, na Powiatowym Festiwalu
Piesni Patriotycznej w Tucznej, Bialskim Festiwalu Sekaczy
w Roskoszy czy Muzeum J. |. Kraszewkiego w Romanowie.
W repertuarze zespotu sg piesni ludowe, biesiadne,
obrzedowe, patriotyczne, religijne, koledy i pastoratki. Takie
zespoty podtrzymujg tradycje ludowe zakorzenione na
naszym terenie i chwata im za to.

z Dabrowicy Duzej, ,Bokiriczanka” z Bokinki Krolewskiej,
~Kaczence” z Czosnéwki i ,Macierz” z Ortela Krolewskiego.
Byly wystepy zaréwno gospodyh jak réwniez gosci. Byty
piekne zyczenia dla jubilatek i podziekowania. Byto biesia-
dowanie, wspolne $piewanie i zabawa.

Aktualnie zespot ,Lutenka” wystepuje w sktadzie:
Aniela Basaraba, Aniela Wolosowicz, Elzbieta Tokarska,
Halina Czubla, Barbara Kuzmicz, Krystyna Mackiewicz,
Maria Kowieska,Teresa Malewicz oraz Edward Serhej -
instruktor muz. (akordeon).

Fotowoltaika

Il zadanie w ramach projektu "Czysta energia w gminie
tomazy" dobiega konca. Zainstalowano 111 instalacji
fotowoltaicznych do produkcji prgdu na wtasny uzytek.

Montaz instalacji fotowoltaicznych odbywa sie w ramach
zadania "Dostawa i montaz instalacji fotowoltaicznych na
terenie gminy tomazy" z dofinansowaniem z Regional-
nego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego
lata 2014-2020. Wartos¢ zadania to 1 583 386,56 zi
Prace przeprowadza firma SOLTEC Pure Solar Energy
z Warszawy.
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Dodatek nieco kulturalny, nieco oswiatowy numer 2 / 2019

Bruno Ferrero
Samotne zycie

Syn samotnej matki, urodzit sie w pewnej zapadtej miescinie.
Rdést w innej osadzie, gdzie pracowat jako stolarz az do
trzydziestego roku zycia.

Nastepnie przez trzy lata obchodzit ziemie, nauczajac.

Nie napisat zadnej ksigzki.

Nie otrzymat nigdy publicznego urzedu.

Nie miat wtasnej rodziny ani domu.

Nie uczeszczat na uniwersytet.

Nie oddalit sie wiecej niz trzydziesci kilometréw od miejsca
swoich narodzin.

Nie osiggnat niczego, co mozna nazwac sukcesem.

Nie miat zadnych pism uwierzytelniajgcych, tylko samego siebie.
Miat zaledwie trzydziesci trzy lata, gdy opinia publiczna obrdcita
sie przeciw niemu.

Jego przyjaciele uciekli.

Zostat sprzedany swoim wrogom i osgdzony w pozatowania
godnym procesie.

Przybito go do krzyza, pomiedzy dwoma ztoczyricami.

Gdy umierat, jego oprawcy pogrywali w kosci o jego ubranie —
jedynag wtasnosé, jakg posiadat na ziemi.

Kiedy umart, zostat ztozony do grobu, uzyczonego przez
przyjaciela, powodowanego litoscig.

Salvatore Dali - Jezus na krzyzu Trzeciego dnia ten gréb byt pusty.
Mineto dwadziescia wiekow i oto dzisiaj On stanowi centrum
Salvador Dali, zainspirowany ,,Ptomieniem mitosci” sw. Jana od historii ludzkosci.

Krzyza, pokazuje nam ukrzyzowanie z wyiszej perspektywy, to Nic nie zmienifo tak bardzo zycia cztowieka na ziemi:
znaczy tak, jak Bog je widziat i kontemplowat. Tylko patrzgc z géry ani przemarsze wojsk, ani przemieszczajgce sie floty,

i oc_zqml Boga,.mozr,)a 'odkryc .jego prawdziwe znaczerne. Pedzel ani obradujgce parlamenty, ani krélujgcy wiadcy
Dali i kolory hiszpariskiego mistyka, daty ten efekt, ze powstat ye s . .
czy mysliciele i naukowcy zebrani razem

obraz, ktory odbija i ukazuje te "wieczng chwile" dzieta sztuki k X T
Krzysa Chrystusa @ jak to jedno samotne istnienie.

s

Artysci
spos$rdd nas

e 900

Teresa Dziobek

Pochodzi z Wdlki Koscieniewickiej. Obecnie od prawie 40. Jej pierwszym nauczycielem byt Mieczystaw Wojtkowski

lat mieszka w Studziance. Emerytka, prowadzi gospodarstwo z Biategostoku. Swoje prace prezentowata na targach

rolne. Jej pasja jest tkactwo dwuosnowowe, ktorym w Lublinie i Biatej Podlaskiej oraz na Festiwalu Kultury
Kzajmuje sie juz 50 lat. w tomazach.

| N %
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Antoni Kutnik W hitlerowskim jarzmie (cz. 6)

Fragmenty wspomnien opublikowanych w latach dziewigecdziesigtych ub. wieku, w Bialskim Kwartalniku Kulturalnym.
Ich autor, pochodzgcy z Biatej Podlaskiej, byt w latach 1941-1943 gminnym ttumaczem w tomazach.

J

s

5 lutego 1943 r.: Przez caty dzien trwata przeprowadzka
gminy do drugiego budynku murowanego przy ul. Wisznickiej.
Otrzymalismy wieksze i wygodniejsze pomieszczenia biurowe,
gdyz po wiaczeniu pracownikdw z gminy Rossosz byto
bardzo ciasno.

10 lutego: Przy szosie tomazy-Dubdw, w okolicy Bielan,
zostaty Sciete stupy telefoniczne na dtugosci kilkuset
metréw. Wszelka tgcznosc telefoniczna Wisznice-Biata byta
przerwana przez kilka dni.

25 lutego: Na terenie gminy tomazy panowat na razie
wzgledny spokéj. Dochodzg do nas wiadomosci o ozywio-
nej dziatalnosci partyzanckiej w powiecie radzyriskim,
gdzie ruch oporudziata na szerokg skale. W wyniku
Smiatych wypadéw demolowano urzedy gminne, niszczono
posterunki policji polskiej, urzedy pocztowe. Czesto styszy
sie o likwidacji zandarméw, konfidentéw i volksdeutschéow.

(...)

5 kwietnia: Wczesnym rankiem przyjechato do tomaz
duzo wojska i rozlokowato sie na placu przed budynkiem
bytej gminy, przed posterunkiem, na gtéwnej ulicy
Rossoskiej. Byli inaczej ubrani niz Zzotnierze niemieccy
w zielonych ptaszczach i mundurach. Rozmawiali ze sobg
tylko po rosyjsku. ldgc do gminy zapytatem jednego
z zotnierzy, co to jest za wojsko. Odpowiedziat mi w jezyku
rosyjskim, ze sg to oddziaty armii generata Wtasowa, ktore
wspolnie z Niemcami prowadzg wojne z bolszewicka Rosja.

W wyniku przeczesywania laséw w okolicy tomaz,
Huszczy i Wisznic odkryto trzy ziemianki. W jednej z nich
znaleziono  ukrywajgcego sie  jerAca  sowieckiego.
Przywieziono go do tomaz, do siedziby zandarmerii w szkole.
Poniewaz przy jencu znaleziono stary rewolwer typu
"nagan", rozstrzelano go wieczorem. Wtasowcy wyjechali
tego dnia z tomaz.

10 kwietnia: Zandarmeria z Wisznic przywiozta samo-
chodem do tomaz cztery kobiety ze wsi Romaszki i wyprowa-
dziwszy je za most w kierunku Lubenki zamordowata
w przydroznym rowie. Podejrzane byty o przechowywanie
jencéw sowieckich. Pochowano je na cmentarzu w tomazach.

15 kwietnia: Przygnebiajgce wrazenie na mieszkarncach
wsi Zarzeka wywotat tragiczny wypadek. Do domu
znajdujacego sie pod lasem, stanowigcym wtasnos$é
Chodkowskiego, przybyli zandarmi z tomaz i wymordowali
catg rodzine. Spalono budynek mieszkalny i zabudowania
inwentarskie. Z rodziny ocalata tylko cérka Albina, ktéra
tragicznego dnia poniosta mleko do mleczarni w
tomazach. Znanym byt mieszkarnicom fakt, ze Chodkowska
przechowywata dwéch jencéw sowieckich, ktérzy byli
zatrudnieni na gospodarstwie.Dzieki wydatnej pomocy
komendanta posterunku Litwinienki oraz mojej udato sie

uratowa¢ od niechybnej $mierci Albine Chodkowska.
Naktonilismy jg do natychmiastowego zamazpdjscia w celu
zmiany nazwiska. Tak tez sie stato. Wyszta za maz za
Tadeusza Szudejko z Jusakdéw i w ten sposéb ocalata.

24 kwietnia: Do gminy przyjechat Walenty Szenejko,
bogaty ziemianin z Szenejek, znany w okolicy jako cztowiek
prawy i uczynny. Uregulowat podatek, a nastepnie prosit
mnie o napisanie podania do Kreisladwirta o przydziat
cementu. Na pozegnanie szepngt mi do ucha, abym
przyjechat do niego razem z komendantem na "rybke".
Kiedy wsiadalismy na furmanke, obok posterunku
znajdowali sie dwaj zotnierze, ktérzy wprosili sie, bysmy
zabrali ich ze soba.

Gdy zjechalimy z gtéwnego traktu w lewo, juz byt
widoczny piekny dom murowany, przypominajacy dawny
dworek szlachecki. Tongt wsréd zieleni starych drzew.
Nieopodal znajdowaty sie rybne stawy, ktére przynosity
gospodarzowi pokazny dochdd. Prowadzit tez duzg,
wzorowg gospodarke rolna.

Tradycyjnym zwyczajem przywitat nas Szenejko na
progu swego domu i zaprosit do mieszkania. Wkrétce
zasiedliSmy do zastawionego stotu. Po kilku "gtebszych"
nastrdj stat sie swobodny. Temat wojny przewijat sie stale.
Zotnierze réwniez podzielali nasz poglad, ze wojna jest
okrutna, a jej inspiratorzy podli. Po oprdéznieniu dwdch
karafek podtlitrowych zrobito sie duszno w izbie, wiec
gospodarz zaproponowat przenies¢ sie na podwodrze. Przed
domem, pod roztozystg lipg, znajdowat sie okragty stét,
a przy nim tawki. Byto to miejsce odpoczynku i pogawedki
po znojnej pracy, w czasie letnich wieczoréw. Za chwile
stét byt juz nakryty i zjawita sie nastepna karafka waédki,
zaprawionej miodem. Gospodarz podat porcje smazonych
szczupakow. Stuknieto w kieliszki i rozmowa toczyta sie
dalej. W tym czasie Szenejko przynidst tace z jabtkami, ciastka
i czarng kawe.

Jeden z Zotnierzy przeprosit i oddalit sie, drugi za$
zaproponowat przechadzke po obejsciu gospodarskim.
WréciliSmy do stotu, lecz owego zotnierza jeszcze nie byto.
Dtuzsza nieobecnos¢ zaniepokoita wszystkich. Poszedtem
go szukaé. Tuz za $luza, za wierzbg, zauwazytem mundur.
Zblizytem sie i przygladatem badawczo. Zotnierz siedziat
nieruchomo, w jednej rece trzymat jakis papier, a druga
zastonit czoto i ptakat jak bdbr. Potrzedtem i dotkngtem
ramienia. Zapytatem co sie stato. Wtedy zotnierz wyjgkat: -
Niech pan to przeczyta. Podat list od zony, ktéra donosita,
Ze najstarsza cérka Hilde zgineta podczas bombardowania.
Dom sptonat od pozaru. Obecnie przeniosta sie do swej
siostry na wie$. Dalej juz nie czytatem, wszystko byto mi
jasne. Dtugo nic nie moéwilismy do siebie. Wreszcie
podnidst sie ociezale i wracaliSmy w milczeniu.

~
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Towarzystwo siedziato przy stole. Nalatem dwa kieliszki

i wypitem z owym zotnierzem, lecz humor mu sie nie popra-
wit. Widzielismy, ze byt wiciekty. Zaczat wobec wszystkich
mamrotac gniewnie: - Scheisse krieg. Weg mit Hitler. Na te
stowa podoficer zgromit go szpetnie.

Na dworze zaczynato sie sciemniaé. Szenejko podnoszgc
kieliszek zaproponowat strzemiennego. Nasz furman
zawrdcit konie i poprawit siedzenia. Pozegnaliémy goscin-
nego gospodarza i odjechalismy niebawem. Zapadat mrok.
Tuz przed goscincem zotnierz Karl wywingt mtynka karabi-
nem nad naszymi gtowami i cisngt go w fgke. Podoficer
zbesztat zotnierza i zaczat mu grozi¢ aresztem. Karl nie
odpowiadat. Furman zatrzymat konie, podnidst karabin
i oddat wtascicielowi. Po chwili zotnierz znowu usitowat
uczynic to samo, lecz podoficer wyrwat mu karabin i trzymat
przy sobie. Karl bez przerwy mamrotat: - Precz z Hitlerem,
precz z wojng... Charakterystyczny przypadek na owe czasy
dat duzo do myslenia. Dlugo w domu rozwazatem to
wydarzenie...

26 kwietnia: Otrzymatem zawiadomienie z posterunku
policji polskiej o wyznaczeniu mnie na warte nocng. Poniewaz
pogoda byta piekna, postanowitem bez szukania zastepcy
wypetni¢ swdj "obowigzek". Komendant posterunku
w zaufaniu ostrzegt mnie, abym nie spat tej nocy na warcie,
gdyz zandarmeria bedzie sprawdzaé poszczegdlne poste-
runki. Po zapadnieciu zmroku jak zwykle odbyta sie na
posterunku odprawa wartownikéw. Przydzielono obiekty
do pilnowania oraz podano aktualne hasto. Dostatem
przydziat do pilnowania budynku gminnego. Chodzilismy
we dwdjke po ulicy Matobrzeskiej, na odcinku od kosciota

do ul. Wisznickiej. "Uzbrojeni" bylismy w dtugie kije.

Noc zapowiadata sie pogodna i ciepta. Po kilku godzinach
spaceru wrocilismy pod budynek gminy i usiedliSmy na
fawce. Na schodkach spotkalismy woZznego Aleksandra
Kazmierczaka. Wozny nie miat ochoty do rozmowy, mimo iz
byt z zasady gadatliwy. Chustka ocierat ukradkiem fzy. Zapy-
tany o powdd zmartwienia opowiedziat nam o tragicznej
Smierci swej corki w Niemczech. Przed dwoma dniami
otrzymat paczke i list od kolezanki Stasi, ktéra donosita, ze
corka zmarta w szpitalu na skutek ciezkich ran odniesionych
w czasie nocnego nalotu na fabryke, gdzie pracowata.

W pewnym momencie od strony ul. Wisznickiej doszedt
do nas wyrazny stukot podkutych butéw wojskowych.
Dwéch zandarméw zblizato sie do nas. Po wymianie hasta
i sprawdzeniu posterunku udali sie w kierunku mostu. Po
chwili ustyszelismy kilkukrotne, gtosne "Halt" i zaraz kilka
krétkich serii z pistoletdw maszynowych. Struchlelismy
z przerazenia i skryliSmy sie we wnece drzwi wejsciowych.

Na odgtos strzatéw przybiegli pod gmine polscy policjanci
i wypytywali nas o szczegoty zajscia, potem udali sie w kie-
runku mostu. Wkrotce sprawa wyjasnita sie. Zostat postrze-
lony jaki$ mezczyzna, ktdry usitowat przebiec most i nie
zatrzymat sie na wezwanie zandarmoéw. Zbudzono lekarza,
ktéry natychmiast udzielit rannemu pierwszej pomocy.
Poniewaz ranny nie odzyskat przytomnosci przewieziono go
samochodem do szpitala w Biatej Podl. Zyt jeszcze trzy dni.
Jak sie potem okazato byt nim Bolestaw Stanilewicz, dowddca
oddziatéw Batalionéw Chtopskich. Zwtoki sprowadzono do
tomaz i pochowano na miejscowym cmentarzu. Na mogile
ztozono liczne wierice.

zdarzyto sie... 15 lat temu

Protokst

W marcu 2004 roku, z inicjatywy |
dyr. GOK Ryszarda Bieleckiego,
przy zaangazowaniu rowniez
innych oséb, zapoczgtkowane
zostaty dziatania majgce na celu
zorganizowanie w gminie tomazy
organizacji spotecznej. Zatozono,
ze jej gtdbwnym celem bedzie |
spoteczna praca na rzecz
rozwoju gminy. Inicjatywe
czynnie wspart owczesny wojt
Waldemar Drozdziuk.

ROZWOIU

16 marca odbyto sie zebranie organizacyjne. Przybyty na
nie 33 osoby. Po ustaleniu ogdlnych zatozen programowych
przysztej organizacji wybrano sposréd obecnych szescio-
osobowa grupe majgcg opracowac projekt statutu. Byli to:

1. Mieczystaw Trochimiuk — byty senator RP

2. Romuald Szudejko — dyrektor Zespotu Szkét w Lomazach
3. Marianna t.ojewska — sekretarz gminy Ltomazy

4. Romuald Kulawiec — radny powiatu bialskiego

5. Marian Zelizko — przedstawiciel organizaciji sportowych

w gminie tomazy

6. Ryszard Bielecki — dyrektor GOK

30 marca w sali GOK miato miejsce zebranie zatozycielskie
stowarzyszenia. Udziat w nim wzieto osiemnascie oséb —
cztonkow zatozycieli. Na przewodniczgcego obrad wybrano
jednomysinie Ryszarda Bieleckiego. Réwniez jednogtosnie
zaakceptowano uchwate o utworzeniu stowarzyszenia o nazwie
LOMASKIE STOWARZYSZENIE ROZWOJU. Po dyskusji
i wniesieniu pewnych poprawek, przez aklamacje zatwierdzono
projekt statutu. W dalszej czesci spotkania zebrani w jawnym
gtosowaniu wybrali Komitet Zatozycielski L SR w skfadzie:

1. Marianna tojewska

2. Ryszard Bielecki

3. Mieczystaw Trochimiuk
4. Marian Szudejko

Otrzymat on upowaznienie do podjecia dalszych czynnosci
zmierzajgcych do zarejestrowania stowarzyszenia w sgdzie
oraz zwotania walnego zebrania czionkéw dla wyboru wiadz
stowarzyszenia.

Wedtug przyjetego statutu gtéwnym celem stowarzyszenia
byto wspieranie poprzez swoich cztonkéw inicjatyw spotecz-
nych zwigzanych z rozwojem i promocjg gminy tomazy, we
wspotdziataniu z samorzadem gminnym oraz spotecznoscig
lokalng. Siedzibe stowarzyszenia umiejscowiono przy Gminnym
Osrodku Kultury w tomazach, ul. Szkolna 18a.
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Na co zwrdéci¢ uwage przy zakupie lamp LED? (2)

v
Etykieta energetyczna
Etykiety energetyczne poka-
[\\M Zuja, jak duzo energii zuzywa
urzadzenie, ktére Kkupujesz,
w skali od A do G. Klasa A
(oznaczona kolorem zielonym)
oznacza najmniejsze zuzycie,
_ a klasa G (kolor czerwony) —

najwieksze.
Ze wzgledu na wiekszg efektywnos$¢ energetyczng wielu

produktow, coraz wiecej urzgdzen jest zaliczanych do klas
A+, A++ i A+++. Okazalo sie, ze oznaczenia te sg mylgce dla
konsumentéw, dlatego poczgwszy od 2021 r. klasy te zostang
wycofane w odniesieniu do nastepujgcych grup produktow:
lodowki, zmywarki, pralki, telewizory, lampy.

Nowy system klasyfikacji bedzie wykorzystywat tylko klasy od
Ado G (bez A+, A++ i A+++).

Kat swiecenia

Kat Swiecenia to obszar, jaki jest w stanie oswietli¢ dana
zaréwka. Im bedzie on wigkszy, tym bardziej rozproszone, a
co za tym idzie stabsze $wiatto uzyskamy. Swiatto o kacie 30°
bedzie mocno skupione i skutecznie oswietli wnetrze,
szczegolnie z duzej wysokosci. Taki kat swiecenia zaleca sie
wiec stosowac¢ w oswietleniu sufitowym.

Do oswietlania pdlek i wnek mozemy wybiera¢ zarowki z katem
60°. LED-y o kacie 120° stosujemy do zastapienia tradycyjnych
zaréwek 40W i 60W.

[ov[on]

Liczba wilaczen i wytaczen >15,000

Na opakowaniach LED-owych zrédet swiatta powinna byé¢
podana liczba wigczeh oraz wylgczen, ktére producent
gwarantuje klientowi kupujgcemu jego produkt. Najbardziej
znani producenci deklarujg te wartos¢ na poziomie 100 000
cykli. Zwolennicy tanich, niemarkowych produktéw mogg
natomiast liczy¢ najwyzej na 30 000 cykli (jezeli w ogodle taka
warto$¢ jest podana na kartoniku). Jezeli na opakowaniu
lampy LED podana jest deklarowana frwafoS¢ na poziomie
15-25 lat, ale przy tym wskazana liczba wigczen nie przekra-
cza 30 000 cykli, taki LED nie bedzie swiecit 25 lat, lecz
jedynie 6-8 lat.

Inne wazne informacje @ c €

Zgodnie z wymogami Unii Europejskiej, etykieta produktu
elektrycznego musi zawiera¢ konkretne informacje, m.in. czy
opakowanie podlega recyklingowi (Gruener Punkt), czy pro-
dukt spetnia wymagania przepisdow europejskich w zakresie
bezpieczenstwa uzytkowania, ochrony Srodowiska i zdrowia
(symbol CE), a takze informacje, ze urzgdzenie nie zawiera
materiatow szkodliwych (RoHS).

RoHS

wehiku czasu

Skonczyt sie rok 2018 a w nim wielkie emocje zwigzane z tak wspaniatym dla Polakow wydarzeniem - rocznicg 100-lecia odzyskania
niepodlegto$ci. Z wielkim zaangazowaniem spofeczenistwo polskie pragnefo uczci¢ te wazng sprawe. Odprawiane byty dziekczynne
nabozenstwa, odbywaty sie akademie, festyny, pokazy i wiele innych wydarzen, a to wszystko w ramach upamigtnienia tej waznej chwili.
Do mojego domowego archiwum dostato sie zdjecie uwieczniajgce Pielgrzymke do Czestochowy z 1938 r, ktérej jednym z punktéw byta
Wieliczka. Na ten rok przypadata rocznica 20-lecia odzyskania niepodlegfo$ci. Pewna grupa naszych znajomych i krewnych uczestniczyta
w tej pielgrzymce i mozliwe, Zze mogto to by¢ podziekowanie za naszg wolno$¢, lecz doktadnie nie wiem, poniewaz minety juz dziesigtki lat.
By¢ moze starsi mieszkancy rozpoznajg swoich sgsiadow, krewnych i znajomych. Na pewno mito bedzie przypomnie¢ sobie ich twarze.

L Leokadia Szostakiewicz )
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www.facebook.com/pages/Gminny-Osrodek-Kultury-w-tomazach

GBP LOMAZY

GMINNA BIBLIOTEKA ZAPRASZA
Wiecej informac;ji na:

Facebook - Gminna Biblioteka Publiczna w tomazach
Strona internetowa - www.lomazy.naszabiblioteka.com

Monografia gminy

20 marca, w Gminnym Osrodku Kultury, odbyto sie

spotkanie z autorem publikacji ,,Monografia Gminy
tomazy” dr. Romualdem Szudejko.

W spotkaniu uczestniczyli licznie przybyli mieszkancy
tomaz i okolicznych miejscowos$ci. Goscie aktywnie angazo-
wali sie w polemiki i dyskusje z autorem na temat niektorych
informacji zamieszczonych w monografii. Z zainteresowaniem
wstuchiwali sie takze w stowa obrazujgce obszar prezento-
wanej historii gminy tomazy.

To pierwsza tak obszerna publikacja prezentujgca historie
nie tylko Ltomaz, ale takze pozostatych miejscowosci gminy,
ukazujgca bogactwo historyczne tych ziem i spotecznosci
lokalnej od czaséw najdawniejszych do wspoétczesnosci.
Objeta wiele obszaréw 2zycia spotecznego, potozenie
geograficzne, przyrode, wydarzenia polityczne w podziale na
poszczegodlne okresy historyczne, gospodarke, kulture,
tradycje, sport oraz sylwetki wybitnych mieszkancow.

Na realizacje tego wydawnictwa gmina pozyskata pienig-
dze poprzez wniosek o przyznanie pomocy ztozony w BLGD
w ramach naboru do finansowania operacji w zakresie
tematycznym ,Dziatania promujgce obszar LSR”.

H n "
1
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By wykonac to zadanie i otrzymac wsparcie, 8 lutego br.
zostata podpisana umowa pomiedzy Gming tomazy a Samo-
rzgdem Wojewodztwa Lubelskiego w Lublinie. Celem
operacji byto stworzenie obrazu historii, tradycji i kultury
spotecznej gminy tomazy, a takze wzrost Swiadomoscii
spotecznosci lokalnej w temacie wiasnej historii.

Za poswiecony czas na przygotowanie materiatdw do
publikacji ksigzki, ktéra na pewno spopularyzuje wiedze
0 przesztosci gminy tomazy, teraz i wsrdd nastepnych
pokolen mieszkancéw, p. Romuald otrzymat brawa od
zebranych oraz okolicznosciowe podziekowanie od wojta
Jerzego Czyzewskiego.

Catkowita wartos¢ projektu wyniosita ok. 50 tys. zt.,
a naktad monografii to 300 egz. Ta ilo$¢ zostata wpisana do
wniosku o dofinansowanie i wynikata z kwoty, o jakg gmina
mogta sie ubiega¢ z BLGD, po wykonaniu wyceny opraco-
wania materiatu i wydruku. Podczas spotkania z autorem
pojedyncze egzemplarze Monografii byly nieodptatnie
wydawane wszystkim obecnym osobom (warunki projektu),
a kilkadziesigt sztuk trafito do szkolnych bibliotek oraz
gminnej, a takze do bibliotek w powiecie bialskim.

MONOGRAFIA - dodruk

W zwiazku z duzym zainteresowaniem publikacja
,,Monografia Gminy tomazy" informujemy,
ze planowany jest dodruk, ktory juz poza projektem
bedzie moégf by¢ odsprzedany mieszkanncom po
kosztach wydruku (cena publikacji w miekkiej oprawie,
w zaleznosci od ilosci zaméwienia to ok. 20-30 z1).

Osoby chetne do nabycia ksigzki proszone sa
o zgloszenie sie osobiscie lub telefonicznie.
Zapisy przyjmuja:
Urzad Gminy - sekretariat 83341 70 03
Gminny OS8rodek Kultury w tomazach 8334170 13
Gminna Biblioteka Publiczna w tomazach 83 341 70 43
w terminie do 31 maja 2019 r.
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Biblioteka po remoncie
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Przebudowa podtég, parapetéw i drzwi oraz doposazenie
w regaly Gminnej Biblioteki Publicznej w Lomazach.

Na realizacje tego przedsiewziecia GOK w tomazach pozyskat
pienigdze poprzez wniosek o przyznanie pomocy ztozony w BLGD
w ramach naboru do finansowania operacji w zakresie tematycznym
~Wybudowanie / przebudowanie / zagospodarowanie / wyposazenie
obiektéw lub miejsc ogdlnodostepnej, niekomercyjnej infrastruktury
turystycznej, rekreacyjnej i kulturalnej na obszarze objetym LSR”.

Przedsiewzigcie wspéifinansowane w obszarze poddziatania 19.2
<Wsparcie na wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego
kierowanego przez spoteczno$c” objetego PROW na lata 2014-2020.

By wykonac to zadanie i otrzyma¢ wsparcie, zostata podpisana
umowa pomiedzy Gminnym Osrodkiem Kultury w tomazach
a Samorzgdem Wojewoddztwa Lubelskiego w Lublinie. Catkowita
wartos¢ projektu wyniosta 65 217,90 zt.

Celem operacji jest promocja regionu i jego rozwoj na obszarze
objetym Lokalng Strategig Rozwoju poprzez poszerzenie oferty czytel-
niczej oraz udoskonalenie strefy funkcjonalnej w Gminnej Bibliotece
Publicznej w tomazach, a takze wzrost liczby oséb uczestniczacych
w formach aktywnosci spotecznej.

"Dzien Kobiet w gminie tomazy"

8 % v

Mtody, utalentowany bialski wokalista Adrian Litewka zaprezen-
towat szerokg game piosenek z doS¢ szeroko rozumianej muzyki
rozrywkowej. Najwiekszy aplauz publicznosci zdobyta, przewrotnie
dedykowana paniom, piosenka "Jeste$ szalona".

To juz kolejny rok jak z okazji Dnia Kobiet zorganizowano dla
Pan z naszej gminy specjalny koncert z niespodzianka.
Wieczorem 9 marca hale sportowg wypetnity dzwieki
Swietnych na ten dzieh piosenek, a to za sprawg Adriana
Litewki i duetu Ambitus Duo. Byfa klasyka, rock, pop i disco
polo. Zebrang licznie publiczno$¢ rozkotysat zwtaszcza duet,
porywajac jg do wspolnego $piewania znanych wszystkim
przebojow. Wczesniej, wchodzgce na sale panie otrzymywaty
losy na loterie z upominkami.

Przed koncertem organizatorzy, po ztozeniu paniom zyczen,
zaserwowali im stodki poczestunek w postaci tabliczek
czekolady. Mite spotkanie zwiehczone zostato losowaniem
talonéw, pod ktérymi kryty sie, ufundowane przez sponsoréw,
atrakcyjne upominki.

Organizatorzy: Wojt Gminy tomazy, GOK, Gminna Biblioteka
Publiczna, Zespot Szkét, tomaskie Stowarzyszenie Rozwoju.

Zestaw najpiekniejszych piosenek Seweryna Krajewskiego od
czasow Czerwonych Gitar, poprzez tworczos$¢ solowg kompozy-
tora, bardzo nastrojowy i klimatyczny, wykonat Ambitus Duo.
Znane utwory niewagtpliwie rozbudzity sentyment u stuchajgcych.

Sponsorzy:
Wojt Gminy tomazy,
Wspdinota Wiejska -
tomazy | i tomazy Il
Bank Spoétdzielczy,
Krzysztof Kaminski,
Marian Serhej, Andrzej
Winski, Kamil Fraczek,
Monika i Maciej
Jaroszuk, Zbigniew
Gotos, Wiestaw
Knyszewski, tomaskie
Stowarzyszenie Rozwoju
i Gminny OSrodek
Kultury

Mitg niespodzianke sprawito przybytym na koncert paniom loso-
wanie ufundowanych przez sponsoréw upominkéw, znajdujgcych
sie w losach, wreczanych przy wejsciu na impreze.
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Wyplatanie palm

6 kwietnia w Szkole Relacji i Edukacji Regionalnej w Koszo-
tach odbyty sie warsztaty wyplatania palm wielkanocnych.
Poniewaz pogoda tego dnia dopisywata, wiec tworcza
prace organizatorzy przeniesli na teren przyszkolny. Po
opowiesci, jak powstata tradycja wyplatania palm oraz
instruktazu, uczestnicy mali i duzi przystgpili do tworzenia
palm wielkanocnych i stroikbw z przyniesionych ze sobg
materiatdw. Z gatgzek bukszpanu i bazi, ktoséw, suszonych
kwiatéw, wstgzek, drucikow itp. uczestnicy wrecz wyczarowy-
wali prawdziwe cudenka.

Rodzice, ktérzy przyszli z dzieémi, mieli przy tym okazje
wspolnego przezycia tworczych chwil oraz do przygotowa-
nia swych dzieci do udziatu we wspdélnych pracach przed-
Swigtecznych. Mtodsi i starsi stworzyli piekne dzieta,
z ktérych czes¢ organizatorzy przekazali na kiermasz dla
Zespotu Szkét Specjalnych w Biatej Podlaskie;j.

Wiosna w Koszotach

Organizatorzy wydarzenia pod nazwag “Rodzinne Powitanie
Wiosny”, majacego miejsce 24 marca przy Szkole Relacji
i Edukacji Regionalnej w Koszotach przygotowali sporo
atrakcji dla uczestnikow duzych i matych.

Impreza rozpoczeta sie po potudniu prezentacjg i poga-
dankg na temat ptakow, przedstawiong przez biolog Anne
Szczepaniuk. Uczestnicy mogli m.in. nauczy¢ sie na niej
rozréznia¢ ptaki po odgtosach. Dalszg czes¢ wydarzenia
zapetnit spacer z duzym gaikiem i matymi gaikami, podczas
ktérego mozna byto dowiedzie¢ sie wiecej o tej tradycji.

W programie znalazly sie rowniez odwiedziny u ptasich
rodzin - uczestnicy wydarzenia sprawdzili czy w niedawno
zawieszonych w ramach akcji Stowarzyszenia budkach
legowych pojawili sie juz pierwsi lokatorzy. Impreze zakon-
czylo ognisko integracyjne ze $piewem w towarzystwie ORGANIZATORZY IMPREZ W KOSZOLACH :

" LA L . . Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne , Ttoka”, Anna Szczepaniuk -
zespotu "Lutenka”, zabawami i rozdaniem matych upomin- p P
i L. . , Tropem Natury”, Koto Gospodyr Wiejskich w Koszofach.
kéw od Nadlesnictwa Biata Podlaska. s i 22l 4

Nasz Autorytet

Prezes Stowarzyszenia Rozwoju Miejscowosci Studzianka -
tukasz Weda - glosami internautow zostat zwyciezcg
plebiscytu "Nasz Autorytet 2018" w dziedzinie Kultura.
Wydarzenie zorganizowane zostato przez Tygodnik Podlasiak
i Stowarzyszenie Przez Pryzmat.

Serdecznie gratulujemy!

Plebiscyt powstat z myslg o ludziach, na ktérych mozemy
sie wzorowaé, ktérzy swoim zyciem codziennym, praca,
dziatalnoscig spoteczng dajg nam przyktad, jak mozna
madrze i bez pogardy wobec inaczej myslgcych zy¢.

Plebiscyt cieszyt sie ogromnym zainteresowaniem.
Czytelnicy papierowego wydania tygodnika Podlasiak oraz
internauci oddali na 26 nominowanych ponad 100 tys.
glosow! Pamigtkowa statuetka zostata wreczona przez
Staroste Bialskiego Mariusza Filipiuka podczas uroczystej
gali, ktora odbyta sie 13 marca 2019 roku w Biatej Podl.
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Konkursy i laureaci

SP w Huszczy - 25 kwietnia

Trzy uczennice z klas I-lll wziety udziat w XIlIl Miedzyszkol-
nym Konkursie Matematycznym "SUPERMATEMATYK"
w Rossoszu. Marta Buczynska w kategorii klas Il zajeta
pierwsze miejsce. Marlena Hotownia i Matgorzata tojewska
otrzymaty dyplomy za udziat w konkursie.

SP w Huszczy - 23 marca

Nauczyciel muzyki Pawef Tokarski (katecheta w fomaskim ZS)
wzigt udzial w eliminacjach powiatowych Ogoélnopolskiego
Konkursu "PIESNI LEGIONOWE" w Biatej Podlaskiej. Konkurs
organizowany byt pod patronatem Prezydenta Miasta Biata
Podlaska M. Litwiniuka. P. Pawet zajat lll miejsce i bedzie
reprezentowat nasz powiat w maju w Wotominie.

(no. 1024100, f

SP w Huszczy - 24 kwietnia

W tej szkole odbyly sie tego dnia gminne eliminacje XIX edycji
Konkursu Wiedzy Prewencyjnej "Jestem Bezpieczny".
Nad przebiegiem konkursu czuwali opiekunowie obu grup
ucznioéw i przedstawiciel Komendy Policji w Wisznicach.

Celem konkursu jest upowszechnienie wiedzy o réznorodnych
zagrozeniach, z jakimi mtodzi ludzie mogg spotka¢ sie w co-
dziennym zyciu i nabycie przez nich umiejetnosci ich unikania,
radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych oraz zapobieganie
przestepczosci i demoralizacji nieletnich.

Szkote reprezentowata druzyna w sktadzie trzech uczniéw
wytoniona po konkursie szkolnym:

1. Gabriela Rudzka — kl.VI

2. Adam Tarkowski — kI.V

3. Maja Rudzka - kl.IV

Uczniowie rozwigzali test ztozony z 20 pytan, zajmujgc | miejsce
w gminie. Bedg reprezentowac naszg gmine w eliminacjach
powiatowych. Do konkursu przygotowywata ich B. Hotownia.

ZS w tomazach - 15 marca

Uczniowie Emilia Belkiewicz z kI.VIIIB i Pawef Hotownia z Kl.
IIIA gimnazjum reprezentowali ZS w finale konkursu historycz-
nego ,Polskie drogi do niepodlegtosci” organizowanym
przez | LO w Biatej Podl. Do finatu przystgpito 12 szkot.
W zmaganiach indywidualnych nasi uczniowie zdobyli tytut
Finalisty Konkursu Historycznego, a zespotowo, po zacietej
rywalizacji, wywalczyli IV miejsce.

W Swietlicy KM PSP w Biatej Podlaskiej odbyly sie eliminacje
powiatowe XLII edycji Ogélnopolskiego Turnieju Wiedzy
Pozarniczej pod hastem ,,Mfodziez zapobiega pozarom”.
Naszg gmine reprezentowaty kolejny juz raz uczennice
z Huszczy - siostry Gabriela i Julia Rudzkie, laureatki gminnych
eliminacji konkursu, ktére odbyly sie 7 marca w tomaskiej
remizie.

W bialskich eliminacjach siostry zajety:

* Gabriela Rudzka - |l miejsce w kat. szkét podstawowych,

¢ Julia Rudzka - VI miejsce w kat. szkét gimnazjalnych.

Do Turnieju przygotowata je Barbara Hotownia.
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Konkursy i laureaci

ZS w Lomazach - 14 marca

W | Liceum Ogodlnoksztatcgcym im. J. |. Kraszewskiego
w Biatej Podlaskiej odbyt sie finat konkursu ,,Krasz-Test”
z Jezyka Angielskiego. Zespdt Szkot w tomazach repre-
zentowali zwyciezcy szkolnych eliminacji - Pawet Hotownia
i Kacper Mielnik z klasy Illa gimnazjum. W finale wziety udziat
reprezentacje 9 szkot, miedzy innymi z Biatej Podlaskiej,
Miedzyrzeca Podlaskiego czy Piszczaca. Forma konkursu
wzorowana byta na teleturnieju ,Jeden z dziesieciu”. Nasza
druzyna spisata sie bardzo dobrze, zajmujgc 1l miejsce.

ZS w tomazach - 28 lutego

W Zespole Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego im. Augusta
Zamoyskiego w Jabtoniu odbyt sie Miedzyszkolny Konkurs
Jezykowy. Do jezykowej rywalizacji zgtosito sie 97 reprezen-
tantéw szkot z 10 miejscowosci. Uczniowie tomaskiego gimna-
zjum wykazali si¢ bardzo wielkg wiedza. Pawef Hofownia,
uczen klasy Ill a gimnazjum zajgt | miejsce w konkursie
z jezyka angielskiego, a Nikola Sobechowicz, uczennica
klasy Il a, znalazta sie na lll miejscu w zakresie znajomosci
jezyka rosyjskiego. Pozostali uczestnicy otrzymali upominki.

Wolontariuszki z AIESEC

j

Martina Graci

Niemal tradycjg w naszych szkotach stajg sie wizyty zagra-
nicznych wolontariuszy w ramach projektu edukacyjnego
International Education. W jego ramach studenci odwiedzaja
i prowadzg warsztaty w szkotach, poszerzajgc tym samym
Swiadomos¢ kulturowg polskich dzieci.

Przez trzy tygodnie, na przetomie marca i kwietnia 2019
r., goscity w naszej gminie dwie wolontariuszki — tym razem
Martina z Wioch i Kaveesha ze Sri Lanki. Zajecia mogly sie
odby¢ dzieki staraniom dyr. B. Winskiej oraz wsparciu
finansowemu wdjta J. Czyzewskiego i wspotpracy z Radag
Rodzicow.

Gtownym celem takich wizyt jest sktonienie uczniow do
wykorzystania jezyka angielskiego do komunikacji z ludzmi
z roznych stron Swiata, dlatego zajecia prowadzone przez

Kaveesha Bandara

dwie sympatyczne studentki byly oczywiscie w jezyku angiel-
skim. Realizowaty je gtéwnie w formie zabaw.

Mozna z catg pewnoscig stwierdzi¢, ze cel ten zostat
osiggniety. Swoim pozytywnym nastawieniem i usmiechem,
Martina i Kaveesha potrafity skfoni¢ do komunikacji w jezyku
angielskim nawet bardzo opornych ucznidow. Dodatkowo,
zajecia miatly na celu poszerzenie horyzontéw poznawczych
uczniéw, poznanie kultury i historii innych panstw, zmotywo-
wanie do dalszej nauki jezyka angielskiego, budowanie
tolerancji miedzykulturowej oraz nabranie $miatosci w kon-
taktach z nowopoznanymi osobami.

Obie Panie mialy takze okazje, aby pozna¢ nasze codzienne
zycie oraz lokalne atrakcje. Wolontariuszki zwiedzity tomazy,
Biatg Podlaske, Radzyn Podlaski, Czemierniki i Romandw.
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Zegnaj zimo

LOMAZY

Czym powitac cie Wiosenko,
gdy zielona wracasz znow.
Chyba taricem i piosenka,
bo to milsze jest od stow.

Wiosna to czas, kiedy wszystko budzi sie do zycia,
kwitng drzewa, rozkwitajg kwiaty, ptaki przylatujg
z cieptych krajéw. Swiat z kazdym dniem staje sie
coraz bardziej kolorowy, dlatego ta pora roku jest
tak wyczekiwana przez wszystkich.

Wprawdzie Pierwszy Dzieh Wiosny wypada
dzien wczesniej, ale zgodnie z tradycjg dzieci z klas
1-3 Szkoty Podstawowej w tomazach réwnie
gorgco pozegnaty zime i w radosnych nastrojach
Swietowaty nadejscie wiosny w dniu 22 marca.

Uczniowie z klasy | b i klasy Il a pod kierunkiem wycho-
wawczyn: Agnieszki Panasiuk i Wiestawy Kobrzynskiej
zaprezentowali z tej okazji nauczycielom, rodzicom i uczniom

Pierwszy Dzien Wiosny w Zespole Szkoét w tomazach rozpo-
czat sie od Dnia Poligloty. Podczas wystepdw uczniowie
zaprezentowali znajomos¢ jezykoéw obcych, ktorych uczg sie
w szkole. Byta miedzy innymi kolejna, ale tym razem szkolna
edycja ,Top model” w wersji angielskiej, prezentacje multi-
medialne w jezyku rosyjskim i angielskim. Na zakonczenie tej
czesci programu podsumowano konkursy jezykowe realizo-
wane w naszej szkole, wreczajgc dyplomy i upominki ich
laureatom.

Po popisach jezykowych przyszta kolej na powtorke
z mitologii. Uczniowie klas Vc i VIb przygotowali metodg
projektu przedstawienie pt. ,Na Olimpie”. Widzowie mogli
zobaczy¢ postacie i sceny znane z lekcji jezyka polskiego
i historii. Podsumowano szkolny konkurs znajomosci legend
w klasach IV oraz konkurs ,Przeczytatem i polecam’.

W dalszej czesci programu odbyt sie Festiwal Nauki. Duzym
zainteresowaniem cieszyt sie wystep zespotu muzycznego
uczniow klas Il gimnazjum grajgcych na ksylofonach i gitarach.
Bardzo ciekawe byty tez pokazy chemiczne i fizyczne poparte
doswiadczeniami. Uczniowie przedstawili prezentacje: ,Cztery
pory roku”, ,Znani Rosjanie”, ,Car Piotr I’.

Na zakonczenie mtodziez klas starszych mogta sprawdzi¢
swojg wiedze w ,Szkolnym turnieju wiedzy o zawodach”.

program artystyczny. Przedstawili inscenizacje pt.

LZime
zegnamy, wiosne witamy!”, zatanczyli do utworu ,Wiosna”
A. Vivaldiego oraz zaspiewali piosenki o tematyce wiosenne;.
Tak wiec, witaj Wiosno!

HUSZCZA

Zima pozegnanal!! Przyszta wiosna!l! Ten dzien byt szczegdliny!
Uczniowie pozegnali zime palgc symbolicznie Marzanne
i tak powitali wiosne. Dzieci z klas ,,0”-1ll pozostawity na boisku
,GAIKI"- symbole wiosny.

Ten dzien Samorzad Uczniowski ogtosit jako DZIEN BEZ-
GUSCIA. Byta to okazja, aby nie zastanawia¢ sie nad tym co
zatlozymy na siebie, lecz wybra¢ z szafy ubrania zupetnie
niepasujgce do siebie. Wszystkie kolory, wzory, potgczenia,
nawet te najbardziej dziwaczne, byty w tym dniu akceptowane.
Wszyscy, ktorzy dali sie ponie$¢ wodzy fantazji, byli w tym
dniu zwolnieni. Do akcji przytgczyli sie tez nauczyciele.
Wybrano klasy najgorzej ubrane: klasa ,, 0, 1i VIIl. Wszystkie
otrzymaty dyplomy.

Pomysty uczniéw byly jak zawsze oryginalne i bardzo nie-
tuzinkowe.
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Taekwon-Do Sukcesy zawodnikéw Akademii VIRTUS
7 kwietnia / Lubartéw - Miedzywojewodzkie ey N e e
Mistrzostwa Junioréw, Junioréw Miodszych | ... ; ‘ gy 42025

oraz Miodzikéw.
Medalisci wsréd juniorow:
Katarzyna Sucharzewska - 1l miejsce walki kat.

- 55 kg oraz Il miejsce uktady stopni uczniowskich.
Mateusz Sakiewicz - || miejsce walki kat. - 56 kg

Medalisci wsréd juniordw mtodszych:

Anastazja Stanilewicz - | miejsce walki kat. - 60 kg
Karolina Podkanska - |l miejsce walki kat. - 55 kg
Nikola Sobechowicz - || miejsce walki kat. - 50 kg
Klaudia taska - |l miejsce walki kat. - 46 kg
Kacper Potykanowicz - || miejsce walki kat. - 70 kg
Dawid Tokarski - |l miejsce walki kat. - 58 kg
oraz lll miejsce w technikach specjalnych.

" Lubartéw - 7.04.2019r.

Medalisci wsrod mtodzikow:

Nikola Olichwierowicz - | miejsce w technikach 1-3 marca / Nowa Ruda-Stupiec - Puchar Polski Seniorow
specjalnych oraz tytut najlepszej zawodniczki i Junioréw w Taekwon-Do
wsrod miodziczek.

Dominika Szoplinska - | miejsce uktady powyzej
4 Kup
Natalia Segen - 11l miejsce uktady powyzej 4 kup.

Dla reprezentacji Akademii Taekwon-Do VIRTUS start byt bardzo
udany. Nikola Sobechowicz wygrata swojg kategorie zdobywajgc
Puchar Polski Junioréw w walkach kat. - 50 kg stopni uczniowskich.

Anastazja Stanilewicz $wietnie spisata sie w uktadach formalnych

Klasyfikacia medalowa wsréd miodzikéw - Il miejsce. stopni uczniowskich zajmujac trzecie miejsce. Po bardzo ciezkich
. . . bojach wywalczyta réwniez brgzowy medal w walkach kat. - 60 kg
W zawodach udziat wzigto ponad 360 zawodnikow. | | stopni mistrzowskich.

Akademig VIRTUS reprezentowato: Oprécz zawodniczek na Pucharze Akademie reprezentowaty
26 zawodnikdéw, 2 treneréw oraz 4 sedziow. Monika Chwalewska i Karolina Juszczak w roli sedzidw.

Juz po raz XXXII tygodnik SLOWO PODLASIA | | Trzy zawodniczki Akademii VIRTUS - Monika Chwalewska, Nikola
zorganizowat Plebiscyt na Najpopularniejszych | | sopechowicz oraz Anastazia Stanilewicz otrzymaty stypendia sportowe

Sportowcow. przyznane przez Zarzad Powiatu Bialskiego.
W tym roku w gronie laureatéw znalazlty sie dwie

zawodniczki Akademii Taekwon-Do Virtus:
- Anastazja Stanilewicz, 4 miejsce w kat. juniorzy
- Monika Chwalewska, 4 miejsce w kat. seniorzy

Pamiagtkowe dyplomy wreczyt starosta bialski wraz z wicestarostg
oraz przewodniczgcym Rady Powiatu podczas sesji w dniu 25 marca
2019 roku.

Kulturystyka Mistrzostwa Polski w Kulturystyce i Fitness IFBB
pa—

Wiosenny sezon startowy Pawfa Saniewskiego z Koztow, repre-

zentujgcego klub UKS Black & White Ostrowiec Swietokrzyski, & AALLY N ALL

jest niezwykle udany. Kolejny juz raz wraca z medalem!

W dniach 12-14 kwietnia w Kielcach, odbyty sie najwazniejsze
zawody dla kazdego kulturysty - Mistrzostwa Polski w Kultu-
rystyce i Fitness IFBB (Internation Federation of Body Building),
na ktorych zdobyt srebrny medal w kategorii do 80 kg!

Dobra passa trwa w najlepsze, a Pawet stale znajduje sie
w $cistej czotéwce polskiej sceny kulturystycznej. To juz 3 medal .. . ANiMFA
w tym sezonie. Wczesniej zdobyt brgzowe medale na Mistrzost-
wach Pomorza w Bytowie oraz Mistrzostwach Wielkopolski INiNg
w Grodzisku Wielkopolskim.

0. kuurum
youtube.com/watch?v=2bPaQ3

TOW
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Kalejdoskop

Karpie ptywaja w cegielni

Sekcja wedkarska przy klubie Niwa tomazy informuje,
iz sg do nabycia zezwolenia wedkarskie na amatorski
potow ryb na fomaskiej cegielni. Zezwolenia mozna
naby¢ w sklepie przy przystanku autobusowym. Przypo-
mina réwniez, ze potow bez aktualnego pozwolenia jest
zabroniony i bedzie karany.

Sekcja wedkarska informuje, ze wody cegielni tomaskiej
zostaly zarybione 17 kwietnia 2019 r. (514 kg karpia
o wadze 2-3 kg), w zwigzku z tym jest zakaz potowu ryb
do 10 maja biezagcego roku, a od 11 maja zaprasza do
wedkowania z zezwoleniami wedkarskimi. Nastepny okres
zarybiania przewidziany na jesien.

KGW kobietom

W $wietlicy OSP w Dubowie, 3 marca, odbyta sie
uroczystos¢ z okazji Dnia Kobiet. Organizatorem imprezy
byto KGW w Dubowie. Obchody tego $wieta uswietnit
swoim wystepem zespot “Zielona Kalina”.

Wszystkim zgromadzonym Paniom zyczenia ztozyli radni
gminy tomazy - Kamil Frgczek oraz Ireneusz Korszen,
ktorzy takze przygotowali stodka niespodzianke w postaci
pysznego tortu.

Sitacz z gminy Lomazy!

W niedziele 28 kwietnia w Janowie Podlaskim odbyt sie
XXI Turniej Sitowy o puchar Wéjta Gminy Janéw
Podlaski w wyciskaniu sztangi lezgc. Wzigto w nim udziat
44 zawodnikéw z powiatu bialskiego, fosickiego, tukow-
skiego, radzynskiego oraz Warszawy i Siedlec. Po raz
kolejny naszg gmine reprezentowat Pawef Szudejko,
zwyciezajgc w kat. do 90 kg wynikiem 177,5kg oraz
zdobywajgc 3 miejsce w kategorii OPEN, czyli najlepszych
zawodnikéw catego turnieju.

Woczesniej, 30 marca, Pawet zajat w swej kategorii pierwsze
miejsce z wynikiem 170 kg w XVI Turnieju Sitowym o
Puchar Wéjta Gminy Konstantynéw i Starosty Bialskiego
w wyciskaniu sztangi lezgc. Gratulujemy!

of) omadéie Jlfrony
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