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Rezerwat Ornitologiczny "Ko6zki" potozony jest na péinoc-
nym krancu gminy Sarnaki w miejscowosci Kézki tuz przy trasie
Losice - Siemiatycze, w bezposrednim sgsiedztwie mostu drogowe-
go na rzece Bug. Do Kézek mozliwy jest dojazd autobusem - znaj-
duje sie tu przystanek autobusowy oddalony od rezerwatu

o ok. 300 m. Wlasnym pojazdem mozna dotrze¢ do samego

rezerwatu, gdzie wyznaczony jest parking z wiatg tu-

rystyczna, stolami i miejscem na ognisko. Rezer-
wat "Koézki" utworzony zostal Rozporzadze-
' niem Nr 12 Wojewody Mazowieckiego z dnia
' 12.01.2000 r. Gléwnym celem istnienia re-
zerwatu jest ochrona Srodowiska bytowania
oraz licznych stanowisk legowych rzadkich
w skali kraju 1 Europy gatunkéw ptakow.
Doline Bugu, bedaca osia przewodnig
Parku Krajobrazowego "Podlaski Przetom Bugu"
cechuje wielkie bogactwo przyrodnicze i r6znorod-
no$¢ biocenotyczna. Sa to cechy typowe dla ternéw
matlo zdegradowanych przez zgubny wplyw an-

Dzieciot duzy tropopresjitzn. oddzialywania cztowieka na éro-

W imieniu mieszkancow rezerwatu (wszak je-
steSmy ich gosémi), prosimy osoby zwiedzajace
o okazanie szacunku naleznego go$cinnym
gospodarzom i miejscu ich bytowania.

Sciezka Przyrodnicza KOZKI | strona 3



dowisko naturalne. Teren rezerwatu, jako wazny sktadnik bioceno-
zy Parku cechuje wysoki stopien naturalnosci. Na obszarze
o powierzchni 86,12 ha gléwne elementy krajobrazu jak: konfigu-
racja terenu, lokalizacja starorzeczy i wydm, sklad gatunkowy
1 rozmieszczenie szaty ro§linnej sq dzielem przyrody. Jedynym $la-
dem (niechlubnej) dzialalnosci czlowieka jest niewielki las sosno-
wy pochodzacy z sadzenia, polozony tuz nad brzegiem Bugu. Jako
sztuczna, monolityczna (jednogatunkowa) uprawa taki drzewostan
jest dysonansem nie tylko w krajobrazie, ale gléwnie w miejscowe]
biocenozie. Bogactwo i duza r6znorodnos¢ siedlisk tworzy tu wspa-

niate érodowisko bytowania licznych grup ptakéw.

Etap 1

Z okolic wiaty turystycznej idziemy $ciezkq wzdiuz brzegu rze-
ki w kierunku lasu i po ok. 50 metrach zatrzymujemy sie.

Tu proponujemy

Przystanek I

Na utworzenie otaczajacego nas krajobrazu decydujacy wplyw
wywarla rzeka Bug. Rozlegly teren pokryty wydmami z licznymi ro-
wami, czesto wypelnionymi woda, jest efektem odwiecznych proceséow
akumulacji i erozji wodnej. Okazuje sie, ze w dolinie Bugu taki wla-

énie krajobraz jest éci$le zwigzany z budowg geologiczng dna rzeki.
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Ot6z w korycie Bugu stwierdzono wystepowanie progéw zbudowanych
z tworéw trudno rozmywalnych jak otoczaki, glazy 1 zwiry. Tworza
one tzw. pancerne dno uniemozliwiajace erozje wglebna oraz powiek-
szenie przekroju koryta. Na powstalych w ten sposéb ptyciznach
w czasie wiosennych sptywow lodow tworza, sie zatory lodowe, wywo-
hujace gwaltowne wezbranie wod. Spietrzone wody zatorowe opusz-
czaja koryto i rozlewajac sie omijaja lodowa, przeszkode. W péinocnej
czeécl rezerwatu w korycie Bugu na odcinku od lasu do miejscowosci
Binduga wystepuje wlasnie taki prég. Ciag porosnietych olszynami
buzysk w poludniowej czesci rezerwatu i.rowy w terenie pokrytym
wydmami stanowi system naturalnych zbiornikéw ulgi dla wezbra-
nych wiosng wod. Tworzenie w terenie wszelkich zaglebien jest efek-

tem erozji wodnej, zas$ formowanie piaszczystych

pagérkéw to akumulacja wodna materialu geo- &

logicznego.

Etap I1

PrzejdZmy teraz wzdtuz brzegu Bugu
w kierunku pétnocnym. Po przejsciu okoto

250 m znajdujemy sie na skraju lasu.

Przystanek II

&7

W czasie wedréwki mogliémy Jastrzebiec kosmaczek
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poréwnaé¢ dwa skrajnie réznigce sie zbiorowiska roslinne. Po lewej
stronie, na rozleglym terenie wydm piaszczystych kréluje roslin-
noéé kserotermiczna (cieplolubna), za§ w dole za skarpa rozcia-
gajq sie tany roslinnoéci hydrofilnej, typowej dla terenu podmo-
klego. Zwréémy uwage na wielkoéé i budowe anatomiczng roslin
z kazdej z tych grup. Latwo dostrzegalna réznica wynika z koniecz-
noéci przystosowania sie poszczegélnych roslin do warunkéw, w ja-
kich im przyszlo bytowaé. Na glebie piaszczystej, ubogiej w skiad-
niki pokarmowe i czesto pozbawionej wilgoci rosng ro§liny niskie
i drobne. Budowa ich aparatu asymilacyjnego (liscie) umozliwia
przezycie w warunkach ekstremalnych, przy cigglym deficycie wody
i w wysokich temperaturach. Obejrzyjmy dokladnie todyge i lis¢
rozchodnika ostrego. Gesto ulozone, drobne, miesiste listki pel-
nig role spichlerza na dlugie okresy suszy. Jest to budowa typowa
dla sukulentéw. Nieco inng strategie walki o wode wybraly ko-
canki piaskowe. Ich liscie pokryte sa kutnerem - delikatnym,
gestym futerkiem, ktére broni powierzchnie liScia przed wyparo-
waniem wody.

Podobnie bronig sie: jastrzebiec kosmaczek, pieciornik
piaskowy i dziewanna wielkokwiatowa, jednak te rosliny maja
nieco inny uklad wloskéw. A jak przed utrata wody broni si¢ ma-
cierzanka piaskowa lub szczotlicha siwa? Strategia ich obrony
opiera sie na posiadaniu bardzo drobnych i waskich liéci. Rekordzi-
sta jest tu polonicznik, ktérego listki sa widoczne dopiero pod lupa.

Jakze inny obraz przedstawia ro§linno$¢ obnizenia w bezpo-

Sciezka Przyrodnicza KOZKI | strona 6



Srednim sgsiedztwie rzeki. Pokrdj roslin, ksztalt ich lisci oraz ge-
ste, lanowe wystepowanie §wiadczy o bogactwie siedliska. Tu pro-
blemem nie jest deficyt, lecz nadmiar wody zwlaszcza w okresie
wiosennych wylewow. Te dwa, jakze réznigce sie siedliska sa miej-
scami bytowania réznigcych sie¢ réwniez grup owadéw. Te z kolei
jako pokarm dla ptakéw decydujg o bogactwie gatunkowym awi-

fauny.
Etap II1

Teraz przejdziemy Sciezkq pomiedzy lasem a brzegiem rzeki, aby
zatrzymacé sie na skraju wydmy piaszczystej, pozbawionej roslinnosci.
Zblizamy sie do najcenniejszego rejonu rezerwatu, gdzie wystepujq liczne
stanowiska legowe ptakow. Sposréd gniazdujgcych tu gatunkéw dwa po-
siadajq szczegolnie wysokq range faunistyczng gdyz wym i.enione sqw "Pol-
skiej Czerwonej Ksiedze Zwierzqt". Sq to Rybitwa bialoczelna (Ster-

na albifrons) oraz Sieweczka obrozna (Charadrius hiaticula).
Przystanek III
Jest to miejsce

szczegolnie cenne, gdyz

na tej rozleglej plazy

rokrocznie zakladaja

gniazka ptaki typowe Rybitwa bialoczelna
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dla doliny Bugu. Nalezg do nich: czajka, rybitwa bialoczelna i
zwyczajna, sieweczka rzeczna i obrozna, brodziec piskliwy.
Wszystkie te ptaki buduja swe gniazda bezposrednio w piasku, bez
jakiejkolwiek wysciotki. Jedyng ochrong wysiadywanych jaj jest ich
maskujaca barwa dzieki licznym plamkom o zabarwieniu brunat-
nym. Uklad plamek jest wazna cechg diagnostyczng dla poszcze-
gblnych gatunkow. Lokalizacja gniazd w tak dostepnym terenie nie-
sie wielkie zagrozenie zaréwno dla legéw, jak i dla wysiadujacych
je ptakow - jest to jedna z przyczyn niskiej dynamiki populacyjne;j
tych gatunkow. Glé6wnymi wrogami gniazdujacych tu ptakéw sa psy
i koty z pobliskich zabudowan oraz myszolowy i gniazdujace w szu-
warach starorzecza blotniaki. Do niedawna teren rezerwatu prze-
mierzalo stado pasacego sie bydla - ze wzgledu na zadeptywanie
gniazd stanowilo to rowniez powazne zagrozenie - teraz te niechlub-
naq role przejeli wedkarze 1 pseudoturysci, ktérych obecnos§é wyzna-
czaja zalegajace puszki, pudetka, butelki i inne opakowania plasti-
kowe. Te opakowania nie ulegaja biodegradacji dlatego tez sg
bardzo uciazliwe dla $ro-

dowiska naturalnego.

Etap IV

PrzejdZmy teraz

wzdtuz sciany lasu w kie-

Sieweczka obrozna runku potudniowo-za-
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chodnim, w strone piaszczystych pagoérkéw porosnietych jatowca-

mi. W poblizu wiekszego pagdérka proponujemy:

Przystanek IV

Piaszczyste wydmy pozbawione roslinnoséci zielnej, poroénie-
te kolumniastymi jalowcami sg przewodnim elementem krajobra-
zu rezerwatu "Kozki". Taki krajobraz dominowal na calym terenie
jeszcze kilkanascie lat temu. Obecnie teren rezerwatu zarasta ro-
slinno$cig zielna oraz krzewami i drzewami, powodujac radykalna
zmiane krajobrazu. Taki proces jest zjawiskiem naturalnym, gdyz
kazda biocenoza jako uklad dynamiczny podlega cigglej ewolucji.
Przyroda nie toleruje prozni dlatego tez teren nawet skrajnie ubogi
zostaje "zasiedlony" najpierw przez ros§linno§¢ zielna, p6zniej krze-

wy 1 drzewa.

W tym proce-
sie gléwna role &4
odgrywaja or-
ganizmy pionier-
skie a zwlaszcza mrow-
ki 1 ro$liny lekkonasienne.
W tym érodowisku byto-
wal niegdy$ kulon, obecnie
ptak skrajnie zagrozony wy-

ginieciem. Ten niezwykle ¢

Kulon
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rzadki w skali kraju ptak jeszcze w latach 80-tych byl tu spotykany
przez ornitologéw, jednak na skutek nadmiernej penetracji terenu
przez ludzi wyniést sie - prawdopodobnie na odlegla o ok. 50 km

w kierunku pélnocno-zachodnim Kepe Molozewska,.
Etap V

Teraz udajemy sie na potudnie w kierunku starorzecza potozo-

nego w obniZeniu, porosnietego niskimi olszynami.
Przystanek V

Aby przezyé trudne w naszej strefie klimatycznej warunki zimowe
ptaki opracowaly na drodze dlugotrwalej ewolucji szereg strategii obron-
nych. Jednym ze sposobéw na "ominiecie" srogiej zimy jest odlot w rejony
o lagodniejszym klimacie - na poludnie Europy lub na péinoc Afryki aby

wiosng wrocic 1 przysta-

pi¢ do legow. W czasie
swych dlugotrwalych
wedréwek ptaki korzy-
staja ze stalych szlakoéw,
ktore sa wyznaczone
przez charakterystycz
ne obiekty topograficz-
ne terenu jak: komplek- Grzybier bialy
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sy lesne, polacie tak, rozlegle doliny rzek. Wieloletnie obserwacje dowo-
dza, ze dolina Bugu pelni wazna funkcje korytarza ekologicznego, kto-
rym m.in. przemieszczajq sie liczne stada ptakow wedrownych. Obfitosé
pokarmu 1 rozlegly teren rezerwatu, oddalony od siedzib ludzkich spra-
wia, 1z wezesng wiosna mozemy tu obserwowac przelatujace 1 wypoczy-
wajace stada ptakéw. Wiele spoérdd nich czeka jeszcze daleka podréz,
gdyz gniazduja w okolicach kota podbiegunowego. Nalezg do nich gesi:
gegawa, zbozowa, mala oraz liczne kaczki jak gagol, rozeniec §wi-
stun. Na tak dalekie podréze ptaki "decyduja sie" z wielu powodéw. Naj-
wazniejszy z nich to fakt, iz w okolicach kota podbiegunowego, w formacji
ro§linnej okre$lanej mianem tundry, jest brak obecnosci czlowieka. Roz-
marzajaca wezesng wiosng wieczna zmarzlina jest na pozor srodowiskiem
bardzo nieprzyjaznym dla ptakéw. Panuje jednak zadziwiajatca‘ synchro-
nizacja okresu wylegu mlodych z obfitym pojawieniem duzej ilosci owa-

déw, ktore sa bogata baza pokarmowg dla miodych ptakéw.
Etap VI

Udajemy sie w kierunku wschodnim, gdzie po przejsciu

ok. 250 m wzdtuz porosnietego olszynami starorzecza proponujemy:
Przystanek VI

Wedrujemy po granicy dwoch zbiorowisk roslinnych. Po lewe;j stro-

nie rozciaga sie teren wydm porosnietych roslinnoscia, kserotermiczna,
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za$ po prawej na obrzezach starorzecza kréluje roslinno$é bagienna.

Do gatunkéw gniazdujacych w tym srodowisku naleza: labedz
niemy, kaczka krzyzowka, lyska derkacz. Wszystkie te ptaki
laczy jedna wspélna cecha: ich gniazda pobudowane sa na kepach
zaro$li lub na malych wyspach, ale zawsze tuz nad powierzchnia
wody czyli nisko. Taka lokalizacja gniazd ma wielkie znaczenie
w okresie karmienia mlodych, gdyz upierzenie rodzicow jest ciggle
mokre i dlugi lot z takim balastem wymagalby duzego nakladu sit.
Jest jednak inny, znacznie wazniejszy powodd takiej lokalizacji
gniazd. Te grupe ptakéw cechuje znaczna waga ciata, "wielodziet-
nosc¢" oraz fakt, ze ich mlode osobniki zywia sie drobnym pokar-
mem (rzesa, bezkregowce, glony). Kos, zie-

ba lub sikora przynosza jednorazowo

swym nielicznym (od 4 do 6 mlodych
w gniezdzie) mlodym duza lisz-

ke, ktora zaspokoi ich

gtéd na pewien
czas. Zna-

jac

Blotniak stawowy
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jadlospis i tempo przyrastania masy mltodych osobnikéw trudno
sobie wyobrazi¢ te technike karmienia u tabedzia lub kaczki. Wy-
mienione ptaki podobnie jak kuraki i chrusciele "wylamaly" sie z
zasad obowigzujacych wéréd wréblowatych. Ich mlode tuz po wy-
kluciu widza, sa sprawne 1 pokryte puchem, totez natychmiast po
obeschnieciu opuszczajg gniazdo w poszukiwaniu pokarmu. Rola
matki ogranicza sie tu do wskazania pokarmu i ochrony mtodych.
Poniewaz kontakt mtodych osobnikow z gniazdem jest bardzo krét-
ki, grupe tych ptakéw nazwano zagniazdownikami.

Teraz sprobujcie ocenié, jak wazne jest niskie polozenie gniazda

oraz ktora matka ma latwiej wykarmié leg: kaczka czy sikora?

Etap VII

Udajemy sie ciqgle wzdtuz starorzecza, az dochodzimy do za-
drzewienia olszowego. Podmokte taki, od lat nie wypasane, sq bar-
dzo bogate florystycznie. Wystepuje tu storczyk krwisty - rzadka
roslina objeta $cistq ochronq. Jak wszystkie storczyki zyje ona
w Scistej symbiozie z grzybami, okreslanej mianem mikoryzy. Z tego
powodu niemozliwe jest wyhodowanie storczyka w ogrodku. Tu po

przejsciu przez niewielkq tqke proponujemy:

Przystanek VII

Ten fragment starorzecza poros$niety olszynami jest w ciggu
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lata ocieniony, dlatego tez pokrywa roélinnos$ci zielnej nie jest tak
rozbudowana, jak w czesci odstonietej. W tym érodowisku spotyka
sie kretoglowy, kowaliki oraz dziecioly: duzego, Sredniego
i zielonego. Cierpliwy obserwator moze na powierzchni wody do-
strzec plynacego zaskronca lub pizmaka.

Ten ostatni jako gryzon zywiacy sie ro§linnoécig ukazuje sie
oczom obserwatora w sposob bardzo charakterystyczny. Przesuwa-
jaca sie bezszelestnie po lustrze wody duza wigzka nadbrzeznych
ros$lin - to swoista parada pizmaka zegnajacego osoby, ktére odbytly

wycieczke po rezerwacie KOZKI.

Kepa jatowcow
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