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‘ | PREZYDENT ANDRZE)
z aRszAA

6 sierpnia br. o godz. 10 Andrzej Duda przed Zgromadzeniem

Narodowym zostat zaprzysiezony na urzad Prezydenta RP.—

Dotrzymam zobowigzar wyborczych, ktére sktadatem. Jestem
cztowiekiem nieztomnym, cztowiekiem wiary — powiedziat
w oredziu do narodu, przypominajac o obietnicach dotycza-
cych kwoty wolnej od podatku i wieku emerytalnego.

— Méwie do ludzi o réznych pogladach, wierzacych i nie-
wierzgcych: prosze o wzajemny szacunek, prosze, bySmy
szanowali swoje prawa. Méwie do polskich politykéw, mo6-
wieg to takze do siebie. Budujmy wzajemny szacunek — tylko
wtedy, gdy jeste$my wspdlnotg, mozemy naprawié Polske.
A Polska i Polacy potrzebuja tej naprawy w wielu obszarach
— podkreslit Andrzej Duda.

MIEJSKA OCZYSZCZALNIA

ZATRULA KRZNE

Do Krzny wpuszczono Scieki z miedzyrzeckiej oczyszczalni.
Wedkarze przez kilka dni wytawiali z rzeki martwe ryby. Woje-
wodzki Inspektorat Ochrony Srodowiska ztozyt do prokuratury
zawiadomienie o spowodowaniu przez PUK znacznych szkéd
w Srodowisku. — Sytuacja jest powazna, a ttumaczenia dyrek-
tora PUK nie majg uzasadnienia. Zatrucie nastgpito za ujéciem
$ciekow do rzeki, do tego miejsca woda byta czysta —stwierdza
Jan Kwiecien, prezes bialskiego okregu PZW.

«BLOGOSLAWIONA

WINA" WWATYKANIE!
warvian 6!

Wyruszyli na pielgrzymi szlak: 1 sierpnia br. Biata Podlaska, 2 sierpnia — Miedzyrzec, Komaréwka | ~orey -Blogostawionej Winy” preniesli sig do Watykanu.

W Stolicy Piotrowej powstajg wlasnie kolejne fragmenty

Podlaska i Wohyri, 3 sierpnia — Radzyn. Szczegélnie uroczysta oprawe miato wyjscie na pielgrzymi | dzieta, keore rozstawi Poudniowe Podlasie. Olbrzymia pro-

. ? . Sy : R ¥ ¢ . . dukcja doszta do skutku dzigki zaangazowaniu senatora Grze-
szlak grup bialskich. Eucharystii w kosciele Wniebowziecia NMP przewodniczyt Biskup Siedlecki e Hierecbleg) Bl iese dear Man e e £

fot. materiaty wtasne

— Kazimierz Gurda, ktéry odprowadzit réwniez patnikéw do granic miasta. Wszystkie grupy storycznef dokumentacji dzieje obrazu Matki Bozej Koderi-
. : G : : ; : skiej. Zdjecia krgcono m.in. w Kodniu a takze w Gniewie na

P.|elg rzymki Podlaskiej .potal(':zal sig dopiero za Wlstaf, tworzac 2 kglumny, ZWYyCZajowo zwane Dt R T P o e o)

bialska i siedlecka. 14 sierpnia dojdg do Tronu Matki na Jasnej Gorze. LIS | 2 produkji o $w. Janie Pawle I, Metr od $wietosci”.

ZATRUDNI KIEROWCOW WOZKOW
WIDEOWYCH Z DOSWIADCZENIEM

CV prosze przesytac na adres:
sekretariat@edwood.pl badz ul. tomaska 86, 21-500 Biata Podlaska

REKLAMA/1333

ed\Weed

WM M amaBli . WhO 10 i Pl




Jarmark Jagiellonski

W miniong niedziele parczewski Plac
Wolnosci zamienit sie w centrum sztuki

ludowej i rekodzieta.
PARGZEWS St T 9e 5 Tl

Swoje stoiska rozstawito kilkudziesie-
ciu wystawcow z catego regionu. Tu-
taj kazdy mogt znaleZc co$ dla siebie.
Poczawszy od bizuterii, wiklinowych
koszykow, recznie szytych zabawek,
rzezb, obrazoéw olejnych oraz igta ma-

lowanych, a skoriczywszy na produk-
tach spozywczych. Na jarmarku bowiem
mozna byto skosztowa¢ tradycyjnych
miodéw i stodkosci. Na plenerowej sce-
nie tradycyjnie rozbrzmiewata muzyka
ludowa, ktérg wykonywaty regionalne
zespoly Spiewacze.

ApAM Swié
Radny Powiatu Radzyriskiego

d wczoraj mamy nowego pre-
zydenta. A jeszcze p6t roku
temu prawie nikt w to nie wie-
rzyt. Wieszczono jeszcze pigt
2 lat prezydentury Bronistawa
Komorowskiego. Prezydentury, eufe-
mistycznie méwiqc, nudnej, nijakiej,
dreptajqcej w miejscu. Ale to juz na

.
Przemienienie

szczescie za nami. Andrzej Duda bedzie
o wiele lepszym prezydentem, jestem

o tym przekonany. Prymat polskiej
racji stanu, aktywnosé, inteligencja

- to podstawowe cechy, ktére bedq

go odrézniaé od poprzednika. Ale nie
mam ztudzer, Ze bedzie jeszcze jedna
réznica - prezydent Komorowski byt
przez pieé lat pupilem TVN, TVP, Radia
Z i RMF, bez wzgledu na jego gafy

i nicnierobienie. Andrzej Duda absolut-
nie na to liczy¢ nie moze.

fot. llona Gabrylewicz

Wyrazy glebokiego wspétczucia z powodu $mierci
Krzysztofa Struczko

sklada Rodzinie i Najblizszym
Senator RP Grzegorz Bierecki

o tygodnik

rodlaski
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NA PATNICZYM

PODLASIE

Ruszyli do Pani Jasnogérskiej: 1sierpnia
br. Biata Podlaska, 2 sierpnia — Migdzy-
rzec, Komaréwka Podlaska i Wohyni, 3
sierpnia — Radzyn. Szczeg6lnie uroczy-
sta oprawe miato wyjécie na pielgrzymi
szlak grup bialskich. Eucharystii w ko-
$ciele Wniebowzigcia NMP przewodni-
czy Biskup Siedlecki—Kazimierz Gurda,
ktory odprowadzit réwniez patnikéw do
granic miasta.

Dlaczego maszeruja bez wzgledu na wa-
runki atmosferyczne, otarcia i rany stop?
— Przychodzi czas, gdy cztowiek styszy
wezwanie, wewnetrzny gtos, ktéry kaze
mu iS¢, bo pielgrzymka wcigga. Wehta-
nia jak zar, ktory rozpala. Patnicy na
szlaku zyja wzajemnie dla siebie, a przez
to zyja dla Boga — powiedziat w homilii
ks. Jerzy Domarniski, zegnajac miedzy-
rzeckich pielgrzymow.

A co na to ci, ktérzy wyruszyli z Biatej
Podlaskiej 1 sierpnia?

—Ide po raz trzeci, i nie ostatni — mowi
Krzysztof z Terespola. — Pielgrzymka to
niespotykana gdzie indziej emanacja
dobra.

- To taka doroczna konserwacja wsrod
siostr i braci—bo tak si¢ do siebie zwra-
camy — dodaje Tomasz.

— Duzo by méwié; nie zrozumie tego
nikt, kto nie byt —wtéruje mu Zofia z Ja-
nowa.

— Chciatam tylko odprowadzi¢ przyja-
ci6t, a wracatam z zalem, Ze nie mogg
i$¢ dalej mimo mitego zaskoku w Dre-
lowie — stwierdza Anna z Biatej Podla-
skiej. — Z mysla o takich jak ja magistrat
wystat autokar!

Malkontenci twierdza, ze liczba uczest-
nikéw marszu na Jasng Gore zmniej-
sza si¢. Zapominajg jednak dodaé, ze
w Polsce jest ok. 500 miejsc, nawie-

SZLAKU

dzanych przez pielgrzyméw. Do Ostrej
Bramy rokrocznie wychodzg piesze
pielgrzymki z Suwatk, Ketrzyna i Biate-
gostoku. Wielu rodakéw wybiera si¢ do
Rzymu, Santiago de Compostela —miej-
sca spoczynku $w. Jakuba (ten ostatni
szlak przemierzyt w tym roku znany po-
dréznik — Marek Kaminski) czy innych
sanktuariow.
Szacuje sig, ze rokrocznie pielgrzymuje
7 min Polakéw, w miare swoich mozli-
wosci i zdrowia: pieszo, rowerami, au-
tokarem czy samochodem. Nikt nie po-
liczyt tych, ktérzy nie moggc wyjsc sie
na pielgrzymi szlak, towarzysza idacym
jako pielgrzymi duchowi ...
Wszystkie grupy Pielgrzymki Podlaskiej
potaczg sie dopiero za Wistg, tworzac 2
kolumny, zwyczajowo zwane bialska
i siedlecka. 14 sierpnia dojdg do Tronu
Matki na Jasnej Gorze.

ZN

To ]est nasza Polska!!.

Kibice jak zawsze uczcili Powstancow...

BIALA PODLASKA

W trakcie tegorocznych obchodéw
rocznicy wybuchu Powstania Warszaw-
skiego bialscy kibice — przed laty inicja-
torzy tych uroczystosci — po raz pierw-
szy stanowili znaczgcg mniejszos¢. Ale
miodych ludzi byto wielu, bardzo wielu,
wiréd rekordowej liczby bialczan, ktorzy
zgromadzili sie 1 sierpnia na Placu Wol-
nosci. Dlaczego?

Z tymi, ktérzy 71 lat temu, praktycznie
bez broni i amunicji, stangli do boju z re-
gularnymi oddziatami armii hitlerow-
skiej, taczy wiekszos¢ uczestnikow te-
gorocznego oddania hotdu Powstaficom
Warszawskim nie tylko fakt, ze s3 pierw-
szym pokoleniem wychowanym w wol-
nej Polsce. Nie zaznali , dobrodziejstw”
komunizmu. I chwata Bogu! Egczy ich —
z poleglymi badz w wigkszosci juz niezy-
jacymi Bohaterami — podobna bezkom-
promisowo$c¢: to jest nasz kraj, nasza pa-
migé, nasz obowigzek, nasze zycie.
Pierwsze pod auspicjami magistratu ob-
chody tej rocznicy miaty miejsce w Bia-
tej Podlaskiej dopiero w ubieglym roku,
i to jedynie dzigki milczgcej presji tzw.
kiboli”, jak okrela ich wigkszos$¢ $rod-
kéw masowego przekazu, wrzucajgc do
jednego worka patriotéw i pospolitych
bandytéw.

...ZHR nie b_yt gorszy

—Dzigki Powstaricom znamy prawdziwg
ceng wolnosci—powiedziat Dariusz Ste-
faniuk, obecny 34-letni prezydent Bia-
tej Podlaskiej, uczestnik wszystkich po-
przednich i spontanicznych uroczystosci.
W imieniu kibicéw gtos zabrat 25-letni
Kamil Paszkowski, jeden z nich, obecnie
radny Biatej Podlaskiej. ,Nie trut” —
dobnie jak przedmowca.

—Czes¢ i chwata Bohaterom — zakoniczyt,
dzigkujac w 2 zdaniach zgromadzonym
za przybycie.

Niewiele lat starsza od niego byta Mag-
dalena Eliaszuk, ktéra w imieniu sena-
tora Grzegorza Biereckiego, nie mogg-
cego uczestniczy¢ w tegorocznej uro-
czystosci, ztozyta wieniec pod Miejscem
Stracen, gdzie w dniach 13 i 23 listopada
1943 roku rozstrzelano 26 mieszkaricow
Biatej Podlaskiej, bo tam — jak co roku
odbyta si¢ tegoroczna uroczystosc.
Dzigki pomystowi harcerek Zwigzku
Harcerstwa Rzeczpospolitej i wsparciu
bialskiego magistratu od rana do p6z-
nego popotudnia 1 sierpnia funkcjono-
wata na bialskim Placu Wolnosci Poczta
Powstaricza. Kazdy bialczanin mégt wy-
stac kartke lub list do znajomych z te-
renu miasta.

- Ostatnie przesytki dotarty do adre-
satow we wtorek — powiedziata Julita
Marikowska, druzynowa Bialskiej Dru-

zyny Wedrowniczek ZHR , Burza”, ktérej
druhny wraz z kolezankami z druzyny
»Ruczaj” roznosity listy...
A co na to starsi, obecni 1 sierpnia na
Placu Wolnosci?
— Nie wiedziatem, ze Polska tyle dla tych
nastolatkéw znaczy. Myslatem Ze wazna
jest dla nich tylko kasa czyli wyjazd na
zachéd... — stwierdzit ze wzruszeniem
znany historyk, dr Szczepan Kalinow-
ski. — Spisze wreszcie, z myslg o nich
wiasnie, biogramy tych kilkudziesigciu
ludzi z Biatej i Migdzyrzeca, kt6rzy wal-
czyli w Powstaniu Warszawskim, nie li-
czac setek tych, ktorzy — aresztowani
przez Sowietow — nigdy tam nie dotarli...
Naturalng kolejg rzeczy wtadze w Pol-
sce przejmuja coraz mtodsi ludzie, nie
skazeni zarazg komunizmu: obtowi¢
sig, ukras¢ i uciekac. A jesli dla nich jest
wazne uczestnictwo w okolicznoscio-
wych i historyeznych obchodach, tym
bardziej troszczy¢ si¢ bedg o najstab-
szych, wyzwalajac jednoczeénie energie
najsilniejszych.
Mozemy by¢ i jeste$my architektami
nie tylko paristwa polskiego, ale i tzw.
Wspdlnej Europy, cho¢ obecny polski
rzad robi wszystko, bySmy petnili w niej
rolg li tylko kelneréw, pielegniarek i hy-
draulikéw.

MS



OCZYSZCZALNIA

ZATRULA KRZNE

Do Krzny wpuszczono Scieki z miedzyrzeckiej oczyszczalni. Wedkarze
przez kilka dni wytawiali z rzeki martwe ryby. Wojewddzki Inspektorat
Ochrony Srodowiska ztozyt do prokuratury zawiadomienie

o spowodowaniu przez PUK znacznych szkod w Srodowisku.

MIEDZYRZEC PODLASKI 5%

Martwe ryby w Krznie w rejonie Miedzy-
rzeca i Wysokiego wedkarze zauwazyli
juz 25 lipca. Woda byta metna i miata nie-
przyjemny zapach. W Przedsigbiorstwie
Ustug Komunalnych interweniowali w tej
sprawie radny miejski Jerzy Janusiewicz
orazradny powiatowy Janusz Sklimow-
ski. Obaj wedkarze. Postawg dyrektora
byli rozczarowani.

Scieki czy , przyducha'?

— Nie rozumie problemu, bagatelizuje
sprawe. Moze nie pamieta, Ze przez cate
lata ta rzeka byla martwa, po tym jak
w Eukowie spuszczono do niej trujace
Scieki —moéwi radny Janusiewicz.

—Pan wie co to jest przyducha? Byto go-
rgco, do tego rzeka jest zarosnieta i dla-
tego zabrakto tlenu. Stad te martwe ryby
—moéwi podniesionym gtosem Wojciech
Jedruchniewicz, dyrektor Przedsigbior-
stwa Ustug Komunalnych w Miedzy-
rzecu Podlaskim.

Jest wyraznie poirytowany pojawieniem
si¢ dziennikarza przy rowie, ktérym

z oczyszczalni wprost do Krzny plynie
wartki strumieri cuchngcych sciekow.
—Zabraniam panu robienia i publikowa-
nia jakichkolwiek zdje¢ z tego terenu —
stwierdza stanowczo. Wskazujac teren
porosniety zielskiem (migdzy oczysz-
czalnig a rzekg), informuje: —To plac bu-
dowy, te dwa hektary naleza do przedsig-
biorstwa i nikt nieupowazniony nie ma
prawa tu przebywaé.

Nie odpowiada na pytanie, dlaczego
w takim razie teren jest nieogrodzony
inie ma tam zadnej tablicy informujgcej,
zeto plac budowy. Wpuszczenie do rzeki
nieoczyszczonych Sciekéw ttumaczy ko-
niecznoscig dotrzymania terminéw re-
alizacji waznej inwestycji —modernizacji

oczyszczalni.

- Przechodzimy obecnie z jednego sys-
temu na drugi i nie jeste§my w stanie
oczyscié tych Sciekww sposéb nalezyty.
Te problemy skoriczg si¢ juz za kilka dni
—zapewnia dyrektor PUK.

Zadnego zagrozenia katastrofa ekolo-
giczng nie dostrzega.

Przyduchg, o ktérej méwit Wojciech
]gdruchmewwz. okresla si¢ znaczne
zmniejszenie iloci tlenu rozpuszezo-
nego w wodzie. W skrajnych przypad-
kach moze to prowadzi¢ do masowego
wymierania zamieszkujgcych jg organi-
zméw. 1lo§¢ tlenu w wodzie zalezna jest
od czynnikéw atmosferycznych, w tym

ci$nienia i temperatury. Jednak przydu-
cha moze by¢ takze spowodowana za-
nieczyszczeniem wody zwigzkami che-
micznymi. ‘

Powyzej ujScia Sciekéw warunki tlenowe
byty dobre

— ZbadaliSmy wode w Miedzyrzecu na
moscie na ulicy Lubelskiej i tam wa-
runki tlenowe byty dobre. Ale juz na
mos$cie miedzy Wysokim a Rudnikami
w wodzie byto praktycznie zero tlenu —
mowi Edward Dec, kierownik bialskiej
delegatury Wojewddzkiego Inspekto-
ratu Ochrony Srodowiska.
Oczyszczanie $ciekéw polega na dziata-
niach, ktérych celem jest usunigcie za-
nieczyszczen natury biologicznej, che-
micznej i mechanicznej, aby nie sta-
nowily juz zagrozenia dla odbiorcow
odzyskanej wody. Oczyszczanie mecha-
niczne polega na cedzeniu, rozdrabnia-
niu, sedymentacji oraz flotacji. Biolo-
giczne na rozktadaniu wszelkich zanie-
czyszczen o charakterze organicznym
przez mikroorganizmy.

- Oczyszczalnia Sciekéw w Miedzy-
rzecu jest modernizowana. W trakcie
prowadzonych prac wytaczono biolo-
giczne oczyszczanie, zostato tylko me-
chaniczne. Rzeka jest zaro$nieta i woda
ptynie wolno. Do tego dotozyta sie po-
goda. Ryby tego nie wytrzymaty — wyja-
$nia Edward Dec.

Zatruty odcinek rzeki si¢ga z Miedzy-
rzeca Podlaskiego do Puchacz. Skale
zniszczen trudno w tym momencie oce-
nié.

- Sytuacja jest powazna, a thumaczenia
dyrektora PUK nie majg uzasadnienia.
Zatrucie nastgpito za ujéciem $ciekéw

Tedy ptynety Scieki

do rzeki, do tego miejsca woda byta czy-
sta—stwierdza Jan Kwiecien, prezes bial-
skiego okregu Polskiego Zwigzku Wed-
karskiego.
Edward Dec ocenia jednoznacznie: —
Nie dopracowano harmonogramu mo-
dernizacji, bo mozna byto nie wytaczaé
catego cyklu, tylko przeprowadzi¢ prace
etapami. To jest efekt zaniedbari i ztej or-
ganizacji pracy.
Wojewédzki Inspektorat Ochrony Sro-
dowiska ztozyt do prokuratury zawia-
domienie o spowodowaniu przez PUK
znacznych szk6d w Srodowisku.
Wojciech Jedruchniewicz w Miedzyrzecu
uchodzi za cztowieka Przemystawa Li-
twiniuka, przewodniczgcego Sejmiku
Wojewddzkiego i polityka PSL. Dyrekto-
rem PUK zostat za rzadéw poprzedniego
burmistrza — Artura Grzyba. Wszystko
wskazuje na to, ze teraz moze pozegnaé
si¢ ze stanowiskiem.

MAREK WASILUK

Uczestnicy jubileuszowych XX Mie-
dzynarodowych Otwartych Warszta-
tow Teatralnych ,Dialogi 2015” zapre-
zentuja w najblizszg sobote 8 sierpnia
0 godz. 17 na dziedziricu patacu Potoc-
kich spektakl pt. ,Guliwer”.

Kino za Rogiem

Mieszczace si¢ w MOK Kino za Rogiem
zaprasza w sierpniu na wybitne pol-
skie filmy. Seanse rozpoczynac sie beda

| 0godz. 19. Bilety w cenie 5 zt rezerwowac

mozna pod nr tel. 660 178 728. W reper-
tuarze: ,Ziemia obiecana” (8 VIII), ,Mi$”
(9 VII), ,Rejs” (23 VIII), , Zaklgte rewiry”
(22 VIII), ,Polowanie na muchy” (29 VIII)
oraz ,,.Barwy ochronne” (30 VIII).

Legiony na Podlasiu

Muzeum Potudniowego Podlasia za-
prasza do swej siedziby przy ul. War-
szawskiej 12 do odwiedzenia wystawy
»Legiony Polskie na Podlasiu. Sierpief.

1915”, zorganizowanej w stulecie pobytu
zomierzy I Brygady Legionow w naszym
regionie. Ekspozycje oglada¢ mozna do
30 wrzesnia br.

Kolejny laur
»Podlasiakow”

Kapela Ludowa ,Podlasiacy” z Bial-
skiego Centrum Kultury zwyciezyta
w VII Siemiatyckim Przegladzie Kapel.
W konkursie uczestniczytly zespoty
z Podlasia, Mazowsza i Kurpi. Podlasiacy
zaprezentowali piesni i melodie z regio-
néw podlaskiego, rzeszowskiego, towic-
kiego, lubelskiego, nowosgdeckiego,
a takze piesni biesiadne.

Konkurs dla dzieci
irodzicow

Barwna Multimedialna Biblioteka dla
Dzieci i Mtodziezy zaprasza do udziatu
w konkursie plastyczno-literackim, ad-
resowanym do dzieci i rodzicow. Zada-
niem rodzicéw jest napisanie recenzji
ksigzki dla najmtodszych, a dzieci —wy-
konanie do niej ilustracji. Prace nadsyta¢
mozna do 10 sierpnia br. Na zwyciezcow
czekaj atrakcyjne nagrody. Szczegbtowe
informacje oraz regulamin dostgpne s3
na stronie www.barwna.mbp.org.pl

ile za ile?
Pozyczka

5000z

kasastefczyka.pl

STEFCZYKA

58 782 93 00, 801 600 100 koszt wg taryfy operatora
* Catkowita kwota kredytu (pozyczki) .lle za ile?": 5000zt, czas obowigzywania umowy:

98 miesigcy, 97 miesigcznych rat réw

nych: 74,88 2t oraz ostatnia, 98. rata: 74,48 2¢, stopa

oprocentowania kredytu w skali roku: 9,99% (zmienna), prowizja 10% tj. 5002, optata
przygotowawcza: 40 zt, rzeczywista roczna stopa oprocentowania: 14,13%, catkowita

kwota do zaptaty: 7877,84 zt, w

m odsetki: 2337,84 zt. Informacje podano na podstawie

reprezentatywnege przyktadu z dnia 9.03.2015r.
Liczba dostepnych dla cztonka pozyczek .lle za ile?"- 1 (jedna). Decyzja kredytowa zalezy

od indywidualnej oceny zdolnoéci kredytowej.



Odurzony
i nieprzytomny

Mieszkaniec Janowa powiadomit bialskie
Pogotowie Ratunkowe o znalezieniu le-
zgcego na ulicy, bez mozliwosci nawia-
zania kontaktu 17-letniego mieszkarica
Easkarzewa, wychowanka Placowki
Opiekuriczo-Wychowawczej w Janowie
Podlaskim, ktorego stan wskazywat na
spozycie alkoholu lub srodka odurzaja-
cego. Nieprzytomny siedemnastolatek
zostat umieszczony na Oddziale Inten-
sywnej Opieki Medycznej Wojewddz-
kiego Szpitala Specjalistycznego. w Bia-
tej Podlaskiej. Ustalono, ze najpraw-
dopodobniej zazyt on jeden z lekéw,
dostepnych bez recepty, ktory — brany
w duzych ilo$ciach dziata jak narkotyk
i prowadzi do zatrucia, a nawet $mierci.
Nastolatek wachat réwniez w celu po-
budzenia gaz z zapalniczki, co czynit juz
w przesztosci.

Smieré pod kotami

Kierowca ciggnika siodtowego po wje-
chaniu z ulicy na teren firmy transporto-
wej najechat na pracownika tego przed-
siebiorstwa, ktéry wpadt pod pojazd
wskutek poslizgniecia si¢ i przewrécenia
si¢ na podtozu z kostki brukowej. W wy-
niku doznanych wielonarzagdowych ob-
razen 35-latek zmart na miejscu. Kieru-

jacy ciagnikiem byt trzezwy.

Plaga pijanych
kierowcow

Tylko jednego dnia, 3 sierpnia br. po-
licjanci bialskiej komendy powiatowej
policji zatrzymali na drogach powiatu:
w Terespolu, Mataszewiczach Duzych,
Podolance, Piszczacu i w Migdzyrzecu
Podlaskim 5 nietrzezwych kierowcow.
Tego samego dnia parczewscy funkcjo-
nariusze zatrzymali nietrzezZwego kie-
rowce autokaru, ktéry w tym stanie za-
mierzat zawiez¢ dzieci na wycieczke,
przed kilkoma dniami za$ radzyriscy
policjanci — pijanego 20-latka, przewo-
230ego 4 pasazerow.

’ .

Les$na plantacja

[ WOHYRT MR s s
Radzyriscy kryminalni zatrzymali 33-let-
niego mieszkarica gm. Wohyni. Mezczy-
zna posiadat przy sobie ponad 130 gra-
moéw marihuany. Policjanci ustalili, ze
uprawia on réwniez rosliny konopi,
ktére posadzit w lesie. Plantacja zostata
zlikwidowana, a jej wiasciciel ustyszat
zarzuty. Posiadanie i uprawa konopi za-
grozona jest karg pozbawienia wolnosci
do lat trzech.

NIEPOKOJ MATKI 0 DZIECI

Los nigdy nie oszczedzat pani Moniki. Dziecinstwo spedzita w domu dziecka. Teraz jej
dzieci trafity do takiej placéwki. Jedna z jej corek uskarza sie na zte traktowanie przez
wychowawcéw. — Bede walczyta o godnos¢ dzieci — zapowiada zdeterminowana matka.

Panig Monike zycie obarczyto ciezkim
bagazem doswiadczen. Jej dzieci za-
brano do placéwki opiekuriczej, bo nie
radzita sobie... i popadta w alkoholizm.
W Domu Dziecka w Komarnie podczas
odwiedzin dzieci spotkata sie z pedago-
giem. Te rozmowy i mito$¢ do dzieci po-
zwolily uzaleznionej kobiecie znalez¢
sity do podjecia terapii.

— Przesztam leczenie, nie pije. Nie po-
wréce do natogu, zalezy mi na dzieciach
—zwierza sig.

Matka regularnie odwiedzata dzieci,
zawsze starajac si¢ o dobry kontakt
z nimi. Decyzja dyrekcji placowki dwoje
dzieci zostato przeniesione do Szach,
a czworka pozostata w Komarnie. Kilka
miesiecy temu jej corka przebywajaca
w Szachach zaczeta uskarzac si¢ na zte
traktowanie przez wychowawcow.

— Dwoje wychowawc6w zngca si¢ nad
mojg corka psychicznie i fizycznie. Sto-

$rodki zaradcze, jakie podejmuje tych
dwoje wychowawcow.

Szukanie pomocy
Swoje zastrzezenia i uwagi skierowata do
radnego miasta, Eliasza Iwana. Prosita

radnego o pomoc, gdyz czuje si¢ bezsilna

wobec tego, co si¢ dzieje; nikt nie chciat jej
nawet wystuchac.

Radny skontaktowat si¢ z MOPS oraz wy-
stosowat pismo z prosbg o interwencj¢ do
bialskiego sadu rodzinnego — o sprawdze-
nie czy dobro dzieci nie jest naruszane oraz
poprosit o wyjasnienie tej kwestii dyrektora
Domu Dziecka w Komarnie, gdyz placowka
w Szachach podlega tej jednostce.
—Sprawa ta budzi niepokdj i musi by¢ wy-
jasniona — stwierdza Eliasz Iwan.
Niestety, po interwencji radnego relacje,
migdzy matka a plac6wka opiekuriczg
jeszcze bardziej si¢ zaostrzyty. Pani Mo-
nika méwi, Ze przez ujawnienie niepra-
widtowosci —ucierpialy jej dzieci.
Bozena Szyc, zastepca dyrektora bial-

Oceny pracujacych w Domu Dziecka

w Komarnie ludzi sa rdzne, czy zatem
problem jaki zostat przedstawiony przez
pania Monike mozna potraktowaé jako
ztosliwosc roszczeniowej matki?

sujg wobec niej wymyslne kary. Bede¢
walczyta o godno$¢ moich dzieci — za-
powiada zdeterminowana matka. Do-
daje, ze jej dzieci sprawiajg problemy
wychowawcze, jednak nie godzi si¢ na

skiego MOKS twierdzi, ze nigdy wcze-
$niej nie wptywaty skargi na pracowni-
kéw i opiekunéw tych placowek. Jednak
przyznaje, ze najczesciej rodzice nie inte-
resuja si¢ losem dziecka oddanego do pla-

fot. freeimages.com

Nie wszyscy najmtodsi majg dziecinstwo ustane rézami

cowki opiekuriczo —wychowawczej. Pani
Monika za$ zawsze miata dobry kontakt
z dzie¢mi.

—Nawet gdy dzieci sprawiajg problemy wy-
chowawcze, to przeciez tam pracujg specja-
lisci, kt6rzy powinni wiedzied, jak zaradzi¢
takim sytuacjom —stwierdza Bozena Szyc.

Dyrektor zaprzecza

— Nie chcg o tym rozmawia. To s3
oszczerstwa. Obszernie odpowiedziatem
na pisma, jakie otrzymatem w tej sprawie
—ucina rozmowe Piotr Malesa, dyrektor
Domu Dziecka w Komarnie.

Stoi murem za wychowawcami, ceni ich
kompetencje i jest przekonany, ze kto§
usituje zdyskredytowac wysitki jakie pro-
wadzi od lat jego placowka. Przekonuje,
ze wielokrotnie wspierat dzieci pani Mo-
niki. Samochéd stuzbowy odwozit je do
domu, aby mogty troche poby¢ z mama.
Na czas pobytu w domu —dostawaty pro-
wiant. Dzieci byly zabierane na atrak-
cyjny wypoczynek. W tym roku wszystkie

otrzymaty promocje do nastepnej klasy,
ajedna z cérek —wyrOznienie.
—Niestety, pani Monika ma postawe rosz-
czeniows, trudno si¢ z nig wspétpracuje
—dodaje dyrektor.
Fakt, kobieta jest pozbawiona subtel-
nego jezyka i zmystu dyplomacji, moze
dlatego, ze zawiodta jg rodzina, bliscy
i spoteczeristwo.
Jednak czy to tylko roszczenia zagubio-
nej matki? Stowa pani Moniki potwier-
dza Dominika, wychowanka tej placéwki.
—Ten wychowawca ( tu pada imi¢ i nazwi-
sko) wyzywat si¢ na nas. Czesto wrzesz-
czat i przeklinat — moéwi Dominika, ktéra
juz opuscita dom dziecka. Dziewczyna do-
daje, Ze pracuj tam réwniez wspaniali lu-
dzie, jak pani Matgorzata czy pani Kasia.
Oceny pracujacych tam ludzi sg rézne,
czy zatem problem jaki zostat przedsta-
wiony przez panig Monike mozna po-
traktowac jako ztosliwos¢ roszczeniowej
matki? ;

AGNIESZKA LUBASZEWSKA

,2Atrakcyjna” wymiana

Kolejna osoba na Podlasiu z powodu swojej
wrazliwosci, a moze naiwnosci, data sie
nabrac stojagcym przy drodze oszustom.

Proceder tego oszustwa w kazdym przy-
padku jest taki sam: stojgcy przy samo-
chodzie cztowiek zatrzymuje przejez-
dzajacych, oferujgc im po nadzwyczaj
korzystnej cenie ztote precjoza, ponie-
waz koriczy mu si¢ paliwo, pieniedzy zas
nie ma, bo wydat lub zostat okradziony...
PisaliSmy o takim przestepstwie przed
miesigcem w artykule ,Wrazliwos¢ czy
naiwno$¢: chciat pomée - stracit”. Do po-
dobnego zdarzenia doszto w Parczewie.
38-letnia kobieta zostata zatrzymana
przez dwdch nieznanych jej mezczyzn,
choé ich pretekst nie byt tak chwyta-
jacy za serce, jak oszusta w Eomazach

(gtodne jakoby i ptaczace w jego samo-
chodzie dziecko).
Jak twierdzili zabrakto im paliwa, a na za-
tankowanie nie mieli pienigdzy. Posiadali
natomiast ztotg bizuterig, ktorg chetnie
wymieniliby na ztotoéwki po korzystnej
cenie. Kobieta przekazata m¢zczyznom
170 z}, dostajac w zamian bransoletke
i pierScionek. Po wymianie mezczyZni
szybko oddalili si¢. Kobieta poniewcza-
sie i zasiggnigciu opinii jubilera zoriento-
wata sig, ze padta ofiarg oszustow. Wow-
czas o zdarzeniu poinformowata dyzur-
nego parczewskiej komendy. Otrzymane
przez kobiete wyroby byly jedynie bez-
wartosciowg podrobka ztotej bizuterii.
1GA

Dekalog kierowcy

PODLASIE

Wedtug danych Komisji Europej-
skiej co piaty pieszy w Unii v
Europejskiej ginie na
naszych drogach,
dlatego Duszpa-
sterstwo Kierow-
céw i MIVA Pol-
ska propaguja
posréd pol-
skich kierow-
cow: ,Dekalog
Kierowcy”.
Jestes kierowcy
na drodze i nie je-
ste$ na niej sam. Po-
nad wszystkim jest Pan
Bog Twoj, wigc zawsze o tym
pamietaj:

1. Nie bedziesz egoista na drodze.,

2. Nie bedziesz ostry w stowach, czy-

nach i gestach wobec innych ludzi.
3. Pamigtaj o modlitwie i uczczeniu

Sw. Krzysztofa, kiedy wyruszasz £

w droge — umiej tez podzig-

kowad.

4. Szanuj pieszych.

b 5. Nie zabijaj —

badZ trzezwy.

6. Zapnij pasy —
bedziesz bez-
pieczny.
7.Nie badz bra-

wurowy w pred-
kosci.

8. Nie narazaj sie-

bie i innych na nie-

bezpieczeristwo.

9. Pomagaj potrzebujacym

na drodze.

10. Przestrzegaj przepisy drogowe, sza-

nuj pracg naszej Policji.

RED.
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TRZYMAIJCIE KCIUKI ZA CINKE

Na poczatku wiosna byt Pi6rek, potem dotaczyta Lotka, i — jak to u bocianéw w naturze —
szybko pojawito sie potomstwo, wsrdd ktérego byta Cinka. Ta historia jednak to nie romans
z pewnym happy endem. Bociany bowiem ciezko walczg o przetrwanie.

W Stawacinku Starym jest bocianie
gniazdo, zasiedlane co roku. Nie by-
toby w tym nic niezwyktego, gdyby
nie to, ze jest nad nim zainstalowana
kamerka internetowa wysokiej jakoSci.
Dzieki sponsorom przekaz z gniazda
»ha zywo” dniem i nocg mozna byto
$ledzic¢ nie tylko w Polsce, ale i na ca-
tym $wiecie (byli goscie z USA, Nie-
miec, Holandii, Wielkiej Brytanii). Na
strong bialskich bocianéw http://bo-
ciany-online.pl/ zagladato dziennie
kilka tysiecy os6b, a w sumie wejs¢ od-
notowano blisko pot miliona! I dodat-
kowo obok funkcjonuje lokalny komu-
nikator, przez ktéry na biezaco mozna
wymieniac si¢ informacjami, zdjeciami
i komentowaé to, co dziato si¢ w bocia-
niej rodzinie. A dziato si¢, dziato...

Trudne poczatki

9 kwietnia do gniazda przyleciat sa-
miec, znany z ubiegtego roku i na-
zwany na forum Piorek. Klekotaniem

Tylko fedennatr

zyta nabrac¢ ciala i sit do pierwszego
lotu w koricu lipca. I wtedy przyszio
wielkie rozczarowanie: po wielkiej bu-
rzy, jaka przeszta nad Biatg

Podlaska 18 lipca wieczorem kamerka
przestata dziata¢! ,Sprawdzitem — ka-
ble s3 OK. Kamera ulegta uszkodzeniu.
Naprawa ze wzgledu na obecnosci mto-
dego bociana w gniezdzie nie jest moz-
liwa. Przepraszam” — napisat opieku-
jacy sie gniazdem Sylwek Kajor.
Forumowicze s3 niepocieszni: ,Mysla-
tem ze zobacze¢ pierwsze loty Cineczki
ijej odlot do Afryki, wielki smutek
mnie ogarnat” — napisat jeden z nich.
Wtasénie w pierwszych dniach sierp-
nia Cinka, by przezy¢, musi opu-
$ci¢ gniazdo na wtasnych skrzydtach
i wzbié si¢ w powietrze. Musi szybko
nauczy¢ sie polowac i zdobywa¢ po-
karm. Musi nauczy¢ sie czujnosci przed
drapieznikami. Wszystko po to, by od-
by¢ od potowy sierpnia proby w lo-
cie pod okiem starszych osobnikow,
ktore zdecyduja, czy ma do$¢ sit, by
przetrwaé miesieczny lot na zimowi-

Zy mtode

bociany, ktore wylatuja
zrodzinnego gniazda, przezywa
pierwszy rok, a dodatkowo
obecnie z powodu suszy

T
Jgti‘;ﬂ; 1

pokarmu

zaznaczyt swojg obecnosé i od razu za-
czat poprawiaé gniazdo. Niestety, byt
sam. Po 10 dniach dotgczyta do niego
mioda samica, ktorej nadano imi¢
jak poprzedniczce — Lotka. Ich zaloty
szybko okazaly sie skuteczne, od 28
kwietnid do 2 maja Lotka ztozyta trzy
jaja. Miesigc p6Zniej wykluty si¢ mate
bocianki.

Niestety, perspektywy dla bocianow
w tym roku bardzo trudne — susza!
Cho¢ bociany maja taki nad Krzng pod
skrzydtami, to owadéw, dzdzownic,
gryzoni i kretéw duzo mniej niz zwy-
kle. Doroste ptaki mocg instynktu wie-
dziaty, ze nie wykarmig catego przy-
chéwku. Z tréjki maleéw pozostat na
poczatku czerwca tylko jeden ptak:
uznany za samice, nadano jej na fo-
rum nieoficjalne imi¢ Cinka (od Sta-
wacinka). Cinka, ktérg rodzice karmili
pig¢ — sze$¢ razy dziennie, poili, chro-
nili skrzydtami przed storicem, wia-
trem i deszczem, rosta jednak powoli.

Forumowicze trzymali kciuki, by zdg-

my

Iniej niz zwykle

)

sko w Afryce, gdy dziennie trzeba po-
kona¢ $rednio 200 kilometréw. Jesli
Cinka wyruszy w dalekg podroz, cze-
kajg ja niebezpieczenistwa: walka z lo-
dowatym wiatrem, lot nad piaskami
Synaju i Sahary. Wielkim wrogiem jest
tez cztowiek. Nie od dzi§ wiadomo, ze
w Syyiii Libanie do lokalnych rozrywek
nalezy strzelanie do wszystkich przela-
tujgcych ptakéw. Jesli Cinka doleci na
mokradta nad Nilem w Etiopii, Suda-
nie i na sawannach Kenii czy Tanzanii,
spedzi tam dwa miesigce. Gdy i tam
uniknie drapieznikéw i ktusownikéw,
to instynkt kaze jej wybraé si¢ znéw
w wyczerpujacy lot na péinoc, liczacy
6 — 7 tys. kilometréw. Jesli przyleci do
nas na przetomie marca i kwietnia be-
dzie wielky szczesciarg: tylko jeden
na trzy mtode bociany, ktére wylatuja
z gniazda, przezywa pierwszy rok...
Trzymajmy wigc teraz wszyscy kciuki
za Cinke, Piorka i Lotke — wracajcie
szczesliwie!

SEK

Bociany w konicu sierpnia wyrusza w trwajacy miesiac lot na zimowiska w Afryce

fot. freeimages.com
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Malarstwo
Jolanty KuS§mierz

| BIALAPODLASKA =~ = = |

Galeria Podlaska zaprasza w pigtek 7
sierpnia o godz. 18 do swej siedziby
przy ul. Warszawskiej 12 na wernisaz
wystawy malarstwa Jolanty Kusmierz.
Artystka mieszka i pracuje w Wisz-
nicach. Jest cztonkiem stowarzysze-
nia nauczycieli-plastykow w Lublinie.
Uprawia malarstwo olejne i rysunek,
interesuje sie rowniez grafika i foto-
grafig portretows.

Gminne
Swieto Plonéw

PISZCZAC e

W niedziele 9 sierpnia w Piszczacu od-
bedzie si¢ Gminne Swigto Plonéw. Do-
zynki rozpoczna sie uroczysta mszg Sw.
w parafialnym Kosciele Podwyzszenia
Krzyza Sw. o godzinie 12. W programie
uroczystosci: wystepy zespotéw ludo-
wych i zabawa z didZejem. Impreze
zakoriczy o godz. 20 wystep zespotu

" ,Hoyraky”. Wsr6d dodatkowych atrak-

cji — wystawa poplenerowa ,Sladami
Bazylego Albiczuka — Natura Mojg Mi-
toscig” oraz stoiska z kulinariami kot
gospodyn.

Przedsigbioi'stwo Energetyki Cieplnej
Sp. zo.o. w Biatej Podlaskiej

INFORMUJE

Ze w zwiazku z pracami remontowymi prowadzonymi
w budynku cieptowni K-1 przy ul. Orzechowej oraz na miejskiej
sieci cieptowniczej planowana jest przerwa w dostawie ciepta
od godziny 00:00 w dniu 18 sierpnia 2015 r. (pétnoc zdnia 17 na 18
sierpnia 2015 r.) do godziny 22:00 w dniu 21 sierpnia 2015 r.
W tym czasie na terenie catego Miasta Biata Podlaska
nie bedzie dostarczana ciepta woda.

Dotozymy wszelkich staran zeby planowany zakres prac wykonac w jak
najkrotszym czasie i skroci¢ czas trwania przerwy. Dostawy ciepta bedg -
wznawiane sukcesywnie dla poszczeg6lnych regionéw Miasta, 0 czym in-
formowac bedziemy na naszej stronie internetowej www.pecbp.pl.

Przepraszamy za utrudnienia wynikajace z przerwy w dostawie cieptej wody.
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GOSCIE Z DALEKIEGO WSCHODU

Juz od kilku lat Juliopol — niewielka wies w gminie Siemien — jest statym punktem na mapie chifiskich pielgrzymek.
Dlaczego wtasnie te miejscowos$¢ odwiedzajg? Z Julipola pochodzi misjonarz oblat Maryi Niepokalanej — Stawomir
Kalisz, ktory od dziewietnastu lat jest proboszczem parafii Sw. Alfreda w Hongkongu.

Do rodzinnej miejscowosci ojca Stawo-
mira przybyto czterdziestu chiriskich
pielgrzymow. W niedzielne potudnie
uczestniczyli wraz z mieszkaricami Ju-
liopola w mszy $w., ktérej przewodni-
czyt ks. Krzysztof Marszatek. Msza od-
prawiona zostata i kazanie byto wy-
gtoszone w dwoch jezykach: polskim
i kantoriskim. Po nabozeristwie ,Stowa-

wszyscy koniecznie chcieli zobaczy¢
moje rodzinne strony. I tak sie zaczeto.
Teraz, gdy wioze jakakolwiek grupe —to
nie omija si¢ Juliopola. Juliopol stat si¢
centrum pielgrzymkowym, zwtaszcza
dla Chiriczykéw z Hongkongu — powie-
dziat ojciec Stawomir Kalisz.

A jak podoba si¢ Chiriczykom nasz oj-
czysty kraj? O tym opowiedziata nam
dyrektor szkoty w Honkongu, ktéra
w Polsce jest juz po raz trzeci.

— Gdy po raz pierwszy
organizowatem w Chinach grupe
pielgrzymkowa, to wszyscy
koniecznie chcieli zobaczy¢ moje
rodzinne strony. | tak sie zaczeto
- wspomina o. Stawomir Kalisz.

rzyszenie Przyjaciét Wsi Juliopol” przygo-
towato dla swych gosci uroczysty obiad,
adzieci i mtodziez — czg$¢ artystyczna.

Juliopol - Zelazny punkt wizyt w Polsce
—Gdy po raz pierwszy organizowatem
w Chinach grupe pielgrzymkows, to

— Bardzo lubi¢ wracac do Polski, po-
niewaz jest pigkna. To katolicki kraj.
Dla nas jest to §wiadectwo wiary
i niesamowite przezycie, gdy mo-
zemy modli¢ sie w polskich ko$cio-
tach. Macie takze bardzo dobrg kuch-
ni¢, a najbardziej smakuje mi polska

fot. llona Gabrylewicz

Monica Lay Kit Yee jest w Polsce
po raz trzeci. Chwali sobie polska
kuchnie, a najbardziej — nasze wedliny

kietbasa — powiedziata pani Monica
Lay Kit Yee.

Dzigkuja rodzicom o. Stawomira
Chiniscy pielgrzymi odwiedzajg Julio-
pol, aby podzigkowac¢ rodzicom ojca
Stawka za to, ze pozwolili mu wyje-
chaé z Polski, aby mogt peinié¢ postuge
w oddalonym o setki tysiecy kilome-
tréw Hongkongu.

Praca misyjna w Chinach jest trudna,
nie tylko ze wzgledu odmienng kulture.
- Jezyk ma dziewig¢ tonow. Mowiac
w innym tonie — kazda sylaba znaczy
co$ innego. Dodatkowg trudnoscia jest

Historia obrazu Matki Bozej
Kodenskiej. Zdjecia w Watykanie!

Tworcy ,Btogostawionej winy" przeniesli sie do Watykanu. W Stolicy
Piotrowej powstajg wtasnie kolejne fragmenty dzieta, ktére rozstawi
Potudniowe Podlasie. Olbrzymia produkcja doszta do skutku dzieki
zaangazowaniu senatora Grzegorza Biereckiego.

»Blogostawiona wina” to petna rozma-
chu opowie$¢ o wydarzeniach z sie-
demnastowiecznej historii Potudnio-
wego Podlasia. Scenariusz oparto na
ksigzce Zofii Kossak-Szczuckiej pod
tym samym tytutem. Film przedstawia
prawdziwe, oparte na historycznej do-
kumentacji dzieje obrazu Matki Bozej
Kodeniskiej.

Osig dzieta s3 wydarzenia z 1631 roku,
kiedy ksigze Mikotaj Sapieha, po swoim
cudownym ozdrowieniu, ,porywa”
z Rzymu obraz Madonny Gregoriani-

skiej. Skarb trafit do Kodnia, a magnat
zostat wyklety przez papieza. Historia
posiada jednak szczesliwe zakoricze-
nie: Sapieha ukorzyt si¢ przed papie-
skim majestatem, odbyt pokutng piel-
grzymke do Rzymu i zostat przywré-
cony do task Kosciota. Wewnetrzny
dramat bohatera, jego przemiana
i szczera, zywa wiara skladajg si¢ na
duchowy wymiar ,Blogostawionej
winy”.

Rezyserem filmu jest Przemystaw Hau-
ser, znany m.in. z doskonatego serialu
»Metr od $wigtodci”, opowiadajgcego
o0 przyjazni §w. Jana Pawla II z papie-

skim fotografem, Arturo Marim. Ekipa
filmowa niedawno goscita w Kodniu,
gdzie powstawaly sceny narracji pro-
wadzonej przez red. Marka Zajaca, zna-
nego z telewizyjnego programu , Mig-
dzy niebem a ziemig”. Teraz filmowcy
goszcza w Watykanie, gdzie powstajg
zdjecia przedstawiajace ,uprowadze-
nie” obrazu oraz inne rzymskie epi-
zody z zycia Mikotaja Sapiehy. To juz
jeden z ostatnich etapéw pracy nad
.Blogostawiong wing”. Jak informuja
producenci, film powinien by¢ gotowy
we wrzesniu. -
ATLW
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Chinscy pielgrzymi odwiedza réwniez Czestochowe, Krakéw, zachodnia Polski,

Berlina i Essen

to, Ze inaczej si¢ moéwi, a inaczej pisze
- stwierdza misjonarz.

Chiny to gtéwnie kraj ateistow bgdz
wyznawcow buddyzmu, kos$cioét
w Hongkongu rozwija si¢ jednak bar-
dzo preznie, mimo réznych trudnosci.
— Co roku okoto 4 tys. dorostych oséb
przyjmuje chrzest. W Hongkongu jest
obecnie ponad p6t miliona katolikow
na 7,5 mln mieszkaficéw. Misjona-
rze nie mogg pracowa¢ oficjalnie jako
ksigza. Pracujemy w réznych zawo-
dach — méwi ojciec Stawomir. — Ko-
$ciét jest bardzo kontrolowany przez
wiadze $wieckie. Poza budynkiem ko-

$ciota nie mozna prowadzi¢ ewangeli-
zacji ani katechizacji — dodaje misjo-
narz.
Chiriscy pielgrzymi poza rodzinng
miejscowoscig ojca Stawomira odwie-
dzg jeszcze Czgstochowe, Krakow i za-
chodnig Polski. Stamtad udadzg si¢
do'Berlina i Essen, poniewaz ko$ciot,
w ktérym pracuje misjonarz Stawomir
Kalisz zostat ufundowany przez tam-
tejszg diecezje. Chiriscy katolicy chcg
podzigkowac biskupowi za wybudowa-
nie czterdziesci lat temu §wigtyni $w.
Alfreda w Honkongu.

ILONA GABRYLEWICZ

& SKOK ;
ubezpieczenia
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CZARNA DZIURA NA MLECZNE.) DRODZE

Z produkcja mleka jest dzi$ jak w aforyzmie Stanistawa Jerzego Leca: ,Kiedy znalaztem sie na dnie, ustyszatem
pukanie od dotu”. Na gtowy producentéw mleka zte wiadomosci sypig si¢ jak z czarnego wora: niepowstrzymany
spadek-cen skupu mleka na rynku przy braku jakichkolwiek dziatan interwencyjnych, konieczno$¢ ptacenia unijnych

kar za nadprodukcje w poprzednim roku oraz rysujaca sie katastrofa z paszami na skutek suszy.

Zima wydawato sie, ze z cenami gorzej by¢
nie moze. A tu cena skupu mleka spada
ispada; mleczarnie ptac rolnikom nawet
170 groszy za litr. Marne to pocieszenie,
ze na Potudniowym Podlasiu i tak ceny
skupu, jak podaje Polska Federacja Ho-
dowcéw Bydta i Producentéw Mleka, na-
leza do najwyzszych w kraju. Co z tego, ze
polski rolnik cierpi tak samo jak francuscy
farmerzy, ktorzy w Normandii wyszli na
drogi, by upomnie¢ sie o pomoc od pari-
stwa? Prezydent Francji z miejsca obiecat
im miliard euro dofinansowania, a u nas...
Szkoda gadac!

Unia odleciata

Na nic zdaly si¢ wnioski i monity paristw
cztonkéw UE u progu lata o pilng inter-
wencje na rynku mleka, ktéry w catej Eu-
ropie przezywa katastrofalne zatamanie.
Na nic zdat si¢ na poczatku lipca wspolny
wniosek Polski i Czech o ,wprowadze-

Unia Europejska” —no, kompletny odlot!

Minat miesigc, , polityka prorynkowa” i hu-
mor komisarza Hogana majg si¢ $wietnie,
ale Copa i Cogeca — europejska organiza-
cjazrzeszajaca rolnicze zwigzki zawodowe
i organizacje spétdzielcze —bije na alarm!
Podczas ostatniej narady nt. rynku mleka
UE stwierdzono, Ze sytuacja ,bardzo sie
pogorszyta” od poczatku lipca. Ceny skupu
s3 znacznie nizsze niz koszty produkcji
iwciaz spadajg. Wielu producentéw mleka
w calej Europie znajduje si¢ teraz w kry-
tycznej sytuacji finansowej i bedzie mu-
siato zarzuci¢ dziatalnos¢ do zimy, jezeli
Bruksela nie podejmie dziatari nadzwy-
czajnych, a tylko one mogg poméc w sy-
tuacji, gdy blisko 90 proc. produkcji mleka
trafia narynek wewnetrzny UE. Copai Co-
geca proponuje Komisji Europejskiej, aby
przyspieszyta wyptacanie ptatnosci bezpo-
Srednich jeszcze przed 1 grudnia, oraz zeby
zapewnita, ze 700 milionéw euro z kar za
przekroczenie kwoty 2014/2015 wroca do
sektora, by pomoc rolnikom w rozwig-

Juz teraz widac rosnacy naptyw zwierzat do
rzezni, co zreszta natychmiast odbito si¢ na
cenach skupu bydta. Ale pytanie zasadnicze
brzmi: z czego odbudowaé w przysztosci stado,
ktdre dzis trzeba przeznaczy¢ pod néz?

nie instrumentéw stabilizujacych rynek
mleka”, czyli— méwige po ludzku —pod-
niesienie ceny interwencyjnej produktow
mlecznych, bo obecne s3 kompletnie nie-
atrakcyjne. Unijny komisarz ds. rolnictwa
Phil Hogan nie zgodzit si¢ na takie dziata-
nia, argumentujac, ze bytby to ,zty sygnat
w polityce prorynkowej, jaka prowadzi

zaniu problemu braku ptynnosci finan-
sowej. Z postulatem pilnych dziataii na
rynku mleka w koricu lipca wystapita tez
reprezentacja Parlamentu Europejskiego.
Dotek dotkéw, a co dalej...

By¢ moze kompletna pasywno$¢ komisa-
rza Hogana ma swoje Zrodto w analizach,

ktére méwia, ze obecny kryzys to nieunik-
niony efekt skokowego wzrostu produk-
¢ji po zniesieniu 1 kwietnia w Unii Euro-
pejskiej systemu kwot produkcji mleka.
Na to natozyty sie niskie poziomy cen
mleka i przetworéw mlecznych na swie-
cie spowodowane niepewnoscia, ile su-
rowca z Europy péjdzie na miliardowym
rynku Chin, ogromne zapasy przetworow
wmlecznym mocarstwie, jakim jest Nowa
Zelandia oraz trwajgce rosyjskie embargo
na import zywnosci z UE. W rezultacie
ceny mleka ijego przetworow w 2015 roku
53 mniej wigcej 0 30 proc. nizsze niz w 2014
roku! A na dodatek do tych perturbacji do-
chodzi w najnizszej fazie rynkowego cy-
Kklu koniunkturalnego. Moze to oznaczad,
ze mleczny dotek cenowy przypadnie na
jesieri tego roku, a potem ceny zaczng sie
odbijaé.

Marne to pocieszenie dla producentéw
mleka w Polsce, ktérym ,rosa oczy wyje,
nim storice wzejdzie”. Bo zte wiadomosci
sypia si¢ dzi$ na nich jak z czarnego wora,
apowazne problemy —nawarstwiajg. Nasi
producenci zastanawiajg sie, jak dotrwac
dojesieni, a nie —jak jesieni przetrwac...

Kary iplaga suszy

Biezace dostawy mogg sprzedawac po ce-
nach ponizej 50-60 procent kosztow pro-
dukgji. Jak w takim razie zachowa¢ ptyn-
nosci finansowq? Przez ostatnie kilkana-
$cie miesiecy, gdy od lata 2014 zaczat si¢
dramat ze zjazdem cen, gospodarstwa
zuzyly nadwyzki finansowe, oszczedzaé
nie ma juz na czym, a na glowe sypig sie
kolejne ptatnoéci. I nie chodzi tu nawet
o odsetki kredytéw inwestycyjnych, ktére
zaciggnely przewaznie najbardziej dyna-

miczne i nowoczesne gospodarstwa, ale -

przede wszystkim o konieczno$¢ uregulo-

wania wysokich kar za przekroczenie kwot
mlecznych. Jak podaje Polska Federacja
Hodowodw Bydta i Producentéw Mleka,
kary za przekroczenie kwoty mlecznej
w ostatnim roku kwotowym 2014/2015 za-
ptaci okoto 70 tysiecy gospodarstw, czyli
prawie potowa producentéw mleka w Pol-
sce, a kara moze wynies¢ ponad 70 groszy
za kilogram —w skali kraju bedzie to 200
min euro. Cho¢ te ptatnosci roztozono na
trzy raty do 2017 roku, to nawet ta pierw-
sza rata jest w obecnej sytuacji drastycz-
nym obcigzeniem...

Jednak najdotkliwszy cios przychodzi na
hodowcéw bydta mlecznego latem, gdy
ujawnily sie w peni skutki suszy. , Juz wia-
domo, ze susza doprowadzita do catkowi-
tego braku IT i Il pokosu siana i zaczyna
brakowac paszy objetosciowej, choé prze-
ciez pétnocna czes¢ Lubelszczyzny nie
zostata dotknieta susz3, tak jak centralne
izachodnie regiony Polski” — martwi si¢
Edward Jarmoszuk, przewodniczacy Rady
Powiatowej Lubelskiej Izby Rolnej w Ra-
dzyniu Podlaskim.

Pastwiska w znacznej mierze wyschty.

Tylko czesciowo sytuacje moga uratowaé
miedzyplony wysiane po zbiorze zb6z,
przeznaczone na kiszonki.

Stado pod néz?
Sytuacja zmusza hodowcéw do urucha-
miania zelaznych rezerw pasz, ktore miaty
czekaé do sezonu zimowego, bo siana nie
da si¢ niczym zastgpi¢. Chyba, ze ma si¢
pienigdze na zakup pasz na rynku. Ale
wiasnie gotowka jest tym, czego hodow-
com bydta mlecznego najbardziej dzis bra-
kuje...
Nadchodzi wigc nieuchronnie czas, ze -
dla wielu hodowcéw alternatywa stato
sie, méwiac eufemistycznie, zredukowa-
nie czesci stada mlecznego, chod jego bu-
dowanie zajeto lata i pochioneto majgtek.
Znaszych informacji wynika, ze juz teraz
widaé rosnacy naptyw zwierzat do rzezni,
o zresztg natychmiast odbito si¢ na ce-
nach skupu bydta.
Ale pytanie zasadnicze brzmi: z czego od-
budowac w przysztosci stado, ktére dzi§
trzeba przeznaczy¢ pod n6z?

SEK

JANUSZ SZEWCZAK
Gtowny ekonomista SKOK

ydaje sig, ze odchodzqca

powoliw polityczny nie-

byt, a rzqdzqca od oSmiu lat

PO, jak i byty juz prezydent
B. Komorowski, momentami spra-
wiajq wrazenie i zachowujq sig jak
kolonialna armia, ktéra wycofuje
sie z podbitego, ograbionego terytorium,
zostawiajqc za sobq zaminowane pola,
drogi i mosty, zastawiajqc nastgpcom
putapkii miny z op6znionym zaptonem.
To przede wszystkim mina; zadtuze-
nia publicznego, dtugu zagranicznego,
niewydolnych i coraz bardziej niespra-

wiedliwych sqdéw, dogorywajqca

LM WA 28 RUCHOME IS e 58 o0 1 s MR, == e e
Pierwsi na taSmach, pierwsi na listach

czyli PO-nas, chocby Potop

stuzba zdrowia, wielka emigracja ludzi
mtodych i prawdziwe piramidy w sys-
temie ubezpieczeniowym i bankowym.
Warto wigc przypomniec, zaréwno
urzednikom premier E. Kopacz z KNF-

u, jak i bytemu bankowcowi, dzi§ MF

M. Szczurkowi, Ze owe grozne piramidy
finansowe na kwoty juz od 300 do nawet
500 mld zt pietrzq sie, nie w sektorze
SKOK-6w, ale wtasnie w zagranicznych
firmach ubezpieczeniowych i bankach.
Wtzw. kredytach frankowych to zadtuze-
nie wynosi juz blisko 150 mld z¢, z tytutu
oszukariczych praktyk dla 4-5 mln Pola-
kéw, w ramach tzw. polisolokat, to juz
kwota ok. 50 mld zt, z tytutu podstepnych

opgji walutowych dla przedsigbiorstw ok.
20 mld zt, z tytutu marnotrawstwa, usta-
wianych przetargéw, jak i zwyktych
przekretéw przy budowie drég i auto-
strad w kwocie 20-30 mld zt, z tytutu
przemytu towaréw akcyzowych w tym
alkoholu, papieroséw i paliw w kwo-

cie co najmniej 5 mld zt rocznie, co przez
8 lat rzqdéw koalicji PO-PSL daje tqczng
kwote ok. 40 mld zt. Z tytutu za$ niele-
galnego drenazu finansowego z Polskina
rzecz zagranicy, wedtug organizacji Glo-
bal Integrity w kwocie ok. 10 mld doL.
rocznie przez 8 lat rzqdéw tej koali-

gji kosztowato nas kolejne 320 mld zt.

A, jakby te tqczne 500 mld ¢, ktére

kosztowato nas 8 lat rzqdéw PO-PSL to
byto za mato, to wtasnie MF M. Szczurek
pozyczyt kolejny blisko Imld euro z Banku
Swiatowego, wspomagajqc budowe
«Piramidy Zadtuzenia Polski", ktérq tak
dzielnie, przez ostatnie lata budowat
~Sztukmistrz z Londynu” MF J. V. Rostow-
ski. To byto 8 lat traktowania paristwa
polskiego, jak tupu wojennego, co tak
trafnie swego czasu ujeta, byta juz radna
PO na Slgsku. To jest wtasnie ta naj-
wieksza afera 25-lecia; 8 lat rzqdéw
ugrupowania politycznego, ktére w tej czy
innej formie wyjqt nam z polskich
portfelii wspélnego skarbca, bli-

sko 500 mld zt. Jak twierdzi postanka

POz Lubuskiego z List PO wycinani sq
eksperci, bo partig ta przegra wybory.
Tym bardziej wigc obecna opozycja - PIS
bedzie potrzebowaé wielu ekspertéw, bo te
wybory wygra. Wyzwar, zaréwno dla
nowego prezydenta A. Dudy, jak i dla
nowego rzqdu PIS bedzie mné-

stwo i bedq one ogromne. Rozminowanie
tych zaminowanych p6l potrwa i moze
pochtonqé ofiary. Naprawié zdemolo-
wane i zdemoralizowane paristwo i jego
instytucje, odzyskaé¢ zrabowany i zde-
wastowany majqtek narodowy w tym
bankiisieci handlowe czy uporzqd-
kowaé spétki Skarbu Paristwa, nie
bedzie prostym zadaniem. Po tych

8-miu latach szkodliwych rzqdéw PO-
-PSL nasuwa sig pytanie, czy tonqca
dzi$ ekipa, wozqca za sobq stoty i krze-
sta nigdy nic nie potrafita, tak mocno
odleciata czy zrobita to z petnym
rozmystem i premedytacjq.
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ZAPOMNIANY SMAK WSI

Trudno uwierzy¢, ale niewiele ponad p6t wieku temu podlaska wies
byta samowystarczalna: do sklepu chodzito sie po zapatki, sol, cukier,
‘nafte do lamp — bo elektryfikacja skonczyta sie dopiero w latach 60

— tych ubiegtego wieku —i... wymiane informacji. Praca w obejSciu
zaczynata sie o Swicie, a konczyta — po zmierzchu. Obecnie trwa
krocej, ale czy rolnikom naprawde zyje sie lepiej?

To jak obecnie wyglada praca na wsi, to
efekt zmian, jakie nastapity w zwigzku
zmechanizacjg rolnictwa, poprawa trans-
portu i specjalizacjg produkcii.

Dawniej wie$ byta samowystarczalna. Je-
dyne produkty, ktére kupowano to pier-
wotnie s6li przedmioty z metalu, cho¢ te
ostanie byty wytwarzane przez kowali.
W XIX wieku doszty do nich nafta, odziez
iobuwie.

Wies$ zyla rytmem wyznaczanym przez
prace polowe. Jak wygladato to zycie? Przy-
patrzmy mu si¢ — wzorem Wiadystawa
Reymonta —przez pryzmat porroku.

Na przednéwku

Wiosna kojarzy wspotczesnym nadzwy-
czaj pozytywnie: odzywamy po zimie, od-
radza si¢ przyroda, pojawiajg si¢ pierwsze
kwiaty. Dla niegdysiejszych mieszkaricow
wsi byt to okres najtrudniejszy, zwtaszcza
tzw. przednowek, czyli pierwsze wiosenne
miesigce. W tym czasie koriczyly si¢ zma-
gazynowane warzywaiowoce, bywato, ze
czescé zabezpieczona w tzw. kopcach pod
wplywem zmieniajacej si¢ pogody i wil-

Z 0b0r, stajni i chlewow, tadowano na woz
irozrzucano na polach, réwniez recznie.

Ziemie orano jednoskibowym, zelaznym
plugiem, ktéry zastapit uzywane wcze-
$niej drewniane badz okute radto, cig-
gniete przez woty, a pozniej — konie. Po
orce czgsto bronowano, pierwotnie drew-
nianymi, péZniej zelaznymi bronami. Ta
czynno$¢ w porownaniu do poprzedniej
byta by¢ moze 1zejsza, ale rownie praco-
chionna. Do tego dochodzit siew zb6z
jarych, wysadzanie rozsad warzyw oraz
sadzenie ziemniakow. Ogrody przekopy-
wano recznie, tylko w przypadku wiek-
szych stosowano orke. Ten typ gospodarki
dominowat az do lat 60-tych XX wieku,
gdy zwierzeta pociagowe powoli zastgpo-
wac zaczely traktory.

Czas mierzono w specyficzny sposob. Nie
stosowano kalendarza swieckiego, lecz—
koscielny. Dni $wigtych wyznaczaty kolej-
no$é prac, stad stosowane do dzis powie-
dzenia: ,na Grzegorza idzie zima do mo-
rza” czy ,zimna Zoska”.

Sianokosy wymagaty skoncentrowania
w krotkim czasie wielu sit. Trzeba byto
trawe skosic, po czym kilkakrotnie obra-
cac, by wyschta. Wysuszone siano skla-

Wybitny aktor Wactaw Kowalski - niezapomniany
Kazimierz Pawlak z filmu ,Sami swoi" i jego
pozniejszych kontynuacji - wychowat si¢ w Gnojnie,
koto Konstantynowa. By¢ moze dlatego jego
kreacja jest tak sugestywna, plastyczna, barwna,
prawdziwie polska, a nade wszystko ... - podlaska.

goci ulegta zepsuciu. Byt to dla rodzin
niezamoznych gospodarzy okres nie-
dojadania W codziennej diecie domino-
waly te same produkty: kasze, ziemniaki
ithuszcz, urozmaicone z rzadka kiszonymi
ogoérkami, kapustg, burakami oraz prze-
tworami mlecznymi. Bywato jednak i tak
—ito weale nierzadko — Ze na stole poja-
wiata si¢ lebioda

Obecnie mamy telewizory, internet, tele-
fony komoérkowe, nowoczesne panstwo,
wspoIng Europe. Dlaczego w takim razie
tyle polskich dzieci — méwigc delikatnie
~nie dojada?

Wiosna to to takze przygotowywanie pol
pod uprawy. Czesto wezesng wiosng —
jeszcze przed orka —nawozono pola obor-
nikiem. To réwniez byta praca niezwykle
zmudna i cigzka: wyrzucano go widtami

dano w tzw. kupki, by nastepnie zwiez¢
je do stodoty lub tworzy¢ stogi: odkryte,
z umieszczonym w srodku grubym kot-
kiem lub oparte na specjalnej konstruk-
cji dachu.

Zniwa

Lato to okres zdominowany przez naj-
wazniejsze prace polowe, czyli zniwa.
Dzi$ praktycznie prawie tego nie widac.
Wijedzie kombajn na pole: skosi zboze
i je wymtéci. W zaleznosci od wielkosci
areatu trwa to maksymalnie do dwoch —
trzech godzin. Dawniej byta to zmudna
praca. Pierwotnie zboze koszono sierpami
(dzi$ znanymi chyba tylko z godta bytego
ZSRR) uwazajgc, ze uzywanie kosy pro-
wadzi do wysypywania si¢ ktoséw. Kosa
wyparta sierp dopiero w XX . Ze skoszo-

nego zboza tworzono snopki wigzane
tzw. przewigstami, wykonanymi z tej sa-
mej stomy. Pewnym unowoczesnieniem
byto wprowadzenie w XIX wieku kosia-
rek konnych, ale drobni podlascy rolnicy
mogli pozwoli¢ sobie na ich zakup do-
piero w latach 60-tych ubiegtego wieku.
Do tego czasu musieli wypozyczac je od
zamozniejszych w zamian za odrobek —
prace na ich polach.

Snopki ustawiano w kupki po 12 —16. Po-
tem zwozono je do stodoty, gdzie ukla-
dano je razem z ziarnem, by sukcesywnie
midcic zbior cepami. Dopiero w ubiegtym
wieku zaczeto wspomagac sie w tej czyn-
nosci maszynami, z pomocg ktérych mi-
cono za jednym razem caty zbior.

Stom¢ magazynowano w stodole; nie
tylko jako podsciotke dla zwierzat, ale
i materiat na dachy, czyli strzechy. Ostat-
nimi czasy to nie tylko modne, ale wrecz
ekskluzywne (i bardzo kosztowne) pokry-
cie dachowe.

Stosowanie maszyn do mtocki spotykato
sie jednak z oporami. Jak to powiedziat
dosadnie Kazimierz Pawlak w niezapo-
mnianym filmie ,Sami Swoi”: wymyslili
te durackie maszyny, bo sity w rencach
nie mieli... Po zniwach znowu orano pole
isiano zboze ozime.

Rég obfitosci

Jesieri byta na wsi okresem obfito$ci.
Wtedy to sprzatano z pola warzywa, a od
XIX wieku rowniez ziemniaki. Pierwot-
nie pracg wykonywano recznie pomocg
motyczek. W latach péZniejszych stoso-
wano kopaczki konne. Warzywa i czes¢
ziemniakéw przechowywano w specjal-
nie dostosowanych piwnicach przykry-
tych warstwg ziemi. Byly to najczgsciej
budowle z drewna, rzadziej murowane.
Reszte umieszczano w kopcach niedaleko
gospodarstwa. Zima, mimo ze wydawata
sie okresem spokojnym, z tej chocby ra-
¢ji, ze nie wykonywano wigkszych prac
w polu, byta réwniez bardzo pracowita.
Woéweczas $cinano drzewa nie tylko na
opat, ale i materiat budowlany.

Z racji $niegu i lodu, ale i twardej ziemi,
tatwiej,byto wywozic je z lasu. Jednak
nie tylko z tego powodu wtedy to czy-
niono. Drzewa $cinano zimg, gdy zeszty
znich soki, wtedy byto najwarto$ciowsze
jako przyszly materiat budowlany - takie
obowigzywaty wowczas zasady. Brano je
z lasu, korowano, by dtuzyca nie zacz¢ta
gnic i pieczotowicie suszono w natural-
nych warunkach przez wiele lat; nie dla
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Sadzenie ziemniakéw

siebie—dla swoich wnukéw!!! Nie byty do
jednak jedyne czynnosci do wykonania...

Czas to pieniadz

Dochodzit do nich znéj codziennych
rob6t: ranny i wieczorny udéj, karmie-
nie trzody, rabanie drewna na opat, no-
szenie wody ze studni, gotowanie, pie-
czenie chleba, konserwowanie migsa,
pranie reczne kijanka nad rzeka, a poz-
niej na tarze i wiele, wiele innych. Czes¢
z nich miata podobny rytm jak praca
w polu, nie byly jednak az tak zalezne
od pogody. Stad, przy takim rytmie prac,
sprawdzato si¢ powiedzenie: czas to pie-
nigdz. Tego czasu zawsze byto za mato.
Znacznie mniej niz teraz. Kobiety wiec
rwaly zimowymi wieczorami gesie pie-
rze na pierzyny, przerabiaty wetng na ko-
towrotkach, tkaty... MezczyZni naprawiali
narzedzia. A gdy starsi poszli spa¢ —mto-
dziez gromadzita si¢ na ,wieczorynkach”:
$piewano wtedy, tariczono przy napredce
skleconej orkiestrze, bawiono sig, ale nie

tylko... Dzigki madrosci, ktorg tej mio-
dziezy wpoili rodzice, zyjemy dzi$ w wol-
nym kraju. Wtedy nie byto TV.
Przedstawiony powyzej charakter Zycia
wiejskiego to juz przesztosé. Cos, co jesz-
cze niedawno byto zwyktym widokiem:
stodoty petne stomy, stogi siana na tgkach
idomy kryte strzechg —to dla miodych Iu-
dzi egzotyka rodem z innego $wiata.
Starsi jednak za tym $wiatem tesknig,
choé nie musz3 juz dzieli¢ si¢ na tych, kt6-
rzy przedkiadali mleko prosto od krowy
itych, ktorzy pili je dopiero po schtodze-
niu w studni. Jeden z nich, ktory skoriczyt
jedynie szkote podstawowg, powiedziat
mi niedawno, nalewajac mleko do kub-
kow: taki ten $wiat, jakie to mleko -z kar-
tonu albo plastikowej butelki,
Pozostawiam Paristwa z pytaniem: to kon-
statacja rolnika czy filozofa. Bo o Czlo~
wieku ten §wiat zapomniat juz dawno,
krecac sie w swoim chocholim tarficu po-
goni za kasg.

WOJCIECH LOCHENSKI

ki Publicznej w Biatej Podlaskie;

fot. ze zbiorow Miejski



Cukiniaw CIESCIE

Cukinia i kabaczek to jedno i to samo warzywo.
Réznia sie tylko stopnie dojrzatosci Cukinia
jest mtodym warzywem, ktore mozna jeS¢ w
catosci ze skorka. Kabaczek natomiast nalezy
pozbawié i skorki i tykowatych gniazd nasien-
nych. Z cukinii mozemy przygotowa¢ btyska-
wiczna, delikatng satatke. Wystarczy pokroié
jaw bardzo cienkie plasterki (razem ze skorka),
dodacé spora gars¢ Swiezej kolendry i pola¢ de-
Likatnym sosem na bazie soku z imonki (badz
cytryny) z dodatkiem tyzki miodu i startego na
tarce obranego imbiru, a catos¢ posypac upra-
zona na patelni spora garsciq sezamu. Dzi$ jed-
nak bardziej skomplikowane danie — cukinia

w ciescie nalesnikowym z dipem jogurtowo-
-migtowym.

Sktadniki:

+ 1cukinia

"+ olej dosmazenia

+ ciasto nalesnikowe: % szklanki mleka, 1
Jajko, % szklanki maki pszennej, ¥ tyzeczki
proszku do pieczenia, szczypta soli, pieprzu,
gatki muszkatotowej i czarnuszki.

+ dip: %2 szklanki jogurtu, 1zabek czosnku,
gars¢ Swiezej migty, odrobina soli

Przygotowanie:

Cukinig doktadnie myjemy i kroimy razem ze skérka w cienkie plastry. Przygotowanie ciasta nale$nikowego: wszystkie sktadniki doktadnie
mieszamy, najlepiej za pomocq miksera ( konsystencja musi by¢ gestsza niz ciasta na nalesniki). Plastry cukinii wrzucamy obtaczamy cia-
stem | smazymy z obydwu stron na niewlelkiej iLosci oleju. Przed podaniem odsaczmy z nadmiaru ttuszczu na papierowym reczniku i pole-
wamy dipem jogurtowo-migtowym.

Tekst i foto: Matgorzata Tymoszuk

To jeden z najstarszych olejéw
Swiata. Od wiekéw traktowany
byt we wschodniej medycynie jako
naturalny, leczniczy specyfik. Jego
konsystencja jest stosunkowo ge-
sta, aromat zas do$¢ specyficzny;
ma wyraZznie wyczuwalng nute
orzechowa, ale jest ona dosy¢ ta-
godna. Jednym z najwazniejszym
sktadnikéw oleju sezamowego s3
nienasycone kwasy ttuszczowe.
Kolejnymi sktadnikami zastugu-
jacym na uwage sa sezamina oraz
lecytyna. Nie zapominajmy row-
niez o witaminach zgrupy D, E czy
B oraz wapniu, zelazie, magnezie,
czy fosforze. Witaminy z grupy B
wzmachiajg nasze serce i zmniej-
szajg ryzyko zawatu oraz choréb
sercowo-naczyniowych. Magnez
i fosfor sg odpowiedzialne za wta-
Sciwy rytm naszego serca. Wapi
i sezamina potrafia obnizyé po-
ziom cholesterolu, a dodatkowo ta
ostatnie spowalnia tworzenie sig
tkanki ttuszczowej. u

Warto wspomnie¢ o zastosowaniu
oleju sezamowego w produktach
kosmetycznych. Spotkamy go
w takich produktach, jak w olejki
do ciata (zwtaszcza do masazu).

Osoby doroste powinny profilak-

Olej sezamowy - do kuchni i produktéw
kosmetycznych

tycznie spozywac dziennie dwie tyzki oleju se-
zamowego. To niezbgdna dawka nienasyconych
kwaséw ttuszczowych. W naszej kuchni sezamo-
wy olej bgdzie doskonatym dodatkiem do zup,
soséw czy nawet marynat. Pamigtajmy, aby nie
stosowa¢ go do smazenia. Powinniémy go doda-
wac do gotowych juz dan.

TEKST 1 FOTO: MALGORZATA TYMOSZUK
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a) trzy

e Czy osiem stron moze by¢ wielkg ksiega? Dla
malerikich dzieci z pewnoscia. Mogg sie przeko-
naé rodzice, ktorzy zastanawiajg sie: jak w pro-

sty i spos6b dotrze¢ do matych dzieci i pokazaé
im wielko$¢ Boga i wprowadzi¢ je w $wiat postaci
iproblem6w Pisma Swigtego. Mozna czytaé frag-
menty z Biblii, mozna postugiwac si¢ ich omé-
wieniami, dostosowanymi do dziecigcej skali po-
strzegania. Jest jeszcze jedna forma: mozna wpro-
wadzic biblijny przekaz w $wiat zabawy, by dzieci
W naturalny sposob przyswajaty Bibli¢ i Ewange-
lie. Stuza temu mate ksigzeczki do kapieli, pelne
zabawnych opowiesci, ktore w kolorowy sposéb
przybliza Bibli¢ i Ewangelie najmtodszym. W ta- 4 _ : <
kiej ksigzeczce liczacej osiem stron sg zawarte trzy historie. Kazda z tych historii zostata skondenso-
wana w kilka zaledwie zdari na jednej stronie oraz ilustracje przedstawiona na drugiej. Ksiazeczki majg
migkkie i wytrzymate karty o sliskiej nawierzchni, s3 bezpieczne nawet dla najmtodszych maluchéw.
S3 wykonane z materiatu nieprzepuszczajacego wody, po wyjeciu z wanny wystarczy je tylko wytrzeé
idalej dziecko mozna si¢ nimi cieszy¢ ogladajac i czytajac.

PISAR Pelna seria sktada si¢ z czterech czesci: 1) Stworzenie $wiata (Bog stworzyt $wiat, Adam i Ewa, Arka No-

€go), 2) Historie biblijne (Dawid i Goliat, Jonasz i wieloryb, Daniel i Iwy), 3) Narodziny Jezusa (W ubogiej

stajence, Zwiastowanie pasterzom, Trzej krélowie), 4) Przypowiesci Jezusa (Syn marnotrawny, Zbtakana
owca, Dobry Samarytanin).

s | | Ksigzka dla Czytelnika

Seria biblijna: Stworzenie Swiata
Ilustracje Monika Pierazzi Mitri

KONKURS KSIAZKOWY
Aby wziaé udziat w konkursie i mie¢ szanse na wygranie jednego ztrzech egzemplarzy ksiazki p.t. ,Stwo-
rzenie $wiata" wystarczy wystaé SMS-owa odpowiedz na pytanie: Ile historii biblijnych jest przedstawio-
nych na kartach ksigzeczki ,Stworzenie swiata"?
b) osiem?

WysLij SMS pod numer 7248 o tresci tpksiazka.X gdzie (po kropce) w miejsce , X" nalezy wpisa¢ odpo-
wiedz na pytanie.

Koszt SMS-a to 2,46 zt z VAT. Na SMS-y czekamy od pigtku 7 sierpnia do wtorku 11 sierpnia, do godz. 15.59.
Wygrywajq trzy pierwsze osoby, ktore najszybciej prawidtowo odpowiedz3 na pytanie postawione powy-
zej. O wygranej poinformujemy telefonicznie.

-" Swiety Wojciech
i

wydawnictwo

: St_ orzeme Q
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Tygodnik Podlaski
7 sierpnia 2015

AGD

SPRZEDAM rower dzieciecy w bardzo dobrym stanie.
Tel. 515 565 185

FraTe

BUDOWLANE S

MALOWANIE, gipsowanie, tynkowanie, uktadanie
paneli, szpachlowanie, biaty montaz, malowanie
ogrodzefi. Tanioi solidnie. Tel. 881447300

KOMPI.EKSOWA kosmetyka samochodowa. Ceny
konkurencyjne, wysoka jakos¢ ustug, Tel. 501 006 344

PRZYCZEPKA ciagnikowa zrobiona z Trucka 600 1.
Tel. 506536502

VYV Passat combi 96 1. diesel 3000 z1. TeILSO6536502

WOZEK inwalidzki na akumulator trzykotowy sprze-
dam. Tel. 833450686

OPEL Vectra B 96 1. 2.0b. 217 tys. km. 2500 2¢. Tel. *
502102838

SPRZEDAM mieszkanie w Terespolu 38 m kwadrato-
wych, 3 pigtro, mieszkanie do remontu. Tel. 501610855

DOM na wi. Tel. 792909789

KURTKA z rudych liséw roz. 40 tanio. Tel. 694662905

GARNITURY, Nowa Kolekcja, Modne Kolory, Duzy Wy-
bér, ul. Zamkowa 1A Biata Podlaska. Tel. 535 939 512

T M o e

NAJLEPSZE kredyty, poiyaki, leasingi dla rolnikéw i
firm; Zadzwor. Tel. 720 905 305

KUPIE K0S, ptugi 3, brony 5, kopaczke konna. Tel.
517351582

SPRZEDAM miod mleczng krowg Terespol 3500zt
Tel. 798171213

SPRZEDAM obomik koriski i bydlecy tanio. Tel.
500201821

SPRZEDAM opryskiwacz w dobrym stanie. Tel. po
18-tej. 833413881

'ROZNE

SPRZEDAM roweryk dziecigcy 100 21, Tel. 512556837

SPRZEDAM frezarke gornowrzecionowa gomad. Tel.
668815594

SPRZEDAM czopiarke gomad. Tel. 668815594
SPRZEDAM koo od zeleZniaka 140 2. Tel. 500201821

WOZEK inwalidzki na akumulator trzykofowy sprze-
dam. Tel. 833450686

SPRZEDAM 2 dywany duzy i maty, tanio. Tel.
721257040

POZYCZKA szybko i bezpiecznie. Tel. 536 274 568
KRAWCOWA. Tel. 605962277
POZYCZKA na telefon. Tel. 793019019

POZYCZKI pozabankowe wieloratalne oraz chwilowki.
Nie trzeba miec udokumentowanego dochodu. B.P.
Moniuszki 26. Tel. 601191011

KOMPLEKSOWA kosmetyka samochodowa. Ceny
konkurencyjne, wysoka jakos¢ ustug, Tel. 501 006 344

_UStUGI

PRANIE dywandw, chodnikéw, obi¢ tapicerskich,
réwniez w domu klienta. Ceny konkurencyjne, wysoka
jakos¢ ustug, Tel. 501006 344

POZYCZKA szybkoi bezpiecznie. Tel. 536 274 568
SCHODY debowe, okna, drzwi wewngtrzne i zewnetrz-

SKUTECZNA REKLAMA

W TYGODNIKU PODLASKIM (30 TYS. NAKEADU)

~ tel. 695 353 321
reklama@tygodnikpodlaski.pl

ne. 512589140 g

MEBLE drewniane na wymiar. Tel. 512589140 ST u D I A

POZYCZKI na dowolny cel, z ratami co miesiac. Juz od

200 z4. Dostepne dla 0sob z dochodem llldokumentowa- Po DYPLOMOWE
nym. Biata Podlaska i powiat bialski. Tel. 791 277 719

0DSZKODOWANIA dla 0sob poszkodowanych w RULENANI ERUCHOMOSCI'
wypadkach komunikacyjnych, rolnictwie, pracy, DORADCA DS. OCHRONY
miejscach publicznych, btedy medyczne. Rozliczenie SRODOWISKA

po... Tel. 512997664

PORADY prawne, pisma procesowe i reprezentaja °

sqdowa w sprawach spadkowych, rozwodowych, K u R SY'
alimentacyjnych, o podziat majatku i innych sprawach SYNDYK,

cywilnych, Biata Podlaska al. Jana Pawa Il 141. Tel.
833421219

0DSZKODOWANIA za wypadki, btedy medyczne,
$mier¢ bliskiej osoby i inne zdarzenia losowe, Biata
Podlaska al. Jana Pawla Il 141. Tel. 833421219.

LICENCJA PFRN POSREDNIKA
1 ZARZADCY NIERUCHOMOSCI
ZE-LEARNING

CHWILOWKI z dostawa do domu. Koszt 0z¢. 0d 500 TEL. 660 728 418
do 2000 zt. Akceptujemy kazdy udokumentowany
dochdd. Takze dla os6b 2 zajeciami komorniczymi. Tel. WWW.SEDPOL.COM.PL

721446 845

MAKS-BUD

FIRMA REMONTOWO-BUDOWLANA

GAZOL &

REKLAMA/2234

- OCIEPLANIE BUDYNKOW 3
- MALOWANIE DOMOW ZAMAWIANIE
- WYKONANIE PODSUFITEK GAzu

3 PL
MAREK ZIENIUK TE;';'OSE"-;B ZQ'S'NY
tel. 511 604 224 TEL. 83 343 20 87

REKLAMA/2123

GARAZE Bla.zano

DZIAEKI
BUDOWLANE

REKLAMA/2235

SUPEROKAZJA - URSUS C-330

stan b. dobry w 90 % nowe czescl, gwarancja,
rejestracja, ubezpieczenie - 24,5 tys.

Do obejrzenia' Biata I?odlaska, ul. Sidorska 55

REKLAMA/2241

REKLAMNZIIS

Walimek, gmina Stara Kornica

‘PRZY LESIE, OD 8900 Zt 25643.67.78  26.64TI4E
TEL.531998 690| | -

FUNDAC]JA ul. Brzeska 32, 21-500 Biata Podlaska

tel. 517 596 327
sobota 8:00 - 13:00

TEMIDA
pon. - pt. 8:00 - 16:00
ZAKRES USEUG:

- prawo cywilne (spadki) . : Prawo pracy :
- prawo rodzinne (rozwody, alimenty) - renty | emerytury
= prawo karne - ania |

1i i SOBOTA MIESIACA - DARMOWE PORADY PRAWNE

REKLAMA/2232

100 zt premii na start w’
i od razu Izej!

Wez szybka pozyczke!
0d reki dostaniesz 100 zi
bezzwrotnej premii. Na co tylko chcesz!

o Decyzja w 15 minut
o Nawet do 3000 zt
o Bez zbednych formalnosci

Mvmmummmmmmmmzwmuwmm

601 500 500 Biata Podlaska @ Kredyt OK
www.kredytok.pl ul. Janowska 1 N xae woiest liorgé
> R ERERERA I A
4 a0 0 | 0
0DD PR, 4

v

€% CUK | UBEZPIECZENIA e

Obnizymy cene
Twojego

OCiAC

6 Zadzwon lub przyjdz!

Biala Podlaska, al. Tysiaclecia 2a (obok kina)

833113134

b e: ROZ

REKLAMA/2144




XVI BIEG SAPIEHOW
- PAD: REKORD TRASY

W tym roku XVI Bieg Sapiehéw miat wymiar szczegélny, poniewaz
po raz pierwszy odbyt sie w ramach Grand Prix Traktu Brzeskiego,
do ktorego zaliczane sg réwniez biegi w Mifisku Mazowieckim, Biatej
Podlaskiej i Siedlcach.

z Ukrainy z czasem 00:47:38 ustano-

Tak jak w ubiegtym roku byto goraco,
upat wszystkim zawodnikom dawat si¢
we znaki, ale taka jest przeciez stynna
,koderiska piekielna pigtnastka”. Mimo
takich warunkéw Serhij Okseniuk

wit nieoficjalny rekord trasy. Za plecami
Ukrairica trwata zazarta walka o drugie
miejsce, z ktorej zwyciesko wyszedt Prze-
mystaw Dabrowski z Ostroteki (00:49:01).
Trzeci na mecie Bogustaw Andrzejuk

tor, osiagnat czas ledwie o 2 sekundy gor-
szy. W kategorii open kobiet, podobnie
jak w ubieglym roku zwyciezyta Izabela
Trzaskalska z Terespola (00:56:06), ktéra
wyprzedzita Anne Gosk z Biategostoku
(00:57:42) i Biatorusinke Alle Yaskovitch

z Biategostoku —ubiegtoroczny tryumfa-

z Dinama Brzes¢ (00:58:20).

"JACEK Maumsxl,
' TOWARZYSTWO PRZYJACIOL Komm.
'Nasz Bieg to unpreza rangi mi”gdzynamdowei posiadajqca

nspekt nie tylko sportowy. Stuzy réwniez pupl.llaryzaqtj
czynnego wypoczynku wsrod dzieci i dorostych, potaczo-

‘nego z poznawaniem bogatej kultury regioxiu pogranicza,
wspaniatych zabytkéw, a nade wszystko nmkazonei, buj-
‘nej nadbuzaﬁskxel przyrody Kodnia i okolic.

‘Impreza, zapoczigtkowana W 2000 roku, gromadzi coraz

‘wigkszg liczbg uczestnikéw. W tym roku na starcie biegu
stawito si¢ 220 zawodnik6éw z Polski, jak i zagranicy. Naj-

Ticzniejsi byli Biatorusini i Ukrairicy, a takze po jednym z re-
prezentancie Francji, Rosji i Niemiec. Startujg w niej doroéli

a nawet wiekowi biegacze, s3 niepetnosprawni, a dla naj-

miodszych rozgrywane sa ,Mate Biegi Sapiehéw”.
Bieg Sapiehow stat sigjuz legendamym wérod jego, uczest
‘nikéw, ktorzy z racji terminu (§rodek lata) oraz godziny
rozpoczgcia (godz. 13:00) nazywajq g0 ..pxekielng Rodcﬁ-
skq plgmastkq :

d tego blegu,r

“ vmeﬁlemocil.

memj“mseu _ : :
Cleszynastakdobrywynuc.poblty meoﬁcjalnyrekprd_tmsy 1

datekw .pigknych okohanoécaach przymdy"
Pogoda jak zwykle dopisata, asfaltowa't trasa: i
. w piekielng patelnig, jednak hcznig lic

zawodnilcéwdowalkx dlatego,“ 1Sy ZWYCig

przyczynili sig do tego, ze impreza mogta sig odbyé w od-
powiednim wymiarze i na okreslonym poziomie. Przede
wszystkim za$ tym, kidrzy poprzez swoje zaangazowanie,
nie, 0d pigtnastu lat wpisuja sie w historig
pracy i oddania tych ludzi sukces nie bytby.
. Mamy glebok nadzieje, ze kolejna edye Blezlt.;
w rowniez dostarczy wszystkim niezaponmlanych {

P1OTR FRANKOWSKI
Kierownik dziatu sport

miniony weekend po raz
pierwszy w historii do Bia-
te] Podlaskiej zawitaty
rozgrywki Centralnej Ligi
Junioréw Starszych w pitce noznej. Na
obiektach Akademii Pitkarskiej TOP-
54 Biata Podlaska pojawita sig liczna
rzesza kibicéw piRi noznej. Sportowo

Fundament bialskiej pitki

zawody zakoriczyty sie nie najle-
piej. Mtodzi pitkarze z Biatej musieli
uznaé wy2szo$¢ krakowskich , Wisla-
kéw" i zeszli z boiska pokonani 1:4.
Ta porazka w niczym nie umniejsza
osiqgnigcia mtodych bialskich pitka-
rzy oraz ich szkoleniowcéw. Okazuje
sig jednak, ze w Biatej mozna - jezeli
sig chce - odnie$¢ sukces. Mozna sig-
gac wyzyn, jezeli zaktada sig, Ze nie
ma progéw nie do przeskoczenia.
Mam nadziejg, ze ten sukces wptynie

mobilizujqco na pitke seniorskq i potq-~
czenie Akademii oraz Podlasia,
zaowocuje szybkim powrotem tego
zespotu do Il ligi, gdzie utalento-
wani i dobrze wyszkoleni zawodnicy
Akademii bedq mogli dalej rozwijaé
umiejetnosci, ogrywaé sie i nabieraé
do$wiadczenia, boiskowego cwaniac-
twa. Wypada zatem tylko zakasaé
rekawy i wreszcie zbudowacé ten ,pit-
Rarski dom", bo fundamenty w postaci
Akradamii wyglqdajq okazale i solidnie.
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Podczas zawodéw
Fight Exclusive Ni-
ght 8, ktore odbyty
si¢ w Kotobrzegu
Pawet Zelazow-
ski, reprezentu-
jacy Dziki Wschod
Biata Podlaska po-
konat Artura Pio-
trowskiego (Ro-
nin Gold Team Ko-
szalin) przez KO
(prawy sierpowy)
w 42 sekundzie
drugiej rundy.

To 6sma wygrana
Pawta przy jednej
porazce w profe-
sjonalnych wal-
kach MMA.

fot. fanpage zawodnika na facebook.pl

Zelazowski po raz kolejny najlepszy

Nieudana inauguracja
[PHKANOZNA |

Niezbyt udanie rozpoczely si¢ roz- 1. Wista 1.3 41
grywki Centralnej Ligi Junioréw Star- 2. Cracovia 1535530
szych{Grupa Wschodnia) dla ekipy AP 3. StalR. 1 3 30
TOP-54 Biata Podlaska.{Podopieczni 4. StalM. Log30i3-1
Mitosza Storto wysoko przegrali u sie- 5. Etk 1 3 31
bie z Wistg Krakow. 6. Motor S ety 15 &
— Rywale byli od nas zdecydowanie 7. Korona § b P
lepsi. Zwlaszcza w pierwszej potowie. g Jagiellonia 0 0 090
Stracili$my ghupie bramki. Do Warszawy 9. Legia STl oo
musimyépojechaé zoptymizmem, by nie 10. SMS 1 0 12
przegraCtego meczujuzwszami, przed 4 - poyonia 10 01
wyjsciem na boisko — powiedziat Mitosz 12. tKS 1 +0 13

Storto.
Mtodzi pitkarze z Biatej Podlaskiej
w nadchodzacy weekend zmierzg sie
z mistrzem Polski w tej kategorii wie-
kowej stoteczng Legig.

T e

prummm(«nmw@ nnu- (eoqnw.mwk.mmusm

- truk, Pyrka, Jarzynka, Paszkiewicz (78 Oli-  czuk), Czapski
mwlmm,hwduwwm&mmwm B

Wista byta lepsza w konfrontacji z TOP-54



Pllkarskl weekend

W najblizszy weekend ruszaja rozgrywki
ekstraligi pan oraz I111 IV ligi panow.

Wyjazd do beniaminka

Zawodniczki AZS PSW Biata Podlaska
wyjezdzaja do Watbrzycha, by zmierzy¢
sie z miejscowym AZS PWSZ. Rywalki
podopiecznych trenera Roberta R6zan-
skiego s3 beniaminkiem ekstraligi pan.
— Nie jestem — niestety - zbyt mocno zo-
rientowany co do sity ekip kobiecego
futbolu. Dla mnie to caty czas nowe do-
$wiadczenie. Wiem jednak dobrze, ze
kazdy beniaminek -zwtaszcza w pierw-
szym meczu u siebie, niesiony dopin-
giem kibicéw - jest bardzo groZny. Je-
dziemy jednak po punkty, cho¢ chyba
niekoniecznie w roli faworyta — powie-
dziat trener bialczanek.

Nasz typ: remis.

Orleta w Jarostawiu

W sobote o godz. 17 swoj pierwszy mecz
w I1I lidze lubelsko-podkarpackiej w se-
zonie 2015-2016 zagraja w Jarostawiu Or-
leta Radzyni Podlaski.

— Rywal pono¢ mocno wzmocnit si¢
w okresie wakacyjnej przerwy ina pewno
lekko nie bedzie. Wiemy dobrze, Ze trzy
»oczka” nie spadnq nam z nieba, ale zwy-

ciestwo jest naszym celem — powiedziat

~ Damian Panek, trener radzynian.

Nasz typ: remis.

Dobrze zaczaé

Rowniez w sobote o godz. 17 Podlasie
Biata Podlaska spotka si¢ z Orionem
Niedrzwica Duza. Tyle, ze w IV lidze lu-
belskiej.

— W zespole rywala pono¢ nastapity
duze roszady w sktadzie. Nie wiem jesz-
cze nawet: na plus czy na minus. Mam
swoje problemy, z najwiekszg bolaczka
na czele: nawet jednego sparingu w okre-
sie przygotowawczym zespét nie rozegrat
w optymalnym sktadzie. Wychodzina to,
ze pierwsza jedenastka bedzie zgrywac
si¢ dopiero w trakcie sezonu. Jestesmy fa-
worytem tej potyczki, co niekoniecznie
musi utatwi¢ nam zadanie — informuje
trener Podlasia, Jacek Syryjczyk.

Nasz typ: Podlasie wygra.

Derby beniaminkéw

Lutnia Piszczac zaczyna swoja przygode
z IV ligg od wyjazdu do Kocka na mecz
z Polesiem. — Nasz rywal to takze benia-
minek. Z tego, co udato mi si¢ dowiedzie¢,
to silna ekipa. O punkty bedzie trudno, ale
jestem dobrej mysli — powiedziat Michat
Kwiecien trener Lutni Piszczac.

Nasz typ: remis.

! fa
fot. Andrzej Jedrzyczkowski

Po letniej przerwie znowu stadiony wypetnig sie kibicami

OSTATNI SZLIF PRZED
SEZONEM OBY TAK DALE)!

Bialczanki z AZS PSW, ktére juz w ten
weekend rozpoczynajg zmagania li-
gowe, pokonaly w ostatnim meczu
kontrolnym Prage Warszawa 2:0.

— Pojechalismy na to spotkanie bez
Ewy Ciesli i Dominiki Gasieniec. Nie
w pelni sprawna byta Klaudia Lefeld.
Chciatem sprawdzi¢ ustawienie pod
kontem meczu w Watbrzychu — po-
wiedziat Robert R6zariski, trener bial-
skich pitkarek.

Orleta Radzyn Podlaski wysoko poko-
naty w Kocku miejscowe Polesie 5:1.

— Z wielu powodéw nie zagraliSmy
w optymalnym zestawieniu. Mimo tego
ten sparing uwazam za bardzo pozy-
teczny. ZagraliSmy na bardzo dobrym
boisku z silnym rywalem. Niepokoi
mnie troche gra w obronie, bo rywale
stworzyli sobie za duzo klarownych
sytuacji podbramkowych po naszych
prostych btedach — powiedziat trener
Orlat, Damian Panek, w ktérego ekipie
pojawity si¢ dwie nowe twarze: Jakub
Gracki (SMS E6dZ), Jarostaw Milcz (Avia
Swidnik).

Podlasie Biata Podlaska pokonato Cre-
sovie Siemiatycze 4:1.

— Nie mogtem skorzystac z ustug kilku
pitkarzy, ktérych przymierzam do gry
w podstawowej jedenastce. Pozostali
zawodnicy pokazali jednak, ze s3 w do-
brej dyspozycji—informuje trener Jacek
Syryjczyk.

Swoj sparing wygrata takze Lutnia Pisz-
czac, pokonujgc Grom Kgkolewnica 1:0.
— Przygotowania idg dobrym torem. Je-
ste$my dobrej mysli w przededniu se-
zonu — powiedziat trener Michat Kwie-
cier. W ekipie z Piszczaca w ostatnim

Transferowa karuzela

e AZS PSW
BIALA PODLASKA

Odchodza: Ewelina Bolko (szuka klubu)
Przychodzg: Ewa Ciesla (Olimpia Szcze-
cin?), Justyna Cynowska (Mazovia Gro-
dzisk Mazowiecki?), Anita Bosak (Wi-
dok Lublin?), Dominika Ggasieniec
(Czwoérka Radom?)

. ORLETA
RADZYN PODLASKI

Odchodzg: Adison (wyjazd do Brazyli),
Tomasz Tymosiak (Motor Lublin), Pawet
Komar (Podlasie Biata Podlaska?)

Przychodza: Mateusz Konaszewski
(Podlasie), Adrian Wojcicki (Stal Mielec),
Kamil Groborz (Tomasovia), Jakub Gracki
(SMS £6d2), Jarostaw Milcz (Avia Swidnik),
Damian Iwariczuk (Jagiellonia Biatystok?)

PODLASIE
~ BIAEA PODLASKA

Odchodzg: Bartosz Koncki (Olimpia
Zambroéw?), Mateusz Konaszewski (Or-
lgta Radzyri Podlaski), Mateusz Eakomy
(szuka klubu), Hubert Eukanowski (Hu-
ragan Miedzyrzec Podlaski?), bukasz Pa-
nasiuk (Radomiak Radom?), Artur Sutek
(Powislak Koriskowola?), Vadim Kuczyti-
ski (powrét na Biatorus?)

Przychodzg: Pawet Komar (Orl¢ta Ra-
dzyn Podlaski?), Sergiej Krykun, Jakub

Syryjczyk, Damian Borowik, Robert
Szydto, Michat Charytoniuk, Mateusz
Dorosz, Iwo Czumer, Mateusz Sreniaw-
ski i Barttomiej Gozdziotko (AP TOP-54
Biata Podlaska?), Mateusz Kacik (KS Kon-
stancin?), Marek Pachulec, Piotr Wojt-
czuk (Huragan Miedzyrzec Podlaski?),
Rafat Cgkata, Mateusz Pariko (Wista Pu-
tawy?), Bartiomiej Leszczyriski, Marek
Piotrowicz (Granica Terespol?), Adam
Barwiejuk (Cresovia Siemiatycze?)

LUTNIA
PISZCZAC

Odchodzg: Jacek Mielnik (Podlasie?),
Michat Gromysz (TOP-54)
Przychodzg: Mateusz Cydejko (Or-
leta Eukow?), Krzysztof Miciura (LZS
Dobryni?), Eukasz NiedzwiedZ, Krzysz-
tof Plodowski i Patryk Celiriski (obaj AP
TOP-54), Patryk Zuber (Ruch Ryki?)

meczu przygotowawczym zaprezento-
wato si¢ dwoch nowych zawodnikéw:

AZS PSW: Zawodniczka testowana — So-
snowska, Puk, M. Bujalska, J. Bujalska, Nie-
dbata, Edel, Konieczna, Orzepowska, Szumito,

Krzysztof Ptodowski (TOP-54 Biata
Podlaska) i Patryk Zuber (Ruch Ryki).

Praga Warszawa — AZS PSW Biata Podlaska e

0:2 (0:0)

Bramki: Lefeled 82, Konieczna 86

Grzywna oraz Kanclerz, Lefeld, Kozlynets, Ku-
siak, Jakébczyk, Karolak, Marciszewska

Polesie Kock - Orleta Radzyn Podlaski

Orleta: Wojcicki - Ebert, Konaszewski, Za-
rzecki, Szymala, Borysiuk, Metnyczuk, Milcz,

1:5 (1:3)

Bramki: Adamczuk ~ zawodnik testowany, Groborz Z
Zarzecki, Zmorzynski.

oraz Stezata, Gradzki

Zmorzyfiski, zawodnik testowany, Groborz

g ]

Cresovia Siemiatycze Podlasie Biata Podlaska

* Podaste: Pachulec (60 Wishiewski) ~ Szymat-
ski (65 Sreniawski), Barwiejuk, Adamiuk, Boro-
* wik (65 Czumer), WIraszka (60 Pariko), Lesniak

1:4(0:3)

Bramki dla Podlasia: Kocot 30, Sawtyruk 32,
Wiraszka 44, Syryjezyk 83.

(67 Wesniuk), Krykun (66 Paszkowski), Syryj-
cayk (84 Krykun), Kocot, Sawtyruk (65 Mielnik)

“Grom Kakolewnica - Lutnia Piszczac

Lutnia: Kijora — Mietnik, Celifiski, Zuber, Ku-
rowski, Kaliszuk, Korzeniewski, Kulicki, Arty-
miuk, Cydejko, Zadura oraz Ptodowski, Kowal-

0:1(0:1)

Bramka: Zaciura 28

czuk, Bogucki, Swend, Chrescionko, Miciura,
Strojek, zawodnik testowany

Spar1ng1 p11karsk1e

P AZS PSW
BIALA PODLASKA

1:2 GOSiR Piaseczno, 2:2 Gornik
Eeczna, 2:0 Praga Warszawa

PODLASIE
y BIAtA PODLASKA

»

10:1 Lutnia, 4:1 Orleta Eukow, 2:3 Orleta
Radzyn Podl., 4:1 Cresovia Siemiatycze

ORLETA
RADZYN PODLASKI

—

0:5 Radomiak, 3:2 Podlasie Biata Pod-
laska, 5:1 Polesie Kock

LUTNIA
PISZCZAC

1:10 Podlasie Biata Podlaska, 1:6 Wto-
dawianka, 0:0 Niwa Eomazy, 4:0 LKS
Milanéw, 1:0 Grom Kakolewnica
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