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 * GŁÓWNEGO KSIĘGOWEGO
 wymagana bardzo dobra znajomość programu księgowego SYMFONIA FINANSE i KSIĘGOWOŚĆ 
 oraz minimum 3-letnie doświadczenie w prowadzeniu pełnej księgowości.

* KSIĘGOWEGO NA STANOWISKO PŁACOWO-KSIĘGOWE
 z bardzo dobrą znajomością programu płacowego WF-GANG i PŁATNIKA oraz programu księgowego 
 SYMFONIA FINANSE i KSIĘGOWOŚĆ wymagana praktyka w księgowości i płacach minimum 3 lata.

POSZUKUJEMY:

CV proszę przesyłać na adres: 
sekretariat@edwood.pl bądź ul. Łomaska 86, 21-500 Biała Podlaska 

NIEWIDZIALNA
TRUCIZNA NOWY PREZES STADNINY

janów podlaski | 4

Marek Skomorowski zastąpił Marka Trelę na stanowisku pre-
zesa Stadniny Koni w Janowie Podlaskim. Jak informuje prezes 
ANR Waldemar Humięcki odwołanie Marka Treli nastąpiło 
w związku z utratą zaufania, którego powodem był m.in. brak 
odpowiedniego nadzoru hodowlano-weterynaryjnego nad 
końmi arabskimi czystej krwi. Skutki braku odpowiedniego 
nadzoru potwierdzają m.in. okoliczności związane z zacho-
rowaniem, leczeniem i eutanazją w październiku 2015 roku 
klaczy Pianissima, która wyceniona została na 3 mln euro.

ODNALEŹLI SIĘ W ŚWIECIE
podróże | 4

Marta urodziła się w Białej Podlaskiej, pracowała w Warsza-
wie, obecnie przebywa w Tajlandii. Wybrała się wraz z mężem 
w nie byle jaką podróż poślubną: wyprawę dookoła świata. Jak 
do tego doszło? - W tygodniu Tomek wracał do domu wieczo-
rami, mnie zaś w weekendy czekały wyjazdy służbowe. Mijali-
śmy się w drzwiach – mówi Marta. O terminie podróży zade-
cydował przypadek: Marta otrzymała wypowiedzenie z pracy.

LUBELSZCZYZNA I ŚDM
polska | 2

Robert Gmitruczuk spotkał się z podległymi wojewodzie 
służbami odpowiedzialnymi za bezpieczeństwo uczestni-
ków Światowych Dni Młodzieży. Wicewojewoda lubelski 
odwiedził także abp. metropolitę krakowskiego kard. Stani-
sława Dziwisza, któremu zdał relację z przygotowań naszego 
regionu do ŚDM. 
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TYLKO DLA ROLNIKA
gospodarka | 6

Rada Ministrów przyjęła we wtorek projekt ustawy o obrocie 
ziemią, który zakłada wstrzymanie sprzedaży ziemi z pań-
stwowych zasobów na pięć lat, licząc od 1 maja 2016 r. Politycy 
PSL zarzucają, że nowe przepisy mogą naruszać konstytucję i 
prawo własności ziemi rolników. To czysta demagogia, o żad-
nej „nacjonalizacji” mowy nie ma, a święte prawo własności 
jest przez rząd PiS rygorystycznie chronione. Rządowy pro-
jekt trafi  teraz pod obrady Sejmu.

Tajemnicą poliszynela jest fakt, że w całej Polsce do 

domowych pieców trafi a wszystko, co da się spalić. Bialski 
magistrat prowadzi kampanię pod nazwą „Nie pal śmieci. 
Dbaj o środowisko i swoje zdrowie!”. Strażnicy miejscy 

rozdają ulotki, zawierające informacje o tym, czego 

nie można spalać, by do atmosfery nie przedostawały 
się toksyczne związki. – Od wielu lat stężenie pyłów 
w powietrzu przekracza dopuszczalne normy. W tym 

roku nie mamy jeszcze kompletnych danych, gdyż sezon 
grzewczy nadal trwa – podkreśla Edward Dec, kierownik 
Delegatury Wojewódzkiego Inspektoratu Ochrony 
Środowiska w Białej Podlaskiej.

NARODOWY DZIEŃ PAMIĘCI
ŻOŁNIERZY WYKLĘTYCH
południowe podlasie | 2, 4

Podlasie pamięta o bohaterach Antykomunistycznego Powstania, 
z których wielu nie ma nawet własnego grobu, podczas gdy ich ka-
tów nigdy nie osądzono: dożywali późnej starości, pobierając sowite 
emerytury. Biegi Pamięci Żołnierzy Wyklętych, które przed trzema 
laty zainicjowała Fundacja „Wolność i Demokracja” odbędą się w tym 
roku 28 lutego w 180 miejscowościach, w tym w Białej Podlaskiej 
i Parczewie już po raz drugi, oraz w Kodniu, Konstantynowie i w Ra-
dzyniu. Podczas biegów prowadzona będzie zbiórka na Pomnik Po-
laków zmarłych w Związku Sowieckim w czasie Wielkiego Głodu.
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latach osiemdziesiątych był 
absolutnym idolem. Potem 
była „dziwna” prezydentura, 
ale w 1995, kiedy przegrał 

z Kwaśniewskim, byłem mocno podła-
many. Z perspektywy lat widać jednak, 
że ówczesny wybór (Polska czy „soli-
darna” kontra postkomunistyczna) był 
absolutnie pozorny. Potem krzywa zna-
czenia Wałęsy szła ostro w dół. Dość 
przypomnieć jego wynik z wyborów 
prezydenckich w 2000 roku: 1,01% gło-
sów (mniej niż Janusz Korwin-Mikke, 

Adam Świć
Radny Powiatu Radzyńskiego

Lech Wałęsa
na zdrowy rozum

Biegi Pamięci 
Żołnierzy Wyklętych

Lubelszczyzna przygotowuje się 
do Światowych Dni Młodzieży
Robert Gmitruczuk spotkał się z podległymi wojewodzie służbami 
odpowiedzialnymi za bezpieczeństwo uczestników Światowych Dni 
Młodzieży. Wicewojewoda lubelski odwiedził także abp. metropolitę 
krakowskiego kard. Stanisława Dziwisza, któremu zdał relację 
z przygotowań naszego regionu do ŚDM. 
lubleszczyzna

Aby dobrze przygotować wszystkie 
służby w naszym regionie do Świato-
wych Dni Młodzieży powołano zespół 
opiniodawczo-konsultacyjny ds. bezpie-
czeństwa osób, które w trakcie święta 
będą przebywać na terenie wojewódz-
twa lubelskiego. Podczas zorganizowa-
nej przez wicewojewodę Roberta Gmi-
truczuka narady przedstawiciele służb 
mundurowych, księża z poszczególnych 
diecezji a także pozostali członkowie ze-
społu przedstawili planowane działania, 
które pomogą w organizacji gigantycz-
nego przedsięwzięcia, jakim są Świa-
towe Dni Młodzieży. Dzień później Gmi-
truczuk odwiedził abp. Metropolitę kra-
kowskiego kard. Stanisława Dziwisza. 
– Rozmawialiśmy o stanie przygotowań 
naszego regionu. Zapewniłem księdza 
kardynała, że zrobimy wszystko, aby 
spotkanie katolików z całego świata 
przebiegło w świetnej atmosferze oraz 
aby jego uczestnicy mieli zagwaranto-
wane pełne bezpieczeństwo – powie-

dział nam Robert Gmitruczuk. 
To właśnie Kraków będzie gospodarzem 
tegorocznych ŚDM. Młodzież z całego 
świata przyjedzie w dniach 26-31 lipca 

do Polski, by spotkać się z Papieżem 
Franciszkiem, modlić się i wspólnie szu-
kać nowych dróg do Boga. 

KS

południowe podlasie

Niepodległościowe oddziały, uosabiające 
po II wojnie światowej sprzeciw Polaków 
przeciw komunistycznemu zniewoleniu, 
nie mogłyby prowadzić walki aż do po-
czątku lat 50-tych, gdyby nie poparcie 
lokalnych społeczności. 1 Marca – Na-
rodowy Dzień Pamięci Żołnierzy Wy-
klętych – to święto nie tylko tych, który 
walczyli z bronią w ręku, ale również 
wspierających ich „cywili”: zaopatrują-
cych żołnierzy w żywność, ukrywają-
cych i lecących rannych, przenoszących 
meldunki. 
W 2013 roku Fundacja „Wolność i Demo-
kracja” zainicjowała Biegi Pamięci Żoł-
nierzy Wyklętych. W tym roku odbędą 
się one w niedzielę 28 lutego w 180 miej-
scowościach, w tym w 5 na Południo-
wym Podlasiu. Podczas biegów prowa-
dzona będzie zbiórka na Pomnik Pola-
ków zmarłych w Związku Sowieckim 
w czasie Wielkiego Głodu.

Biała Podlaska
Bialskie uroczystości pod egidą Urzędu 
Miasta i Klubu Biegacza „Biała Biega” roz-
poczną się o godz. 10 mszą św. w kościele 
pw. Narodzenia NMP, po której pod Za-
kładem Karnym nastąpi odsłonięcie pa-
miątkowej tablicy, a o godz. 12 wystartują 
biegacze, którzy do pokonania będą mieli 

1963 m (w 1963 roku poległ w podlubel-
skim Majdanie ostatni z Żołnierzy Wy-
klętych, sierżant Józef Franczak, ps. „La-
lek”) lub 5000 m.

Kodeń
Urząd Gminy zaprasza na Kalwarię Ko-
deńską, gdzie o godz. 13 odbędzie się 
start do biegu na dystansie 1963 m.

Konstantynów
Biegacze będą mieli do pokonania dy-
stans 1963 m. Start o godz. 12 w parku 
przy Pałacu Platerów. Organizator – Sto-
warzyszenie Ziemi Konstantynowskiej – 
zapewnia po biegu posiłek regeneracyjny.

Parczew
Parczewski magistrat przygotował 3 dy-
stanse: 750 m (dla dzieci) oraz 1963 i 5000 
m (biegi otwarte). Start do pierwszego 
o godz. 13,15 sprzed Urzędu Miejskiego. 
Po biegach – grochówka i gorąca herbata 
oraz część artystyczna.

Radzyń Podlaski
Bieg na 1963 z zorganizował „Radzyń Wy-
klęty”. Zapisy do biegu o godz. 11 na dzie-
dzińcu Pałacu Potockich, start o godz. 12. 
Wydarzenia towarzyszące obchodom od-
bywać się będą w trakcie całego nadcho-
dzącego tygodnia (m. in. wystawy, Droga 
Krzyżowa, zawody strzeleckie).

We wtorek bezpłatny film
W najbliższy wtorek 1 marca br. można będzie w godz. 19 – 21 bezpłatnie obejrzeć w 
Internecie fi lm „Wolność i Niezawisłość. Ostatnia nadzieja” w reż. Sławomira Gór-
skiego, zawierający nie tylko relacje z procesów sądowych, opis walki, ale i pacyfi kacji, 
których od 1944 roku dokonywało w polskich wsiach NKWD, żołnierze Armii Czer-
wonej i Korpusu Bezpieczeństwa Wewnętrznego. Link do strony: 
h� p://www.ahaaa.pl/pl/downloads/wolnosc-i-niezawislosc-ostatnia-nadzieja/

trzykrotnie mniej niż Andrzej Lepper) 
mówi sam za siebie. Naród wycenił Lecha 
Wałęsę właśnie na tyle. A wtedy jeszcze 
o jego agenturalnej przeszłości niewiele 
się mówiło i prawie w ogóle  nie pisało. 
Dzisiaj o Wałęsie nie chce już mi się 
myśleć ani pisać. Szafa Kiszczaka (jestem 
pewien, że jej zawartość uchroniła tego 
zbrodniarza stanu wojennego od odpo-
wiedzialności; przyczyniła się też walnie 
do obalenia rządu Jana Olszewskiego) 
przywaliła Wałęsę. Codziennie zmieniane 
wersje „usprawiedliwiania się” irytują 
już nawet jego zagorzałych obrońców. 
Wstrzymałbym się jednak od zbyt daleko 
idących wniosków na temat tych papie-
rów: Wałęsie nie wierzę, ale Kiszczakowi 

i wdowie po nim też nie. A na naszym 
lokalnym podwórku sugerowałbym 
wstrzymanie się od rozstrzygają-
cych decyzji w sprawie nadania I LO 
w Radzyniu, fajnego skądinąd, imienia 
NOBLISTÓW POLSKICH, bo jeden z nich 
– jedyny żyjący! – narobił (i, jak znam 
życie, jeszcze narobi) „kłopotów” temu 
szacownemu gronu. Bezpieczniej będzie 
poszukać imienia, które pogodzi całą 
społeczność naszej szkoły (piszę naszej, 
bo jestem jej absolwentem, a teraz uczy 
się w niej mój syn) – uczniów, nauczycieli, 
rodziców. Raz już I LO musiało zmieniać 
imię, a przecież przez długie lata miano 
MANIFESTU LIPCOWEGO wydawało się 
nie do ruszenia…

Robert Gmitruczuk poinformował kard. Stanisława Dziwisza o przygotowaniach 
Lubelszczyzny do Światowych Dni Młodzieży

Wod-Kan w klubie Gazel Biznesu
biała podlaska

Wod-Kan już po raz czwarty znalazł się 
na liście elitarnego klubu Gazel Biznesu. 
Dyplom potwierdzający przynależność 
do grona najdynamiczniej rozwijających 
się fi rm odebrał w Lublinie Mirosław Ka-
płan, dyrektor techniczny przedsiębior-

stwa. Gazela Biznesu to tytuł przyzna-
wany za wskaźniki dynamiki, stabilności 
i rozwoju fi rmy, badane na przestrzeni 3 
kolejnych lat. Główną ideą konkursu jest 
promowanie prężnie działających przed-
siębiorstw. Bialska spółka stara się utrzy-
mywać jedne  z najniższych w Polsce cen 
wody i odprowadzania ścieków.

fo
t. 

Ta
de

us
z 

W
ar

cz
ak

fo
t. 

na
de

sł
an

e



Tygodnik Podlaski
26 lutego 2016 3wydarzenia

R
EK

LA
M

A/
23

07
R

EK
LA

M
A

W TROSCE O ŚRODOWISKO I ZDROWIE
Trwa kampania informacyjna urzędu miejskiego pod hasłem „Nie pal 

śmieci. Dbaj o środowisko i swoje zdrowie!”. Statystycznie przez 50 dni 

w roku mieszkańcy oddychają toksycznym powietrzem. Straż Miejska 

odwiedza i kontroluje prywatne posesje oraz rozdaje ulotki. 

biała podlaska

W Białej Podlaskiej znajduje się ok. 800 
prywatnych posesji, które posiadają do-
mowe kotłownie. Jak poinformował Ar-
tur Kozioł, zastępca komendanta Straży 
Miejskiej, prowadzona akcja ma na celu 
uświadomienie mieszkańcom jak bardzo 
szkodliwe jest spalanie odpadów, które 
powodują znaczne zanieczyszczenie po-
wietrza. 

Środowisko to dobro wspólne 
i każdego z osobna
Kontrole posesji wynikają z litery prawa 
i dobrze pojętej dbałości o środowisko.
 – Niestety, świadomość ludzi nie jest za-
dawalająca. Potrzeba ogromu pracy aby 
wykorzenić niepożądane nawyki. Na 
przykład dzięki współpracy z bialskim 
Zakładem Karnym uprzątnęliśmy mia-
sto, ale nadal powstają nielegalne wysy-
piska śmieci. Dzieje się tak, mimo obo-
wiązku wynikającego z przepisów wła-
ściwej gospodarki odpadami – stwierdza 
Artur Kozioł. 
Wdrożenie ludzi do właściwych zacho-

wań i dbałości o najbliższe otoczenie nie 
jest ani łatwe, ani proste. Nadal wiele od-
padów zawierających toksyczne związki 
trafi a do domowych pieców lub jest wy-
wożone w przypadkowe miejsca. 
Strażnicy miejscy rozdają ulotki, które 
zawierają pełną informację czego nie 
można spalać w piecach. Palenie odpa-
dów plastykowych – na przykład – to nie 
tylko łamanie prawa. Wzrasta wówczas 
zagrożenie zatruciem tlenkiem węgla 
i zagrożenie pożarowe, gdyż przewody 
kominowe znacznie szybciej stają się nie-
drożne. A to nie wszystko: do atmosfery 
przedostają się toksyczne związki, nad-
szarpujące zdrowie ludzi i zwierząt, oraz 
przyczyniające się do chorób roślin. 

Oddychamy pyłami
Jak okazuje się akcja kontrolna i uświa-
damiająca straży miejskiej powinna być 
przeprowadzona wiele lat wcześniej. 
Delegatura Wojewódzkiego Inspekto-
ratu Ochrony Środowiska w Białej Pod-
laskiej poprzez stację na Osiedlu Mło-
dych prowadzi całodobowy monitoring 
stanu czystości powietrza. Na podstawie 

analizy pomiarów można stwierdzić, że 
sytuacja jest niezwykle trudna. 
 – Od wielu lat stężenie pyłów w powie-
trzu przekracza dopuszczalne normy. W 
tym roku nie mamy jeszcze kompletnych 
danych, gdyż sezon grzewczy nadal trwa 
– podkreśla Edward Dec, kierownik De-
legatury.
Statystycznie przez 50 dni w roku miesz-
kańcy miasta oddychają zapylonym, tok-
sycznym powietrzem. Przyczyniają się 
do tego w głównej mierze domowe ko-
tłownie, w których spala się dosłownie 
wszystko, co pochłonie ogień. 
 – Dlatego wszystkie działania ograni-
czające emisję pyłów do atmosfery, po-
prawiające czystość powietrza są bardzo 
istotne – przekonuje Edward Dec. 
Miejscy włodarze, inspektorzy ochrony 
środowiska oraz strażnicy miejscy mają 
świadomość, że jedna akcja nie przyniesie 
zadowalającego efektu. Potrzeba wielu lat 
pracy, aby zmienić ludzką mentalność i 
wyrugować zaniedbania w dziedzinie 
ekologii. Nie można jednak udawać, jak 
przez wiele lat, że nie ma problemu.

Agata Panasiuk

Oprócz opału charakterystycznego dla naszego pieca grzewczego, np. węgla, 
dozwolone jest spalanie wyłącznie: czystego drewna, kory i korka, czystych tro-
cin, ścinek drewnianych, czystej tektury i papieru.
Nie wolno spalać: butelek PET, opon, wyrobów z gumy, opakowań typu TETRA-
PAK, resztek farb, rozpuszczalników, granulatu z gumy, przepracowanych olejów, 
starych mebli, odzieży, papieru z kolorowych magazynów, zanieczyszczonych 
tłuszczami, farbami czy innymi substancjami papierów czy tektury, drewnianych 
ram okiennych, podkładów kolejowych, nasączanych impregnatami i malowa-
nych kawałków drewna.

Statystycznie przez 50 dni w roku mieszkańcy miasta oddychają zapylonym, 
toksycznym powietrzem
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na krótkona krótko

wisznice, dębowa kłoda

Gminny Ośrodek Kultury i Oświaty 
w Wisznicach zaprasza w niedzielę 28 
lutego na uroczystości Narodowego 
Dnia Pamięci Żołnierzy Wyklętych. Po 
mszy św. o godz. 11 złożone zostaną 
kwiaty pod pomnikiem oraz na grobach 
żołnierzy poległych w 1939 r., a o godz. 
12,30 otwarta zostanie wystawa sprzętu 
i umundurowania wojskowego z udzia-
łem Samodzielnej Grupy Operacyjnej 
Wschód – Wisznice ASG Team.
Na uroczystości upamiętniające Żoł-
nierzy Wyklętych zaprasza również 
1 marca br. wójt Dębowej Kłody. Roz-
poczną się one o godz. 10 złożeniem 
kwiatów pod muralem prezentującym 
bohaterów Antykomunistycznego Po-
wstania: Józefa Struga, Czesława Cza-
plińskiego oraz Jana Łucia, a później 
uczniowie ZSS zaprezentują okolicz-
nościową część artystyczną.

Dzień Pamięci

biała podlaska

Tylko do 29 lutego można kupić tanie 
bilety na Festiwal on Tour, który odbę-
dzie się 27 sierpnia na bialskim lotni-
sku. Obecnie bilet normalny kosztuje 29 
zł. Od marca będzie to wydatek 40 zł, od 
czerwca – 50 zł, w dniu imprezy zaś – 60 
zł. Bilety dostępne są w BCK, KK „Eureka”, 
KK „Scena” oraz w bialskim EMPiK-u (ul. 
Brzeska 27).

Tanie bilety 
festiwalowe

południowe podlasie

W dn. 29 marca – 9 kwietnia br. odbędzie 
się pielgrzymka do Włoch. W programie 
m.in.: Wenecja, Asyż, Rzym, Monte Cas-
sino, San Giovanni Rotondo, gdzie żył 
i zmarł Ojciec Pio, Loreto. Bliższe informa-
cje i zapisy: ks. Henryk Szustek, tel (83) 377 
10 12, 721 117 000.

Pielgrzymka do Włoch

parczew

Jak co roku w okresie przedświątecz-
nym Parczewski Dom Kultury przygoto-
wał konkursy na najładniejszą pisankę 
i stroik wielkanocny. Konkurs na najład-
niejszą pisankę ma charakter otwarty, 
do którego można zgłaszać pisanki wy-
konane w technice tradycyjnej i współ-
czesnej. Konkurs na najpiękniejszy stroik 
wielkanocny zaś skierowany jest do dzieci 
w wieku 7 – 12 lat oraz młodzieży gimna-
zjalnej z terenu miasta i gminy Parczew. 
Prace należy dostarczyć do siedziby PDK 
przy ul. Bema 5 w terminie do 10 marca. 
Szczegółowe informacje: www.pdkpar-
czew.pl 

Konkursy 
wielkanocne

 Odnaleźli się w świecie
Marta urodziła się w Białej Podlaskiej, 

pracowała w Warszawie, obecnie przebywa 

w Tajlandii. Jak do tego doszło? Żeby się 

odnaleźć, czasem trzeba się zgubić – twierdzi 

wraz z mężem. Marta i Tomasz Turscy wybrali 

się w nie byle jaką podróż poślubną: wyprawę 

dookoła świata.
podróże

Za Martą i Tomkiem Łotwa, Estonia, Ro-
sja, Indie, Birma, Wietnam, Kambodża 
i Laos. Przed nimi Tajlandia, Filipiny, 
Malezja, Singapur, Brunei i Indonezja. 
A później? Ekwador, Chile, Peru, Kolum-
bia, Argentyna i Boliwia czyli Ameryka 
Południowa.

Nie chcieli mijać się w drzwiach
Nie tylko im marzy się wielka podróż. 
Oni jednak wybrali się w nią, ponad rok 
wcześniej planując hipotetyczną trasę 
oraz rozważając wszelkie „za” i „prze-
ciw”. Oboje pracowali w warszawskich 
korporacjach. Wiązało się to ze sporymi 
zarobkami, ale i brakiem czasu dla sie-
bie. 
– W tygodniu Tomek wracał do domu 
wieczorami, mnie zaś w weekendy cze-
kały wyjazdy służbowe – mówi Marta.
O terminie podróży zadecydował przy-
padek: w styczniu 2015 roku Marta 
otrzymała wypowiedzenie. Nie szukała 
już nowej pracy. Przygotowania do po-
dróży oraz bliskich na wielomiesięczne 

rozstanie nabrały tempa. Od 4 miesięcy 
są w drodze.
– Nie interesuje nas jednak świat oglą-
dany zza szyb klimatyzowanych auto-
karów i hotelowa kuchnia – twierdzą 
zgodnie. – Pomijając już fakt, że za rów-
nowartość dwutygodniowej wycieczki 
dla obojga, na którą wybralibyśmy się za 
pośrednictwem biura podróży, możemy 
w wybranych krajach spędzić kilka mie-
sięcy – dodają.

Zalety tanich noclegów 
i lokalnej kuchni
Zobaczyli już Łotwę, Estonię, Rosję, In-
die, Birmę, Wietnam, Kambodżę i Laos.
Obecnie znajdują się w Tajlandii. W jaki 
sposób odwiedzić wiele krajów, co 
wiąże się ze sporymi kosztami? Marta 
i Tomek wybierają noclegi za kilka do-
larów, podróżują lokalnym, a nie tury-
stycznym transportem, jedzą przysmaki 
lokalnej kuchni.
– Dzięki temu udaje nam się zobaczyć 
to, czego podróżujący luksusowymi au-
tokarami nigdy nie ujrzą. Spotykamy 
mieszkańców, przyglądamy się z bliska 

ich życiu, często odpuszczamy sobie 
muzea i skrojone pod turystów rozrywki 
(oczywiście odpowiednio kosztujące), 
na rzecz pięknych widoków, kontaktu 
z natura i drugim człowiekiem – twier-
dzi Marta.
Najtańszym krajem były Indie, w któ-
rych jednak sporo wydali na transport, 
ponieważ w ciągu 30 dni odwiedzili aż 
11 miejsc. W Wietnamie noclegi były 
trochę droższe, za to jedzenie w lokal-
nych knajpkach pyszne i tanie. W Kam-
bodży mieszkańcy zaokrąglali ceny do 
0,5 USD (to tak, jakby polscy sklepikarze 
zaokrąglali ceny do 2 zł). W Laosie z ko-
lei wszystko pochodzi z importu, więc 
ceny są wyższe…To ich dotychczasowe 
doświadczenia. 

Śladem Marty i Tomka
A co dalej? Wcześniej zakładali powrót 
do kraju w końcu roku. Teraz nie są 

tego już tacy pewni. Spotykają w dro-
dze wielu podobnych sobie, którzy wy-
brali realizację marzeń od odkładania 
ich na później: po wybudowaniu domu 
i zakupie drogiego auta; bojących się, 
że wówczas chęć posiadania większej 
posiadłości i droższego samochodu 
ostatecznie pogrzebie ich młodzień-
cze pragnienia.
Wiedzą jedno. Bez względu na to kiedy 
wrócą, jeśli kiedykolwiek raz jeszcze 
zagubią się w codziennej krzątaninie, 
żeby się odnaleźć znów wyruszą w po-
dróż i – jak obecna – na pewno nie będą 
to wczasy „all inclusive”.
Będąc na „przedłużonym urlopie” nie 
narzekają na brak zajęć. Prowadzą blog: 
letsgetlost.pl, na którym prezentują od-
wiedzane miejsca, swoje doświadczenia 
i refl eksje, pretendujący do miana Blog 
Roku w kategorii – podróże.

FM

Podróż dookoła świata zaprowadziła Martę i Tomasza Turskich z Białej Podlaskiej 

pod wieże buddyjskich świątyń w Tajlandii

NOWY DYREKTOR STADNINY
Marek Skomorowski zastąpił Marka Trelę na stanowisku prezesa Stadniny Koni w Janowie 

Podlaskim. Odwołanie Marka Treli nastąpiło w związku z utratą zaufania, którego powodem był 

m.in. brak odpowiedniego nadzoru hodowlano-weterynaryjnego. W październiku 2015 r. zdechła 

najsłynniejsza i najbardziej utytułowana polska klacz Pianissima, wyceniana na 3 mln euro.

janów podlaski

Jak informuje prezes ANR Waldemar 
Humięcki odwołanie Marka Treli nastą-
piło w związku z utratą zaufania, któ-
rego powodem był m.in. brak odpowied-
niego nadzoru hodowlano-weterynaryj-
nego nad końmi arabskimi czystej krwi. 
„Skutki braku odpowiedniego nadzoru 
potwierdzają m.in. okoliczności zwią-
zane z zachorowaniem, leczeniem i eu-
tanazją klaczy Pianissima, która wyce-
niona została na 3 mln euro. Śmierć kla-
czy nastąpiła w październiku 2015 r. Dla 
porównania w rekordowej aukcji, jaka 
odbyła się w Janowie Podlaskim w sierp-
niu 2015 r., uzyskano za klacz Pepita 
kwotę 1, 4 mln euro” – informuje ANR.
Jako inny powód decyzji o dymisji pre-
zesa podano „zawieranie przez zarząd 
umów dzierżawy klaczy z zagranicz-
nymi ośrodkami hodowlanymi w spo-
sób, który nie zabezpieczał w pełni inte-
resów polskich podmiotów oraz ograni-

czał możliwości dochodzenia roszczeń”.
Jak podkreśla prezes ANR „zadaniem 
nowego kierownictwa spółek jest kon-
tynuowanie i rozwijanie hodowli koni 
arabskich czystej krwi”. Dla ANR pań-
stwowe stadniny koni arabskich czy-
stej krwi w Polsce są i nadal będą trak-
towane jako priorytetowe. Stadnina 
w Janowie Podlaskim jest bowiem na li-
ście spółek hodowli roślin uprawnych 
oraz hodowli zwierząt gospodarczych 
o szczególnym znaczeniu dla gospo-
darki narodowej. Placówka ta od lat 
jest organizatorem słynnej aukcji koni 
„Pride of Poland”, na którą zjeżdżają 
kupcy z całego świata.
W 2014 roku raport o polskich stadni-
nach koni sporządziła Najwyższa Izba 
Kontroli, stwierdzając w podsumowa-
niu, że „państwowe stadniny nie mają 
przejrzystych procedur sprzedaży koni, 
w efekcie czego wartość rynkowa zwie-
rząt jest często zaniżana na rzecz ku-
pujących, a sprzedażą zajmują się nie-

upoważnione osoby”, co tylko w latach 
2011-2012 przyniosło 18 mln zł strat. 
W przypadku stadniny w Janowie Pod-
laskim kontrolerzy NIK pozytywnie 
ocenili warunki utrzymania koni, ale 
stwierdzili też pewne nieprawidłowo-

ści, m.in. przy ustalaniu wartości księ-
gowej koni niezgodnie z przyjętymi za-
sadami rachunkowości oraz dzierża-
wieniu nieruchomości Stadniny innym 
podmiotom.

Sek.

Stadnina w Janowie Podlaskim znajduje się na liście spółek o szczególnym 

znaczeniu dla gospodarki narodowej
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5:20 We dwoje (11/17) program rozrywkowy
6:45 Męski typ: Marek Kamiński 

(2/9) talk-show
7:20 Prawo Agaty (12) serial obyczajowy
8:20 Sąd rodzinny: Pobicie (180) serial 

fabularno-dokumentalny
9:20 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

Życzliwa (559) serial fabularno-
dokumentalny

10:20 Przepis na życie (13) serial obyczajowy
11:25 Mango telezakupy
13:00 Sąd rodzinny: Żegnaj, mała (181) 

serial fabularno-dokumentalny
14:00 Szpital (322) serial 

paradokumentalny
15:00 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

Zabójstwo w sklepie (560) serial 
fabularno-dokumentalny

16:00 Bananowy doktor 4 (7/16) 
serial obyczajowy

17:00 Castle 2 (18/24) serial kryminalny
18:00 Prawo Agaty (13) serial obyczajowy
19:00 Mentalista 3 (10/24) serial kryminalny
20:00 Łowcy chmur fi lm przygodowy, 

Niemcy/Austria 2009
22:10 Mecz ostatniej szansy komediodramat, 

Wielka Brytania/USA 2001
0:15 Tecumseh, ostatni wojownik 

western, USA 1995
2:25 Klub magii interaktywny 

program rozrywkowy
4:40 Druga strona medalu: Karol 

Bielecki (4/8) talk-show
5:10 Druga strona medalu: Henryka 

Krzywonos (5/8) talk-show
5:40 Zakończenie programu

5:00 Disco gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 

program informacyjny
8:00 Trudne sprawy (85) serial paradok.
9:00 Malanowski i partnerzy (392) 

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (393) 

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzień, który zmienił moje życie 

(78) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (125) serial paradok.
12:00 Pielęgniarki (163) serial paradok.
13:00 Trudne sprawy (86) serial paradok.
14:00 Pierwsza miłość (2243) serial obycz.
14:45 Słoiki (18) serial paradokumentalny
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda program informacyjny
16:15 Interwencja magazyn reporterów
16:30 Malanowski i partnerzy (140) 

serial fabularno-dokumentalny
17:00 Dlaczego ja? (220) serial 

paradokumentalny
18:00 Pierwsza miłość (2244) 

serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda program informacyjny
19:30 Świat według Kiepskich 

(278) serial komediowy
20:05 Epoka lodowcowa 3: Era dinozaurów 

fi lm animowany, USA 2009
22:00 Tropiciel fi lm przygodowy, 

Kanada/USA 2007
0:10 Nieodebrane połączenie 

horror, Japonia 2003
2:40 Tajemnice losu program rozrywkowy

 5:35 Klan (2895) telenowela
6:00 Telezakupy
6:35 Natura w Jedynce: U wybrzeży 

Nowej Zelandii: Open Bay Islands 
(5/6) serial dokumentalny

7:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
8:00 Wiadomości
8:10 Pogoda
8:15 Polityka przy kawie 
8:40 Ferie w Polsce
9:00 Ojciec Mateusz 3: Strach na 

scenie (39) serial kryminalny
10:00 Tysiąc i jedna noc (122/158) serial
10:55 Wspaniałe stulecie (282) serial kostium.
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:25 Dziewczyny fi lm dokumentalny, 

Polska 2009
12:50 Natura w Jedynce: Skarby przyrody 

Madagaskaru fi lm dok., Francja 2014
14:00 Tysiąc i jedna noc (123/158) serial
15:00 Wiadomości
15:10 Pogoda
15:20 Okrasa łamie przepisy
15:50 Wspaniałe stulecie (283) serial kostium.
16:45 Czekamy na Światowe Dni 

Młodzieży – kronika (31)
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
17:55 Klan (2896) telenowela
18:30 Świat się kręci talk-show
19:30 Wiadomości
20:00 Sport magazyn sportowy
20:10 Pogoda
20:25 Poldark. Wichry losu (7/8) 

serial historyczny
21:35 James Bond powraca: Nigdy 

nie mów nigdy fi lm sensacyjny, 
Wielka Brytania/USA/RFN 1983

23:55 Homeland 2 (11/12) serial obyczajowy
1:00 Żywe trupy 3 (8/16) serial grozy
1:50 Chicago Fire (11/24) serial obyczajowy
2:45 Homeland 2 (11/12) serial obyczajowy
3:45 Notacje: Antoni Bernacki. Huta 

Pieniacka cykl dokumentalny
4:00 Świat się kręci talk-show
4:50 Zakończenie programu

5:30 Licencja na wychowanie: (63/101) serial
6:05 M jak miłość (1007) serial obyczajowy
7:05 M jak miłość (1008) serial obyczajowy
8:00 Pytanie na śniadanie magazyn
8:50 Panorama
8:55 Pytanie na śniadanie magazyn
9:35 Pogoda
9:40 Pytanie na śniadanie magazyn
10:15 Pogoda
10:20 Pytanie na śniadanie magazyn
10:50 Barwy szczęścia (1403) serial obycz.
11:25 Na dobre i na złe: Ambulans w 

potrzasku (111) serial obyczajowy
12:35 Cesarzowa Ki (67-ost.) serial przyg.
13:35 Paweł z Tarsu. Pojednanie światów: 

Najważniejsze spotkanie serial dok.
14:10 Na sygnale 3: Ratujcie naszą mamę! 

(67) serial fabularno-dokumentalny
14:40 Rodzinka.pl: Podejmowanie 

decyzji (146) serial komediowy
15:05 Rodzinka.pl: Milcząca większość 

(147) serial komediowy
15:40 Panorama kraj
16:00 Pogoda
16:10 Hity kabaretu: «The Sejm» – kabaret 

Neo-Nówka program rozrywkowy
17:05 Tylko z tobą (1/69) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesięciu teleturniej
19:25 Rodzinka.pl: Urlop Boskich 

(167) serial komediowy
19:55 Akademia smaku Zosi i Tomka 

(8) serial komediowy
20:10 O mnie się nie martw 3 (12/13) serial
21:05 O mnie się nie martw 3 (13-ost.) serial
22:05 Randki na zlecenie komedia 

romantyczna, USA 2010
23:45 Tutanchamon (6-ost.) serial hist.
0:40 Superprodukcja komedia, Polska 2002
2:20 «Ja to mam szczęście!» – ulubione 

skecze program rozrywkowy
2:35 Rodzinka.pl: Jajo i kura 

(157) serial komediowy
3:35 Rodzinka.pl: Ból głowy (159) 

serial komediowy
4:10 Zakończenie programu

8:00 Informacje dnia
8:15 Polski punkt widzenia 
8:40 Słowo życia – rozważanie Ewangelii dnia
8:45 Moja katolicka rodzina: Św. 

Maksymilian Kolbe – ewangelizacja 
i męczeństwo serial animowany

9:10 Z wędką nad wodę w Polskę i świat 
9:45 Duc in altum program religijny
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Głos Polski: Pos. Antoni Macierewicz
11:35 Tak Go pamiętam: Eugeniusz Mróz 
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Nieszpory Gregoriańskie w wykonaniu 

scholi gregoriańskiej ss. Benedyktynek
13:00 Dwóch papieży na dwa tysiąclecia 

fi lm dokumentalny, Włochy 2009
14:00 Król Dawid (12) serial fabularny
14:55 Słowo życia 
15:00 Modlitwa w Godzinie Miłosierdzia 
15:20 Mocni w wierze: Pokusa parafi i 

doskonałej program religijny
15:50 Pytasz i wiesz program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 Siódmy sakrament program edukacyjny
16:35 Kościół w potrzebie: Ojciec Frano 

fi lm dokumentalny, Polska 2005
17:00 Na tropie magazyn poradnikowy
17:30 Reportaż dnia
17:55 40 dni ze św. Teresą: Dzień 17
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte młodych 
18:55 Przegląd tygodnika ‹Niedziela›
19:00 Warto zauważyć... w mijającym tygodniu
19:30 Jay Jay Odrzutowiec: (3) serial anim.
19:45 Modlitwa z telef. udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna: Ks. prof. 

Paweł Bortkiewicz TChr
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia 
22:00 Przygody Kamili (2) serial fabularny
23:35 Największe przeboje Pana Boga – Ave 

Maria fi lm dokumentalny, Kanada 2012

5:45 Uwaga! 
magazyn reporterów

6:15 Mango telezakupy
7:20 Singielka (89) telenowela
7:50 Doradca smaku (59) 

magazyn kulinarny
8:00 Dzień Dobry TVN magazyn
10:55 Kuchenne rewolucje: 

Cieszyński Browar Mieszczański 
(2) program rozrywkowy

12:00 Szkoła (233) serial 
paradokumentalny

13:00 Szpital (470) serial 
paradokumentalny

14:00 Ukryta prawda (581) serial 
paradokumentalny

15:00 Rozmowy w toku: talk-show
16:00 Szkoła (234) serial 

paradokumentalny
17:00 Ukryta prawda (582) serial 

paradokumentalny
18:00 Szpital (471) serial 

paradokumentalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Jack, pogromca olbrzymów 

fi lm fantasy, USA 2013
22:20 Raport mniejszości 

fi lm SF, USA 2002
1:20 Kuba Wojewódzki talk-show
2:25 Uwaga! 

magazyn reporterów
2:40 Klub Magii (56)
4:00 Rozmowy w toku: talk-show
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Aby wziąć udział w konkursie i 
mieć szansę na wygranie jednej 
z dwóch pojedynczych wejśció-
wek do Kina Merkury na fi lm „7 
rzeczy, których nie wiecie o face-
tach” wystarczy wysłać SMS-ową 
odpowiedź na pytanie: „W jakim 
miejscu spotykają się mężczyźni 
– bohaterowie komedii »7 rzeczy, 

Bilet do kina „Merkury” dla Czytelników
których nie wiecie o facetach«?”
a) stołeczny klub fi tness,
b) siłownia w centrum rozrywki?
Wyślij SMS pod numer 7248 o tre-
ści tpkino.X gdzie (po kropce) w 
miejsce „X” należy wpisać odpo-
wiedź na pytanie. 
Koszt SMS-a to 2,46 zł z VAT. Na 
SMS-y czekamy od piątku 26 lu-

tego do wtorku 1 marca do godz. 
15.59. Wygrywają dwie pierwsze 
osoby, które najszybciej prawi-
dłowo odpowiedzą na pytanie 
postawione powyżej. 
O wygranej poinformujemy te-
lefonicznie. 
Wejściówki do zrealizowania w 
środę 2 marca. 

Konkurs książkowy Wydawnictwa Zysk i S-ka
rozwiązanie

W konkursie SMS-owym 
„Książka dla czytelnika”, w któ-
rym nagrodą była książka Mary 
Elizabeth Braddon „Tajemnica 
lady Audley” wydana przez wy-

dawnictwo Zysk poprawna od-
powiedź na pytanie: „Z jakiej 
epoki historycznej pochodzi 
powieść sensacyjna Mary Eliza-
beth Braddon »Tajemnica lady 
Audley«”? brzmi a) epoki wik-
toriańskiej. Następujące osoby 

najszybciej udzieliły popraw-
nej odpowiedzi i otrzymują eg-
zemplarz książki: Ryszard Bal-
cerek, Iwona Kowalska i Irena 
Łuć. Zwycięzcom gratulujemy 
i zapraszamy do redakcji po od-
biór nagrody.

Hit w Kinie

Repertuar kinowy
biała podlaska

Kino Merkury
„Zwierzogród” 3D (dubbing), 
USA, Animowany/komedia/
przygodowy, (od 6 l.), 26-28.02, 

7 rzeczy, których 
nie wiecie o facetach
MERKURY | BIAŁA PODLASKA

Kolejny fi lm twórców największych hitów ostatnich lat: „Och, Karol 
2”, „Nigdy w życiu” i „Nie kłam kochanie”. „7 rzeczy, których nie 
wiecie o facetach” to historia o współczesnych mężczyznach – nie 
tylko dla mężczyzn, który pokazuje, że życie współczesnych face-
tów nie jest wcale takie proste.... Główni bohaterowie spotykają się 
w jednym ze stołecznych klubów fi tness. Każdy inaczej patrzy na 
świat – i każdy na własny sposób szuka szczęścia... W gwiazdorskiej 
obsadzie m.in. Alicja Bachleda-Curuś, Aleksandra Hamkało, Maciej 
Zakościelny, Zbigniew Zamachowski, Mikołaj Roznerski, Leszek Li-
chota, Piotr Głowacki, Paweł Domagała.

W poniedziałek 29 lutego bilety na wszystkie seanse – 13 zł

dia/romantyczny, (od 15 l.), 
26-28.02, godz. 19:15, 21:15; 
29.02-2.03, godz. 19:15, 21:15; 
3.03, godz. 18:15

„7 rzeczy, których nie wiecie 
o facetach”, Polska, kome-

godz. 13:15; 29.02-2.03, godz. 
15:15; 3.03, godz. 14:15
„Zwierzogród” (dubbing),USA, 
Animowany/komedia/przygo-
dowy, (od 6 l.), 26-28.02, godz. 
11:15, 15:15, 17:20; 29.02-2.03, 
godz. 17:20; 3.03, godz. 16:15

SPOTKANIA  F ILMOWE,  
„Umrika”, Indie, dramat/kome-
dia, (od 15 l.), 3.03, godz. 20:15
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5:40 Szymon Majewski Show: Marcin 
Tyszka i Tadeusz Drozda (3/14) 
program rozrywkowy

6:45 Mango telezakupy
8:50 Dwóch i pół 10 (11/23) 

serial komediowy
9:25 Kobra: Oddział specjalny 12 

(6/12) serial sensacyjny
10:30 Castle 2 (15/24) serial kryminalny
11:30 Mentalista 3 (7/24) 

serial kryminalny
12:30 Przepis na życie (11) 

serial obyczajowy
13:35 Przepis na życie (12) 

serial obyczajowy
14:40 Przepis na życie (13) 

serial obyczajowy
15:45 Synowie szeryfa western, USA 1973
17:55 Posejdon fi lm katastrofi czny, 

Japonia/USA 2006
20:00 Superseans: W jak wendeta 

dramat sensacyjny, Niemcy/
Wielka Brytania/USA 2005

22:45 Olimp (13-ost.) serial fantasy
23:50 Terminator fi lm SF, Wielka 

Brytania/USA 1984
2:05 Rush (7/10) serial obyczajowy
3:05 Klub magii interaktywny 

program rozrywkowy
5:15 Zakończenie programu

5:00 Disco gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 

program informacyjny
7:45 Jeźdźcy smoków (5) serial animowany
8:15 Turbo Fast (26) serial animowany
8:45 Scooby-Doo! Mystery Incorporated 

(8/26) serial animowany
9:15 Mój brat niedźwiedź fi lm 

animowany, USA 2003
10:45 Dawno, dawno temu w Idolu 

fi lm animowany, USA 2004
11:00 Pocahontas 2: Podróż do Nowego 

Świata fi lm animowany, USA 1998
12:45 Zebra z klasą 

fi lm familijny, USA 2005
14:40 Avengers fi lm SF, USA 2012
17:40 Z czekoladą w kuchni 

magazyn kulinarny
17:50 Nasz nowy dom (33) reality show
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda program informacyjny
19:30 Państwo w państwie 

program publicystyczny
20:00 Seksmisja komedia SF, 

Polska 1983
22:40 Druga twarz fi lm 

sensacyjny, USA 2011
0:45 Retransmisja sportowa
2:40 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:40 Egzamin z życia (99/112) 
serial obyczajowy

6:30 My, wy, oni magazyn
7:00 Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 

Bożego Miłosierdzia w Łagiewnikach
8:00 Tydzień magazyn rolniczy
8:40 Do zobaczenia w Krakowie 

cykl reportaży
9:00 Ziarno: Św. Dorota – patronka 

ogrodników program dla dzieci
9:35 Jak to działa?: Eksperymenty fi zyczne 

(105) magazyn popularnonaukowy
10:10 D’Artagnan i trzej muszkieterowie (2-

ost.) fi lm kostiumowy, Francja 2005
11:50 Między ziemią a niebem magazyn
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią a niebem magazyn
12:45 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu 

Świata w Ałmaty skoki narciarskie
15:45 Sny stracone, sny odzyskane fi lm 

dokumentalny, Polska 2008
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Komisarz Alex 5: Lista śmierci 

(53) serial kryminalny
18:35 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
19:20 Wiadomości naukowe magazyn
19:30 Wiadomości
20:00 Sport magazyn sportowy
20:15 Pogoda
20:25 Blondynka 4: Żyć swoim życiem 

(52) serial obyczajowy
21:25 Młodzi lekarze (9/10) 

telenowela dokumentalna
22:15 Zakochana Jedynka: Cztery wesela 

i pogrzeb komedia romantyczna, 
Wielka Brytania 1994

0:20 Szybcy i wściekli fi lm sensacyjny, 
Niemcy/USA 2001

2:15 D’Artagnan i trzej muszkieterowie (2-
ost.) fi lm kostiumowy, Francja 2005

4:00 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
4:50 Zakończenie programu

5:50 Słowo na niedzielę
6:00 Ostoja magazyn przyrodniczy
6:35 M jak miłość (1202) serial obyczajowy
7:30 Barwy szczęścia (1400) serial obyczajowy
8:05 Barwy szczęścia (1401) serial obyczajowy
8:35 Barwy szczęścia (1402) serial obyczajowy
9:10 Barwy szczęścia (1403) serial obyczajowy
9:40 Rodzinne oglądanie: Sekretne 

życie amiszów fi lm dokumentalny, 
Wielka Brytania 2012

10:45 Podróże z historią: Zamek czy 
lepianka – dylematy średniowiecza 
(8) serial dokumentalny

11:25 Makłowicz w podróży: Czarnogóra – 
Boka Kotorska magazyn kulinarny

11:55 Gwiazdy w południe: Bogus, 
mój przyjaciel na niby komedia 
obyczajowa, USA 1996

14:00 Familiada teleturniej
14:40 Rodzinka.pl: Walka z nałogami 

(12) serial komediowy
15:15 Latający Klub 2, czyli wieczór 

kabaretowy 2 (9) program rozrywkowy
16:25 Na dobre i na złe: Idealna para 

(626) serial obyczajowy
17:25 Na sygnale 4: Ojciec i syn (85) 

serial fabularno-dokumentalny
18:00 Panorama
18:35 Sport telegram magazyn sportowy
18:45 Pogoda
18:50 Kabaretowa scena Dwójki 

przedstawia: Kabaret Młodych 
Panów program rozrywkowy

20:10 Superprodukcja 
komedia, Polska 2002

21:55 Paranienormalni Tonight: Jerzy 
Dudek program rozrywkowy

22:45 Studio Teatralne Dwójki: Między nami 
dobrze jest fi lm obyczajowy, Polska 2014

0:10 Stay Alive horror, USA 2006
1:45 Asystent wampira fi lm 

przygodowy, USA 2009
3:35 Zakończenie programu

8:00 Słowo życia rozważanie Ewangelii dnia
8:05 Polski punkt widzenia 
8:30 Z Parlamentu Europejskiego 
9:00 Spotkanie z Magdą Buczek
9:15 Ocalić od zapomnienia: Ks. prof. 

Paweł Rytel-Andrianik
9:30 Msza święta z kaplicy 

Cudownego Obrazu Matki Bożej 
Częstochowskiej na Jasnej Górze

10:30 Przegląd tygodnika «Niedziela»
10:35 Gryf Pomorski – powrót do wolności 

fi lm dokumentalny, Polska 2008
11:05 Kosmos fi lm dok., Polska 2006
12:00 Anioł Pański z Ojcem Świętym 

Franciszkiem transmisja z Watykanu
12:20 Wieś – to też Polska program rolniczy
13:30 Sól ziemi program kulturalny
14:30 Albert Schweitzer. Powołanie do 

Afryki fi lm biografi czny, USA 2006
15:25 Serce Afryki fi lm dok., Polska 2015
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
17:00 Tam, gdzie Bóg płacze serial dok.
17:30 Reportaż dnia
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Retrospekcja program publicystyczny
19:30 Brat Ogień: Życie w ubóstwie serial 

anim., Włochy/Wielka Brytania 2003
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna: Prof. 

Mirosław Piotrowski
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Józef z Egiptu (23) serial religijny
22:20 Szafarskie dni i noce, czyli Chopin był 

u nas fi lm dokumentalny, Polska 2009
22:30 Vatican Magazine
23:00 Jak my to widzimy program publ.
23:30 Kościół w potrzebie: Miłość i 

poświęcenie fi lm dok., Polska 2004

5:30 Uwaga! magazyn reporterów
5:50 Mango telezakupy
7:55 Maja w ogrodzie (9) 

magazyn ogrodniczy
8:25 Akademia ogrodnika (9) 

magazyn ogrodniczy
8:30 Dzień Dobry TVN magazyn
11:00 Efekt Domina (2) 

serial dokumentalny
11:35 Co za tydzień
12:10 Druga szansa (2) serial obyczajowy
13:10 Mali giganci (2) program rozrywkowy
15:05 Jack, pogromca olbrzymów 

fi lm fantasy, USA 2013
17:25 Sablewskiej sposób na... (2/10) 

program rozrywkowy
18:00 Ugotowani: Poznań (2) program 

kulinarno-rozrywkowy
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 MasterChef Junior (2) 

program rozrywkowy
21:30 Godziny szczytu 3 komedia 

sensacyjna, Niemcy/USA 2007
23:20 Karmazynowy przypływ 

thriller, USA 1995
1:50 Uwaga! magazyn reporterów
2:05 Klub Magii (58)
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5:55 Szymon Majewski Show (2/14) 
program rozrywkowy

7:10 Mango telezakupy
9:15 Dwóch i pół 10 (10/23) 

serial komediowy
9:50 Kobra: Oddział specjalny 12 

(5/12) serial sensacyjny
10:55 Castle 2 (14/24) serial kryminalny
12:00 Mentalista 3 (6/24) 

serial kryminalny
13:00 Przepis na życie (9) 

serial obyczajowy
14:05 Przepis na życie (10) 

serial obyczajowy
15:10 Zeus i Roksana fi lm 

przygodowy, USA 1997
17:15 Superheros 

komedia SF, USA 2008
19:00 Komediowa sobota: 

Radośnie śpiewajmy komedia 
muzyczna, USA 2012

21:30 Komediowa sobota: Poznaj moich 
rodziców komedia, USA 2004

23:55 To nie jest kraj dla starych ludzi 
dramat sensacyjny, USA 2007

2:25 Terminator: Kroniki Sary 
Connor 2 (3/22) serial SF

3:30 Klub magii interaktywny 
program rozrywkowy

5:35 Zakończenie programu

5:00 Disco gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 
7:45 Jeźdźcy smoków (4) serial animowany
8:15 Turbo Fast (25) serial animowany
8:45 Scooby-Doo i Brygada Detektywów 

(5/26) serial animowany
9:15 Scooby-Doo i Brygada Detektywów 

(6/26) serial animowany
9:45 Scooby-Doo i Brygada Detektywów 

(7/26) serial animowany
10:15 Ewa gotuje (234) magazyn kulinarny
10:45 Mój brat niedźwiedź fi lm 

animowany, USA 2003
12:30 Dawno, dawno temu w Idolu 

fi lm animowany, USA 2004
12:45 Epoka lodowcowa 3: Era dinozaurów 

fi lm animowany, USA 2009
14:45 Słoiki (35) serial paradokumentalny
15:45 Trudne sprawy (556) serial paradok.
16:45 Poznaj swoje prawa (24) serial paradok.
17:40 Z czekoladą w kuchni magazyn
17:50 Chłopaki do wzięcia (45) serial dok.
18:15 Chłopaki do wzięcia (46) serial dok.
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:30 Świat według Kiepskich (280) serial
20:05 Avengers fi lm SF, USA 2012
23:05 Maksimum ryzyka fi lm sens., USA 1996
1:15 Postrach nocy 2 horror, USA 2013
3:25 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:20 Egzamin z życia (98/112) 
serial obyczajowy

6:05 Słownik polsko@polski (294) 
talk-show prof. Jana Miodka

6:35 Pełnosprawni (145) magazyn 
dla niepełnosprawnych

7:00 Las Story (23) program edukacyjny
7:30 Odnawialne źródła energii. 

Niewyczerpalne energie: Zdrowsza 
biomasa cykl reportaży

8:00 Rok w ogrodzie (577) magazyn
8:25 Naszaarmia.pl magazyn
8:55 Sprawa dla reportera 

magazyn interwencyjny
9:55 Junior komedia, USA 1994
12:00 Okrasa łamie przepisy: Lekkie i 

szybkie dania magazyn kulinarny
12:35 Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata w Ałmaty studio
13:00 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu 

Świata w Ałmaty skoki narciarskie
15:30 Downton Abbey 4 (8-ost.) serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Cześć i chwała bohaterom. W wierszu i 

boju koncert zespołu Contra Mundum
18:30 Inka. Zachowałam się jak trzeba 

fi lm dokumentalny, Polska 2015
19:00 Reportaż Jedynki: Generał „Nil” i 

rotmistrz Pilecki – w poszukiwaniu 
bohaterów cykl reportaży

19:30 Wiadomości
20:00 Sport magazyn sportowy
20:05 GOL magazyn piłkarski
20:15 Pogoda
20:25 Hit na sobotę: Szybcy i wściekli 

fi lm sensacyjny, Niemcy/USA 2001
22:20 Tron: Dziedzictwo fi lm SF, USA 2010
0:35 Chicago Fire (11/24) serial obyczajowy
1:30 Bez odwrotu dramat sensacyjny, 

Hongkong/USA 1986
3:15 Downton Abbey 4 (8-ost.) serial
4:30 Zakończenie programu

4:45 Wędrówki z wielorybami: U kresu 
wędrówki (4-ost.) serial przyrodniczy

5:35 Chiny mało znane: Niebiańskie 
góry (4/6) serial dokumentalny

6:35 M jak miłość (1201) serial obyczajowy
7:30 Pytanie na śniadanie magazyn
7:35 Pogoda
8:00 Pytanie na śniadanie magazyn
8:05 Pogoda
8:10 Pytanie na śniadanie magazyn
8:55 Pogoda
9:00 Pytanie na śniadanie magazyn
11:00 Program do czytania (40) magazyn
11:10 A la show: Natalia Kukulska (19)
11:45 Wojciech Cejrowski – boso przez świat: 

Portugalskie przyjemności cykl reportaży
12:25 The Voice of Poland 6. Live: Finał 
14:00 Familiada teleturniej
14:35 Rodzinka.pl: (137) serial komediowy
15:10 Rodzinka.pl: (138) serial komediowy
15:40 Makłowicz w podróży: Chorwacja – 

Lastovo i Mljet magazyn kulinarny
16:20 Moje 600 gramów szczęścia – wybrane 

historie (11-ost.) telenowela dok.
17:10 Kocham kino magazyn fi lmowy 
17:45 Słowo na niedzielę
18:00 Panorama
18:35 Sport telegram magazyn sportowy
18:50 Kulisy «Postaw na milion» felieton
19:05 Postaw na milion teleturniej
20:05 21. Festiwal Kabaretu w Koszalinie 

2015 (1) program rozrywkowy
21:10 21. Festiwal Kabaretu w Koszalinie 

2015 (2) program rozrywkowy
22:15 Demony wojny wg Goi dramat 

wojenny, Polska 1998
0:00 Wojciech Myrczek & Paweł 

Tomaszewski – Stulecie Franka Sinatry 
na 50-lecie Jazz Forum koncert

1:20 Asystent wampira fi lm przyg., USA 2009
3:15 Bogus, mój przyjaciel na niby 

komedia obyczajowa, USA 1996
5:10 Zakończenie programu

8:00 Informacje dnia
8:15 Westerplatte młodych 
8:55 Słowo życia – rozważanie Ewangelii dnia
9:00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny
10:00 Informacje dnia
10:15 Myśląc Ojczyzna: Ks. prof. 

Paweł Bortkiewicz TChr
10:35 Polski punkt widzenia 
11:00 Kropelka radości program dla dzieci
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauważyć... w mijającym 

tygodniu program publicystyczny
12:50 Na tropie magazyn poradnikowy
13:20 Siódmy sakrament program edukacyjny
13:50 Przygody Kamili (2) serial fabularny
15:25 Podróż do domu Ojca: Kardynał 

Avery Dulles cz. 2 program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 W Naszej Rodzinie program publ.
17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Reportaż dnia
17:55 40 dni ze św. Teresą: Dzień 18 – I 

mieszkanie: poznanie program religijny
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Przegląd Tygodnika ‹Niedziela›
19:30 Spotkanie z Magdą Buczek 
19:45 Modlitwa z telef. udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Ocalić od zapomnienia: Ks. 

prof. Paweł Rytel-Andrianik
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia 
22:00 Cuda Jezusa: Ten, który usłyszał 

i przemówił (11) serial fabularny
23:00 Przypływ Islamu: Dawah – nakaz 

podboju (1) fi lm dokumentalny, USA 2010
23:40 Opowieści z Radia Kibera fi lm 

dokumentalny, Polska 2012

5:30 Uwaga! magazyn reporterów
5:50 Mango telezakupy
8:00 Dzień Dobry TVN magazyn
11:00 Na Wspólnej (2224) serial obyczajowy
11:25 Na Wspólnej (2225) serial obyczajowy
11:50 Na Wspólnej (2226) serial obyczajowy
12:15 Na Wspólnej (2227) serial obyczajowy
12:45 Singielka (86) telenowela
13:10 Singielka (87) telenowela
13:35 Singielka (88) telenowela
14:00 Singielka (89) telenowela
14:30 Ugotowani: Warszawa (1/12) 

program kulinarno-rozrywkowy
15:30 You Can Dance – po prostu 

tańcz! (2) program rozrywkowy
16:30 MasterChef Junior (1/10) 

program rozrywkowy
18:00 Kuchenne rewolucje: Mińsk 

Mazowiecki, Mazowianka (2) 
program rozrywkowy

19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Mali giganci (2) program rozrywkowy
21:55 Och, życie! komediodramat, USA 2010
0:15 Adrenalina 2: Pod napięciem 

fi lm sensacyjny, USA 2009
2:15 Uwaga! magazyn reporterów
2:30 Klub Magii (57)
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5:20 We dwoje (13/17) program rozrywkowy
6:40 W-11 – Wydział Śledczy serial 

fabularno-dokumentalny
7:20 Prawo Agaty (1) serial obyczajowy
8:20 Sąd rodzinny: To dobry chłopiec był 

(182) serial fabularno-dokumentalny
9:20 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

Uparty jak baran (561) serial 
fabularno-dokumentalny

10:20 Przepis na życie (2) serial obyczajowy
11:25 Mango telezakupy
13:00 Sąd rodzinny: Synku, kocham cię 

(183) serial fabularno-dokumentalny
14:00 Szpital (324) serial paradokumentalny
15:00 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

(562) serial fabularno-dokumentalny
16:00 Bananowy doktor 4 (9/16) 

serial obyczajowy
17:00 Castle 2 (20/24) serial kryminalny
18:00 Prawo Agaty (2) serial obyczajowy
19:00 Mentalista 3 (12/24) serial kryminalny
20:00 Sensacyjny wtorek: Co kryje 

prawda thriller, USA 2000
22:45 Rob Roy fi lm przygodowy, USA 1995
1:35 Olimp (13-ost.) serial fantasy
2:40 Klub magii interaktywny 

program rozrywkowy
4:50 Druga strona medalu: Jan 

Podgórski (2/8) talk-show
5:15 Zakończenie programu

5:00 Disco gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 
8:00 Trudne sprawy (572) serial paradok.
9:00 Malanowski i partnerzy (396) 

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (397) 

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzień, który zmienił moje życie 

(80) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (127) serial paradok.
12:00 Pielęgniarki (202) serial paradok.
13:00 Trudne sprawy (573) serial paradok.
14:00 Pierwsza miłość (2245) serial obycz.
14:45 Dlaczego ja? (639) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda program informacyjny
16:15 Interwencja magazyn reporterów
16:25 Malanowski i partnerzy (769) 

serial fabularno-dokumentalny
16:55 Małolaty (2) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza miłość (2246) serial obycz.
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda program informacyjny
19:30 Świat według Kiepskich (282) serialy
20:05 Hell›s Kitchen – Piekielna Kuchnia 5 (1) 
21:35 Powiedz TAK! (1) serial obyczajowy
22:35 S.W.A.T. Jednostka specjalna 

fi lm sensacyjny, USA 2003
1:00 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:40 Klan (2897) telenowela
6:00 Telezakupy
6:40 Czy warto było tak żyć fi lm dok., Polska
7:30 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
8:00 Wiadomości
8:15 Polityka przy kawie 
8:30 Dziewczyny fi lm dok., Polska 2009
9:00 Ojciec Mateusz 3: (41) serial kryminalny
9:55 Tysiąc i jedna noc (124/158) serial
10:55 Wspaniałe stulecie (284) serial kostium.
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:40 Notacje: Józefa Życińska. Chciałam 

tej wolności cykl dokumentalny
12:50 Kwatera «Ł» fi lm dok., Polska 2013
13:35 Notacje: Józefa Życińska. Moja wojna 

po wojnie cykl dokumentalny
14:00 Tysiąc i jedna noc (125/158) serial
15:00 Wiadomości
15:20 Okrasa łamie przepisy
15:50 Wspaniałe stulecie (285) serial kostium.
16:45 Pegaz – fl esz magazyn kulturalny
17:00 Teleexpress
17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
17:50 Narodowy Dzień Pamięci Żołnierzy 

Wyklętych transmisja uroczystości 
19:30 Wiadomości
20:00 Sport magazyn sportowy
20:04 GOL magazyn piłkarski
20:09 Tenis: Puchar Davisa kronika
20:25 Niezłomnym – honor (1) 

widowisko z okazji Narodowego 
Dnia Pamięci Żołnierzy Wyklętych

21:25 Warto rozmawiać talk-show
22:30 Niezłomnym – honor (2) widowisko
23:30 Starsky i Hutch komedia sens., USA 2004
1:20 Młodzi lekarze (9/10) telenowela dok.
2:10 List dramat obyczajowy, Bośnia 

i Hercegowina/Polska 2001
3:10 Komornik dramat obycz., Polska 2005
5:00 Notacje: Józefa Życińska. Moja wojna 

po wojnie cykl dokumentalny
5:10 Zakończenie programu

5:40 M jak miłość (1009) serial obyczajowy
6:30 Warszawskie kopuły reportaż
7:05 M jak miłość (1010) serial obyczajowy
8:00 Pytanie na śniadanie magazyn
8:50 Panorama
8:55 Pytanie na śniadanie magazyn
9:35 Pogoda
9:40 Pytanie na śniadanie magazyn
10:15 Pogoda
10:20 Pytanie na śniadanie magazyn
10:55 Barwy szczęścia (1404) serial obycz.
11:30 Na dobre i na złe: Ostatnie 

słowo (113) serial obyczajowy
12:35 Tylko z tobą (2/69) serial obyczajowy
13:35 Wojciech Cejrowski – boso przez 

świat: Pustynia cykl reportaży
14:10 Na sygnale 3: Kibole (69) serial 

fabularno-dokumentalny
14:40 Rodzinka.pl: Kosmos (150) 

serial komediowy
15:05 Rodzinka.pl: Zima, zima... ach 

to ty! (151) serial komediowy
15:40 Panorama kraj
16:00 Pogoda
16:05 M jak miłość (1203) serial obyczajowy
17:05 Tylko z tobą (3/69) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesięciu teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (1404) serial obycz.
20:05 Barwy szczęścia (1405) serial obycz.
20:40 M jak miłość (1204) serial obyczajowy
21:35 Kulisy serialu «M jak miłość»
21:50 Magazyn Ekspresu Reporterów
22:50 Świat bez fikcji: Kochankowie z lasu 

fi lm dokumentalny, Polska 2016
23:45 Inka 1946 sztuka Wojciecha Tomczyka
1:25 Magazyn Ekspresu Reporterów
2:25 Kochankowie z lasu fi lm 

dokumentalny, Polska 2016
3:20 Ekstradycja 3 (4/10) serial sensacyjny
4:20 Zakończenie programu

8:00 Informacje dnia
8:15 Polski punkt widzenia 
8:40 Świadkowie cykl reportaży
9:10 Nowe parki transgraniczne Afryki 

Południowej: fi lm, Włochy 2003
9:45 Żyj ze wszystkim w zgodzie fi lm dok.
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy program publ.
10:45 Tydzień z Ziemi Świętej 
11:05 Mocni w wierze program religijny
11:35 Myśląc Ojczyzna
11:45 Niepochowani. Niezapomniani. 

Bohaterowie wyklęci fi lm dok., Polska
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Wyklęci spektakl teatralny
13:40 Sanktuarium Matki Bożej w Kenii
14:00 Jestem Gabriel fi lm obycz., USA 2011
15:35 Adoracja w Kalkucie fi lm dok., Polska
15:50 Pytasz i wiesz program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 Bioetyczny detektyw: Ciało obce, czyli 

przemysł turystyki medycznej (8)
16:30 Niezwykłości przyrody Nowej Zelandii
16:40 Aktualności akademickie WSKSiM 
16:45 M2016 – Światowe Dni Młodzieży (2)
16:55 Katownia na ul. Oczki reportaż
17:30 Reportaż dnia
17:55 40 dni ze św. Teresą: Dzień 21 
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:30 Każdy maluch to potrafi  
19:45 Modlitwa z telef. udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia 
22:00 Marzyli tylko o wolnej Polsce 

fi lm dokumentalny, Polska 2014
23:00 Żołnierze niezłomni (1) (2) reportaż

5:45 Uwaga! magazyn reporterów
6:15 Mango telezakupy
7:20 Singielka (90) telenowela
7:50 Doradca smaku (1/40) 

magazyn kulinarny
8:00 Dzień Dobry TVN magazyn
10:55 Kuchenne rewolucje: (4) 

program rozrywkowy
12:00 Szkoła (235) serial paradokumentalny
13:00 Szpital (472) serial paradokumentalny
14:00 Ukryta prawda (583) serial paradok.
15:00 Rozmowy w toku: talk-show
16:00 Szkoła (236) serial paradokumentalny
17:00 Ukryta prawda (584) serial paradok.
18:00 Szpital (473) serial paradokumentalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku (2) magazyn kulinarny
20:15 Na Wspólnej (2231) serial obyczajowy
20:55 Singielka (91) telenowela
21:30 Agent – Gwiazdy (2) reality show
22:30 Kuba Wojewódzki (3) talk-show
23:30 Superwizjer magazyn reporterów
0:05 Na językach (3) magazyn
1:05 Kamufl aż 3 (14) serial sensacyjny
2:05 Uwaga! magazyn reporterów
2:30 Klub Magii (60)
3:50 Rozmowy w toku: talk-show
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5:20 We dwoje (12/17) program rozrywkowy
6:45 Męski typ: Zbigniew Lew-

Starowicz (3/9) talk-show
7:20 Prawo Agaty (13-ost.) serial obyczajowy
8:20 Sąd rodzinny: Żegnaj, mała (181) 

serial fabularno-dokumentalny
9:20 Sędzia Anna Maria Wesołowska: (560) 

serial fabularno-dokumentalny
10:20 Przepis na życie (1) serial obyczajowy
11:25 Mango telezakupy
13:00 Sąd rodzinny: To dobry chłopiec był 

(182) serial fabularno-dokumentalny
14:00 Szpital (323) serial paradokumentalny
15:00 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

(561) serial fabularno-dokumentalny
16:00 Bananowy doktor 4 (8/16) 

serial obyczajowy
17:00 Castle 2 (19/24) serial kryminalny
18:00 Prawo Agaty (1) serial obyczajowy
19:00 Mentalista 3 (11/24) serial kryminalny
20:00 Transfer thriller, USA 2007
22:30 Czarne lustro 2 (3-ost.) serial obycz.
23:40 Jak się pozbyć cellulitu komedia 

obyczajowa, Polska 2011
1:55 Klub magii interaktywny program rozr.
4:10 Druga strona medalu: Izabela 

Sokołowska (8-ost.) talk-show
4:40 Druga strona medalu: Dariusz 

Krupa (1/8) talk-show
5:10 Zakończenie programu

5:00 Disco gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 
8:00 Trudne sprawy (86) serial paradok.
9:00 Malanowski i partnerzy (394) 

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (395) 

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzień, który zmienił moje życie 

(79) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (126) serial paradok.
12:00 Pielęgniarki (201) serial paradok.
13:00 Trudne sprawy (572) serial paradok.
14:00 Pierwsza miłość (2244) serial obycz.
14:45 Dlaczego ja? (638) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja magazyn reporterów
16:25 Malanowski i partnerzy (768) 

serial fabularno-dokumentalny
16:55 Małolaty (1) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza miłość (2245) serial obycz.
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda program informacyjny
19:30 Świat według Kiepskich (281) serial
20:05 Megahit: Szklana pułapka 4.0 fi lm 

sensacyjny, Wielka Brytania/USA 2007
22:45 Zakon fi lm sens., Aruba/USA 2001
0:40 Tsotsi dramat obyczajowy, 

Wielka Brytania/RPA 2005
2:45 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:35 Klan (2896) telenowela
5:55 Telezakupy
6:35 Polscy bohaterowie wojenni: Cichociemni. 

Niewidzialni żołnierze (3) serial dok.
7:30 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
8:00 Wiadomości
8:15 Polityka przy kawie 
8:30 Rok w ogrodzie magazyn
9:00 Ojciec Mateusz 3: (40) serial kryminalny
9:55 Tysiąc i jedna noc (123/158) serial
10:55 Wspaniałe stulecie (283) serial kostium.
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:35 Miejsce z historią: Lipnica Murowana 

– Święci i palmy cykl reportaży
12:55 Czy warto było tak żyć fi lm dok., Polska
14:00 Tysiąc i jedna noc (124/158) serial
15:00 Wiadomości
15:20 Okrasa łamie przepisy 
15:50 Wspaniałe stulecie (284) serial kostium.
16:45 Pegaz – fl esz magazyn kulturalny
17:00 Teleexpress
17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
17:55 Klan (2897) telenowela
18:30 Świat się kręci talk-show
19:30 Wiadomości
20:00 Sport magazyn sportowy
20:25 Teatr Telewizji: Doktor Halina 

sztuka na podstawie «Wspomnień z 
pracy w wywiadzie antyhitlerowskim 
ZWZ – AK» Haliny Szwarc

21:45 Chce się żyć fi lm obycz., Polska 2013
23:45 Oto historia: Polscy bohaterowie 

wojenni: Witold Pilecki. Ochotnik z 
Auschwitz (1/5) serial dokumentalny

0:40 Cztery wesela i pogrzeb komedia 
romantyczna, Wielka Brytania 1994

2:40 Notacje: Barbara Dunin. Żeby ludzie 
się kochali cykl dokumentalny

2:55 Świat się kręci talk-show
3:45 Zagadkowa Jedynka 

program rozrywkowy
4:45 Zakończenie programu

6:00 Licencja na wychowanie: (64/101) serial
6:35 Coś dla ciebie magazyn
7:00 M jak miłość (1009) serial obyczajowy
8:00 Pytanie na śniadanie magazyn
8:50 Panorama
8:55 Pytanie na śniadanie magazyn
9:35 Pogoda
9:40 Pytanie na śniadanie magazyn
10:50 Akademia smaku Zosi i Tomka 

(8) serial komediowy
10:55 Barwy szczęścia (1403) serial obycz.
11:35 Na dobre i na złe: (112) serial obycz.
12:40 Tylko z tobą (1/69) serial obyczajowy
13:40 Wojciech Cejrowski – boso przez świat: 

Namibijskie bezdroża cykl reportaży
14:10 Na sygnale 3: Nowe życie (68) 

serial fabularno-dokumentalny
14:40 Rodzinka.pl: (148) serial komediowy
15:05 Rodzinka.pl: (149) serial komediowy
15:40 Panorama kraj
16:00 Reporter polski magazyn
16:30 Rodzinka.pl: (167) serial komediowy
17:05 Tylko z tobą (2/69) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:50 Jeden z dziesięciu teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (1403) serial obycz.
20:05 Barwy szczęścia (1404) serial obycz.
20:40 M jak miłość (1203) serial obyczajowy
21:35 Kulisy serialu «M jak miłość»
21:45 WiN. Wolność i Niezawisłość. Ostatnia 

nadzieja fi lm dokumentalny, Polska 2015
22:45 Czy świat oszalał?: Korea Północna: 

Życie wewnątrz tajnego państwa fi lm 
dokumentalny, Wielka Brytania 2013

23:45 Grimm 2 (3/22) serial fantasy
0:40 Aida (6/13) serial komediowy
1:40 Fala dramat obyczajowy, Niemcy 2008
3:35 WiN. Wolność i Niezawisłość. Ostatnia 

nadzieja fi lm dokumentalny, Polska 2015
4:35 Korea Północna: Życie wewnątrz tajnego 

państwa fi lm dok., Wielka Brytania 2013
5:25 Zakończenie programu

8:00 Informacje dnia
8:15 Wieś – to też Polska program rolniczy
9:25 Słowo życia rozważanie Ewangelii dnia
9:30 Vatican Magazine watykańska 

kronika wydarzeń
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone 
11:30 Myśląc Ojczyzna: Prof. 

Mirosław Piotrowski
11:40 Niezwykłości przyrody Nowej Zelandii: 

Pisklęta albatrosa serial dokumentalny
11:50 Retrospekcja program publicystyczny
11:55 Święty na każdy dzień
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Sól ziemi program kulturalny
13:20 Koncert życzeń program muzyczny
14:10 Powrót do domu fi lm 

obyczajowy, USA 2011
15:35 Ivato fi lm dokumentalny, Polska 2014
15:50 Pytasz i wiesz program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie program religijny
16:30 Tydzień z Ziemi Świętej 
16:50 Świadkowie cykl reportaży
17:20 Święty na każdy dzień
17:30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja 

w Sanktuarium Najświętszej 
Krwi Chrystusa w Poznaniu

19:30 Królestwo pod wodą: Prezent 
serial animowany

20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna: Prof. 

Grażyna Ancyparowicz
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia 
22:00 Stan bezpieczeństwa państwa 

program publicystyczny
22:10 Jestem Gabriel fi lm 

obyczajowy, USA 2011
23:45 Kapłan pro life fi lm dok., Polska 2010

5:50 Uwaga! magazyn reporterów
6:20 Mango telezakupy
7:25 Sablewskiej sposób na... (2/10) 

program rozrywkowy
8:00 Dzień Dobry TVN magazyn
10:55 Kuchenne rewolucje: Restauracja 

Rybka, Gdańsk (3) program rozrywkowy
12:00 Szkoła (234) serial paradokumentalny
13:00 Szpital (471) serial paradokumentalny
14:00 Ukryta prawda (582) serial paradok.
15:00 Rozmowy w toku: talk-show
16:00 Szkoła (235) serial paradokumentalny
17:00 Ukryta prawda (583) serial paradok.
18:00 Szpital (472) serial paradokumentalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku (1/40) magazyn 
20:15 Na Wspólnej (2230) serial obyczajowy
20:55 Singielka (90) telenowela
21:30 Druga szansa (3) serial obyczajowy
22:30 Na językach (3) magazyn
23:30 Agent – Gwiazdy (1/13) reality show
0:30 Żony Hollywood (11-ost.) 

program rozrywkowy
1:30 Skazany na śmierć (21) serial sensacyjny
2:25 Ocalić Grace 3 (1) serial obyczajowy
3:20 Uwaga! magazyn reporterów
3:45 Klub Magii (59)
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5:20 We dwoje (15/17) 
program rozrywkowy

6:45 Męski typ: Artur Boruc (5/9) talk-show
7:20 Prawo Agaty (3) serial obyczajowy
8:20 Sąd rodzinny: Czarna msza (184) 

serial fabularno-dokumentalny
9:20 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

Ale cyrk! (563) serial fabularno-
dokumentalny

10:20 Przepis na życie (4) 
serial obyczajowy

11:25 Mango telezakupy
13:00 Sąd rodzinny: Przeklęty związek (185) 

serial fabularno-dokumentalny
14:00 Szpital (326) serial 

paradokumentalny
15:00 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

Piękna i bestia (564) serial 
fabularno-dokumentalny

16:00 Bananowy doktor 4 (11/16) 
serial obyczajowy

17:00 Castle 2 (22/24) serial kryminalny
18:00 Prawo Agaty (4) serial obyczajowy
19:00 Mentalista 3 (14/24) 

serial kryminalny
20:00 Komediowy czwartek: Jak 

się pozbyć cellulitu komedia 
obyczajowa, Polska 2011

22:25 Rush (8/10) serial obyczajowy
23:30 Wieczór strachu: Blade, Wieczny 

Łowca horror, USA 1998
1:55 Czarne lustro 2 (3-ost.) 

serial obyczajowy
2:55 Klub magii interaktywny 

program rozrywkowy
5:10 Zakończenie programu

5:00 Disco gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 

program informacyjny
8:00 Trudne sprawy (574) serial paradok.
9:00 Malanowski i partnerzy (401) 

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (403) 

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzień, który zmienił moje życie 

(82) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (129) serial paradok.
12:00 Pielęgniarki (204) serial paradok.
13:00 Trudne sprawy (575) serial 

paradokumentalny
14:00 Pierwsza miłość (2247) 

serial obyczajowy
14:45 Dlaczego ja? (641) serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda program informacyjny
16:15 Interwencja magazyn reporterów
16:25 Malanowski i partnerzy (771) 

serial fabularno-dokumentalny
16:55 Małolaty (4) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza miłość (2248) 

serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda program informacyjny
19:30 Świat według Kiepskich 

(283) serial komediowy
20:05 Nasz nowy dom (59) reality show
21:05 Przyjaciółki (75) serial obyczajowy
22:05 Zdrady (76) serial paradokumentalny
23:05 Efekt motyla thriller, USA 2004
1:25 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:30 Klan (2898) telenowela
5:50 Telezakupy
6:30 Dzieci kwatery «Ł» fi lm 

dokumentalny, Polska 2013
7:30 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
8:00 Wiadomości
8:15 Polityka przy kawie 
8:30 Drzwi otwarte (1) magazyn
9:00 Ojciec Mateusz 3: Konkurs 

tańca (43) serial kryminalny
9:55 Tysiąc i jedna noc (126/158) serial
10:55 Wspaniałe stulecie (286) serial kostium.
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:30 Smaki polskie – na zielono: Bez niego 

ani rusz, i już – wszystko o majeranku
12:40 Przepis dnia magazyn kulinarny
12:50 Natura w Jedynce: Białe lwice: Na 

przekór losowi (1) fi lm przyr., Austria
14:00 Tysiąc i jedna noc (127/158) serial
15:00 Wiadomości
15:20 Okrasa łamie przepisy
15:50 Wspaniałe stulecie (287) serial kostium.
16:45 Pegaz – fl esz magazyn kulturalny
17:00 Teleexpress
17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
18:00 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu 

Świata w Wiśle kwalifi kacje
19:15 Przepis dnia magazyn kulinarny
19:30 Wiadomości
20:00 Sport magazyn sportowy
20:05 Tenis: Puchar Davisa kronika
20:06 GOL magazyn piłkarski
20:30 Ojciec Mateusz 15: Uciekinier 

(187) serial kryminalny
21:20 Sprawa dla reportera magazyn interw.
22:20 Po prostu program 

Tomasza Sekielskiego
23:15 Cold Creek Manor thriller, Kanada/

Wielka Brytania/USA 2003
1:10 Naszaarmia.pl magazyn
1:40 Sprawa dla reportera magazyn interw.
2:40 Po prostu program T. Sekielskiego
3:25 Notacje: Ignacy Gogolewski. Widzę ich 

w duszy teatrze... cykl dokumentalny
3:40 Zagadkowa Jedynka 

program rozrywkowy
4:40 Zakończenie programu

6:10 M jak miłość (1011) serial obyczajowy
7:05 M jak miłość (1012) serial obyczajowy
8:00 Pytanie na śniadanie magazyn
8:50 Panorama
8:55 Pytanie na śniadanie magazyn
9:35 Pogoda
9:40 Pytanie na śniadanie magazyn
10:15 Pogoda
10:20 Pytanie na śniadanie magazyn
10:50 Barwy szczęścia (1406) serial obycz.
11:30 Na dobre i na złe: Siódme 

przykazanie (115) serial obyczajowy
12:30 Tylko z tobą (4/69) serial obyczajowy
13:25 Biegi narciarskie: Ski Tour 

Kanada w Montrealu studio
13:35 Biegi narciarskie: Ski Tour 

Kanada w Montrealu bieg na 13 
km stylem klasycznym kobiet

14:05 Na sygnale 3: Zabójczy pocałunek 
(71) serial fabularno-dokumentalny

14:40 Rodzinka.pl: Wiosno, wrócisz? 
(154) serial komediowy

15:05 Rodzinka.pl: Człowiek maszyna 
(155) serial komediowy

15:40 Panorama kraj
15:55 Pogoda
16:05 Na dobre i na złe: Dobra kobieta 

(627) serial obyczajowy
17:05 Tylko z tobą (5/69) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesięciu teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (1406) serial obycz.
20:05 Barwy szczęścia (1407) serial obycz.
20:40 Piraci z Karaibów: 

Klątwa «Czarnej Perły» fi lm 
przygodowy, USA 2003

23:10 Kocham kino: O północy w 
Paryżu komedia obyczajowa, 
USA/Hiszpania 2011

0:55 American Pie: Wesele komedia, 
Niemcy/USA 2003

2:40 O północy w Paryżu komedia 
obyczajowa, USA/Hiszpania 2011

4:20 Art Noc: Adam Bałdych i Yaron Herman 
(Jazz Melomani 2015) koncert

5:10 Zakończenie programu

5:45 Uwaga! magazyn reporterów
6:15 Mango telezakupy
7:20 Singielka (92) telenowela
7:50 Doradca smaku (3) 

magazyn kulinarny
8:00 Dzień Dobry TVN magazyn
10:55 Kuchenne rewolucje: Restauracja 

Marrone, Ostrów Wielkopolski 
(6) program rozrywkowy

12:00 Szkoła (237) serial paradokumentalny
13:00 Szpital (474) serial paradokumentalny
14:00 Ukryta prawda (585) serial 

paradokumentalny
15:00 Rozmowy w toku: talk-show
16:00 Szkoła (238) serial paradokumentalny
17:00 Ukryta prawda (586) serial 

paradokumentalny
18:00 Szpital (475) serial paradokumentalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku (4) 

magazyn kulinarny
20:15 Na Wspólnej (2233) serial obyczajowy
20:55 Singielka (93) telenowela
21:30 Kuchenne rewolucje: Szczecin, 

Aramia (3) program rozrywkowy
22:35 Poszukiwacze zaginionej Arki 

fi lm przygodowy, USA 1981
0:55 Ugotowani: Poznań (2) program 

kulinarno-rozrywkowy
1:55 Superwizjer magazyn reporterów
2:30 Uwaga! magazyn reporterów
2:55 Klub Magii (62)
4:15 Rozmowy w toku: talk-show
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środa 2 marca

5:20 We dwoje (14/17) program rozrywkowy
6:45 Męski typ: Michał Urbaniak 

(4/9) talk-show
7:20 Prawo Agaty (2) serial obyczajowy
8:20 Sąd rodzinny: Synku, kocham cię (183) 

serial fabularno-dokumentalny
9:20 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

Zabójczyni (562) serial 
fabularno-dokumentalny

10:20 Przepis na życie (3) serial obyczajowy
11:25 Mango telezakupy
13:00 Sąd rodzinny: Czarna msza (184) 

serial fabularno-dokumentalny
14:00 Szpital (325) serial 

paradokumentalny
15:00 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

Ale cyrk! (563) serial fabularno-
dokumentalny

16:00 Bananowy doktor 4 (10/16) 
serial obyczajowy

17:00 Castle 2 (21/24) serial kryminalny
18:00 Prawo Agaty (3) serial obyczajowy
19:00 Mentalista 3 (13/24) 

serial kryminalny
20:00 Dobre kino: To nie jest kraj 

dla starych ludzi dramat 
sensacyjny, USA 2007

22:35 Alcatraz (6/13) serial SF
23:35 Radośnie śpiewajmy komedia 

muzyczna, USA 2012
2:00 Klub magii interaktywny 

program rozrywkowy
4:15 Druga strona medalu: Tomasz 

Gollob (3/8) talk-show
4:45 Druga strona medalu: Caroline 

Wozniacki (4/8) talk-show

5:00 Disco gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 

program informacyjny
8:00 Trudne sprawy (573) serial paradok.
9:00 Malanowski i partnerzy (398) 

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (399) 

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzień, który zmienił moje życie 

(81) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (128) serial paradok.
12:00 Pielęgniarki (203) serial paradok.
13:00 Trudne sprawy (574) serial paradok.
14:00 Pierwsza miłość (2246) serial obycz.
14:45 Dlaczego ja? (640) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda program informacyjny
16:15 Interwencja magazyn reporterów
16:25 Malanowski i partnerzy (770) 

serial fabularno-dokumentalny
16:55 Małolaty (3) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza miłość (2247) 

serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda program informacyjny
19:30 Świat według Kiepskich 

(14) serial komediowy
20:00 Świat według Kiepskich 

(481) serial komediowy
20:40 Top Chef 6 (1) reality show
22:05 Pamiętniki z wakacji (49) 

serial paradokumentalny
23:10 Ofi cer Blart komedia 

sensacyjna, USA 2009
1:00 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:50 Notacje: Józefa Życińska. Chciałam 
tej wolności cykl dokumentalny

6:00 Telezakupy
6:35 Kwatera «Ł» fi lm dok., Polska 2013
7:30 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
8:00 Wiadomości
8:15 Polityka przy kawie 
8:30 Pełnosprawni (145) magazyn 

dla niepełnosprawnych
9:00 Ojciec Mateusz 3: Więzienna 

przeszłość (42) serial kryminalny
9:55 Tysiąc i jedna noc (125/158) serial
10:55 Wspaniałe stulecie (285) serial kostium.
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:30 Magazyn rolniczy: Dzierżawa czy 

sprzedaż państwowych gruntów 
rolnych magazyn poradnikowy

12:50 Dzieci kwatery «Ł» fi lm 
dokumentalny, Polska 2013

14:00 Tysiąc i jedna noc (126/158) serial
15:00 Wiadomości
15:20 Okrasa łamie przepisy
15:50 Wspaniałe stulecie (286) serial kostium.
16:45 Pegaz – fl esz magazyn kulturalny
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
17:55 Klan (2898) telenowela
18:30 Świat się kręci talk-show
19:15 Przepis dnia magazyn kulinarny
19:30 Wiadomości
20:00 Sport magazyn sportowy
20:05 Tenis: Puchar Davisa kronika
20:06 GOL magazyn piłkarski
20:10 Pogoda
20:25 Piękna i bestia (1/4) serial kostiumowy
21:25 Świat nieprzedstawiony: Życie bez rąk 

fi lm dok., Wielka Brytania/Afganistan
22:40 Pegaz magazyn kulturalny
23:30 Nora Roberts: Angels Fall 

thriller, USA 2007
1:15 Świat nieprzedstawiony: Życie bez rąk 

fi lm dok., Wielka Brytania/Afganistan
2:25 Pegaz magazyn kulturalny
3:20 Piękna i bestia (1/4) serial kostiumowy
4:20 Świat się kręci talk-show
5:05 Zakończenie programu

6:05 M jak miłość (1010) serial obyczajowy
7:05 M jak miłość (1011) serial obyczajowy
8:00 Pytanie na śniadanie magazyn
8:50 Panorama
8:55 Pytanie na śniadanie magazyn
9:35 Pogoda
9:40 Pytanie na śniadanie magazyn
10:55 Barwy szczęścia (1405) serial obycz.
11:35 Na dobre i na złe: Taneczny 

układ (114) serial obyczajowy
12:35 Tylko z tobą (3/69) serial obyczajowy
13:35 Wojciech Cejrowski – boso przez świat: 

W drodze do Himba cykl reportaży
14:10 Na sygnale 3: Sława (70) serial 

fabularno-dokumentalny
14:40 Rodzinka.pl: O miłości i zimniej 

wodzie (152) serial komediowy
15:05 Rodzinka.pl: Edukacja seksualna 

(153) serial komediowy
15:40 Panorama kraj
16:00 Pogoda
16:05 M jak miłość (1204) serial obyczajowy
17:05 Tylko z tobą (4/69) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesięciu teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (1405) serial obycz.
20:05 Barwy szczęścia (1406) serial obycz.
20:40 Na dobre i na złe: Dobra kobieta 

(627) serial obyczajowy
21:45 Na sygnale 4: Od nowa (86) serial 

fabularno-dokumentalny
22:25 Kino relaks: American Pie: Wesele 

komedia, Niemcy/USA 2003
0:05 O mnie się nie martw (12/13) 

serial komediowy
0:50 O mnie się nie martw (13-

ost.) serial komediowy
1:50 Świat bez tajemnic: Zabawki fi lm 

dokumentalny, Polska 2011
2:55 Świat bez tajemnic: Stroje w PRL 

fi lm dokumentalny, Polska 2012
4:05 Ofi cerowie: Słowo honoru 

(12/13) serial sensacyjny
4:55 Wiadomości z drugiej ręki (11) serial
5:35 Wiadomości z drugiej ręki (12) serial
6:00 Zakończenie programu

8:00 Informacje dnia
8:15 Polski punkt widzenia 
8:40 Słowo życia rozważanie Ewangelii dnia
8:45 Każdy maluch to potrafi  
9:00 Z Benedyktem XVI rok po roku: Rok 

2007 (3) serial dokumentalny
9:30 Aktualności akademickie WSKSiM
9:35 Sanktuaria polskie program religijny
10:00 Audiencja generalna Ojca Świętego 

Franciszka transmisja z Watykanu
11:10 Jerash – starożytne miasto 

Jordanii reportaż
11:25 Myśląc Ojczyzna: Prof. Piotr 

Jaroszyński cykl felietonów
11:35 Budapeszt fi lm dok., Polska 2009
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Niebieska jabłoń fi lm 

obyczajowy, Wenezuela 2012
14:00 Marzyli tylko o wolnej Polsce 

fi lm dokumentalny, Polska 2014
15:00 Żołnierze niezłomni (1) reportaż
15:25 Żołnierze niezłomni (2) reportaż
15:50 Pytasz i wiesz program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie magazyn poradnikowy
16:30 Parafi a z sercem fi lm 

dokumentalny, Polska 2014
16:50 Spacer po misji w Gahunga fi lm 

dokumentalny, Polska 2015
17:00 Po stronie prawdy magazyn reporterów
17:55 40 dni ze św. Teresą: Dzień 22
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Przygody Mobilków: Pamiątkowa 

fotografi a (2) serial animowany
19:45 Modlitwa z telef. udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna: Stanisław 

Michalkiewicz
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia 
22:00 Strażnik swojego brata fi lm 

obyczajowy, USA 2013

5:45 Uwaga! magazyn reporterów
6:15 Mango telezakupy
7:20 Singielka (91) telenowela
7:50 Doradca smaku (2) 

magazyn kulinarny
8:00 Dzień Dobry TVN magazyn
10:55 Kuchenne rewolucje: Restauracja 

Magistrat, Hrubieszów (5) 
program rozrywkowy

12:00 Szkoła (236) serial paradokumentalny
13:00 Szpital (473) serial paradokumentalny
14:00 Ukryta prawda (584) serial 

paradokumentalny
15:00 Rozmowy w toku: talk-show
16:00 Szkoła (237) serial paradokumentalny
17:00 Ukryta prawda (585) serial 

paradokumentalny
18:00 Szpital (474) serial paradokumentalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku (3) magazyn kulinarny
20:15 Na Wspólnej (2232) serial obyczajowy
20:55 Singielka (92) telenowela
21:30 You Can Dance – po prostu 

tańcz! (3) program rozrywkowy
22:35 Dla niej wszystko dramat 

kryminalny, Francja/USA 2010
1:15 Efekt Domina (2) 

serial dokumentalny
1:40 Sablewskiej sposób na... (2/10) 

program rozrywkowy
2:15 Ostry dyżur (12) serial obyczajowy
3:15 Uwaga! magazyn reporterów
3:40 Klub Magii (61)
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8:00 Informacje dnia
8:15 Polski punkt widzenia 
8:40 Słowo życia rozważanie Ewangelii dnia
8:45 Przygody Mobilków: Pamiątkowa 

fotografi a (2) serial animowany
9:00 Na zdrowie magazyn poradnikowy
9:25 Święty na każdy dzień
9:30 Domek nr 6 fi lm obyczajowy, USA 2005
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:25 Myśląc Ojczyzna: Red. 

Stanisław Michalkiewicz
11:35 Złota Góra – park miniatur sakralnych 
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy magazyn reporterów
13:20 «Siedem ostatnich słów Zbawiciela 

na krzyżu» w wykonaniu Orkiestry 
Symfonicznej «Sonata» 

14:15 Blisko nieba – papieże a Górna Adyga 
fi lm dokumentalny, Włochy 2011

15:05 Nowe parki transgraniczne Afryki 
Południowej: fi lm, Włochy 2003

15:40 Niezwykłości przyrody Nowej Zelandii: 
Pisklęta albatrosa serial dokumentalny

15:50 Pytasz i wiesz program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wędką nad wodę w Polskę i 

świat program rozrywkowy
16:35 Jan Paweł II (1978-2005) fi lm dok.
16:50 Przegląd tygodnika «Źródło»
16:55 40 dni ze św. Teresą: Dzień 23
17:00 Modlitwa w intencji rodzin 

i obrony życia poczętego w 
Sanktuarium św. Józefa w Kaliszu

19:25 Przegląd tygodnika «Niedziela»
19:30 Moja katolicka rodzina: Święta Teresa 

od Jezusa: Wartość Modlitwy i Pracy (9)
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Głos Polski: Pos. Antoni Macierewicz
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia 
22:00 Król Dawid (13) serial biografi czny
22:55 Święty na każdy dzień
23:00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny: 
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Jan Jakub Kolski

Jańcio Wodnik i inne nowele
Wydana przez wydawnictwo Latarnia książka „Jańcio Wodnik i inne no-
wele” to zbiór sześciu utworów Jana Jakuba Kolskiego (ur. 1956), który za-
prasza do świata magicznego, choć osadzonego w surowych realiach chłop-
skiego życia. 
Fabuła większości z nich jest znana wielbicielom fi lmów tego twórcy. Ba-
śniowe odniesienia czynią z tych historii rodzaj przypowieści o meandrach 
ludzkiego losu. Bohaterów pobudzają do działania miłość, śmierć i zemsta. 
Walczą o sens swojego życia, choć nieraz go też gubią. Chłopska zbiorowość, 
zanurzona w przesądach, żyjąca według własnych praw, z trudem toleruje 
ich odmienność. Ważną część ich egzystencji stanowi natura, piękna, groźna 
i nieprzewidywalna, choć opisywana z zachwytem pomieszanym z czuło-
ścią. Zmysłowość tej prozy jest urzekająca. 
Jan Jakub Kolski jest znany głównie jako reżyser i scenarzysta fi lmowy. Jego 
najbardziej znane fi lmy to: „Pogrzeb kartofl a” (1990), „Jańcio Wodnik” (1993, 
nagrodzony na FPFF w Gdyni); „Cudowne miejsce” (1994, nagrodzony na 
FPFF w Gdyni) i „Historia kina w Popielawach” (1998, nagrodzony na FPFF 
w Gdyni), „Jasminum” (2006, nagrodzony Orłem).
Jest autorem wielu książek, wydał ostatnio powieść „Las, 4 rano” (2015).
Książka Jana Jakuba Kolskiego jest do kupienia w internetowej księgarni 
wydawnictwa: www.latarnia.com.pl

KONKURS KSIĄŻKOWY
Aby wziąć udział w konkursie i mieć szansę na wygranie jednego z trzech egzemplarzy książki Jana Jakuba Kolskiego p.t. „Jań-
cio  Wodnik i inne nowele” wystarczy wysłać SMS-ową odpowiedź na pytanie: „W jakich realiach osadzone są utwory z tomu Jana 
Jakuba Kolskiego »Jańcio Wodnik i inne nowele«”?
a) surowe życie chłopskiej zbiorowości,
b) wesoły świat wielkomiejskich przemieść?
Wyślij SMS pod numer 7248 o treści tpksiazka.X gdzie (po kropce) w miejsce „X” należy wpisać odpowiedź na pytanie.
Koszt SMS-a to 2,46 zł z VAT. Na SMS-y czekamy od piątku 26 lutego do wtorku 1 marca, do godz. 15.59. Wygrywają trzy 
pierwsze osoby, które najszybciej prawidłowo odpowiedzą na pytanie postawione powyżej. O wygranej poinformujemy 
telefonicznie.

Książka dla Czytelnika

partnerem rubryki podlasie z kulturą są skok ubezpieczenia

KAMIENNY ŚWIAT SAMOUKA

biała podlaska

O tym artyście ludowym krążą legendy. 
Ponoć zainspirował go kamień wydobyty 
z pobliskiego stawu, na którym widniał 
fragment rzeźby czy też napisu. Znale-
zisko Adam Weremczuk odebrał jako 
przesłanie, aby w tym pospolicie i obfi -
cie występującym surowcu tworzyć, po-
zostawiać własny ślad i przekazywać in-
formacje. Zaczął rzeźbić. Jak wspomina 
Małgorzata Nikolska, dyrektor bialskiego 
muzeum, pierwsze swoje praca poka-
zał pracownikom lubelskiego muzeum. 
Twierdził, że znalazł te rzeźby, nie miał 
odwagi przyznać się, że jest ich autorem. 
Dopiero gdy przekonał się, iż posiadają 
one wartość artystyczną zaczął swoje 
prace udostępniać publiczności. 

Wyjątkowe i niepowtarzalne 
Muzeum posiada około 130 rzeźb Adama 
Weremczuka, wykonanych w kamieniu 
i w drewnie dębowym. Kamień polny 
przez wiele lat był jedynym tworzywem 

na którym skupiał się artysta. Dopiero 
gdy z wiekiem zaczęło brakować mu sił fi -
zycznych do obróbki tak twardego mate-
riały, zaczął rzeźbić w drewnie dębowym. 
– To twórca niezwykle oryginalny. Zwykłe 
polne kamienie, otoczaki zaczął obrabiać 
według zasad spotykanych w czasach ar-
chaicznych – mówiła podczas wernisażu 
dyrektor Małgorzata Nikolska. 
Z wielkim uznaniem i podziwem o pra-
cach swojego przyjaciela wypowiadał 
się prof. Stanisław Baj, podkreślając, iż 
rzeźby Adama Weremczuka cechują się 
niezwykłą siłą wyrazu, a jednocześnie 
oszczędnością i oryginalnością.

Muzeum, fi lm, album 
Informacje o twórczości Adama Werem-
czuka znajdziemy w znikomej ilości źró-
deł. Obecnie rodzina i przyjaciele pracują 
nad wydaniem albumu, prezentującego 
dorobek artysty. Geniusz tego rzeźbiarza-
-samouka polegał nie tylko na mistrzow-
skim „przetworzeniu” polnych kamieni, 
a przede wszystkim – na wypracowaniu 

wysublimowanego i autentycznego stylu, 
nie wpisującego się w żadną konwencję. 
Ta indywidualność, precyzja i dbałość 
o najmniejszy szczegół wy-
różnia rzeźby Adama We-
remczuka nie tylko w gronie 
twórców ludowych.
Rzeźby zmarłego w 1985 roku 
artysty możemy odkrywać na 
nowo i podziwiać dzięki zapo-
biegliwości bialskiego mu-
zeum, które regularnie na-
bywało prace Adama Werem-
czuka. Wiele jednostek muzealnych 
zazdrości Białej Podlaskiej tych perełek. 
Wystawę poświęconą jego twórczości 
można oglądać w Muzeum Południo-
wego Podlasia do 10 kwietnia br. Ekspo-
zycji towarzyszy pokaz fi lmu o Adamie 
Weremczuku, zrealizowanego w 2016 r. 
przez „Ponad Chodnikami” dla Muzeum 
Południowego Podlasia. Znajdziemy go 
 również w internecie: h
 ps://www.face-
book.com/ponadchodnikami.eu/

Agata Panasiuk 
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W Muzeum Południowego Podlasia można obejrzeć niezwykłą 
ekspozycję rzeźby Adama Weremczuka. Artysta samouk pochodził 
z Dołhobrodów, podobnie jak obecny na wernisażu Stanisław Baj, 
profesor warszawskiej Akademii Sztuk Pięknych.

Kamienne i drewniane rzeźby Adama Weremczuka możemy 
podziwiać dzięki zapobiegliwości bialskiego muzeum 

onwencję. 
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Kami
podziw

porady

Jestem pszczelarzem z 34-letnim 
stażem. W tym czasie nie rozgrzałem 
ani jednego słoika z miodem. 
W czasie rozgrzewania miodu pękają 
jego kryształki, a z nich uwalniają 
się związki lotne, np. aldehydy, 
ketony, alkohole (w sumie ok. 60 
substancji). Czy taki miód jest lekiem? 
Czy będzie leczył nasze zatoki? 
Podczas rozgrzewania uwalniają się 
też enzymy, które w lawinowy sposób 
powodują przemiany w miodzie. 
Dotyczy to ok. 30 składników. 
Największym niebezpieczeństwem 
jest powstawanie z fruktozy 
5-HMF-u (pięciohydroksymetylofurfuralu), 
który jest szkodliwy dla pszczół 
i człowieka.
Miód rozgrzany nie jest miodem, 
twierdzi prof. Artur Stojko.
Miód rozgrzewają pośrednicy, którzy 
kupują w beczkach tanio, rozgrzewają, 
 rozlewają do słoików, etykietują jako 
swój i sprzedają. Miód rozgrzewany 

traci swoje właściwości i staje się 
jedynie drogim cukrem.
Miody krystalizują się od jednego 
do kilku miesięcy, w zależności od 
odmiany i proporcji glukozy w stosunku 
do fruktozy. Skrystalizowany miód 
może wyglądać mało apetycznie, 
gdyż pojawiają się w nim jasne 
przebarwienia. To zjawisko tłumaczy 
się w ten sposób, że wszystkie ciecze 
(oprócz wody), przechodząc w stan 
stały, zmniejszają swoją objętość. 
Wtedy cząsteczki miodu odrywają 
się od ścianek słoika, a na to miejsce 
wchodzi powietrze. Glukoza w kontakcie 
z powietrzem staje się biała. To może 
świadczyć o tym, że pszczoły latem nie 
były karmione cukrem. Tylko naturalny 
miód pszczeli ulega krystalizacji, 
w czasie której jaśnieje. Miód ma leczyć, 
a nie szkodzić! Miód jest substancją 
żywą, biologicznie czynną, wytworzoną 
w naturze i nie należy go modyfi kować.
Z pozdrowieniem pszczelarskim. Darz 
miód!

Marian Wapa 

Miód rozgrzany to tylko cukier
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 partnerem rubryki są skok ubezpieczenia

Alternatywa rozwiązywania sporów  
– mediacje rodzinne
A Nie ma chyba nikogo, komu udaje się przejść przez życie bez konfliktów. Mediacja, jako alternatywa wobec rozwiązywania 
sporów na drodze sądowej służy temu, aby doprowadzić do ugody poza salą sądową. Jest szansą na wygraną obu stron sporu. 

P
aństwo Nowakowie spot-
kali się na mediacji, bo 
stracili nadzieję, że sami 
mogą dojść do porozu-
mienia w sprawach zwią-

zanych z ich rozstaniem po 10 la-
tach małżeństwa. Mimo wszystko, 
zależało im na sprawnym i bez-
konfliktowym rozwodzie. Stres 
i emocje związane z rozstaniem 
utrudniały rozmowy, których więk-
szość kończyła się kłótnią i po-
głębiała poczucie wzajemnego  
niezrozumienia.

 HISTORIA 
PAŃSTWA NOWAKÓW

W przypadku państwa Nowaków, 
pomocna okazała się mediacja a do-
kładniej rozmowa przy udziale bez-

stronnej osoby - mediatora, którego 
zadaniem jest wysłuchać racji obu 
stron i pomóc w poszukiwaniu roz-
wiązania. Tym razem mediacja roz-

poczęła się w drodze indywidualnych 
spotkań stron z mediatorem. Pod-
czas spotkań mogli otwarcie przed-
stawić swoje stanowiska oraz tema-

ty,  które zamierzali omówić w czasie 
wspólnej mediacji. W praktyce, nie 
jest to jedyna forma rozpoczęcia 
postępowania mediacyjnego. To me-
diator, uwzględniając poszczególne 
zdania stron proponuje sposób roz-
poczęcia mediacji. Aczkolwiek, to 
zgoda na uczestnictwo w mediacji 
jest kluczowa dla całego postępowa-
nia mediacyjnego. Od chęci udziału 
w mediacji oraz starań stron w kie-
runku wypracowania wspólnego po-
rozumienia zależy przebieg i rezultat 
mediacji. Od woli stron uzależniony 
jest też czas trwania mediacji. Może 
się zdarzyć, że strony dojdą do po-
rozumienia już na pierwszym spot-
kaniu, ale może być też tak, że po 
kilku spotkaniach strony zrezygnują 
z dalszego udziału w mediacji. Naj-
częściej proces mediacyjny to 2-3 
spotkania wspólne, z których każde 
może trwać około 1,5-2 godziny.
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Ziemia tylko i zawsze dla rolnika

Siewcy niepokoju z PSL najpierw 
sami stworzyli przepisy, w których są 
poukrywane furtki dla spekulacji ziemią, 
a gdy te furtki rząd zamyka, wrzeszczą 
wniebogłosy: „Łapaj złodzieja”!

Rolników niepokoją głosy, że projekt ustawy o ochronie ziemi, 
który rząd skierował do Sejmu, ograniczy ich prawa jako posiadaczy. 
Bez obaw – ich własność będzie nienaruszalna. 
południowe podlasie

Rada Ministrów przyjęła we wtorek pro-
jekt ustawy o obrocie ziemią, który za-
kłada wstrzymanie sprzedaży ziemi 
z państwowych zasobów na pięć lat, li-
cząc od 1 maja 2016 r. Chodzi o to, że tego 
dnia przestaje obowiązywać 12-letni okres 

ochronny na zakup ziemi rolnej przez cu-
dzoziemców i zainteresowanie jej naby-
ciem przez osoby z krajów Unii Euro-
pejskiej, w których ceny ziemi rolnej są 
znacznie wyższe niż w Polsce, znacząco 
wzrośnie. 

W „Tygodniku Podlaskim” omawialiśmy 
już założenia tego dokumentu, o którym 
zresztą i tak będzie głośno, bo odbędzie 
się teraz nad nim debata w Sejmie i Sena-
cie. Warto jednak już teraz zwrócić uwagę 
na pewne szczegóły, które mogą mieć zna-
czenie dla rolników także na Południo-
wym Podlasiu, gdzie ani struktura rolna, 

ani specyfi ka regionalna, inna jak np. na 
Pomorzu Zachodnim, nie czynią z samego 
moratorium na zakup ziemi sprawy ży-
ciowo ważnej. 
Warto tym bardziej, bo zaproponowane 
w ustawie rozwiązania, jak doprecyzo-

wanie, kto jest rolnikiem indywidualnym 
i na jakich zasadach będzie przekazywana 
ziemia, nagle – kompletnie przeinaczone 
– stały się demagogicznymi argumen-
tami używanymi przez polityków Pol-
skiego Stronnictwa Ludowego do mące-
nia w głowach i odwracania kota ogonem, 
w sytuacji, gdy resort rolnictwa nadrabia 
ich błędy i zaniechania zawarte w ustawie 
o ochronie ziemi, uchwalonej „rzutem na 
taśmę” w końcówce rządów koalicji PO-
-PSL.
Bo oto politycy PSL teraz „wrzucili” do 
debaty publicznej zarzut, że rządowy 
projekt ustawy dotyczący obrotu ziemią 
jest – nomen omen – z gruntu sprzeczny 
z Konstytucją RP i przepisami unijnymi, 
że niesie z sobą zagrożenie „nacjonaliza-
cji ziemi rolnej przez Agencję Nierucho-
mości Rolnych”. Cynicznie mówią o nie-
zgodności konstytucyjnej, nie wspomi-
nając, że w Konstytucji jest zapisane, że 
„podstawą ustroju rolnego w Polsce są 
gospodarstwa rodzinne”, a nie latyfun-
dia, które im się marzą... 

Oczajdusze z PSL posługują się bałamut-
nym przykładem, że ponoć nawet sporzą-
dzony przed śmiercią testament nie za-
gwarantuje, że ziemia trafi  w ręce spad-
kobiercy jako ojcowizna i może zostać 
znacjonalizowana. „W takim przypadku 
prawo własności staje się jedynie prawem 
do dożywotniego posiadania ziemi” – 
grzmią politycy PSL. 
Straszą bezpodstawnie. Bo w projekcie jest 
zapisane jak wół, że przyjęte zasady ob-
rotu nieruchomościami nie będą dotyczyć 
nabywania ziemi w wyniku dziedziczenia! 
Przepisy ustawy przewidują, że nabywcą 

nieruchomości rolnej może być wyłącz-
nie rolnik indywidualny, ale nie będzie to 
dotyczyć nabycia nieruchomości w wy-
niku dziedziczenia. Prawo dziedziczenia 
nie ulega w żadnym wypadku ogranicze-
niu w ciągu pięcioletniego okresu mora-
torium na obrót polską ziemią!
Siewcy niepokoju z PSL najpierw sami 
stworzyli przepisy, w których są poukry-
wane rozmaite furtki prawne dla speku-
lacyjnych transakcji ziemią państwową, 
a gdy te furtki rząd zamyka, wrzeszczą 
wniebogłosy: „Łapaj złodzieja”! 

Sek

co nowego mówi projekt rządowy
* W projekcie rządowym jest mowa o rozszerzeniu sprawowanej przez ANR kon-

troli obrotu nieruchomościami rolnymi. Agencja w ramach pierwokupu będzie 
mogła kontrolować nabycie każdej nieruchomości rolnej, a nie, jak obecnie, 
tylko powyżej 5 ha.

* Kupiona przez rolnika państwowa nieruchomość rolna nie będzie mogła być 
zbyta lub wydzierżawiona przez 10 lat. W przypadkach losowych zgodę na 
sprzedaż ziemi przed upływem tego terminu będzie mógł wydać sąd.

* Doprecyzowano, kim jest rolnik indywidualny. To osoba mająca kwalifi kacje 
rolnicze, która prowadzi gospodarstwo rolne do 300 hektarów i mieszka w da-
nej gminie co najmniej od 5 lat. Dodatkowo wprowadzono do projektu warunek 
osobistej pracy w gospodarstwie, który jest spełniony m.in. wtedy, gdy dochody 
z prowadzenia gospodarstwa o powierzchni przekraczającej 20 ha użytków rol-
nych są nie niższe niż jedna czwarta część wszystkich jego dochodów.



„Kwity na »Bolka«” to miliardy 
złotych strat dla Polski i Polaków 
i wielkie afery gospodarcze

zielona wyspa czy ruchome piaski

Janusz Szewczak
Poseł PiS

eatr marionetek III RP właśnie 
odsłania swoje ponure kulisy, 
zaczynają się toczyć koronowane 
głowy. Gdyby nie kompromaty 

w rękach i teczkach generała Kiszczaka 
i jego kolegów być może nie byłoby tylu 
wielkich oszałamiających karier ojców 
założycieli, twórców i heroldów tzw. 
transformacji, prywatyzacji i gigantycz-
nych afer z przełomu lat 80. i 90. Być 
może nie byłoby takiej skali rabunkowej 
wyprzedaży polskiego majątku narodo-
wego. Brak społecznej wiedzy o uwikłaniu 
i „trzymaniu” na prezydenta Lecha Wałęsę 
oraz wszechwładzy specsłużb, w pierw-
szych rządach III RP premiera Tadeusza 
Mazowieckiego i premiera Jana Krzysz-
tofa Bieleckiego, miał decydujący wpływ 
na gigantyczne ówczesne afery takie jak: 
rublowa, wyceniana na 15 bln starych 
złotych, paliwowa – 2 bln zł, papiero-
sowa – 15 bln zł, kantorowa i alkoholowa 
po 15 bln zł, FOZZ – 10 bln zł, Art B – 6 
bln zł, składów celnych – 3 bln zł czy 
afera z elektroniką, tzw. „trzy dni dla 
Warszawki”, czyli pociągi pełne sprzętu 
elektronicznego stojąc pod Warszawą 
czekały na zwolnienie z cła. Wicepremie-
rem i ministrem finansów w obu rządach 

w latach 1989-1991 był – tak popierany 
przecież przez prezydenta Lecha Wałęsę 
– prof. Leszek Balcerowicz. Łącznie kosz-
towało to polskie państwo blisko 75 
bln starych złotych, co dziś odpowiada-
łoby kwocie ok. 75 mld zł. Gdyby wiedza 
i prawda o Lechu Wałęsie była znana na 

przełomie lat 80. i 90., być może nie byłoby 
ani rządu Mazowieckiego, ani rządu Bie-
leckiego, a pewnie i takich ministrów jak 
Czesław Kiszczak, Ireneusz Sekuła, Mar-
cin Święcicki czy Aleksander Bentkowski. 
Być może afera FOZZ nie nabrałaby takich 
rozmiarów i nie zostałaby zamieciona pod 
dywan. Nie mówiąc o tym, że kosztowała 
ona życie prezesa NIK-u Waleriana Pańko 
czy kontrolera Izby Michała Falzmanna. 
To przecież wówczas z ludzi domagają-
cych się prawdy i zaprzestania rabunku 

Tygodnik Podlaski
26 lutego 2016 7gospodarka

MEDIACJE
RODZINNE

W mediacjach rodzinnych biorą udział 
obie strony sporu oraz mediator lub para 
mediatorów.

W spotkaniach mogą uczestniczyć też 
pełnomocnicy stron lub inne osoby, ale 
tylko wtedy, gdy  strony konfliktu zgodzą 
się na ich obecność i poinformują o tym 
mediatora. Spotkania mediacyjne mają 
nieformalny charakter, odbywają się poza 
sądem, w miejscach neutralnych dla 
uczestników mediacji, np. w ośrodkach 
mediacyjnych.

Rezultatem mediacji może być ugoda 
mediacyjna, która po zatwierdzeniu przez 
sąd ma wagę wyroku sądowego.

Po dwóch wspólnych spotkaniach z me-
diatorem państwo Nowakowie doszli do 
porozumienia i podpisali ugodę - doku-
ment, który bardzo precyzyjnie opisy-
wał wszystkie ustalenia związane z roz-
wodem. Małżonkowie uzgodnili, że pani 
Nowakowa napisze pozew rozwodowy, 
a oboje będą wnioskować o przeprowa-
dzenie rozwodu bez orzekania o winie. 
Wspólne mieszkanie, które jest obciążo-
ne kredytem, pozostanie własnością pana 
Nowaka. W ciągu 2 lat pan Nowak wypła-
ci ustaloną kwotę swojej byłej żonie oraz 
przejmie kredyt. Do czasu zakończenia 
formalności w banku będzie też samo-
dzielnie spłacał wszystkie raty kredytowe.

 

 

NA DROGĘ MEDIACJI RODZINNEJ MOŻNA SKIEROWAĆ  
SPORY ZWIĄZANE W SZCZEGÓLNOŚCI Z:

I rozwodem i ustaleniem alimentów,
I podziałem majątku wspólnego,
I określeniem sposobu korzystania z mieszkania,
I opieką nad małoletnimi dziećmi.
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majątku narodowego, nazywanego dla 
niepoznaki prywatyzacją, robiono waria-
tów i nazwano „oszołomami”, pogardzano 
nimi i eliminowano ich z życia publicz-
nego. To właśnie owe kwity na Lecha 
Wałęsę i jemu podobnych, ojców zało-
życieli III RP były alibi, a jednocześnie 

gwarancją bezpieczeństwa i spolegliwości 
wielu działań dla tzw. rządów „gdańskich 
aferałów” i ludzi służb oraz tzw. uwłasz-
czenia nomenklatury. Były przykrywką 
dla haseł „pierwszy milion trzeba ukraść” 
oraz „majątek narodowy jest wart tyle, 
ile ktoś chce za niego dać”, czyli pry-
watyzacji za „przysłowiową złotówkę”. 
Gdyby była wiedza o uwikłaniach pre-
zydenta Lecha Wałęsy na początku lat 
90., byłaby pewnie i normalna lustracja, 
inny układ personalny, w tym zwłaszcza 

w sektorze bankowym i finansowym 
i znacznie mniej afer i wielomiliardowych 
strat. Mniej podejrzanych, skandalicznych 
i naruszających prawo afer prywatyza-
cyjnych, w tym również z ludźmi starych 
i nowych służb w tle, jak choćby słynna 
prywatyzacja warszawskiego Polkoloru 

na rzecz Witolda Kubiaka, której doko-
nał ówczesny szef resortu przekształceń 
własnościowych Janusz Lewandow-
ski, któremu dzielnie pomagał wówczas 
Andrzej Halicki, dzisiejszy prominentny 
poseł PO. Teczki z szafy gen. Czesława 
Kiszczaka mają więc nie tylko polityczny 
i historyczny wymiar, ale również ten 
wymierny: finansowy i gospodarczy, i to 
idący w dziesiątki miliardów złotych, roz-
kradzionych i bezpowrotnie straconych 
dla polskiego państwa i Polaków.

Odstrzał 
od marca
Podlasie

Jak już informowaliśmy także na tere-
nie Południowego Podlasia jest plano-
wany odstrzał dzików w ramach działań 
prewencyjnych przeciw epidemii ASF. 

W poniedziałek 22 lutego minister rol-
nictwa Krzysztof Jurgiel podpisał sto-
sowne rozporządzenie, co oznacza, że 
odstrzał może rozpocząć się pod koniec 
marca. Teraz główny lekarz weterynarii 
musi jeszcze wydać instrukcję, w której 
zostanie określona liczba dzików do od-
strzału, sposób badania zabitych zwierząt 
i ich zagospodarowania (pozyskane mięso 
ma być wykorzystać wyłącznie na użytek 
własny). Na tej podstawie zostaną podpi-
sane umowy z kołami łowieckimi.
Odstrzał będzie się odbywał w pasie 50 
km wzdłuż granicy z Białorusią i Ukrainą, 
czyli na Południowym Podlasiu obejmie 
większość powiatu bialskiego. Ma stwo-
rzyć bufor bezpieczeństwa przed rozprze-
strzenianiem się wirusa ASF, co potencjal-
nie zagraża polskim hodowlom trzody.
Czas trwania akcji będzie zależał od 
tempa spadku liczby zwierząt. Planuje się 
wybicie ok. 40 tys. zwierząt, a koszt ope-
racji wyniesie 12 mln zł. Resort rolnictwa 
podkreśla, że w ramach konsultacji spo-
łecznych rolnicy zdecydowanie opowie-
dzieli się za takim działaniem.                Sek

Teczki z szafy gen. Czesława Kiszczaka mają  nie tylko polityczny 
i historyczny wymiar, ale również ten wymierny: fi nansowy 
i gospodarczy, i to idący w dziesiątki miliardów złotych, rozkradzionych 
i bezpowrotnie straconych dla polskiego państwa i Polaków



NOWO POWSTAJĄCA FIRMA 
P O S Z U K U J E

ślusarzy/mechaników-
-monterów i majstra

CV proszę składać na adres: 
apt.eltom@gmail.com, tel. 507 686 949
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na boisku  partnerem rubryki jest kasa stefczyka

1. Wieluń 16 28 512:383

2. AZS AWF B.P. 15 26 465:340

3. AZS UW 16 24 484:364

4. Mazur 16 24 434:385

5. Uniwersytet 16 23 530:452

6. Anilana 15 22 453:381

7. Czarni 15 16 425:432

8. Trójka 16 15 411:444

9. ChKS 16 11 373:446

10. AZS AWF W. 16 9 431:502

11. AZS UMCS 16 8 390:474

12. Szczypiorniak 15 5 311:377

13. Włókniarz 16 5 286:433

14. Pabiks 16 4 395:487

ii liga piłki ręcznej grupa iii

Wygrana nie 
bez problemów

AZS AWF Biała Podlaska – AZS AWF Warszawa 

27:22 (12:10)
Biała Podlaska: Adamiuk, Chmurski, Kubiszewski – Kieruczenko 1, Antolak, Warmijak 1, 

Wasiłek 2, Nowicki, Rusin 2, Kriuczkow 6, Wańkowicz 3, Jaszczuk 5, Krawczyk, Pezda 7

AZ

i

ogłoszenia drobne          reklama@tygodnikpodlaski.pl, tel. 695 353 321

agd
ZEPSUTY sprzęt AGD RTV przyjmę nieodplatnie. Tel. 
513339241

budowlane
REMONTY mieszkań, łazienki glazura, terakota, 
gładzie, malowanie, murowanie, klinkier, płytki klinkie-
rowe, ogrodzenia, pustak łupany tanio. Tel. 507961288

matrymonialne
TELEFONICZNE biuro matrymonialne zaprasza 
wszystkie osoby samotne. PROMOCJA DLA WSZYSTKICH 
PAŃ. Tel. 513596352

KAWALER poznam kobietę do stałego związku 35-40 
lat. Tel. 880 575 036

motoryzacja
KOŁA 14 V-V na 4 śruby z oponami. 150 zł/komplet. 
Tel. 603376572

DAEWOO Matiz 99 r. 1700 zł. Tel. 603376572

SKUP aut, płacę więcej niż szroty. Tel. 506413984

FIAT Panda 1,3 Multijet, c. 6900 zł. Tel. 791668538

AUTO naprawa, Biała Podlaska, ul. Orzechowa 22. Tel. 
513859121

meble
SPRZEDAM dużą dębową szafę. Tel. 696288024

nieruchomość sprzedam
DZIAŁKA rekreacyjna 3000 m z decyzja o warunkach 
zabudowy w Buczycach Starych. Sprzedam 10 zł za m2. 
Tel. 605402440

MIESZKANIE(M2) 45 m2 w centrum Radzynia sprze-
dam. Tel. 691403253

nieruchomość zamienię
ZAMIENIĘ mieszkanie w Białej Podlaskiej z możliwo-
ścią spłaty zadłużenia. Tel. 507724034

odzież
GARNITURY Fabrycznie Nowe 450, ul. Zamkowa, Biała 
Podlaska. Tel. 535 939 512

praca podejmę
PODEJMĘ pracę jako opiekun osób starszych i niepeł-
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piłka ręczna

Przed meczem derbowym z AZS AWF 
Warszawa zwycięstwo bialczan wyda-
wało się jedynie formalnością. Parkiet 
zweryfi kował jednak te przewidywania. 
Bialczanie triumfowali po 60 minutach, 
ale musieli się nad tą wygraną mocno 
napracować. Słabszą postawę bialczan 
można tłumaczyć absencją dwóch pod-
stawowych zawodników: Marcina Ste-
fańca i Bartłomieja Helmana.
W najbliższą sobotę nasi akademicy 
zmierzą się w Lublinie z miejscowym 
AZS UMCS. 

16. kolejka
AZS AWF B.P. – AZS AWF W. 27:22
ChKS – Mazur 22:25
Włokniarz – Anilana 19:18
AZS UW – Trójka 29:19
Uniwersytet – AZS UMCS 38:31

Ograli pierwszoligowcaWalczą
o awans
piłka siatkowa

W środę w Warszawie Huragan Między-
rzec Podlaski pokonał Wolę Warszawa 
3:1. W sobotę jednak – po serii wygra-
nych – uległ u siebie warszawskiej Legii 
0:3. Mimo tej porażki Huragan nadal li-
czy się w walce o awans do I ligi. 
W miniony weekend IFLO Kosmet Hurt 
Biała Podlaska pokonało u siebie Tempo 
Chełm 3:1, tym samym zrównało się 
punktami z rywalem i Cisami Nałęczów. 

II liga 18. kolejka
BAS – Czołg 1:3
AZS UWM II – Wola 3:0
Huragan M.P. – Legia 0:3
Centrum – Hajnówka 2:3
Metro – Huragan W. 3:1

nosprawnych lub niania do dziecka na terenie Radzynia 
Podlaskiego. Tel. 501533867

PODEJMĘ się opieki nad dzieckiem u siebie w domu. 
Tel. 506626964

praca zatrudnię
PRACA dla doświadczonych spawaczy w Irlandi Pł. Tel. 
502513427

rolnicze
SPRZEDAM sadzonki maliny jesiennej powtarza-
jącej odm. Polka z 2-letniej nawadnianej plantacji, 
lokalizacja: Radzyń Podlaski, cena: 1 zł/szt. Tel. 
600528395

KUPIĘ MOTYL KULTYWATOR BRONY 5 I PŁUGI. TEL. 
513661151

SPRZEDAM stoiska dla bydła grobościenne i ruszta 
oborowe nowe. Tel. 504 894 780

STODOŁA wymienię deski na nowe lub kupie do 
rozbiórki. Tel. 792382419

SKUP zboża, bobik, kukurydza, groch, min 20t, zapew-
niam transport. Tel. 504082106

różne
SKLEP „DEWOCJONALIA” z ul. Brzeskiej 9 przeniesiony 
na ul. Ciasną 6. Zapraszamy! Tel. 511 675 689

NOWY piec trociniak, beczka ocynkowana 200L, 
przecinarka metalu na kolach, kompresor 100L, lewar 
budowlany, wózek jednoosiowy do ciągnika. Tel. 
600690323

BUDĘ dla dużego psa sprzedam. Tel. 510800371

usługi
ROZLICZENIE podatku z zagranicy. Biała Podlaska, ul. 
Moniuszki 26. Tel. 661 456 337

IDEA pożyczki. Najtańsze na rynku. Biała Podlaska, ul. 
Moniuszki 26. Tel. 661 456 337

POŻYCZKA na dogodnych warunkach. Tel. 536274568

MAMY dla Ciebie szybką pożyczkę na dowolny cel 

� Elewacje � Docieplanie �
� Malowanie domów �

zewnątrz
� Dachy � Podbitki �
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TEL. 511 604 224

do 25 000 zł. Zadzwoń lub wyślij sms Kasa. Tel. 
516063360

AUTO naprawa, Biała Podlaska, ul. Orzechowa 22. Tel. 
513859121

POŻYCZKI pozabankowe, elastyczny układ ratalny. 
Spłata przelewem raz w mies. Odwiedź nas PROFI 
CREDIT Biała Podlaska, Brzeska 4a. Tel. 730422220

ODSZKODOWANIA dla osób poszkodowanych w 
wypadkach. Bez opłat wstępnych. Tel. 512 997 664

zdrowie
GABINET badania żywej kropli krwi – wszelkie 
choroby, wizyta badanie z porada dzieci 40 zł, dorośli 
70 zł, wyniki po 30 minutach wraz ze zdjęciami. Tel. 
502105661

zwierzęta
ZAGINĄŁ pies husky. Długa biało ruda sierść, niebieskie 
oczy. Skórzana obroża, zielony wsiorek. Międzyrzec 
Podlaski. Nagroda. Tel. 514630587

R
E

K
LA

M
A

/2
32

0

wa 

ij

SPRZEDAM DOM 
w Sulejówku k. Warszawy
 ul. M. Rataja róg Szklarniowej
TEL. 602224161, 22 3317634
WWW.SEDPOL.COM.PL
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Pabiks – Wieluń 20:28
Szczypiorniak – Czarni przełożony

1. Hajnówka 18 48 50:12

2. Metro 18 32 38:30

3. Huragan M. P. 18 31 40:34

4. BAS 18 30 37:35

5. Legia 18 29 36:30

6. Wola 18 24 33:36

7. Czołg 18 23 33:41

8. Centrum 18 19 26:41

9. AZS UWM II 18 18 27:42

10. Huragan W. 18 16 26:43

ii liga

piłka nożna

Panie z AZS PSW Biała Podlaska poko-
nały w Lubyczy Królewskiej ekipę Ko-
rony Łaszczów 6:0 i udają się na obóz do 
Łodzi. W planach mają tam trzy potyczki 
z miejscowym SMS.
Orlęta Radzyń Podlaski ograły w środę 
Pogoń Siedlce 4:1, ale trener pierwszo-

ligowca wystawił zasadniczo mocno re-
zerwowy skład. W niedzielę radzynianie 
zremisowali z Lewartem Lubartów 1:1. 
Podlasie Biała Podlaska sparowało w Za-
mbrowie z TOP-54 Biała Podlaska i wy-
grało 5:3 (grano 3 razy po 40 minut). 
W niedzielę na zambrowskim boisku 
Podlasie rozegra dwa mecze - z Cresovią 
Siemiatycze i Lutnią Piszczac.

Podlasie Biała Podlaska – TOP-54 Biała Podlaska 

5:3 (2:1, 2:0)
Bramki: Sawtyruk 20, 64 Wiraszka 30, Leśniak 62, 

Mielnik 113 – Dimitruk 39, Wiliczuk 106, Makaruk 117

Podlasie: Wiśniewski (80 Broniewicz) – Grądzki 
(15 Lazarewicz, 60 Mielnik), Borowik (60 Bar-
wiejuk), Kacik, Szymański (100 Krykun), Kry-
kun (60 Pańko), Goździołko (60 Czumer), Le-
śniak (80 Magier), Wiraszka (60 Hołownia, 95 
Wiraszka), Kocoł (80 Syryjczyk), Sawtyruk (80 
Romaniuk)

TOP 54: Boruc (60 Stańczuk) – Dmitruk (90 Pa-
luch), Jarzynka (90 Stalewski), Stalewski (60 
Pastuszewski), Paszkiewicz (90 Andrzejuk), Pa-
luch (60 Gromysz), Oleszczuk (60 Wieliczuk), 
Andrzejuk (60 Kulik), Rytel (60 Cąkała), Śle-
dziewski (60 Litwniuk), Oleksiuk (60 Makaruk)

Pogoń Siedlce – Orlęta Radzyń Podlaski 

1:4 (0:3)
Bramki: Szostak 74 –Szpak 7, 21, Kot 10, Iwańczuk 75

Orlęta: Wójcicki – Leszkiewicz (46 Ł. Ebert), Ła-
komy (46 Konaszewski), Zarzecki, Szymala (66 
Daszczyk), Melnyczuk (73 Nowacki), Kot (66 M. 

Ebert), Groborz (66 Powałka), Król (66 Iwań-
czuk), Rycaj (73 Wasilewski), Szpak (79 Cieślak)
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