Nr 40 (366) 5 - 11 pazdziernika 2018
INDEKS 238406 ISSN 1898-6927
NAKtAD 10000 EGZ.

ZAWSZE ZTOBA

F

tygodnik

odlaski

BIALA PODLASKA RADZYN PODLASKI MIEDZYRZEC PODLASKI PARCZEW TERESPOL

TYGODNIK BEZPLATNY WWW.TYGODNIKPODLASKI.

POSIEKI DLA UCZNIOW
INAJBIEDNIEJSZYCH

PL

fot. shutterstock.com

W L. 2019-2023 we wszystkich wojewddztwach realizowany bedzie, finansowany

z budzetu panstwa, program ,Positek w szkole i w domu”, na ktéry zostanie
przeznaczone 2,75 mld zt. Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;
szacuje, ze skorzysta z niego 2478 gmin i prawie 1,2 mln 0s6b. — W wielu

sferach nadrabiamy zalegtoSci 8 lat rzgdow koalicji PO-PSL i udowadniamy,

ze w budzecie mozna znalezC pienigdze dla najbiedniejszych. Konieczne jednak
byto ukrdcenie patologii. Nasz rzad realizuje takie programy, jak 500 plus czy
mieszkanie plus dzieki Srodkom, ktore wczeSniej sie gdzie$ rozptywaty — mowi
senator Grzegorz Bierecki, przewodniczacy senackiej komisji budzetu i finansow
publicznych.

DOLACZ DO NAS

BUDYNEK

DO ZASIEDLENIA

Powiatowy Inspektor Nadzoru Budowlanego wydat pozwo-
lenie na uzytkowanie budynku z mieszkaniami socjalnymi
przy ul. Budowlanych. W budynku znajduja sie 32 mieszka-
nia o powierzchni od 20 — 32 m>* Sg one wprawdzie niewiel-
kie, ale wykoriczone tak, by mozna byto od razu w nich za-
mieszka¢. Majg ponadto wiasne zasilanie w energie cieplna,
tazienki, wentylacje, kazde ma tez zainstalowany indywidu-
alny piecyk gazowy.

WEEKEND BEZ WODY

Prawie 3 tys. mieszkancow o$miu miejscowosci w gmi-
nie Dreléw byto w miniony weekend pozbawionych wody.
Probki wody pobranej 20 wrze$nia br. w ramach kontroli we-
wnetrznej wykazaty zawarto$¢ w niej bakterii z grupy coli.
GZUWIiGK w Drelowie poinformowat o tym fakcie Paristwo-
wego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatej Podla-
skiej tydzien pozniej — 27 wrzesnia. Inspektor powiatowy
zapowiada postepowanie wyjasniajgce przyczyne powsta-
tego zanieczyszczenia, moze ustali tez dlaczego informacja
o tym fakcie dotarta do niego tak p6zno?

1,5 MLN DLA 6 MIAST
LusLin iz

W Lubelskim Urzedzie Wojewo6dzkim podpisano umowe do-
tyczaca realizacji partnerskiego projektu ,Specjalistyczne
wsparcie dla administracji publicznej w 6 miastach z obszaru
wojewddztwa lubelskiego”, ktory powstat z inicjatywy bial-
skiego magistratu. Biata Podlaska, Zamo$¢, Krasnystaw, Kra-
$nik, Eeczna i Putawy otrzymaja 1,5 mln zi na poprawe ob-
stugi klienta, poprzez wdrozenie nowoczesnych narzedzi za-
rzadzania satysfakcja oraz elektronizacje procesow: obstugi
podatkowej, $wiadczenia ustug i ewidencji nieruchomosci.

UCZESTNICZYE

WLUDZKIM SZCZESCIU

Lekarz Barbara Barszczewska jest znang osoba w naszym re-
gionie. To efekt ponad 30-letniej praktyki lekarskiej, w tym
odpowiedzialna funkcja ordynatora ginekologii i potoznic-
twa w szpitalach w Eosicach i Radzyniu Podlaskim. Od 11 1at
prowadzi prywatny gabinet ginekologii i medycyny estetycz-
nej Puebla w Biatej Podlaskiej. Funduje stypendia zdolnym
parczewskim licealistom i nagrody w konkursie literackim
dla mtodziezy. — Uczestnictwo w pracy samorzadowej trak-
tuje jako kolejne wyzwanie na rzecz drugiego cztowieka —
mowi kandydatka do sejmiku wojewddzkiego.




BO: zwycieskie projekty
Pie¢ miejsc rekreacyjnych, chodnik oraz
utwardzenie ciggu pieszo — jezdnego powstang
w 2019 r. w ramach budzetu obywatelskiego.

BIALA PODLASKA

Przed koncertem ,,Mazowsza” w ubie-
gta niedziele ogtoszono wyniki gtoso-
wania trzeciej edycji Bu-

dzetu Obywatelskiego,

ktdre beda zrealizowane

W 2019 r. Swoje gtosy od-

dato ponad 12 tys. bial-

czan.

Najwiecej glosow (2244)

uzyskat projekt autorstwa Renaty Ka-
nasiuk z obszaru I — Sciezka zdrowia
od juniora do seniora, obejmujacy bu-
dowe boiska do plazéwki oraz sitowni
zewnetrznej przy ul. Akademickiej 8.
W obszarze Il zwyciezyt projekt Michata
Masalskiego (900 gtosow): Wyspa Pio-
trusia Pana — plac zabaw przy PS 17 na
ul. Zygmunta Starego.

Plac rekreacyjny Jedyneczka przy SP 1na
ul. Narutowicza autorstwa Piotra Krosz-
czynskiego (1039 gtosow) powstanie
w obszarze IIL

W obszarze IV bialczanie wybrali pro-
jekt Dariusza Litwinuka: III etap bu-

dowy terenu rekreacyjnego przy ul.
Zagrodowej (927 gtosow).

Projekt budowy chodnika przy Cmen-
tarzu Jenicow Wtoskich oraz jego kon-
tynuacje wzdtuz ul. Eu-
kaszynskiej autorstwa
Marcina Izdebskiego
w obszarze V zaskarbit
sobie uznanie 926 bial-
czan.

W obszarze VI 261
mieszkancow gtosowato na utwar-
dzenie ciagu pieszo-jezdnego przy
ul. Jagodowej autorstwa Magdaleny
Szczygielskiej, a w obszarze VII — 990
gtosujacych wybrato projekt Matgorzaty
Zubkowicz-Demczuk kontynuacji bu-
dowy skateparku — rowerowy plac za-
baw ,,Pumptrack”.

Kwota $rodkéw przeznaczonych na
inwestycje w ramach budzetu obywa-
telskiego na rok 2019 wynosi 1,5 mln
zt, z czego kazdy z obszaréw otrzyma
80 tys. z1, a pozostata kwota zostanie
podzielona migdzy obszary proporcjo-
nalnie do liczby mieszkaricow.

AR

Weekend bez wody

Prawie 3 tys. mieszkaficéw miejscowo-
$ci: Dreldw, EOzki, Przechodzisko, Za-
hajki, Szdstka Worsy, Aleksandrowka
i Wolka Edzecka byto w miniony week-
end pozbawionych wody. Probki wody
pobranej 20 wrzesnia br. w ramach
kontroli wewnetrznej wykazaty zawar-
to$¢ w niej bakterii z grupy coli. Gminny
Zesp6t Ustug Wodociagowych i Gospo-
darki Komunalnej w Drelowie poin-
formowat o tym fakcie Pafistwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Biatej Podlaskiej tydzien pdzniej — 27
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tel. 83 342 34 03, kom. 605 255 644

wrzesnia. Inspektor wydat zakaz korzy-
stania z wody do celow spozywczych,
picia, przygotowywania positkow, lodu,
mycia owocéw, warzyw, rak, zebow i ka-
pieli.

Stacja uzdatniania wody i wodociag
zostaty 28 wrzesnia zdezynfekowane
i przeptukane, ale przez caty weekend
woda mieszkaricom gminy byta do-
starczana w 5 L. butelkach. Inspektor
powiatowy zapowiada postepowanie
wyjasniajace przyczyne powstatego
zanieczyszczenia, moze ustali tez dla-
czego informacja o tym fakcie dotarta
do niego tak pdzno?
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BUDYNEK DO ZASIEDLENIA

RADZYN PODLASKI

Powiatowy Inspektor Nadzoru Budow-
lanego wydat pozwolenie na uzytkowa-
nie budynku z mieszkaniami socjalnymi
przy ul. Budowlanych. Wczesniej, 18
wrzesnia Komendant Powiatowej Strazy
Pozarnej dopuscit obiekt do uzytkowana,
a odbiér od wykonawcy zostat dokonany
dwa dni péZniej. W budynku znajduja sie
32 mieszkania o powierzchni od 20 —32
m’. Sa one wprawdzie niewielkie, ale
wykoriczone tak, by mozna byto od razu
w nich zamieszka¢. Maja ponadto wta-
sne zasilanie w energie cieplna, tazienki,
wentylacje, kazde ma tez zainstalowany
indywidualny piecyk gazowy.

Burmistrz Jerzy Rebek zapowiada tez
budowe kilkunastu matych mieszkan
zastepczych dla ludzi, ktdrzy uchylaja
sie od ptacenia czynszu za korzystanie
z mieszkan socjalnych i komunalnych.
Znajda sie one w zaadaptowanym bu-
dynku na koricu ul. Budowlanych.. — To
bedzie uczciwe, bo ci ludzie na pewno

fot. radzyn-podL.pl

W budynku znajduja sie 32 mieszkania, wykonczone tak, by mozna byto od razu

w nich zamieszkaé

beda mieli dach nad gtowa i wszystkie
wygody, w pewnym ograniczeniu. Nie
sta¢ na to, aby patrze¢ spokojnie na
rosnacy diug Zaktadu Gospodarki Lo-
kalowej z racji tego, Ze niektérzy ludzie
po prostu nie ptacg naleznego czynszu.
To s3 jednostkowo niewielkie pieniadze
i gdyby takie osoby si¢ bardziej zmobili-

zowaty, nie mialyby zadnych zalegtosci.
Nie chce tutaj méwic, ze wszystkich jed-
nakowo traktuje, bo s ludzie, ktérym po
prostu trzeba pomoc, i to jest naturalne,
ale s réwniez tacy, ktorym trzeba bedzie
zaproponowac inne mieszkanie. To jest
uczciwe postawienie sprawy — mowi Je-
rzy Rebek.

Karuzela ruszyta

Wmurowano kamiert wegielny pod Galerie Karuzela. Obiekt,
w ktérym znajdzie sie m.in. 60 sklepéw oraz budynek Agata
Meble o powierzchni 7 tys. m kw., zostanie oddany do uzytku
w IV kwartale przysztego roku.

— Chcemy oddaé miastu ten zdegradowany teren w nowocze-
snej formule. Budowa, ktéra sie dzi$ rozpoczyna bedzie two-
rzy¢ nowe miejsca pracy, zwiekszy wptywy do budzetu miasta
i da mozliwo$¢ mieszkanicom Biatej Podlaskiej korzystania
z niedostepnych do tej pory sklepéw — powiedziat w trakcie
uroczystosci prezes Karuzeli Grzegorz Pekalski.

Galeria Karuzela w Biatej Podlaskiej powstaje przy skrzyzo-
waniu ul. Sportowej i Eomaskiej, a z drugiej strony potaczona
bedzie z ul. Witoroska, w miejscu odlegtym o 750 metréw od
dworca kolejowego i w sasiedztwie przystankéw trzech linii
autobusowych. Przed galeria zostanie zbudowany parking
naziemny, ktory docelowo pomiesci 930 samochodéw oso-
bowych, a przy wejsciach znajdg sie stojaki na rowery oraz
samoobstugowy punkt serwisowy dla rowerzystow.

W pierwszym etap inwestycji, kosztem 170 mln zt powstanie
nowoczesnego budynku galerii o powierzchni blisko 14 tys.

fot. nadestane/Katarzyna Marchewka

W Galerii Karuzela prace znajdzie ok. 500 0s6b

mkw.,, na ktérej znajdzie si¢ m.in.: 60 sklepéw, restauracje, ka-
wiarnie oraz strefy odpoczynku. Budynek, ktorego wykonawca
jest firma Unibep S.A bedzie jednokondygnacyjny, oparty na
uktadzie ulic handlowych. Oprocz galerii handlowej, powsta-
nie rowniez budynek Agata Meble o powierzchni 7 tys. m kw.
Przebudowane zostanie takze skrzyzowanie ul. Eomaskiej z ul.
Kolejowa, powstang wysokoprzepustowe ronda. To rozwia-
zania wazne z punktu widzenia mieszkanicéw, ktorzy dzieki
budowie galerii zyskaja nowoczesny uktad drogowy, zmniej-
szajacy korki w okolicy. W Galerii Karuzela prace znajdzie ok.
500 0s6b.

Nowy szkolny budynek otwarty

BIALA PODLASKA

Senator Grzegorz Bierecki, wicewojewoda Ro-
bert Gmitruczuk, ksigdz dziekan Marian Da-
niluk, dyrektor Delegatury w Biatej Podlaskiej
Kuratorium O$wiaty w Lublinie Matgorzata
Kiec, przedstawiciele wtadz samorzadowych
oraz rodzice, nauczyciele i uczniowie wzieli
udziat w poswieceniu i otwarciu nowej cze-
$ci budynku Spotecznej Szkoty Podstawowej
im. Henryka Sienkiewicza. Szkota powstata
dzieki zaangazowaniu, wsparciu oraz deter-
minacji rodzicéw, nauczycieli i lokalnej spo-
tecznosci, ktéra zatozyta Podlaskie Stowarzy-
szenie Dobra Szkota. Uroczystos$¢ uswietnita
cze$¢ artystyczna z udziatem uczniow i ro-
dzicéw poswiecona 100. rocznicy odzyskania
przez Polske niepodlegtosci.

fot. lublin.uw.gov.pl

Otwarcie nowej czesci budynku Spotecznej Szkoty Podstawowej im.
Henryka Sienkiewicza
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Pieszo do Pratulina

W sobote 6 pazdziernika po mszy $w.
0 godz. 5 w kosciele pw. Bt. Honorata
Kozminskiego (ul. Terebelska 50 A) wy-
ruszy do Pratulina piesza pielgrzymka
mezczyzn (33 km). Rozpoczyna ona
cykl pieszych pielgrzymek do réznych
miejsc kultu religijnego w naszej oko-
licy. Organizatorzy planuja przej$¢ 200
km, by uczci¢ w ten sposob 200-lecie
Diecezji Siedleckiej.

Pielgrzymka
motocyklistow

BIALA PODLASKA

W sobote 6 pazdziernika o godz. 9
rozpocznie sie na Placu Wolnosci $w.
Krzys — bialskopodlaskie zakorczenie
sezony motocyklowego. W programie
m.in. koncerty zespotéw Hard Gock
i Head Crusher, konkursy, parada uli-
cami miasta. W niedziele 7 pazdzier-
nika o godz. 9 z placu pod koSciotem
NNMP (ul. Brzeska 33 a) wyruszy do
Pratulina IV Motocyklowa Pielgrzymka
Mezczyzn. Szczegétowych informacji
udziela diecezjalny kaptan motocykli-
stow ks. Zbigniew Komoszka pod nr tel.
503 989 373.

Bialski projekt: 1,5 mln dla 6 miast

W Lubelskim Urzedzie Wojewddzkim podpisano umowe dotyczaca
realizacji partnerskiego projektu ,Specjalistyczne wsparcie dla
administracji publicznej w 6 miastach z obszaru wojewo6dztwa
lubelskiego”, ktéry powstat z inicjatywy bialskiego magistratu.

BIALA PODLASKA

W Lubelskim Urzedzie Wojew6dzkim
podpisano umowe dotyczaca realizacji
partnerskiego projektu ,,Specjalistyczne
wsparcie dla administracji publicznej
W 6 miastach z obszaru wojewodztwa
lubelskiego”, ktory powstat z inicjatywy
bialskiego magistratu. W obecnosci wo-
jewody Przemystawa Czarnka oraz pre-
zesa Fundacji PAN Ireneusza Samodul-
skiego umowe podpisali wlodarze Biatej
Podlaskiej, Zamoscia, Krasnegostawu,
Krasnika, Eecznej i Putaw.

Projekt ma na celu poprawe obstugi po-
datkowej przedsiebiorcé6w i mieszkarn-
cow, oraz lepsze zarzadzanie nierucho-
mosciami. W ramach przedsiewziecia
w urzedach wprowadzony zostanie
elektroniczny system przeptywu in-
formaciji, a urzednicy przejda specjali-
styczne szkolenia.

Na realizacje projektu miasta otrzymaty
1,5 mln z1, startujac wspdlnie w konkur-
sie ogtoszonym przez Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych i Administracji.
Srodki pochodzg z budzetu Unii Euro-
pejskiej w ramach programu operacyj-

Ciesze sie, ze udato nam sie pozyska¢ dodatkowe Srodki na dziatania, ktére
W znacznym stopniu usprawnig obstuge mieszkaricow — mowi Dariusz Stefaniuk

nego Wiedza Edukacja Rozwdj.

- Ciesze sig, Ze udato nam sie pozyskac
dodatkowe $rodki na dziatania, ktdre
W znacznym stopniu usprawnia obstuge
mieszkancow. To projekt, w ktérym po-
kazujemy, ze warto wspdtpracowac z in-
nymi miastami i wspdlnie pracowac nad
wdrozeniem nowoczesnych rozwigzan
w urzedach — méwi prezydent Dariusz

Stefaniuk o projekcie, ktory bedzie reali-
zowany w przysztym roku.

Dziatania zaplanowane przez Biata Pod-
laska obejma poprawe obstugi klienta,
poprzez wdrozenie nowoczesnych na-
rzedzi zarzadzania satysfakcja. Zaplano-
wano elektronizacje proceséw: obstugi
podatkowej, $wiadczenia ustug i ewiden-
¢ji nieruchomosci.

fot. Lublin.uw.gov.pl
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Czyste powietrze

W ramach programu Czyste Powietrze,
realizowanego przez Ministerstwo
Srodowiska, mieszkaricy doméw jed-
norodzinnych moga ubiega¢ sie o dofi-
nansowanie na ocieplenie budynku czy
wymiane pieca. W sobote i niedziele
odbeda sie ostatnie spotkania infor-
macyjne w naszym regionie: w Wiszni-
cach (sobota, 6 pazdziernika o godz. 18
w Szkole Podstawowej przy ul. Warszaw-
skiej 19) i w Biatej Podlaskiej (niedziela
7 pazdziernika o godz. 18 w sali wido-
wiskowej Bialskiego Centrum Kultury
przy ul. Brzeskiej 41). Przypominamy
jednoczes$nie, ze wnioski o dofinanso-
wanie mozna od 19 wrze$nia br. sktadac¢
do wojewddzkich funduszy ochrony $ro-
dowiska i gospodarki wodne;j.

Powstanie skatepark

Blisko 180 tys. zt z Europejskiego Fun-
duszu Rolnego na rzecz Rozwoju Ob-
szarOw Wiejskich otrzymat projekt
»~Budowa miejsc rekreacji w Radzyniu
Podlaskim”. W ramach projektu po-
wstanie w miescie skatepark oraz dwie
sitownie plenerowe.

Prawo i Sprawiedliwos¢

Materiat wy®

PREZYDENT

teéfaniu
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BIALSKA BIBLIOTEKA

Bialska Biblioteka Publiczna 26 pazdziernika bedzie fetowac 80-lecie
istnienia. O historii, biezagcych potrzebach i wyzwaniach tej placowki
rozmawiamy z jej dyrektorem dr Pawtem Borkiem.

BIAtA PODLASKA

0d czego zaczynata bialska biblioteka,
ajakim potencjatem dysponuje obecnie?
— Biblioteke oficjalnie utworzono
w 1938 1, ale tradycje udostepniania
ksiazek lokalnej spotecznosci siegaja
XVII w., kiedy to ks. Krzysztof Wilski-
-Ciborowicz utworzyt w 1628 r. kolo-
nie akademicka Uniwersytetu Krakow-
skiego, umozliwiajac wypozyczanie
ksiazek z biblioteki Akademii Bialskie;.
Obecnie w sktad Miejskiej Bliblioteki
Publicznej wchodza trzy filie, Biblio-
teka Gtéwna, Barwna Biblioteka dla
Dzieci i Mtodziezy oraz Multicentrum.

ILe 0s6b korzysta z ustug biblioteki?

—Przytocze najnowsze dane za pierw-
sze potrocze 2018 r. W tym czasie byto
65 211 odwiedzin i 197 034 wypozyczen,
przy ogodlnej liczbie 10 554 czytelnikow.
Natomiast w systemie prezencyjnym
(na miejscu) odnotowano 20 842 od-
wiedzin, udostepniono 52 588 jedno-
stek, udzielono takze 12 497 informa-
cji bibliotecznych i bibliograficznych.
W tym miejscu chciatbym takze zwro-
ci¢ uwage na bardzo wysoki wskaznik
zasiegu czytelnictwa w Biatej Podla-
skiej, ktoéry wynosi 26,30 (liczba czy-
telnikdéw na 100 mieszkaricow). Dla po-
réwnania w wojewodztwie lubelskim

wynosi on 17,1; natomiast dla catego
kraju jest jeszcze nizszy — 15,9.

W jaki sposéb biblioteka ,wychodzi" do
czytelnika?

— Stawiamy na szeroko pojeta promo-
cje czytelnictwa poprzez organizacje
wielu ré6znorodnych wydarzen kultu-
ralnych, spotkan ze znanymi polskimi
pisarzami).

Istotng role w zainteresowaniu czy-
telnikéw lokalng historia odgrywa
Dziat Wiedzy o Regionie, ktdry ofe-
ruje szeroki dostep do wielu cennych
dokumentéw. Warto takze wspo-
mnie¢ o Klubie Genealogicznym, gdzie
uczestnicy moga dowiedzie¢ sie z ja-
kich materiatéw korzystac i gdzie po-
szukiwaé informacji o swoich przod-
kach. Niebagatelna role w odkrywaniu
i popularyzowaniu historii lokalnej od-
grywaja dwa ,sztandarowe” periodyki
Biblioteki — naukowy ,,Rocznik Bial-
skopodlaski” oraz popularnonaukowy
»Podlaski Kwartalnik Kulturalny”.
Mowiac o Bibliotece nie mozemy za-
pominac o filiach, ktére sg osrodkami
spotkan spotecznosci osiedlowych.

W tym roku MBP sSwietuje jubileusz
80-Llecia, jak zamierzacie uczci¢ to wy-
darzenie?

— Dotychczas zorganizowaliSmy dwa

konkursy: ,,BIBLIO-RYM” i ,,Biblioteka
przysztosci” oraz szkolenie dla biblio-
tekarzy miasta i powiatu. W trakcie re-
alizacji jest ponadto film reklamujacy
Biblioteke oraz jubileuszowa wystawa.
Punktem kulminacyjnym obchodow
bedzie uroczysta gala 26 pazdziernika
br. w Zespole Szkét Muzycznych 11 11
stopnia im. F. Chopina, podczas ktd-
rej zostang wreczone odznaczenia mi-
nistra Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego najbardziej zastuzonym bibliote-
karzom oraz Bialska Nagroda Kultury
im. Anny z Sanguszkow Radziwittowej.

A plany na przysztos¢?
— Biblioteka planuje pozyskanie srod-
kow na unowoczesnienie infrastruk-
tury technicznej oraz rozszerze-
nie oferty edukacyjnej dla senioréw.
Chcemy zatozy¢ blog czytelniczy, gdzie
pracownicy biblioteki beda polecaé
czytelnikom zaréwno nowosci ksigz-
kowe, jak i starsze pozycje warte lek-
tury. Planujemy réwniez zwigkszenie
liczby spotkan ze znanymi polskimi pi-
sarzami, regionalistami i historykami.
Bedziemy kontynuowa¢ dziatalno$é
wydawniczg i poszerzac ja o nowe ty-
tuty. Zamierzamy nadal organizowa
imprezy plenerowe i kiermasze ksia-
zek.

AGATA PANASIUK

A 80 LAT

W s oy

Stawiamy na szeroko pojeta promocje czytelnictwa — mowi dr Pawet Borek

Faszerowane patisony

Patisony naleza do rodziny dyniowatych. Sg niskokaloryczne i lekkostrawne, pieczone z migsno-warzywnym

nadzieniem nie tylko smakuja, ale i pieknie prezentujg sie na talerzu.

Sktadniki:

— 6 sztuk mtodych patisonéw

— Y2 kilograma miesa mielonego
z topatki wieprzowej

— 1mata czerwona papryka

— I marchewka

— 4z3bki czosnku

- sol

— pieprz

ttuszcz do smazenia

Wykonanie:

Patisony myjemy, przekrajamy
jenal/3ich wysokosci. tyzka
wydrazamy $rodki. Mieso
myjemy, mielimy i lekko
podsmazamy na paletniz
dodatkiem ttuszczu. Wydrazone
czesci patisonow oraz papryke
kroimy w kosteczke a marchewke
na plasterki. Wszystko razem
dodajemy do miesa, doprawiamy
pieprzem, sola, podlewamy
niewielka iloscig wody i dusimy
okoto 20 minut pod przykryciem.
Na koniec dodajemy przecisnigty

przez praske czosnek. Gdy farsz jest juz gotowy, czekamy az lekko ostygnie, napetniamy nim patisony i

nakrywamy ,czapeczkg'. Pieczemy ok. 35 minut w piekarniku nagrzanym do 180 stopni.

Tekst i foto: MirKa

Emma Chastain

KONKURS KSIAZKOWY

a) wszkolnym
b) w uniwersyteckim?

pytanie.

Ksigzka dla Czytelnika

Dziennik Chloe Snow. Zakrecony rok

Kolejny rok w liceum to nieustanne pasmo wzlotow i upadkéw. To do-
piero druga klasa, a zycie komplikuje si¢ jeszcze bardziej. W zesztym roku
Chloe byta gwiazda szkolnego musicalu. A w tym w trakcie przestucha-
nia natrafia na mine... Czy da rade ogarna¢ sie po upadku?

Na wsparcie ze strony najblizszych trudno liczy¢: najlepsza przyjaciotka
Hannah wpada w sidta krélowej drugiej klasy, ktéra rzadzi zelazna pie-
$cig i rozdaje karty w biatych rekawiczkach, a tata zajety jest nowa wy-
branka swojego serca. Z Meksyku za$ ptyna coraz bardziej rozpaczliwe
i wytracajace z rownowagi maile od mamy. Na horyzoncie kiebia sie
ciemne chmury rozwodowe.

ZYSK 1 S-KA
WYDAWNICTWO

EMMA CHAS

AIN

(.D::fc yiN( ?Il.)
Cllo: Gnow

zahrecony roh

Aby wzia¢ udziat w konkursie i mie¢ szanse na wygranie jednego z trzech egzemplarzy ksiazki Emmy Chastain
pt. ,Dziennik Chloe Snow. Zakrecony rok", wystarczy wysta¢ SMS-owa odpowiedz na pytanie: W jakim Srodowi-
sku rozgrywa si¢ akcja ksiazki?

Wyslij SMS pod numer 7248 o tresci tpksiazka.X gdzie (po kropce) w miejsce X" nalezy wpisa¢ odpowiedz na

Koszt SMS-a to 2,46 zt z VAT. Na SMS-y czekamy od pigtku 5 pazdziernika do wtorku 9 pazdziernika, do
godz. 15.59. Wygrywaja trzy pierwsze osoby, ktore najszybciej prawidtowo odpowiedzg na pytanie posta-
wione powyzej. O wygranej poinformujemy telefonicznie, natomiast prawidtowa odpowiedz na pytanie
Konkursowe oraz lista zwyciezcéw zostanie zamieszczona w kolejnym numerze ,Tygodnika Podlaskiego”.
Udziat w konkursie jest jednoznaczny z akceptacja regulaminu konkursu, ktory dostepny jest w siedzibie
redakeji ,Tygodnika Podlaskiego” przy ul. Francuskiej 36, 21-500 Biata Podlaska, od poniedziatku do pigtku
w godz. od 9.00 do 16.00 z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy oraz na stronie www.tygodnikpo-
dlaski.pl w zaktadce ,,Konkursy”.
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Hit w Kinie

NIE SEUGA. =22

= paddziermika
e D w kinach
Film inspirowany prawdziwg miloscig

z cata rodzing!

Serce nie stuga

MERKURY | BIAEA PODLASKA

To film o poszukiwaniu mito$ci. To zabawne i przejmujace spoj-
rzenie na wspéiczesne zwiazki. Zwiazki ludzi, ktérzy przestali
wierzy¢ w mito$¢, cho¢ w gtebi duszy wtadnie na taka prawdziwa
mitos¢ czekaja. Nie jest jednak tatwo odnalez¢ swoja druga po-
téwke. Daria i Filip — gtéwni bohaterowie filmu znajg sie od lat
i sa najlepszymi przyjaciétmi. Filip to klasyczny ,Piotru$ Pan”
i tamacz damskich serc. Po kolejnej, upojnej nocy, gdy obudzi
sie obok nowo poznanej dziewczyny, poczuje, ze chce zmienié
swoje zycie i nada¢ mu sens. Przypomni przyjacidtce propozy-
cje, ktdrg ztozyt jej kilka lat wezesniej, ze jesli do trzydziestki nie
beda w powaznych zwigzkach, to pobiorg sie i razem wychowaja
dziecko. Czy mito$¢ moze zacza¢ sie od przyjazni? Czy faktycz-
nie jest w stanie przetrwac wszystko? A przede wszystkim — czy

moze trwa wiecznie?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Repertuarkinowy animowany: 05,08-10.10. godz.  godz. 12:45, 19:00; 11.10. godz.

BIALA PODLASKA

Kino Merkury

14:30, 06-07.10. godz. 11:00,
14:30 11.10. godz. 14:15

,Serce nie stuga” — Polska, ko-
media/romantyczny: 05, 08-

16:00

Spotkania Filmowe: ,303. Bitwa
o Anglie" - Polska/Wielka Bry-
tania, dramat/wojenny: 11.10.

.Mata Stopa" (dubbing) — USA, 10.10. godz. 19:00; 06-07.10. godz. 20:15

= s

TANIE PONIEDZIALKI - 8 pazdziernika bilety na wszystkie seanse - 14 zt

Bilet do kina ,Merkury" dla Czytelnikow

Aby wziaé udziat w konkursie
i mie¢ szanse na wygranie jed-
nej z dwéch pojedynczych wej-
Sciowek do Kina Merkury na film
«Serce nie stuga" wystarczy wy-
sta¢ SMS-owa odpowiedz na py-
tanie dotyczace tego filmu: Jak
maja na imie gtéwni bohatero-
wie?

a) EwaiAdam

b) Daria i Filip

Wyslij SMS pod numer 7248 o tre-

$ci tpkino.X, gdzie (po kropce)
w miejsce , X" nalezy wpisac od-
powiedz na pytanie.

Koszt SMS-a to 2,46 z1 z VAT. Na
SMS-y czekamy od 5 do 7 paz-
dziernika 2018 r. do godz. 23:59.
Wygrywaja dwie pierwsze osoby,
ktdre najszybciej prawidtowo od-
powiedza na pytanie postawione
powyzej. O wygranej poinformu-
jemy SMS-em. Wej$ciowki na
film do zrealizowania w $rode

10 pazdziernika 2018 r. Udziat
w konkursie jest jednoznaczny
z akceptacjg regulaminu kon-
kursu, ktory dostepny jest w sie-
dzibie redakgji ,Tygodnika Pod-
laskiego” przy ul. Francuskiej
36, 21-500 Biata Podlaska, od
poniedziatku do pigtku w godz.
0d 9.00 do 16.00 z wyjatkiem dni
ustawowo wolnych od pracy oraz
na stronie www.tygodnikpodla-
ski.pl w zaktadce ,Konkursy”.

Konkurs ksigzkowy Wydawnictwa Zysk i S-ka

ROZWIAZANIE

W konkursie SMS-owym
,Ksiazka dla czytelnika”, w kt6-
rym nagroda byta ksigzka Ju-
styny Wydry pt. ,Zaniemowie-

nie”, wydana przez Wydaw-
nictwo Zysk i S-ka, poprawna
odpowiedzZ na pytanie: ,W ja-
kim mie$cie rozgrywa si¢ ak-
cja powiesdci?” brzmi: a) ,w Ty-
chach”. Najszybciej wtasciwej

odpowiedzi udzielity: Ewa Szle-
szyniska oraz Iwona Kowalska.
Zwyciezczyniom gratulujemy
izapraszamy do redakcji po od-
biér nagrody.

PIATEK

5:00 Telezakupy
5:35 ELif (337) serial obyczajowy
6:35 Wieczna mitos¢ (29) telenowela
7:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
7:55 Agropogoda program informacyjny
8:00 Wiadomosci
8:15 Kwadrans polityczny
8:30 Alarm! magazyn interwencyjny
8:55 Ranczo 5 (58) serial obyczajowy
9:55 Komisarz Alex 10 (123) serial kryminalny
10:50 Jeden z dziesieciu teleturniej
11:30 Korona krolow (104) telenowela hist.
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda program informacyjny
12:35 Magazyn rolniczy
12:55 Natura w Jedynce: Stjepan i

Malena — stary cztowiek i bocian

film dokumentalny, Niemcy 2017
14:00 ELif (338) serial obyczajowy
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Alarm! magazyn interwencyjny
15:35 Magazyn $Sledczy Anity Gargas (84)
16:05 Wieczna mitos¢ (30) telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
18:00 Klan (3347) telenowela

18:30 Korona krolow — taka historia...

(5) serial dokumentalny

18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm! magazyn interwencyjny

20:25 Sport magazyn sportowy

20:35 The Wall. Wygraj marzenia
(39) teleturniej

21:30 Big Music Quiz (16) teleturniej

22:35 Srodki nadzwyczajne dramat
obyczajowy, USA 2010

0:30 Magazyn kryminalny 997

1:25 Ocaleni reality show

2:30 Cudowne miejsce dramat
psychologiczny, Polska 1994

4:10 Notacje: Symcha Ratajzer-Rotem. Gdy
przyszto walczy¢ cykl dokumentalny

4:25 Zakoficzenie programu

5:10 Uwaga! magazyn reporterow

5:35 Mango telezakupy

6:50 Kuchenne rewolugje: Swidnica, Stary
Browar (5) program rozrywkowy

7:50 Doradca smaku (20) magazyn kulinarny

8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn

11:00 Ukryta prawda (946) serial
paradokumentalny

12:00 Szpital (835) serial paradokumentalny

13:00 Szkota (598) serial paradokumentalny

14:00 19+ (299) serial paradokumentalny

14:30 Kuchenne rewolucje:
Restauracja Carska, Legionowo
(8) program rozrywkowy

15:30 Szkota (599) serial
paradokumentalny

16:30 19+ (300) serial
paradokumentalny

17:00 Szpital (836) serial
paradokumentalny

18:00 Ukryta prawda (947) serial
paradokumentalny

19:00 Fakty

19:35 Sport magazyn sportowy

19:45 Pogoda

19:50 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Szybko i wiciekle film
sensacyjny, USA 2009

22:15 Hellboy 2: Ztota armia horror
SF, Niemcy/USA 2008

0:50 Arka przysztosci thriller SF,
Korea Potudniowa/Francja/
USA/Czechy 2013

3:25 Uwaga! magazyn reporterow

3:40 Moc magii interaktywny

program rozrywkowy

5:25 Koto fortuny (237) teleturniej
6:05 Egzamin z zycia (6/112)
serial obyczajowy
6:55 Afryka od kuchni: Najlepsze podréze
(13-ost.) serial dokumentalny
7:20 Na sygnale: Mamy tylko siebie (128)
serial fabularno-dokumentalny
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:35 Pogoda
8:40 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Panorama
8:50 Pytanie na $niadanie magazyn
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie magazyn
11:25 Rodzinka.pL: Cztowiek uczy sie
cate zycie (17) serial komediowy
11:55 Barwy szczescia (1912) serial obycz.
12:30 Koto fortuny (238) teleturniej
13:15 Cena mitosci (52/114) serial obyczajowy
14:05 Co$ dla ciebie magazyn
14:30 Zakupy pod kontrolg 2 (3) reality show
15:05 18. Mazurska Noc Kabaretowa.
Mragowo 2016 — «Moda na swetry» (2)
16:00 Koto fortuny (292) teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:10 2y Cennet (27/151) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Rodzinka.pL: Nie chee by¢
babcig (174) serial komediowy
19:05 Wszystko przed nami (59)
serial obyczajowy
19:35 Barwy szczescia (1912) serial obycz.
20:10 Barwy szczescia (1913) serial obycz.
20:45 O mnie sie nie martw 9
(4/13) serial komediowy
21:45 Rodzinka.pl: Kruche szkto
(243) serial komediowy
22:15 Kabaret Hrabi. Savoir-vivre:
Pardon (2) program rozrywkowy
23:00 Pitbull. Niebezpieczne kobiety
fitm sensacyjny, Polska 2016
1:20 Straz wiejska komedia, USA 2001
3:10 American Heist. Skok zycia film
sensacyjny, Kanada/Luksemburg 2014
4:40 Zakoriczenie programu

5:10 Ukryta prawda (350) serial
paradokumentalny

6:10 Sad rodzinny: Ogien w ledZwiach (134)
serial fabularno-dokumentalny

7:05 Szpital (415) serial
paradokumentalny

8:05 Brzydula (9) serial komediowy

8:35 Brzydula (10) serial komediowy

9:10 Kryminalni: Egzekucja (11)
serial kryminalny

10:15 Mango telezakupy

11:55 Ukryta prawda (690) serial
paradokumentalny

12:55 Sad rodzinny: Zabtakany plemnik
(135) serial fabularno-dokumentalny

13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska (589)
serial fabularno-dokumentalny

14:55 Szpital (416) serial
paradokumentalny

15:55 Zagubieni 2 (1/24) serial przygodowy

16:50 Kryminalni: towcy dusz
(12) serial kryminalny

17:55 Brzydula (11) serial komediowy

18:25 Brzydula (12) serial komediowy

19:00 Ukryta prawda (691) serial
paradokumentalny

20:00 Trzej muszkieterowie film przygodowy,
Austria/USA/Wielka Brytania 1993

22:20 Aeon Flux
film SF, USA 2005

0:05 American Horror Story (10) serial grozy

1:05 Strzelec 2 (4) serial sensacyjny

2:05 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

4:15 Druga strona medalu (4) talk-show

4:50 Zakoriczenie programu

m ?
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8:00 Informacje dnia
8:15 Polski punkt widzenia
8:40 Stowo Zycia
8:45 Jezus. Krolestwo bez granic: 12-letni
Jezus w Swigtyni (4) serial animowany
9:10 Z wedka nad wode w Polske i $wiat
9:35 Swiety na kazdy dzie
9:45 Duc in altum rozwazania ks.
prof. Marka Chmielewskiego
10:00 Informacje dnia
10:15 Kosciuszko: jeszcze Polska zataficzy
fitm dokumentalny, Australia 2015
11:25 Gtos Polski: Antoni
11:35 W Solankowej Dolinie fitm dok., Polska
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Pragnienie Boga film dok., Polska 2011
13:00 Tryptyk rzymski program poetycki
13:50 Kartka z kalendarza
13:55 Swiety na kazdy dzien
14:00 Swiety mimo woli — Franciszek z Asyzu
film dokumentatny, Wtochy 2010
14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze: Relatywizm
w Kulturze i teologii
15:50 Ma sie rozumie¢: Boze Mitosierdzie
16:00 Informacje dnia
16:10 Siddmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagniecie reki: W
samoariskiej kuchni (28)
17:00 Boliwia (15)
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte mtodych
18:55 Przeglad tygodnika «Niedziela»
19:00 Warto zauwazy¢ w mijajacym tygodniu
19:30 Latajacy dom: serial animowany
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna: Ks. prof.
Pawet Bortkiewicz TChr
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Ziemia Obiecana (2) serial religijny
22:55 Oredzie na trudne czasy

[BOLs/

5:00 Disco Gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzien z Polsat News
program informacyjny
9:00 Malanowski i partnerzy (664)
serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (665)
serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzier, kt6ry zmienit moje Zycie
(136) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (749) serial
paradokumentalny
12:00 Gliniarze (30) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (816) serial paradok.
14:00 Pierwsza mitos¢ (2733)
serial obyczajowy
14:45 Dlaczego ja? (862) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn reporterow
16:30 Na ratunek 112 (265) serial
paradokumentalny
17:00 Gliniarze (255) serial
paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ (2734)
serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(283) serial komediowy
20:05 World of Dance — Polska
(4) program rozrywkowy
21:35 Lepiej pdZno niz weale (4) reality show
22:45 Surogaci thriller SF, USA 2009
0:35 Rings horror, USA 2017
2:45 Tajemnice losu program rozrywkowy

[ rovsar ]
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4:50 Klan (3343) telenowela
5:10 Klan (3344) telenowela
5:35 Klan (3345) telenowela
6:10 Audycje komitetow wyborczych
6:25 Sprawa dla reportera magazyn interw.
7:20 Rok w ogrodzie (712) magazyn
7:45 Rok w ogrodzie extra magazyn
8:00 Las blizej nas 2 (5) serial dokumentalny
8:25 Petnosprawni (270) magazyn
8:50 Studio Raban magazyn dla mtodziezy
9:20 Rodzinny ekspres magazyn religijny
9:50 Fascynujacy Swiat: Mleko fakty, liczby,
opinie film dokumentalny, Niemcy 2017
10:55 Korona krélow — taka historia... (5) serial
11:25 Korona krdlow (101) telenowela hist.
11:55 Korona krélow (102) telenowela hist.
12:25 Korona krdlow (103) telenowela hist.
13:00 Korona krolow (104) telenowela hist.
13:35 Okrasa tamie przepisy
14:10 Jak to dziata?: Port (165) magazyn
14:50 Ojciec Mateusz 20 (256) serial krym.
15:45 Rolnik szuka zony 5 (5) telenowela dok.
16:45 Audycje komitetéw wyborczych
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
18:25 Drogi wolnosci (5) serial historyczny
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Alarm! magazyn interwencyjny
20:25 Sport magazyn sportowy
20:30 Dziewczyny ze Lwowa 3: Mie¢
to co$ (32) serial obyczajowy
21:30 Hit na sobote: Sniadanie do tézka
komedia romantyczna, Polska 2010
23:05 Boks: Gala Knock Out Promotion
w Zakopanem waga junior ciezka:
Krzysztof Wtodarczyk — Al Sands
0:25 4 Blocks: Bezsilnos¢ (5/6) serial krym.
1:30 Srodki nadzwyczajne dramat
obyczajowy, USA 2010
3:20 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny

4:15 Zakoniczenie programu

5:25 Uwaga! magazyn reporterow
5:45 Mango telezakupy
8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn
11:00 Na Wspdlnej (2754)
serial obyczajowy
11:25 Na Wspélnej (2755)
serial obyczajowy
11:50 Na WspéLnej (2756)
serial obyczajowy
12:25 Na Wspdlnej (2757)
serial obyczajowy
12:50 MasterChef (4)
program rozrywkowy
14:20 Ameryka Express (5) reality show
16:00 Drzewo marzen (4) reality show
17:00 Kuchenne rewolucje: Wroctaw,
Alladyn»s (5) program rozrywkowy
18:0036,6°C (5) program medyczny
19:00 Fakty
19:25 Sport magazyn sportowy
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! magazyn reporterow
20:00 Mam talent! (5) program rozrywkowy
21:45 Piraci z Karaibéw: Na nieznanych
wodach film przygodowy, USA 2011
0:35 Zbaw mnie ode ztego
horror, USA 2010
2:50 Uwaga! magazyn reporteréw
3:10 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

4:50 Koto fortuny (239) teleturniej
5:25 Barwy szczescia (1909)
serial obyczajowy
5:55 Barwy szczescia (1910)
serial obyczajowy
7:00 M jak mitos¢ (1385)
serial obyczajowy
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Pogoda
8:50 Panorama
8:55 Pytanie na Sniadanie magazyn
11:00 Pytanie na $niadanie
magazyn poradnikowy
11:35 To je Borowicz. Podréze ze
smakiem (2) magazyn kulinarny
12:10 Legalna blondynka
komedia, USA 2001
14:00 Familiada teleturniej
14:35 Koto fortuny (293) teleturniej
15:30 Kabaretowa Scena Dwojki
przedstawia: Pogoda na suma (1)
16:25 Stowo na niedziele:
Szczescie w matzeistwie
16:35 Rodzinka.pl: Kruche szkto
(243) serial komediowy
17:10 0 mnie sie nie martw 9
(4/13) serial komediowy
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:25 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Postaw na milion teleturniej
19:25 Kulisy «Postaw na milion»
19:35 Lajk! magazyn kulturalny
20:05 The Voice of Poland 9. Przestuchania
w ciemno: Krakéw (9)
21:10 The Voice of Poland 9. Przestuchania
w ciemno: Warszawa (10)
22:10 Sierocki na sobote (2)
23:20 American Heist. Skok zycia film
sensacyjny, Kanada/Luksemburg 2014
1:10 Pitbull. Niebezpieczne kobiety
film sensacyjny, Polska 2016
3:25 Zakoriczenie programu

5:45 Ukryta prawda (351) serial
paradokumentalny

6:50 Mango telezakupy

8:55 Brzydula (3) serial komediowy

9:30 Brzydula (4) serial komediowy

10:00 Brzydula (5) serial komediowy

10:35 Brzydula (6) serial komediowy

11:05 Brzydula (7) serial komediowy

11:35 Dziadek z przypadku (1/22)
serial komediowy

12:05 Dziadek z przypadku (2)
serial komediowy

12:35 Dennis znéw rozrabia
komedia, USA 1998

14:10 Wygraj randke komedia
romantyczna, USA 2004

16:20 Harry Potter i Zakon Feniksa
fitm przygodowy, Wielka
Brytania/USA 2007

19:00 Komediowa sobota: Sniety
Mikotaj 2 komedia, USA 2002

21:15 Komediowa sobota: Lepiej pézno
niz pozniej komedia, USA 2003

23:55 Corka generata thriller,
Niemcy/USA 1999

2:20 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

4:30 Druga strona medalu (5)
talk-show

5:10 Zakoriczenie programu

m ?

Zt6z nam
zyczenia
i wygrywaj!
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EMITRWAY. T

8:00 Informacje dnia

8:15 Westerplatte mtodych

8:55 Stowo zycia

9:00 Benedyktyni —wtasciwa miara film
dokumentalny, Niemcy 2009

9:45 Jerash — starozytne miasto Jordanii

10:00 Informacje dnia

10:15 Poradnik szczesliwego matzefistwa:
Narzeczefistwo, czyli préba celibatu (2)

10:25 Myslac Ojczyzna: Ks. prof.
Pawet Bortkiewicz TChr

10:35 Polski punkt widzenia

11:00 Kropelka radosci

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazy¢ w mijajacym tygodniu

12:50 Porady medyczne bonifratréw

13:20 Siodmy sakrament

13:45 Ocali¢ od zapomnienia

14:00 Ziemia Obiecana (2) serial religijny

14:55 Kartka z kalendarza

15:00 Najwiekszy Dar (1) reportaz

15:30 Wierze w Boga program religijny

15:45 Spotkania z ekologig (31)

16:00 Informacje dnia

16:10 Préba wiary: Swiety Antoni z Padwy (6)

16:55 Kartka z kalendarza

17:00 Z Parlamentu Europejskiego

17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Przeglad tygodnika «Niedziela»

19:30 Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugosza

19:45 Modlitwa z telef. udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac Ojczyzna: Prof. Mieczystaw Ryba

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Krol Dawid (15) serial biograficzny

22:50 Geniusz Stworzenia film dok., USA 2014

5:00 Disco Gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzien z Polsat News
program informacyjny
9:15 My3 (59) program dla dzieci
9:45 My3 (60) program dla dzieci
10:10 Ewa gotuje (341) magazyn kulinarny
10:45 Nasz nowy dom (111) reality show
11:40 Spiewajmy razem. All Together
Now (5) program muzyczny
13:15 World of Dance — Polska (4)
program rozrywkowy
14:45 Lepiej p6Zno niz weale (4) reality show
15:50 Kabaret na zywo wedtug
Paranienormalnych: Polak
ma talent (45)
17:50 Chtopaki do wziecia (107)
serial dokumentalny
18:20 Chtopaki do wziecia (108)
serial dokumentalny
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(284) serial komediowy
20:10 Shrek fitm animowany,
USA 2001
22:05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
10 (5) program rozrywkowy
0:05 Akt odwagi film sensacyjny, USA 2012
2:15 Tajemnice losu program rozrywkowy

NIEDZIELA
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5:20 Klan (3346) telenowela
5:45 Klan (3347) telenowela
6:10 Audycje komitetéw wyborczych
6:35 wojsko-polskie.pl (31) cykl reportazy
7:00 Transmisja mszy $wietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w tagiewnikach
8:00 Tydzien magazyn rolniczy
8:35 Las blizej nas 2 (6) serial dokumentalny
9:00 Ziarno: Ekologia program dla dzieci
9:35 Weterynarze z sercem (51) magazyn
10:05 Zakochaj sie w Polsce: Etk (88)
10:30 Lesniczwka (37) telenowela
11:00 Ledniczéwka (38) telenowela
11:25 Le$niczéwka (39) telenowela
11:55 Miedzy ziemia a niebem magazyn
12:00 Aniot Pariski
12:15 Miedzy ziemia a niebem magazyn
12:45 Sekrety mnichow: Wtajemniczenie
13:10 BBC w Jedynce: Najmtodsi
wsrdd zwierzat: Na sawannie film
dokumentalny, Wielka Brytania 2016
14:10 Sonda 2: Polski kosmos (91)
14:45 Big Music Quiz (16) teleturniej
15:50 The Wall. Wygraj marzenia
(39) teleturnie]
16:45 Audycje komitetéw wyborczych
17:00 Teleexpress
17:30 Dziewczyny ze Lwowa 3: Mie¢
to co$ (32) serial obyczajowy
18:35 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
19:30 Wiadomosci
20:00 Pogoda
20:05 Sport magazyn sportowy
20:10 Drogi wolnosci (6) serial historyczny
21:15 Rolnik szuka Zony 5 (5) telenowela dok.
22:15 Zakochana Jedynka: Jeden dzief
melodramat, Wielka Brytania/USA 2011
0:10 Sniadanie do t6zka komedia
romantyczna, Polska 2010
1:45 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
2:40 Jasne btekitne okna film
obyczajowy, Polska 2006
4:25 Zakoficzenie programu

5:20 Uwaga! magazyn reporterow
5:45 Mango telezakupy
8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn
11:00 Drzewo marzen (5) reality show
12:00 Co za tydziefi
12:25 Diagnoza (5) serial obyczajowy
13:25 Mam talent! (5)
program rozrywkowy
15:00 Top Model (5) reality show
16:00 Gala French Touch
widowisko
18:00 Domowe rewolucje (1/8)
program rozrywkowy
19:00 Fakty
19:25 Sport magazyn sportowy
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! magazyn reporterow
20:00 MasterChef (5)
program rozrywkowy
21:30 Putapka (5) serial
kryminalny
22:30 Oszukac przeznaczenie 5
horror, Kanada/USA 2011
0:25 Szybko i wsciekle film
sensacyjny, USA 2009
2:40 Kuchenne rewolucje: Wroctaw,
Alladyn>s (5) program rozrywkowy
3:40 Uwaga! magazyn reporteréw
4:00 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

©

WIELKI KONKURS

Urodzinowy!

4:45 Stowo na niedziele: Szczescie
w matzenstwie

4:50 Barwy szczescia (1911)
serial obyczajowy

5:25 Barwy szczescia (1912)
serial obyczajowy

5:55 Barwy szczedcia (1913)
serial obyczajowy

7:00 M jak mitos¢ (1386) serial obyczajowy

7:55 Pytanie na Sniadanie magazyn

8:45 Pogoda

8:50 Panorama

8:55 Pytanie na $niadanie magazyn

10:50 Rodzinne ogladanie: Niezwykte wiezi
delfindw film dokumentalny, USA 2016

11:45 Gwiazdy w potudnie: Muty siostry
Sary western, Meksyk/USA 1970

13:40 Bake off — Ale przepis 4 (5)
widowisko

14:00 Familiada teleturniej

14:35 Koto fortuny (294) teleturniej

15:30 Bake Off Junior (5) widowisko

16:25 The Voice of Poland 9. Przestuchania
w ciemno: Krakéw (9)

17:15 The Voice of Poland 9. Przestuchania
w ciemno: Warszawa (10)

18:00 Panorama

18:20 Pogoda

18:25 Sport telegram magazyn sportowy

18:35 Na dobre i na zte: Choroba
ladowa (714) serial obyczajowy

19:35 Zakupy pod kontrolg 2 (4)
reality show

20:05 Swiat to za mato film sensacyjny,
Wielka Brytania/USA 1999

22:20 Kino bez granic: Moja mama i reszta
zwariowanej rodzinki film obyczajowy,
Niemcy/Butgaria/Wegry 2015

0:30 Swiete powietrze
komedia, Izrael 2017

2:00 Swiat to za mato film sensacyjny,
Wielka Brytania/USA 1999

4:10 Zakoniczenie programu

5:50 Ukryta prawda (352) serial
paradokumentalny

6:50 Mango telezakupy

8:55 Brzydula (8)
serial komediowy

9:30 Brzydula (9)
serial komediowy

10:05 Brzydula (10)
serial komediowy

10:40 Brzydula (11)
serial komediowy

11:15 Columbo 3 (8) serial kryminalny

13:20 Heca w zoo komedia
romantyczna, USA 2011

15:35 Trzej muszkieterowie film
przygodowy, Austria/USA/
Wielka Brytania 1993

17:50 Sniety Mikotaj 2
komedia, USA 2002

20:00 Superseans: Harry Potter i
Ksiaze Potkrwi film fantasy,
Wielka Brytania/USA 2009

23:15 Koszmar z ulicy Wiazow
horror, USA 2010

1:20 Lucyfer (13-ost.) serial kryminalny

2:25 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

4:30 Druga strona medalu (6)
talk-show

5:05 Zakoficzenie programu

m ?
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8:00 Stowo zycia
8:05 Polski punkt widzenia
8:25 Swiety na kazdy dzien
8:30 Z Parlamentu Europejskiego
9:00 MySlac Ojczyzna: Prof. Mieczystaw Ryba
9:10 Spotkanie z Magda Buczek
9:15 Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugosza
9:30 Msza $wieta z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki Bozej
Czestochowskiej na Jasnej Gorze
10:35 Przeglad tygodnika «Niedziela»
10:40 Niezwykte stworzenia, ktore przeczg
teorii ewolugji (2) fitm dok., USA 2004
11:25 Kartka z kalendarza
11:30 Najwiekszy Dar (2) reportaz
12:00 Aniot Pariski z Ojcem Sw. Franciszkiem
12:20 Wies — to tez Polska
13:30 Papiez Polak do rodakéw
13:55 Swiety na kazdy dzief
14:00 Edward Stachura z tego Swiata
film dokumentatny, Polska 2014
14:45 Sladami apostota Pawta (6) serial dok.
15:40 Gospodarcze filary niepodLegtosci ) (1)
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczefi
17:00 Tam, gdzie Bg ptacze serial dok.
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Retrospekcja program publicystyczny
19:30 Moja katolicka rodzina: Sw. Jézefina
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna: Prof.
Mirostaw Piotrowski
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Cuda Jezusa (28) serial religijny
22:30 100 cudownych migjsc na $wiecie
22:40 Tydzieri z Ziemi Swietej
23:00 Jak my to widzimy z daleka widac lepiej
23:30 Szkaplerz znak Maryi

5:00 Disco Gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzien z Polsat News
program informacyjny
9:00 Prezent nocnej furii fitm
animowany, USA 2011
9:30 Kung Fu Panda: Swieta, $wieta i
Po fitm animowany, USA 2010
10:00 Pocahontas 2: Podréz do Nowego
Swiata film animowany, USA 1998
11:40 Dziennik cwaniaczka
komedia, USA 2010
13:40 Shrek film animowany, USA 2001
15:40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
10 (5) program rozrywkowy
17:35 Nasz nowy dom (123) reality show
18:40 Dom peten Zycia (2) serial komediowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Paristwo w parstwie
program publicystyczny
20:05 W rytmie serca (33) serial obyczajowy
21:05 Kabaret na zywo wedtug
Paranienormalnych: Polska
walka stulecia (46)
23:05 Slad (5) serial kryminalny
0:05 Slad (6) serial kryminalny
1:05 X-Men: Apocalypse
film SF, USA 2016
4:15 Kabaret na zywo program rozrywkowy
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5:05 ELif (338) serial obyczajowy
6:00 Wieczna mitos¢ (30) telenowela
6:50 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
7:25 Audycje komitetéw wyborczych
7:50 Agropogoda program informacyjny
8:00 Wiadomosci
8:15 Kwadrans polityczny
8:30 Alarm! magazyn interwencyjny
8:55 Ranczo 5 (59) serial obyczajowy
9:55 Komisarz Alex 10 (124) serial kryminalny
10:50 Jeden z dziesieciu teleturniej
11:25 Korona kr6l6w — taka historia... (5) serial
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:35 Agropogoda program informacyjny
12:40 Magazyn rolniczy: Siegnij po wotowine
12:55 BBC w Jedynce: Najmtodsi wirdd
zwierzat: Na sawannie film dok.
14:00 ELif (339) serial obyczajowy
15:00 Wiadomosci
15:20 Okrasa tamie przepisy
15:50 Wieczna mitos¢ (31) telenowela
16:45 Audycje komitetow wyborczych
17:00 Teleexpress
17:30 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
18:00 Klan (3348) telenowela
18:30 Korona krdlow (105) telenowela hist.
18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej
19:30 Wiadomosci
20:10 Alarm! magazyn interwencyjny
20:25 Sport magazyn sportowy
20:30 Lesniczowka (40) telenowela
21:00 Teatr TV: Reytan —druga strona drzwi
sztuka Jakuba Paczka i Piotra Derewendy
22:20 Biata wizytowka (6-ost.) serial obycz.
23:35 Rzeczpospolita Zakopiafiska film
dokumentalny, Polska 2018
0:40 Koncert
1:50 4 Blocks: Bezsilnos¢ (5/6) serial krym.
2:55 Jeden dziefi melodramat,
Wielka Brytania/USA 2011
4:45 Notacje: Tadeusz Dominik. Do
obiadu grat nam Luis Amstrong

5:50 Uwaga! magazyn reporteréw
6:20 Mango telezakupy
7:25 Nowa Maja w ogrodzie (31/39) magazyn
7:55 Akademia ogrodnika (31) magazyn
8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn
11:00 Ukryta prawda (947) serial paradok.
12:00 Szpital (836) serial paradokumentalny
13:00 Szkota (599) serial paradokumentalny
14:00 19+ (300) serial paradokumentalny
14:30 Kuchenne rewolucje: Restauracja
Perta, Jasto (9) program rozrywkowy
15:30 Szkota (600) serial paradokumentalny
16:30 19+ (301) serial paradokumentalny
17:00 Szpital (837) serial paradokumentalny
18:00 Ukryta prawda (948) serial paradok.
19:00 Fakty
19:35 Sport magazyn sportowy
19:50 Uwaga! magazyn reporteréw
20:10 Doradca smaku (21) magazyn kulinarny
20:15 Na Wspélnej (2758) serial obyczajowy
20:55 Milionerzy (192) teleturnig]
21:30 Top Model (6) reality show
22:30 Slub od pierwszego wejrzenia (6)
23:35 Piraci z Karaib6w: Na nieznanych
wodach film przygodowy, USA 2011
2:20 Co za tydzied
2:50 Biuro (1/6) serial komediowy
3:20 Uwaga! magazyn reporterow
3:45 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

vip| 1

miesieczni

5:00 Koto fortuny (240) teleturniej
5:35 0 mnie sie nie martw 9 (4/13) serial
6:55 Cos dla ciebie magazyn
7:20 Na sygnale: Polskie wakacje (129)
serial fabularno-dokumentalny
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:35 Pogoda
8:40 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Panorama
8:50 Pytanie na $niadanie magazyn
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie magazyn
11:25 Rodzinka.pl (18) serial komediowy
11:55 Barwy szczescia (1913) serial obycz.
12:30 Koto fortuny (241) teleturniej
13:15 Bake Off Junior (5) widowisko
14:10 Rodzinka.pl (19) serial komediowy
14:35 Kulisy serialu «Barwy szczescia»
15:10 0 mnie sie nie martw 9 (4/13) serial
16:00 Koto fortuny (295) teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:10 £zy Cennet (28/151) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Rodzinka.pl: Zarzadzanie
kryzysowe (175) serial komediowy
19:05 Wszystko przed nami (60) serial
19:35 Barwy szczescia (1913) serial obycz.
20:10 Barwy szczescia (1914) serial obycz.
20:40 Kulisy serialu «Barwy szczescia» (49)
20:55 M jak mito$¢ (1387) serial obyczajowy
21:45 Kulisy serialu «M jak mito§é»
21:55 Syn (3/10) serial obyczajowy
22:50 Dzielnica bankowa (3/6) serial sens.
23:55 Oficerowie: Oddany chleb (13-
0st.) serial sensacyjny
0:50 Moja mama i reszta zwariowanej
rodzinki film obyczajowy, Niemcy/
Butgaria/Wegry 2015
2:55 Swiete powietrze komedia, Izrael 2017
4:20 Zakoriczenie programu

- h.T‘

5:10 Ukryta prawda (353) serial paradok.
6:10 Sad rodzinny: Zabtakany plemnik
(135) serial fabularno-dokumentalny
7:05 Szpital (416) serial paradokumentalny
8:05 Brzydula (11) serial komediowy
8:35 Brzydula (12) serial komediowy
9:10 Kryminalni: towcy dusz
(12) serial kryminalny
10:15 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda (691) serial paradok.
12:55 Sad rodzinny: Pigutka gwattu (136)
serial fabularno-dokumentalny
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska:
Aborcja (590) serial fabularno-dok.
14:55 Szpital (417) serial paradokumentalny
15:55 Zagubieni 2 (2) serial przygodowy
16:50 Kryminalni: Polowanie (13-
ost.) serial kryminalny
17:55 Brzydula (13/55) serial komediowy
18:25 Brzydula (14/55) serial komediowy
19:00 Ukryta prawda (692) serial paradok.
20:00 Shaft fitm sensacyjny,
Niemcy/USA 2000
22:10 Kosci 12 (6) serial kryminalny
23:10 Harry Potter i Ksiaze Potkrwi film
fantasy, Wielka Brytania/USA 2009
2:20 American Horror Story (10) serial grozy
3:25 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
5:00 Zakoficzenie programu

8 PAZDZIERNIKA

8:00 Informacje dnia
8:15 Wies — to tez Polska
9:25 Stowo Zycia
9:30 100 cudownych miejsc na Swiecie
9:40 Tydzieri z Ziemi Swietej
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna: Prof.
Mirostaw Piotrowski
11:35 Chrystus w Biblii i «Kodzie Leonarda
da Vinci» (2) serial dokumentalny
11:50 Retrospekcja program publicystyczny
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Tekla — zycie dla Ewangelii film
biograficzny, Wtochy 2009
13:20 Koncert zyczen
14:10 Jan Pawet Il — papiez, ktory tworzyt
historie: Z Krakowa na stolice $w. Piotra (1)
14:55 Kartka z kalendarza
15:00 Sp. ks. Peszkowski reportaz
15:35 180 lat na zdrowie film dok., Polska
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Zew natury program edukacyjny
16:55 Swiadkowie
17:25 Kartka z kalendarza
17:30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
w sanktuarium MB Pocieszenia
w Czerwifisku nad Wistg
19:45 Jay Jay Odrzutowiec (36) serial anim.
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 MySlac Ojezyzna: Prof. zw. n.
med. Krzysztof Bielecki
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Stan bezpieczefistwa pafistwa
22:10 Mojzesz - 10 przykazar (94) serial
23:00 Prawdziwie spadta z nieba film
dokumentalny, Polska 2010

5:00 Disco Gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzien z Polsat News

program informacyjny
9:00 Malanowski i partnerzy (666)

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (667)

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzier, ktory zmienit moje Zycie

(137) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (750) serial paradok.
12:00 Gliniarze (31) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (817) serial paradok.
14:00 Pierwsza mitos¢ (2734) serial obycz.
14:45 Dlaczego ja? (863) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn reporterow
16:30 Na ratunek 112 (266) serial paradok.
17:00 Gliniarze (256) serial paradok.
18:00 Pierwsza mitos¢ (2735) serial obycz.
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (285) serial
20:05 Megahit: X-Men: Apocalypse

film SF, USA 2016
23:15 Zamachowiec film sensacyjny,

Butgaria/Wielka Brytania/USA 2007
1:25 Czterej bracia film sensacyjny, USA 2005
3:40 Tajemnice Losu program rozrywkowy
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6:00 Wieczna mitos¢ (31) telenowela

6:50 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny

7:25 Audycje komitetéw wyborczych

7:50 Agropogoda program informacyjny

8:00 Wiadomosci

8:15 Kwadrans polityczny

8:30 Alarm! magazyn interwencyjny

8:55 Ranczo 5 (60) serial obyczajowy

9:55 Komisarz Alex 10 (125) serial kryminalny

10:50 Jeden z dziesieciu teleturniej

11:30 Korona kréLow (105) telenowela hist.

12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy

12:35 Agropogoda program informacyjny

12:40 To sie optaca: Wsparcie
korzystania z ustug doradczych

12:55 Natura w Jedynce: Dziki Battyk: Zycie
na bursztynowym wybrzezu (1/2)
film dokumentalny, Niemcy 2014

14:00 ELif (340) serial obyczajowy

15:00 Wiadomosci

15:20 Ledniczowka (40) telenowela

15:50 Wieczna mitos¢ (32) telenowela

16:45 Audycje komitetow wyborczych

17:00 Teleexpress

17:30 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny

18:00 Klan (3349) telenowela

18:30 Korona krolow (106) telenowela hist.

18:55 Jeden z dziesigciu teleturniej

19:30 Wiadomosci

20:10 Alarm! magazyn interwencyjny

20:25 Sport magazyn sportowy

20:30 Lesniczowka (41) telenowela

21:00 Orty sportu (4) cykl reportazy

21:40 Kompania X (5/8) serial wojenny

22:35 Port lotniczy 1975 film
katastroficzny, USA 1974

0:30 Czy Swiat oszalat?: Dzied, w ktorym
zrzucono bombe film dok., Wielka Brytania

1:40 Po wtasnym pogrzebie dramat
wojenny, Polska 1989

3:05 Nieudany zamach na Kennedy>ego film
dokumentalny, Wielka Brytania 2013

N ©

5:10 Uwaga! magazyn reporterow
5:35 Mango telezakupy
6:50 Kuchenne rewolucje: Bytow,

Mtyn (6) program rozrywkowy
7:50 Doradca smaku (21) magazyn
8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn
11:00 Ukryta prawda (948) serial paradok.
12:00 Szpital (837) serial paradokumentalny
13:00 Szkota (600) serial paradokumentalny
14:00 19+ (301) serial paradokumentalny
14:30 Kuchenne rewolucje: Restauracja

Majaga, Debica (10) program rozrywkowy
15:30 Szkota (601) serial paradokumentalny
16:30 19+ (302) serial paradokumentalny
17:00 Szpital (838) serial paradokumentalny
18:00 Ukryta prawda (949) serial paradok.
19:00 Fakty
19:35 Sport magazyn sportowy
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga! magazyn reporterow
20:10 Doradca smaku (22) magazyn
20:15 Na Wspélnej (2759) serial obyczajowy
20:55 Milionerzy (193) teleturniej
21:30 Diagnoza (6) serial obyczajowy
22:30 Kuba Wojewddzki talk-show
23:30 Superwizjer magazyn reporterow
0:05 Slub od pierwszego wejrzenia (6)
1:05 36,6°C (5) program medyczny
2:05 Niewierni (10-ost.) serial obyczajowy
3:05 Uwaga! magazyn reporterw

Szczegoty i regulamin na stronie
25lat.kasastefczyka.pl oraz w placéwkach.

Na zgtoszenia w Konkursie Urodzinowym
dla nowych i obecnych Cztonkéw
Kasy Stefczyka czekamy do 26 listopada.

5:00 Koto fortuny (242) teleturnie]
5:35 M jak mitos¢ (1387) serial obyczajowy
7:00 Akademia reportaz
7:20 Na sygnale (130) serial fabularno-dok.
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:35 Pogoda
8:40 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Panorama
8:50 Pytanie na $niadanie magazyn
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie magazyn
11:25 Rodzinka.pl (20) serial komediowy
11:55 Barwy szczecia (1914) serial obycz.
12:30 Koto fortuny (243) teleturniej
13:15 Cena mitoéci (53/114) serial obyczajowy
14:10 Rodzinka.pl (21) serial komediowy
14:35 Kulisy seriali «Na dobre i
na zte» i «Na sygnale»
15:10 M jak mitos¢ (1387) serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny (296) teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:10 £zy Cennet (29/151) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Rodzinka.pl (176) serial komediowy
19:05 Wszystko przed nami (61) serial
19:35 Barwy szczescia (1914) serial obycz.
20:10 Barwy szczescia (1915) serial obycz.
20:40 Kulisy serialu «Barwy szczescia» (50)
20:55 M jak mitos$¢ (1388) serial obyczajowy
21:45 Kulisy serialu «M jak mito$é»
21:55 Magazyn Ekspresu Reporteréw
23:00 Swiat bez fikcji: Sonita film
dokumentalny, Niemcy 2015
0:05 Rodzinka.p (243) serial komediowy
0:35 Syn (3/10) serial obyczajowy
1:30 Paradoks: Tata (11) serial kryminalny
2:25 Magazyn Ekspresu Reporterdw
3:30 Mali zakupoholicy fitm dokumentalny,
Wielka Brytania 2014
4:20 Zakoriczenie programu

- h.T‘

5:25 W-11 - Wydziat Sledczy: Nocna zmiana
(1156) serial fabularno-dokumentalny
6:10 Sad rodzinny: Pigutka gwattu (136)
serial fabularno-dokumentalny
7:05 Szpital (417) serial paradokumentalny
8:05 Brzydula (13/55) serial komediowy
8:35 Brzydula (14/55) serial komediowy
9:10 Kryminalni: Polowanie (13-ost.) serial
10:15 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda (692) serial paradok.
12:55 Sad rodzinny: Nasz pierwszy raz (137)
serial fabularno-dokumentalny
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska (591)
serial fabularno-dokumentalny
14:55 Szpital (418) serial paradokumentalny
15:55 Zagubieni 2 (3) serial przygodowy
16:50 Kryminalni: Na $piocha (1/14) serial
17:55 Brzydula (15/55) serial komediowy
18:25 Brzydula (16/55) serial komediowy
19:00 Ukryta prawda (693) serial paradok.
20:00 Ksiega ocalenia dramat
sensacyjny, USA 2010
22:25 Kino oldschool: Jak to sig robi w
Chicago dramat sensacyjny, USA 1986
0:35 Sposdb na morderstwo (7) serial krym.
1:40 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
3:50 Druga strona medalu (8-ost.) talk-show
4:25 Druga strona medalu (1/8) talk-show
5:05 Zakoficzenie programu
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8:00 Informacje dnia

8:15 Polski punkt widzenia

8:35 Stowo Zycia

8:40 Swiadkowie cykL reportazy

9:10 Papiez Polak do rodakow

9:35 Odwaga wiary film dok., Polska 2015

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy z daleka wida lepiej

10:45 Zew natury program edukacyjny

11:05 Mocni w wierze

11:35 Myslac Ojczyzna: Prof. zw. n.
med. Krzysztof Bielecki

11:45 Z nami bezpiecznie

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Listy do Eleny dramat
obyczajowy, Meksyk/USA 2011

14:05 Mojzesz - 10 przykazan (94) serial

14:55 Powotanie film dok., USA 2009

15:50 Ma sie rozumie¢ program religijny

16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mamg magazyn

16:30 Kalejdoskop mtodych

16:50 Express studencki

17:00 100 cudownych miejsc na Swiecie

17:10 Prosto o0 gospodarce

17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzief

19:30 Kazdy maluch to potrafi

19:45 Modlitwa z telef. udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna: Prof.
Piotr Jaroszyfiski

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Gtos serca (18) serial obyczajowy

22:40 Sprawa wiary dramat
obyczajowy, USA 2014

5:00 Disco Gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzien z Polsat News
program informacyjny
9:00 Malanowski i partnerzy (668)
serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (669)
serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzier, kt6ry zmienit moje Zycie
(138) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (751) serial paradok.
12:00 Gliniarze (32) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (818) serial paradok.
14:00 Pierwsza mitos¢ (2735) serial obycz.
14:45 Dlaczego ja? (864) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn reporteréw
16:30 Na ratunek 112 (267) serial paradok.
17:00 Gliniarze (257) serial paradok.
18:00 Pierwsza mitos¢ (2736) serial obycz.
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (286) serial
20:05 Slad (7) serial kryminalny
21:05 Slad (8) serial kryminalny
22:05 Czterej bracia fitm sens., USA 2005
0:15 John Tucker musi odej$¢ komedia
romantyczna, USA 2006
2:15 Tajemnice losu program rozrywkowy

| Fovsar ]
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5:05 ELif (340) serial obyczajowy

6:00 Wieczna mitos¢ (32) telenowela

6:50 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny

7:25 Audycje komitetéw wyborczych

7:50 Agropogoda program informacyjny

8:00 Wiadomosci

8:15 Kwadrans polityczny

8:30 Alarm! magazyn interwencyjny

8:55 Ranczo 5 (61) serial obyczajowy

9:55 Komisarz Alex 10 (126) serial kryminalny

10:50 Jeden z dziesieciu teleturniej

11:30 Korona kr6Low (106) telenowela hist.

12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy

12:35 Agropogoda program informacyjny

12:40 Rok w ogrodzie extra magazyn

12:55 Natura w Jedynce: Dziki Battyk:
Magiczne lasy i wrzosowiska (2-ost.)
film dokumentalny, Niemcy 2014

14:00 ELif (341) serial obyczajowy

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Lesniczowka (41) telenowela

15:50 Wieczna mitos¢ (33) telenowela

16:45 Audycje komitetéw wyborczych

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Jaka to melodia teleturniej muzyczny

18:00 Klan (3350) telenowela

18:30 Korona krolow (107) telenowela hist.
18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Alarm! magazyn interwencyjny
20:25 Sport magazyn sportowy
20:30 Leniczowka (42) telenowela
21:00 Wielki test o internecie widowisko
22:25 Na wtasne oczy: Film dla Stasia
film dokumentalny, Polska 2017
23:35 Bez tozsamosci (17/18) serial krym.
0:25 Kompania X (5/8) serial wojenny
1:20 Orty sportu (4) cykl reportazy
1:45 wojsko-polskie.pl (31) cyKL reportazy
2:20 Port lotniczy 1975 film
katastroficzny, USA 1974
4:10 Notacje: Ryszard Szurkowski. Zawsze
chciatem zwyciezy¢ cykl dokumentalny
4:25 Zakoficzenie programu
5:10 Uwaga! magazyn reporterow
5:35 Mango telezakupy
6:50 Kuchenne rewolucje: Bestwinka, Polskie
Ranczo (7) program rozrywkowy
7:50 Doradca smaku (22) magazyn kulinarny
8:00 Dziei Dobry TVN magazyn
11:00 Ukryta prawda (949) serial
paradokumentalny
12:00 Szpital (838) serial paradokumentalny
13:00 Szkota (601) serial paradokumentalny
14:00 19+ (302) serial paradokumentalny
14:30 Kuchenne rewolucje: Tawerna Ellada,
Gtogdw (11) program rozrywkowy
15:30 Szkota (602) serial
paradokumentalny
16:30 19+ (303) serial
paradokumentalny
17:00 Szpital (839) serial
paradokumentalny
18:00 Ukryta prawda (950) serial
paradokumentalny
19:00 Fakty
19:35 Sport magazyn sportowy
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga! magazyn reporteréw
20:10 Doradca smaku (23)
magazyn kulinarny
20:15 Na Wspélnej (2760) serial obyczajowy
20:55 Milionerzy (194) teleturniej
21:30 Ameryka Express (6) reality show
23:05 Kiler komedia sensacyjna,
Polska 1997
1:20 Oszusci (1/10) serial obyczajowy
2:25 Uwaga! magazyn reporterow
2:55 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

4:55 Koto fortuny (244) teleturniej
5:35 M jak mitos¢ (1388) serial obyczajowy
6:55 Pozyteczni.pl magazyn
7:20 Na sygnale: Stanistaw czy Wiktor (131)
serial fabularno-dokumentalny
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:35 Pogoda
8:40 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Panorama
8:50 Pytanie na $niadanie magazyn
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie magazyn
11:25 Rodzinka.pl: Wakacje (22)
serial komediowy
11:55 Barwy szczescia (1915) serial obycz.
12:30 Koto fortuny (245) teleturniej
13:15 Cena mitosci (54/114) serial obyczajowy
14:10 Rodzinka.pL: Powrdt (23)
serial komediowy
14:35 Kulisy seriali «Na dobre i
na zte» i «Na sygnale»
15:10 M jak mitos¢ (1388) serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny (297) teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:10 2y Cennet (30/151) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Rodzinka.pl: Zycie nie jest
nudne (177) serial komediowy
19:05 Wszystko przed nami (62) serial
19:35 Barwy szczescia (1915) serial obycz.
20:10 Barwy szczescia (1916) serial obycz.
20:40 Kulisy seriali «Na dobre i na
zte» i «<Na sygnale» (18)
20:55 Na dobre i na zte: Gdzie nasz
dom? (715) serial obyczajowy
21:55 Na sygnale: Farciarze z ferajny (201)
serial fabularno-dokumentalny
22:35 Kino relaks: Legalna blondynka
2 komedia, USA 2003
0:20 0 mnie sie nie martw 9 (4/13) serial
1:15 Dzielnica bankowa (3/6) serial sens.
2:20 Swiat bez tajemnic: Pupil za 100 000
dolardw fitm dok., Wielka Brytania 2014
3:15 Codzienna 2 m. 3 (11/71) serial kom.
3:50 Codzienna 2 m. 3 (12/71) serial kom.
4:15 Zakoriczenie programu

5:10 Ukryta prawda (354) serial
paradokumentalny

6:10 Sad rodzinny: Nasz pierwszy raz (137)
serial fabularno-dokumentalny

7:05 Szpital (418) serial
paradokumentalny

8:05 Brzydula (15/55) serial komediowy

8:35 Brzydula (16/55) serial komediowy

9:10 Kryminalni: Na Spiocha
(1/14) serial kryminalny

10:15 Mango telezakupy

11:55 Ukryta prawda (693) serial
paradokumentalny

12:55 Sad rodzinny: Za tabliczke czekolady
(138) serial fabularno-dokumentalny

13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska:
Smiech przez tzy (592) serial
fabularno-dokumentalny

14:55 Szpital (419) serial
paradokumentalny

15:55 Zagubieni 2 (4) serial przygodowy

16:50 Kryminalni: Randka ze $miercig
(2) serial kryminalny

17:55 Brzydula (17/55) serial komediowy

18:25 Brzydula (18/55) serial komediowy

19:00 Ukryta prawda (694) serial
paradokumentalny

20:00 Dobre kino: Ojciec chrzestny
dramat sensacyjny, USA 1972

23:45 Shaft film sensacyjny,
Niemcy/USA 2000

1:50 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

4:00 Druga strona medalu (3) talk-show

4:30 Druga strona medalu (4) talk-show

5:05 Zakoriczenie programu

m ?
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8:00 Informacje dnia

8:15 Polski punkt widzenia

8:40 Stowo zycia

8:45 Kazdy maluch to potrafi

9:00 Kalejdoskop mtodych

9:20 Express studencki

9:25 Sanktuaria polskie

9:45 Swiety na kazdy dziet

9:50 20 lat dla $wiata: Podr6z w czasie
film dokumentalny, Polska 2017

10:00 Audiencja generalna Ojca
Swietego Franciszka

11:00 Swiat na wyciagniecie reki: Wyprawa
na kraniec Syberii: W Ochocku (15)

11:20 Kartka z kalendarza

11:25 Myslac Ojczyzna: Prof. Piotr Jaroszyfiski

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Niebieskooki Aniot film dok., Polska

13:10 Piloci. Biato-Czerwoni z Deblina
film dokumentalny, Polska 2009

13:55 Swiety na kazdy dzien

14:00 Gtos serca (18) serial obyczajowy

14:40 Moc przebaczenia film dok., USA 2009

15:40 Kierunek przyladki film dok,, Polska

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie magazyn poradnikowy

16:30 Ivato film dokumentalny, Polska 2014

16:45 M6j brat papiez wywiad

17:00 Po stronie prawdy

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:00 Msza Swieta w intencji ofiar
katastrofy smolefiskiej w Bazylice
Archikatedralnej pw. Meczefistwa
$w. Jana Chrzciciela w Warszawie

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna: Stanistaw
Michalkiewicz

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 SzLif ksieznej dramat obycz., USA 2015

23:40 Mahajanga film dok., Polska 2014

[BOLs/

5:00 Disco Gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzien z Polsat News
program informacyjny
9:00 Malanowski i partnerzy (670)
serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (671)
serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzier, ktory zmienit moje Zycie
(139) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (752) serial paradok.
12:00 Gliniarze (33) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (819) serial paradok.
14:00 Pierwsza mitos¢ (2736)
serial obyczajowy
14:45 Dlaczego ja? (865) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn reporteréw
16:30 Na ratunek 112 (268) serial paradok.
17:00 Gliniarze (258) serial paradok.
18:00 Pierwsza mitos¢ (2737)
serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(21) serial komediowy
20:00 Swiat wedtug Kiepskich
(534) serial komediowy
20:30 Spiewajmy razem. AlL Together
Now (6) program muzyczny
22:05 John Tucker musi odej$¢ komedia
romantyczna, USA 2006
0:00 Babel dramat spoteczny,
Francja/Meksyk/USA 2006
3:05 Tajemnice Losu program rozrywkowy

CZWARTEK

4:30 Telezakupy
5:05 ELif (341) serial obyczajowy
6:00 Wieczna mitos¢ (33) telenowela
6:50 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
7:25 Audycje komitetéw wyborczych
7:50 Agropogoda program informacyjny
8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda
8:15 Kwadrans polityczny
8:30 Alarm! magazyn interwencyjny
8:55 Ranczo 5 (62) serial obyczajowy
9:55 Komisarz Alex 10 (127) serial kryminalny
10:50 Jeden z dziesieciu teleturniej
11:30 Korona kr6l6w (107) telenowela hist.
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda program informacyjny
12:35 Magazyn rolniczy
12:55 Natura w Jedynce: Dzika przyroda
Irlandii fitm przyrodniczy, Niemcy 2017
14:00 ELif (342) serial obyczajowy
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Lesniczowka (42) telenowela
15:50 Wieczna mitos¢ (34) telenowela
16:45 Audycje komitetéw wyborczych
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
18:00 Klan (3351) telenowela
18:30 Korona krol6w (108) telenowela hist.
18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Alarm! magazyn interwencyjny
20:25 Sport magazyn sportowy
20:30 Pitka nozna: Liga Narodow
mecz: Polska — Portugalia
22:55 Magazyn $ledczy Anity Gargas (85)
23:35 Magazyn kryminalny 997
0:25 Ocaleni reality show
1:30 Tanie dranie — Moroz i
Ktopotowski komentuja $wiat
2:10 Bez tozsamosci (17/18) serial kryminalny
2:55 Magazyn $ledczy Anity Gargas (85)
3:30 Notacje: Witold Sobociriski. Malarz
ekranu cykl dokumentalny
3:45 Zakoficzenie programu

5:10 Uwaga! magazyn reporterow
5:35 Mango telezakupy
6:50 Kuchenne rewolucje: Borowo,
Sielawka (8) program rozrywkowy
7:50 Doradca smaku (23) magazyn kulinarny
8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn
11:00 Ukryta prawda (950) serial
paradokumentalny
12:00 Szpital (839) serial paradokumentalny
13:00 Szkota (602) serial paradokumentalny
14:00 19+ (303) serial paradokumentalny
14:30 Kuchenne rewolucje:
Restauracja Malinwka, Wista
(12) program rozrywkowy
15:30 Szkota (603) serial paradokumentalny
16:30 19+ (304) serial paradokumentalny
17:00 Szpital (840) serial paradokumentalny
18:00 Ukryta prawda (951) serial
paradokumentalny
19:00 Fakty
19:35 Sport magazyn sportowy
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga! magazyn reporteréw
20:10 Doradca smaku (24)
magazyn Kulinarny
20:15 Na Wspélnej (2761)
serial obyczajowy
20:55 Milionerzy (195) teleturniej
21:30 Kuchenne rewolucje: £6d7,
Wtoszczyzna (6) program rozrywkowy
22:30 Kiler6w 2-6ch komedia,
Polska 1999
1:00 Putapka (5) serial kryminalny
2:00 Gala French Touch widowisko
3:50 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

TIVP| 1

©

4:55 Koto fortuny (246) teleturniej
5:30 Na dobre i na zte: Gdzie nasz
dom? (715) serial obyczajowy
6:55 Operacja zdrowie! (3)
magazyn medyczny
7:20 Na sygnale: Cata prawda (132)
serial fabularno-dokumentalny
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:35 Pogoda
8:40 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Panorama
8:50 Pytanie na $niadanie magazyn
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie magazyn
11:25 Rodzinka.pL: W szponach
konsumpcji (24) serial komediowy
11:55 Barwy szczescia (1916)
serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny (248) teleturniej
13:15 Cena mitosci (55/114) serial obyczajowy
14:10 Rodzinka.pl: Kwestia zaufania
(25) serial komediowy
15:05 Na dobre i na zte: Gdzie nasz
dom? (715) serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny (298) teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:10+zy Cennet (31/151) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Rodzinka.pl: Mimo wszystko
mitos¢ (178) serial komediowy
19:05 Wszystko przed nami (63)
serial obyczajowy
19:35 Barwy szczescia (1916) serial obycz.
20:10 Barwy szczescia (1917) serial obycz.
20:45 Film fabularny
21:45 Facet od wuefu komedia, USA 2007
23:20 Na sygnale: Farciarze z ferajny (201)
serial fabularno-dokumentalny
23:50 Legalna blondynka 2
komedia, USA 2003
1:35 Grupa specjalna «Kryzys»
(6/10) serial sensacyjny
2:35 Art Noc: Od wschodu do zachodu
storica - 50 Lat Skaldow (2) koncert
3:25 Zakoriczenie programu

5:10 Ukryta prawda (355) serial
paradokumentalny
6:10 Sad rodzinny: Za tabliczke czekolady
(138) serial fabularno-dokumentalny
7:05 Szpital (419) serial
paradokumentalny
8:05 Brzydula (17/55) serial komediowy
8:35 Brzydula (18/55) serial komediowy
9:10 Kryminalni: Randka ze Smiercia
(2) serial kryminalny
10:15 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda (694) serial
paradokumentalny
12:55 Sad rodzinny: Zte geny (139)
serial fabularno-dokumentatny
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska: Lolita
(593) serial fabularno-dokumentalny
14:55 Szpital (420) serial
paradokumentalny
15:55 Zagubieni 2 (5) serial przygodowy
16:50 Kryminalni: Ponizej zera
(3) serial kryminalny
17:55 Brzydula (19/55) serial komediowy
18:25 Brzydula (20/55) serial komediowy
19:00 Ukryta prawda (695) serial
paradokumentalny
20:00 Komediowy czwartek: Babskie
wakacje komedia, USA 2009
21:50 Porwani (1/12) serial kryminalny
22:50 Strzelec 2 (5) serial sensacyjny
23:50 Ksiega ocalenia dramat
sensacyjny, USA 2010
2:15 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
4:25 Druga strona medalu (6) talk-show
5:05 Zakoficzenie programu

m ?
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8:15 Polski punkt widzenia
8:40 Stowo Zycia
9:00 Na zdrowie magazyn poradnikowy
9:30 Fatima — oredzie na dzis (6) serial dok.
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:00 Osobisty sekretarz Jana XXIIl film
11:10 Kierunek przyladki film dok., Polska
11:20 Kartka z kalendarza
Michalkiewicz
11:35 Przyroda i ludzie: magazyn przyr.
12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
fitm dokumentalny, Wtochy 2014
14:00 SzLif ksieznej dramat
15:40 Kartka z kalendarza
15:50 Ma sie rozumie¢ program religijny
16:10 Z wedka nad wode w Polske i Swiat
16:35 Porady medyczne bonifratrow
17:05 Wenezuela — San Félix film dok., Polska
17:25 Kartka z kalendarza
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
19:25 Przeglad tygodnika «Niedziela»
19:30 Jezus. Krélestwo bez granic:
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
21:00 Apel Jasnogérski
21:20 Informacje dnia
22:00 Wbrew wszelkim przeciwno$ciom:
Operacja Entebbe serial dokumentalny
23:00 Swieta Klara — roslinka $w. Franciszka
film dokumentalny, Francja 2012
==
5:00 Disco Gramy program muzyczny
6:00 Nowy dzien z Polsat News
9:00 Malanowski i partnerzy (672)
serial fabularno-dokumentalny
serial fabularno-dokumentatny
10:00 Dzier, ktdry zmienit moje Zycie
11:00 Dlaczego ja? (753) serial paradok.
12:00 Gliniarze (34) serial paradokumentalny
14:00 Pierwsza mitos¢ (2737)
serial obyczajowy
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:30 Na ratunek 112 (269) serial
paradokumentalny
paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ (2738)
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(287) serial komediowy
21:10 Przyjaciétki (140) serial obyczajowy
22:10 Babel dramat spoteczny,
1:15 Chirurdzy (112) serial obyczajowy
2:15 Chirurdzy (113) serial obyczajowy

8:00 Informacje dnia
8:45 Ivato film dokumentalny, Polska 2014
10:00 Informacje dnia

dokumentalny, Wtochy 2014
11:25 Myslac Ojczyzna: Stanistaw
12:00 Aniot Pariski
13:20 Jan Pawet Il i cud w Kostaryce

obyczajowy, USA 2015
16:00 Informacje dnia
17:00 Przeglad tygodnika «Zrodto»

17:30 Okiem kamery
18:15 Rozmowy niedokoriczone

Chrzest Jezusa serial animowany
20:50 Gtos Polski: Antoni Macierewicz
21:40 Polski punkt widzenia
22:30 Z wedkg nad wode w Polske i Swiat
[POLS/

program informacyjny
9:30 Malanowski i partnerzy (673)

(140) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (820) serial paradok.
14:45 Dlaczego ja? (866) serial paradok.
16:15 Interwencja magazyn reporterow
17:00 Gliniarze (259) serial

serial obyczajowy
19:25 Pogoda
20:05 Nasz nowy dom (124) reality show

Francja/Meksyk/USA 2006
3:15 Tajemnice Losu program rozrywkowy



UCZESTNICZYC W LUDZKIM SZCZESCIU

Lekarz Barbara Barszczewska jest znang osobg w naszym regionie. To efekt ponad 30-letniej praktyki lekarskiej,
w tym odpowiedzialna funkcja ordynatora ginekologii i potoznictwa w szpitalach w tosicach i Radzyniu Podlaskim. Od
11 lat prowadzi prywatny gabinet ginekologii i medycyny estetycznej Puebla w Biatej Podlaskie;.

POLUDNIOWE PODLASIE

Dlaczego wybrata medycyne? Ten za-
wod wymaga ciagtego poszerzania wie-
dzy, gotowosci stawiania si¢ do pracy
w dzienl, w nocy i w §wieta oraz wigze
sie z ogromng odpowiedzialnoscia.

— W oczach matej dziewczynki z Par-
czewa zaw0d lekarza posiadat niesamo-
wita moc: niesienie pomocy ludziom —
wspomina Barbara Barszczewska.
Wybor specjalizacji tez nie mogt by¢
przypadkowy. Ginekolog uczestniczy
od poczatku w tak wyjatkowych chwi-
lach, jak ciaza i pordd.

— Ta specjalizacja daje duzo powodow
do radosci i satysfakeji. Moge obserwo-
wac rozwo6j matego cztowieka, pozy-
tywne emocje jego rodzicéw, a potem
pomoc mu przyjs¢ na $wiat. To uczest-
nictwo w najcudowniejszych stronach
zycia. Gdybym jeszcze raz wybierata
zawdd, wybratabym tak samo — prze-
konuje Barbara Barszczewska.

Lata zdobywanej wiedzy i praktyki
w zawodzie lekarza to cenna cecha, ale
nawet to jeszcze nie jest wystarczajace
w kontakcie z chorym cztowiekiem,

cierpiacym, rozbitym emocjonalnie,
zaniepokojonym co moze przydarzy¢
sie na przyktad przy porodzie. Ta po-
zytywna energia, ktéra emanuje z le-
karki Barbary Barszczewskiej, jest bal-
samem w trudnych chwilach jej pa-
cjentek i przysztych ojcow. Usmiech,
pozytywne nastawienie, umiejetnosé¢
znalezienia plusow w kazdej sytuacji
udziela sie réwniez pacjentkom.

Wspieranie mtodziezy

Podczas zjazdoéw kolezeniskich w Li-
ceum Ogolnoksztatcacym w Parczewie,
ktorego lekarz Barbara Barszczewska
jest absolwentka pojawita sie reflek-
sja: Ilez ja zawdzieczam tej szkole? Je-
stem jej co$ winna. OczywiScie szkota
to mtodziez, dlatego tez postanowitam
wspiera¢ mtodych zdolnych ludzi fun-
dujac im stypendium.

W porozumieniu ze szkota wybierany
jest uczen zdolny i zaangazowany.
To on otrzymuje finansowe wsparcie
W postaci stypendium.

—Juz trzech moich stypendystow ukon-
czyto liceum i wybrato medycyne.
Chyba zarazam tym zawodem. Naj-

Barbara Barszczewska wspiera mtodziez, fundujac stypendia i konkursowe nagrody

wazniejsze, ze modj dar wspaniale wy-
korzystuje mtodziez — cieszy si¢ Bar-
bara Barszczewska.

Barbara Barszczewska od trzech lat
funduje ponadto nagrody w konkur-
sie literackim dla mtodziezy ,W Swie-
cie fantazji”.

Zaangazowanie w Zycie spoteczne
— Nie naleze do zadnej z partii, ale za-
wsze miatam jasno sprecyzowane po-

glady polityczne. Tak zawsze chyba
byto w mojej rodzinie, moja mama
dziatata w Solidarnosci. Wyniostam
to z domu, Ze nie mozna stac obojetnie
wobec problemoéw spotecznych, ktdre
dadzg sie przeciez rozwigzac — stwier-
dza Barbara Barszczewska.

W tych wyborach, bedzie ubiegac sie
o mandat radnego Sejmiku Wojewo6dz-
kiego. Uczestnictwo w pracy samorza-
dowej traktuje jako kolejne wyzwanie

na rzecz drugiego cztowieka. — W na-
szym wojewOdztwie nie wykorzystano
ok. 80 mln euro. Na dodatek te fundu-
sze, ktore zostaly pozyskane, nie daty
widocznych efektéw. Bardzo sig cie-
sze, ze bialski szpital wojewddzki do-
brze wykorzystat $rodki na rozwdj pla-
cOwKki, jednoczes$nie smuci mnie to, ze
karygodnie zaniedbano szpitale powia-
towe — mowi Barbara Barszczewska.
AGATA PANASIUK

Zaradni Polacy

Niemcy styna z dobrej organizacji, Wtosi
z ognistego temperamentu, Francuzi

z zamitowania do kuchni. A jakie sg cechy
narodowe Polakéw? Co odréznia nas

od reszty Europejczykow?

Jacy jeste$my?

Goscinnos¢, pracowitos¢, wytrwatosé — oto trzy gtéwne
wyrézniki Polakéw. Lubujemy sie w przyjmowaniu gosci,
potrafimy ciezko pracowaé na sukces oraz uparcie
dazymy do celu. Jednakze jest jeszcze jedna cecha, ktéra
wyréznia nas natle naszych sasiaddw...

Zaradnosé

Niespodziewana awaria w domu, nagty wydatek badz
inne nieoczekiwane zdarzenia — zycie potrafi bardzo
zaskakiwaé. Co w takiej okolicznoscizrobi typowy Polak?
Wykaze sie zaradnoscig i jak najszybciej zacznie szuka¢
wtasciwego rozwigzania!

Wtasnie z mysla o takich sytuacjach Kasa Stefczyka,
z okazji jubileuszu 25-lecia, przygotowata Pozyczke
Zaratka, ktérej comiesieczna rata jest tak mata, ze
z pewnoscig nie obciazy zanadto domowego budzetu!

To proste — wystarczy przyj$¢ do najblizszej placéwki
i zapytac naszego eksperta!l

Wybierz to, czego potrzebujesz:
| 20004 | wu50.

| 3000: | wa?5a

Poznaj atuty Pozyczki Zaratka:

* matarata - tylko 25 zt miesiecznej £
raty za kazdy pozyczony 1000 zt!

* brak prowizji - absolutne 0%!

* szybkos$¢ - wstepna decyzja
kredytowa juz w 15 minut!

* RRSO tylko 9,38%

Chcesz wiedziec¢ wiecej? Zapraszamy!

Przyktad reprezentatywnyzdnia 1.04.2018r.dla Pozyczki
Zaratka: Catkowita kwota kredytu wynosi 1000,00 zt.
Zmienna roczna stopa oprocentowania dla catkowitej

kwoty kredytu wraz z kredytowanymi kosztami (prowizjg
0 zt) wynosi 9%. Rzeczywista roczna stopa oprocento-
wania (RRSO): 9,38%. Czas obowigzywania umowy —
48 miesiecy, 47 miesiecznych rat réwnych: 24,89 zt oraz
ostatnia, 48.rata: 24,93 zt. Catkowita kwota do zaptaty:
1194,76 zt, w tym odsetki: 194,76 zt.

Pozyczka Zaratka dostepna wytgcznie w kwotach 1000 zt,
2000 zt, 3000 zt lub 4000 zt, dla Cztonkdw nieposiada-
jacych pozyczek lub kredytéw w Kasie w okresie co naj-
mniej 6 miesiecy przed dniem ztozenia wniosku. Decyzja
kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdolnosci
kredytowe;j.
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POSIEKI DLA UCZNIOW 1 UBOGICH

Rzad Prawa i Sprawiedliwosci po raz kolejny udowadnia, ze jest bardzo wyczulony na Los 0séb najubozszych.
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej przygotowato nowy program, dzieki ktéremu osoby

z najbiedniejszych rodzin bedg mogty liczy¢ na darmowy ciepty positek.

Jak informuje MRPiPS, w latach 2019-
2023 we wszystkich wojewddztwach
realizowany bedzie program , Positek
w szkole i w domu”, na ktdry zostanie
przeznaczone 2,75 mld zt. Program be-
dzie finansowany z budzetu panstwa.
Szacuje sig, ze skorzysta z niego 2 478
gmin i prawie 1,2 mIn oséb. Zapewni
on pomoc osobom starszym, niepeino-
sprawnym, o niskich dochodach oraz
dzieciom i uczniom, ktérzy wychowuja
sie w rodzinach znajdujacych sie w trud-
nej sytuacji. Program wpisuje sie w inicja-
tywy strategiczne majace znaczenie dla
rozwoju Polski wyznaczone w Strategii
na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju.

Pieniadze dla rodzin, nie dla mafii

Nie bytoby pieniedzy na tego typu roz-
wiazania, gdyby nie rozsadne zarzadza-
nie i wysokie wptywy do budzetu, m.in.
dzigki uszczelnieniu podatku VAT —to
kilkadziesiat dodatkowych miliardéw,
ktére moga stuzy¢ realizowaniu spotecz-

nych postulatow PiS.

— W wielu sferach nadrabiamy zalegto-
§ci 8 lat rzad6w koalicji PO-PSL i udo-
wadniamy, ze w budzecie mozna zna-
lez¢ pieniadze dla najbiedniejszych.
Konieczne jednak byto ukrocenie pato-
logii. Nasz rzad realizuje takie programy,
jak 500 plus, czy mieszkanie plus dzieki
Srodkom, ktore wezesniej sie gdzies roz-

positku lub Zywno$ci) oraz Swiadczenia
rzeczowego w postaci produktéw zyw-
nosciowych. Pomoc taka trafi do dzieci
i mtodziezy oraz osob dorostych — spet-
niajacych warunki otrzymania pomocy
wskazane w ustawie 0 pomocy spotecz-
nej oraz kryterium dochodowe, tj. 150
proc. kryterium dochodowego upraw-
niajacego do $wiadczen z pomocy spo-

dla gmin, ktére zapewnia positek w bez-
posrednio prowadzonych przez siebie
stotéwkach. Wsparcie finansowe bedzie
udzielane organom prowadzacym pu-
bliczne szkoty podstawowe, w tym szkoty
zorganizowane w zespotach szkot, spe-
cjalnych osrodkach szkolno-wychowaw-
czych, mtodziezowych osrodkach wy-
chowawczych i mtodziezowych osrod-

stang positki wydawane w stotéwkach
oraz te dowozone osobom dorostym,
W tym nieopuszczajacym domu (np. ze
wzgledu na podeszty wiek, czy niepet-
nosprawnosc), ktore nie sg w stanie same
przygotowac sobie goracego positku
(W programie przeznaczono $rodki na
dowoz positkow). W tym przypadku wo-
jewoda takze bedzie mégt zwiekszy¢ do 5

WL. 2019-2023 we wszystkich wojewodztwach realizowany bedzie program ,Positek w szkole
iwdomu", na ktory zostanie przeznaczone 2,75 mld zt. Program bedzie finansowany z budzetu

panstwa. Szacuje sie, Zze skorzysta z niego 2 478 gmin i prawie 1,2 mln osob.

ptywaty. Czyli jednak mozna? — méwit
w niedawnym wywiadzie senator Grze-
gorz Bierecki, przewodniczacy senackiej
komisji budzetu i finanséw publicznych.

Wsparcie dla gmin

W ramach programu ,,Positek w szkole
iwdomu”, przewidziano wsparcie finan-
sowe gmin w udzieleniu pomocy w for-
mie positku, Swiadczenia pienieznego
(W postaci zasitku celowego na zakup

tecznej.

Istotnym elementem programu bedzie
takze zapewnienie mtodziezy w wieku
szkolnym goracego positku przygoto-
wanego w stotéwce szkolnej. Rozwia-
zanie takie umozliwi wieksza kontrole
nad jako$cia kupowanych produkt6w,
z ktdérych przygotowywane sg positki
oraz nad procesem ich przygotowywa-
nia. Aby wesprze¢ dziatania, wojewoda
bedzie mogt zwiekszy¢ dotacje do 5 proc.

kach socjoterapii, a takze publiczne
szkoty artystyczne realizujace ksztatce-
nie og6lne w zakresie szkoty podstawo-
wej. Z tych srodkéw bedzie mozna np.
doposazy¢ i poprawi¢ standard funkcjo-
nujacych stotéwek lub zaadaptowac inne
pomieszczenie na jadalnie.

Positki dla dzieci i senioréw
Ze srodkéw przekazywanych gminom
w ramach programu dofinansowane zo-

proc. dotacje dla gmin na dowdz positkow.
Program realizowany bedzie przez mini-
strow: rodziny, pracy i polityki spotecz-
nej oraz edukacji narodowej. Na realiza-
cje dziatan przewidzianych w programie
gmina bedzie mogta otrzymac dotacje,
jezeli na jedno zadanie przeznaczy nie
mniej niz 40 proc. z wtasnych srodkow,
przy czym wojewoda bedzie mégt zmniej-
szy¢ wktad wtasny gminy do 20 proc.

FP

JANUSZ SZEWCZAK
Poset PiS

Polityce.pl: Marek Pyza i Mar-
cin Wikto na tamach ,Sieci"
odstonili kulisy podpisania

w 2010 r. skrajnie niekorzyst-
nej dla Polski umowy gazowej z Rosjq.
Dziennikarze dotarli do niejawnych
instrukcji negocjacyjnych. Owczesny
wicepremier i minister gospodarki Wal-
demar Pawlak oraz premier Donald Tusk
oddali Moskwie ,,gazowego walkowera",
Jak Pan ocenia te doniesienia?

Poset Janusz Szewczak: Mozna powie-
dzieé, ze jak od nitki do ktebka, wszystko
prowadzi jednak do 6wczesnego premiera
Donalda Tuska. | ten ,walkower”, to nie
Jjest wyjatkowa sytuacja. Takich przy-
ktadéw rezygnacji z naleznych Polsce
pieniedzy, np. kar umownych czy nad-
ptat réznego rodzaju, jest znacznie wiecej.
Identycznq historie ujawniono przeciez
niedawno, dotyczqcq tego, ze Autostrada
Wielkopolska, prywatna firma $p. Jana
Kulczyka, musi zwréci¢ Skarbowi Pari-
stwa prawie 1 mld zt, bo zawyzyta nalezne
Jjej rekompensaty. Potrzeba byto dopiero
interwencji Unii Europejskiej, by zwrécié¢
te pienigdze. Dobrowolnie zrezygno-
wano nie tylko z intereséw narodowych
w sprawie importu gazu, bo przeciez
.walkowerem" oddano przede wszystkim
Sledztwo smoleriskie, ale trzeba row-

niez wspomnie¢ o energii elektrycznej

Janusz Szewczak: ,W tym szalenstwie byta
metoda”. Umowa z Rosja to nie jedyny przykiad
skrajnej rezygnacji z interesu narodowego

i historii bezkarnego i bezptatnego wpusz-
czania przez Niemcy nadwyzek swoich
mocy zfarm wiatrowych do polskiego
systemu energetycznego. Za rzqdéw PO-
-PSL byto to zjawiskiem powszechnym,
ktore z pewnosciq kosztowato miliardy
ztotych. Wtasciwie gdzie bysmy nie spoj-
rzeli, mozna dostrzec przyktady braku
podejmowania jakiejkolwiek walki o nasz
interes. Dopiero dzisiaj te rzeczy wycho-
dzq najaw i nowe zarzqdy spétek Skarby
Paristwa wystepujq z roszczeniami wobec
poprzednich zarzqdéw, ktére tak lekkq
rekq traktowaty te kwestie

Wracajqc do sprawy kontraktu gazo-
wego. Dziennikarze przypominajq

w swoim tekScie, Ze gdy podejmowano
negocjacje w 2009 roku, byty sprzyjajqce
okolicznosci, by podobnie jak inne kraje
-m.in. Niemcy, Turcja, Wtochy czy Fran-
¢ja - podjaé sie renegocjacji kontraktu
zGazpromem, postawi¢ twarde warunki
iobnizy¢ ceny. Spotka w tamtym

czasie zmagata sie zmocnymi proble-
mami. Ajednak kompletnie pozwolono
na gazowe uzaleZnienie si¢ Polski

od Rosji. To brak kompetencji czy wyraz
ztej woli poprzedniej ekipy rzqdzqcej?

To pytanie retoryczne. Oczywiscie, jesli
mozna renegocjowag, to kazdy uczciwy

i przyzwoity polityk podejmuje takq prébe.
To jest biznes — tu sie negocjuje i zbija

ceny. Pamietajmy, Ze to byt okres Swiezo
po Swiatowym kryzysie finansowym
iwiele rzeczy mozna byto zrobic, ale tego
nie zrobiono. Powtarzam, to cata masa
zaniechan i niedopetnieri obowigzkéw.
Owczesnie rzqdzacy woleli byé taskawi
dla obcych, niz dla wtasnego spoteczeri-
stwa, ktéremu podnoszono VAT i obcinano
elementarne Swiadczenia, jak choéby

na wielomiliardowe straty.

Jezeli mowa o stratach. Dzi§ wychodzimy
na prostq w kwestii niezaleznosci energe-
tycznej. Jednak trzeba zapytaé o szkody,
jakie przyniést nam ten niekorzystny
kontrakt gazowy.

Trudno dzis to doktadnie wyliczyé, ale

na pewno w gre wchodzq miliardy
ztotych. Natomiast trzeba réwniez pod-
kreslié, ze w czasie tych negocjacji pojawit
sie pomyst ustalenia zakresu obowigzy-

nie powtorzyc. Jak w takim razie patrzeé¢
w przysztosci o nasze starania ws.
suwerennosci energetycznej?

Wbrew pozorom bardzo powazngq role

w tej historii odgrywajg Niemcy i z pew-
nosciq jest tutaj problem z obu stron.

Na pewno dzisiaj wiele krajéw podejmuje
sie renegocjacji umow ijest to w bizne-
sie sprawa zawsze aktualna. Warunki
sie zmieniajg — wybija sie sprawa suwe-
rennosci energetycznej, mowa takze

Owczesnie rzadzacy woleli by¢ taskawi dla obcych, niz dla wtasnego spoteczeiistwa,
ktéremu podnoszono VAT i obcinano elementarne Swiadczenia, jak chocby zasitek
pogrzebowy - Janusz Szewczak w rozmowie z wPolityce.pl

zasitek pogrzebowy. O kompetencji tych
ludzi trudno méwié. To wszystko Swiad-
czy nie tylko o ztej woli, ale i kompletnej
ignorancji, jesli chodzi o wiedze, jak nalezy
bronié intereséw paristwa polskiego.
Zpunktu widzenia biznesowego
ogromnaq klapqg wydaje sie by¢ rezygna-
cja znaleznego dtugu, ktory byt nam
winny Gazprom. Toaz1mld zH

To jest tylko kolejny, dobitny przy-

ktad tego, jak traktowano majqgtek
publiczny ijaka byta skala nieodpowie-
dzialnosci oraz niekompetencji. Takie
dziatania z pewnosciq przektadaty sie

wania kontraktu na 35 lat bez mozliwosci
renegocjacji. Przeciez przez tak dtugi czas
potrafiq paristwa znikaé¢ zmapy Swiata,

a co dopiero méwic o cenach surowcow!

A na dodatek to wszystko dziato sie w kon-
teRScie Swiezego kryzysu ekonomicznego
na $wiecie, ktory spowodowat zatamanie
w wielu paristwach i koncernach. To kwin-
tesencja beztroski i nonszalancji.

Polska w tym momencie podjeta sie
walki o dywersyfikacje Zrédet ener-
getycznych. Mozna tez przypuszczac,
Zetakie same okolicznosci ostabienia
rosyjskiej potegi gazowej mogq sie juz

o dostawie skroplonego gazu z USA.
To wielka szachownica geopolityczna,
ale jako kraj mamy nareszcie rzqd,
ktéry zaczyna dbac o interes narodowy
i publiczny grosz. Widzimy juz tego bardzo
pozytywne efekty. Do budzetu paristwa
wracajq choéby pienigdze z tej styn-
nej Autostrady Wielkopolskiej, o ktorej
méwitem, czy z przestepstw VAT-owskich.
To trzeba wykorzystaé i sprowadzi¢
zpowrotem do budzetu panstwa wszyst-
kie nalezne polskiemu podatnikowi
pienigdze co do ztotowki.

wPolityce.pl
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Wejdz na strone www.tygodnikpodlaski.pl i zamies¢ swoje ogtoszenie w Internecie

OGtOSZENIA DROBNE | 7

AGD

MOTORYZACJA

ODZIEZ

NAPRAWA telewizordw i monitoréw, Serwis
Elektroniki RTV, ul. Ksiecia Witolda 19/3 (obok Lidla)
Biata Podlaska. Tel. 83 34232 32, 504 035 771

BUDOWLANE

KLEJE do styropianu i siatki do glazury,
ptyty 05B. CENY HURTOWE www.mekbud.pl

VW Golf 96 r., 1.9tdi, 5d, klima, czerwony, 2900 1. Tel.
515703308

SKUTER Romet 737 sprzedam 1550 zt - do negogjagji.
Tel. 605214241

NIERUCHOMOSC SPRZEDAM

SPRZEDAM mieszkanie whasnosciowe 48 m?, 2 pietro,

GARNITURY XXL Modne Wzory, ul. Zamkowa, Biata
Podlaska. Tel. 535939 512

ROLNICZE

KUPIE drewno rozhidrkowe (deski, bale).
Tel. 503100 349

SPRZEDAM siano w belach dobrej jakosci. Tel.

PREZYDENT MIASTA BIALA PODLASKA

informuje, Ze na tablicy ogtoszeni w siedzibie Urzedu Miasta Biata
Podlaska przy ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 3 zostaty wywieszone:
—w dniu 28 wrzesnia 20018 r. zostat wywieszony na okres 21 dni tj. do dnia
19 pazdziernika 2018 r. wykaz nieruchomosci gruntowej niezabudowanej, potozonej
w Biatej Podlaskiej w poblizu ulicy tomaskiej, przeznaczonej do sprzedazy w drodze
przetargu ustnego nieograniczonego, bedacy zatacznikiem do zarzadzenia Nr 212/18
Prezydenta Miasta Biata Podlaska z dnia 28 wrzesnia 2018 r. w sprawie zbycia
nieruchomosci stanowigcej wtasnos$¢ Gminy Miejskiej Biata Podlaska.

REKLAMA/2675

REKLAMA/2598

Tel. 795-400-522 cena do uzgodnienia. Tel. 796114802 696288024 N AP RAW A AUTORYZOWANY SERWIS
SPRZEDAZ i wynajem rusztowan elewacyjnych . STODOLE kupie. Wymienie deski na nowe lub blache. = :
warszawskich, drabiny dostepne nowe i uzywane. NIERUCHOMOSC WYNAJME Tel. 503-100-349 TELEWIZO Row' L G
www.mekbud.pl Tel. 795-400-522 ~ @
WYNAJME na rok mieszkanie z wyposazeniem 56 m? UStuGI Mo N ITo Row Life’s Go
MATRYMONIALNE 7 balkonem, 1 pietro w Migdzyrzecu Podlaskim. Tel. Ser WIS. Elektroniki R:l'V _ TOSHIBA
793380822 POMOC w domu dla os6b chorych, niepetnosprawnych, Marian Gromadzki =r— —WA SI—!‘ARP
POZNAM kobiete do st. zwiazku wieku do 40 lat. Tel. NAUKA starszych 6 zt/godz. Tel. grzecznosciowy 83 344 09 83 ul. Ksiecia Witolda 19/3 (obok Lidli],- Biata Podla.lska ' (HFUNAI
880575036 tel. 83342 32 32, tel. kom. 504 035 771, serwisrtvbp@gmail.com ORION
PIOTREK lat 35 bez wyksztatcenia popisze smsy z ZDROWIE
sympatyczng, mita, madra. Tel. 572555736 STUDIA PODYPLOMOWE: ) ) FUNDAC]JA ul. Brzeska 32, 21-500 Biata Podlaska
na kwalifikacje rolnicze, wycena MEDYCYNA estetyczna i anty-aging, lek. med. TEMIDA —-Il_ tel. 517 596 327

Matgorzata Konon-Kisiel, botox, kw. hialuronowy,
peelingi medyczne, leczenie tysienia i nadmiernej
potliwosdi. Tel. 501620981

nieruchomosci, doradca ds. ochrony
Srodowiska

KURSY:

na licencje posrednika i zarzadcy

pon. - pt. 8:00 - 16:00

ZAKRES UStUG:

prawo cywilne (spadki, zasiedzenia) = prawo rodzinne(rozwody alimenty)

MEBLE

REKLAMA/2672

SZAFKA jasny bez z dwukomorowym srebrnym

zlewem — 50 z4. Tel. 513462590 nierachomosci PFRN ZWIERZ ETA prawo karne = prawo administracyjne = prawo pracy = renty i emerytury = odszkodowania

DWUFUNKCYINE krzesetko do karmienia dziecka TEL. 22 33176 33 Darmowe porady prawne w kazda §_rodq wgodz. 13-15 dla oséb

cena 110zt do negocjacji. Tel. 605214241. ° KUP|E byd{o pourazowe, wybrakowane. Faktura, nieobjetych ustawa o nieodptatnej pomocy prawnej, osobom
WWW.SEDPOL.COM.PL dojazd. Tel. 693606744, 721491540 poszkodowanym w wypadkach komunikacyjnych.

Ogtoszenie drobne w Tygodniku Podlaskim.
To proste. Wystarczy wystac SMS.

Drodzy Czytelnicy! Moga Panstwo szybko i tatwo nadac¢ ogloszenie drobne, ktore ukaze sie
w Tygodniku Podlaskim, najwiekszym piSmie potudniowego Podlasia. Wystarczy wysta¢ SMS.

1. Co wpisac w SMS-ie? ) a - AGD tpo.ns. Dom o powierzchni 120 metrow
SMS musi sktadac sie z czterech czesci: prefiksu, nazwy — BUDOWALNE w centrum Parczewa okazyjnie sprzedam.
rubryki, w ktorej umieszczone ma by¢ ogtoszenie, tre- . 660125XXX

$ci ogtoszenia oraz numeru telefonu osoby nadajacej k ~ KSIAZKI

ogtoszenie. Prefiks zawsze jest ten sam — tpo. Nalezy ma — MATRYMONIALNE 3. Pod jaki numer wystaé¢ SMS?

po nim postawi¢ kropke. Potem trzeba wpisa¢ sym- e — MEBLE Po wpisaniu zgodnie z opisanymi powyzej zasadami
bol rubryki, do ktérej ma trafi¢ ogtoszenie, i ponow- ogtoszenia w tres¢ SMS-a nalezy wysta¢ go pod nu-
nie postawi¢ kropke. Teraz wpisujemy tres¢ naszego mo ~ MOTORYZACJA mer 73601. Jesli wszystko jest w porzadku, dostajemy
ogtoszenia i znéw stawiamy kropke. Ostatnig czynno- N — NAUKA SMS z potwierdzeniem przyjecia ogtoszenia. Oznacza

to, ze ukaze sie ono w gazecie. Jesli SMS z ogtoszeniem
wpisany zostat w nieodpowiedni sposéb (na przyktad
brakowato prefiksu), réwniez dostaniemy SMS z infor-
macjg o btedzie. Takie ogtoszenie nie zostanie opubli-

Scig jest wpisanie wtasnego numeru telefonu (na niego
beda dzwoni¢ ludzie w odpowiedzi na ogtoszenie). Jesli
w SMS-ie nie zostanie wpisany numer osoby nadajacej
ogtoszenie, w gazecie pojawi sie ono znumerem tele- NS

nk
nw

— NIERUCHOMOSCI KUPIE
— NIERUCHOMOSCI WYNAJME
— NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM

fonu, z ktérego zostata wystana wiadomos¢. Po nu-  op — ODDAM-PRZYJME kowane.

merze telefonu nie stawiamy juz kropki. UNAGA! Nie 0 — ODZIEZ 4. Kiedy ukaze sie moje ogtoszenie?

uzywamy polskich znakow diakrytycznych, czyli Liter PRACA PODEJM Ogtoszenia przestane do wtorku do godziny 16 zostana
3 € &t 1, 6,8 Z 2. Zamiast pisa¢ ,todka’ piszemy PP~ : opublikowane w najblizszym numerze Tygodnika Pod-
wigc ,lodka" itd. pz — PRACA ZATRUDNIE, laskiego, a wiec w piatek. Jesli wyslemy SMS po tym
2. Jak umiesci¢ ogtoszenie rt - ROLNICZE terminie (na przyktad we Srode), ogtoszenie ukaze sie
w odpowiedniej rubryce? rz _ROZNE w nastepnym wydaniu.

Kazda rubryka ogtoszeniowa w gazecie ma swojg na- u _ USEUG 5. ILe to kosztuje?

zwe, a do tej zkolei przyporzadkowany jest odpowiedni Wystanie SMS-a o dtugosci do 160 znakéw kosztuje 3,69
symbol, ktory trzeba wpisa¢ w SMS-ie. Na przyktad: je-  zd —ZDROWIE zt (3 ztote plus 23 procent VAT). W Liczbe 160 znakéw
sli chcemy, by nasze ogtoszenie zamieszczone zostato  zy — ZWIERZETA wliczaja sie znaki uzyte do wpisania prefiksu, nazwy ru-

w rubryce BUDOWLANE w SMS-ie wpisujemy litere ,b".
Jesli chcemy nada¢ ogtoszenie motoryzacyjne, wpisu-
jemy litery ,mo". Oto peten spis nazw rubryk i odpo-
wiadajacych im symboli, ktére trzeba wpisa¢ w SMS-ie:

bryki, tresci anonsu i numeru telefonu, a takze kropki
Przyktadowy SMS dotyczacy sprzedazy i spacje (przerwy miedzy wyrazami).
nieruchomosci powinien wiec wygladaé

w nastepujacy sposob:

REKLAMA/2596
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AZS na plus,
porazka Olimpii

Kolejng wygrang zanotowali szczypior-
nis$ci AZS AWF Biata Podlaska w roz-
grywkach I ligi, pokonujac na wyjez-
dzie Uniwersytet Radom 24:23. W so-
bote tradycyjnie o godz. 18 do hali przy
ul. Marusarza zawita ekipa z Koriskich.
W Il lidze Olimpia Biata Podlaska prze-
grata w Eodzi z rezerwami Anilany. Ko-

3. kolejka

Anilana IT - Olimpia 32:24
Widkniarz — Azoty I 24:30
Orleta — AZS UMCS 36:25
Piotrkowianin II — Pabiks 21:27

1. Orleta (b) 3 9 9173
2. Azotyll 3 6 9478
3. Anilanall (b) 3 6 8878
4. Pabiks 3 6 7872
5. Wtokniarz 3 6 8383
6. Olimpia (b) 3 3 94:90
7. AZS UMCS 3 0 76:105
8. Piotrkowianinll(b) 3 0 74:99

lejny mecz juz w sobote o godz. 13.30 w
hali przy ul. Sportowej. Rywalem mto-
dych bialczan bedzie Pabiks Formau-
DyBy Pabianice.

2. kolejka

AZS UW —Orlen II 26:20
Chrzanow — Padwa 37:30
Czuwaj — Radzymin 37:17
Uniwersytet — AZS AWF 23:24
Konskie — Tarnow 32:30
Legionowo — KSZO 32:23

1. Chrzanow 2 6 66:51
2. AZS AWF 2 6 66:57
3. Czuwaj 2 3 7159
4. Tarnow 2 3 6253
5. AZSUW 2 3 5349
6. Konskie 2 3 6061
7. Legionowo(s) 2 3 56:57
8. Orlenll 2 3 47:50
9. Padwa (b) 2 3 59:64
10. KSZO 2 3 54:60

Uniwersytet Radom - AZS AWF Biata Podlaska

-

23:24 (10:13)

AZS: Adamiuk, Koztowski — Maksymczuk, azarczyk 3, Urbaniak, Ziétkowski 5, Nowicki,
Niedzielenko, Wotyncew 4, Stefaniec 1, Matecki 5, Kruczkow 1, Bekisz 4, Banas 1

Hutchinson Anilana Il £6dz - Olimpia Biata Podlaska

32:24 (20:11)

Olimpia: Stroifiski, Niedzielski — Juszczuk 2, Fic 1, Cielecki 4, Polok 5, Michalczuk,
Olichwiruk, Szyszko 3, Tarasiuk 1, Gorchowski 3, Winnicki, Kobylirski 5

Kasia multimedalistka

Katarzyna Ciezka, zawodniczka w Ra-
dzynskiego Sportowego Centrum Ta-
ekwon-do. wywalczyta w zakoriczonym

“'j;_ I

[ Y

‘.é
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¥
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w Australii Pucharze Swiata ztoty medal
w walach druzynowych. Radzynianka
zdobyta réwniez srebrny medal w ukta-
dach druzynowych i braz w walkach
indywidualnych.

Katarzyna Ciezki przywiozta z Pucharu Swiata trzy medale, w tym najcenniejszy
- ztoty w walkach druzynowych

/4% Tas s
fot. facebook.com/Radzyriskie Sportowe Centrum Taekwon-Do

III-LIGOWCY REMISUJA

Orleta Radzyn Podlaski do$¢ niespo-
dziewanie stracity punkt w O$wieci-
miu. Zdaniem radzynian podczas me-
czu dzialy si¢ tak dziwne rzeczy, Ze nikt

PILKA NOZNA

Pitkarki ekstraligi maja wolne do 13 paz-
dziernika, grali za to trzecioligowcy.

BOVERRIDE 518

Sota Oswiecim - Orleta Radzyn Podlaski

2:2(2:1) ©

Bramki: Wojcik 29, Ceglarz 35 — ILczuk 9, Rycaj 90

Orleta: Stezata— Ciborowski, Panufnik, Kursa,
Szymala (90 Lipifiski), Kaganek (60 Kalita), Su-

tek, Korolczuk (70 Perin), ILczuk, Rycaj, Woj-
czuk

Podlasie Biata Podlaska — Wolczanka Wolka Pet. _

el 1:1(0:0)

Xl
Ry e Bramki: Chyta 90 — Pietluch 63

Podlasie: Wrzosek — Andrzejuk, Chyta, Kona-
szewski (70 Lesniak), takomy, Komar, Renkow-
ski (82 Dmitruk), Niecieruk (87 Tkaczuk), Czu-

towski, Dmowski (60 Syryjczyk), Kruczyk (75
tukanowski)

fot. Jacek taski

by tam nie wygrat. W sobote o godz. 15
Orleta podejma Spartakusa Daleszyce.
Podlasie Biata Podlaska zainkasowato
kolejny punkt. Bialczanie zremisowali u
siebie z Wolczanka Wolka Petkiriska 1:1.
To jest pierwszy punkt Podlasia zdobyty
W tym sezonie na ,wtasnym terenie”.
W sobote o godz. 13 w Skawinie pod-
opieczni trenera Przemystawa Satan-
skiego zagraja z Wislanami Jaskowice.

111 LIGA GRUPA IV

10. kolejka

Wista S. — Avia 0:3

Sota - Orleta 2:2
Spartakus — Wislanie 2:0
Podlasie — Wolczanka 1:1
Wista P. — Podhale 0:1
Czarni — Chelmianka 2:0
Hutnik — Stal R. 1:1
Sokét —KSZO 3:3

Stal K. — Motor 0:0

1. Hutnik (b) 10 22 19:11
2. StalR. 10 21 249
3. Chetmianka 10 20 17:10
4. Motor 10 19 18:12
5. Podhale 10 17 20:12
6. KSzOo 10 16 16:10
7. StalK. (b) 10 16 20:15
8. WistaP.(s) 10 15 10:8
9. Sokot (b) 10 13 21:19
10. Avia 10 13 13:15
11. Orleta 10 12 11:13
12. WistaS. 10 11 13:18
13. Czarni (b) 10 11 10:15
14. Wolczanka 10 10 11:10
15. Wislanie 10 9 12:20
16. Spartakus 10 9  9:20
17. Sota 10 6 1022

Wygraty puchar w wojewodztwie

PILKA NOZNA

Gornik Il teczna — AZS PSW Biata Podlaska

W finale wojewddzkim Pucharu Polski
pitkarki AZS PSW Biata Podlaska poko-
naty Goérnika II Eeczna 7:0.

Kolejnym przeciwnikiem bialskich
akademiczek bedzie triumfator regio-
nalnych rozgrywek na szczeblu woje-
wodztwa podkarpackiego I-ligowy ze-
spot Sokét Kolbuszowa Dolna. Mecz
odbedzie si¢ w Kolbuszowe;.

AZS PSW: Gocel (46 Dewicka) — Mucka (60 Kar-
plyuk), Kusiak, Bosak, Niedbata, Michalska,

0:7(0:2)

Bramki: Niedbata 26, 53, Mikotajczak 34, Stasikowska 63,
Ptoska 68, Gasieniec 79, 89 (samobdjczy)

&l
,SZ

Stasikowska, Wotos, Mikotajczak (55 Gasie-
niec), Lefeld, Ptoska (60 Dranouskaya)

Huragan zaczat od porazki

w stolicy Legii 1:3. W sobote o godz. 17
Huragan podejmie AZS UWM Olsztyn.
Mimo, Ze pierwszego seta w nowym se-
zonie zawodnicy Huraganu Miedzyrzec

Podlaski wygrali, to ostatecznie ulegli

1. kolejka
Centrum — AZS UW 3:0

Legia Warszawa — Huragan Miedzyrzec Podlaski

o
R :
(22:25, 25:19, 25:14, 25:15)
Huragan: Nowacki, Sobieszczak, Malczewski, Kepka, Gotebiowski, Ostapowicz,
Maciej Bielecki (L) oraz tegowski, Szabaciuk, Robert, Michat Bielecki (L)

Wola — Metro 1:3
Legia — Huragan M.P. 3:1
AZS UWM - Huragan W. 3:1

1. Centrum 1 3 3:0
2. Metro 1 3 3:1
3. Legia 1 3 31
4. AZSUWM 1 3 31
5. BAS 00 0:0
6. HuraganW. 10 1:3
7. Huragan M.P. 1 0 1:3
8. Wola 10 1:3
9. AZSUW 10 0:3



