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Zdrowia, szczescia, owocnej pracy i nauki,
pogoqay ducha, a nade wszystko
obfitosci kask Bozych w Nowym Roku

ZYCZY PANSTWU REDAKCJA




JAK MINAL 2018 ROK NA POLUDNIOWYM PODLASIU

Korniczacy sie rok sprzyja remanentom i podsumowaniom we wtasnych sercach i rodzinach. Przypominamy
najwazniejsze naszym zdaniem wydarzenia, ktore zaistniaty w okresie minionych 12 miesiecy w naszym regionie.

Styczen

@ Bialska podstrefa Pomorskiej Specjalnudnej Strefy Ekonomicznej
ma pierwszego inwestora. Firma Edwood specjalizujaca si¢ w prze-
tworstwie drewna liSciastego jest wiodacym europejskim producen-
tem klejonego z drewna litego — blatéw kuchennych i meblowych,
stopni schodowych etc. Spotka zamierza na terenie bialskiej podstrefy
uruchomi¢ nowy zaktad produkgji potfabrykatéw oraz komponentow
meblowych.

@ Alvin Gajadhur, szef Gléwnej Inspekcji Transportu Drogowego
poinformowat, Ze w bialskim wydziale zamiejscowym GITD w roku
biezacym prace podejmie dodatkowo 100 0s6b. — O tym, jak ogromny
w naszym regionie jest gtdd pracy najlepiej $wiadczy fakt, ze w listopa-
dzie 2017 r. na 20 miejsc zgtosito si¢ ponad 350 0s6b, z ktérych 90%
legitymowato si¢ wyzszym wyksztatceniem — powiedziat senator
Grzegorz Bierecki.

fot. bialapodlaska.pl

POcaska [

@ Radzyn Podlaski po raz pierwszy uzyskat pienigdze na rewitaliza-
cje Patacu Potockich bezposrednio z budzetu paristwa. — Udato nam
sie z panem senatorem przeforsowac poprawke do budzetu pafistwa
iwprowadzi¢ kwote 1,6 mln zt z przeznaczeniem na rewitalizacje Pa-
tacu. W przysztym roku powinna znaleZz¢ sie w budzecie na ten cel
podobna kwota — stwierdzit poset Janusz Szewczak.

Luty

@ Diecezja Siedlecka obchodzi jubileusz 200-lecia. W janowskiej ko-
legiacie Trojcy Swic;tej ks. bp. Kazimierz Gurda dokonat po$wiecenia
odnowionej krypty i grobéw zmartych w XVIII w. Biskupow Euckich
iJanowskich.

fot. Szczepan Kalinowski
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BEZPEATNY

® W Radzyniu powstanie Muzeum Zotierzy Wykletych. Burmistrz
Jerzy Rebek poinformowat, Ze w potowie roku w budynku, w ktérym
w czasie wojny miescit sie areszt gestapo, a w 1. 1944 — 1956 Powia-
towego Urzedu Bezpieczenistwa Publicznego, rozpoczna sie prace
adaptacyjne.

@ —Moja deklaracja sfinansowania Muzeum jest aktualna. Zabezpie-
czone na ten cel $rodki sg do dyspozycji na koncie mojej prywatnej
Fundacji ,Kocham Podlasie” — zapewnit senator Grzegorz Bierecki.
# 0 16 procent zmniejszyta sie liczba os6b korzystajacych ze swiad-
czen opieki spotecznej w Biatej Podlaskiej. W 2016 r zasitek pobie-
rato 2981 potrzebujacych, w 2017 1. za$ juz tylko 2511 0s6b. — Sytuacja
ekonomiczna rodzin systematycznie poprawia sie —powiedziata Ewa
Borkowska, dyrektor MOPS.

Marzec

@ Od Oficyny Zachodniej rozpoczat sie remont bialskiego Muzeum
Potudniowego Podlasia. Przybedzie sal ekspozycyjnych, w ktérych
znajda miejsce state wystawy: archeologiczno-historyczna i etnogra-
ficzna, udostepniona zostanie réwniez kolekcja dziet ,,podlaskiego
Nikifora” — Bazylego Albiczuka. Zbiory muzealne zostang ponadto
zdigitalizowane i udostepnione w internecie.

@ Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad ogtosita przetarg
na wykonanie elementéw koncepcji programowej budowy odcinka
autostrady A2 z Siedlec do Biatej Podlaskiej. Budowa ma rozpoczac sie
w 2022 r. i zosta¢ ukoriczona dwa lata pdzniej. — Autostrada to gwa-
rancja dynamicznego rozwoju nie tylko Biatej Podlaskiej, ale i innych
miejscowosci potozonych w jej poblizu —powiedziat senator Grzegorz
Bierecki, oredownik jej powstania, dzieki interwencji ktérego odcinek
majacy korczy¢ sie pierwotnie w Miedzyrzecu, zostat przedtuzony
do Biatej Podlaskiej.

# Polskie Linie kolejowe rozpoczely prace na odcinku linii kolejowej
Biata Podlaska — Terespol, bedacym elementem Jedwabnego Szlaku.
Bialski dworzec otrzyma przejscie podziemne, powstanie tez nowy
przystanek kolejowy, przy ul. Lubelskiej wybudowany zostanie tu-
nel drogowy, a nad rzeka Rudka — nowy most. Zmodernizowane
beda réwniez stacje w Biatej Podlaskiej, Mataszewiczach i Terespolu.
W 2020r., po zakoniczeniu prac, ktére pochtong pét miliarda ztotych,
pociagi osobowe beda mogty jezdzic¢ z predkoscia 160 km/h.

@ Cztowiekiem Roku Tygodnika Podlaskiego zostat Kamil Pasz-
kowski. Tegoroczny laureat to pelnomocnik Spotecznego Komitetu
Budowy Pomnika Lecha i Marii Kaczyniskich, a jednocze$nie koordy-
nator wszystkich prac zwiazanych z powstaniem Pomnika Pary Pre-
zydenckiej. Od lat zwigzany jest ze Srodowiskiem bialskich kibicow,
z ktorymi wspdttworzyt murale poswiecone Zohierzom Wykletym,
organizowal mecze charytatywne oraz zbiérki przeznaczone dla Po-
lakow na Kresach.

fot. materiaty wtasne
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Kwiecien
# Biata Podlaska jest liderem w realizacji projektow unijnych w ob-
szarze edukacji. Bialski samorzad w obecnej kadencji pozyskat na ten
celtacznie ok. 16,5 mln zi. Ostatnio projekt ,Nauczanie eksperymen-
talne w obiektach dydaktycznych Zespotu Szkét Ogélnoksztatca-
cych Nr 4—Droga do przysztosci” zostal wybrany do dofinansowania
w konkursie organizowanym przez Urzad Marszatkowski. W grudniu
ubiegtego roku 4,2 mln dofinansowania otrzymaty na modernizacje

i doposazenie warsztatow oba bialskie Zespoty Szkét Zawodowych.
@ Projekt ,Wtaczamy dobra energie! Budowa matych instalacji OZE
w miescie Biata Podlaska” zostanie jednak dofinansowany ze Srodkow
Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014 — 2020. W jego ramach po-
wstanie facznie 829 instalacji, w tym 304 zestawy kolektoréw stonecz-
nych, 201 instalacji fotowoltaicznych, 228 powietrznych pomp ciepta
oraz 96 piec6w na biomase. Koszt projektu wynosi ponad 12 mln zt.
z czego prawie 9 mln to $rodki UE.

Maj

@ Przysiega ztozona na Placu Wolno$ci w dniu $wieta 34 putku
piechoty przez zotnierzy bialskiego 23 batalionu lekkiej piechoty,
wchodzacego w sktad Lubelskiej Obrony Terytorialnej, poza wy-
miarem symbolicznym oznacza powrdt Wojska Polskiego do Biatej
Podlaskie;j.

4 W ramach Nocy Muze6w w Radzyniu udostepniona zostata do
zwiedzania cela nr 6 w budynku przy ul. Warszawskiej 5 A, gdzie
w czasie wojny miescit sie areszt Sledczy Gestapo, a w 1. 1944 0-1956
Powiatowego Urzedu Bezpieczeristwa Publicznego. Na $cianach
piwnicy zachowaly si¢ inskrypcje wykonane przez wiezionych tu
zotierzy AK, WiN i NSZ. Starania o utworzenie muzeum w bytej
katowni rozpoczely sie 72 lata temu, jednak dopiero obecnie sg one
finalizowane.

@ Biata Podlaska to miasto symboliczne. Tutaj rozpoczynamy pro-
gram budowy i oddawania ,mieszkan plus”, ktory jest wielka alter-
natywa dla rzeczywistosci, ktora do tej pory panowata — powiedziat
premier Mateusz Morawiecki podczas uroczystosci przekazania klu-
czy do 186 mieszkarl wybudowanych w ramach rzagdowego programu.

Czerwiec

@ W Dzien Dziecka, $wietowany podczas obchodéw dni miasta, Pre-
zydent RP Andrzej Duda wraz z matzonka odwiedzili Biata Podlaska.
Prezydent nawiazat do swojej pierwszej wizyty w grodzie nad Krznag 11
listopada 2015 r. — Chciatem podziekowac za patriotyczne wychowa-
nie, o ktore dbacie w Biatej Podlaskiej. Dzigkuje, ze pamietacie o tym,
co wazne dla Polski. Dzieci sg dla nas tym, co najpiekniejsze. Marzymy
o nich, dbamy o nie, staramy sie zapewnic¢ im wszystko, aby mogty by¢
szczedliwe. Zycze pafistwu, abyscie patrzyli w przyszto$é z nadzieja.

fot. materiaty wtasne
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Zycze dzieciom, aby byly szczesliwe — powiedzial Andrzej Duda.

4 W tym roku przeznaczymy bezprecedensowg kwote na budowe
iremonty drog gminnych i powiatowych, czyli 1,3 mld zt. To 0 500 mIn
wiecej niz planowali$my — powiedziat premier Mateusz Morawiecki.
W naszym regionie dofinansowanie dostana m.in. ul. Warszawska
w Biatej Podlaskiej, ul. Piwonii w Parczewie, ul. Nadbrzezna w Kodniu,
a takze droga powiatowa na odcinku Podedworze — Zaliszcze. W Ra-
dzyniu zmodernizowane zostang ulice Sitkowskiego, Bt. Meczenni-
kéw Podlaskich i Podlaska. Wygodniej bedzie sie tez podrézowato
droga gminna w Paszkach Duzych. Przebudowana zostanie réwniez
droga w miejscowosci Lubiczyn (gm. Debowa Ktoda).

] o
Lipiec
@ Dwutygodnik , Forbes” opublikowat zestawienie Miast Przyjaznych
dla Biznesu, przygotowane z Centralnym Osrodkiem Informacji Go-
spodarczej, w ktérym podstawowym kryterium byt wskaznik przy-
rostu liczby firma na 1000 mieszkaricow. Biata Podlaska znalazta
sie na piatym miejscu w kategorii miast liczacych od 50 do 149 tys.
mieszkancow.
@ Na radzynskim Placu Wolnosci przysiege wojskowa ztozyto 70
zotnierzy 2 Lubelskiej Obrony Terytorialnej im. mjr Hieronima De-
kutowskiego ,Zapory”. To pierwsze tej rangi wydarzenie wojskowe
w historii miasta.

fot. materiaty wtasne

Sierpien

@ Rada Ministréw przyjeta program pomocy dla gospodarstw rolnych
irybackich poszkodowanych przez susze. Rzad przeznaczy! na ten
cel prawie 800 mln zt.

@ Nadlesnictwo Parczew fetuje w tym roku dwa jubileusze. Pierwszy
zwiazany jest ze 100-leciem odzyskania niepodlegtosci, drugi nato-
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fot. nadestane/Witold Zakoscielny

miast — z 100 rocznica dziatalnosci Nadle$nictwa. Z tej okazji par-
czewscy lesnicy udostepnili Park Pamieci, ufundowali kapliczke $w.
Gwalberta, ich patrona, odstonili pamigtkowg tablice oraz zasadzili
Dab Niepodlegtosci.

Wrzesien

@ Projekt ,,Rokoko na nowo — rewitalizacja centrum Radzynia Pod-
laskiego” nie otrzyma dofinansowania w wys. 10 mln zt z Urzedu
Marszatkowskiego. Marszatek Stawomir Sosnowski stwierdzit, ze
,mieszkaricy Radzynia nie powinni nie$¢ tego stonia”, jak okreslit
Patac Potockich. Moze w tym upatrywac nalezy odrzucenie wniosku
radzynskiego magistratu?

4 Rada Ministréw podjeta decyzje o wyasygnowaniu dodatkowo 1,5
mld zt na pomoc rolnikom, poszkodowanym przez susz¢. To najwiek-
sza w historii kwota przeznaczona na ten cel.

® W Biatej Podlaskiej odbyty si¢ Akademickie Mistrzostwa Swiata
w Podnoszeniu Ciezaréw, najwieksze wydarzenie sportowe w naszym
regionie, za organizacje ktdrych wiele pochlebnych ocen zebrata Aka-
demia Wychowania Fizycznego. Po inauguracji zawodow swiatowe
media donosily, Ze ,,pierwszy medal w mistrzostwach zdobyli orga-
nizatorzy za ceremonie otwarcia”.

fot. materiaty wtasne

Pazdziernik

© Wmurowano kamien wegielny pod budowe Galerii Karuzela w Bia-
tej Podlaskiej. Obiekt, w ktérym znajdzie si¢ 60 sklepow, restauracje
i strefa odpoczynku ma zosta¢ oddany do uzytku w IV kwartale przy-
sztego roku. Prace znajdzie tu ok. 500 0s6b.

@ Na Potudniowym Podlasiu goscit premier Mateusz Morawiecki.
Szef rzadu otworzyt droge Zaliszcze — Podedworze w powiecie par-
czewskim, sfinansowana w 80% z Rzadowego Programu na rzecz
Rozwoju oraz Konkurencyjnosci Regionéw, a po potudniu spotkat sie
z mieszkanicami Radzynia, ktdry zostat laureatem ogdlnopolskiego
konkursu Eco Miasto w kategorii miast do 100 tys. mieszkaficow.

POLERA
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fot. Tomasz Mtynarczyk

@ Magistrat Biatej Podlaskiej po raz kolejny zasiegnat opinii znanego
specjalisty w zakresie finanséw samorzadowych dr. Jaka Sieraka.
W $wietle raportu najblizsze lata beda obfitowa¢ w nowe inwesty-
cje i wigksze wydatki, bowiem budzet miasta jest wreszcie stabilny.
— Biata Podlaska posiada potencjat finansowy, ktdry bedzie mogta
wykorzysta¢ na przyktad na wktad wtasny do projektéw unijnych —
powiedziat dr Sierak.

Listopad

@ Najwyzsza od 28 lat frekwencja (54.96%), najlepszy wynik PiS
w wyborach samorzadowych i kleska PSL — tak w skrécie podsu-

mowac mozna wybory samorzadowe 2018. Prawo i Sprawiedliwo$¢
uzyskato w sejmiku wojewddztwa lubelskiego 18 mandatow, czyli
bezwzgledna wiekszos¢, pozwalajaca na samodzielne rzady. Az trzy
z nich przypadty na nasz region. PiS bedzie mie¢ najwiecej radnych
w radach Biatej Podlaskiej, Radzyniu i Parczewie. Podobnie w radach
powiatow radzyniskiego i parczewskiego. Burmistrzami Radzynia,
Parczewa, Terespola i Miedzyrzeca na kolejna kadencje zostali do-
tychczasowi wtodarze. Nowym prezydentem Biatej Podlaskiej zostat
Michat Litwiniuk.

# Swigto 11 listopada nie tylko na Potudniowym Podlasiu, ale i w ca-
tym kraju obchodzone byto w sposdb szczegdlny z uwagi na 100 rocz-
nice odzyskania niepodlegtosci. W Kodniu odstonieto nowy pomnik.
Pierwszy, upamietniajacy 10-lecie tej rocznicy, wzniesiono w 1928 r.
Podczas Il wojny $wiatowej Niemcy usuneli z niego godto narodowe,
aw 1952 r. decyzjg wtadz komunistycznych rozebrany zostat cokét.
Fundusze na nowy pomnik pochodzity ze srodkéw wtasnych gminy
Koden, sprzedazy cegietek oraz ofiar darczynicow.

@ Dobiega korica I etap budowy Centrum Pomocy Osobom z Au-
tyzmem w Biatej Podlaskiej, pierwszego takiego osrodka w Polsce,
Wznoszonego staraniem Stowarzyszenia ,Wspélny Swiat”. W bu-
dynku, ktérego oficjalne otwarcie nastgpi w maju 2019 bedzie funk-
cjonowat osrodek terapii i diagnostyki oraz przedszkole dla dzieci.

Grudzien

4 Ponad 800 mln czeka w 2019 r. na mikro-, matych i $rednich przed-
siebiorcow, ktérzy chea zainwestowac w Polsce Wschodniej. To Srodki
przeznaczone zaréwno dla firm, ktore chciatyby rozwina¢ swoja dzia-
talnos¢, jak i dla poczatkujacych. — Chcemy przede wszystkim wspie-
ra¢ powstawanie innowacji—to one powoduja wzrost konkurencyjno-
$ci przedsiebiorstw, daja nowe miejsca pracy dla specjalistow, a w kon-
sekwengji dalszy, zrOwnowazony rozwéj makroregionu — mowi Adam
Hamryszczak, podsekretarz stanu w ministerstwie inwestycji rozwoju.
@ Najpierw Galeria Karuzela, a teraz stadion. Budowa obu tych
obiektéw, najwiekszych inwestycji realizowanych obecnie w Biatej
Podlaskiej, zostata wstrzymana. Podobno — czasowo. W pierwszym
przypadku Wojewodzki Sad Administracyjny w Lublinie uchylit po-
zwolenie na budowe, w drugim — prezydent Michat Litwiniuk odstapit
od umowy, motywujac swoja decyzje m.in. opéZnieniem prac, wyko-
nywanych przez firme S — Sport. Nikt obecnie nie wie, czy budowy
galerii oraz stadionu beda kontynuowane. Jesli nie — czy powstang
ronda przy ul. Kolejowej i Sportowej, ktére wspotfinansowac miat
Karuzela Holding?
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HISTORIA: SPOSOB NA ZYCIE

Zamitowanie do historii to nie tylko zmudna praca badawcza w archiwach, gdzie Sleczy sie nad dokumentami, ale
i wielka, barwna przygoda. Bialska Grupy Rekonstrukcji Historycznej ,Fortis" dziata juz pietnascie lat. Zorganizowata

Z tej okazji spotkanie oraz wystawe w Dziale Wiedzy o Regionie Miejskiej Biblioteki Publiczne;.

BIAtA PODLASKA

W Polsce niczym grzyby po deszczu po-
wstaja bractwa rycerskie i grupy rekon-
strukcyjne. Obecnie dziata ich w kraju
ponad 1,5 tysiecy. Bialska Grupy Rekon-
strukcji Historycznej ,,Fortis” (fortis —
tac. dzielny, mezny) dziata juz pigtna-
Scie lat., silny, waleczny). Jej pomysto-
dawca i organizatorem byt Sebastian
Bogusz. Skupit wokot siebie zapaleni-
cOw nie tylko takich jak Stanistaw
Wrzosek — historyk i pracownik biblio-
teki. W ciggu minionych lat przez grupe
przewineto sie ok. 100 0s6b. Wielu —
niestety — ludzi wyjezdza z Biatej Pod-
laskiej, dlatego tez jej sktad ekipy ulega
zmianom.

— Eaczy nas pasja. To znakomita za-
bawa, sposéb spedzenia wolnego czasu
—przekonuje Stanistaw Wrzosek.
»Fortis” na warsztat wziat wiek XIII,
w Europie — czas krucjat, w Polsce —
rozbicia dzielnicowego. Poczatkowo
cztonkowie zespotu w Zrédtach pisa-
nych skrupulatnie zbierali szczegotowe
informacje dotyczace tego okresu histo-
rycznego. Teraz niewyczerpanym zro-
dtem wiadomosci, nowych pomystow
i do$wiadczen sa fora internetowe. Wie-
dze wykorzystuja nie tylko do wykona-
nia odpowiedniej zbroi i oreza, ubio-

réw, elementéw zdobniczych, przed-
miotéw codziennego uzytku.

Czes¢ rekwizytdw wykonywali sami,
inne, bardziej skomplikowane, zama-
wiali u specjalistéw. MezczyZni oczy-
wiscie — jak Sredniowieczni rycerze —
musieli nauczy¢ sie walki wrecz, co nie-
jednokrotnie koriczyto sie kontuzjami..
Cwiczenia wymagaty nienagannej kon-
dycji fizycznej, z uwagi na cigzar pance-
rza, helmu, miecza i tarczy.

walki. Kobiety natomiast musza zadbac
o repliki strojow z epoki, ozdoby i bizu-
terie, naczynia, odpowiednie pozywie-
nie i napoje.

— Nasze pokazy zawieraja aspekt edu-
kacyjny. Przekazujemy wiedze, zywa
lekcje historii, ktérej nie uswiadczymy
w szkole — mowi Sebastian Bogusz.

Urok wiekéw minionych

Bialska Grupa Rekonstrukcyjna jest za-
praszana na prestizowe turnieje i spo-
tkania historyczne. Czasami przyjmuje
wyzwanie do nocnych zabaw, gier i po-
tyczek. Podczas jednej z nich ,bialscy
rycerze” otrzymali zadanie strzezenia
pielgrzymow.

— W nocy napadli na nas Wikingowie
i okrutnie poturbowali. Postanowili-
$my wzig¢ odwet i rankiem w pelnym
rynsztunku ruszyli na poszukiwanie

wroga. Dotarli$my do jakiegos obozo-
wiska. Mimo, Ze stroje obecnych w nim
ludzi nie sugerowaty, iz przebywaja tu
nocni napastnicy, emocje wzigty gore,
Zaatakowalismy bez ostrzezenia. By-
liSmy dumni z odniesionego zwycie-
stwa. Niestety, wkrotce okazato sie
ze ,usmierciliSmy” poselstwo samego
Czyngis-Chana, a w Sredniowieczu jak
wiadomo za taki uczynek grozit ka-
towski topor — wspomina Sebastian
Bogusz.

Lokum potrzebne od zaraz
Rocznicowemu spotkaniu towarzyszyta
wystawa rekwizytow, jakimi postuguje
sie grupa rekonstrukcyjna. Zwiedzajacy
mogli podziwia¢ Sredniowieczny orez,
zbroje, hetmy, nakrycia gtowy, ubiory,
naczynia, narzedzia.
— Na wystawie nie zmiescity sie wszyst-
kie, jakie posiadamy — stwierdza Seba-
stian Wrzosek.
Grupa pilnie potrzebuje odpowiedniego
lokalu. W pierwszych latach dziatalno-
$ci ks. Marian Daniluk udostepnit im
organistéwke, potem przeniesli swoje
zbiory do wiezyczki w parku radziwit-
towskim. Obecnie wiezyczka zostata
udostepniona zwiedzajacym a tym sa-
mym ,Fortis” nie ma wiasnego kata.
AGATA PANASIUK
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Rocznicowemu spotkanlu towarzyszyta wystawa p05|adanych przez grupe zbroi,

oreza, ubioréw, naczyn i narzedzi
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Wykwintna éwikta

To doskonaty dodatek nie tylko do pasztetu czy biatej kietbasy. Spokojnie mozemy przygotowac te cwikte
wezesniej, przetozy¢ do wyparzonych stoiczkéw, przechowywac w lodéwce, a tuz przed podaniem doktadnie

wymieszac. To przepis na najlepszy kremowy chrzan, jaki kiedykolwiek goscit na naszym stole!

Sktadniki:

e okoto30-40dkg
Swiezego chrzanu

e pokazna garstka
suszonej zurawiny (1/2
opakowania 100 g)

o 1bardzo stodkie,
niewielkie jabtko

o 3-4tyzki Smietany 12%

e soldo smaku

® 2 tyzki octu winnego

Wykonanie:
Zurawing zalewamy
wrzatkiem i odstawiamy
na co najmniej 45 minut,
zeby zmiekta, a nastepnie
odcedzamy jg z wody. Czas
na chrzan: myjemy goi
cieniutko obieramy (gdyby
okazato sie, ze korzenie s
lekko zwiedniete, mozemy
je uratowaé, zanurzajac

je przed obraniem w zimnej
wodzie na 2-3 godziny).

Chrzan Scieramy na tarce o najdrobniejszych oczkach, natychmiast polewamy winnym octem i wktadamy do
blendera z zurawina, pokrojonym na mate kawatki jabtkiem oraz $mietane. Miksujemy i doprawimy sola.

Tekst i foto: Matgorzata Tymoszuk

Leszek Adamczewski

skim w Czestochowie.

KONKURS KSIAZKOWY

a) wPolsce

pytanie.

Ksiazka dla Czytelnika

W krolestwie Hansa Franka

Generalne Gubernatorstwo — nielegalne ,pafistwo” utworzone przez Niemcow
na terenach okupowanej Rzeczpospolitej.
Jego dzieje rozciagaja sie na wszystkie lata wojny — od 1939 do 1945 roku. Pola-
kom ten dziwny administracyjny twor kojarzyt sie gtéwnie z ulicznymi tapan-
kami, egzekucjami, deportacjami do obozéw koncentracyjnych lub na roboty
przymusowe, a takze z dwoma przegranymi powstaniami.
Nie pomijajac tych tragedii, autor pokazuje takze nieco inne oblicze General-
nego Gubernatorstwa: od loséw skarbow kultury po testy z rakietami V-2.

Adamczewski prowadzi czytelnikow na tajne narady dygnitarzy hitlerowskich,
zaglada za kulisy przygotowan do zamachdw Armii Krajowej na Franza Kut- )
schere oraz Hansa Franka i Wilhelma Koppego. Odwiedza schrony dwoch kwater Fuhrera zbudowanych
w Generalnym Gubernatorstwie. Probuje takze ustali¢, czy Adolf Hitler mdgt gosci¢ w klasztorze jasnogor-

W KROLESTWIE

HANSA FRANKA

Aby wzia¢ udziat w konkursie i mie¢ szanse na wygranie jednego z dwéch egzemplarzy ksiazki Leszka Adam-
czewskiego p.t. W krélestwie Hansa Franka", wystarczy wysta¢ SMS-owa odpowiedz na pytanie: Gdzie Niemcy
utworzyli Generalne Gubernatorstwo?
b) na Litwie?

Wyslij SMS pod numer 7248 o tresci tpksiazka.X gdzie (po kropce) w miejsce X" nalezy wpisa¢ odpowiedzZ na

Koszt SMS-a to 2,46 zt z VAT. Na SMS-y czekamy od pigtku 28 grudnia do wtorku 1 stycznia 2019 roku, do godz.
15.59. Wygrywaja trzy pierwsze osoby, ktore najszybciej prawidtowo odpowiedza na pytanie postawione powy-
zej. O wygranej poinformujemy telefonicznie, natomiast prawidtowa odpowiedz na pytanie Konkursowe oraz
lista zwyciezcOw zostanie zamieszczona w kolejnym numerze ,Tygodnika Podlaskiego”. Udziat w konkursie
jest jednoznaczny z akceptacja regulaminu konkursu, ktory dostepny jest w siedzibie redakeji ,, Tygodnika Pod-
laskiego” przy ul. Francuskiej 36, 21-500 Biata Podlaska, od poniedziatku do pigtku w godz. od 9.00 do 16.00
z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy oraz na stronie www.tygodnikpodlaski.pl w zaktadce ,Konkursy”.

fot. Matgorzata Br

fot. Matgorzata Brodowska
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Teraz albo nigdy

1 MERKURY | BIAEA PODLASKA

Miata prawdziwy talent, ale lewy zyciorys. Maya jest Swietna w swo-
jej pracy, lecz cho¢ od lat zabiega o awans, wciaZ nie moze go zdoby¢.
Pow6d? Brak odpowiedniego wyksztatcenia. Pewnego dnia jednak
zostaje zaproszona na rozmowe w sprawie objecia kierowniczego sta-
nowiska w wielkiej korporacji. Nagle jej wszystkie marzenia sie spet-
niaja: dostaje posade, pokazna pensje i wstep do wielkiego Swiata. Jak
to mozliwe? Kto$ zyczliwy, bez jej wiedzy, zmodyfikowat w sieci jej
CV —tworzac jej zupetnie nowa, ekskluzywna przesztos¢: prestizowa
uczelnia, $wiatowe kontakty i branZowe sukcesy. Maya nie chce bu-
dowac przyszto$ci na oszustwie, ale przyjaciotki przekonuja jg, ze to
jedyna szansa, by udowodnic jak dobra jest w swojej pracy. Wkrotce
jednak przeszto$¢ sie o Maye upomni i to w najmniej spodziewany
sposob. Bedzie musiata zawalczy¢ nie tylko o swojg kariere, ale przede

wszystkim o tych ktérych kocha.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Repertuar kinowy

BIALA PODLASKA

Kino Merkury

JKrélowa Sniegu: Po drugiej
stronie lustra" (dubbing) — Ro-
sja, animowany/komedia/przy-
godowy: 28-30.12., 03.01. godz.
14:30; 31.12. godz. 12:30, 16:15;
01-02.01. godz. 16:30

,Miskéw 2-6ch w Nowym Jorku"
(dubbing) — USA/Indie, animo-

wany/komedia: 28-30.12. godz.
12:30; 31.12. godz. 14:15; 01-
02.01. godz. 14:30

,Pech to nie grzech” — Polska,
komedia/romantyczny: 28-

18:15; 31.12.

v

30.12. godz. 16:15,

godz. 20:00, 01-02.01. godz.
18:15; 03.01. godz. 16:15

JJeraz albo nigdy" — USA, ko-
media: 28.12,, 03.01 godz. 18:15;
29-30.12,, 01-02.01. godz. 20:15;
31.12. godz. 18:00

= /I SPwat o
Filmowy Sylwester: ,Teraz albo
nigdy", ,Pech to nie grzech" —
31.12. godz. 22:00

Spotkania Filmowe: ,Fuga" —
Czechy/Polska/Stowacja, thril-
ler/psychologiczny: 03.01. godz.
20:15

Bilet do kina ,Merkury" dla Czytelnikow

Aby wziac udziat wkonkursie i mie¢
szanse na wygranie jednej zdwéch
pojedynczych wejsciowek do Kina
Merkury na film ,Teraz albo nigdy"
wystarczy wysta¢ SMS-owa odpo-
wiedz na pytanie dotyczace tego
filmu: Kto wcielit si¢ w postaé Mayi,
gtownej bohaterki?

a) Madonna

b) Jennifer Lopez

Wyslij SMS pod numer 7248 o tre-
Sci tpkino.X, gdzie (po kropce)

w miejsce , X" nalezy wpisac od-
powiedz na pytanie.

Koszt SMS-a to 2,46 zt z VAT. Na
SMS-y czekamy od 28 grudnia
do 30 grudnia 2018 r. do godz.
23:59. Wygrywaja dwie pierw-
sze osoby, ktdre najszybciej pra-
widtowo odpowiedza na pyta-
nie postawione powyzej. O wy-
granej poinformujemy SMS-em.
Wejsciéwki na film do zrealizo-
wania w $rode 2 stycznia 2019

r. Udziat w konkursie jest jed-
noznaczny z akceptacja regula-
minu konkursu, ktéry dostepny
jest w siedzibie redakcji ,Tygo-
dnika Podlaskiego” przy ul. Fran-
cuskiej 36, 21-500 Biata Podla-
ska, od poniedziatku do pigtku
w godz. od 9.00 do 16.00 z Wy-
jatkiem dni ustawowo wolnych
od pracy oraz na stronie www.
tygodnikpodlaski.pl w zaktadce
»Konkursy".

TANIE PONIEDZIALKI - 31 grudnia bilety na wszystkie seanse - 14 zt

Konkurs ksigzkowy Wydawnictwa Sw. Wojciech

ROZWIAZANIE

W konkursie SMS-owym
,Ksiazka dla czytelnika”, w kt6-
rym nagroda byta ksigzka Jamesa
Martina pt. ,Opactwo”, wydana

przez Wydawnictwo Swiqty Woj-
ciech, poprawna odpowiedZ na
pytanie: ,Jakie imiona nosza
gtéwni bohaterowie?” brzmi: a)
»~Anne, Mark, Paul”. Najszybciej
wtasciwej odpowiedzi udzielili:

Ewa Szleszyniska, Iwona Kowal-
ska oraz Grzegorz Kochanowski.
Zwyciezcom gratulujemy i zapra-
szamy do redakgji po odbiér na-
grody.

PIATEK

5:15 Telezakupy
5:45 ELif (393) serial obyczajowy
6:35 Wieczna mitos¢ (85) telenowela
7:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
7:55 Agropogoda
8:00 Wiadomosci
8:15 Kwadrans polityczny
8:30 Alarm! magazyn interwencyjny
8:50 Zakochaj sie w Polsce (40) magazyn
9:15 Ranczo 9 (113) serial obyczajowy
10:05 Komisarz Alex 3 (35) serial kryminalny
10:55 Jeden z dziesieciu teleturniej
11:30 Korona kr6l6w (147) telenowela hist.
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:35 Agropogoda program informacyjny
12:40 Magazyn rolniczy
12:55 Natura w Jedynce: Géry — zycie
ponad chmurami: Andy (3-ost.) film
dokumentalny, Wielka Brytania 2017
14:00 ELif (394) serial obyczajowy
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Alarm! magazyn interwencyjny
15:35 Magazyn $ledczy Anity Gargas (83)
16:05 Wieczna mitos¢ (86) telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
18:00 Klan (3401) telenowela
18:30 Korona krdléw — taka historia... (16) serial
18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Alarm! magazyn interwencyjny
20:25 Sport magazyn sportowy
20:35 The Wall. Wygraj marzenia
(51) teleturniej
21:30 Wiktoria (2/8) serial kostiumowy
22:25 Rain Man dramat
psychologiczny, USA 1988
0:40 Odrobina nieba komediodr., USA 2011
2:25 Wiktoria (2/8) serial kostiumowy
3:15 Magazyn kryminalny 997
4:00 Ocaleni reality show
4:55 Notacje: Wtadystaw Strozewski.
Obowigzek Polaka cykl dokumentalny

5:05 Zakoficzenie programu

5:20 Uwaga! magazyn reporterow

5:45 Mango telezakupy

7:00 Kuchenne rewolucje: Koscielniki
Gérne, Stacja Koscielniki (9)
program rozrywkowy

8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn

11:00 Ukryta prawda (625) serial
paradokumentalny

12:00 Szpital (467) serial paradokumentalny

13:00 Szkota (368) serial paradokumentalny

14:00 19+ (300) serial paradokumentalny

14:30 19+ (301) serial paradokumentalny

15:00 Kuchenne rewolucje:
Matdyty, Zajazd pod Ktobukiem
(11) program rozrywkowy

16:00 Szkota (369) serial
paradokumentalny

17:00 Szpital (468) serial
paradokumentalny

18:00 Ukryta prawda (626) serial
paradokumentalny

19:00 Fakty

19:35 Sport magazyn sportowy

19:45 Pogoda

19:49 Raport smogowy — poznaj
kolory powietrza

19:50 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 Doradca smaku (38)

20:05 Kapitan Ameryka: Zimowy
zotnierz film SF, USA 2014

22:55 Dziefi zagtady film
katastroficzny, USA 1998

1:10 Kuba Wojewddzki: talk-show

2:05 Uwaga! magazyn reporterow

2:20 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

5:25 Koto fortuny (111) teleturniej
6:00 Egzamin z zycia (18/112)
serial obyczajowy
6:50 Podrdze z historig; Slask nieoczywisty
(48) serial dokumentalny
7:20 Na sygnale: Topielec (184) serial
fabularno-dokumentalny
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:35 Pogoda
8:40 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Panorama
8:50 Pytanie na $niadanie magazyn
11:00 Panorama
11:10 Pogoda
11:15 Pytanie na $niadanie magazyn
11:30 Rodzinka.pL: Pytania egzystencjalne
(81) serial komediowy
12:00 Barwy szczescia (1969)
serial obyczajowy
12:35 Koto fortuny (112) teleturniej
13:15 Cena mitosci (106/114)
serial obyczajowy
14:05 Cos dla ciebie magazyn
14:35 To je Borowicz. Podréze ze
smakiem (5) magazyn kulinarny
15:10 Swieta juz! Wielki koncert
przebojow $wigtecznych (1)
16:00 Koto fortuny (376) teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:05 tzy Cennet (82/151) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:40 Rodzinka.pl: Mitos¢ potrafi
zmienic (228) serial komediowy
19:05 Na sygnale (15) serial
fabularno-dokumentalny
19:35 Barwy szczescia (1969) serial obycz.
20:10 Barwy szczescia (1970) serial obycz.
20:45 Wielkopolanie Spiewaja Niepodlegtej.
«W chwilach préby zwyciestwo» koncert
22:10 Ja wam pokaze! film
obyczajowy, Polska 2006
0:15 Bez litosci film sensacyjny, Polska 2002
2:20 Czarny pies film sensacyjny,
Francja/Niemcy/Japonia/
Wielka Brytania/USA 1998
3:50 Zakoriczenie programu

5:10 Ukryta prawda: Uktad (430)
serial paradokumentalny
6:15 Sad rodzinny: Idealna zona (193)
serial fabularno-dokumentalny
7:15 Szpital (177) serial paradokumentalny
8:05 Numerek z Dorotg (34/40) magazyn
8:15 Przyjaciele (3/48) serial komediowy
8:45 Przyjaciele (4/48) serial komediowy

m ?

9:15 Gotowe na wszystko (16/23) serial obycz.

10:15 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda: Testament (240)
serial paradokumentalny
12:55 Sad rodzinny: Zty uczefi (194)
serial fabularno-dokumentalny
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska: Call
girl (16) serial fabularno-dokumentalny
14:55 Szpital (178) serial paradokumentalny

15:55 Gotowe na wszystko (17/23) serial obycz.

16:55 Przyjaciele (5/48) serial komediowy
17:25 Przyjaciele (6/48) serial komediowy
17:50 Numerek z Dorotg (34/40) magazyn
17:55 Brzydula (125) serial komediowy
18:25 Brzydula (126) serial komediowy
19:00 Ukryta prawda: Czy Kasia to
dziewczyna? (241) serial paradok.
20:00 Kung Fu Panda film
animowany, USA 2008
21:50 Wierny ogrodnik thriller, Niemcy/
Wielka Brytania 2005
0:15 Porwani (12-ost.) serial kryminalny
1:15 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
3:25 Druga strona medalu (4/8) talk-show
4:00 Druga strona medalu (5/8) talk-show
4:35 Druga strona medalu (4/8) talk-show
5:05 Zakoficzenie programu

28 GRUDNIA
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8:00 Informacje dnia
8:15 Polski punkt widzenia
8:40 Stowo zycia
8:45 Maty pasterz fitm animowany, USA 2002
9:10 Z wedka nad wode w Polske i $wiat
9:35 Swiety na kazdy dzien
9:45 Duc in altum rozwazania ks.
prof. Marka Chmielewskiego
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Gtos Polski: Antoni Macierewicz
11:35 Boze Narodzenie w Teatrze Lalek
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 3. Woznicki Koncert Bozonarodzeniowy
13:10 Swiety na kazdy dziefi
13:15 Jestem Gabriel fitm obycz., USA 2011
14:50 Kartka z kalendarza
14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze program religijny
15:50 Ma sie rozumie¢ program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 Siédmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagniecie reki: Amazonia
17:00 Aktywna zima: Sprzet narciarski (1)
17:20 100 cudownych migjsc na $wiecie
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte mtodych
18:55 Przeglad tygodnika «Niedziela»
19:00 Warto zauwazy... w
mijajacym tygodniu
19:30 Opowiesci Theo: Wybaczenie
(4) serial animowany
19:45 Modlitwa z telef. udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna: Ks. prof.
Pawet Bortkiewicz TChr
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Ziemia Obiecana (14) serial religijny
22:55 Kartka z kalendarza
23:00 Samotny w sercu dzungli film
dokumentalny, Polska 2017

[BOLs/

4:55 Disco Gramy program muzyczny
5:40 Telezakupy TV Okazje
magazyn reklamowy
6:00 Nowy dziefi program informacyjny
9:00 SuperPies (3) magazyn poradnikowy
9:30 Malanowski i partnerzy (774)
serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzier, ktdry zmienit moje Zycie
(42) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (805) serial
paradokumentalny
12:00 Gliniarze (86) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (752) serial paradok.
14:00 Pierwsza mitos¢ (2789)
serial obyczajowy
14:45 Dlaczego ja? (678) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn reporterow
16:30 Na ratunek 112 (141) serial
paradokumentalny
17:00 Gliniarze (71) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ (2790)
serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich: Wielki
bal (2) serial komediowy
20:10 Sahara film przygodowy, Niemcy/
Hiszpania/USA/Wielka Brytania 2005
22:50 Lot «Feniksa» dramat
sensacyjny, USA 2004
1:10 Postrach nocy horror
komediowy, USA/Indie 2011
3:35 Tajemnice Losu program rozrywkowy

[ rovsar ]
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6:05 Klan (3400) telenowela
6:30 Sprawa dla reportera magazyn interw.
7:20 Rok w ogrodzie (724) magazyn
7:45 Rok w ogrodzie extra
8:00 Las blizej nas 2 (9) serial dokumentalny
8:25 Petnosprawni (282) magazyn
8:45 Studio Raban magazyn dla mtodziezy
9:15 Rodzinny ekspres magazyn religijny
9:45 Fascynujacy Swiat: Big Ben. Ratowanie
najstynniejszego zegara Swiata film
dokumentalny, Wielka Brytania 2017
10:50 Mitos¢ nad fiordem. Na fali przyptywu
(1/2) dramat obyczajowy, Niemcy 2013
11:35 Koledowanie z zespotem Pectus
12:05 Polska pomaga reportaz
12:30 Korona krol6w — taka historia... (16) serial
13:00 Korona krélow (147) telenowela hist.
13:35 Okrasa tamie przepisy
14:10 Jak to dziata?: Gruba przesada —
otyto$¢ (159) magazyn popularnonauk.
14:35 Podmuch energii (2) cykl reportazy
14:50 Spis tresci (41) rozmowy z A. Doboszem
14:55 QOjciec Mateusz 16: Reggae
(210) serial kryminalny
15:50 Wérd nocnej ciszy — koledy TVP i
Radia Plus z archikatedry oliwskiej (1)
17:00 Teleexpress
17:30 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
18:30 Blondynka 7: Pomytka?
(82) serial obyczajowy
19:30 Wiadomosci
20:10 Alarm! magazyn interwencyjny
20:25 Sport magazyn sportowy
20:35 Wkreceni 2 komedia, Polska 2015
22:20 Powdd? film sens., Francja/Dania/
Japonia/USA/Wielka Brytania 1998
0:00 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
0:55 Rain Man dramat
psychologiczny, USA 1988
3:05 Klucz Salamandry film sensacyjny,
Rosja/Holandia/USA 2011
4:50 Spis tresci (41) rozmowy z A. Doboszem

4:55 Zakoficzenie programu

5:20 Uwaga! magazyn reporterow
5:45 Mango telezakupy
8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn
11:00 Piorun film animowany, USA 2008
12:45 Domowe rewolucje (2)
program rozrywkowy
13:45 Ameryka Express (4) reality show
15:10 Wracajcie, skad przyszliscie (4-
ost.) serial dokumentalny
16:00 Krdlewna Sniezka basi
fitlmowa, USA 2012
18:00 Kuchenne rewolucje: Katowice, Le
Papillon Noir (7) program rozrywkowy
19:00 Fakty
19:25 Sport magazyn sportowy
19:35 Pogoda
19:44 Raport smogowy — poznaj
kolory powietrza
19:45 Uwaga! magazyn reporterow
20:00 Kochajmy sie od Swigta
komedia, USA 2015
22:15 Podr6z na sto stop komediodramat,
Zjednoczone Emiraty Arabskie/
USA/Indie 2014
0:40 Psychol
thriller, USA 1998
2:30 Uwaga! magazyn reporterow
2:50 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
4:10 Nic straconego programy powt6rkowe

5:10 Koto fortuny (113) teleturniej

5:40 Barwy szczescia (1969)
serial obyczajowy

6:15 Dziewczyny z wyzszych sfer
komedia, USA 2003

7:55 Pytanie na $niadanie magazyn

10:50 Pogoda

10:55 Pytanie na $niadanie magazyn

11:25 To je Borowicz. Podrdze ze
smakiem (2) magazyn kulinarny

11:55 27 sukienek komedia
romantyczna, USA 2008

14:00 Familiada teleturniej

14:30 Koto fortuny (377) teleturniej

15:10 Kabaret Hrabi.
Pienia i jeki — Hrabiego piosenki
program rozrywkowy

16:20 Stowo na niedziele: Modlitwa,
czyli Pan Bag wie, co robi

16:30 Rodzinka.pl: Rodzinna kolacja
(242) serial komediowy

17:00 Alternatywy 4: Pierwsza noc
(3/9) serial komediowy

18:00 Panorama

18:20 Pogoda

18:25 Sport telegram
magazyn sportowy

18:35 Postaw na milion teleturniej

19:25 Kulisy «Postaw na milion»

19:35 Lajk! magazyn kulturalny

20:05 Swieta juz! Wielki koncert przebojow
Swigtecznych (3) koncert

20:50 Swieta juz! Wielki koncert przebojow
Swiatecznych (4) koncert

21:50 Niestusznie oskarzona dramat
obyczajowy, USA 2013

23:25 The Good Doctor 2 (20)
serial obyczajowy

0:20 Bez Litosci
film sensacyjny, Polska 2002

2:20 Ja wam pokaze! film
obyczajowy, Polska 2006

4:15 Zakoriczenie programu

5:40 Ukryta prawda: Tes¢ i teSciowa
(431) serial paradokumentalny
6:50 Mango telezakupy
8:55 Brzydula (121) serial komediowy
9:30 Brzydula (122) serial komediowy
10:05 Brzydula (123) serial komediowy
10:40 Zabdjcza bron (12/18) serial sensacyjny
11:35 Zabdjcza bron (13/18) serial sensacyjny
12:30 Zabdjcza brof (14/18) serial sensacyjny
13:25 Na ratunek wielorybom film
przygodowy, USA 2012
15:25 Kung Fu Panda 2 film
animowany, USA 2011
17:05 Historia Kopciuszka komedia
romantyczna, Kanada/USA 2004
19:00 Johnny English: Reaktywacja
komedia przygodowa, Francja/
Wielka Brytania/USA 2011
21:05 Komediowa sobota: Jak przezy¢ $wieta
komedia romantyczna, USA 2004
22:55 Godziny szczytu 3 komedia
sensacyjna, Niemcy/USA 2007
0:40 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
2:50 Druga strona medalu (6/8) talk-show
3:20 Druga strona medalu (8) talk-show
3:55 Druga strona medalu (1/8) talk-show
4:30 Druga strona medalu (1/8) talk-show
4:45 Druga strona medalu (2/8) talk-show
5:30 Zakoriczenie programu

W

Nie odchudzimy

Twojego kota...
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8:00 Informacje dnia

8:15 Westerplatte mtodych

8:55 Stowo zycia

9:00 Miasteczko Swietej Rodziny — Cotignac
film dokumentalny, Francja 2011

10:00 Informacje dnia

10:15 Poradnik szczesliwego matzefistwa:
Jak wychowac dzieci? (12)

10:30 Myslac Ojczyzna: Ks. prof.
Pawet Bortkiewicz TChr

10:40 Polski punkt widzenia

11:00 Kropelka radosci program dla dzieci

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazy¢ w mijajacym tygodniu

12:50 Porady medyczne bonifratréw:
Zwt6knienie ptuc

13:15 Siédmy sakrament: Matzonkowie
jako nowa rodzina

13:45 Ocali¢ od zapomnienia

14:00 Niespetniony plan dramat
obyczajowy, USA 2012

15:30 Wierze w Boga: 0. tukasz Buksa cz. 1

15:45 Przyroda w obiektywie: Jesiedi (4)

16:00 Informacje dnia

16:10 Warto jest «uwierzy¢ Mitosci»

16:40 Legendy klasyki niepodlegtosci (10)

17:00 Z Parlamentu Europejskiego

17:30 Okiem kamery: Jezu, Ty sie tym zajmij

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Przeglad tygodnika «Niedziela»

19:30 Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugosza

19:45 Modlitwa z telef. udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna: Prof. Mieczystaw Ryba

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Krol Dawid (27) serial biograficzny

23:00 Wystarczy sobg by¢ Koncert

4:55 Disco Gramy program muzyczny
5:40 Telezakupy TV Okazje
magazyn reklamowy
6:00 Nowy dziefi program informacyjny
8:50 Jezdzcy smokdow na koficu
Swiata (39) serial animowany
9:20 Przygody Kota w Butach
(50 serial animowany
9:50 Ewa gotuje (311) magazyn kulinarny
10:35 Ksiezniczka na Lodzie komedia
obyczajowa, Kanada/USA 2005
12:40 Dirty dancing film muzyczny, USA 1987
14:45 Polsat SuperHit Festiwal 2018:
Sopocki Hit Kabaretowy — Na zdrowie
17:45 Chtopaki do wziecia (131)
serial dokumentalny
18:20 Chtopaki do wziecia (132)
serial dokumentalny
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(279) serial komediowy
20:10 Monster Trucks komedia
przygodowa, Kanada/USA 2016
22:30 Komando
film sensacyjny, USA 1985
0:15 Pogrzebany thriller, Francja/
USA/Hiszpania 2010
2:30 Tajemnice losu program rozrywkowy

NIEDZIELA

5:10 Galeria (175) serial obyczajowy
5:40 Klan (3401) telenowela
6:05 Stownik polsko@polski talk-show
6:35 wojsko-polskie.pl (25) cykl reportazy
7:00 Transmisja mszy $wietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w tagiewnikach
8:00 Tydzien magazyn rolniczy
8:30 Las blizej nas 2 (10) serial dokumentalny
9:00 Ziarno: Nasza rodzina
program dla dzieci
9:20 Mata Armia Jezusa — ,Rodzina" teledysk
9:30 Weterynarze z sercem (57) magazyn
9:55 Zakochaj sie w Polsce: Chetm (79)
10:20 Wérdd nocnej ciszy — koledy TVP i
Radia Plus z archikatedry oliwskiej (2)
11:00 Mitos¢ nad fiordem. Na fali przyptywu
(2-0st.) dramat obyczajowy, Niemcy 2013
11:55 Miedzy ziemia a niebem magazyn
12:00 Aniot Pariski
12:15 Miedzy ziemia a niebem magazyn
13:05 BBC w Jedynce: Wielkie koty
(1) serial dokumentalny
14:05 Sonda 2: Rolnictwo (100)
14:25 Spis tresci (41) rozmowy z A. Doboszem
14:35 Sniezne $wieta komedia, USA 2013
16:15 Skoki narciarskie: Turniej
Czterech Skoczni w Oberstdorfie
(w przerwie Teleexpress)
18:55 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
19:30 Wiadomosci
20:00 Pogoda
20:10 Sport magazyn sportowy
20:15 Blondynka 7 (83) serial obyczajowy
21:15 Odwiadczyny po irlandzku komedia
romantyczna, Irlandia/USA 2010
23:05 Wkreceni 2 komedia, Polska 2015
0:45 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
1:15 PowddZ film sensacyjny, Francja/Dania/
Japonia/USA//Wielka Brytania 1998
2:50 Samotno$¢ w sieci dramat
obyczajowy, Polska 2006
4:55 Spis tresci (41) rozmowy z A. Doboszem

5:00 Zakoriczenie programu

5:20 Uwaga! magazyn reporteréw

5:45 Mango telezakupy

8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn

11:00 Domowe rewolucje (3)
program rozrywkowy

12:00 Co za tydzien

12:40 Drzewo marzef (4) reality show

13:35 Ameryka Express (5) reality show

15:05 Rybki z ferajny film
animowany, USA 2004

16:45 Listy do M. komedia
romantyczna, Polska 2011

19:00 Fakty

19:25 Sport magazyn sportowy

19:35 Pogoda

19:44 Raport smogowy — poznaj
kolory powietrza

19:45 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Tu sie gotuje! (3) magazyn kulinarny

20:05 Czarownica film fantasy,
Wielka Brytania/USA 2014

22:10 Pompeje film Katastroficzny,
Kanada/Niemcy/USA 2014

0:15 MasterChef (4)
program rozrywkowy

1:35 MasterChef (5)
program rozrywkowy

2:50 Uwaga! magazyn reporteréw

3:10 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

P12
5:35 Stowo na niedziele: Modlitwa,
czyli Pan Bag wie, co robi
5:40 Barwy szczescia (1970) serial obyczajowy
6:15 Kocia ferajna film animowany,
Argentyna/Meksyk 2011
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Pogoda
8:50 Panorama
8:55 Pytanie na $niadanie magazyn
10:55 Rodzinne ogladanie: Dziecifistwo
zwierzat film dokumentalny,
Wielka Brytania 2015
11:55 Gwiazdy w potudnie: Rollercoaster
film sensacyjny, USA 1977
14:00 Familiada teleturniej
14:35 Koto fortuny (378) teleturniej
15:20 Bake off — Ale ciacho! 5 (2) widowisko
16:10 Bake off — Ale przepis 5 (2) widowisko
16:25 Merlin: Tajemnica Broceliandy (2-
ost.) film fantasy, Francja 2012
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:25 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Na sygnale: Bieg Patrioty (210)
serial fabularno-dokumentatny
19:05 Na sygnale: Pojedynek (211)
serial fabularno-dokumentalny
19:35 Rodzinka.pl: Rodzinna kolacja
(242) serial komediowy
20:05 La La Poland 2 (2) odcinek
sylwestrowo-noworoczny
20:45 Herkules
film przygodowy, USA 2014
22:35 Kino bez granic: Bardzo poszukiwany
cztowiek thriller, Niemey/
Wielka Brytania/USA 2014
0:40 Corki dancingu
musical, Polska 2015
2:15 Dorwaé Wattsa komedia sensacyjna,
Hongkong/Chiny/USA 2016
4:00 Dudley Doskonaty
komedia, USA 1999
5:20 Zakoficzenie programu

5:40 Ukryta prawda: Kaskaderka (432)
serial paradokumentalny
6:50 Mango telezakupy
8:55 Brzydula (124) serial komediowy
9:30 Brzydula (125) serial komediowy
10:05 Brzydula (126) serial komediowy
10:35 Numerek z Dorotg (35/40) magazyn
10:40 Zabdjcza bron (15/18) serial sensacyjny
11:40 Zabéjcza brofi (16/18) serial sensacyjny
12:35 Dziewczyny z Hollywood (9/16)
program rozrywkowy
12:50 Dzwoneczek i bestia z Nibylandii
film animowany, USA 2014
14:10 Czterej muszkieterowie film
przygodowy, Hiszpania/Panama/
Wielka Brytania/USA 1974
16:10 Kopciuszek: Roztariczona historia
komedia muzyczna, Kanada/USA 2008
17:55 Numerek z Dorotg (35/40) magazyn
18:00 Johnny English: Reaktywacja
komedia przygodowa, Francja/
Wielka Brytania/USA 2011
20:00 Superseans: Godziny szczytu 3
komedia sensacyjna, Niemcy/USA 2007
21:50 Joe Black melodramat, USA 1998
1:15 Sposdb na morderstwo 2 (14/15) serial
2:15 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
4:25 Druga strona medalu (2/8) talk-show
4:55 Zakoriczenie programu

W

Mozemy odchudzic
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8:00 Stowo Zycia

8:05 Polski punkt widzenia

8:30 Z Parlamentu Europejskiego

9:00 Myslac Ojczyzna: Prof. Mieczystaw Ryba

9:10 Spotkanie z Magda Buczek

9:15 Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugosza

9:30 Msza Swieta z kaplicy Cudownego
Obrazu Matki Bozej Czestochowskiej

10:35 Przeglad tygodnika «Niedziela»

10:40 Cuda Jezusa: Uzdrowienie stugi
setnika (6) serial religijny

11:25 100 cudownych migjsc na $wiecie

11:35 Krdlewna Sniezka: Siedmiu
krasnoludkéw (6) serial animowany

12:00 Aniot Pariski z Ojcem Sw. Franciszkiem

12:20 Wie$ - to tez Polska

13:30 Papiez Polak do rodakéw

14:00 Mitos¢ odnajdzie cie wszedzie
film obyczajowy, USA 2014

15:30 Proroctwa Humanae Vitae film
dokumentalny, Hiszpania 2018

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczefi

17:00 Tam, gdzie Bg ptacze serial dok.

17:30 Okiem kamery: Jezu, Ty sie tym zajmij

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Retrospekcja

19:30 Moja katolicka rodzina: Bt. Piotr
Jerzy Frassati serial animowany

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna: Prof. Mirostaw Piotrowski

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Obys byt zimny albo goracy film
dokumentalny, Polska 2018

22:40 Tydzien z Ziemi Swietej

23:00 Jak my to widzimy z daleka widac lepiej

23:30 Legendy klasyki niepodLegtosci (10)

23:50 Przypowiesci Jezusa: Dobry
Samarytanin (1) serial fabularno-dok.

4:55 Disco Gramy program muzyczny
5:35 Telezakupy TV Okazje
magazyn reklamowy
5:59 Nowy dziefi program informacyjny
8:45 Jezdzcy smokow na koicu
Swiata (40) serial animowany
9:05 Jezdzcy smokéw na koricu
Swiata (41) serial animowany
9:30 JeZdZcy smokdw na koficu
Swiata (42) serial animowany
9:55 Dzwoneczek i sekret magicznych
skrzydet film animowany, USA 2012
11:20 Jak dtugo jeszcze? komedia,
Kanada/USA 2007
13:15 Monster Trucks komedia
przygodowa, Kanada/USA 2016
15:20 Liga Niezwyktych Dzentelmendw
film przygodowy, Czechy/Niemcy/
Wielka Brytania/USA 2003
17:35 Nasz nowy dom (98) reality show
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Paristwo w pafistwie
20:05 10 w skali humoru — czyli
dekada Kabaretu Nowaki
22:40 Mexican komedia, USA 2001
1:10 Kronika dramat SF, Wielka
Brytania/USA 2012
2:45 Tajemnice Losu program rozrywkowy
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5:05 Jeden z dziesigciu teleturnie]

5:35 ELif (394) serial obyczajowy

6:30 Wieczna mitos¢ (86) telenowela

7:20 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny

7:50 Ranczo 9: Zamrozony kapitat
(114) serial obyczajowy

8:40 Komisarz Alex 3: W hipnozie
(36) serial kryminalny

9:25 Piesek pod choinke
komedia, USA 2016

11:00 Mtodzi rajdowcy fitm familijny,
Kanada/Niemcy 2003

12:35 BBC w Jedynce: Wielkie koty
(1) serial dokumentalny

13:40 Zakonnica w przebraniu 2: Powrot
do habitu komedia, USA 1993

15:30 Okrasa tamie przepisy

16:00 Rolnik szuka zony 5:
Wydanie specjalne (13)
telenowela dokumentalna

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Jaka to melodia?
teleturniej muzyczny

18:30 Korona krdlow (148)
telenowela historyczna

18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej

19:30 Wiadomosci

20:00 Oredzie noworoczne
Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej Andrzeja Dudy

vip| 1

20:10 Pogoda
20:15 Sport magazyn sportowy
20:25 Walking on Sunshine. Chodze
w stoficu komedia muzyczna,
Wielka Brytania 2014
22:10 Rybka zwana Wandg komedia,
Wielka Brytania/USA 1988
0:20 Grease musical,
USA 1978
2:10 O$wiadczyny po irlandzku komedia
romantyczna, Irlandia/USA 2010
3:50 Zakoriczenie programu
5:40 Uwaga! magazyn reporterow
6:10 Mango telezakupy
7:15 Nowa Maja w ogrodzie (25) magazyn
7:45 Akademia ogrodnika (25) magazyn
7:50 Doradca smaku (38)
8:00 Dziefi Dobry TVN magazyn
11:00 Tu sie gotuje! (3) magazyn kulinarny
11:05 Ukryta prawda (626) serial paradok.
12:00 Szpital (468) serial paradokumentalny
13:00 Szkota (369) serial paradokumentalny
14:00 19+ (302) serial paradokumentalny
14:30 19+ (303) serial paradokumentalny
15:00 Kuchenne rewolucje (12)
program rozrywkowy
15:55 Warszawa — Stolica Sylwestra 2018 (1)
16:00 Szkota (370) serial paradokumentalny
17:00 Szpital (469) serial paradokumentalny
17:55 Warszawa — Stolica Sylwestra 2018 (2)
18:00 Ukryta prawda (627) serial paradok.
19:00 Fakty
19:25 Sport magazyn sportowy
19:35 Pogoda
19:44 Raport Smogowy — poznaj
kolory powietrza
19:45 Warszawa — Stolica Sylwestra 2018
1:00 Mitos¢ na zaméwienie komedia
romantyczna, USA 2006
2:40 Co za tydzief
3:15 Ttumaczka thriller, Francja/
Wielka Brytania/USA 2005

5:25 Koto fortuny (114)
teleturniej

6:00 M jak mitos¢ (1408)
serial obyczajowy

6:50 Koledowanie przy kominie
z zespotem Pectus

7:20 Na sygnale: Wiara czyni
cuda (185) serial fabularno-
dokumentalny

7:55 Pytanie na $niadanie
magazyn

11:40 Panorama

11:45 Pogoda

11:50 Pytanie na $niadanie
magazyn poradnikowy

12:15 Herkules
film przygodowy, USA 2014

14:00 Familiada
teleturniej

14:35 Koto fortuny (379)
teleturniej

15:10 Rodzinka.pL: Rodzinna kolacja
(242) serial komediowy

16:00 Lakier do wtosow
komedia muzyczna, Wielka
Brytania/USA 2007

18:00 Panorama

18:25 Pogoda

18:30 Sport telegram
magazyn sportowy

18:45 The Best Voice of Poland
program rozrywkowy

19:55 Sylwester marzen z Dwdjkg
— 2018 widowisko

0:45 La La Poland 2 (2) odcinek
sylwestrowo-noworoczny

1:20 Roztariczony Narodowy (1)
koncert

2:15 Roztaficzony Narodowy (2)
koncert

3:25 Roztariczony Narodowy (3)
koncert

4:20 Zakoriczenie programu

5:10 Ukryta prawda (433) serial paradok.
6:15 Sad rodzinny (194) serial fabularno-dok.
7:15 Szpital (178) serial paradokumentalny
8:15 Przyjaciele (5/48) serial komediowy
8:45 Przyjaciele (6/48) serial komediowy
9:15 Gotowe na wszystko (17/23) serial obycz.
10:15 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda (241) serial paradok.
12:55 Sad rodzinny: My, Cyganie (195)
serial fabularno-dokumentalny
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska (17)
serial fabularno-dokumentalny
14:55 Szpital (179) serial paradokumentalny

m ?

15:55 Gotowe na wszystko (18/23) serial obycz.

16:55 Przyjaciele (7/48) serial komediowy
17:25 Przyjaciele (8/48) serial komediowy
17:55 Brzydula (127) serial komediowy
18:25 Brzydula (128) serial komediowy
19:00 Ukryta prawda (242) serial paradok.
20:00 Nie ktam, kochanie komedia
romantyczna, Polska 2008
22:00 Dziennik Bridget Jones komedia
rom., Francja/Wielka Brytania 2001
23:50 Bridget Jones: W pogoni za rozumem
komedia romantyczna, Francja/Niemcy/
Irlandia/Wielka Brytania/USA 2004
2:00 Daje nam rok komedia romantyczna,
Wielka Brytania 2013
4:00 Druga strona medalu (2/8) talk-show
4:30 Druga strona medalu (3/8) talk-show

31 GRUDNIA

8:00 Informacje dnia

8:15 Wies — to tez Polska

9:25 Stowo Zycia

9:30 Niezwyktosci przyrody Nowej Zelandii:
Pingwiny serial dokumentalny

9:40 Tydzief z Ziemi Swietej

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:25 Myslac Ojczyzna: Prof.
Mirostaw Piotrowski

11:35 100 cudownych miejsc na Swiecie

11:45 Stowo zycia

11:50 Retrospekcja

11:55 Swiety na kazdy dziefi

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Koncert koledowy Eleni

13:20 Koncert zyczen

14:10 Brat naszego Boga spektakl teatralny

15:25 Maty pasterz film anim., USA 2002

15:50 Ma sie rozumie¢; Tradycja w Kosciele

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie: Sanktuarium
Dziecigtka Jezus w Jodtowce

16:30 Zew natury program edukacyjny

16:55 Swiety na kazdy dzien

17:00 Nieszpory z Bazyliki Watykanskiej

18:25 «Swieta Noc». Zespot Piesni i Tafica
«Slask» im. Stanistawa Hadyny

19:30 Jeste$my katolikami: Boze
Narodzenie serial animowany

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna: Prof. zw. n.
med. Krzysztof Bielecki

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:4052. Festiwal im. Jana Kiepury —
Krynica-Zdrdj. Wieder dla Kiepury (1)

22:3052. Festiwal im. Jana Kiepury —
Krynica-Zdréj. Wiedef dla Kiepury (2)

23:20 Kedyz go szukac, czyli pastoratki
z gwiazdami Koncert

4:55 Disco Gramy program muzyczny
5:40 Telezakupy TV Okazje

magazyn reklamowy
6:00 Nowy dziefi program informacyjny
9:00 Malanowski i partnerzy (775)

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (776)

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzier, ktory zmienit moje Zycie

(43) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (806) serial

paradokumentalny
12:00 Gliniarze (87) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (753) serial paradok.
14:00 Pierwsza mitos¢ (2790) serial obycz.
14:45 Dlaczego ja? (679) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn reporterow
16:30 Na ratunek 112 (142) serial paradok.
17:00 Gliniarze (72) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ (2791)

serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich

(322) serial komediowy
20:00 Sylwestrowa Moc Przebojow 2018
1:00 Roztariczony PGE Narodowy

[ Fowsar ]

WTOREK

4:40 Jeden z dziesigciu teleturniej

5:15 Latajacy renifer film familijny,
Kanada/USA 2003

7:00 Transmisja mszy $wietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w kagiewnikach

8:00 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny

8:50 Ktopoty z dziewczynami komedia
muzyczna, USA 1969

10:35 Sylwester w Filharmonii
Narodowej koncert

11:30 Korona kréLow (148)
telenowela historyczna

12:00 Aniot Pariski

12:20 Mikotaj Nieswiety komedia,
Belgia/Francja 2014

13:45 Skoki narciarskie: Turniej
Czterech Skoczni w Garmisch-
Partenkirchen skoki narciarskie

16:20 Sportowe podsumowanie roku 2018

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia?
teleturniej muzyczny

18:30 Korona krol6w (149)
telenowela historyczna

18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport magazyn sportowy

20:20 Za jakie grzechy, dobry Boze?
komedia, Francja 2014

22:05 Przedszkole PLus. Szopka
noworoczna widowisko

22:50 Méw mi Vincent
komediodramat, USA 2014

0:40 Walking on Sunshine. Chodze
w stoficu komedia muzyczna,
Wielka Brytania 2014

2:25 Rybka zwana Wanda komedia,
Wielka Brytania/USA 1988

4:15 Notacje: Danuta Michatowska. Teatr
Godziny Stowa cykl dokumentalny

4:30 Zakoriczenie programu

5:35 Mango telezakupy

6:50 Ameryka Express (6) reality show

8:15 Muppety: Poza prawem komedia
przygodowa, USA 2014

10:20 Czy to ty, czy to ja? film
familijny, USA 1995

12:20 Kochajmy sie od Swieta
komedia, USA 2015

14:30 Czarownica film fantasy,

Wielka Brytania/USA 2014

16:25 Kapitan Ameryka: Zimowy
zotnierz film SF, USA 2014

19:00 Fakty

19:25 Sport magazyn sportowy

19:35 Pogoda

19:44 Raport smogowy — poznaj
kolory powietrza

19:45 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Doradca smaku (1/40)

20:05 W samym sercu morza film
przygodowy, Kanada/Australia/
Hiszpania/USA/Wielka Brytania 2015

22:35 Ttumaczka thriller, Francja/

Wielka Brytania/USA 2005

1:05 Tu sie gotuje! (3) magazyn kulinarny

1:10 Kuba Wojewddzki: talk-show

2:05 Drzewo marzefi (4) reality show

3:00 Masters of Sex (11) serial obyczajowy

4:00 Uwaga! magazyn reporterow

4:20 Nic straconego programy powtorkowe

O W7

6:00 Chirurg, biskup,
wiezien reportaz

6:25 Rodzinka.pL: Wigilia (129)
serial komediowy

7:00 Przygody Tomcia
Palucha i Calineczki film
animowany, USA 2002

8:25 Klan urwisow powraca
komedia, USA 2013

10:15 W kraju Komanczow
western, USA 1961

12:05 Zaproszenie na Koncert
Noworoczny z Wiednia 2019

12:15 Koncert Noworoczny
z Wiednia 2019

14:00 Familiada odcinek specjalny

14:35 Koto fortuny (380)
odcinek specjatny

15:20 Nowy Rok z Dwdjkg
magazyn

16:30 Sylwester marzefi
7 Dwéjka — 2018

18:00 Panorama

18:25 Pogoda

18:30 Sport telegram magazyn sportowy

18:40 Sylwester marzen
7 Dwojka — 2018

20:05 The Voice Kids 2. Przestuchania
w ciemno (1) widowisko

21:10 The Voice Kids 2. Przestuchania
w ciemno (2) widowisko

22:20 Dorwac Wattsa
komedia sensacyjna, Hongkong/
Chiny/USA 2016

0:10 Koncert Noworoczny
zWiednia 2019

0:55 Masz talent film
biograficzny, Wielka
Brytania/USA 2013

2:50 Lakier do wtoséw
komedia muzyczna, Wielka
Brytania/USA 2007

4:45 Zakoriczenie programu

W
5:45 Ukryta prawda:
Aktywizacja (434) serial
paradokumentalny
6:55 Mango
telezakupy
9:00 Beethoven 7:
Swigteczna przygoda film
familijny, Kanada/USA 2011
11:00 Tajemnice lasu
musical, Kanada/Wielka
Brytania/USA 2014
13:35 Niania
film familijny, Francja/
Wielka Brytania/USA 2005
15:45 Niania i wielkie bum
film familijny, Francja/Wielka
Brytania/USA 2010
18:00 Jak przezy¢ Swieta
komedia romantyczna,
USA 2004
20:00 Joe Black
melodramat,
USA 1998
23:45 Sylwester w Nowym Jorku
komedia romantyczna,
USA 2011
2:10 Wierny ogrodnik
thriller,
Niemcy/Wielka Brytania 2005
4:50 Zakoriczenie programu

1 STYCZNIA

8:00 Stowo zycia
8:05 Kaplica Pamigci film
dokumentalny, Polska 2016
9:00 Pochodzenie Swiata (1) film
dokumentalny, USA 2017
10:00 Msza Swieta pod przewodnictwem
Ojca Swietego Franciszka
11:30 Kolumb — wyprawa na koniec
$wiata film animowany, USA 1991
12:00 Aniot Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem
12:20 52. Festiwal im. Jana Kiepury —
Krynica-Zdréj. Wieden dla Kiepury (1)
13:10 52. Festiwal im. Jana Kiepury —
Krynica-Zdréj. Wieder dla Kiepury (2)
14:00 Proba wiary. Swiety Dyzma
film dokumentalny, Panama/
Wenezuela/USA/Meksyk 2017
14:50 Opera Night Group. Od
Disneya do Klasyki koncert
15:50 Ma sie rozumie¢: Boza Rodzicielka
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczefi
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Okiem kamery:
Dom w serce wpisany
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:1577 szans
film obyczajowy, USA 2015
19:45 Kazdy maluch to potrafi:
Tuba noworoczna
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna: Prof.
Piotr Jaroszyfski
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Procesja dziejow
program edukacyjny
22:00 Zerwany ktos film
biograficzny, Polska 2016
23:40 Kantata «Cicha noc»

4:55 Disco Gramy program muzyczny

5:40 Telezakupy TV Okazje
magazyn reklamowy

6:00 Nowy dziefi
program informacyjny

6:55 Marley i ja: Szczeniece lata
komedia, USA 2011

8:45 Baranek Shaun: Film film
animowany, Francja/USA 2015

10:35 Zakochany wilczek film
animowany, USA/Indie 2010

12:30 G-Force
fitm familijny, USA 2009

14:15 102 dalmatyriczyki film
przygodowy, USA 2000

16:30 Trzej muszkieterowie film
kostiumowy, Francja/Niemcy/
Wielka Brytania/USA 2011

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport magazyn sportowy

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(244) serial komediowy

20:10 Kevin sam w Nowym Jorku
komedia, USA 1992

22:45 Komando
film sensacyjny, USA 1985

0:40 Spos6b na blondynke
komedia, USA 1998

3:05 Tajemnice Losu program rozrywkowy
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Lawsee w siehie

zobowigzar zaciggnietych wytacznie
w innych instytucjach finansowych.

RRSO oznacza rzeczywista roczng
stope oprocentowania. Decyzja
kredytowa zalezy od indywidualnej

oceny zdolnosci kredytowej.
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SRODA

5:05 Telezakupy

5:40 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny

6:35 Jeden z dziesieciu teleturniej

7:05 Wanilia, cynamon i ptatki migdatow.
Swiateczne wypieki w Europie film
dokumentalny, Austria 2017

8:00 Wiadomosci

8:10 Pogoda

8:15 Kwadrans polityczny

8:40 Ranczo 9 (115) serial obyczajowy

9:35 Komisarz Alex 3 (37) serial kryminalny

10:30 Ojciec Mateusz (1) serial kryminalny

11:30 Korona kr6l6w (149) telenowela hist.

12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy

12:35 Agropogoda program informacyjny

12:45 Natura w Jedynce: Planeta Ziemia
2: Wyspy (1/6) serial dokumentalny

14:00 ELif (395) serial obyczajowy

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm! magazyn interwencyjny

15:35 Okrasa tamie przepisy

16:05 Wieczna mitos¢ (87) telenowela

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny

18:00 Klan (3402) telenowela

18:30 Korona kroléw (150)
telenowela historyczna

18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm! magazyn interwencyjny

20:25 Sport magazyn sportowy

20:30 Lesniczowka (71) telenowela

21:00 Dzika pustynia film obyczajowy,
Niemcy/USA 2013

22:45 Na wtasne oczy: Pola Negri. Zycie
gwiazdy film dokumentalny, USA 2016

23:50 Bez tozsamosci 2 (10) serial kryminalny

0:40 Witaj w Afryce dramat
obyczajowy, Niemcy 2009

2:15 wojsko-polskie.pl cykl reportazy

2:45 Dzika pustynia film obyczajowy,
Niemcy/USA 2013

4:25 Jeden z dziesieciu teleturniej

4:50 Zakoriczenie programu

5:10 Uwaga! magazyn reporterow
5:35 Mango telezakupy
6:50 Kuchenne rewolucje: Koscielniki
G6rne, Stacja Koscielniki (10)
program rozrywkowy
7:50 Doradca smaku
8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn
11:00 Ukryta prawda (627) serial
paradokumentalny
12:00 Szpital (469) serial paradokumentalny
13:00 Szkota (370) serial paradokumentalny
14:00 19+ (304) serial paradokumentalny
14:30 19+ (305) serial paradokumentalny
15:00 Kuchenne rewolucje: Bakéw, Chata
po Zbdju (13) program rozrywkowy
16:00 Szkota (371) serial paradokumentalny
17:00 Szpital (470) serial paradokumentalny
18:00 Ukryta prawda (628) serial
paradokumentalny
19:00 Fakty
19:35 Sport magazyn sportowy
19:45 Pogoda
19:49 Raport smogowy — poznaj
kolory powietrza
19:50 Uwaga! magazyn reporteréw
20:10 Doradca smaku: (2)
20:15 Na Wspélnej (2802)
serial obyczajowy
20:55 Milionerzy (124) teleturniej
21:30 Zycie bez wstydu (4) reality show
22:30 Cast Away: Poza Swiatem dramat
przygodowy, USA 2000
1:25 MasterChef (4) program rozrywkowy
3:00 Uprowadzona (6) serial sensacyjny
4:00 Uwaga! magazyn reporteréw
4:20 Nic straconego programy powtorkowe

©

5:20 Koto fortuny (117) teleturniej
6:00 M jak mitosc (1407) serial obyczajowy
6:50 Pozyteczni.pl magazyn
7:20 Na sygnale (186) serial fabularno-dok.
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:35 Pogoda
8:40 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Panorama
8:50 Pytanie na $niadanie magazyn
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie magazyn
11:25 Rodzinka.pL: Idzie Lato (82)
serial komediowy
11:55 Barwy szczescia (1970) serial obycz.
12:30 Koto fortuny (118) teleturniej
13:15 Cena mitosci (107/114)
serial obyczajowy
14:10 M jak mitos¢ (1408) serial obyczajowy
15:10 Doktor z alpejskiej wioski — nowy
rozdziat: Nostalgia (1) serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny (381) teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:10 £zy Cennet (83/151) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Rodzinka.pl: Denna rybka
(229) serial komediowy
19:05 Na sygnale (16) serial fabularno-dok.
19:35 Barwy szczescia (1970) serial obycz.
20:10 Barwy szczescia (1971) serial obycz.
20:40 Kulisy seriali «Na dobre i
na zte» i «Na sygnale»
20:55 Na sygnale: Matzefistwo doskonate
(212) serial fabularno-dokumentalny
21:20 Na sygnale: Trauma (213) serial
fabularno-dokumentalny
21:55 Kino relaks: Uziemieni komedia,
Belgia/Francja 2013
23:40 Defekt 2 (8/9) serial sensacyjny
0:45 Swiat bez tajemnic: Zygmunt
Hiibner — gra z rzeczywistoscia
film dokumentalny, Polska 2017
1:55 Codzienna 2 m. 3 (32/71) serial kom.
2:25 Codzienna 2 m. 3 (33/71) serial kom.
3:05 Straszny sen Dzidziusia Gorkiewicza
komedia obyczajowa, Polska 1993
4:50 Zakoficzenie programu

5:15 Ukryta prawda: Dziewczyna dla syna
(435) serial paradokumentalny
6:15 Sad rodzinny: My, Cyganie (195)
serial fabularno-dokumentalny
7:15 Szpital (179) serial paradokumentalny
8:15 Przyjaciele (7/48) serial komediowy
8:45 Przyjaciele (8/48) serial komediowy
9:15 Gotowe na wszystko (18/23)
serial obyczajowy
10:15 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda: Matczyna mitos¢
(242) serial paradokumentalny
12:55 Sad rodzinny: Szkolne porachunki
(196) serial fabularno-dokumentalny
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska:
Ukarana za zdrade (18) serial
fabularno-dokumentalny
14:55 Szpital (180) serial paradokumentalny
15:55 Gotowe na wszystko (19/23)
serial obyczajowy
16:55 Przyjaciele (9/48) serial komediowy
17:25 Przyjaciele (10/48) serial komediowy
17:55 Brzydula (129) serial komediowy
18:25 Brzydula (130) serial komediowy
19:00 Ukryta prawda: Chtoniak (243)
serial paradokumentalny
20:00 Dobre kino: Zawsze tylko ty
komediodramat, USA 2009
22:15 Pod powierzchnig (6/7)
serial obyczajowy
23:10 Pod powierzchnig (7-
ost.) serial obyczajowy
0:10 Ognista mito$¢ komedia, USA 2012
2:35 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
4:55 Zakoficzenie programu
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8:00 Informacje dnia

8:20 Procesja dziejow program edukacyjny

8:40 Stowo zycia

8:45 Kazdy maluch to potrafi

9:00 Kantata «Aniot pasterzom méwit»

9:25 Sanktuaria polskie: Sanktuarium
Dziecigtka Jezus w Jodtowee

9:45 Swiety na kazdy dzie

9:50 20 lat dla Swiata: Lekcja zaufania i
wdziecznosci film misyjny, Polska 2017

10:00 Audiencja generalna Ojca
Swietego Franciszka

11:00 Swiat na wyciagniecie reki: Odpust
w Lamap (10) serial dokumentalny

11:15 100 cudownych miejsc na
Swiecie: Canal Grande, Wtochy

11:25 Myslac Ojczyzna: Prof. Piotr Jaroszyfiski

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Trinity Goodheart dramat
obyczajowy, USA 2011

13:50 Boze Narodzenie w Indiach film
dokumentalny, Polska 2013

14:10 Zerwany ktos film biogr., Polska 2016

15:50 Ma sie rozumie¢: Jak Bog
zechce, to sie nawrdce

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie: Mononukleoza zakaZna

16:30 Filmowe zyciorysy: Laus in Ecclesia,
czyli w szkole Sw. Benedykta film dok.

17:00 Po stronie prawdy

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzie

19:30 Przygody Monster Truckdw: Wyscig
przez labirynt (21) serial animowany

19:45 Modlitwa  telef. udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna: Stanistaw
Michalkiewicz

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Sabina K. dramat obyczajowy,
Bosnia i Hercegowina/USA 2015

[BOLs/

4:55 Disco Gramy program muzyczny
5:40 Telezakupy TV Okazje

magazyn reklamowy
6:00 Nowy dziefi program informacyjny
9:00 Malanowski i partnerzy (777)

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (778)

serial fabularno-dokumentatny
10:00 Dzien, ktdry zmienit moje Zycie

(44) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (807) serial paradok.
12:00 Gliniarze (88) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (754) serial paradok.
14:00 Pierwsza mitos¢ (2791)

serial obyczajowy
14:45 Dlaczego ja? (680) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn reporterow
16:30 Na ratunek 112 (143) serial paradok.
17:00 Gliniarze (73) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ (2792)

serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich

(353) serial komediowy
20:05 Swiat wedtug Kiepskich

(250) serial komediowy
20:40 Spos6b na blondynke

komedia, USA 1998
23:05 Slad (1) serial kryminalny
0:05 Saga «Zmierzch»: Zaémienie

film fantasy, USA 2010
2:50 Tajemnice Losu program rozrywkowy

CZWARTEK
DU TVPl1

5:00 Telezakupy
5:35 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
6:15 Wieczna mitos¢ (87) telenowela
7:05 ELif (395) serial obyczajowy
8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda
8:15 Kwadrans polityczny
8:40 Ranczo 9 (116) serial obyczajowy
9:40 Komisarz Alex 3 (38) serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz (2) serial kryminalny
11:30 Korona kréLow (150) telenowela hist.
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:35 Agropogoda program informacyjny
12:40 Bo ja wybieram zdrowie magazyn
12:55 Natura w Jedynce: Planeta Ziemia
2:Gory (2/6) serial dokumentalny
14:00 ELif (396) serial obyczajowy
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Alarm! magazyn interwencyjny
15:35 Lesniczowka (71) telenowela
16:05 Wieczna mitos¢ (88) telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
18:00 Klan (3403) telenowela
18:30 Korona krolow (151) telenowela hist.
18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Alarm! magazyn interwencyjny
20:25 Sport magazyn sportowy
20:35 Ojciec Mateusz
16: Napad doskonaty (211) serial kryminalny
21:30 Sprawa dla reportera magazyn interw.
22:20 Magazyn $ledczy Anity Gargas (96)
22:55 Magazyn kryminalny 997
23:50 Ocaleni reality show
0:55 Tanie dranie — Moroz i Ktopotowski
komentuja Swiat talk-show
1:35 Bez tozsamosci 2 (10) serial kryminalny
2:25 Sprawa dla reportera magazyn interw.
3:20 Magazyn $ledczy Anity Gargas (96)
3:50 Jeden z dziesieciu teleturniej
4:25 Notacje: Wtodzimierz Nahorny.
Jego portret cykl dokumentalny
4:45 Zakoriczenie programu

5:10 Uwaga! magazyn reporterow
5:35 Mango telezakupy
6:50 Kuchenne rewolucje: todygowice,
Garnuszek (11) program rozrywkowy
7:50 Doradca smaku
8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn
11:00 Ukryta prawda (628) serial paradok.
12:00 Szpital (470) serial paradokumentalny
13:00 Szkota (371) serial paradokumentalny
14:00 19+ (306) serial paradokumentalny
14:30 19+ (307) serial paradokumentalny
15:00 Kuchenne rewolucje:
Chlastawa, Karczma Cykada
(14) program rozrywkowy
16:00 Szkota (372) serial paradokumentalny
17:00 Szpital (471) serial paradokumentalny
18:00 Ukryta prawda (629) serial paradok.
19:00 Fakty
19:35 Sport (7656) magazyn sportowy
19:45 Pogoda (7653)
19:49 Raport smogowy — poznaj
kolory powietrza
19:50 Uwaga! magazyn reporteréw
20:10 Doradca smaku (3)
20:15 Na Wspdlnej (2803) serial obyczajowy
20:55 Milionerzy (125) teleturniej
21:30 Kuchenne rewolucje: £6d7, Retka
(8) program rozrywkowy
22:30 Mitos¢ na zamdwienie komedia
romantyczna, USA 2006
0:25 MasterChef (5) program rozrywkowy
2:00 Kuba Wojewddzki: talk-show
3:00 Uwaga! magazyn reporterow
3:20 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
4:40 Nic straconego programy powtérkowe

5:10 Koto fortuny (119) teleturniej
5:50 Na sygnale: Matzefistwo doskonate
(212) serial fabularno-dokumentalny
6:15 Na sygnale (213) serial fabularno-dok.
6:50 Operacja zdrowie! (13) magazyn med.
7:20 Na sygnale: Wzorowy ojciec (187)
serial fabularno-dokumentalny
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:35 Pogoda
8:40 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Panorama
8:50 Pytanie na $niadanie magazyn
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie magazyn
11:25 Rodzinka.pL: Orzet czy pilot
(83) serial komediowy
11:55 Barwy szczescia (1971) serial obycz.
12:30 Koto fortuny (120) teleturniej
13:15 Cena mitosci (108/114) serial obycz.
14:05 Na sygnale: Matzefistwo doskonate
(212) serial fabularno-dokumentalny
14:35 Na sygnale: Trauma (213) serial
fabularno-dokumentalny
15:10 Doktor z alpejskiej wioski — nowy
rozdziat: Na rozdrozu (2) serial obycz.
16:00 Koto fortuny (382) teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:10+zy Cennet (84/151) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Rodzinka.pl: Obligatoryjne
figle (230) serial komediowy
19:05 Na sygnale (17) serial fabularno-dok.
19:35 Barwy szczescia (1971) serial obycz.
20:10 Barwy szczescia (1972) serial obycz.
20:45 The Good Doctor 2 (21) serial obycz.
21:40 Masz talent film biograficzny,
Wielka Brytania/USA 2013
23:25 Na sygnale: Matzeristwo doskonate
(212) serial fabularno-dokumentatny
23:55 Na sygnale: Trauma (213) serial
fabularno-dokumentalny
0:30 Uziemieni komedia, Belgia/Francja 2013
2:10 Rani: Krolowa (7/8) serial kostiumowy
3:20 Art Noc: Koncert Noworoczny
z Wiednia 2019 (1)
4:05 Zakoriczenie programu

5:15 Ukryta prawda: Mtody ojciec (436)
serial paradokumentalny
6:15 Sad rodzinny: Szkolne porachunki
(196) serial fabularno-dokumentalny
7:15 Szpital (180) serial paradokumentalny
8:15 Przyjaciele (9/48) serial komediowy
8:45 Przyjaciele (10/48) serial komediowy
9:15 Gotowe na wszystko (19/23)
serial obyczajowy
10:15 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda: Chtoniak (243)
serial paradokumentalny
12:55 Sad rodzinny: Czarna wdowa (197)
serial fabularno-dokumentalny
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska:
Ryzykowne figle (19) serial
fabularno-dokumentalny
14:55 Szpital (181) serial paradokumentalny
15:55 Gotowe na wszystko (20/23)
serial obyczajowy
16:55 Przyjaciele (11/48) serial komediowy
17:25 Przyjaciele (12/48) serial komediowy
17:55 Brzydula (131) serial komediowy
18:25 Brzydula (132) serial komediowy
19:00 Ukryta prawda: Szmata (244)
serial paradokumentalny
20:00 Komediowe czwartki:
Legenda telewizji 2: Kontynuacja
komedia, USA 2013
22:20 Oszusci 2 (1/10) serial obyczajowy
23:25 Dziewczyna z tatuazem
thriller, Niemcy/Szwecja/USA/
Wielka Brytania 2011
2:40 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
4:50 Zakoriczenie programu

3 STYCZNIA
MR TrigM

8:00 Informacje dnia
8:15 Polski punkt widzenia
8:40 Stowo Zycia
8:45 Przygody Monster Truckdw: Wyscig
przez labirynt (21) serial animowany
9:00 Na zdrowie: Mononukleoza zakazna
9:25 Swiety na kazdy dzief
9:30 Dobrze zes sie Jezu pod
Giewontem narodzit
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna: Stanistaw
Michalkiewicz
11:35 Ziemia mojego Zbawiciela:
Dziecig rosto i nabierato mocy
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
13:20 Opowiesc o Swietym Augustynie
fitm animowany, USA 2012
14:00 Niebieska jabtori film
obyczajowy, Wenezuela 2012
15:30 Petra — tajemnicze miasto
15:50 Ma sie rozumie¢: Natarczywos¢
W napominaniu
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wedka nad wode w Polske i Swiat
16:35 Porady medyczne
bonifratréw: Gruzlica
17:00 Modlitwa w Sanktuarium
Sw. Jozefa w Kaliszu
19:25 Przeglad tygodnika rodzin
katolickich «ZrGdto»
19:30 Mikotaj — chtopiec, ktdry zostat
Swietym film animowany, USA 1989
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski: Antoni Macierewicz
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Ziemia mojego Zbawiciela:
Dziecig rosto i nabierato mocy
22:25 Przeglad katolickiego
tygodnika «Niedziela»
22:30 Z wedkg nad wode w Polske i Swiat
23:00 Miasteczko Swietej Rodziny — Cotignac
film dokumentalny, Francja 2011

[BOLs/

4:55 Disco Gramy program muzyczny
5:40 Telezakupy TV Okazje

magazyn reklamowy
6:00 Nowy dziefi program informacyjny
9:00 Malanowski i partnerzy (779)

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (780)

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzien, ktdry zmienit moje Zycie

(45) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (808) serial paradok.
12:00 Gliniarze (89) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (755) serial paradok.
14:00 Pierwsza mitos¢ (2792)

serial obyczajowy
14:45 Dlaczego ja? (681) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn reporterow
16:30 Na ratunek 112 (144) serial paradok.
17:00 Gliniarze (74) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ (2793)

serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich

(354) serial komediowy
20:10 Saga «Zmierzch»: Zatmienie

film fantasy, USA 2010
22:50 Slad (2) serial kryminalny
23:50 Scenariusz na mito$¢ komedia

romantyczna, USA 2014
2:05 Chirurdzy (127) serial obyczajowy
3:00 Chirurdzy (128) serial obyczajowy
4:05 Tajemnice losu program rozrywkowy

[ rovsar ]



13 MEDALI BIALSKICH MORSOW

Worek medali przywiezli mitoSnicy ptywania w zimnej wodzie z Bialskiego Klubu Morsa/Masters Team Biata
Podlaska. Cztery ztote, trzy srebrne i jeden brgzowy zdobyli w Otwartych Mistrzostwach Mifiska i Biatorusi, a dwa
ztote i trzy brazowe w Mistrzostwach Polski w Swietochtowicach.

BIAtA PODLASKA

Sciganie w chtodnej wodzie dla nich to
nie tylko sport, ale i sposdb na zdrowe
zycie.

Na Biatorusi dwa ztote medale i jeden
srebrny padty tupem Ryszarda Sowy.
W kategorii 30-40-latkéw, wygrat on
wyscigi na 100 m. stylem klasycznym
i 200 m. dowolnym, na dystansie 450
m. stylem dowolnym byt drugi. Rafat
Miszkiniuk w tej samej kategorii wieko-
wej wygrat 200 m. stylem klasycznym
oraz byt drugi na 100 m. Grzegorz Ku-
charuk byt bezkonkurencyjny na 200 m.
stylem dowolnym oraz drugi na 50 m.
Cata tréjka oraz Katrina Volskaya (Bia-
torus$) wywalczyli braz w sztafecie 4x25
m. Zawody odbyly sie¢ na zamarznigtym
jeziorze Kosomolskim, tory dla ptywa-
kéw wycieto w lodzie.

Otwarte Mistrzostwa Polski odbyly sie
na odkrytym basenie w Swietochtowi-
cach Najlepiej wypadt Michat Jagietto.
Wygrat on 50 m. stylem dowolnym
i sztafete 4x50 m. Ryszard Sowa zajat
trzecie miejsca na 500 m. stylem dowol-
nym i w sztafecie 4x50 m. Rafat Miszki-

niuk byt trzeci w sztafecie 4x50 m.

Nudzito im si¢ stanie w wodzie

Gdy woda zamarza na powierzchni,
apod lodem ma 1stopien ciepta, oni ro-
big przereble nie tylko po to, by jak kla-
syczne Morsy wykapac sie, ale by sie $ci-
gaé. Zaczeto sie od tego, ze Ryszardowi
przestato wystarczac ,,zwykte” morso-
wanie. Wpadt na trop dopiero rodzacej

fot. nadestane/Bialski Klub Morsa/Masters Team

sie, ale i zyskujacej coraz wigksza popu-
larno$¢ ekstremalnej dyscypliny sportu
— ptywania w zimnej wodzie. Wciagnat
do zabawy kolegéw i $wieca pierwsze
sukcesy nie tylko w Polsce, ale i na are-
nie miedzynarodowej. Na co dzien nasi
bohaterowie trenujg w Krznie.

Zdrowa pasja
Plywanie w zimnej wodzie to dla nich

przede wszystkim pasja i oderwanie
od codzienno$ci. Ma ono tez — podob-
nie jak ,,zwykte” morsowanie i inne
zalety — zdrowotne. Twierdza, ze nie
pamietajg kiedy ostatni raz byli prze-
zigbieni, cierpieli na angine czy wysoka
goraczke.

Plany na przysztos¢
Grupa bialskich ,,zimnych ptywakéw”

chce przede wszystkim zarazac kolej-
nych ludzi ta wspaniatg zabawa.
Wyczyn, medale, sukcesy ciesza, ale sa
tylko dodatkiem do nadrzednej idei:
robienia w zyciu czego$ niezwyktego,
jak méwia. Nie udat im sie co prawda
wypad na ptywanie w jaskiniach, ale
w planach maja kolejne zawody w An-
glii, Belgi i ponownie nas Biatorusi.
P10TR FRANKOWSKI

Zaradni Polacy

Niemcy styna z dobrej organizacji, Wtosi
z ognistego temperamentu, Francuzi

z zamitowania do kuchni. A jakie sg cechy
narodowe Polakéw? Co odréznia nas

od reszty Europejczykow?

Jacy jestesmy?

Goscinnos¢, pracowitosé, wytrwatos$é — oto trzy gtéwne
wyrézniki Polakéw. Lubujemy sie w przyjmowaniu gosci,
potrafimy ciezko pracowac na sukces oraz uparcie dgzymy
do celu. Jednakze jest jeszcze jedna cecha, ktéra wyrdznia
nas na tle naszych sasiaddw...

Zaradnosé

Niespodziewana awariaw domu, nagty wydatek badz inne
nieoczekiwane zdarzenia - zycie potrafi bardzo zaskaki-
wacé. Co w takiej okolicznosci zrobi typowy Polak? Wykaze
sie zaradnoscia i jak najszybciej zacznie szukac wtasci-
wego rozwigzanial

Wtasnie z mysla o takich sytuacjach Kasa Stefczyka,
z okazji jubileuszu 25-lecia, przygotowata Pozyczke
Zaratka, ktérej comiesiecznarata jest tak mata, ze z pew-
noscig nie obciagzy zanadto domowego budzetu!

To proste — wystarczy przyj$¢ do najblizszej placéwki
i zapytac naszego ekspertal

Wybierz to, czego potrzebujesz:
| 20004 | wu50.

| 3000: | w754

Poznaj atuty Pozyczki Zaratka:

* matarata - tylko 25 zt miesiecznej
raty za kazdy pozyczony 1000 zt!

* brak prowizji - absolutne 0%!

* szybkosc¢ - wstepna decyzja
kredytowa juz w 15 minut!

* RRSO tylko 9,38%

Chcesz wiedzie¢ wiecej? Zapraszamy!

Przyktad reprezentatywny z dnia 1.04.2018 . dla Pozyczki
Zaratka: Catkowita kwota kredytu wynosi 1000,00 zt.
Zmienna roczna stopa oprocentowania dla catkowitej

kwoty kredytu wraz z kredytowanymi kosztami (prowizjg
0 zt) wynosi 9%. Rzeczywista roczna stopa oprocentowa-
nia (RRS0O): 9,38%. Czas obowigzywania umowy — 48 mie-
siecy, 47 miesiecznych rat réwnych: 24,89 zt oraz ostatnia,
48.rata: 24,93 zt. Catkowita kwota do zaptaty: 1194,76 zt,
w tym odsetki: 194,76 zt.

Pozyczka Zaratka dostepna wytgcznie w kwotach 1000 zt,
2000 zt, 3000 zt lub 4000 zt, dla Cztonkéw nieposiada-
jacych pozyczek lub kredytéw w Kasie w okresie co naj-
mniej 6 miesiecy przed dniem ztozenia wniosku. Decyzja
kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdolnosci
kredytowe;j.

Juz teraz

el [€: XYY STEFCZYKA

Lawsee w siebie

Y

it

kasastefczyka.pl

z16z wniosek!

fot. nadestane/Bialski Klub Morsa/Masters Team
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STOP PODWYZKOM! WAZNA
INICJATYWA SENATORA BIERECKIEGO

— Senat bedzie rozpatrywat inicjatywe ustawodawcza, ktéra ma zamrozi¢ wysokosS¢ optat z tytutu uzytkowania
wieczystego na poziomie, ktérego spodziewali sie mieszkarncy — poinformowat pomystodawca korzystnego dla
mieszkancow rozwigzania, senator Grzegorz Bierecki.

GOSPODARKA

Proponowana przez Senat poprawka do
tzw. ,ustawy przeksztatceniowej” po-
zwoli na unikniecie sytuacji, w ktorej sa-
morzady beda podnosily optaty za uzyt-
kowanie wieczyste. Nowa inicjatywa
ustawodawcza ma przeciwdziata¢ takim
dziataniom samorzadéw, ktdre w ocenie
senatora Grzegorza Biereckiego nazwac
mozna ,ewidentng grabieza”.

Windowana stawka

Cho¢ medialne dyskusje dotyczace
ustawy przeksztatceniowej zdomi-
nowata kwestia wysokos$ci bonifikaty
od przeksztatcenia uzytkowania wie-
czystego we wlasnos¢, to nie jest ona je-
dynym problemem z nowym prawem.
Ogromne niepokoje wzbudza rowniez
windowana przez niekt6re samorzady
wysoko$¢ stawki za uzytkowanie wie-
czyste. To wtasnie dowolnosci w usta-
laniu wysokosci optaty za uzytkowanie
wieczyste przeciwdziata¢ ma nowa ini-
cjatywa ustawodawcza, o ktorej mowit
na specjalnie zorganizowanym briefingu
Marszatek Senatu Stanistaw Karczewski

i senator Grzegorz Bierecki, szef Komisji
Budzetu i Finans6w Publicznych.

— Ustawa miata przynies¢ korzysc¢ oby-
watelom, tymczasem dziatania, ktdre
podejmuja samorzady maja na celu li-
kwidacje dobrodziejstwa nowego prawa.
Ustawa, ktora pozwala na przeksztatce-
nie prawa do uzytkowania wieczystego
we wtasno$¢ przy duzej bonifikacie
miata pomaga¢ mieszkaricom, a nie do-

Ewidentna grabiez

Senator Bierecki nie kryt oburzenia i na-
zwal sprawe ,ewidentng grabieza”.

— Tych pieniedzy nie ma w progra-
mach i budzetach finansowych samo-
rzad6éw, nie mozna ich tak po prostu
wyciaga¢ od mieszkaricéw. Ceny optat
za uzytkowanie wieczyste nie moga
by¢ wyzsze od cen mieszkan — powie-
dziat Grzegorz Bierecki, zapowiadajac,

uzytkowania wieczystego gruntow za-
budowanych na cele mieszkaniowe
naw prawo wlasnosci tych gruntéw. In-
tencje ustawodawcow byly szlachetne
i wychodzilty naprzeciwko licznym po-
stulatom i petycjom domagajacym si¢
likwidacji tzw. ,uzytkowania wieczy-
stego” na rzecz wtasnosci.

Niestety, ustawa ktéra miata przy-
nies$¢ korzys¢ kilku milionom Polakow

ksztatceniu gruntéw. Z pomystu wycofali
sie po wyborach i zmniejszyli bonifikate
do 60 procent, a Pawet Rabiej, nowy wi-
ceprezydent stolicy, okreslit sprawe wy-
cofywaniem sie z ,,btedéw rozdawnic-
twa”.

Nowa stawka bonifikaty oznaczataby,
ze niektdrzy mieszkaricy poniesliby
koszty o kilka do kilkunastu tysiecy zto-
tych wyzsze.

Ustawa, ktora pozwala na przeksztatcenie prawa do uzytkowania wieczystego
we wtasnos¢ przy duzej bonifikacie miata pomaga¢ mieszkancom, a nie
doprowadza¢ do wyciagania od nich pieniedzy - przypomniat senator Bierecki.

prowadza¢ do wyciagania od nich pie-
niedzy — przypomniat senator Bierecki.
— Wprowadzimy poprawke, ktéra unie-
mozliwi takie dziatania, jakie zostaty
przeprowadzone w Warszawie. Nagte,
gwattowne i niespodziewane okrada-
nie warszawiakow, wprowadzanie ich
w btad, niedotrzymywanie obietnic zo-
stanie zmienione — dodawat Marsza-
tek Karczewski.

ze Senat RP przyjmie poprawke na naj-
blizszym posiedzeniu. — Na kolejnym
przyjmie go Sejm i do korica stycznia
poprawka zostanie uchwalona, bedzie
dziata¢ retroaktywnie, poniewaz jest ko-
rzystna dla obywateli — dodat parlamen-
tarzysta.

Przypomnijmy, tzw. ,ustawa prze-
ksztateceniowa”, ktéra wchodzi w zy-
cie 1 stycznia 2019 roku, zmienia prawo

nie spodobata si¢ niektérym samorza-
dowcom, ktérzy prébuja teraz zarobic¢
na przeksztatceniu ogromne pieniadze.

»Btad rozdawnictwa"

Problem $wietnie wida¢ na przyktadzie
Warszawy, gdzie jeszcze w pazdzierniku
rzadzacy miastem politycy Platformy
Obywatelskiej obiecywali duza, wyno-
szaca 98 procent bonifikate przy prze-

Po tym, kiedy Rafata Trzaskowskiego,
nowego prezydenta Warszawy skryty-
kowaty nawet przychylne Platformie
Obywatelskiej media, mielismy kolejny
ZWrot w sprawe przeksztatcer gruntow.
Prezydent stolicy przyznat si¢ do btedu
i zapowiedziat, ze bedzie rekomendo-
wat Radzie Miasta Warszawy powrot
do wyzszej stawki bonifikaty.
WPOLITYCE.PL/AC

JANUSZ SZEWCZAK
Poset PiS

otalna opozycja wymyslita
sobie nowy sposob na probe
puczu iobalenia rzqdu. To KNF.
,Geniusze bankowosci", kto-
rzy jak Leszek Czarnecki sq umoczeni
po pachy wtzw. polisolokaty. Prawie
5milionow Polakéw zostato oskuba-
nych naprawie 5 miliardow ztotych
na tych razqco oszukariczych produk-
tach - Janusz Szewczak dla portalu
wPolityce.pl
Janusz Szewczak wskazat, Ze polisolo-
katy przez ktére Polacy stracili mase
pieniedzy byty mozliwe za rzqdéw PO-
-PSL. Polisolokaty byty wing ministra
Rostowskiego, posta Zbigniewa Chle-
bowskiego i szefa Komisji Nadzoru
Finansowego pana Andrzeja Jakubiaka.
Do szefa KNF zgtaszaty sie setki poszko-
dowanych o0s6b, a pan Jakubiak nawet
na procesach sqdowych wystepowat
po stronie firm ubezpieczeniowych. Prze-
ciez byty na to dowody i dokumenty.
PO i PSL nie przeszkadzato, ze ich szef
KNF nie reagowat w sposéb skuteczny
w obronie poszkodowanych klientéw

Totalna opozycja wymyslita sobie nowy sposob
na probe puczu i obalenie rzadu. To KNF

bankéw w kwestii polisolokat, w kwe-
stii tzw. kredytéw frankowych czy opcji
walutowych dla przedsiebiorstw. Tam
tez firmy stracity dziesigtki miliardow
— powiedziat Janusz Szewczak. Poli-
tyk przypomniat o interpelacji poselskq
do szefa KNF, ktérqg ztozyt w sprawie
watpliwosci co do dziatan naprawczych
w Getin Banku i Noble Banku. W lipcu
ubiegtego roku ztozytem interpela-

cje poselskqg do szefa KNF w sprawie
watpliwosci co do dziatar napraw-
czych w Getin Banku i Noble Banku.
Domagatem sie dodatkowej kontroli.

ktéremu polskie paristwo chce doku-
czyé. Od dawna podnosze teze, ze trzeba
wypalaé gorgcym zelazem wszelkie
oszustwa i ztodziejstwa w sektorze ban-
kowym. Banki nie sq zadnym siédmym
cudem Swiata, ktérych to nie dotyczy

- powiedziat Szewczak. Méwit takze

o cechach, jakie powinien mieé¢ szef KNF.
Zeby byé szefem KNF trzeba mie¢ bardzo
twardy kregostup. Trzeba mie¢ nie tylko
doswiadczenie i wiedze, ale réwniez cha-
rakter i nie popuszczaé. Nalezy do gotej
kosci wypalaé i naktadaé gigantyczne
kary, jezeli dostrzega sie préby narusza-

pomystu na siebie. Sqdy im nie wypalajq.
Koriczy sie temat UE, bo Timmermans
martwi sie o swoj stotek. Szukajq wiec
innego rozwigzania. Nawet prébowali
umoczy¢ w to Komisje Finanséw Publicz-
nych, ze rzekomo przygotowuje ustawy,
ktére majq chroni¢ klientow bankéw

i depozytariuszy, zeby to nie oni i nie pan-
stwo polskie ponosito Roszty w razie
upadtosci, tylko, Zeby ich funkcje prze-
jat wiekszy bank. To jest ustawodawstwo
unijne, ktore nas obowigzuje. Musimy
jeprzyjaé pod presjq kar finansowych

- wyjasnia Szewczak. Powiedziat réw-

tuzy bankowosci, jezeli na to zastuzyty.
Bycie przewodniczqcym KNF nie polega
na spotykaniu sie z celebrytami finan-
sowymi, tylko na karaniu i wypalaniu
gorqcym zZelazem tam, gdzie instytucje
finansowe oszukujq i narazajq Pola-
k6w na straty, wprowadzajq w btqd.
Pan Czarnecki nie jest zadnym wzor-
cem dziatalnosci finansowej. Zarzuty
wielu poszkodowanych klientéw poli-
solokat, tzw. kredytéw frankowych,
opcji walutowych iinnych np. ubezpie-
czen kredytow trafiaty juz w czasach
poprzedniego szefa KNF Jakubiaka,

W KNF nie moze zasia$¢ cztowiek zwigzany z lobby bankowym. Musi to by¢ osoba
o mocnym charakterze, nie bojaca sie i potrafigca karaé¢ nawet najwieksze tuzy
bankowosci, jezeli na to zastuzyty —- méwi poset Janusz Szewczak.

Odpowiedz KNF byta sztampowa i nieza-
dowalajgca — méwit poset PiS. Odnidst
sie rowniez do Leszka Czarneckiego.

To nie jest tak, ze mamy niezwykle pra-
cowitego i uczciwego przedsiebiorce,

nia procedur prawa — stwierdzit. Mowit,
Ze obecne dziatania opozycji wynikajq

z braku pomystéw na dziatalno$é poli-
tyczng. To jest snucie pietrowej historii
spiskowej przez opozycje. Nie majq

niez jak widzi role cztonkéw KNF. W KNF
nie moze zasiqsé cztowiek zwigzany

z lobby bankowym. Musi to by¢ osoba

o mocnym charakterze, nie bojgca sie

i potrafigca karaé nawet najwieksze

ktéry nie reagowat w sposéb stanowczy
i skuteczny, a dzisiaj pracuje w jednym

z tych bankéw, ktéry kiedys nadzorowat.
Pracuje w mBanku - wskazat Janusz
Szewczak.
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24 AUTORYZOWANY SERWIS
AGD NIERUCHOMOSC SPRZEDAM  USLUGI NAPRAWA —
NAPRAWA telewizordw i monitordw, Serwis DOM na dziatce o powierzchni 0,5 ha + staw, kostka. USLUGI Transportowe. Przeprowadzki. Wywdz starych TELEWIZO R-o w' L G

Elektroniki RTV, ul. Ksiecia Witolda 19/3 (obok Lidla) Do czesciowego remontu (nadpalone poddasze) cena mebli, AGD itp. Tel. 780075921 Mo N ITo Row @ S,

Biata Podlaska. Tel. 83 342 3232, 504 035 771 199.000 . Zdjecia w Internecie. Tel. 511218024 0DSZKODOWANIA dla os6h poszkod h : i IS 20

poszkodowanych w

wypadkach. Bez zaliczek. Dojazd do poszkodowanych. Serwls' Elektroniki R-.rv - TOSHIBA
Marian GromadzRi SHARP

BUDOWLANE

ODZIEZ

SPRZEDAZ rusztowart elewacyjnych warszawskich,
drabiny dostepne nowe i uzywane, ptyty 0SB.
www.mekbud.pl Tel. 795-400-522

GLAZURA, terakota — ukfadanie. Tel. 690699533

MATRYMONIALNE

PIOTREK lat 35, bez wyksztatcenia popisze sms z mita i
sympatyczng. Tel. 572555736

MOTORYZACJA

RENAULT Grand Scenic 04 ., 1.9 dci, 7-0s0b., 4900 z4.
Tel. 603376572

RENAULT Scenik 1.6 16V 2001 rok benzyna 5 tys. Tel.
504754279

MEBLE

STOLIK pod telewizor ciemny 50 zt. Tel. 609152659

GARNITURY XXL Modne Wzory, ul. Zamkowa, Biata
Podlaska. Tel. 535 939 512

ROLNICZE

SPRZEDAM suchg stome 500 szt z pszenzyta i mieszan-

ki, bele 150 cm, 55 zk/szt tosice. Tel. 695 728 863

STODOLE, szope, budynek gospodarczy kupie. Tel.
503-100-349

NAWOZY NPK MG-S N 8% K 24% P 25% S 9% Mg 7%
(a10% Cena: 1530 zt Tel. 519812290

SPRZEDAM orzechy whoskie, bardzo tadne, duze. Tel.
519392616

ROZNE

NOWY sklep Allure. FIRANY, ZASEONY, KARNISZE,
ROLETY. Strefa niskich cen — szeroki asortyment — JUZ
OTWARTY. Zapraszamy. Biata Podlaska ul. Jatkowa 4.
Tel. 601071662

Tel. 578420998

ZDROWIE

ul. Ksiecia Witolda 19/3 (obok Lidla), Biata Podlaska

tel. 83 342 32 32, tel. kom. 504 035 771, serwisrtvbp@gmail.com
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MEDYCYNA estetyczna i anty-aging, lek. med.
Matgorzata Konon-Kisiel, botox, kw. hialuronowy,
peelingi medyczne, leczenie fysienia i nadmiernej
potliwosci. Tel. 501620981

ZWIERZETA

UBOJNIA kupi bydto pourazowe, lezace, wyrejestrowanie

faktura 24 h. Tel. 693606744 721491540

FUNDAC]JA ul. Brzeska 32, 21-500 Biata Podlaska

TEMIDA _i1- tel. 517 596 327
pon. - pt. 8:00 - 16:00
ZAKRES UStUG:
prawo cywilne (spadki, zasiedzenia) = prawo rodzinne(rozwody alimenty)
prawo karne = prawo administracyjne = prawo pracy = renty i emerytury = odszkodowania
Darmowe porady prawne w kazda Srode w godz. 13-15 dla osob
nieobjetych ustawa o nieodptatnej pomocy prawnej, osobom
poszkodowanym w wypadkach komunikacyjnych.

SKUTECZNA REKLAMA

w Tygodniku Podlaskim (10 tysiecy naktadu)
tel. 695 353 321, reklama@tygodnikpodlaski.pl

REKLAMA/2598

REKLAMA/2596

1. Co wpisaé¢ w SMS-ie?

wiec ,lodka" itd.

2. Jak umiesci¢ ogtoszenie
w odpowiedniej rubryce?

a

SMS musi sktadac sig z czterech czgsci: prefiksu, nazwy
rubryki, w ktérej umieszczone ma by¢ ogtoszenie, tre-
$ci ogtoszenia oraz numeru telefonu osoby nadajacej
ogtoszenie. Prefiks zawsze jest ten sam — tpo. Nalezy
po nim postawi¢ kropke. Potem trzeba wpisaé sym-
bol rubryki, do ktérej ma trafi¢ ogtoszenie, i ponow-
nie postawi¢ kropke. Teraz wpisujemy tre$é naszego
ogtoszenia i znéw stawiamy kropke. Ostatnig czynno- N
Scig jest wpisanie wtasnego numeru telefonu (na niego
beda dzwoni¢ ludzie w odpowiedzi na ogtoszenie). Jesli
w SMS-ie nie zostanie wpisany numer osoby nadajacej
ogtoszenie, w gazecie pojawi sie ono znumerem tele- NS
fonu, z ktérego zostata wystana wiadomosé. Po nu-
merze telefonu nie stawiamy juz kropki. UWAGA! Nie
uzywamy polskich znakéw diakrytycznych, czyli liter
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-AGD

- BUDOWALNE

- KSIAZKI

— MATRYMONIALNE

— MEBLE

- MOTORYZACJA

- NAUKA

- NIERUCHOMOSCI KUPIE

- NIERUCHOMOSCI WYNAJME
- NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM
— ODDAM-PRZYJME

- ODZIEZ

- PRACA PODEJME

- PRACA ZATRUDNIE

- ROLNICZE

- ROZNE

Kazda rubryka ogtoszeniowa w gazecie ma swojg na-
zwe, a do tej zkolei przyporzadkowany jest odpowiedni
symbol, ktory trzeba wpisa¢ w SMS-ie. Na przyktad: je-
$li chcemy, by nasze ogtoszenie zamieszczone zostato
w rubryce BUDOWLANE w SMS-ie wpisujemy litere ,b".
Jesli chcemy nada¢ ogtoszenie motoryzacyjne, wpisu-
jemy litery ,mo". Oto peten spis nazw rubryk i odpo-
wiadajacych im symboli, ktére trzeba wpisa¢ w SMS-ie:

zd
W

- UStUGI
—ZDROWIE
- ZWIERZETA

Przyktadowy SMS dotyczacy sprzedazy
nieruchomosci powinien wiec wygladaé

w nastepujacy sposob:

Ogtoszenie drobne w Tygodniku Podlaskim.
To proste. Wystarczy wystac SMS.

Drodzy Czytelnicy! Moga Panstwo szybko i tatwo nadac¢ ogloszenie drobne, ktore ukaze sie
w Tygodniku Podlaskim, najwiekszym piSmie potudniowego Podlasia. Wystarczy wysta¢ SMS.

tpo.ns. Dom o powierzchni 120 metrow
w centrum Parczewa okazyjnie sprzedam.
660125XXX

3. Pod jaki numer wystaé¢ SMS?

Po wpisaniu zgodnie z opisanymi powyzej zasadami
ogtoszenia w tresé SMS-a nalezy wystaé¢ go pod nu-
mer 73601. Jesli wszystko jest w porzadku, dostajemy
SMS z potwierdzeniem przyjecia ogtoszenia. Oznacza
to, ze ukaze sie ono w gazecie. Jesli SMS z ogtoszeniem
wpisany zostat w nieodpowiedni sposéb (na przyktad
brakowato prefiksu), réwniez dostaniemy SMS z infor-
macjg o btedzie. Takie ogtoszenie nie zostanie opubli-
kowane.

4, Kiedy ukaze si¢ moje ogtoszenie?

Ogtoszenia przestane do wtorku do godziny 16 zostang,
opublikowane w najblizszym numerze Tygodnika Pod-
laskiego, a wiec w piatek. Jesli wyslemy SMS po tym
terminie (na przyktad we $rode), ogtoszenie ukaze sie
w nastepnym wydaniu.

5. Ile to kosztuje?

Wystanie SMS-a o dtugosci do 160 znakéw kosztuje 3,69
zt (3 ztote plus 23 procent VAT). W liczbe 160 znakéw
wliczajg sie znaki uzyte do wpisania prefiksu, nazwy ru-
bryki, tresci anonsu i numeru telefonu, a takze kropki
i spacje (przerwy miedzy wyrazami).
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SPORTOWE PODSUMOWANIE ROKU 2018

Dobiega konca 2018 rok. Jaki byt dla sportu na Podlasiu? Zrekapitulujmy najwazniejsze wydarzenia.

PILKA NOZNA

Trzynascie sezonow w ekstralidze

Od trzynastu sezondéw w ekstralidze graja pitkarki AZS PSW Biata
Podlaska. W sezonie 2017-2018 zajety dziewiata pozycje. Bardzo do-
brze zaprezentowaly sie miniona jesienia i maja realne szanse na gre
W pierwszej szostce. Praca jaka wykonuja dziewczyny z trenerem Mi-
chatem Kwietniem przynosi efekty. Nie obeszto si¢ bez zgrzytu, ktorym
na pewno byta porazka w Pucharze Polski z pierwszoligowym Soko-
tem Kolbuszowa Dolna .

Trzecioligowy sredniak

Orleta Radzyn Podlaski przyzwyczaity nas do tego, ze sa trzecioligo-
wym $redniakiem. W walke o II lige nawet nie mysla sie angazowac,
ajesli graja na swoim poziomie, o ligowy byt martwic sie nie musza.
W sezonie 2017-2018 zajeli dziewiate miejsce, po jesieni obecnego zaj-
muja taka sama pozycje. Po pieciu latach pracy w roli trenera odszedt
Damian Panek. Nowym trenerem Orlat jest Rafat Borysiuk.

Utrzymac sie wlll lidze

Podlasie Biata Podlaska uratowato ligowy, dzieki rzutowi na tasme ra-
dzyniskich Orlat. Radzynianie w ostatnim spotkaniu do 85 minuty remi-
sowali z Unig Tran6w na wtasnym boisku 1:1 (wynik ten degradowat do
IV ligi Podlasie). W ciggu pieciu minut Orleta trafity trzy razy i Podlasie
pozostato w III lidze. W obecnym sezonie z uwagi na budowe nowego
stadionu, ktéra ostatecznie zostata zaniechana, bialczanie swoje me-
cze grali na PSW Arenie (1 punkt zdobyty) i w Piszczacu (0 punktow).
Okazuje sie, ze ich twierdza sa stadiony rywali, gdzie zdobyli 12 punk-
tow. Trener Przemystaw Satariski musi przygotowac ekipe tak, aby ina
wiasnym terenie zesp6t punktowat. Jestem pewny, ze mu sie to uda.
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PILKA RECZNA

Checi sa, brakuje funduszy

Sezon 2017-2018 szczypiornisci AZS AWF Biata Podlaska zakoriczyli na
drugim miejscu w I lidze. Wyprzedzit ich jedynie KPR PWSZ Tarn6w.
Niestety, dla obu ekip byt to jedynie sukces sportowy. Awans do Super-
ligi wymaga spetnienia warunkéw licencyjnych, co obecnie znajduje
sie w sferze marzen. Nie znaczy to, ze finansowo jest Zle. Wrecz prze-
ciwnie, po wielu latach r6znych perturbacji pitka reczna w ostatnich
sezonach miata jak na I lige przyzwoite wsparcie prezydenta, rektora,
wojewody i sponsoréw. W biezacym sezonie po rundzie jesiennej AZS

fot. materiaty wtasne

AWF jest drugi i ponownie ustepuje ekipie z Tarnowa. Niestety, duzym
minusem jest porazka w finale Pucharu Polski na szczeblu wojewddz-
twa lubelskiego z rezerwami Azotéw Putawy.

ot. materiaty wtasne

To idzie mtodosc
— wicemistrzowie Polski

W sezonie 2017-2018 Olimpia Biata Podlaska po raz pierwszy w swojej
historii wystartowata w rozgrywkach seniorskich. Wystepy w Il lidze
zakonczyly sie przyzwoitym wynikiem. Nie o wynik jednak chodzito,
a 0 ogranie wirod senioré6w junioréw Olimpii. Okazato sie to bardzo
skutecznym zabiegiem, gdyz juniorzy mtodsi tego klubu zostali wice-
mistrzami Polski. W nowym sezonie podopieczni Marcina Stefarica
i Marka Kubiszewskiego dzigki reorganizacji rozgrywek awansowali do
I ligi. Tu réwniez spisuja sie przyzwoicie, a wygrana w ostatniej kolejce
zliderem u siebie $wiadczy o mozliwos$ciach zespotu. Na wiosne czeka
ich walka o miejsca 8-16.

e

materiaty wita:

Bywato lepiej

Poprzedni sezon trzeba uznac za bardzo nieudany dla siatkarzy II li-
gowego Huraganu Miedzyrzec Podlaski. Gra w grupie spadkowej to na
pewno nie powod do dumy. Ztozyto sie na to wiele r6znych zdarzen.
Odejscie trenera Marcina Sliwy i kilku zawodnikéw oraz sygnat z strony
wtadz klubu, Ze II liga to wszystko co go interesuje. W nowym sezonie
Huragan walczy by nie wyladowa¢ wsrdd ekip broniacych sie przed
spadkiem i chyba mu si¢ to uda. Na pewno trener Eukasz Wasag i jego
ekipa zrobig wszystko by tak sie stato.

Odrodzenie

Po wielu latach posuchy w bialskiej uczelni sportowej w sezonie 2017-
2018 reaktywowano sekcje meskiej siatkowki w AZS. Od razu mtoda
ekipa prowadzona przez Marcina Sliwe pokazata sie z bardzo dobrej
strony. O maty wtos nie awansowata do II ligi. Niestety, trener Sliwa
dostat propozycje z BAS Biatystok. Nowy trener Pawet Wasiak robi co
moze, ale ekipa zaliczyta falstart w rozgrywkach 111 ligi i po 4 kolejkach
zajmuja ostatnie miejsce. Ostatni wygrany mecz pokazat, ze w AZS co$
drgneto i nie jest powiedziane, ze nie powalcza o dwa premiowane ba-
razami miejsca w lidze w przysztym roku.

fot. materiaty wtasne

KOSZYKOWKA

Kuriozalne rozgrywki

W sezonie 2017-2018 w I11 lidze graty cztery ekipy ( Hensfort Przemysl,
AZS PWSTE Jarostaw, AZS AWF Biata Podlaska i III LO Zamosc¢). W se-
zonie 2018-2019 do rozgrywek zgtosily sie tylko dwie ekipy z Biatej
iJarostawia. Obie s pewne gry w brazach o II lige, lecz maja rozegrac
ze sobg cztery mecze celem wytonienia zwyciezcy. Trener AZS Janusz
Zielinski juz zapowiada jednak, ze i tak jego ekipa nie zagra w barazach,
aw przysztym sezonie chyba zrezygnuje z gry w III lidze.
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fot. materiaty wtasne

TENIS STOLOWY

W II lidze gra UKS Wola Osowiriska. W poprzednim jak i obecnym se-
zonie plasuje si¢ ona w srodku tabeli. Prawo gry w IIl lidze w poprzed-
nim sezonie wywalczyt sobie Baczyriski Biata Podlaska. W IV lidze graja
Huragan Miedzyrzec Podlaski i Ekonomik Biata Podlaska.

fot. materiaty wtasne

RUGBY

W Terespolu na bazie zawodnikéw z Brzescia stworzono ekipe Unia
Brzes¢/Terespol, ktora wystartowata w rozgrywkach 11 ligi. W zakon-
czonym sezonie (w rugby gra sie¢ systemem wiosna-jesier}) brzesko —
terespolski zesp6t zajat 4 miejsce.

BRYDZ SPORTOWY

W sezonie 2017-2018 nasz region reprezentowaty Podlasiacy i Delfin
Biata Podlaska. Zajety one odpowiednio 0sma i dziewiata pozycje w III
lidze. Ekipy potaczyty sie i od nowego sezonu wystepuja pod nazwa Kra-
szak Biata Podlaska. W lidze wystepuja dwa zespoty tego klubu. Pierw-
szy prowadzi po rundzie zasadniczej. druga zajmuje miejsce dziewiate.
W Klubie rozpoczeto prace z mtodziezg, co powinno szybko zaowoco-
wac wynikami.

W minionym roku w Biatej odbyto si¢ wielkie wydarzenie §wiatowego
sportu akademickiego. Zorganizowane w grodzie nad Krzna Akade-
mickie Mistrzostwa Swiata okazaty sie impreza udana i perfekcyjnie
zorganizowang. Specjalna stowa uznania naleza si¢ Paulinie Szyszce
iJarostawowi Sacharukowi. Bez nich tej imprezy by nie byto.



