Nr1(380) 4 - 10 stycznia 2019
INDEKS 238406 ISSN 1898-6927
NAKEAD 10000 EGZ.

ZAWSZE ZTOBA

F

tygodnik

odlaski

BIALA PODLASKA RADZYN PODLASKI MIEDZYRZEC PODLASKI PARCZEW TERESPOL

TYGODNIK WWW.TYGODNIKPODLASKI.PL

SZYBKIE

BEZPLATNY

fot. shutterstock.com

Usprawnienie, uproszczenie i przyspieszenie postepowan przed sagdem — to gtowny

cel gruntownej reformy Kodeksu postepowania cywilnego. Projekt przygotowany
przez Ministerstwo Sprawiedliwo$ci zostat 19 grudnia przyjety przez Rade Ministrow.
Zmiany majg zapewnic¢ Polakom mozliwos$¢ szybkiego i skutecznego dochodzenia
swoich praw, rzetelne postepowania i sprawiedliwe wyroki. Reforma wprowadza
szereg rewolucyjnych rozwigzan, ktore stuzg rozstrzyganiu znacznej czesci spraw juz
na pierwszej rozprawie. Skraca droge obywateli do sadow — sprawy z zasady majg

sie toczy¢ w poblizu ich miejsca zamieszkania. Ogranicza mozliwos¢ sabotowania
postepowan poprzez zgtaszanie nieustannych zazalen.
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W roku biezacym ma rozpoczac sie inwestycja Rondo Obwod-
nica Wschodnia, niezbednego w celu skomunikowania terenéw
inwestycyjnych zlokalizowanych na obszarze bytego lotniska
wojskowego z DK 2. W planach jest rowniez m.in. budowa ul.
Koncertowej, ronda na skrzyzowaniu ul. Kolejowej z Eomaska
oraz dr6g dojazdowych do tunelu powstajacego w ramach prze-
budowy linii kolejowej Biata Podlaska — Terespol.

NAJLEPSZY SZPITAL

WPOLSCE

Bialski Wojewo6dzki Szpital Specjalistyczny zostat ubiegtorocz-
nym liderem 15. jubileuszowej edycji rankingu ,,Bezpieczny
Szpital” 2018 organizowanego przez Centrum Monitorowania
Jakosci w Ochronie Zdrowia (CM]) we wspotpracy z dzienni-
kiem ,Rzeczpospolita”. Do rankingu zglosito sie 207 szpitali,
w ktérych leczono prawie 60 proc. pacjentow w Polsce. W ka-
tegorii szpitali trzeciego stopnia w ramach sieci bialski szpital
zajal pierwsze miejsce w kraju.

RADZYNSCY

STYPENDYSCI

Kacper Kozak, uczen klasy drugiej o profilu prawniczo —dzien-
nikarskim w I Liceum Ogélnoksztatcacym otrzymat stypen-
dium Prezesa Rady Ministréw. Wsrod szczegélnie uzdolnionych
ucznioéw Lubelszczyzny, ktérzy odebrali stypendia z rak Jaro-
stawa Stawiarskiego, marszatka Wojewodztwa Lubelskiego i wi-
cemarszatka Dariusza Stefaniuka znalazto si¢ dwoje uczniéw
Szkoty Podstawowej nr 1im. Bohateréw Powstania Stycznio-
wego w Radzyniu Podlaskim: 6smoklasisci Maja Krupska i Fi-
lip Skwara. Stypendia na taczna kwote blisko 3 mIn. zt wsp6t-
finansowane ze Srodkéw europejskich otrzymato 744 uczniow
7 205 szkot.

GWIAZDKOWY PREZENT

Bialscy radni zniesli na przed$wigtecznej sesji wprowadzony
w ubieglym roku zakaz nocnej sprzedazy alkoholu w sklepach
spozywczych i na stacjach benzynowych. Zwiekszyli tez limit
zezwoleni na jego sprzedaz. To — zdaniem czesci bialskich raj-
cOw —powr6t do normalnosci. Czy aby nas pewno? — , Nietad-
nie. Tylko bialczanie sg za ciemni na pozywanie UM odno$nie
tej decyzji” —komentuje jeden z internautow. Ustawa o wycho-
waniu w trzeZzwosci naktada m.in. i na samorzady obowiazek
zmniejszania dostepnosci alkoholu.
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W sierpniu ubiegtego roku rozpoczeta sie budowa galerii Karuzela. Obiekt, w ktérym
zatrudnienie znalazto by ok. 500 os6b, miat miesci¢ na 14 tys. m? powierzchni

60 sklepow, restauracje, kawiarnie oraz strefe odpoczynku. Planowano oddanie

go do uzytku w koricu biezacego roku, jednak po kilka miesigcach budowa

zostata wstrzymana. — Czy powstana ronda przy ul. Kolejowej i Sportowej, ktore
wspétfinansowaé miat Karuzela Holding? — pyta czytelnik, autor powyzszego zdjecia.
Tak, budowa ronda przy ul. Kolejowa/tomaska znajduje sie w tegorocznych planach

inwestycyjnych bialskiego magistratu.

Radzynscy stypendysci

RADZYN PODLASKI

Kacper Kozak, uczen klasy drugiej
o profilu prawniczo — dziennikarskim
w I Liceum Ogo6lnoksztatcacym otrzy-
mat stypendium Prezesa Rady Mini-
strow. Kacper wielokrotnie zajmowat
wysokie miejsca w konkursach regio-
nalnych, m.in. IV miejsce w wojewodz-
twie lubelskim w XIII edycji Og6lno-
polskiej Olimpiady Wiedzy o Unii Eu-
ropejskiej ,Gwiezdny krag”, do udziatu
w ktorym przygotowat go nauczyciel
historii Jacek WoZniak. Stypendia pre-
miera przyznawane sg uczniom szkot
$rednich, ktérzy otrzymali promocje
z wyrdznieniem, uzyskujac najwyzsza
$rednig ocen, mogacym pochwali¢ sie

przy tym szczeg6lnymi osiagnieciami
W co najmniej jednej dziedzinie wiedzy,
uzyskujac w niej najwyzsze wyniki,
a w pozostatych dziedzinach wiedzy
wyniki co najmniej dobre.

Wsrod szczegblnie uzdolnionych
uczniow Lubelszczyzny, ktorzy odebrali
stypendia z rak Jarostawa Stawiarskiego,
marszatka Wojewddztwa Lubelskiego
i wicemarszatka Dariusza Stefaniuka
znalazto sie dwoje uczniéw Szkoty Pod-
stawowej nr 1im. Bohateréw Powstania
Styczniowego w Radzyniu Podlaskim:
6smoklasisci Maja Krupska i Filip
Skwara. Stypendia na taczna kwote
blisko 3 mln. zt wspoétfinansowane ze
srodkow europejskich otrzymato 744
uczniow z 205 szkot.

Powiatowy Przeglad
Koled 1 Pastoratek

RADZYN PODLASKI

Miasto Radzyn Podlaski wspélnie
z Radzynskim Osrodkiem Kultury za-
praszaja na Powiatowy Przeglad Koled
i Pastoratek , Koledobranie 2019”.

Uczestnicy: solisci, duety, chory oraz
zespoly z miasta i powiatu moga zgta-
sza akces do udziatu w przegladzie do
11 stycznia br. pod nr tel. 606 234 320

lub za posrednictwem poczty elektro-
nicznej: radzyn@op.pl. Uczestnicy zo-
bowiazani sg do zaprezentowania koled
lub pastoratek, dobierajac je tak, by czas
wystepu nie przekroczyt 7 minut.
Powiatowy Przeglad Koled i Pastoratek
»Koledobranie 2019” rozpocznie si¢
w niedziele 20 stycznia o godz. 15 w sali
Kina Oranzeria.
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Dokonczenie remontu amfiteatru oraz rozpoczecie inwestycji
Rondo Obwodnica Wschodnia to najwazniejsze tegoroczne
zamierzenia bialskiego magistratu.

BIALA PODLASKA

W roku biezacym ma rozpocza¢ sie in-
westycja Rondo Obwodnica Wschodnia,
niezbednego w celu skomunikowania te-
rendw inwestycyjnych zlokalizowanych
na obszarze bytego lotniska wojskowego
zDK2.

Zaplanowano takze: termomodernizacje
budynku ZSZ nr 2, remont i przebudowe
budynkéw na obszarze rewitalizacji mia-
sta z przeznaczeniem na realizacje ustug
spotecznych oraz prowadzenie dziatal-
nosci gospodarczej, a takze rozbudowe
BCK, w tym modernizacje Galerii Podla-
skiej mieszczacej sie w zabytkowej kor-
degardzie, przebudowe obiektu przy ul.
Brzeskiej 41 oraz zakup wyposazenia na
potrzeby dziatalnosci kulturalnej.

W planach jest rowniez budowa ul.
Koncertowej, ronda na skrzyzowaniu
ul. Kolejowej z Eomaska oraz drog do-
jazdowych do tunelu powstajacego w ra-
mach przebudowy linii kolejowej Biata
Podlaska — Terespol (budowe tunelu od
poczatku do korica muréw oporowych
wykonuje PKP, miasto jest zobowig-
zane do potaczenia tunelu z uktadem
komunikacyjnym) i przebudowa ul.
Podmiejskiej, a takze budowa Sciezek
rowerowych przy ul. Pitsudskiego i ul.
Janowskiej.

Kontynuowane beda prace w ramach
projektu, majacego na celu wykorzy-

Rozpoczecie inwestycji Rondo Obwodnica Wschodnia to jedno z najwazniejszych
tegorocznych zamierzen bialskiego magistratu

stanie waloréw przyrodniczych doliny
Krzny do celéw edukacyjnych i tury-
stycznych (rowerowa Sciezka eduka-
cyjna, infrastruktura umozliwiajaca
lepsza dostepno$¢ do rzeki oraz reali-
zacje nowych funkcji — Sciezka bedzie
przebiegac od zachodnich granic miasta,
taczac sie z ul. Droga Wojskowa, a na-
stepnie przechodzac w okolicach Parku
Radziwittowskiego do ul. Zamkowej).
Przewidziano tez zakoniczenie realizacji
projektu zagospodarowania parku miej-
skiego na osiedlu Jagielloriskim, gdzie na
powierzchni ok. 70 ar6w powstang m.in.:
plac zabaw i gorka saneczkowa.

W maju oddany do uzytku ma zostac¢

amfiteatr. Na przesuniecie terminu
wplynety m.in. zdarzenia losowe —
$mier¢ projektanta oraz koniecznos$¢
doprecyzowania projektu konstrukcji.
W sierpniu br. Zakoriczy¢ sie maja prac
remontowo-budowlane, adaptacyjne
i konserwatorskie w muzeum. Przygo-
towywane sa dokumenty do procedury
przetargowej w zwigzku z koniecznoscia
zaprojektowania o$wietlenia w Parku
Radziwittowskim.

Niewiele mozna powiedzie¢ na temat
budowy Galerii Karuzela i miejskiego
stadionu ponad to, Ze te inwestycje zo-
staty wstrzymane i nic nie zapowiada ich
rychtej kontynuacji.

Najlepszy szpital w Polsce

Bialski Wojewddzki Szpital Specjalistyczny zostat ubiegtorocznym
liderem 15. jubileuszowej edycji rankingu ,Bezpieczny Szpital” 2018
organizowanego przez Centrum Monitorowania Jakosci w Ochronie
Zdrowia (CMJ) we wspétpracy z dziennikiem ,Rzeczpospolita”.

BIALA PODLASKA

Do rankingu zgtosito si¢ w ubiegtym
roku 207 szpitali, w ktérych leczono
prawie 60 proc. pacjentOw w Polsce.
W kategorii szpitali trzeciego stopnia
w ramach sieci bialski szpital zajat
pierwsze miejsce w kraju.

Bialski szpital zostat zwyciezca w skali
kraju, uzyskujac 897,84 punktéw. Oce-
nie poddawanych byto wiele kategorii,
m.in. zarzadzanie, jako$¢ opieki oraz
ustug medycznych, certyfikaty jakosci,
komfort pobytu pacjenta, analiza zda-
rzeniskarg, dostepno$¢ do Szpitalnego
Oddziatu Ratunkowego. Dodatkowym
kryterium byto bezpieczeristwo pa-
cjenta w zakresie wystepowania zaka-
zen szpitalnych i zuzycia antybiotykow.
Gloéwnym celem rankingu jest promo-
wanie dziatari zmierzajacych do po-
prawy bezpieczenstwa w szpitalach,
a takze jakosci oferowanych swiadczen.
Wérdd szpitali w Polsce wytoniono 100

L= e — ¢

W kategorii szpitali trzeciego stopnia w ramach sieci bialski szpital zajat

pierwsze miejsce w kraju

najlepszych. W kategorii szpitali zabie-
gowych, wielospecjalistycznych i onko-
logicznych bialska placowka wzorem lat
ubiegtych znalazta sie na w czotéwce
klasyfikacji, co $wiadczy o wysokiej ja-
kosci sSwiadczonych ustug.

WSzS od wielu lat osigga dodatni wy-
nik finansowy, jednocze$nie inwestu-

jac w nowe rozwiazania poprawiajace
poziom leczenia. Od roku prowadzi
Osrodek Opieki Medycznej ,Domowy
Szpital», za$ w roku biezacym rozpo-
czal budowe ,Bialskiej Onkologii» —
nowoczesnego pawilonu, gdzie zostana
przeniesione oddziaty onkologii oraz
hematologii.

fot. Patryk Chmiel
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Bialscy radni znieSli na przedswigtecznej sesji wprowadzony w ubiegtym roku zakaz nocnej
sprzedazy alkoholu w sklepach spozywczych i na stacjach benzynowych. Zwiekszyli tez limit
zezwolen na jego sprzedaz. To — zdaniem czesci bialskich rajcow — powrdt do normalnosci.
Czy aby nas pewno? — Nietadnie. Tylko bialczanie sg za ciemni na pozywanie UM odnosnie tej
decyzji — komentuje jeden z internautéw.

BIALA PODLASKA

Bialscy radni zniesli na przed$wiatecz-
nej sesji zniesli wprowadzony w ubie-
gtym roku zakaz sprzedazy alkoholu
w sklepach spozywczych i na stacjach
benzynowych w godz. 22 — 6. Za uchy-
leniem zakazu glosowato pietnastu,
czterech byto przeciwnych, dwoch
wstrzymato si¢ od gtosu. Zwolennicy
zniesienia nocnej prohibicji argumen-
towali m.in., Ze jest to powr6t do nor-
malnosci, realizacja oczekiwan wielu
tysiecy bialczan, a z alkoholizmem na-
lezy walczy nie zakazami, ale edukacja.
Tymczasem ustawa o wychowaniu
W trzezwosci naktada m.in. i na samo-
rzady obowigzek zmniejszania dostep-
nosci alkoholu.

Zatrwazajace statystyki

Juz Ignacy Krasicki uwazat pijaiistwo
za jednych z polskich przywar. Generat
SS Jiirgen Stroop opowiadat dzielacemu
z nim cele w mokotowskim wiezieniu

AK-owcowi Kazimierzowi Moczar-
skiemu o wynikach badar niemieckich
uczonych. W okresie Il wojny $wiatowej
wyliczyli oni, ze doprowadzi¢ do dege-
neracji narodu polskiego najprosciej
mozna poprzez zwigkszenie spozycia
alkoholu do 9,5 1 czystego spirytusu na
gtowe statystycznego Polaka. Tymcza-
sem obecnie pijemy coraz wiecej i za-
czynamy to robi¢ w coraz mtodszym
wieku. Wedtug niektérych statystyk
spozywamy w przeliczeniu ok. 111 czy-
stego spirytusu na glowe rocznie!

Alkoholizm

Mowi Andrzej, znany aktor, ktory duze
role filmowe zaczat; dostawac jeszcze
bedac studentem szkoty teatralnej. —
Zaczatem pi¢ okazjonalnie jeszcze w li-
ceum, zZ Czasem — coraz wiecej i coraz
czesciej, wreszcie — codziennie. Pro-
pozycje rol przestaty naptywaé, zona
odeszta. Gdy skoriczyty sie pieniadze
rezydowatem w kanale cieptowniczym,
ale alkoholikowi nie wyttumaczysz, ze

Pi¢ zacza¢ jest tatwo, znacznie trudniej —

jest chory, jesli sam tego nie zrozumie.
Po dwdch latach zrozumiatem. Powie-
dziatem sobie: dzi$ nie wypije i cho¢
od 30 lat powtarzam te stowa zaraz
po przebudzeniu zdaje sobie sprawe,
ze chorym bede do korica zycia. Jeden
z moich przyjaciot 10-lecie abstynencji
uczcil piwem bezalkoholowym, a po 3
miesigcach wrocit do natogu i dotaczyt
do setek tysiecy tych, ktorzy zamieniaja

Nie odchudzimy Twojego kota...

Mozemy odchudzic

Twoje raty,

by byty proste do sptaty!

kasastefczyka.pl

,vczka Fit
Pozy RRS 0

23

801 600 100 (koszt potaczenia wg taryfy operatora)

Pozyczka Fit umozliwia konsolidacje zobowigzar zaciggnietych wytacznie w innych instytucjach finansowych.
RRSO oznacza rzeczywistg roczna stope oprocentowania. Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny

zdolnosci kredytowe;j.

wyj$¢ z natogu

zycie swoich rodzin w piekto.

A moze pozew?

Wsréd komentarzy internautéw do-
tyczacych decyzji bialskich radnych
znajdujemy zadziwiajaco wiele gtoséw
sprzeciwu. Jeden z nich pisze wrecz:
»Nietadnie. Tylko bialczanie sg za
ciemni na pozywanie UM odno$nie tej
decyzji”. Amoze jednak sie tacy znajda?
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Jawsee w siebie

fot. pixelio.de/ Petra Bork
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Linoryt Pliszki

Galeria Podlaska (ul. Warszawska 12)
zaprasza w piatek 4 stycznia o godz. 18
na wernisaz linorytéw Anety Pliszki.
Wystawe oglada¢ mozna do 31 stycz-
nia br.

Spotkanie
optatkowo-
Nnoworoczne

W niedziele 6 stycznia o godz. 17 w re-
mizie Ochotniczej Strazy Pozarnej od-
bedzie si¢ spotkanie optatkowo-nowo-
roczne mieszkaricow gminy Miedzyrzec
Podlaski. W programie m.in.: koncert
koled i pastoratek, koledowanie z ze-
spotami ludowymi oraz wystep Gminnej
Grupy Tanecznej. Wczesniej, bo o godz.
12.15 rozpocznie si¢ w miedzyrzeckim
kosciele sw. Mikotaja msza $w. w intencji
mieszkancéw gminy.

35 tysiecy zt
na pracownie

WOLA OSSOWINSKA

Zespot Placowek Oswiatowych w Woli
Osowiniskiej otrzymat nagrode w wy-
sokosci 35 tys. zt. na wyposazenie pra-
cowni biologicznej w konkursie ,,25 lat
na pigtke z plusem!”, zorganizowanym
przez Wojewddzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Lublinie oraz Kuratorium O$wiaty
w Lublinie. Zadaniem uczniéw szkot
uczestniczacych w konkursie byto przy-
gotowanie filmu prezentujacego dzia-
tania swojej szkoty na rzecz ochrony
Srodowiska.

Lider
przedsiebiorczosci

POWIAT PARCZEWSKI

Starosta parczewski ogtosit IV edycje
konkursu o tytut ,Lider Przedsigbior-
czo$ci Powiatu Parczewskiego roku
2018”, ktéry przyznawany bedzie
w trzech kategoriach: ustugi i handel,
produkcja i gospodarstwo rolne. Doku-
menty konkursowe: regulamin i wnio-
sek o przyznanie nagrody dostepne
s3 na stronie internetowej powiatu
parczewskiego: www.parczew.pl. Zgto-
szen nalezy dokonac do 31 stycznia br.
sktadajac wniosek w Biurze Obstugi
Klienta Starostwa Powiatowego w Par-
czewie, przesylajac go poczta na adres
Starostwo Powiatowe w Parczewie ul.
Warszawska 24, 21-200 Parczew z dopi-
skiem Konkurs ,Lider Przedsigbiorczo-
$ci Powiatu Parczewskiego roku 2018”
lub przesytajac skan wniosku na adres
e-mail: powiat@parczew.pl.



BRODACZE PRZYNOSZA SZCZESCIE

Pod koniec kazdego roku o Stawatyczach robi sie gtosno nie tylko w wojewodztwie lubelskim, ale i w catym
kraju. W tej miejscowosci na ulice wyrusza barwna, niepowtarzalna grupa przebieraficow zwanych
brodaczami. Ceremoniat przebiega zgodnie z tradycjg, aby zapewni¢ mieszkancom Stawatycz szczescie.

Brodacze koleduja od domu (] domu, sktadajq zyczenia, zaczepiaja mtode kobiety —

SLAWATYCZE

Jak kazdego roku, w ostatnich dniach
grudnia po ulicach Stawatycz przeto-
czyt sie barwny korowdd przebieran-
cow. Byt to znak, ze korczy sie stary
rok i zbliza si¢ nowy. Brodacze koleduja
od domu do domu, sktadajg zyczenia,
zaczepiaja mtode kobiety — obejmujac
je drewnianymi dragami. Ten dotyk po-
no¢ przynosi kazdej panience zamaz-
pojscie i wszelaka pomyslnos¢.

Nikt nie jest wstanie poda¢ nawet
przyblizonej daty narodzin tej trady-
cji. Mieszkancy Stawatycz twierdza, iz
ZWyczaj ten jest tak stary jak ich miej-
scowosci. S z niego dumni, bo pod-
trzymuja piekna tradycje jedyna w Pol-
sce, a jak niektorzy stwierdzaja — ,.je-
dyna na $wiecie”.

Nazwa ,,brodacze” pochodzi najprawdo-
podobniej od wygladu przebieradcow.
Maja oni przyczepione bardzo diugich
brody z Inianego wtékna. Okazatych

fot. Zbigniew Maciejuk

obejmujac je drewnianymi dragami. Ten dotyk pono¢ przynosi kazdej panience zamazpéjscie i wszelaka pomyslnosé

rozmiaréw zarost to symbol madrosci,
bogactwa doswiadczen i dtugowiecz-
nosci.

Brodacze odwiedzaja domy, sktadaja no-
woroczne zyczenie, przynoszg szcze-
Scie i rados¢. Tradycja nakazuje jeszcze
jeden wymog. Kolednicy omijajg dom,
w ktorym kto$ umart: nie chcg zaktocaé
zatoby oraz szanuja pamie¢ zmartego.

Dbatos¢ o kazdy szczegot
Tradycja brodaczy wymaga wielkiej

staranno$ci i pracowitosci od miesz-
kancéw. Przygotowania do ulicznej
parady trwaja kilka tygodni. Brodacze,
starcy, musza wyglada¢ ,wiekowo”,
Nalezy sporzadzi¢ pomarszczona ma-
ske ze skory, z otworami na usta i oczy,
uformowac dtugg broda i wasy. Gtowa
brodacza tez musi wyglada¢ imponu-
jaco. Przyozdobi¢ ja nalezy okazatym
kapeluszem wysokim na okoto 80 cm,
z kolorowymi kwiatami z bibuty oraz
bardzo dtugimi wstazkami. Gdy gtowa

jest przystrojona, brodacz zaktada
dtugi kozuch barani, odwrécony fu-
trem na zewnatrz. Obowigzkowo prze-
bieraniec musiat rdOwniez zadbac o oka-
zaty kij, aby podkre$li¢ potrzebe pod-
pierania si¢ przy poruszaniu..
Piekne kolorowe cudenka, czyli
ozdoby, kwiatki z kolorowej bibuty wy-
konuja kobiety. Natomiast o pozostate
elementy ubioru i rekwizyty musza za-
dbaé mezczyzni.

AP

Tradycyjne gotabkiz miesemi ryzem

Danie to posiada wiele
wariantow. Gotabki
mozemy nadziewa¢
kasza, grzybami, migsem
wieprzowym, drobiowym,
surowym Lub gotowanym.
Gotgbki z nadzieniem z
mielonego wieprzowego
miesa i ryzu sg najbardziej
popularne i uchodza za
prawdziwy przysmak.

Sktadniki:

© 2 kg mielonego migsa
wieprzowego

2 kg biatego ryzu
1duza gtdwka biatej
kapusty

kostka rosotowa

sol

® pieprz
Wykonanie:
Kapuste sparzamy
wrzatkiem, oddzielamy

Marcin Wolski

Swiat XXI wieku.

KONKURS KSIAZKOWY

a) IL Cane, czyli Pies
b) Paolo?

Ksigzka dla Czytelnika

Pies w studni. Kot wwindzie czyli rekonkwista

Bohaterem powiesci ,,Pies w studni” jest Alfredo Derossi zwany Il Cane,
czyli Pies, zyjacy w XVII wieku w fikcyjnej republice Rosettinie potozonej
gdzie$ we Wtoszech. Wolnomysliciel, malarz, filozof i obiezyswiat. Skazany
za herezje na $mier¢ wskutek pewnych wydarzen zamiast na dnie studni
$mierci laduje w 2001 roku we wspotczesnym nam $wiecie, jako Aldo Gur-
biani, magnat medialny, jego alter ego. Barokowa Italia i zdemoralizowany

»Kot w windzie czyli rekonkwista” przynosi kolejna podréz w czasie i wy-
miarze — Gurbiani-Derossi wraca, tym razem ttem jest epoka muszkieterow
i piratéw, inkwizycji i krwawych wojen, a potomkowie podbitych przez Cor-
teza Aztekow szykujg sie do krwawej rekonkwisty. Jak zawsze u Wolskiego
mistrzowska narracja, bogaty jezyk i plastyczne opisy. Wyobraznia autora nie zna granic.

ZYSK 1 S-KA
WYDAWNICTWO

PIES W STUDNI

KOT W WINDZIE
CZYLI REKONKWISTA

Aby wziac udziat w konkursie i mie¢ szanse na wygranie jednego z trzech egzemplarzy ksiazki Marcina Wolskiego
pt. ,Pies wstudni. Kot wwindzie czyli rekonkwista", wystarczy wysta¢ SMS-owa odpowiedz na pytanie: Jak zwany
jest gtowny bohater powiesci ,Pies w studni"?

Liscie, wycinamy z nich zgrubienia. Ryz gotujemy ,na sypko" i pozostawiamy do ostygniecia. Do mielonego
migsa dodajemy pieprz, sol oraz ryz. Wszystkie sktadniki doktadnie wyrabiamy. Gotowe nadzienie ktadziemy
na liscie kapusty od grubszej strony, zawijamy boki i rolujemy. Tak przygotowane gotabki uktadamy ciasno

w garnku, zalewamy woda, dodajemy kostke rosotowa i od momentu wrzenia wody gotujemy je na matym
ogniu ok. 2 godzin. Gotowe gotabki mozemy spozywac z pieczywem lub ziemniakami oraz r6znego rodzaju
cieptymi sosami np. pomidorowym Lub grzybowym.

Tekst i foto: MirKa

Wyslij SMS pod numer 7248 o tresci tpksiazka.X gdzie (po kropce) w miejsce X" nalezy wpisa¢ odpowiedzZ na
pytanie.

Koszt SMS-a to 2,46 zt z VAT. Na SMS-y czekamy od piatku 4 stycznia do wtorku 8 stycznia 2019 roku, do godz.
15.59. Wygrywaja trzy pierwsze osoby, ktére najszybciej prawidtowo odpowiedza na pytanie postawione powy-
zej. O wygranej poinformujemy telefonicznie, natomiast prawidtowa odpowiedz na pytanie Konkursowe oraz
lista zwyciezcow zostanie zamieszczona w kolejnym numerze ,Tygodnika Podlaskiego”. Udziat w konkursie
jestjednoznaczny z akceptacja regulaminu konkursu, ktory dostepny jest w siedzibie redakeji ,, Tygodnika Pod-
laskiego” przy ul. Francuskiej 36, 21-500 Biata Podlaska, od poniedziatku do pigtku w godz. od 9.00 do 16.00
z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy oraz na stronie www.tygodnikpodlaski.pl w zaktadce ,Konkursy”.

fot. Zbigniew Maciejuk




Tygodnik Podlaski
4 stycznia 2019

PROGRAM TV 4 —10.01.2019 | |

Hit w Kinie

Agala Dol Maria horcin Borbarg
Kuﬁauszn Kolak Dgbska Dorocinskl Kurza)

FILM
KING| DEBSKIES
AUTORKI HITU

MOJE CORKI KROW

S -\

zABAWA @ 38
ZABAWA :
1

..I po zabawie

W KINACH OD 4 STYCZNIA

z cata rodzing!

Zabawa zabawa

MERKURY | BIAEA PODLASKA

40-letnia prokurator Dorota pije, by —jak sama méwi — ,,nie zwa-

L

riowac”. Zastaniajac si¢ immunitetem, ukrywa wszystkie wykrocze-
nia popetnione ,,pod wptywem”. Skutecznie pomaga jej w tym maz,
znany polityk. Studentka Magda lubi ostro imprezowac, ale Swietnie
sie uczy i ma super prace, wiec nikt nie robi jej z tego wyrzutdéw. Dla
szanowanej chirurg — Teresy kazdy pretekst jest dobry, zeby sie napic.
Alkoholu nie odmawia sobie nawet w pracy, w szpitalu dziecigecym,
ktérego jest ordynatorem. Wkrétce, w Zyciu kazdej z kobiet nastapia
wydarzenia, po ktérych ich problem przybierze na sile. Czy wspie-
rane przez rodziny i przyjaciét bohaterki zdaza go w pore pokonac?
»Zabawa zabawa” to trzy przeplatajace si¢ historie kobiet, bedacych
w roéznych fazach uzaleznienia, opowiedziane w charakterystycznym
stylu Debskiej, ktéra —jak mato kto —potrafi dotrze¢ do serc widzéw,
tworzac ,kino terapeutyzujace” — pelne emocji, wzruszen i petno-
krwistych bohateréw. Poruszajace i zabawne zarazem.

Repertuar kinowy

BIALA PODLASKA

Kino Merkury

,Bohemian Rhapsody" — USA/
Wielka Brytania, biograficzny/
dramat/muzyczny: 05-06.01.
godz. 20:30

JKrélowa Sniegu: Po drugiej
stronie lustra" (dubbing) — Ro-
sja, animowany/komedia/przy-

godowy: 05-06.01. godz. 11:30

,Pech to nie grzech" — Polska,
komedia/romantyczny: 04-
09.01. godz. 18:30; 05-06.01.
godz. 17:00, 10.01. godz. 16:45
,Sekretny Swiat kotéw" (dub-
bing) — Chiny, animowany/kom..
04-09.01. godz. 16:30; 05-06.01.
godz. 13:15, 10.01. godz. 15:00
,Zabawa zabawa" — Polska, ko-
mediodramat: 04-09.01. godz.
14:45, 20:15; 05-06.01. godz.

15:10, 18:45, 10.01. godz. 18:3

Spotkania Filmowe: ,Czarne
bractwo. BlacKkKlansman" —
USA, biograficzny/dramat/kry-
minalny: 10.01. godz. 20:15

TANIE PONIEDZIAtKI - 7 stycznia bilety na wszystkie seanse - 14 zt

Bilet do kina ,Merkury" dla Czytelnikow

Aby wziaé udziat w konkursie
i mie¢ szanse na wygranie jednej
zdwaoch pojedynczych wejsciowek
do Kina Merkury na film ,Zabawa
zabawa" wystarczy wystaé¢ SMS-
-owa odpowiedz na pytanie do-
tyczace tego filmu: Z jakim uza-
leznieniem zmagaja sie bohaterki
filmu?

a) narkomania

b) alkoholizmem

Wyslij SMS pod numer 7248 o tre-

$ci tpkino.X, gdzie (po kropce)
w miejsce , X" nalezy wpisac od-
powiedz na pytanie.

Koszt SMS-a to 2,46 z1 z VAT. Na
SMS-y czekamy od 4 stycznia do
6 stycznia 2018 r. do godz. 23:59.
Wygrywaja dwie pierwsze osoby,
ktdre najszybciej prawidtowo od-
powiedza na pytanie postawione
powyzej. O wygranej poinformu-
jemy SMS-em. Wej$ciowki na
film do zrealizowania w $rode

9 stycznia 2019 r. Udziat w kon-
kursie jest jednoznaczny z ak-
ceptacja regulaminu konkursu,
ktéry dostepny jest w siedzi-
bie redakgji ,Tygodnika Podla-
skiego” przy ul. Francuskiej 36,
21-500 Biata Podlaska, od po-
niedziatku do piatku w godz. od
9.00 do 16.00 z wyjatkiem dni
ustawowo wolnych od pracy oraz
na stronie www.tygodnikpodla-
ski.pl w zaktadce ,Konkursy”.

Konkurs ksiagzkowy Wydawnictwa Replika

ROZWIAZANIE

W konkursie SMS-owym
,Ksiazka dla czytelnika”, w kt6-
rym nagroda byta ksigzka Leszka
Adamczewskiego pt. ,W krole-

stwie Hansa Franka”, wydana
przez Wydawnictwo Replika,
poprawna odpowiedZ na pyta-
nie: ,,Gdzie Niemcy utworzyli
Generalne Gubernatorstwo?”
brzmi: a) ,w Polsce”. Najszybciej

wtasciwej odpowiedzi udzielili:
Ewa Szleszyniska, Andrzej Jaro-
szuk oraz Grzegorz Kochanow-
ski. Zwycigzcom gratulujemy
i zapraszamy do redakcji po od-
bidr nagrody.

PIATEK

5:00 Telezakupy
5:35 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
6:15 Wieczna mitos¢ (88) telenowela
7:05 ELif (396) serial obyczajowy
8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda
8:15 Kwadrans polityczny
8:40 Ranczo 9 (117) serial obyczajowy
9:40 Komisarz Alex 3: Krwistoczerwone
roze (39) serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz: Dtug (3)
serial kryminalny
11:30 Korona krlow (151) telenowela hist.
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:35 Agropogoda program informacyjny
12:40 Rok w zagrodzie: Ziemniak — ulubione
warzywo Polakéw magazyn rolniczy
12:55 Natura w Jedynce: Gtos Dunaju
film dokumentalny, Niemcy 2016
13:50 Skoki narciarskie: Turniej Czterech
Skoczni w Innsbrucku skoki narciarskie
16:25 Magazyn $ledczy Anity Gargas (96)
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
18:00 Klan (3404) telenowela
18:30 Korona krolow — taka historia...
(17) serial dokumentalny

18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Alarm! magazyn interwencyjny

20:25 Sport magazyn sportowy

20:35 The Wall. Wygraj marzenia
(52) teleturniej

21:30 Wiktoria: Brocket Hall (3/8) serial

22:30 Mama Tina dramat biograficzny,
Wielka Brytania/Wietnam 2014

0:20 EL Principe — dzielnica zta (1/49) serial

1:15 EL Principe — dzielnica zta (2/49) serial

2:15 Wiktoria: Brocket Hall (3/8) serial

3:05 Magazyn kryminalny 997

3:50 Ocaleni reality show

4:55 Jeden z dziesieciu teleturniej

5:25 Notacje: Halina Waszczuk-Bazylewska.
Pamie¢ i trwanie cykl dokumentalny

5:40 Zakoriczenie programu

5:10 Uwaga! magazyn reporterow

5:35 Mango telezakupy

6:50 Kuchenne rewolucje: Czelad?, Trzy
Smaki (12) program rozrywkowy

7:50 Doradca smaku

8:00 Dzieri Dobry TVN

11:00 Ukryta prawda (629) serial
paradokumentalny

12:00 Szpital (471) serial
paradokumentalny

13:00 Szkota (372) serial
paradokumentalny

14:00 19+ (308) serial paradokumentalny

14:30 19+ (309) serial paradokumentalny

15:00 Kuchenne rewolucje: Malbork,
Karczma Zamczysko (15-ost.)
program rozrywkowy

16:00 Szkota (373) serial paradokumentalny

17:00 Szpital (472) serial paradokumentalny

18:00 Ukryta prawda (630) serial
paradokumentalny

19:00 Fakty

19:35 Sport magazyn sportowy

19:45 Pogoda

19:49 Raport smogowy — poznaj
kolory powietrza

19:50 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 Jack Ryan: Teoria chaosu film
sensacyjny, Rosja/USA 2014

22:15 (Czas apokalipsy dramat
wojenny, USA 2001

2:30 Zycie bez wstydu (4) reality show

3:30 Uwaga! magazyn reporteréw

3:55 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

5:15 Nic straconego programy powtérkowe

5:15 Koto fortuny (121) teleturniej
5:55 Egzamin z Zycia (19) serial obyczajowy
6:50 Podrdze z historig: Jak powstaje
papier? (36) serial dokumentalny
7:20 Na sygnale: Truposz (188) serial
fabularno-dokumentalny
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:35 Pogoda
8:40 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Panorama
8:50 Pytanie na $niadanie magazyn
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie magazyn
11:25 Rodzinka.pL: W jakim wieku?
(84) serial komediowy
11:55 Barwy szczescia (1972)
serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny (122) teleturniej
13:15 Cena mitosci (109/114)
serial obyczajowy
14:05 Cos dla ciebie magazyn
14:35 Operacja zdrowie! magazyn medyczny
15:10 Doktor z alpejskiej wioski
— nowy rozdziat: Ostre cigcie
(3) serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny (383) teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:10+zy Cennet (85/151) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Rodzinka.pL: Pranie nie jest
sexy (231) serial komediowy
19:05 Na sygnale (18) serial
fabularno-dokumentalny
19:35 Barwy szczescia (1972)
serial obyczajowy
20:10 Barwy szczescia (1973)
serial obyczajowy
20:45 Mitos¢ na wybiegu komedia
romantyczna, Polska 2009
22:35 La La Poland 2 (1) odcinek $wigteczny
23:20 Mitos¢ az po grdb thriller, Kanada 2016
1:05 Rodzina na Gwiazdke film
obyczajowy, Kanada/USA 2017
2:40 Zanim sie obudze horror, USA 2016
4:20 Zakoficzenie programu
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5:15 Ukryta prawda: Imprezujgca matka
(437) serial paradokumentalny

6:15 Sad rodzinny: Czarna wdowa (197)
serial fabularno-dokumentalny

7:15 Szpital (181) serial paradokumentalny

8:15 Przyjaciele (11/48) serial komediowy

8:45 Przyjaciele (12/48) serial komediowy

9:15 Gotowe na wszystko (20/23) serial obycz.

10:15 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda: Szmata (244)
serial paradokumentalny
12:55 Sad rodzinny: Eutanazja (198)
serial fabularno-dokumentalny
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska:
Sliskie poszlaki (20) serial
fabularno-dokumentalny
14:55 Szpital (182) serial paradokumentalny
15:55 Gotowe na wszystko (21/23) serial obycz.
16:55 Przyjaciele (13/48) serial komediowy
17:25 Przyjaciele (14/48) serial komediowy
17:55 Brzydula (133) serial komediowy
18:25 Brzydula (134) serial komediowy
19:00 Ukryta prawda: Zaginiony Michat
(245) serial paradokumentalny
20:00 Kung Fu Panda 2 film
animowany, USA 2011
21:55 Scott Pilgrim kontra reszta
Swiata komedia fantasy, Kanada/
Wielka Brytania/USA 2010
0:15 Oszusci 2 (1/10) serial obyczajowy
1:15 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
3:25 Druga strona medalu (6/8) talk-show
3:55 Druga strona medalu (8) talk-show
4:30 Druga strona medalu (1/7) talk-show
5:00 Zakoriczenie programu

4 STYCZNIA
MR TrigM

8:00 Informacje dnia
8:15 Polski punkt widzenia
8:40 Stowo Zycia
8:45 Mikotaj — chtopiec, ktdry zostat
Swietym film animowany, USA 1989
9:10 Z wedka nad wode w Polske i $wiat
9:35 Swiety na kazdy dzie
9:45 Duc in altum rozwazania ks.
prof. Marka Chmielewskiego
10:00 Informacje dnia
10:15 «Bdg sie rodzi». Koncert koled
11:25 Gtos Polski: Antoni Macierewicz
11:35 Krakowskie Betlejem
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Ewolucja — nauka czy $lepa wiara?
film dokumentalny, USA 2014
14:00 Swigty Pawet w Grecji film dok., USA
14:40 Jerash — starozytne miasto Jordanii
14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze: Czy New Age jest religia?
15:50 Ma sie rozumie¢: Jak poméc
w trudnym dialogu?
16:00 Informacje dnia
16:10 Siédmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagniecie reki: Amazonia
17:00 Aktywna zima: Nauka jazdy na nartach
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte mtodych
18:55 Przeglad tygodnika «Niedziela»
19:00 Warto zauwazyc... w
mijajacym tygodniu
19:30 Opowiesci Theo (5) serial animowany
19:45 Modlitwa  telef. udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna: Ks. prof.
Pawet Bortkiewicz TChr
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Ziemia Obiecana (15) serial religijny
23:00 100 cudownych miejsc na Swiecie
23:10 Pochodzenie $wiata (2) film
dokumentalny, USA 2017

[BOLs/

4:55 Disco Gramy program muzyczny
5:40 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dziefi program informacyjny
9:00 SuperPies (4) magazyn poradnikowy
9:30 Malanowski i partnerzy (781)
serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzier, kt6ry zmienit moje zycie
(46) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (809) serial paradok.
12:00 Gliniarze (90) serial paradokumentalny
13:00 Trudne Sprawy (756) serial
paradokumentalny
14:00 Pierwsza mitos¢ (2793)
serial obyczajowy
14:45 Dlaczego ja? (682) serial
paradokumentalny
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn reporterow
16:30 Na ratunek 112 (145) serial
paradokumentalny
17:00 Gliniarze (75) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ (2794)
serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(355) serial komediowy
20:10 Jak rozpetatem Il wojne Swiatowa;
Ucieczka (1/3) komedia, Polska 1969
22:00 Niesamowity Spider-Man
film przygodowy, USA 2012
0:55 Rocky Horror Picture Show: Zrébmy to
jeszcze raz horror komediowy, USA 2016
2:50 Tajemnice Losu program rozrywkowy

[ rovsar ]
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6:00 Klan (3402) telenowela
6:25 Sprawa dla reportera
7:20 Rok w ogrodzie (725) magazyn
7:45 Rok w ogrodzie extra magazyn
8:00 Petnosprawni (283) magazyn
8:20 Natura w Jedynce: Planeta lasow:
Lasy w chmurach serial przyrodniczy
8:55 Studio Raban magazyn dla mtodziezy
9:25 Rodzinny ekspres magazyn religijny
9:50 Korona krolow — taka historia...
(17) serial dokumentalny
10:25 Korona krdlow (148) telenowela hist.
10:55 Korona krdlow (149) telenowela hist.
11:25 Korona krdlow (150) telenowela hist.
11:55 Korona krélow (151) telenowela hist.
12:35 Podmuch energii (3) cykl reportazy
12:50 Jak to dziata?: Powietrze (150)
13:15 Spis tresci: Stanistaw Vincenz (38)
rozmowy z Andrzejem Doboszem
13:25 Okrasa tamie przepisy
14:05 Blondynka 7 (83) serial obyczajowy
15:00 Ojciec Mateusz 16 (211) serial krym.
15:55 Fascynujacy $wiat: Luksus na poktadzie
—tajemnice budowy najdrozszego statku
Swiata (1/2) fitm dok., Wielka Brytania
17:00 Teleexpress
17:30 Big Music Quiz (5) teleturniej muzyczny
18:35 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Alarm! magazyn interwencyjny
20:25 Sport magazyn sportowy
20:30 Komisarz Alex 12 (144) serial krym.
21:30 Hit na sobote: Medicus film
przygodowy, Niemcy 2013
0:10 Ostatni pasazer thriller,
Wielka Brytania 2013
1:55 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
2:50 Mama Tina dramat biograficzny,
Wielka Brytania/Wietnam 2014
4:35 Spis tresci: Stanistaw Vincenz (38)

rozmowy z Andrzejem Doboszem

4:40 Zakoriczenie programu

5:20 Uwaga! magazyn reporterow
5:45 Mango telezakupy
8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn
11:00 Na Wspélnej (2802) serial obyczajowy
11:25 Na Wspélnej (2803) serial obyczajowy
12:00 Ztodzieje (6) magazyn poradnikowy
12:50 Domowe rewolucje (3)
program rozrywkowy
13:50 Ameryka Express (7) reality show
15:20 Kobieta na kraricu Swiata
(3) serial dokumentalny
15:50 Muppety: Poza prawem komedia
przygodowa, USA 2014
18:00 Kuchenne rewolucje: £6d7, Retka
(8) program rozrywkowy
19:00 Fakty
19:25 Sport magazyn sportowy
19:35 Pogoda
19:44 Raport Smogowy — poznaj
kolory powietrza
19:45 Uwaga! magazyn reporterow
20:00 Poznaj mojego tate komedia, USA 2000
22:15 Czego pragna kobiety
komedia, USA 2000
1:00 Jack Ryan: Teoria chaosu film
sensacyjny, Rosja/USA 2014
3:20 Uwaga! magazyn reporterow
3:40 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
5:00 Nic straconego programy powtdrkowe

\as

5:20 Koto fortuny (123) teleturniej
5:55 Barwy szczescia (1971) serial obyczajowy
6:25 Barwy szcze$cia (1972) serial obyczajowy
7:00 M jak mitos¢ (1407) serial obyczajowy
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
11:20 Pytanie na $niadanie magazyn
11:50 To je Borowicz. Podréze ze
smakiem (3) magazyn kulinarny
12:20 Swigta juz! Wielki koncert przebojow
Swiatecznych (3) koncert
13:05 Swieta juz! Wielki koncert przebojow
Swigtecznych (4) koncert
14:00 Familiada teleturniej
14:35 Koto fortuny (350) teleturniej
15:15 The Voice Kids 2. Przestuchania
w ciemno (1) widowisko
16:00 The Voice Kids 2. Przestuchania
w ciemno (2) widowisko
16:45 Stowo na niedziele: Serce
otwarte czy serce jak pies¢?
16:55 Alternatywy 4: Profesjonalisci
(4/9) serial komediowy
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:25 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Postaw na milion teleturniej
19:25 Kulisy «Postaw na milion»
19:35 Lajk! magazyn kulturalny
20:05 The Voice Kids 2. Przestuchania
w ciemno (3) widowisko
21:10 The Voice Kids 2. Przestuchania
w ciemno (4) widowisko
22:20 Zanim sie obudze
horror, USA 2016
0:00 The Good Doctor 2 (21)
serial obyczajowy
0:55 La La Poland 2 (1)
odcinek Swiateczny
1:40 Mitos¢ na wybiegu komedia
romantyczna, Polska 2009
3:30 Mitos¢ az po grob
thriller, Kanada 2016
5:00 Zakoriczenie programu

- h.T‘

5:40 Ukryta prawda: Egzotyczna dziewczyna
(438) serial paradokumentalny
6:50 Mango telezakupy
8:55 Brzydula (127) serial komediowy
9:30 Brzydula (128) serial komediowy
10:05 Brzydula (129) serial komediowy
10:40 Zabdjcza bron (17/18) serial sensacyjny
11:40 Zabéjcza brofi (18-ost.)
serial sensacyjny
12:40 Dziewczyny z Hollywood: Demi
Moore (16) program rozrywkowy
13:00 Dzwoneczek i bestia z Nibylandii
film animowany, USA 2014
14:20 Areszt domowy
film famiLijny, USA 1996
16:40 Kopciuszek: Roztariczona historia
komedia muzyczna, Kanada/USA 2008
18:35 Komediowa sobota: Sylwester
w Nowym Jorku komedia
romantyczna, USA 2011
21:00 Komediowa sobota: Daje nam
rok komedia romantyczna,
Wielka Brytania 2013
23:05 Dwanascie matp
film SF, USA 1995
1:50 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
4:00 Druga strona medalu (2/7) tatk-show
4:35 Druga strona medalu (4/7) talk-show
5:10 Zakoriczenie programu

swietuje

5 STYCZNIA

8:00 Informacje dnia
8:15 Westerplatte mtodych
8:55 Stowo zycia
9:00 L>lle Bouchard. Sanktuarium Matki
Bozej Modlitewnej film dok., Francja 2013
10:00 Informacje dnia
10:15 Niezwyktosci przyrody Nowej Zelandii:
Szykowna owca serial dokumentalny
10:25 Myslac Ojezyzna: Ks. prof.
Pawet Bortkiewicz TChr
10:35 Polski punkt widzenia
11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauwazy¢ w mijajacym tygodniu
12:50 Porady medyczne bonifratrow
13:20 Siodmy sakrament program edukacyjny
13:45 Ocali¢ od zapomnienia
13:55 Charlie — historia zabawki
film familijny, USA 2013
15:30 Wierze w Boga program religijny
15:45 Przyroda w obiektywie: Ptaki
zimg (5) magazyn przyrodniczy
16:00 Informacje dnia
16:10 W kolorze ptomienia film dok., Polska
17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Przeglad tygodnika «Niedziela»
19:30 Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugosza
19:45 Modlitwa z telef. udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna: Prof. Mieczystaw Ryba
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Krol Dawid (28) serial biograficzny
22:50 100 cudownych miejsc na $wiecie
23:00 Katedra w Chartres — $wieta geometria
film dokumentalny, USA 2002

4:55 Disco Gramy program muzyczny

5:40 Telezakupy TV Okazje

6:00 Nowy dziefi program informacyjny

8:20 Z6twik Sammy 2:
Wielka ucieczka film animowany,
Belgia/Francja/USA 2012

10:10 Ewa gotuje (312)
magazyn kulinarny

10:45 Swiateczna goraczka 2
komedia, USA 2014

12:45 W rytmie hip-hopu film
obyczajowy, USA 2001

15:05 10 w skali humoru — czyli dekada
Kabaretu Nowaki program rozrywkowy

17:45 Chtopaki do wziecia (133)
serial dokumentalny

18:20 Chtopaki do wziecia (134)
serial dokumentalny

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport magazyn sportowy

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(81) serial komediowy

20:03 Gala Mistrzow Sportu 2019
widowisko

22:30 Ucieczka z Alcatraz fitm
sensacyjny, USA 1979

0:55 Korpus weterandw film
sensacyjny, USA 2006

3:25 Tajemnice Losu program rozrywkowy

q Stef CZyka
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5:15 Klan (3403) telenowela
5:35 Klan (3404) telenowela
6:05 Stownik polsko@polski talk-show
6:35 wojsko-polskie.pl (16) cykl reportazy
7:00 Transmisja mszy $wietej
8:00 Tydzie magazyn rolniczy
8:30 Zakochaj sie w Polsce: Bielsko-Biata (97)
9:00 Ziarno: Trzej Krélowie program dla dzieci
9:35 Las blizej nas 2 (11) serial dokumentalny
10:05 Gwiazdkowy umiech Losu film
obyczajowy, Kanada/USA 2011
11:45 Transmisja Orszaku Trzech Kréli
12:00 Aniot Pariski
12:15 Transmisja Orszaku Trzech Kréli
13:50 Spis tresci: Monika Zeromska (42)
rozmowy z Andrzejem Doboszem
14:00 Natura w Jedynce: Wokét
mérz: Zgromadzenie krabow
serial dokumentalny
14:30 Komisarz Alex 12: Intruz
(144) serial kryminalny
15:30 Kuloodporne serce (1/8)
serial obyczajowy
16:35 Skoki narciarskie: Turniej Czterech
Skoczni w Bischofshofen studio
16:55 Teleexpress
17:00 Skoki narciarskie: Turniej
Czterech Skoczni w Bischofshofen
skoki narciarskie
19:30 Wiadomosci
20:00 Pogoda
20:10 Sport magazyn sportowy
20:15 Blondynka 7: Mito$¢ mi wszystko
wybaczy (84) serial obyczajowy
21:15 Zakochana Jedynka: To znowu ty
komedia romantyczna, USA 2010
23:10 Medicus film przygodowy, Niemcy 2013
1:50 Ostatni pasazer thriller,
Wielka Brytania 2013
3:35 Kratka fitm obyczajowy, Polska 1996
4:30 Spis tresci: Monika Zeromska (42)

rozmowy z Andrzejem Doboszem

4:35 Zakoriczenie programu

5:20 Uwaga! magazyn reporterow
5:45 Mango telezakupy
8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn
11:00 Domowe rewolucje (4)
program rozrywkowy
12:00 Co za tydzief
12:25 Drzewo marzen (5)
reality show
13:25 Pascal w Kraju Baskéw film
dokumentalny, Polska 2017
14:25 Przygoda na Antarktydzie
film przygodowy, USA 2006
16:50 Listy do M. 2 komedia
romantyczna, Polska 2015
19:00 Fakty
19:25 Sport magazyn sportowy
19:35 Pogoda
19:44 Raport smogowy — poznaj
kolory powietrza
19:45 Uwaga! magazyn reporterow
20:00 Tu sie gotuje! (4)
20:05 Krolewna Sniezka i towca
basn filmowa, USA 2012
22:45 Terminator 2: Dzien sadu
film SF, Francja/USA 1991
1:25 MasterChef (6) program rozrywkowy
2:55 MasterChef (7) program rozrywkowy
4:25 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
5:40 Nic straconego programy powtérkowe

5:35 Stowo na niedziele: Serce
otwarte czy serce jak pies¢?

5:45 Barwy szczescia (1973) serial obyczajowy

6:15 Swieta juz! Wielki koncert przebojow
Swigtecznych (1) koncert

7:05 Swieta juz! Wielki koncert przebojow
Swigtecznych (2) koncert

7:55 Pytanie na $niadanie magazyn

8:45 Pogoda

8:50 Panorama

8:55 Pytanie na Sniadanie magazyn

11:15 Rodzinne ogladanie: Grozne
cuda natury. Zycie na krawedzi:
Ekstremalne cuda (1/3) film
przyrodniczy, Wielka Brytania 2014

12:20 Rodzina na Gwiazdke film
obyczajowy, Kanada/USA 2017

14:00 Familiada teleturniej

14:35 Koto fortuny (371) teleturniej

15:15 Bake off — Ale ciacho! 5 (3) widowisko

16:10 Bake off — Ale przepis 5 (3) widowisko

16:25 The Voice Kids 2. Przestuchania
w ciemno (3) widowisko

17:15 The Voice Kids 2. Przestuchania
w ciemno (4) widowisko

18:00 Panorama

18:25 Sport telegram magazyn sportowy

18:30 Na sygnale: Matzefistwo doskonate
(212) serial fabularno-dokumentalny

19:00 Na sygnale: Trauma (213) serial
fabularno-dokumentalny

19:30 Rodzinka.pl: Kruche szkto
(243) serial komediowy

20:05 Polska pomaga — Pomoc
dla Syrii koncert koled

21:15 Tedciowie komedia sensacyjna,
Niemcy/USA 2003

23:00 Kino bez granic: Koneser
melodramat, Wtochy 2013

1:20 Ona melodramat, USA 2013

3:35 Tedciowie komedia sensacyjna,
Niemcy/USA 2003

5:15 Zakoriczenie programu

5:40 Ukryta prawda: Ojciec wie lepie]
(439) serial paradokumentalny

6:50 Mango telezakupy

8:55 Brzydula (130) serial komediowy

9:30 Brzydula (131) serial komediowy

10:05 Brzydula (132) serial komediowy

10:40 Brzydula (133) serial komediowy

11:15 Brzydula (134) serial komediowy

11:50 Lemony Snicket: Seria
niefortunnych zdarzen film
familijny, Niemcy/USA 2004

14:10 Beethoven 2
fitm familijny, USA 1993

15:55 Kopciuszek. W rytmie mitosci
komedia romantyczna, USA 2011

17:50 Nie ktam, kochanie komedia
romantyczna, Polska 2008

20:00 Superseans; Wrog publiczny
dramat sensacyjny, USA 1998

22:45 Aeon Flux
film SF, USA 2005

0:35 Sposdb na morderstwo 2 (15-
ost.) serial kryminalny

1:40 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

3:50 Druga strona medalu (5/7)
tatk-show

4:25 Druga strona medalu (6/7)
talk-show

4:55 Zakoficzenie programu

m ?

6 STYCZNIA

8:00 Stowo zycia
8:05 Polski punkt widzenia
8:30 Z Parlamentu Europejskiego
9:00 Myslac Ojczyzna: Prof. Mieczystaw Ryba
9:10 Spotkanie z Magda Buczek
9:15 Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugosza
9:30 Koledowanie z Zespotem Piesni
i Tarica Bychlewianka
10:00 Msza Swieta w Uroczystos¢
Objawienia Pariskiego
11:35 Przeglad tygodnika «Niedziela»
11:40 Kantata «Medrcy $wiata» koncert
12:00 Aniot Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem
12:20 Wie$ - to tez Polska
13:30 Koledowanie z Nadzieja.
dzka Orkiestra Filmowa
14:05 Katedra w Chartres — Swieta geometria
film dokumentalny, USA 2002
15:05 Spis powszechny i gwiazda film
dokumentalny, USA 2008
15:35 Z dalekiego Wschodu do
Szopki Betlejemskiej
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczefi
17:00 Tam, gdzie Bg ptacze serial dok.
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Retrospekcja program publicystyczny
19:30 Jezus. Krolestwo bez granic: Krol
Herod i Medrcy serial animowany
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojezyzna: Prof. Mirostaw Piotrowski
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Tam, gdzie gwiazda goreje reportaz
22:10 Mezczyzng i niewiastg stworzyt ich
22:40 Tydzieri z Ziemi Swietej
23:00 Jak my to widzimy z daleka widac lepiej
23:30 Czwarty medrzec film obycz., USA 1969

4:55 Disco Gramy
program muzyczny
5:40 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dzieri
program informacyjny
8:35 Marley i ja: Szczeniece lata
komedia, USA 2011
10:30 Karate kid
film przygodowy, USA 1984
13:10 Na fali
film animowany, USA 2007
14:55 Niesamowity Spider-Man film
przygodowy, USA 2012
17:50 Nasz nowy dom (99)
reality show
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Paristwo w parstwie
20:05 Festiwal «Magiczne zakoriczenie
wakacji z Polsatem i RMF
FM» Kielce 2018 (1)
21:50 Festiwal «Magiczne zakoriczenie
wakacji z Polsatem i RMF
FM» Kielce 2018 (2)
23:55 Lincoln dramat
biograficzny, USA 2012
3:20 Tajemnice Losu
program rozrywkowy
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4:50 Telezakupy

5:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny

6:05 Szybka jak wiatr film familijny,
Kanada/USA 2002

8:00 Wiadomosci

8:15 Kwadrans polityczny

8:40 Ranczo 10 (118) serial obyczajowy

9:40 Komisarz Alex 4 (40) serial kryminalny

10:35 Ojciec Mateusz (4) serial kryminalny

11:30 Korona krolow — taka historia...
(16) serial dokumentalny

12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy

12:35 Agropogoda program informacyjny

12:40 Magazyn rolniczy: Siegnij po wotowine

12:55 Natura w Jedynce: Planeta Ziemia 2:
Tropikalne Lasy deszczowe (3/6) serial dok.

14:00 ELif (397) serial obyczajowy

15:00 Wiadomosci

15:15 Alarm! magazyn interwencyjny

15:35 Okrasa tamie przepisy

16:05 Wieczna mitos¢ (89) telenowela

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny

18:00 Klan (3405) telenowela

18:30 Korona krdlow (152) telenowela hist.

18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej

19:30 Wiadomosci

20:10 Alarm! magazyn interwencyjny

20:25 Sport magazyn sportowy

20:30 Lesniczowka (72) telenowela

21:00 Teatr Telewizji: Listy z tamtego
Swiata sztuka na podstawie powiesci
Kornela Makuszyriskiego

22:35 Serial

23:40 Globalne marnotrawstwo film
dokumentalny, Francja 2011

0:45 Wymarzony $lub film obycz, Kanada 2014

2:25 Serial

3:20 Granice pod specjalnym nadzorem
film dokumentalny, Francja 2016

4:25 Notacje: Irena Laskowska. Wyjde,
kiedy zechce... cykl dokumentalny

N ©

5:50 Uwaga! magazyn reporteréw
6:20 Mango telezakupy
7:25 Nowa Maja w ogrodzie (26) magazyn
7:55 Akademia ogrodnika magazyn
8:00 Dziefi Dobry TVN
11:00 Tu sie gotuje! (4) magazyn kulinarny
11:05 Ukryta prawda (630) serial paradok.
12:00 Szpital (472) serial paradokumentalny
13:00 Szkota (373) serial paradokumentalny
14:00 19+ (310) serial paradokumentalny
14:30 19+ (311) serial paradokumentalny
15:00 Kuchenne rewolucje (1/14) program rozr.
16:00 Szkota (374) serial paradokumentalny
17:00 Szpital (473) serial paradokumentalny
18:00 Ukryta prawda (631) serial paradok.
19:00 Fakty
19:35 Sport magazyn sportowy
19:49 Raport smogowy
19:50 Uwaga! magazyn reporterow
20:10 Doradca smaku (5)
20:15 Na Wspélnej (2804) serial obyczajowy
20:55 Milionerzy (126) teleturniej
21:30 Zycie bez wstydu (5) reality show
22:31 Martyna na krarcu Swiata (2) serial
23:35 Krolewna Sniezka i kowca

basn filmowa, USA 2012
2:10 Co za tydzien
2:40 Uwaga! magazyn reporteréw
3:00 Moc magii interaktywny program rozr.
4:20 Nic straconego programy powtorkowe

vip| 1

Pozyczka

Zaratka

5:25 Koto fortuny (124) teleturniej

6:00 M jak mitosc¢ (1408) serial obyczajowy

6:55 Cos dla ciebie magazyn

7:20 Na sygnale: Szat (189) serial
fabularno-dokumentalny

7:55 Pytanie na $niadanie magazyn

8:35 Pogoda

8:40 Pytanie na $niadanie magazyn

8:45 Panorama

8:50 Pytanie na $niadanie magazyn

10:30 Panorama

10:35 Pogoda

10:45 Pytanie na $niadanie magazyn

10:55 Prawostawna liturgia
Bozego Narodzenia

11:55 Barwy szczescia (1973) serial obycz.

12:30 Koto fortuny (125) teleturniej

13:15 Cena mitosci (110/114) serial obycz.

14:05 Bake off — Ale ciacho! 5 (2) widowisko

15:10 Doktor z alpejskiej wioski — nowy
rozdziat: Trudne decyzje (4) serial

16:00 Koto fortuny (385) teleturniej

16:35 Familiada teleturniej

17:10 2y Cennet (86/151) serial obyczajowy

18:00 Panorama

18:25 Pogoda

18:30 Sport telegram magazyn sportowy

18:35 Rodzinka.pl: Wilgotna Szeherezada
(232) serial komediowy

19:05 Na sygnale (19) serial
fabularno-dokumentalny

19:35 Barwy szczescia (1973) serial obycz.

20:10 Barwy szczescia (1974) serial obycz.

20:55 M jak mitos¢ (1409) serial obyczajowy

21:45 Kulisy serialu «M jak mito§é»

21:55 Rozbite marzenia. 1918-1939 (1/8)
serial fabularno-dokumentalny

23:05 Godziny grozy (1/8) serial sensacyjny

23:55 Trzeci oficer: Rzad oficjalny
(11/13) serial sensacyjny

0:55 Koneser melodramat, Wtochy 2013

3:10 Ona melodramat, USA 2013

5:15 Zakoriczenie programu

- h.T‘

5:15 Ukryta prawda: Podryw na bogato
(440) serial paradokumentalny

6:15 Sad rodzinny: Eutanazja (198)
serial fabularno-dokumentalny

7:15 Szpital (182) serial paradokumentalny

8:15 Przyjaciele (13/48) serial komediowy

8:45 Przyjaciele (14/48) serial komediowy

9:15 Gotowe na wszystko (21/23) serial obycz.

10:15 Mango telezakupy

11:55 Ukryta prawda: Zaginiony Michat
(245) serial paradokumentalny

12:55 Sad rodzinny: Klasa (199) serial
fabularno-dokumentalny

13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska (21)
serial fabularno-dokumentatny

14:55 Szpital (183) serial paradokumentalny

15:55 Gotowe na wszystko (22/23) serial obycz.

16:55 Przyjaciele (15/48) serial komediowy
17:25 Przyjaciele (16/48) serial komediowy
17:55 Brzydula (135) serial komediowy
18:25 Brzydula (136) serial komediowy
19:00 Ukryta prawda (246) serial paradok.
20:00 Zagadka przeznaczenia dramat
obyczajowy, USA 2009
22:30 W garniturach (5/12) serial obyczajowy
23:30 Zotnierze kosmosu film SF, USA 1997
2:00 Lista klientow (9/10) serial obyczajowy
3:00 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
5:10 Zakoriczenie programu

RRSO: 9,38%

7 STYCZNIA

8:00 Informacje dnia
8:15 Wies — to tez Polska
9:25 Stowo Zycia
9:30 Niezwyktosci przyrody Nowej Zelandii:
Piskleta albatrosa serial dokumentalny
9:40 Tydziefi z Ziemi Swietej
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna: Prof.
Mirostaw Piotrowski
11:35 100 cudownych miejsc na Swiecie
11:45 Kartka z kalendarza
11:50 Retrospekcja program publicystyczny
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Oratorium o Niepokalanym
Poczeciu Najéwietszej Maryi Panny
13:20 Koncert zyczen
14:10 Chwata Pani — piesni dla Maryi

15:40 Pocztéwka z Indii. Chennai — miasto Sw.

Tomasza Apostota film dok., Polska 2014
15:50 Ma sie rozumie¢ program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Zew natury program edukacyjny
16:55 Swiadkowie cykl reportazy
17:20 100 cudownych migjsc na $wiecie
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:30 Jay Jay Odrzutowiec (6) serial anim.
19:45 Modlitwa z telef. udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 MySlac Ojczyzna: Prof. zw. n.

med. Krzysztof Bielecki
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Stan bezpieczefistwa pafistwa
22:10 Mojzesz - 10 przykazar (107) serial
23:00 Swiatta nadziei film dok., Niemcy 2013

4:55 Disco Gramy program muzyczny
5:40 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dziefi program informacyjny
9:00 Malanowski i partnerzy (782)

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (783)

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzier, ktory zmienit moje Zycie

(47) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (810) serial paradok.
12:00 Gliniarze (91) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (757) serial paradok.
14:00 Pierwsza mitos¢ (2794) serial obycz.
14:45 Dlaczego ja? (683) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn reporterow
16:30 Na ratunek 112 (146) serial paradok.
17:00 Gliniarze (76) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ (2795) serial obycz.
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich

(356) serial komediowy
20:10 Braveheart — Waleczne serce

dramat historyczny, USA 1995
23:55 Sabotaz film sensacyjny, USA 2014
2:10 Pamig¢ absolutna dramat

SF, Kanada/USA 2012
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5:00 Telezakupy

5:35 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny

6:15 Wieczna mitos¢ (89) telenowela

7:00 ELif (397) serial obyczajowy

8:00 Wiadomosci

8:15 Kwadrans polityczny

8:40 Ranczo 10 (119) serial obyczajowy

9:35 Komisarz Alex 4 (41) serial kryminalny

10:30 Ojciec Mateusz (5) serial kryminalny

11:30 Korona krlow (152) telenowela hist.

12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy

12:35 Agropogoda program informacyjny

12:40 Magazyn rolniczy: Apetyt na jakos¢

12:55 Natura w Jedynce: Planeta Ziemia 2:
Pustynie (4/6) serial dokumentalny

14:00 ELif (398) serial obyczajowy

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm! magazyn interwencyjny

15:35 Lesniczowka (72) telenowela

16:05 Wieczna mitos¢ (90) telenowela

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny

18:00 Klan (3406) telenowela

18:30 Korona krdlow (153) telenowela hist.

18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Alarm! magazyn interwencyjny
20:25 Sport magazyn sportowy
20:30 Lesniczowka (73) telenowela
21:00 Weterani. Wyrwani $mierci
2 serial dokumentalny
21:40 Kompania X 2 (7/10) serial wojenny
22:35 To znowu ty komedia rom., USA 2010
0:25 Doktor No film sensacyjny,
Wielka Brytania 1962
2:25 Sekret niewiernosci thriller, Kanada 2017
4:00 W poszukiwaniu Boga z Morganem
Freemanem: Stworzenie serial dok.
4:50 Zakoriczenie programu
5:10 Uwaga! magazyn reporterow
5:35 Mango telezakupy
6:50 Kuchenne rewolucje (13) program rozr.
7:50 Doradca smaku
8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn
11:00 Ukryta prawda (631) serial paradok.
12:00 Szpital (473) serial paradokumentalny
13:00 Szkota (374) serial paradokumentalny
14:00 19+ (312) serial paradokumentalny
14:3019+ (313) serial paradokumentalny
15:00 Kuchenne rewolucje: Biata Podlaska,
Pizzeria Solare (2) program rozrywkowy
16:00 Szkota (375) serial paradokumentalny
17:00 Szpital (474) serial paradokumentalny
18:00 Ukryta prawda (632) serial paradok.
19:00 Fakty
19:35 Sport magazyn sportowy
19:45 Pogoda
19:49 Raport smogowy
19:50 Uwaga! magazyn reporterow
20:10 Doradca smaku (6)
20:15 Paszporty «Polityki» 2018
22:00 Odwazna thriller, Australia/USA 2007
0:30 Tu sie gotuje! (4) magazyn kulinarny
0:35 Kuba Wojewddzki talk-show
1:40 Drzewo marzer (5) reality show
2:40 Masters of Sex (12-ost.) serial obycz.
3:55 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
5:05 Nic straconego programy powtorkowe
kasastefczyka.pl

Juzteraz
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5:25 Koto fortuny (126) teleturniej

6:05 M jak mito$¢ (1409) serial obyczajowy

6:55 Wdzigczni Bogu reportaz

7:20 Na sygnale: Nic z tego nie bedzie (190)
serial fabularno-dokumentalny

7:55 Pytanie na $niadanie magazyn

8:35 Pogoda

8:40 Pytanie na $niadanie magazyn

8:45 Panorama

8:50 Pytanie na $niadanie magazyn

11:00 Panorama

11:05 Pogoda

11:10 Pytanie na $niadanie magazyn

11:25 Rodzinka.pl (85) serial komediowy

11:55 Barwy szczescia (1974) serial obycz.

12:30 Koto fortuny (127) teleturniej

13:15 Cena mitosci (111/114) serial obyczajowy

14:10 M jak mitos¢ (1409) serial obyczajowy

15:10 Doktor z alpejskiej wioski — nowy
rozdziat: Pomocnik w ucieczce (5) serial

16:00 Koto fortuny (386) teleturniej

16:35 Familiada teleturniej

17:10 £zy Cennet (87/151) serial obyczajowy

18:00 Panorama

18:30 Sport telegram magazyn sportowy

18:35 Rodzinka.pl (233) serial komediowy

19:05 Na sygnale (20) serial
fabularno-dokumentalny

19:35 Barwy szczescia (1974) serial obycz.

20:10 Barwy szczescia (1975) serial obycz.

20:40 Kulisy serialu «Barwy szczescia»

20:55 M jak mito$¢ (1410) serial obyczajowy

21:45 Kulisy serialu «M jak mito$é»

21:55 Magazyn Ekspresu Reporter6w

23:00 Swiat bez fikcji: Dwa $wiaty film
dokumentalny, Polska 2015

0:00 Rodzinka.pl (243) serial komediowy

0:35 Rozbite marzenia. 1918-1939 (1/8)
serial fabularno-dokumentalny

1:45 Godziny grozy (1/8) serial sensacyjny

2:40 Magazyn Ekspresu Reporter6w

3:45 Mars: Sita serial fabularno-dok.

4:40 Zakoriczenie programu

- h.T‘

5:15 Ukryta prawda: Niechciany bliZniak
(441) serial paradokumentalny

6:15 Sad rodzinny: Klasa (199) serial
fabularno-dokumentalny

7:15 Szpital (183) serial paradokumentalny

8:15 Przyjaciele (15/48) serial komediowy

8:45 Przyjaciele (16/48) serial komediowy

9:15 Gotowe na wszystko (22/23) serial obycz.

10:15 Mango telezakupy

11:55 Ukryta prawda (246) serial paradok.

12:55 Sad rodzinny: Chrzest bojowy (200)
serial fabularno-dokumentalny

13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska (22)
serial fabularno-dokumentalny

14:55 Szpital (184) serial paradokumentalny

15:55 Gotowe na wszystko (23-ost.) serial obycz.

16:55 Przyjaciele (17/48) serial komediowy

17:25 Przyjaciele (18/48) serial komediowy

17:55 Brzydula (137) serial komediowy

18:25 Brzydula (138) serial komediowy

19:00 Ukryta prawda: Prawo do szczedcia
(247) serial paradokumentalny

20:00 Aeon Flux film SF, USA 2005

21:55 Dziewczyna z tatuazem thriller,
Niemcy/Szwecja/USA/Wielka Bryt.2011

1:10 Agentka o stu twarzach 2 (1/22) serial

2:05 Agentka o stu twarzach 2 (2/22) serial

3:00 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy

5:10 Zakoriczenie programu

8 STYCZNIA

8:00 Informacje dnia
8:15 Polski punkt widzenia
8:35 Stowo Zycia
8:40 Swiadkowie cykL reportazy
9:10 Nieznani bohaterowie film
dokumentalny, USA 2000
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy z daleka wida lepiej
10:45 Zew natury program edukacyjny
11:05 Mocni w wierze program religijny
11:35 Myslac Ojczyzna: Prof. zw. n.
med. Krzysztof Bielecki
11:45 Kartka z kalendarza
11:50 Refleksje nad Psalmem XXIII (11)
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Lato marzef film obyczajowy, USA 2013
13:40 Sw. Jozef — patron na trzecie tysigclecie
13:55 Swiety na kazdy dzief
14:00 Mojzesz — 10 przykazan (107) serial
14:50 Kosmos film dok., Polska 2006
15:50 Ma sie rozumie¢ program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mama magazyn poradnikowy
16:30 Kalejdoskop mtodych
16:50 Express studencki
17:00 100 cudownych miejsc na $wiecie
17:10 Prosto 0 gospodarce
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z telef. udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojezyzna: Prof. Piotr Jaroszyfiski
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Wystarczy soba by¢ koncert
22:55 Kartka z kalendarza
23:00 Pamie¢ Sybiru film dok., Polska 2017

4:55 Disco Gramy program muzyczny
5:40 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dziefi program informacyjny
9:00 Malanowski i partnerzy (784)

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (785)

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzier, ktdry zmienit moje Zycie

(48) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (811) serial paradok.
12:00 Gliniarze (92) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (758) serial paradok.
14:00 Pierwsza mitos¢ (2795) serial obycz.
14:45 Dlaczego ja? (684) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja magazyn reporterow
16:30 Na ratunek 112 (147) serial paradok.
17:00 Gliniarze (77) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ (2796) serial obycz.
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (357) serial
20:10 Pamie¢ absolutna dramat

SF, Kanada/USA 2012
22:35 Slad (3) serial kryminalny
23:40 Sprawa honoru: Cérka generata

thriller, Niemcy/USA 1999
2:00 New York Taxi komedia

sensacyjna, Francja/USA 2004

| Fovsar ]

Pozyczka Zaratka dostepna wytgcznie w kwotach
1000 zt, 2000 zt, 3000 zt lub 4000 zt, dla Cztonkéw
nieposiadajacych pozyczek lub kredytéw w Kasie
w okresie co najmniej 6 miesiecy przed dniem zto-
zeniawniosku. Rzeczywistarocznastopa oprocen-
towania (RRSO): 9,38%. Decyzja kredytowa zalezy
od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowe;.
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5:00 Telezakupy
5:35 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
6:15 Wieczna mitos¢ (90) telenowela
7:05 ELif (398) serial obyczajowy
8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda
8:15 Kwadrans polityczny
8:40 Ranczo 10 (120) serial obyczajowy
9:35 Komisarz Alex 4 (42) serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz (6) serial kryminalny
11:30 Korona krlow (153) telenowela hist.
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:35 Agropogoda program informacyjny
12:40 Rok w ogrodzie extra magazyn
12:55 Boze Narodzenie w Kosciele
greckokatolickim
14:00 ELif (399) serial obyczajowy
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Alarm! magazyn interwencyjny
15:35 Lesniczdwka (73) telenowela
16:05 Wieczna mitos¢ (91) telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
18:00 Klan (3407) telenowela
18:30 Korona krol6w (154) telenowela hist.
18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Alarm! magazyn interwencyjny
20:25 Sport magazyn sportowy
20:30 Lesniczowka (74) telenowela
21:00 Sekret niewiernosci
thriller, Kanada 2017
22:35 Na wtasne oczy: Everest, nadludzkie
wyzwanie film dok., Hiszpania 2017
23:40 Bez tozsamosci 2 (11) serial kryminalny
0:35 Weterani. Wyrwani Smierci
2 serial dokumentalny
1:00 wojsko-polskie.pl cykl reportazy
1:30 Kompania X 2 (7/10) serial wojenny
2:25 Doktor No film sensacyjny,
Wielka Brytania 1962
4:20 Notacje: Jadwiga Lesiecka. Sztuka
i smutek cykl dokumentalny
4:35 Zakoficzenie programu

5:10 Uwaga! magazyn reporterow
5:35 Mango telezakupy
6:50 Kuchenne rewolucje:
Chlastawa, Karczma Cykada
(14) program rozrywkowy
7:50 Doradca smaku magazyn kulinarny
8:00 Dziefi Dobry TVN magazyn
11:00 Ukryta prawda (632) serial paradok.
12:00 Szpital (474) serial paradokumentalny
13:00 Szkota (375) serial paradokumentalny
14:00 19+ (314) serial paradokumentalny
14:30 19+ (315) serial paradokumentalny
15:00 Kuchenne rewolucje: Ujsoty, Zajazd
w Straznicy (3) program rozrywkowy
16:00 Szkota (376) serial paradokumentalny
17:00 Szpital (475) serial paradokumentalny
18:00 Ukryta prawda (633) serial
paradokumentalny
19:00 Fakty
19:35 Sport magazyn sportowy
19:45 Pogoda
19:49 Raport smogowy — poznaj
kolory powietrza
19:50 Uwaga! magazyn reporteréw
20:10 Doradca smaku (7)
20:15 Na Wspdlnej (2805) serial obyczajowy
20:55 Milionerzy (127) teleturniej
21:30 Forrest Gump komediodramat,
USA 1994
0:35 Noc oczyszczenia thriller,
Francja/USA 2013
2:10 Uprowadzona (7) serial sensacyjny
3:10 Uwaga! magazyn reporterow
3:35 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
4:55 Nic straconego programy powtdrkowe

©

5:15 Koto fortuny (128) teleturniej
6:00 M jak mito$¢ (1410) serial obyczajowy
6:50 Pozyteczni.pl magazyn
7:20 Na sygnale: Rozstanie (191) serial
fabularno-dokumentalny
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:35 Pogoda
8:40 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Panorama
8:50 Pytanie na $niadanie magazyn
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie magazyn
11:25 Rodzinka.pL: Dziewczyna Kuby
(86) serial komediowy
11:55 Barwy szczescia (1975) serial obycz.
12:30 Koto fortuny (129) teleturniej
13:15 Cena mitosci (112/114) serial obycz.
14:10 M jak mitos¢ (1410) serial obyczajowy
15:10 Doktor z alpejskiej wioski — nowy
rozdziat: Wiezy rodzinne (6) serial
16:00 Koto fortuny (387) teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:10 £zy Cennet (88/151) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Rodzinka.pl: Stona zupa
(234) serial komediowy
19:05 Na sygnale (21) serial
fabularno-dokumentalny
19:35 Barwy szczescia (1975) serial obycz.
20:10 Barwy szczescia (1976) serial obycz.
20:55 Na dobre i na zte: Méj przyjaciel,
moj wrdg (726) serial obyczajowy
21:55 Na sygnale: Polowanie na matpy
(214) serial fabularno-dokumentalny
22:35 Kino relaks: Bez pamigci
komedia, USA 2001
0:10 Defekt 2 (9-ost.) serial sensacyjny
1:10 Swiat bez tajemnic: Hollywoodzkie
sekrety Michaela Jacksona film
dokumentalny, Wielka Brytania 2011
2:10 Codzienna 2 m. 3 (34/71) serial kom.
2:40 Codzienna 2 m. 3 (35/71) serial kom.
3:20 Kontrakt dramat obyczajowy,
Polska 1980
5:10 Zakoriczenie programu

5:15 Ukryta prawda: Bez matki (442)
serial paradokumentalny
6:15 Sad rodzinny: Chrzest bojowy (200)
serial fabularno-dokumentalny
7:15 Szpital (184) serial paradokumentalny
8:15 Przyjaciele (17/48) serial komediowy
8:45 Przyjaciele (18/48) serial komediowy
9:15 Gotowe na wszystko (23-
0st.) serial obyczajowy
10:15 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda: Prawo do szczedcia
(247) serial paradokumentalny
12:55 Sad rodzinny: Moja mata dziewczynka
(201) serial fabularno-dokumentalny
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska:
Tajemnica misia (23) serial
fabularno-dokumentalny
14:55 Szpital (185)
serial paradokumentalny
15:55 Gotowe na wszystko 2
(1/24) serial obyczajowy
16:55 Przyjaciele (19/48) serial komediowy
17:25 Przyjaciele (20/48) serial komediowy
17:55 Brzydula (139) serial komediowy
18:25 Brzydula (140) serial komediowy
19:00 Ukryta prawda: Szantaz (248)
serial paradokumentalny
20:00 Dobre kino: Dwanascie
matp film SF, USA 1995
22:45 Ognista mito$¢ 2
komedia, USA 2013
2:30 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
4:35 Druga strona medalu (3/8)
tatk-show
5:10 Zakoriczenie programu

9 STYCZNIA
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8:00 Informacje dnia

8:15 Polski punkt widzenia

8:40 Stowo zycia

8:45 Kazdy maluch to potrafi

9:00 Kalejdoskop mtodych

9:20 Express studencki program informacyjny

9:25 Sanktuaria polskie

9:50 20 lat dla $wiata: Pasja pomagania
film misyjny, Polska 2017

9:55 Kartka z kalendarza

10:00 Audiencja generalna Ojca
Swietego Franciszka

11:00 Podr6z po potudniowym Pacyfiku:
Swiat na wyciagniecie reki: Wyruszam na
pétnoc wyspy (1) serial dokumentalny

11:15 Kolory Swietosci: Swiety Grzegorz X

11:20 Stowo zycia

11:25 Myslac Ojczyzna: Prof. Piotr Jaroszyfski

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Wystarczy sobg by¢ koncert

13:15 Effetha — okno na Swiat reportaz

14:00 Swieta Barbara film
obyczajowy, Wtochy 2011

15:50 Ma sie rozumiec program religijny

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie magazyn poradnikowy

16:30 Moje leczenie woda;: Prof. dr hab. n.
med. Irena Ponikowska film dok., Polska

17:00 Po stronie prawdy

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:30 Przygody Monster Truckdw:
Szambiarka (22) serial animowany

19:45 Modlitwa z telef. udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna: Stanistaw
Michalkiewicz

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Targ niewinigtek dramat
obyczajowy, Tajlandia/USA 2012

23:30 Swieto$¢ w codziennosci — $w. Joanna
Beretta Molla film dok., Wtochy 2008

[BOLs/

4:55 Disco Gramy program muzyczny
5:40 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dziefi program informacyjny
9:00 Malanowski i partnerzy (786)
serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (787)
serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzier, ktory zmienit moje Zycie
(49) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (812) serial paradok.
12:00 Gliniarze (93) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (759) serial paradok.
14:00 Pierwsza mitos¢ (2796)
serial obyczajowy
14:45 Dlaczego ja? (685) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn reporteréw
16:30 Na ratunek 112 (148) serial paradok.
17:00 Gliniarze (78) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ (2797)
serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(358) serial komediowy
20:05 Swiat wedtug Kiepskich
(251) serial komediowy
20:40 New York Taxi komedia
sensacyjna, Francja/USA 2004
22:40 Slad (4) serial kryminalny
23:45 Nic nie widziatem, nic nie
styszatem komedia, USA 1989
1:55 Inna kobieta komedia, USA 2014
4:10 Kabaretowa Ekstraklasa

CZWARTEK
v 1

5:00 Telezakupy
5:40 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
6:15 Wieczna mitos¢ (91) telenowela
7:05 ELif (399) serial obyczajowy
8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda
8:15 Kwadrans polityczny
8:40 Ranczo 10 (121) serial obyczajowy
9:35 Komisarz Alex 4 (43) serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz (7) serial kryminalny
11:25 Korona kr6léw (154) telenowela hist.
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:35 Agropogoda program informacyjny
12:40 Bo ja wybieram zdrowie magazyn
12:55 Natura w Jedynce: Planeta
Ziemia 2: Obszary trawiaste
(5/6) serial dokumentalny
14:00 ELif (400) serial obyczajowy
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Alarm! magazyn interwencyjny
15:35 LesniczOwka (74) telenowela
16:05 Wieczna mitos¢ (92) telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
18:00 Klan (3408) telenowela
18:30 Korona krol6w (155) telenowela hist.
18:55 Jeden z dziesieciu teleturniej
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Alarm! magazyn interwencyjny
20:25 Sport magazyn sportowy
20:35 Qjciec Mateusz 16: Wahadetko
(212) serial kryminalny
21:30 Sprawa dla reportera magazyn interw.
22:20 Magazyn $ledczy Anity Gargas (97)
23:00 Magazyn kryminalny 997
23:50 Ocaleni reality show
0:55 Tanie dranie — Moroz i Ktopotowski
komentuja $wiat talk-show
1:40 Bez tozsamosci 2 (11) serial kryminalny
2:30 Sprawa dla reportera magazyn interw.
3:25 Magazyn Sledczy Anity Gargas (97)
3:55 Gintrowski film dokumentalny,
Polska 2015
4:45 Zakoriczenie programu

5:10 Uwaga! magazyn reporterow
5:35 Mango telezakupy
6:50 Kuchenne rewolucje: Malbork,
Karczma Zamczysko (15-0st.)
program rozrywkowy
7:50 Doradca smaku
8:00 Dzieri Dobry TVN magazyn
11:00 Ukryta prawda (633) serial paradok.
12:00 Szpital (475) serial paradokumentalny
13:00 Szkota (376) serial paradokumentalny
14:00 19+ (316) serial paradokumentalny
14:30 19+ (317) serial paradokumentalny
15:00 Kuchenne rewolucje: £6d7,
Szafran (4) program rozrywkowy
16:00 Szkota (377) serial paradokumentalny
17:00 Szpital (476) serial paradokumentalny
18:00 Ukryta prawda (634) serial paradok.
19:00 Fakty
19:35 Sport magazyn sportowy
19:45 Pogoda
19:49 Raport smogowy — poznaj
kolory powietrza
19:50 Uwaga! magazyn reporteréw
20:10 Doradca smaku (8)
20:15 Na Wspdlnej (2806) serial obyczajowy
20:55 Milionerzy (128) teleturnie]
21:30 Kuchenne rewolucje: Lublin, Pizzeria
Vicenti (9) program rozrywkowy
22:30 Byt sobie chtopiec
komediodramat, Francja/Niemcy/
Wielka Brytania/USA 2002
0:30 MasterChef (7) program rozrywkowy
2:05 MasterChef (6) program rozrywkowy
3:35 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
4:55 Nic straconego programy powtdrkowe
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5:15 Koto fortuny (130) teleturniej
5:55 Na dobre i na zte: Méj przyjaciel,
moj wrdg (726) serial obyczajowy
6:50 Operacja zdrowie! (14)
magazyn medyczny
7:20 Na sygnale: Skalpel (192) serial
fabularno-dokumentalny
7:55 Pytanie na $niadanie magazyn
8:35 Pogoda
8:40 Pytanie na $niadanie magazyn
8:45 Panorama
8:50 Pytanie na $niadanie magazyn
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na $niadanie
magazyn poradnikowy
11:25 Rodzinka.pl: O szkole i kobietach
(87) serial komediowy
11:55 Barwy szczescia (1976) serial obycz.
12:35 Koto fortuny (131) teleturniej
13:15 Cena mitosci (113/114) serial obycz.
14:05 Na dobre i na zte: Mdj przyjaciel,
moj wrdg (726) serial obyczajowy
15:10 Doktor z alpejskiej wioski — nowy
rozdziat: Mroczna przesztos¢
(7) serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny (387) teleturniej
16:35 Familiada teleturniej
17:15 +zy Cennet (89/151) serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:30 Sport telegram magazyn sportowy
18:35 Rodzinka.pl: Mate przyjemnosci
(235) serial komediowy
19:05 Na sygnale (22) serial
fabularno-dokumentalny
19:35 Barwy szczescia (1976) serial obycz.
20:10 Barwy szczescia (1977) serial obycz.
20:45 The Good Doctor 2 (22) serial obycz.
21:40 Wszystko zostaje w rodzinie czarna
komedia, Wielka Brytania/USA 2005
23:25 Na sygnale: Polowanie na matpy
(214) serial fabularno-dokumentalny
23:55 Bez pamieci komedia, USA 2001
1:30 Rani: Markiza (8-ost.) serial kostiumowy
2:35 Art Noc: Koncert Noworoczny
z Wiednia 2019 (2)
4:10 Zakoriczenie programu

5:15 Ukryta prawda (443) serial
paradokumentalny
6:15 Sad rodzinny: Moja mata dziewczynka
(201) serial fabularno-dokumentalny
7:15 Szpital (185) serial paradokumentalny
8:15 Przyjaciele (19/48) serial komediowy
8:45 Przyjaciele (20/48) serial komediowy
9:15 Gotowe na wszystko 2 (1/24)
serial obyczajowy
10:15 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda: Szantaz (248)
serial paradokumentalny
12:55 Sad rodzinny: Kim jestem? (202)
serial fabularno-dokumentalny
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska:
Nowy sasiad (24) serial
fabularno-dokumentalny
14:55 Szpital (186) serial paradokumentalny
15:55 Gotowe na wszystko 2
(2/24) serial obyczajowy
16:55 Przyjaciele (21/48) serial komediowy
17:25 Przyjaciele (22/48) serial komediowy
17:55 Brzydula (141) serial komediowy
18:25 Brzydula (142) serial komediowy
19:00 Ukryta prawda: Mamuska (249)
serial paradokumentalny
20:00 Komediowe czwartki: Tam i z
powrotem komediodramat, USA 2015
22:05 Oszusci 2 (2/10) serial obyczajowy
23:00 Wrdg publiczny dramat
sensacyjny, USA 1998
1:45 Moc magii interaktywny
program rozrywkowy
3:55 Druga strona medalu (7) talk-show
4:30 Druga strona medalu (1/8) talk-show
5:00 Zakoriczenie programu

10 STYCZNIA
ER TR

8:00 Informacje dnia

8:15 Polski punkt widzenia

8:40 Stowo Zycia

8:45 Przygody Monster Truckéw:
Szambiarka (22) serial animowany

9:00 Na zdrowie magazyn poradnikowy

9:25 Swiety na kazdy dzief

9:30 Zywe Betlejem w Gtuszycy

9:50 100 cudownych miejsc na $wiecie

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:25 Myslac Ojczyzna: Stanistaw
Michalkiewicz

11:35 Przyroda i ludzie: Przyle¢ do opery

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Po stronie prawdy

13:20 Swietos¢ w codziennosci — $w. Joanna
Beretta Molla film dok., Wtochy 2008

13:50 Jasetka tradycyjne — Cieszyn 2014

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedkg nad wode w Polske i Swiat

16:35 Porady medyczne bonifratrow

17:00 Przeglad tygodnika rodzin
katolickich «ZrGdto»

17:05 Najwigksze przeboje Pana
Boga. Piesni wolnosci film
dokumentalny, Kanada 2013

17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:00 Msza Swigta w intencji ofiar
katastrofy smoleriskiej w Bazylice
Archikatedralnej pw. Meczefistwa
$w. Jana Chrzciciela w Warszawie

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Gtos Polski: Antoni Macierewicz

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Zycie to gory, géry to zycie

22:25 Kartka z kalendarza

22:40 Z wedka nad wode w Polske i $wiat

23:00 Lolle Bouchard. Sanktuarium Matki
Bozej Modlitewnej film dok., Francja 2013

23:50 100 cudownych miejsc na Swiecie

[BOLs/

4:55 Disco Gramy program muzyczny
5:40 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dziefi program informacyjny
9:00 Malanowski i partnerzy (788)
serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (789)
serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzier, ktdry zmienit moje Zycie
(50) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (813) serial paradok.
12:00 Gliniarze (94) serial paradokumentalny
13:00 Trudne sprawy (760) serial paradok.
14:00 Pierwsza mitos¢ (2797)
serial obyczajowy
14:45 Dlaczego ja? (686) serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja magazyn reporterow
16:30 Na ratunek 112 (149) serial
paradokumentalny
17:00 Gliniarze (79) serial paradokumentalny
18:00 Pierwsza mitos¢ (2798)
serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport magazyn sportowy
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(359) serial komediowy
20:10 Inna kobieta komedia, USA 2014
22:25Slad (5) serial kryminalny
23:301 ze cie nie opuszcze melodramat,
Francja/Kanada/Niemcy/USA/Australia/
Wielka Brytania/Brazylia 2012
1:35 Chirurdzy (129) serial obyczajowy
2:30 Chirurdzy (130) serial obyczajowy
3:35 Tajemnice Losu program rozrywkowy

[ rovsar ]



Legendarny trener i nauczyciel

Ostatnie dni minionego roku przyniosty smutng dla bialskiego futbolu wiadomos¢. 30 grudnia 2018 roku
zmart Adam Rytko — wieloletni trener pitki noznej w bialskich klubach Podlasie i AZS oraz nauczyciel
wychowania fizycznego w Szkole Podstawowej nr 3.

BIALA PODLASKA

Adam Rytko w bialskim futbolu poja-
wil sie w sierpniu 1961 roku, wtedy bo-
wiem, po namowach dziataczy Podlasia
oraz bialczanina Eugeniusza Szostaka
(kolegi ze studiow na AWF Warszawa)
iuzyskaniu zapewnienia o otrzymaniu
mieszkania, ten 26-letni wowczas absol-
went warszawskiej AWF przenidst sie do
Biatej Podlaskiej. Zapewne wazna role
w podjeciu decyzji odegrata zona Alicja,

czas odpowiednikiem obecnej IV ligi
lubelskiej. Jak pokazata przysztos¢, lata
60. okazaty si¢ zmaganiem z trudem
prowadzenia druzyn senioréw i junio-
réw oraz dziataniem organizacyjnym
w klubie, co w zasadzie bylo walka
z wiatrakami. Tym niemniej Rytko
szybko dat sie poznac jako dobry szko-
leniowiec i szanowany pedagog, majacy
doskonaty kontakt z uczniami. Takze
dla mtodych bialskich pitkarzom nowy
trener stat sie w krotkim czasie autory-

Okres pracy trenerskiej Rytki z seniorami
Podlasia jest rekordowym w historii
bialskiego klubu - ponad 11 lat ciagtej
pracy w tym samym klubie to niebywaty
wyczyn w polskim futbolu.

ktora pochodzita z pobliskich Eomaz.
Adam Rylko do tego czasu grat w pitke
podwarszawskim Huraganie Wotomin.
Tym samym przenosiny na Potudniowe
Podlasie wigzaly sie z podjeciem pracy
szkoleniowej w RKS Podlasie (przez
kilka lat byt réwniez jego pitkarzem)
ipraca w miejscowej szkole.

11 sezonéw w roli trenera
Rytko poprowadzit Podlasie w rozgryw-
kach lubelskiej A-klasy, bedacej wow-

ADAM RYEKO (1934 —-2018)

tetem, ktory potrafit pomoc, wyttuma-
czy¢ i przekonac do wtasciwej postawy
zarOwno w zyciu, jak i na boisku.

Ukoronowaniem wieloletniej pracy
w klubie byt awans Podlasia w czerwcu
1970 t. do lubelskiej ligi okregowej,
w ktorej wystepowaty najlepsze wow-
czas zespoty pitkarskie z naszego wo-
jewodztwa. Po pottora roku, w marcu
1972 1., Rytko rozstat sie z praca z se-
niorami Podlasia. Jego nastepca zostat
miedzyrzeczanin Faustyn Petruczenko,

kolega ze studiow.

Okres pracy trenerskiej Rytki z senio-
rami Podlasia jest rekordowym w histo-
rii bialskiego klubu —ponad 11 lat ciagtej
pracy, ponad 200 mecz6w ligowych
na tawce jest niebywatym wyczynem
w polskim futbolu.

Po kilkuletniej przerwie w trenerce,
w potowie lat 70. Rytko dat namowic sie
na prace z trampkarzami bialskiego AZS-
-u. Ponownie byta to praca od podstaw.
Kiedy w marcu 1984 r. reaktywowano
Podlasie, Rytko prowadzit grupy junio-
row i trampkarzy tego klubu. Efektem
jego szkolenia byt awans druzyny latem
1987 r. do Ogolnopolskiej Spartakiady
Mtodziezy. Historia zatoczyta koto, gdy
W sierpniu tego roku z juniorami mtod-
szymi Podlasia trener udat si¢ na Spar-
takiade w swoje rodzinne strony — An-
drychéw znajduje sie bowiem niecate 30
kilometréw od Bielska-Biatej.

Nauczyciel i wychowawca mtodziezy

Pochodzacy z podbeskidzkiego Andry-
chowa Rytko przez prawie trzy dekady
byt nauczycielem wychowania fizycz-
nego w szkole podstawowej. Szybko zy-
skat uznanie i sympatie swoich uczniow.
Oprdcz zajec z pitki noznej, prowadzit
szkolne kota sportowe w innych dyscy-
plinach. Okazat si¢ przy tym dobrym or-
ganizatorem i spotecznikiem. Pan Adam
przez trzy dekady ubiegtego wieku zo-
stat zapamietany jako Swietny pedagog

— wychowanek Wiokniarza (Beskid) Andrychow (lata: 1950—1954), pitkarz AZS AWF Warszawa (lata: 1954—1958), Hura-
ganu Wotomin (lata: 1958—1961), Podlasia Biata Podlaska (lata: 1961-1967). Praca szkoleniowa: Podlasie Biata Podlaska (lata:
1961-1972, 1984-1989), RAKS/AZS AWF Biata Podlaska (lata: 1975-1983). Juz jako uczer liceum grat w pierwszym sktadzie
Widkniarza na pozycji lewoskrzydtowego, majac za trenera Mieczystawa Matyasa (byly reprezentant Polski, olimpijczyk)..
W lecie 1953 r. z WtOkniarzem, jako mistrzem okregu krakowskiego, zagrat w eliminacjach o awans do I ligi, majgc za rywali
m.in. Gornika Zabrze. W lecie 1954 r. przeni6st si¢ na studia wyzsze na warszawskiej AWF, gdzie jego wyktadowcami byli
m.in. Ryszard Koncewicz i Jerzy Talaga. Studia taczyt z gra w tamtejszym AZS-ie, majac za kolegéw m.in. uznanych pézniej
trenerow ligowych— Grzegorza Polakowa, Andrzeja Gajewskiego i Bogumita Gozdura. W Podlasiu byt szkoleniowcem (jego
pierwsza praca trenerska) przez jedenascie i pot sezonu. W sezonie 1980/81 z juniorami mtodszymi AZS-u zdobyt mistrzo-
stwo wojewddztwa bialskopodlaskiego. Jego najwiekszym sukcesem jako szkoleniowca byto 14. miejsce junioréw mtodszych
Podlasia w finale Ogélnopolskiej Spartakiady Mtodziezy w 1987 r.

Wiestaw Ciesielski i Emil Nowordl (potowa lat 60. ubiegtego wieku)

i uznany szkoleniowiec, ktdry potrafit
wychowywac i zjednywac sobie mto-
dych chtopcéw, trenujacych pod jego
okiem. Jako do$wiadczony pedagog,
trener i niekwestionowany autorytet
pomogl niejednemu mtodemu pitka-
rzowi w wyjéciu ,,na prosta” iw wyborze
wiasciwej drogi zyciowe;j.

W plebiscycie Bialskopodlaskiego
OZPN-u na najlepszego trenera woje-
wodztwa bialskopodlaskiego w poto-

wie lat 80. Adam Rytko zajat 2. miejsce,
natomiast z okazji 20-lecia BOZPN zajat
3. miejsce w kategorii najlepszych trene-
row okregu.
Pogrzeb Adama Rytki, ktéry odbyt sie 2
stycznia 2019 r. zgromadzit wielu ludzi
bialskiej pitki, wsrdd ktérych domi-
nowali dawni podopieczni zmartego.
Bezsprzecznie odszedt z tego Swiata
wyjatkowy cztowiek w bialskim sporcie.
CEZARY HINCE

W imie chrzescijanskiej solidarnosci

DIECEZJA SIEDLECKA

W Caritas Diecezji Siedleckiej odbyta sie
konferencja prasowa, dotyczaca aktu-
alnej sytuacji w Syrii oraz nowego pro-
gramu naszej Caritas “Dach nad gtowa”,
polegajacego na pomocy w odbudowie
domoéw rodzinom syryjskim w ich kraju.
Gléwnym celem pomocy jest umozliwie-
nie rodzinom chrzescijafiskich uchodz-
cOw z Syrii jak najszybszego powrotu do
ojczyzny.

W konferencji wzieli udziat: ks. Marek
Bientkkowski — Dyrektor Caritas Die-

cezji Siedleckiej oraz pomystodawca
programu, p. Kazimierz Gajowy z mat-
zonka — prezes Fundacji Fenicja im. $w.
Charbela, pochodzacy z diecezji siedlec-
kiej a mieszkajacy od 1987 r. w Libanie,
wspotpracujacy z Caritas Liban i organi-
zujacy pomoc syryjskim rodzinom.

Fundacja Fenicja im. $w. Charbela po-
siada dogtebna znajomos$¢ aktualnej
sytuacji w regionie i szerokie kontakty
z instytucjami $wieckimi i koscielnymi.
Dzieki temu jest w stanie koordynowac
pomoc uchodZcom na terenie catego
Libanu i potudniowo-zachodniej Syrii.

Pomaga rodzinom chrzescijaniskim, by
mogly przezy¢ trudny okres w ich zyciu
i—pozostajac na Bliskim Wschodzie —nie
czuly sie zapomniane przez wspotbraci
W wierze.

Program pilotazowy prowadzony bedzie
w roku 2019. Caritas Diecezji Siedleckiej.
Planuje si¢ zebra¢ w okresie od stycznia
do korica marca br 10 tys. dolaréw (ok 40
tys. zt), by odbudowa¢ domy dwom ro-
dzinom. Diecezjalna Caritas zacheca do
organizowania zbidrek w srodowiskach
lokalnych, zaktadach pracy, szkotach,
rodzinach, wspélnotach itp. AP
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Gtownym celem pomocy jest umozliwienie rodzinom chrzescijanskich
uchodzcow z Syrii jak najszybszego powrotu do ojczyzny

fot. ze zbiorow Cezarego Hince

fot. ze zbiorow Cezarego Hince

fot. Caritas Di




Szybkie i sprawne sady - rzad przyjat projekt reformy procesu cywilnego
Usprawnienie, uproszczenie i przyspieszenie postepowan przed sgdem — to gtéwny cel gruntownej reformy Kodeksu
postepowania cywilnego. Projekt przygotowany przez Ministerstwo Sprawiedliwosci zostat 19 grudnia przyjety przez
Rade Ministrow. Zmiany majg zapewnic¢ Polakom mozliwos¢ szybkiego i skutecznego dochodzenia swoich praw,
rzetelne postepowania i sprawiedliwe wyroki.

PRAWO

Reforma wprowadza szereg rewolucyj-
nych rozwiazan, ktdre stuza rozstrzyga-
niu znacznej czesci spraw juz na pierw-
szej rozprawie. Skraca droge obywateli
do sadéw — sprawy z zasady maja sie to-
czy¢ w poblizu ich miejsca zamieszkania.
Ogranicza mozliwo$¢ sabotowania poste-
powan poprzez zgtaszanie nieustannych
zazalen. Daje gwarancje obiektywizmu
postepowar, wylaczajac automatycznie
sedziéw i cate sady w sytuacjach, gdy ich
bezstronnos¢ moze by¢ kwestionowana.

Zasada jednej rozprawy

Reguta w mniej skomplikowanych spra-
wach cywilnych ma by¢ tylko jedna roz-
prawa, na ktorej zapadnie wyrok. Temu
ma stuzy¢ wprowadzenie posiedzenia
przygotowawczego i obowigzku pisem-
nej odpowiedzi na pozew.

Pozwany w procesie cywilnym bedzie
zobowiazany do tego, by jeszcze przed
rozpoczeciem postepowania pisemnie
odnie$¢ sie do zarzutéw z pozwu. To
pozwoli sedziemu na wczesniejsze za-
poznanie si¢ z argumentami obu stron,
wystepowanie w roli rozjemcy, a jesli nie
dojedzie do ugody —to sprawne przygoto-
wanie planu rozprawy i wczesniejsze we-
zwanie stron do uzupelnienia dowodéw.
Sprawa w sadzie cywilnym rozpocznie
sie od posiedzenia przygotowawczego.
Sedzia bedzie zabiegat o zawarcie przez
strony ugody lub przystapienie do media-
cji. Dzi$ praktycznie kazda sprawe kieruje
narozprawe. W rezultacie sady sa zasypy-
wane ogromng liczbg spraw.

Krétkie terminy

Jesli ogtoszenie wyroku w procesie cy-
wilnym nie bedzie mozliwe juz na pierw-
szej rozprawie, to sedzia na posiedzeniu
przygotowawczym bedzie zobowigzany
od razu wyznaczy¢ kilka nastgpujacych
bezposrednio po sobie terminéw roz-
praw. Tak aby nie byto wielomiesiecz-
nych przerw miedzy nimi.

Zeznania na piSmie

Przyspieszeniu cywilnych postepowarn
ma stuzy¢ rozszerzenie mozliwosci skta-
dania zeznan na pi$mie. Bedzie dotyczy¢
stron postepowania i Swiadkéw, ktorzy

miejsca zamieszkania, nie beda zmuszone
jezdzi¢ do sadow tam, gdzie s zarejestro-
wane te firmy. Same beda mogty wybrad,
czy ich pozew rozpatrzy sad mieszacy sie
w ich miejscowosci albo w poblizu, czy
tez tam, gdzie firma ma siedzibe. A jesli
firma ztozy pozew przeciwko klientowi,
np. za nieoptacony rachunek, to sprawa
bedzie rozpatrywana przez sad wtasciwy
dla miejsca zamieszkania klienta, a nie np.
w Warszawie, gdzie miesci si¢ ta firma.

Zwiezte uzasadnienia
W pisemnych uzasadnieniach wyro-
kow sedziowie nie beda musieli przepi-

nych spraw. Przede wszystkim skroci
droge do wniesienia ewentualnej ape-
lacji. Kwestionujace wyrok strony nie
beda musiaty miesigcami czekac na
sporzadzenie petnego pisemnego uza-
sadnienia, ktdre daje mozliwos¢ ztoze-
nia apelacji.

Bez gadulstwa

Sedziowie nie beda ogtasza¢ wyrokow
i postanowien na posiedzeniu, na ktore
nikt sie nie stawit. Dzi§ musza to robic,
nawet jesli poza sedzig nie ma nikogo
w sali. Ten obowiazek odciaga sedziéw
od powaznej pracy.

dla sytuacji, gdy uczestnikiem poste-
powania bedzie osoba z lokalnych
elit, ktéra ma lub moze mie¢ wpltywy
w miejscowym Srodowisku sedziow-
skim. Na wniosek strony Sad Najwyz-
szy bedzie mogt w takich sytuacjach
przenie$¢ postepowanie do innego
sadu.

Nagrywanie rozpraw przez strony

Strony procesowe nie beda skazane
wylacznie na swoja pamie¢, notatki
i protokoty spisywane przez pracow-
nikéw sgdu na podstawie nagran reje-
strowanych przez sadowe urzadzenia.

Reforma wprowadza szereg rewolucyjnych rozwiazan, ktore stuzq rozstrzyganiu
Znacznej czesci spraw juz na pierwszej rozprawie. Skraca droge obywateli do sadow
- sprawy z zasady maja sie toczy¢ w poblizu ich miejsca zamieszkania. Ogranicza
mozliwos¢ sabotowania postepowan poprzez zgtaszanie nieustannych zazalen.

nie moga stawic sie na rozprawe, np. ze
wzgledu na pobyt za granica.

Sankcje za przewlekanie postepowan

W przypadkach celowego przewlekania
cywilnych postepowan bedzie mozna za-
sadzi¢ wobec strony stosujacej wybiegi
prawne nawet dwukrotnie wyzsze od-
setki od zasgdzonej kwoty i podwojone
koszty procesu.

Sady blizej ludzi
Osoby sktadajace pozwy przeciwko fir-
mom, ktore maja siedziby z dala od ich

sywac tresci zeznan i dokumentow z akt
sprawy ani cytowac orzeczen Sadu Naj-
WYZSzego — Wystarczy zarysowanie istoty
problemu. Nie bedg tez musieli odnosi¢
sie do catosci rozstrzygniecia. To strona,
ktéra wniesie do sadu o sporzadzenie pi-
semnego uzasadnienia, okresli, czy ocze-
kuje na piSmie petnego uzasadnienia, czy
tylko we fragmencie odnoszacym sie do
tej cze$ci wyroku, od ktdrej zamierza si¢
odwotac.

Takie rozwigzanie nie tylko odciazy se-
dziéw, ktorzy zaoszczedzony czas beda
mogli poswieci¢ na rozpoznawanie in-

Gwarancja obiektywizmu

W sytuacjach, gdy wniesiona do sadu
sprawa bedzie dotyczy¢ orzekajacego
w nim sedziego lub bliskiej mu osoby,
postepowanie bedzie automatycznie
przenoszone do innego sadu. Tak, by
nie byto watpliwosci co do obiekty-
wizmu wyrokéw. Nie bedzie, jak dzis,
zmudnego i czasochtonnego rozpatry-
wania wnioskéw o wytgczenie pojedyn-
czych sedzi6w.

Sposob na lokalne uktady
Nadzwyczajne narzedzie przewidziano

Zyskaja mozliwo$¢ samodzielnego na-
grywania przebiegu rozpraw. Wystar-
czy poinformowac sad o takim zamia-
rze.

Formalna kontrola tylko w drugiej instancji
Skroceniu procedury i obiektywizmowi
rozstrzygnie¢ ma stuzy¢ zasada, zgod-
nie z ktdra apelacje od wyrokow beda
sprawdzane pod wzgledem formalnym
jedynie w sadach drugiej instancji. Ta
czynno$¢ jest dzi§ dublowana w sadach
drugiej i w pierwszej instancji, ktore wy-
daty wyrok.

JANUSZ SZEWCZAK
Poset PiS
ie byle jakie tegie, finan-

sowe gtowy: poset St. Neuman
i gtéwny ekonomista A. Rzorica
postanowili skompromitowaé
PO do korica. Ogtosili Polakom ,,Dobrg
Nowine" pod choinke, Ze jak tylko
PO dojdzie do wtadzy, to obnizq skale
podatkowe w podatku PIT o ponad
40 proc. ze stawki 18 proc. na 10 proc.
i stawke 32 proc. na 24 proc., a jeszcze
dodatkowo dadzq 500 plus do ptacy
blisko 60 proc. pracujqgcych Polakéw,
ktorzy zarabiajq do 4,5 tys zt, a nie-
ktérym nawet po 614 zt ulg i zwolnien
podatkowych. Skaqd biorg sie ci geniu-
sze finanséw i budzetu, pokroju R. Petru
St. Neumana czy A. Rzoricy — urwali sie
z choinki? Nie, oni sq ze znanej stajni
eksperckiej prof. L. Balcerowicza.
Sq jak Chuck Norris — mogq policzyé

ZIELONA WYSPA CZY RUCHOME PIASKI

Poobiednie — podatkowe brednie PO

do nieskorniczonosci i z powrotem, i cho¢
gtowny ekonomista PO dr A. Rzorica
wieszczyt na 2018 r. deficyt budzetu
paristwa za rzqdéw PiS na 100 mld zt,
to bedzie on najnizszy w 30-leciu, moze
nawet ok. 15-18 mld zt. Najwyraz-

niej PO ma Polakéw za kompletnych
idiotow i ignorantéw ekonomicznych.
Czyzby nie wiedzieli, ze to oznacza
odciecie budzetowi paristwa co naj-
mniej 50-70 mld zt, bo juz dzis PIT

to drugie po VAT Zrédto dochodow
podatkowych — ok. 100 mld zt rocz-

nie wraz zsamorzqdami, aw 2019 r.
ma to by¢ 120 mld zt, a jeszcze obiecujq,
Ze znajdq kolejne 20 mld zt, w ramach
programu 500 Plus na kazde 1-sze
dziecko, czyli zubozq budzet o tqcz-

nie 90-100 mld zt, a co z teoriq innego,
~genialnego fachowca” — Sztukmistrza
z Londynu, bytego MF J.V. Rostow-
skiego, ze ,piniedzy nie ma i nie bedzie"?
Co z niedawnymi deklaracjami G. Sche-
tyny, tez z PO; ,My nie péjdziemy drogq

greckq — rozdawnictwa pieniedzy
ipopulizmu'? | jak tu wierzyé ktam-
com? Jak to mawia prof. L. Balcerowicz.
Przeciez wiemy, ze PO nie daje nawet
jak obiecuje, ale zabiera nawet jak nie
obiecuje, co wida¢ po decyzjach pre-
zydenta Warszawy R. Trzaskowskiego
w sprawie uzytkowania wieczystego.
Tak absurdalne i nierealne propozycje
PO w sprawie podatku PIT przy wiary-
godnosci ekspertéw gospodarczych PO,
na poziomie ,mniej niz zero", to zaklina-
nie rzeczywistosci i komedia, i tragedia
zarazem, a wtasciwie polityczna i finan-
sowa schizofrenia czyli niezrozumienie
faktéw, zjawisk i wzajemnych zalez-
nosci, zta ocena i btedne postrzeganie
realiow. Istny obraz nedzy i rozpaczy

— Pustych Obietnic Partii Oszustow.
Prawdziwi kawalarze — az chciatoby

sie zapytaé czy w tym ,totalnym opo-
zycyjnym domu" na pewno wszyscy

sq zdrowi? Co z samorzgdowymi docho-
dami z PIT-u, bo udziat samorzqdéw

w podatku PIT: gmin, to ponad 37 proc.,
powiatéw ponad 10 proc., wojewédztw
ok. 1,6 proc., a tqcznie te dochody to juz
ok. 36 mld zt. W samej tylko Warsza-
wie dochody z PIT to ok. 5,5 mld zt,

w wiekszych miastach od 1-1,5 mld zt?
Czyzby wtodarze wielkich miast War-
szawy, Gdariska, Wroctawia, todzi

czy Poznania z PO i KO mieli ten uby-
tek dochodéw zrekompensowaé sobie
podwyzkami o 80-90 proc. cen wody,
Sciekow, wywozu $mieci, przejazdéw

i czynszow? A co ze zryczattowanymi
podatkami, z ktérych korzysta bli-

sko 1 milion MSP? Moze juz wkrétce

w trakcie Rampanii wyborczej — PO,

KO obieca tez kazdemu Polakowi

po dziatce na ksiezycu, 500 plus na kaz-
dego kotka i pieska w rodzinie, wspélne
rozliczanie sie matzeristw homoseksu-
alnych i po 300 plus na cygara i whisky
dla pana domu - oczywiscie na Dobry
Start. Ile mozna sie oSmieszac, ktamaé
i fantazjowad, ile jeszcze ogtupienia jest

w stanie jeszcze zaakceptowaé polskie
spoteczeristwo ze strony niewiarygod-
nej, totalnej opozycji. Niewgtpliwie
temat obnizenia kosztéw utrzymania
Polakéw iich obcigzen fiskalnych powi-
nien by¢ podjety przez PiS i rzqd w 2019
r., ale w sposéb racjonalny i odpowie-
dzialny. Byé moze nalezy pomysle¢

o stosunkowo niewielkiej, ale odczu-
walnej (2-3 proc obnizce) stawek PIT
dla wszystkich podatnikéw, racjona-
lizacji stawek i matryc VAT-owskich

— co juz sie dzieje oraz obnizeniu lub
wyeliminowaniu niektérych optat,
zmniejszeniu Rosztéw biurokracji czy
dalszych obnizek ZUS itp. Trzeba to jed-
nak zrobi¢ mqdrze, ostroznie, by to nie
rozwalito budzetu panstwa. A temu

z pewnosciq eksperci PO i KO intelek-
tualnie nie podotajg. Musi to by¢ tez
dobrze skoordynowane ze znaczqcq
poprawq wynagrodzeri Polakéw. Wizje
lepszego jutra mogq zapewnié wytqgcz-
nie wiarygodni politycy, ktérzy majq nie
tylko przemyslany plan, ale i charakter,
iodwage, by wprowadzi¢ go w Zycie.
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Wejdz na strone www.tygodnikpodlaski.pl i zamies¢ swoje ogtoszenie w Internecie
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AGD

MEBLE

ROZNE

NAPRAWA telewizorow i monitorow, Serwis
Elektroniki RTV, ul. Ksiecia Witolda 19/3 (obok Lidla)
Biata Podlaska. Tel. 83 34232 32, 504 035 771

BUDOWLANE

STOLIK pod telewizor ciemny 50 zt. Tel. 609152659

NIERUCHOMOSC SPRZEDAM

REMONTY tazienki glazura, terakota, ptytki granitowe,
dekoracyjne, granitowe, gladzie, ptyty gk, panele,
malowanie, ogrodzenia, klinkier, pustak fupany. Tel.
507961288

SPRZEDAZ rusztowart elewacyjnych warszawskich,
drabiny dostepne nowe i uzywane, ptyty 0SB.
www.mekbud.pl Tel. 795-400-522

MATRYMONIALNE

DOM na dziatce o powierzchni 0,5 ha + staw, kostka.
Do czesciowego remontu (nadpalone poddasze) cena
199.000 zt. Zdjecia w Internecie. Tel. 511218 024

NAUKA

POMAGAM pisac prace. Tel. 506059858

ODZIEZ

PIOTREK lat 35, bez wyksztatcenia popisze sms z mifg i
sympatyczng. Tel. 572555736

POZNAM kobiete do statego zwiazku, w wieku do 40
lat. Tel. 880575036

MOTORYZACJA

RENAULT Scenik 1.6, 16V, 2001 rok, benzyna, 5 tys.
Tel. 504 754 279

GARNITURY XXL Modne Wzory, ul. Zamkowa, Biata
Podlaska. Tel. 535939 512

ROLNICZE

KUPIE stodote, moze by¢ zawalona. Tel. 503-100-349

SPRZEDAM suchg stome 500 szt z pszenzyta i
mieszanki bele 150 cm 55 z4/szt tosice. Tel 695 728 863

NAWOZY NPK MG-S N 8%, K 24%, P 25%, S 9%, Mg

NOWY sklep Allure. FIRANY, ZASEONY, KARNISZE,
ROLETY. Strefa niskich cen — szeroki asortyment — JUZ
OTWARTY. Zapraszamy. Biata Podlaska ul. Jatkowa 4.
Tel. 601071662

TWOJA
REKLAMA

w Tygodniku

UStUGI

USLUGI Transportowe, Przeprowadzki, Wyw6z starych
mebli, AGD itp. Tel. 780075921

0DSZKODOWANIA dla oséb poszkodowanych w
wypadkach. Bez zaliczek. Dojazd do poszkodowanych.
Tel. 578420998

POZYCZKI pozabankowe pod grunty rolne i
nieruchomosci bez Bik, umowa notarialna, RRS0 36%
rok, szybko i uczciwie. Tel. 577873616

Podlaskim
(10 tysiecy naktadu)

tel. 695 353 321

reklama@tygodnikpodlaski.pl

ZDROWIE

MEDYCYNA estetyczna i anty-aging, lek. med.
Matgorzata Konon-Kisiel, botox, kw. hialuronowy,
peelingi medyczne, leczenie fysienia i nadmiernej
potliwosci. Tel. 501620981

ZWIERZETA

AMORTYZATORY gazowe tyt, fiat punto, 2 nowe, 150

2t.Tel. 697325 482 Zapewniam transport. Tel 504082106

7%, Ca 10%. Cena: 1540 z4/t. Tel. 519 812 290
SKUP zboza kukurydzy, grochu, tubinu, min 20t.

UBOJNIA kupi bydfo pourazowe, lezace,
wyrejestrowanie faktura 24 h. Tel. 693606744
721491540

Ogtoszenie drobne w Tygodniku Podlaskim.
To proste. Wystarczy wystac SMS.

Drodzy Czytelnicy! Moga Panstwo szybko i tatwo nadac¢ ogloszenie drobne, ktore ukaze sie
w Tygodniku Podlaskim, najwiekszym piSmie potudniowego Podlasia. Wystarczy wysta¢ SMS.

1. Co wpisaé¢ w SMS-ie?

SMS musi sktadac sie z czterech czesci: prefiksu, nazwy
rubryki, w ktérej umieszczone ma by¢ ogtoszenie, tre-
$ci ogtoszenia oraz numeru telefonu osoby nadajacej
ogtoszenie. Prefiks zawsze jest ten sam — tpo. Nalezy
po nim postawi¢ kropke. Potem trzeba wpisaé sym-
bol rubryki, do ktérej ma trafi¢ ogtoszenie, i ponow-
nie postawi¢ kropke. Teraz wpisujemy tre$é naszego
ogtoszenia i znéw stawiamy kropke. Ostatnig czynno-
Scig jest wpisanie wtasnego numeru telefonu (na niego
beda dzwoni¢ ludzie w odpowiedzi na ogtoszenie). Jesli
w SMS-ie nie zostanie wpisany numer osoby nadajacej
ogtoszenie, w gazecie pojawi sie ono z numerem tele-
fonu, z ktérego zostata wystana wiadomosé. Po nu-
merze telefonu nie stawiamy juz kropki. UWAGA! Nie
uzywamy polskich znakéw diakrytycznych, czyli liter

wiec ,lodka" itd.

2. Jak umiesci¢ ogtoszenie

w odpowiedniej rubryce?

Kazda rubryka ogtoszeniowa w gazecie ma swojg na-
zwe, a do tej zkolei przyporzadkowany jest odpowiedni
symbol, ktory trzeba wpisa¢ w SMS-ie. Na przyktad: je-
$li chcemy, by nasze ogtoszenie zamieszczone zostato
w rubryce BUDOWLANE w SMS-ie wpisujemy litere ,b".
Jesli chcemy nada¢ ogtoszenie motoryzacyjne, wpisu-
jemy litery ,mo". Oto peten spis nazw rubryk i odpo-
wiadajacych im symboli, ktére trzeba wpisa¢ w SMS-ie:

a - AGD

b - BUDOWALNE

k - KSIAZKI

ma - MATRYMONIALNE

me - MEBLE

mo - MOTORYZACJA

n - NAUKA

nk - NIERUCHOMOSCI KUPIE

nw  —NIERUCHOMOSCI WYNAJME
ns - NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM
op - ODDAM-PRZYJME

0 - 0DZIEZ

pp - PRACA PODEJME

pz - PRACA ZATRUDNIE

rl - ROLNICZE

rz - ROZNE

u - USLUGI

zd - ZDROWIE

zw - ZWIERZETA

Przyktadowy SMS dotyczacy sprzedazy
nieruchomosci powinien wiec wygladaé
w nastepujacy sposob:

tpo.ns. Dom o powierzchni 120 metrow
w centrum Parczewa okazyjnie sprzedam.
660125XXX

3. Pod jaki numer wystaé¢ SMS?

Po wpisaniu zgodnie z opisanymi powyzej zasadami
ogtoszenia w tresé SMS-a nalezy wystaé¢ go pod nu-
mer 73601. Jesli wszystko jest w porzadku, dostajemy
SMS z potwierdzeniem przyjecia ogtoszenia. Oznacza
to, ze ukaze sie ono w gazecie. Jesli SMS z ogtoszeniem
wpisany zostat w nieodpowiedni sposéb (na przyktad
brakowato prefiksu), réwniez dostaniemy SMS z infor-
macjg o btedzie. Takie ogtoszenie nie zostanie opubli-
kowane.

4, Kiedy ukaze si¢ moje ogtoszenie?

Ogtoszenia przestane do wtorku do godziny 16 zostang,
opublikowane w najblizszym numerze Tygodnika Pod-
laskiego, a wiec w piatek. Jesli wyslemy SMS po tym
terminie (na przyktad we $rode), ogtoszenie ukaze sie
w nastepnym wydaniu.

5. Ile to kosztuje?

Wystanie SMS-a o dtugosci do 160 znakéw kosztuje 3,69
zt (3 ztote plus 23 procent VAT). W liczbe 160 znakéw
wliczajg sie znaki uzyte do wpisania prefiksu, nazwy ru-
bryki, tresci anonsu i numeru telefonu, a takze kropki
i spacje (przerwy miedzy wyrazami).
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Powracajg do stotow

TENIS STOLOWY

W niedziele rozgrywki po $wiatecznej
przerwie wznawiaja tenisisci stotowi.

W IIlidze Wola Osowiriska uda sie do Le-
opoldowa, gdzie zmierzy sie z miejsco-
wymi Btekitnymi. Rywale to sasiad z ta-
beli, wiec mecz zapowiada si¢ ciekawie.
W III lidze Baczyniski Biata Podlaska we
wtasnej hali o godzinie 11 podejmie MKS
MOW Putawy. Rywale znajduja si¢ w ta-

beli tuz za bialczanami, z tym samym
dorobkiem punktowym. Emocji w hali
ZDZ przy ul. Jana Pawta na pewno wiec
nie zabraknie.

Na czwartym froncie o godz. 13 Ekono-
mik zmierzy si¢ z Ogniwem II Chetm.
Jest to rywal, z ktérym bialczanie po-
winni sie upora¢. Huragan Miedzyrzec
Podlaski o godz. 11 podejmie Zaczka II
Fajstawice i rowniez powinien to spo-
tkanie wygrac.

Ekipa tenisistow stotowych bialskiego Ekonomika

Piotr Frankowski

mistrzem

Rozstrzygnety sie losy tytutu Mistrza
Biatej Podlaskiej za rok 2018. Zostat
nim Piotr Frankowski, pierwszym wi-
cemistrzem — Zdzistaw Herbut (obaj
Kraszak I), a drugim — Jan Niedzielski
(Kraszak II).

UKS Kraszak zaprasza w poniedziatek
7 stycznia o godz. 18 do Hotelu Delfin,
gdzie w poniedziatki rozgrywane beda
turnieje brydzowe w ramach Mistrzostw
Miasta Biata Podlaska 2019 w cyklu
rocznym, w kazdy drugi poniedziatek
miesigca za$ — turnieju w ramach Ko-
respondencyjnych Mistrzostw Polski.

MISTRZOSTWA MIASTA BIALA PODLASKA 2018

1. Piotr Frankowski 52
2. Zdzistaw Herbut 38
3. Jan Niedzielski 35
4. Witold Grochulski 34
5. Tadeusz Denisiuk 33
6. Marek Michalczyk 31
7. Stanistaw Tranda 23
8. Grzegorz Krawczyk 19
9. Mariusz Trochimiuk 14
10. Edward Stefaniak 11
11. Danuta Skonieczna 9
12. Karol Brzozowski 5
13. Ireneusz Maj 1

w

Piotr Frankowski (w Srodku) najlepszym brydzysta Biatej Podlaskiej

fot. Jacek taski

fot. Jacek £aski

Powrot do treningow

PILKA NOZNA

W nowym roku pitkarze rozpoczynaja
przygotowania do sezonu.

Od 7 stycznia treningi wznawiajg pit-
karki AZS PSW Biata Podlaska. Obecnie
trwa ustalanie listy sparingpartnerow.
Na razie w druzynie nie doszto do zad-
nych zmian kadrowych. Cel na wiosne
jest jasny: znaleZ¢ sie w pierwszej sz6-
stce ekstraligi po rundzie zasadniczej.
W $rode 9 stycznia treningi wznowia
radzynskie Orleta. Trener Rafat Bo-
rysiuk juz pozegnat si¢ z Jurijem Per-
inem. O kolejnych zmianach w kadrze
zespotu na razie nic nie stychac, ale na
pewno beda. Lista sparingdw juz go-
towa: pierwszy sprawdzian radzynianie
rozegraja 19 stycznia z Mazovig Minsk
Mazowiecki.

W czwartek 10 stycznia po raz pierw-
szy w nowym roku trenowac bedzie
Podlasie Biata Podlaska. Trener Prze-

Sl - o

mystaw Satanski i pitkarze dobrze wie-
dza, o co walcza: utrzymanie si¢ w III
lidze to cel bezwzgledny. Co prawda
juz w listopadzie z zespotem treno-
wali nowi zawodnicy, ale jak na razie
wtadze klubu twierdza, Ze nie czas na
podawanie ich nazwisk. Lista sparing-
partnerow jest juz dopieta. Pierwszy
mecz kontrolny bialczanie zagraja 26
stycznia z Orletami Radzyn Podlaski.
Najwiekszym bdlem gtowy jest dla bial-
czan brak wtasnego stadionu. Miasto
zerwato umowa z wykonawcg obiektu
inikt obecnie nie jest w stanie okresli¢
przyblizonego nawet terminu powrotu
pitkarzy na macierzysty stadion. Pisz-
czac okazat sie goscinny, acz niesku-
teczny. Arena PSW mniej goscinna,
ale tam rowniez zespoét nie zdobywat
punktéw. Dwanascie oczek wywalczo-
nych na wyjazdach sugerowac moze, by
Podlasie swoje wszystkie domowe spo-

s W L g

Jedyny punkt ,u siebie" pitkarze Podlasia zdobyli w meczu z Wélczanka

fot. Jacek task

tkania rozgrywato na obiektach rywali.
Nie mozna jednak tego zrobic bialskim
kibicom.

Sparingi

[z, PODLASIE BIALA PODLASKA

26.01 — Orleta Radzyn Podlaski, 2.02
- Olimpia Zambréw, 9.02 — Motor Lu-
blin (CLJ), 13.02 — Mazovia Mifisk Ma-
zowiecki, 16.02 — Lublinianka, 23.02 —
Chelmianka, 2.03 — KS Wasilkéw, 10.03
— Tytan Wisznice

& ORLETA RADZYN PODLASKi

19.01 — Mazovia Minsk Mazowiecki,
26.01 — Podlasie Biata Podlaska, 2.02
— Victoria Sulejowek, 9.02 — Olimpia
Zambrow, 16.02 — Avia Swidnik, 20.02
— Chetmianka Chelm, 23.02 — Stal Kra-
$nik, 2.03 — Lewart Lubartow

Transferowa

karuzela

ORLETA
RADZYN PODLASKI

Przychodza:
Odchodza: Juri Perin (szuka klubu)

SIATKOWKA

Nie udato si¢ niestety pozegnanie sta-
rego roku Huraganowi Miedzyrzec Pod-
laski. Miedzyrzeczanie ulegli Metru
w Warszawie 0:3.

Kolejny mecz podopieczni trenera Eu-
kasza Wasaga zagraja w Miedzyrzecu 5
stycznia o godz. 18 z imiennikiem z Wo-
tomina.

Réwniez w sobote zagra w III lidze AZS
AWF Biata Podlaska. Akademicy uda-
dza sie do Tomaszowa, gdzie zmierza
sie z Kudtatym.

13. kolejka

AZSUWM -BAS 0:3
Metro — Huragan M. P. 3:0
Legia — Centrum 3:0
Wola—AZS UW 2:3

I LIGA, GRUPA Il

1. BAS 11 32 335
2. Legia 12 27 3115
3. AZSUWM 12 23 28:20
4. Metro 11 21 2417
5. HuraganM.P. 12 15 22:29
6. Wola 12 14 21:28
7. Centrum 11 11 16:25
8. AZSUW 12 10 15:30
9. Huragan W. 11 3 11:32

Huragan pokonany

Metro Warszawa - Huragan Miedzyrzec Podlaski

(25:19, 25:23, 25:20)

&

Huragan: Sobieszczak, Nowacki, Gotebiowski, tegowski, Gajosz, Kepka, Michat Bielecki (L),
Maciej Bielecki (L) oraz Ostapowicz, Szabaciuk, Robert, Malczewski, Sulej, Kalinski

Akademicy w sobote zagraja z Kudtatym, przegrany zostanie "czerwong latarnia" ligi

fot. Jacek taski




