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Z okazji nadchodzacych Swiat &
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ple akch

13 kwietnia 2007 roku w naszej szkole odbedzie sie turnie
pitki noznej - ,Ale Akcja" organizowany przez PZU. Organizacja
szkolnej edycji zajety sie Dominika Czyzak, Agata Orzetowska i
Karolina Malesa, ktérym pomaga pan Jarostaw Makarewicz.

W rozgrywkach bierze udziat 12 druzyn. Az 11 z nich to
sktady meskie. Jedyny wyjatek to 6-osobowa druzyna dziewczat.
W $rode 28 marca odbyto sie losowanie miejsc w grupach. Na
uroczystosci zebraty sie sktady wszystkich druzyn. Kazda kolejna
wylosowana druzyna i jej miejsce w tabeli budzito ogromne
emocje. Ostatecznie kazda z druzyn zostata ulokowana w jedne;
z czterech grup. W najblizszym czasie ukazq sie zdjecia druzyn i
przeprowadzona bedzie ankieta na typowana przez was druzyne
jak i najlepszego zawodnika.

Obecnie kazdy z nas liczy na swoich faworyTéw i na drutach
robi szalik, ktory to utatwi kibicowanie najlepszej druzynie. Ja
oczywiscie po cichu trzymam kciuki za druzyne Sweetloolowek.
Oficjalnie wszystkim zyczymy powodzenial Relacja z imprezy juz
W nastepnym numerze.
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Swieta Swieta i po
Swietach

Po raz kolejny ogarnia nas przed$wiateczna goraczka. Szal zakupow,
niesamowicie trudny wybodr pomiedzy babkg cytrynowa lub tez
rodzynkowa, mycie okien, pranie firanek i tysiac innych $wiatecznych
zadan. Jednak jest to rowniez czas pelen zalet. Mamy okazj¢ zeby spotkac
sie z rodzina, odpocza¢ od szkoly (zapewne z wzajemnoscia), a do tego
najes¢ si¢ prawie tak bardzo jak na Boze Narodzenie.

Jednak najwieksza atrakcjq jest oczywiscie Drugi Dzien Swiat —
Lany Poniedziatek. Dlaczego? To chyba pytanie retoryczne. Jedyny dzien
w roku, kiedy mozemy bezlitosnie oblewa¢ wszystkich bez wzgledu na to
czy majg ochote by¢ kompletnie mokrymi. Jest to wspanialty moment, aby
sprawdzi¢, jaki jest zasieg lotu wody z butelki/wiadra. A do tego mozna si¢
Swietnie bawic.

Najgorszym problemem jest jednak fakt, ze Wielkanoc 2007 skonczy
sie. A co wtedy? Wigkszos¢ z nas bedzie czeka¢ na wakacje, inni na
majowy weekend. Tymczasem jednak korzystajmy z kazdego stonecznego
dnia 1 ostatecznie zamiast zto$ci¢ sig, gdy ktos nas obleje woda z butelki,
usmiechnijmy si¢ i wylejmy na ta osobg zawarto$¢ wiadra.




Przepisy nha Sswiagteczne
ciasta

Mazurek kajmakowy

Skladniki:

Ciasto:

- 30 dag maki pszennej

- 10 dag cukru pudru

- 20 dag masta roslinnego

- 2 lyzki gestej $mietany 30-procentowe;
- 1 z6hko

Masa:

- 2 szklanki mleka
- 50 dag cukru

- 10 dag masta

Do przybrania:

- 1 tyzka rodzynek

- paski skorki $ciete z 1 pomaranczy i
krotko przesmazone w syropie

- 4 $liwki kalifornijskie bez pestek

- 6 potowek orzechéw pekan lub wloskich

Sposob przyrzadzania:

Przygotowac ciasto: z podanych
sktadnikow szybko zagnies¢ kruche ciasto
i wlozy¢ na 2 godz. do lodowki.
Schiodzone ciasto rozwatkowa¢ na placek
grubosci 5 mm i utozy¢ w formie (30 x 40
cm). Z reszty ciasta wycisnaé szpryca
ozdobny watek wokot brzegéw mazurka.
Piec 35 min w piekarniku nagrzanym do
temperatury 220°C.

Przygotowaé mase¢: mleko gotowaé z
cukrem na matym ogniu okoto 2 godz.,
stale mieszajac, az zgestnieje. Przestudzié,
doda¢ masto i ucieraé¢ dop6ty, dopdki
masa nie zwiekszy dwukrotnie swojej
objetoéci. Nozem, maczanym w goracej
wodzie, rozsmarowaé masg¢ na kruchym
spodzie i przybra¢ bakaliami.

Mazurek czekoladowy
Ciasto:

Sklad:

30 dag maki

20 dag masta (kostka)

3 - 4 tyzki cukru

trzy ugotowane na twrdo zottka

Sposéb wykonania:

Make z mastem, zéttkami 1 cukrem utrzeé
na jednolita masg, ktdra nalezy
réwnomiernie rozprowadzi¢ na duzej
blasze. Z czedci ciasta zaple$¢ warkocz
(tadnie wyglada, ale ja robig¢ po prostu
wateczek - wariant mniej pracochtonny ),
ktéry uktadamy wokot blachy jako brzeg.
Piec 10 - 15 minut w piekarniku
rozgrzanym do temp. 180 st. C.

Masa:

Sklad:

dwie tabliczki gorzkiej czekolady

3 tyzki wody

1 szklanka $mietany kremowki

1 tyzka masta.

Sposéb wykonania:

Czekolade z woda rozpusci¢ w goracej
kapieli wodnej, doda¢ $mietang i masto.
Miesza¢ az powstanie jednolita masa.
Rozsmarowa¢ jg rownomiernie na
wystudzonym ciedcie. Po zastygnieciu
masy udekorowa¢ bakaliami (np.
migdatami, skorka pomaraniczowa lub
réznymi roznosciami, ktére ma si¢ akurat
pod reka.



Babka drozdzowa
Skladniki:

- 1 kg maki

- szczypta soli

- 1/2 1 mleka

- 10 dag drozdzy

- 1.5 szklanki cukru

- 5 dag cukru waniliowego

- 7 z6hek

- 4 biatka

- 1/2 kieliszka (25 g) spirytusu
- 1/2 tyzeczki proszku do pieczenia
- 1 kostka masta.

Sposéb przyrzadzania:

Zréb rozezyn: przesiej make, podgrzej
mleko. Kiedy sie zagotuje, wsyp do niego
czubatg lyzke maki i plaska tyzke cukru.
Dokfadnie wymieszaj, aby nie byto grudek,
ostudz. Dodaj drozdze, ponownie
wymieszaj 1 zostaw do wyrosniecia.
Wyrosniety rozczyn dodaj do pozostalej
maki. W osobnej misce ubijamy na
sztywno bialka, dodajac stopniowo cukier,
cukier waniliowy, zéttka i spirytus. Do
miski z maka wsypujemy proszek do
pieczenia 1 widz migkkie masto. Polacz
zawarto$¢ obu misek i wyrdb ciasto - tak
dhugo, az bedzie odchodzito od miski.
Pozostaw do wyrosnigcia. Teraz napetnij
ciastem forme, odstaw do wyrosniecia
jeszcze na 30 minut. Piecz babg 50-60
minut w temp. 100°C. Po upieczeniu i
ostudzeniu mozesz ja udekorowaé lukrem i
przybra¢ kandyzowana skérka
pomaranczowa

Pascha

Skladniki:

- 1 1 mleka

- 4 szklanki $mietany kreméwki

- 25 dag masta

- 6 jajek

- 1 szklanka cukru pudru

- 2 cukry waniliowe (3.2 dag)

- dowolne owoce z syropu lub konfitury
(najlepiej kilka gatunkéw)

- 15 dag mieszanych bakalii

- 1 czekolada deserowa (10 dag); do
przybrania: bakalie

- owoce z konfitury

- starta czekolada

Sposéb przyrzadzania:

Jajka rozmaci¢. Mleko zagotowac¢, wla¢ do
jajek, doda¢ $mietang i gotowac na bardzo
maltym ogniu, az wytworzy si¢ twarog.
Naste¢pnie twardg odcedzié i ostudzié.
Masto utrze¢ z cukrem pudrem na puszysta
masg¢ 1 wciaz ucierajac, dodawac po 1
tyzce twarogu. Doda¢ rozdrobnione
bakalie, osaczone owoce oraz drobno
pokruszona czekolade 1 wymieszaé. Forme
wylozy¢ wilgotng gaza i napeini¢ masa
serowg, wyrownac powierzchnie, przykry¢
gaza 1 obcigzy¢ talerzykiem. Pasche
wstawi¢ na noc do lodéwki. Nastepnie
wyja¢ z formy, przybra¢ bakaliami,
owocami i czekolada.

Babka z ajerkoniakiem i kréwkami
Skladniki:

250g cukru pudru

250g maki

150g cukierkéw kréwek

150g margaryny

125ml ajerkoniaku

4 jajka

1 tyzka proszku do pieczenia
szczypta soli

Sposéb przyrzadzania:

Cukierki pokroi¢ na niewielkie kawalki;
margaryng utrze¢ z cukrem pudrem, sola i
dodawa¢ po jednym jajku, wla¢ ajerkoniak
i wymiesza¢. Make wymieszac z
proszkiem do pieczenia i doda¢. Na koniec
doda¢ kréwki. Piec 60-65min w
temperaturze 175°C.
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BARAN (21.I11 - 20.1V)

Storice bedzie przebywa¢ w Twoim znaku az
do 20 kwietnia, wiec niemal przez caty
miesigc powinnas sie cieszy¢ fantastycznym
samopoczuciem. Swietnie dogadasz sie ze
wspotpracownikami, ale nie znajdziesz w nich
wsparcia. Powinnas liczy¢ raczej na siebie.
Tym bardziej, ze bedziesz mogta ujawnic
swoje odwazne i przywddcze cechy. Te z was,
ktéore zajmujg kierownicze stanowiska, nie
znajda teraz postuchu wsréd podwiadnych.
Ale jesli wytrwale bedziesz dazy¢ do cely,
mozesz wiele osiagnac. W finansach sytuacja
poprawi sie dopiero po 10 kwietnia, kiedy to
Merkury wejdzie do Twojego znaku. Podjete
wtedy decyzje moga zaprocentowac w
przysztosci. Wykorzystaj te szanse i nie bdj
sie podja¢ ryzyka, bo mozesz wiele na tym
zyskaé. Zaczniesz teskni¢ do swoich bytych
partneréw, nawet jesli rozstatas sie z nimi w
gniewie i nosisz w sercu ogromny zal. Az
bedzie Cie korci¢ zeby chwyci¢ za telefon i
umoéwi¢ sie na spotkanie. Zastanoéw sie
jednak, czy warto drugi raz wchodzi¢ do tej
samej rzeki. By¢ moze lepiej zrobi¢ sobie
przerwe i troche odetchnac? Samotnosé¢ na
krétki czas nie musi by¢ przeciez zta. Dzieki
niej ztapiesz wewnetrzng rownowage, ktéra
przyda Ci sie gdy przyjdzie pora na nowy
zwigzek. W potowie kwietnia Barany bedace w
statych zwigzkach moga czu¢ sie mocno
poirytowane. Twoéj partner wyskoczy nagle z
pomystami, ktére bardzo Ci sie nie spodobaja.
Bedziesz ~musiala wykaza¢ sie duzag
cierpliwoécig, aby mu je wyperswadowacd. Nie
zabraknie Ci sit witalnych i bedzie Ci sie
wydawato, ze mozesz géry przenosic.
Pierwsze trzy tygodnie kwietnia wykorzystaj
na odnowe biologiczng oraz <¢&wiczenia -
zaréowno fizyczne, jak i duchowe (medytacje,
joge, wizualizacje). W tym czasie sprzyjac Ci
bedzie Merkury, ktéry sprawi, ze fatwiej
poradzisz sobie ze stresem. Energiq przepetni
Cie trygon Storica z Jowiszem, pod wptywem
ktérego znajdziesz sie w trzeciej dekadzie
miesigca. Musisz jednak by¢ ostrozna i sie nie
przemecza¢. Wprawdzie sta¢ Cie bedzie na
ogromny, niemal nadludzki wysitek, ale
pdzniej mozesz solidnie to odchorowac.

BYK (21.IV -20.V)

Do 20 kwietnia nie licz na osiggniecie
wiekszych sukceséw zawodowych. Bedziesz
na nie musiata poczekac do trzeciej dekady.
Do tego czasu zajmij sie nadrabianiem
zalegtosci. Nie ma co liczy¢é na wypchany
portfel. Teraz lepiej oszczedzaj, a nie
wydawaj. Wydaje Ci sig, ze mitosci nalezy
szukaé¢ z dala od otoczenia. To tylko

ztudzenie. Rozejrzyj sie dobrze, by¢ moze
kto§ od dawna czeka na Twdj sygnat.
Kwiecien bedzie wspanialym miesigcem na
poszukanie tego partnera, lub pogtebienie juz
istniejacego  uczucia. Poczujesz potrzebe
wysitku  fizycznego. Pamietaj, ze tylko
systematycznos¢ daje efekty. Zachowaj
ostroznos¢ podczas swigqtecznych porzadkdw,
grozg Ci urazy.

BLIZNIETA (21.V - 21.VI)

Jesli nie masz pracy, to nadchodzi Twoja
szansa. Jesli nie jestes zadowolona z
dotychczasowej kariery, to istnieje szansa na
nawigzanie kontaktéw, ktére pozwolg na
dokonanie pozytywnych zmian. Nie licz na
ekspresowe zmiany, cierpliwos¢ bedzie
najlepszym doradcg. Uwazaj na zawartosé
portfela, bedziesz mie¢ lekka reke w
wydawaniu  pieniedzy. Jesli jestes w
toksycznym zwigzku, to uwolnij sie juz teraz.
Szczedliwe zwigzki powinny liczyé na
pozostanie w tym stanie. Samotne BliZznieta
maja szanse pod koniec miesigca na poznanie
kogos interesujgcego. Nie zamykaj sie w
kregu swoich przyzwyczajen. Aby poprawié
zdrowie, zerwij z natogami i zajmij sie swoimi
sprawami.

RAK (22.VI-22.VII)

W pracy bedziesz odcinac kupony od tego, co
Ci sie udato wypracowa¢ w poprzednim
okresie. Nie bedzie tak dobrze, zeby$ mogta
zrealizowac swoje marzenia, ale jeste$ juz na
najlepszej drodze, aby je osiggnaé. Uda Ci sie
podpisa¢c umowe na bardzo dobrych
warunkach finansowych. Stabilizacja
uczuciowa moze wydawa¢ Ci sie nudng
rzeczywistoscia. Pewna odmiang moze by¢
poznanie osoby, ktéra bedzie umiata Ciebie
stuchac¢. Nie daj sie jednak zwies¢ pozorom i
nie myl przyjazni z wielkg mitoscig. Poczujesz
zmeczenie. Planuj swoj dzien biorgc pod
uwage regeneracje sit. Pamietaj, nie samg
pracg zyjesz, jesli nie Ty, to Twdj organizm
potrzebuje chwili wypoczynku i reiaksu.

LEW (23.VII - 23.VIII)

Nie jestes zadowolona z pracy, nie przejmuj
sie, spokojne przeczekanie moze przyniesc
rezultaty pod koniec roku. Na razie nie bedzie
wida¢ poprawy, ale patrz z ufnoscia w
przysztos¢. Nie inwestuj wiekszych pieniedzy
w cos, co z pozory wydawaé sie moze
swietnym interesem. W uczuciach prawdziwa
sielanka. Drobne starcia skonczg sie mitym
pogodzeniem. Jesli jeste§ w trakcie
poszukiwan, to po 12 kwietnia los postawi na
Twojej drodze prawdziwy ideat. Bogaty okres



towarzyski moze przynies¢ nowe znajomosci.
Unikaj wszelkiego rodzaju uzywek, od
alkoholu, przez tyton a na kawie
skoriczywszy. Moga tez pojawi¢ sie kiopoty z
uktadem kostnym.

PANNA (24.VIII - 23.IX)

W pracy duze obcigzenie obowigzkami. Pokaz
wszystkim na co Cie sta¢. Optaci Ci sie to w
przysztosci. Saturn, ktory 19 kwietnia wyjdzie
z Retrogradacji, obdarzy Cie spora dawkag
energii i determinacji w dziataniu. Masz duze
plany, na ktére na razie Cie nie stac¢. A zatem
nie dramatyzuj, spokojnie planuj swoje
wydatki. Na horyzoncie pojawig sie drobne i
na szczescie przejsciowe kiopoty rodzinne.
Nowa znajomos$¢ moze okazaé sie niezbyt
udana. Moze to by¢ osoba niegodna zaufania.
Nie oznacza to, ze nie mozecie sie spotykac,
ale nie zawierzaj jej swoich tajemnic. Uwazaj
na swoj wrazliwy uktad trawienny. W kwietniu
bedzie to Twoja pieta Achillesowa. Jesli nie
musisz, nie korzystaj z nieznajomych Ci
barkdéw i unikaj fast-foodow.

WAGA (24.1X - 23.X)

Zadbaj o umocnienie swojej pozycji. Nie daj
sie zepchngé¢ na boczny tor. Po 12 kwietnia
mozesz nawet zawalczy¢ o podwyzke. Pomysl
o korzystnej lokacie. Zagraj w loterii, powinno
sie  udaé... Kwiecien szykuje  spore
urozmaicenie w Twoim zyciu uczuciowym.
Przygotuj sie na niezobowigzujace
znajomosci. Bedzie duzo flirtu, ale to nic
powaznego. Jesli jestes w statym zwigzku
zadbaj o urozmaicenie monotonii stosunkdéw.
Pamietaj o odpoczynku i wyciszeniu. Teraz
bedzie bardzo potrzebny, pomys$l o swojej
formie fizycznej.

SKORPION (24.X - 22.XI)

Musisz rozszerza¢ swoje umiejetnosci. Moze
jakié kurs? Moze nowe doswiadczenia
zagraniczne? W perspektywie spora kasa.
Troche niespodziewana, tym bardziej Cie
ucieszy. W mitosci to Ty bedziesz strong
aktywng. Znajomos$¢ zawarta w poprzednim
miesigcu moze przemieni¢ sie w trwate
uczucie. Osoby w statych zwigzkach przezyjg
prawdziwy renesans uczucia. Duzo ruchu
wzmocni Twoja kondycje fizyczng. Stosuj
diete, ktéra pozwoli Ci na utrzymanie zdrowej
sylwetki.

STRZELEC (23.XI - 21.XII)

W pracy zachowaj rozsadek i rozwage. Nie daj
sie skusi¢ nierozwaznym doradcom. Duzo
obowigzkéw, sukces zalezy od Ciebie. Nie
wydawaj wiecej niz posiadasz. Jesli zadrzesz z
szefostwem zapomnij o profitach. Spotkasz
adoratoréw, dla ktérych najwazniejsze mogg
byé¢ Twoje pieniadze. Cwicz intuicje, aby
odréozni¢ tych, ktérym zalezy na Tobie.

Zachowaj emocjonalng  réownowage W
uczuciach. Aby zachowac zdrowie, pamietaj o
racjonalnym  odzywianiu i odpoczynku.
Pamietaj, ze nie samym powietrzem i
sukcesem cztowiek zyje.

KOZIOROZEC (22.XII -20.1)

Pierwszy wiosenny miesigc to dobry okres na
przezwyciezenie wszelkich trudnosci. Bedziesz
na pozycji zwyciezcy. Docenisz prace
zespotowq. Wraz z sukcesami zawodowymi
powinny tez przyjs¢ korzysci finansowe.
Unikaj stawiania spraw na ostrzu noza. Brak
kompromisu moze doprowadzi¢ do rozstania.
Po 20 kwietnia masz szanse na poznanie
prawdziwych przyjacidt, a jesli poszukujesz
swojej potéwki, teraz masz zielone sSwiatto.
Nie wykrecaj sie od aktywnosci fizycznej.
Poza tym odpocznij troszke od pracy.

WODNIK (21.1 - 19.1I)

W pracy, aby osiagna¢ sukces, musisz
postepowac¢ dyplomatycznie. Pierwsze dni
kwietnia nie powinny by¢ najgorsze, ale
uwazaj na fatszywych doradcow. Odrobina
odwagi i pomystu moze pomnozy¢ Twoje
zasoby. Masz wrazenie, ze Twoj zwiazek nie
jest tym, na co czekatas. Zajrzyj gtebiej w
siebie. Moze przyczyna lezy po Twojej stronie.
Pod koniec miesigca masz szanse na bardzo
interesujaca znajomos$é. Zréb  "przeglad".
Diagnostyka jest najwazniejsza, wykorzystaj
na niq pierwsze dni tego miesigca. Bez
aktywnodéci nie masz co liczy¢ na dobrg
kondycje fizyczng i psychiczna.

RYBY (20.1IT - 20.11I)

W sprawach zawodowych same sukcesy,
musisz je dobrze wykorzystac¢. Jesli nastapi
zmiana pracy, to na taka, w ktérej mozesz sie
rozwija¢. Finanse dobre. Nie nalezy jednak
wszystkiego "przejadac". Pomysl o)
inwestowaniu. Skoncza sie kiopoty sercowe.
Poczatek miesigca to dobry okres na poznanie
tego jedynego. Unikaj partnerow, ktorzy beda
chcieli zamkna¢ Cie w czterech Scianach. Nie
stron od imprez i spotkan towarzyskich, to
najlepsze co mozesz teraz dla siebie zrobic,
aby nie czu¢ sie samotna. Zdrowie nie
powinno Ci dokuczaé¢. Uwazaj jedynie, aby
zachowad umiar w jedzeniu.



: Czemu blondynka wyjmuje drzwi, gdy
1 idzie sie kapac?

: Bo nie chce zeby kto$ ja podgladat

\ przez dziurke od klucza...

Moéwi student do studenta:
- Pozycz mi sto ztotych.
- Zycze Ci sto ztotych.

- Co oznacza przyjazn miedzy
dwiema kobietami??
- Spisek przeciwko trzeciej

P e e e e e e e e e e e ettty

i Czym rézni sie. mezczyzna od telefonu

! komérkowego?

i - Niczym. Albo pomyika, albo zajety, albo
g poza zasiegiem

L e !
Kol Jakie masz piekne z by! / :":.a:,lti:i‘_’:;?;;’»l:”-ii._’;\:‘:':'/'if:/::5'::'- ":_:'5."-""‘":" PRRAPRES
- To po mamiz.e e ;sBalcerowicz musi odejs¢... Chuck -
’- Naprawde? Pasowaty?!? f:(Norrls mu kazat.

Stopka redakcyjna

Dominika Czyzak
Karolina Malesa
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