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HOROSKOP

Baran - Na zewnatrz robi si¢ coraz cieplej, wiec zaczynasz mysle¢ o majowce.
Nie wybiegaj myslami w przysztos¢, bo w tym tygodniu czeka ci¢ kilka
sprawdzianow. Popraw swoje oceny z przedmiotéw humanistycznych. Waga -
Na wiosne zmobilizuj si¢ do wykonywania prac w domu i ogrodzie. Warto
czasem pomoc mamie czy babci, a takze wigcej si¢ uczy¢, bo koniec roku
zbliza si¢ wielkimi krokami. BadZz mily dla rodziny i znajomych. Panna -
Wiosenne stonce daje ci che¢ do dziatania, wigc wykorzystaj to
i po $wigtecznym lenistwie zadbaj o swoje obowigzki. Dbaj o swoje zdrowie
i odpowiednig ilo$¢ snu, bo to klucz do efektywnej pracy. Skorpion - Wiosna
przyniesie c¢i nowe znajomosci i pozytywny nastrdj. Staraj si¢ czesciej
wychodzi¢ na spacery i umawiac z przyjaciotmi. Zadbaj o swoje przyjemnosci.
Moze zakupy lub wyjscie do kina na ciekawy film? Strzelec - Nie rob sobie
zaleglosci w szkole. Powroty po przerwie §wigtecznej sg trudne, ale postaraj si¢
systematycznie przygotowywa¢ nakazda lekcje. Zadbaj o wigcej ruchu
i przebywania na $wiezym powietrzu. Ryby - Odnéw kontakty ze starymi
znajomymi 1 spedzaj wigcej czasu z otaczajacymi ci¢ ludzmi. Nie wdawaj si¢
w spory i konflikty z waznymi dla ciebie osobami. Postaraj si¢ realizowac
swoje pasje. Koziorozec - wiosna, ktora niedawno do nas przyszia jest
najlepszym czasem do uprawiania sportow. Niestety bieganie czy jezdzenie
narowerze nie jest twoim ulubionym zajeciem i1 zazwyczaj tego unikasz.
Jednak w ta wiosng powiniene$s sprobowa¢ . Nie musisz biega¢ od razu
na kilkanascie kilometrow. Sport to przeciez samo zdrowie i na pewno ci si¢
spodoba. Wodnik - wiosna to nie tylko pigkna pora roku ale i czas dla
zakochanych. Niedlugo ty rowniez znajdziesz swoja druga potéwke. Mitos¢
czeka na ciebie za kazdym rogiem, wigc miej si¢ na bacznos¢ i uwazaj abys jej
nie przegapit. Ryby - caly czas masz stuchawki na uszach i shuchasz swoich
ulubionych zespotéw. To bardzo dobrze, Ze masz zainteresowania ale przez to,
ze caly czas nosisz te stuchawki nie styszysz co méwig do ciebie znajomi
oraz rodzina. Najwyzszy czas aby$ zrobil sobie przerwe od muzyki
| porozmawiat z przyjaciotmi. Byk - jestes bardzo uparta osoba oraz uwielbiasz
mie¢ racje. Przez to czesto zdarza ci si¢ kldci¢ z rodzicami. Sprawiasz im
przykros¢ krzyczac i udowadniajac, ze zawsze masz racje. Pomysl przez chwilg
o swoim zachowaniu i przepro§ rodzicow. Baran - ostatnio jeste$ bardzo
roztargniony 1 coraz trudniej jest ci si¢ zorganizowac. Przez to roztargnienie
zapominasz o kartkowkach, sprawdzianach i dostajesz slabe oceny.
Zapisywanie waznych rzeczy czy terminéw w telefonie albo na karteczkach
pomoze ci si¢ zorganizowac. BliZznieta - w koncu nadeszla wiosna, twoja
ulubiona pora roku. Nareszcie bedziesz mogt chodzi¢ na dlugie spacery do lasu
czy parku. Jednak uwazaj aby nie wraca¢ za pdzno do domu, poniewaz zdarza
ci si¢ wpada¢ w klopoty.



Co znaczy Twoje imie¢?
Tym razem wyjasniamy pochodzenie i znaczenie imion nauczycieli
Z naszej szkoly.
GraZyna jest osobg dobra i wrazliwg na problemy innych. Ma bardzo
sympatyczny sposob bycia — jest mita, usmiechnicta i wdzieczng kobieta.
Grazyna to imi¢ pochodzenia litewskiego, od stowa grazus (pigkna).
Barbara jest spokojna, pewna siebie, wywazona i niezwykle szlachetna.
Lubi otacza¢ ludzi swoja opieka. Z natury jest niezalezna i nie zgadza si¢
z opinig wigkszosci. Nieustannie poszukuje dobrych rozwigzan. Czasami
bywa zbyt pobudliwa, poniewaz potrzebuje wiele swobody w dziataniu.
Barbara to imi¢ pochodzenia greckiego, od stowa barbaros (barbarzynski,
niegrecki, obcy).
Katarzyna jest choleryczka, ktora niezwykle fatwo traci zimng krew. Czgsto
przyjmuje poze obrazonej damy i wycofuje si¢ ze znudzong ming. Jest
inteligentna, o czym $wietnie wie 1 daje to odczu¢ innym. Katarzyna jest to
imi¢ pochodzenia greckiego, od slowakatharosi oznacza: -czysta,
dziewicza, bez skazy. W Polsce wystepuje od XIII wieku.
Agnieszka jest ruchliwa i nie moze zbyt dlugo usiedzie¢ w miejscu. Sprawia
wrazenie pewnej siebie, jednak czesto jest to tylko wrazenie. Zawsze
angazuje si¢ w to, co robi, a kazde niepowodzenie silnie przezywa. Imi¢
Agnieszka pochodzi od greckiego stowa hagneia i oznacza: czysto$¢, bez
skazy, Swictosc.
Dorotg wyrdznia wielkie opanowanie, pozwalajace stawia¢ czota trudnym
sytuacjom. W niektorych okolicznosciach staje si¢ jednak agresywna.
Posiada bowiem silny temperament. Dorota to imi¢ pochodzenia greckiego,
od stow doron (dar) i theos (bog). Oznacza: ta, ktora przyszla na $wiat jako
dar bozy.
Danuta jest osoba skrupulatng, wnikliwg i pracowita. Charakteryzuje ja
wyjatkowa kultura osobista i subtelno$¢. Lubi poznawaé tajemnice zycia
oraz $wiata, dlatego sporo czyta. To kobieta petna energii i temperamentu.
Danuta to imi¢ pochodzenia litewskiego od stowa danutie (bedacego
polaczeniem znaczen niebo i corka).
Urszula jest stanowcza w postepowaniu i ambitna. Ze wszystkimi
rywalizuje 1 pragnie wyraznie dominowa¢ nad otoczeniem. Nie cierpi przy
tym monotonii i1 jednostajnosci. Urszula jest to imi¢ pochodzenia
tacinskiego, od stowa ursa (niedzwiedzica).
lwona to kobieta o trudnym, dwoistym charakterze. W dziataniu jest
zywiotlowa 1 przebojowa, ale gdy co$ idzie nie po jej mysli, zwija si¢
w kilebek i chowa przed problemem. Jest przy tym bardzo czula na porazki,



ktore traktuje jako osobista zniewage. Iwona jest to imi¢ pochodzenia
staroniemieckiego, od stowa iwa (tuk z drzewa cisowego).

Elzbieta to kobieta dystyngowana, elegancka i petna klasy. Potrafi kierowaé
ludzmi, w razie potrzeby wykazujac wiele sprytu. Jest osoba peing
majestatu, a do tego pewna siebie indywidualistka, ktora nieczgsto dzieli si¢
przemys$leniami i uczuciami. Elzbieta jest to imi¢ pochodzenia
starohebrajskiego, od stowa elzeba lub eliszeba (Bog jest moja przysiega
lub moja doskonatoscig).

Zaneta jest osoba energiczng, samodzielna, naladowang tworczym
niepokojem. Lubi ciagle zmiany 1 wyzwania. Jest skfonna do ryzyka. Bardzo
szybko uczy si¢ nowych rzeczy i tatwo odnajduje si¢ w kazdej sytuacji.
Zaneta jest to imie pochodzenia francuskiego. Jest to Zefiska forma imienia
Jan.

Teresa jest osoba szlachetng, pracowita 1 wytrwala w swych
postanowieniach. Bardzo szybko podejmuje wtasciwe decyzje i potrafi wiele
osiggng¢. Uparcie dazy do zrealizowania wszystkich swoich plandéw
zyciowych, nie baczac na trudnosci. Teresa jest to imi¢ pochodzenia
najprawdopodobniej greckiego, od nazwy
wyspy Tera (dzis Thira lub Santoryn) Iub od stowa thera (polowanie,
zdobycz, dziczyzna).

Krystyna posiada wybitng osobowos$¢, jest zorganizowana i bardzo
drobiazgowa. Nie dziata pochopnie ani pod presjg — tym samym nie wpada
w  panike. Krystyna jest to imi¢ pochodzenia tacinskiego
od stowa Christinus co znaczy Chrystusowy.

Anna to kobieta zaangazowana w sprawy rodzinne bardziej niz towarzyskie
czy zawodowe. Lubi wygodne i spokojne zycie. Anna to imi¢ zenskie
pochodzace z jezyka hebrajskiego od stowa channah (wdzigk, taska). Imie
Anna oznacza kobiete milg, tagodng 1 przyjemna.

Edyta to kobieta o zlozonym charakterze, ktory pozwala jej wilasciwie
osadzi¢ wiele sytuacji. Cechuje ja nad to wrodzona intuicja i nieprzeci¢tna
wyobraznia. Gdy wbije sobie co$ do glowy, pracuje wytrwale, az do czasu
kiedy uda jej si¢ pokona¢ wszystkie przeszkody. Edyta to imi¢ pochodzenia
starogermanskiego, od staroangielskich stow ead (dobrobyt, pomyslnosc¢)
i gyth (walka).

Renata posiada do$¢ zrownowazony charakter, najczesciej jest mita
i wesola, ale potrafi nagle wybuchna¢ i dotkliwie zrani¢ slowami. Zyje
bardzo intensywnie. Imi¢ Renata pochodzi od meskiej formy imienia Renat.
Jolanta jest osobg opanowang i ostrozng. Cechy te pozwalajg jej stawi¢
czolo trudnym sytuacjom. W niektérych okoliczno$ciach staje sie



agresywna. Jolanta jest to imi¢ pochodzenia greckiego, od stow ion (fiotek)
i anthos (kwiat). Oznacza: skromna i delikatna.
Ewa to odpowiedzialna i rozsadna kobieta, ktora posiada natur¢ peing
czulo$ci 1 milosci. Niezwykle poswieca si¢ w kazdej pracy i przyktada
do powierzanych jej obowigzkow. Ewa to imi¢ pochodzenia hebrajskiego,
od stow hajja (by¢) lub hawwa (wzieta od meza albo dajaca zycie).
Joanna jest osoba niezwykle energiczng. To natura wojowniczej
rewolucjonistki. Posiada zdolno$ci organizatorskie i kierownicze. Joanna
jest to imie, ktore pochodzi od meskiego imienia Jan, podobnie jak Zaneta.
Poczatki imienia Genowefa nikng w pomroce dziejow. By¢é moze znaczylo
ono: "kobieta z dobrego rodu". Swigta Genowefa jest patronka
Paryza. Ponad 1500 lat temu uchronila swoje miasto - dzigki modlitwom
i zdolnosci jasnowidzenia - od najazdu dzikich Hundw. Miasto wowczas
cudownie ocalato i w nastepnych wiekach wyroslto na stolice Swiata.
Janusz to niezalezny, ambitny, inteligentny mezczyzna, ktéry pragnie
zawojowac $wiat. I moze tego dokonac! Jest dostatecznie wytrwaty oraz
uparty. Imi¢ Janusz powstalo od zdrobnienia imienia Jan. Szybko zyskato
popularno$§¢ w Polsce 1 zaczelo funkcjonowaé niezaleznie. Imi¢ Janusz
wywodzi si¢ od imienia boga Janusa, czczonego w starozytnym Rzymie,
patrona miast i bram. Dariusz nie ma zbyt tatwego charakteru. To uparty
I zdecydowany mezczyzna, ktory niestrudzenie dazy do obranego celu. Nie
warto probowa¢ wywierania na niego wplywu czy udziela¢ mu rad — jest
odporny 1 sprzeciwia si¢ dla zasady. Dariusz jest to imi¢ pochodzenia staro
perskiego, od stowa Darayavahu$(podtrzymujacy dobro). Imi¢ to nosito
trzech perskich kroléw. Mariusz jest dynamicznym i aktywnym mezczyzna.
Zawsze znajduje si¢ w centrum zdarzen i nie lubi, gdy co$ go omija. Pracuje,
aby dziata¢ i imponowaé. Mariusz jest to imi¢ pochodzenia tacinskiego,
wywodzi si¢ od imienia boga wojny Marsa lub nazwy rzymskiego rodu
Mariaszéw. Ryszard to mezczyzna o wyjatkowo logicznym umysle, bardzo
pewny siebie i zaangazowany w dziatania. Twardo stapa po ziemi, pragnac
by¢ najlepszym we wszystkim. Ryszard to imi¢ meskie pochodzenia
germanskiego. Wywodzi si¢ od stow richi(bogaty, potezny) ihart (silny,
mocny). Imi¢ to oznacza tego, ktory jest potezny, bogaty i sprawuje silng
wladze. Krzysztofa pasjonuje gldownie zycie. Jest bardzo aktywny,
pomystowy, pewny siebie a jednoczesnie zdolny do refleksji. Chetnie dzieli
si¢ z otoczeniem swoimi przemys$leniami oraz odczuciami. To bardzo mity,
towarzyski i otwarty na $wiat czlowiek. Krzysztof jest to imi¢ pochodzenia
greckiego, od stow Christos (Chrystus) i phero (nies¢). Oznacza: niosacy
(w sobie), wyznajacy Chrystusa.

Anna Juszczynska



Powazne i Smieszne Swigta
1 maja - Ogolnopolskie Swieto Kaszanki, Miedzynarodowy Dzief
Chordofonu Szarpanego
2 maja - Swigto Polskiej Flagi
3 maja - Dzien Stonca, Dzien bez komputera, Dzien Chorych na Astmg
i Alergie
4 maja - Dzien Strazaka, Hutnika, Stolarza i Kominiarza
5 maja - Migdzynarodowy Dzien Poloznika
7 maja - Dzien Szampana Michaela z Biedronki
8 maja - Dzien Zwyciestwa, Dzien Bibliotekarza i Bibliotek
10 maja - Dzien Pracownika Gospodarki Komunalne;j
12 maja - Swiatowy Dzien Ptakow Wedrownych
13 maja - Swiatowy Dzief Chorego
14 maja - Dzien Farmaceuty
15 maja - Swieto Polskiej Muzyki i Plastyki, Dzien Niezapominajki,
Dzien Bez Samochodu
16 maja - Dzien Strazy Granicznej
17 maja - Migdzynarodowy Dzien Telekomunikacji
18 maja - Migdzynarodowy Dzien Muzedw
19 maja - Migdzynarodowy Dzien Mycia Brudnych Samochodow
20 maja - Miedzynarodowy Dzien Ptynéw do Mycia Naczyn, Dzien
Sasiada
21 maja - Swiatowy Dzien Rozwoju Kulturalnego, Dzien Kosmosu
22 maja - Dzien Praw Zwierzat
23 maja - Dzien Spedytora
24 maja - Europejski Dzien Parkow Wodnych, Dzien Cyrylicy
25 maja - Dzien Stemplarza, Piwowara, Mleka, Recznika, Dzien
Bezpiecznego Kierowcy 26 maja - Dzien Matki
27 maja - Dzien Samorzadu Terytorialnego
29 maja - Dzien Dziatacza Kultury
30 maja - Dzien Bez Stanika
31 maja - Dzien Pracownika Przemyshu Spozywczego, Dzien Bociana
Biatego, Swiatowy Dzien Bez Tytoniu
1 czerwca - Swi@to Bulki, Dzien Dziecka, Dzien Bez Alkoholu
2 czerwca - Dzien Les$nika, Dzien bez Krawata, Dzien Sgsiada
3 czerwca - Dzien Dobrej Oceny
4 czerwca - Dzien Drukarza, Dzien Demokracji
5 czerwca - Dzien Ochrony Srodowiska
6 czerwca - Dzien Bez Samochodu, Swiatowy Dzief Pocalunku
7 czerwca - Dzieni Chemika



8 czerwca - Dzien Informatyka, Swieto Uwalniania Ksiazek
9 czerwca - Dzien Agugaga

10 czerwca - Dzien Strazy Granicznej, Dzien Ojca

11 czerwca - Dzien Podeptanych na Smier¢ w Czasie Tanca

12 czerwca - Swigto Biura Ochrony Rzadu

13 czerwca - Swigto Dobrych Rad

14 czerwca - Swiatowy Dzien Krwiodawstwa

15 czerwca - Dzien Wiatru

16 czerwca - Migdzynarodowy Dzien Pomocy Dzieciom Afrykanskim
17 czerwca - Migdzynarodowy Dzien Walki z Pustynnieniem i Suszami
18 czerweca - Dzien Ewakuacji

19 czerwca - Teksanski Dzien Emancypacji

20 czerwca - Swiatowy Dzien Uchodzcy

21 czerwca - Noc Kupaty, Swiatowy Dzien Deskorolki

22 czerwca - Dzien Kultury Fizycznej, Swiatowy Dzien ,,Garbusa"
23 czerwca - Dzien Ojca

24 czerwca - Swiatowy Dzien Chorych na Osteoporoze, Dzien
Przytulania

25 czerwca - Dzien Stoczniowca

26 czerwca - Dzien Zapobiegania Narkomanii

27 czerwca - Swiatowy Dzien Rybotowstwa

28 czerwca - Narodowy Dzien Pamigci Poznanskiego Czerwca 1956
29 czerwca - Dzien Marynarki Wojennej i Ratownika WOPR

30 czerwca - Dzien Kapustnika i Dzien Rozwalania Zabawek

©00

Twoje wypracowanie jest niezte, - moéwi nauczycielka do matego
Fufalskiego - ale jest identyczne jak wypracowanie twojego kolegi z tawki.
Wiesz co to znaczy?

- Ze jego tez jest niezte..?

Nauczyciel pyta:

- Jasiu, ile miale$ lat w ostatnie urodziny?
-7

- A ile bedziesz miat w nastepne?

-9

- Siadaj, pafa!

- Niech to, pala w urodziny...



Wielkanocne tradycje polskie.

To najrados$niejsze §wigto w koscielnym roku liturgicznym i obrzegdowym
kalendarzu wsi polskie;.

Dzwony ko$cielne w niedziele wielkanocng brzmig w szczego6lny sposob.
Na Podhalu wierzono, ze mogly one obudzi¢ $pigcych w Tatrach rycerzy.
Glosu wielkanocnych dzwondéw baly si¢ zle moce. Mszy rezurekcyjnej
towarzyszyta zwykle kanonada ze strzelb, petard, i armat. T¢ rytualng
wrzawe czyniono po to, aby obudzi¢ §wiat do zycia.

Na wielkanocnym stole krolowalo zawsze jajko, od wiekdw uwazane
za symbol poczatku, zrodlo zycia.

W mitologiach wielu ludéw mozna znalez¢ opowie$¢ o jaju, z ktorego
powstat Swiat.

W ludowych wierzeniach jajko bylo lekarstwem na chorobe, urok, chronito
przed pozarem, pomagalo zdoby¢ upatrzong dziewczyne albo chlopaka,
zapewnialo urodzaj, szczgscie 1 pomys$lnos¢. Noworodka mylo si¢ w wodzie,
do ktorej wkladano poza innymi przedmiotami majacymi zapewni¢ mu
szczes$cie 1 bogactwo, réwniez jajko. Wydmuszki pisanek wielkanocnych
potozone pod drzewami owocowymi miato ochroni¢ je przed szkodnikami.
Wierzono, ze wrzucone w plomienie ugasza pozar.

Na wsi panowal zwyczaj obdarowywania si¢ pisankami. Dostawali je
cztonkowie rodziny, dzieci chrzestne 1 osoby zaprzyjaznione. Jesli
chtopakowi spodobata si¢ ktéras z panien, oznajmiat jej o tym, wreczajac
pisanke. Jezeli dziewczyna ja przyjeta i w zamian data swoja, potwierdzata,
ze odwzajemnia uczucia kawalera.

Jajo wykonane ze zlota i kamieni szlachetnych byto kosztownym prezentem.
Panna mogta dosta¢ takze stodkie jajko z czekolady i marcepana. Czasem
znajdowata w nim pierscionek ofiarowany przez adoratora. Tak od XVIII w.
obdarowywano si¢ w zamoznym towarzystwie.

Na Slasku i Pomorzu doro$li chowali w ogrodzie lub obejéciu koszyki
z kolorowymi jajkami 1 stodyczami. W niedziele wielkanocng dzieci
wyruszaly na poszukiwanie daréw, ktore (jak wierzyly) przyniosty im
wielkanocne zajaczki.

Pisankami obdarowywano tez zmartych, przynoszac je na cmentarze.

Woda zycia wyptyneta z boku Chrystusa w Wielki Pigtek. W Wielkanoc
ujawnia si¢ w pelni jej moc oczyszczania i wspomagania odradzajacego si¢
zycia. Nalezalo jednak zachowa¢ ostrozno$¢, poniewaz wierzono, ze w tym
okresie topielce maja wielka moc. Z tego wierzenia wyptywa powszechny
w Polsce zakaz kapieli w rzekach i jeziorach az do dnia §w. Jana.

W poniedziatek wielkanocny gospodarze o $wicie kropili swoje pola woda
$wiecong, aby zapewni¢ pomyslne zbiory.



Z drugim dniem Wielkanocy zwigzany jest obyczaj nazywany $migusem-
dyngusem. Pierwotnie byl to sposéb na wymuszanie datkow, przede
wszystkim jajek, pod grozba przymusowej kapieli. Smigus oznaczat
zartobliwe uderzanie, smaganie rozga, galazka albo palmg. Dyngus to
polewanie woda. Z czasem te dwa odrebne obyczaje zostaly potaczone
w jeden. ,Dzien $wictego Lejka”, jak zartobliwie okreslano lany
poniedzialek, nikomu nie mégt ujs¢ na sucho. Najchetniej urzagdzano dyngus
tadnym i lubianym pannom Ta z dziewczat, ktorej nie oblano wodg, czuta
si¢ obrazona.
Chodzenie z kurkiem po dyngusie miato zapewni¢ odwiedzanym rodzinom
zdrowie 1 pomys$lnos¢. Niegdy$ kurkiem byt zywy kogut nakarmiony
ziarnem umoczonym w spirytusie. Dzigki temu byt spokojny, ale glosno
piat.
(Na podstawie ,,Encyklopedii tradycji polskich™
Renaty Hryn-Kusmierek i Zuzanny Sliwy)

Potrawy Wielkanocne, Polska
e Dbarszcz biaty/zurek
 jaja faszerowane
¢ Dbiala kielbasa
« babka wielkanocna
e mazurek

Potrawy Wielkanocne, Anglia
« boiled eggs - gotowane jajka, tradycyjnie podawane na $niadanie
e roast lamb - pieczona jagni¢cina, serwowana z sosem migtowym
I warzywami w Niedziele Wielkanocng
e easter pudding - ciasto budyniowe obsypane rodzynkami i ciastkami
 simnel cake - ciasto owocowe przykryte warstwa marcepana
i udekorowanego 11 marcepanowymi kulkami
e easter biscuits - ciastka z przyprawami, rodzynkami, czasami startg
skorka cytrynowa

Zebrata: Emilia Kubajko



Swieta Wielkiej Nocy

For Christians Easter is the most important religious holiday. It celebrates
the death and resurrection of Jesus Christ. A lot of Easter customs exist in
various countries.

In Poland the whole families gather together to celebrate Easter. On Holy
Saturday they prepare special Easter baskets. The baskets contain eggs,
bread, meat, salt, horseradish and a figure of lamb made of sugar or cake,
which represent the Lamb of God — Jesus Christ. The baskets are decorated
with white cloth and box twigs. Once a basket is ready, it is taken to a local
church where a priest blesses it with holy water. On Holy Sunday a great
Easter breakfast takes place, when family members eat the contents of their
baskets and much more.

We should not forget that Easter is a religious holiday. In most countries
people attend special church masses devoted to the Resurrection when they
express their joy at the coming of Jesus and eat and decorate eggs — the
symbol of new life.

Ttumaczenie

Wielkanoc to dla Chrze$cijan najwazniejsze religijne swigto. Obchodzi si¢ w
nie $§mier¢ 1 zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. W r6znych krajach istnieje
wiele wielkanocnych tradycji.

W Polsce, by §wictowa¢ Wielkanoc, zjezdzaja si¢ cate rodziny. W Wielka
Sobotg przygotowuja specjalne Wielkanocne koszyki. Koszyki te zawieraja
jajka, chleb, migso, sol, chrzan i figurke baranka wykonang z cukru lub
ciasta, ktory reprezentuje Baranka Bozego — Jezusa Chrystusa. Koszyki sg
przystrojone biatg serwetka i1 galazkami bukszpanu. Kiedy koszyk jest
gotow, zabiera si¢ go to lokalnego kosciola, gdzie ksigdz $wigci go woda
swiecong. W Wielkg Niedzielg odbywa si¢ wielkie $niadanie Wielkanocne,
kiedy to czlonkowie rodziny zjadaja zawarto$¢ swoich koszykow i znacznie
wigcej. Nie powinno si¢ zapomina¢, ze Wielkanoc to $wigto religijne. W
wigkszosci krajow ludzie chodza do kosciota na specjalng msz¢ poswiecona
Rezurekcji, kiedy to okazuja rado$¢ z nadejscia Jezusa oraz jedza i dekoruja
jajka — symbol nowego zZycia.

Pawel Laski



Polsko —angielski stowniczek wielkanocny

1) Baranek Wielkanocny — Easter Lamb

2) Droga Krzyzowa — Way of the Cross

3) galazki palmowe — palm branches

4) jajka z czekolady — chocolate eggs

5) koszyczek — Easter basket

6) mazurek — Easter shortcake

7)  Niedziela Palmowa — Palm Sunday

8) Niedziela Wielkanocna — Easter Sunday
9) okres wiosenny — springtime

10) Ostatnia Wieczerza — Last Supper

11) parada Wielkanocna — Easter Parade

12) Pasja — Passion

13) pisanki— Easter Eggs

14) Poniedziatek Wielkanocny — Easter Monday
15) zajaczek - Easter bunny

16) $niadanie wielkanocne — Easter breakfast
17) Sroda Popielcowa - Ash Wednesday

18) ukrzyzowanie — crucifixion

19) Wielka Sobota — Holy Saturday

20) Wielki Pigtek — Good Friday

21) Wielki Post — Lent

22) Wielki Tydzien — Holy Week

23) Zajaczek Wielkanocny — Easter Bunny
24) Zmartwychwstanie — Resurrection

25) greetings — zyczenia

26) daffodil — zonkil

27) Wielki Czwartek - Maundy Thursday
28) s$wictowanie, uroczystos$¢ — celebration
29) kurczak - chick

30) krzyz — cross

31) zwyczaj- custom

32) posypywac popiotem - sprinkle Ash

33) tradycyjne potrawy, dania — traditional dishes
34) bless - swigcic¢

35) Wielkanoc- Easter

36) Eastertime - okres wielkanocny

37) egg hunt - poszukiwanie jajek

38) dyed eggs - malowane jajka Ltucja Szaniawska



Zwyczaje wielkanocne w Anglii

Kazdy z nas wie jak wyglada obchodzenie Wielkiej Nocy w Polsce. Nie
moze obej$¢ si¢ bez swigcenia jajek w Kosciele, obficie zastawionego stotu,
na ktorym glowna role odgrywa cukrowy baranek oraz oblewania si¢ woda
w $wigteczny poniedziatek.
W Anglii tradycja wielkanocna ogranicza si¢ w zasadzie do jednej,
a mianowicie jedzenia i poszukiwania czekoladowych jaj. Z tej racji
wszystkie tamtejsze dzieci zostaja obdarowywane pysznymi smakotykami.
Ze wzgledu na tak dlugowieczny zwyczaj, wigkszo$¢ jaj ma bardzo
wyrafinowang forme. Sa picknie przyozdabiane, a co za tym idzie ros$nie
takze ich cena. Jednak wigksza frajda od jedzenia jajek jest ich szukanie.
W tej zabawie mogg bra¢ udziat nie tylko najmlodsi ale kazdy kto ma na to
ochote. Obecnie takie polowania sg organizowane niemal wszgdzie:
w ogrodach, muzeach, kosciotach, a nawet pod woda. Oprdcz tego dzieci
moga gra¢ w rdézne gry: tzw. Rolling eggs i Pace egging. Pierwsza z nich jest
to nic innego jak toczenie jajek z gory. Wygrywa ten, ktérego jajko rozbije
si¢ jako ostanie. A Pace egging polega na tym, ze dzieci chodza od domu
do domu w Wielkanoc i prosza o czekoladowe smakotyki. W zamian za ich
otrzymanie $§piewajg piosenke.
Do najstynniejszych potraw wielkanocnych w Anglii naleza:

1. Boiled eggs — gotowane jajka, podawane na $niadanie

2. Roast lamb — pieczona jagnigcina serwowana w Niedziele
Wielkanocng

3. Easter pudding — ciasto budyniowe obsypane rodzynkami

Simnel cake — ciasto owocowe przykryte warstwa marcepanu

5. Easter biscuits — aromatyczne ciastka z przyprawami, rodzynkami
I skorka cytrynowa.

>

Agnieszka Domanska

Zyczenia May Lord bless you on

Zeby Wielkanoc w tym roku, this auspicious day of

przyszta z sukcesem u boku. Eazti/llr, b
Aby zyto sie Wam zdrowo, and Vay 1t be a new
beginning

prywatnie i zawodowo.
Wielu, wielu chwil radosnych
i cudownej, cieptej wiosny
zyczy ...

of greater prosperity,
success and happiness.
Wish you a Happy Easter

Milena Majorek



Zwyczaje Wielkanocne w Szwecji

Wielki czwartek

Dzieci chodzag od domu do domu przebrani za czarownice w zamian
za cukierki. Te czarownice to pdskkdrring. Wedle starych wierzen,
czarownice siadaty na miotle i leciaty do Bldkulla (tysa Goéra), zeby
spotkowad i tancowac z diabtem. Wylatywaty w Wielki Czwartek, a wracaty
w Wielkanoc. Dlatego dziewczynki przebierajg sie za czarownice wtasnie
w czwartek.

Wielki Pigtek

Wielki Pigtek (Ldngfredagen — Dtugi Pigtek) obchodzony na pamigtke
ukrzyzowania i $mierci Jezusa na Golgocie. Dla Jezusa byt to bardzo dtugi
i wypetniony bdlem i cierpieniem dzienh, dlatego nazwano go Dtugim
Pigtkiem. W Szwecji jest on czerwonym w kalendarzu dniem wolnym
od pracy.  Szwedzi namietnie kupujg gatazki brzozy przyozdobione
kolorowymi piérkami, ktére w ich barwnym jezyku nazywajg sie "paskris".
Stuzg one jednak nieco inaczej niz nasze palmy, gdyz zdarza sie, ze Szwedzi
sie nimi okfadaja po to, by przypomniec¢ o bolesnym biczowaniu Chrystusa
w Wielki Pigtek.

Potrawy

Wielkanoc (Pdsk) spedza sie zwykle razem z rodzing przy Swigtecznym
stole. Ich potrawy nie sg specjalnie postne, gdyz mieszkancy Szwecji styng
z tego, ze na co dzien jadajg skromnie. Dlatego na wielkanocny stét trafiajg
takie dania jak $ledzie z otrebami, solone tososiowe grzbiety, suszone ryby,
potrawy z jaj czy buteczki pszenne z kminkiem lub cynamonem, ktory
zalewane s3 juz na talerzu gorgcym mlekiem albo nawet bitg Smietang,
a ktére nazywane s3 semlorami. Inne typowe szwedzkie potrawy
wielkanocne to jagniecina. A na deser tort marcepanowy. Wymieniac
mozna by dtugo, ale krotko méwigc, stoty uginaja sie od jedzenia.

Inne zwyczaje

Bardzo podobnym zwyczajem do polskiego jest malowane jaj. Ambitne
panie domu wespot z dzieémi ozdabiajg jaja na wszelakie sposoby.
Prezentéw na Wielkanoc raczej sie nie robi, ale dzieci spodziewajg sie jaja
petnego stodyczy (pdskégg).

Zebrata :Alicja Worobiej



Izabella Kaluta z Instytutu Ksigzki- o liScie
najpopularniejszych ksigzek.
Z Magazynu O!Kultura nr 34

Nasza literatura jest na $wiecie catkiem niezle znana, thumaczen z roku
na rok przybywa, szczesliwie przybywa tez mlodych thumaczy, ktérzy chca
si¢ naszg literaturg zajmowac, i zagranicznych wydawcow, decydujacych si¢
na wydawanie polskich ksigzek.

Szymborska, Gombrowicz, Mitosz i Herbert — ich slawa poza granicami
Polski nie maleje od lat. Ale ksigzki jakich twércow zyskaty popularnosé
w ostatnich dwoch dekadach? Oto wspdlczesne polskie literackie hity
eksportowe, czyli tytuly, ktére ukazuja si¢ w Polsce od lat 90. i s3
najczesciej ttumaczone na jezyki obce:

Aleksandra i Daniel Mizielinsy, '"Mapy"

51 map, 42 kraje, 6 kontynentow. Kopalnia wiedzy o $wiecie i pigkne
ilustracje, od ktérych nie sposdéb oderwaé¢ wzroku — bez wzgledu na to,
czy ma sie kilka, kilkanascie czy kilkadziesiat lat.

Piotr Socha, "Pszczoly"
O ulach, rodzajach miodu i pracy pszczelarzy. Wypehliony pigknymi
kolorowymi planszami. ,,Pszczoty”, poza Polska, ukazaty si¢ w 19 krajach.

Andrzej Stasiuk, "Jadac do Babadag"
Ksigzka o podrozy Andrzeja Stasiuka przez Stowacje, Wegry, Rumunie,
Stowenig, Albanie, Motdawie

Ryszard KapusScinski, "Podroze z Herodotem"

Ksigzki Ryszarda Kapuscinskiego doczekaty si¢ okoto 120 przekladéw na
catym $wiecie, a liczba jezykéw, na jakie je przettumaczono, to az... 35!
Reportaze Polaka, zmartego juz 10 lat temu, mozna przeczyta¢ oczywiscie
po angielsku, francusku czy niemiecku, ale takze po albansku, chinsku,
gruzinsku, hebrajsku, holendersku, japonsku, katalonsku, koreansku, persku,
w jezyku urdu i wietnamskim.

Ksigzki Ryszarda Kapus$cinskiego doczekaly sie¢ okoto 120 przekladow
na calym $wiecie, a liczba jezykow, na jakie je przetlumaczono, to az... 35!
Reportaze Polaka, zmartego juz 10 lat temu, mozna przeczyta¢ oczywiscie
po angielsku, francusku czy niemiecku, ale takze po albansku, chinsku,
gruzinsku, hebrajsku, holendersku, japonsku, katalonsku, koreansku, persku,
w jezyku urdu i wietnamskim.

Olga Tokraczuk, ""Prawiek i inne czasy""

Powies¢ zostala przettumaczona na 15 jezykéow. Tytulowy Prawiek to
mityczna wie$ gdzie§ na Kielecczyznie. W powiesci poznajemy losy



zamieszkujacych ja dwoch rodzin — Boskich i Niebieskich — na przestrzeni
ponad o$miu dekad.

Olga Tokarczuk, ""Bieguni*

W centrum tej powiesci jest podréz. Tytulowym punktem wyjscia — bieguni,
czyli prawostawni staroobrzedowcy, ktorzy w XVII wieku nie uznali
reformy liturgicznej w Rosyjskim Kosciele Prawostawnym. Bieguni
wierzyli, ze $wiat jest przepeliony zlem, ktoére najszybciej dociera
do cztowieka, gdy ten tkwi w bezruchu. Dlatego nalezy stale sig¢
przemieszczag, nie zatrzymywac, nie zapada¢ w bezczynnoSci.

Mariusz Szczygiel, "Gottland"

Wydany w 2006 roku zbior reportazy poswigconych Czechom. ,,Gottland”
zostat przethumaczony w 15 krajach. Niebawem mozemy spodziewac si¢
takze chinskiego wydania ksigzki.

Wiestaw Mysliwski, '""Traktat o tuskaniu fasoli"

W wydanym w 2006 roku ,,Traktacie o tuskaniu fasoli” Mys$liwski snuje
dygresyjny, uciekajacy od chronologii monolog starszego mezczyzny,
pracujacego jako stroz osiedla domkow letniskowych, ktéry opowiada
komu$, kogo personalia nie s3 nam do konca znane, o swoim
zyciu. Przettumaczona na 11 jezykow obcych.

Jacek Dehnel, "'Lala"

Opowiada o losach Lali, babci pisarza, a takze jej relacji z Jackiem — alter
ego pisarza.

Przetlumaczona na 11 jezykéw.

Andrzej Sapkowski, ""Krew elféw" i inne ksigzki

Andrzej Sapkowski jest najczesciej po Stanistawie Lemie thumaczonym
polskim autorem fantastyki. Jego ksigzki przetlumaczono na blisko
20 jezykow — ukazywaly si¢ nawet na Tajwanie czy w Brazylii.

Marek Krajewski, "Smier¢ w Breslau" i inne ksigzki

autor serii kryminaldéw o Eberhardzie Mocku, Jaroslawie Paterze
I Edwardzie Popielskim, doczekat si¢ thumaczen na az 20 jezykow obcych,
w tym dunski, hebrajski, macedonski czy turecki.

Zygmunt Miloszewski, ""Uwiklanie' i inne ksigzki

Zawodowe poczatki Zygmunta Miloszewskiego to ,,Super Express” i pisane
dla dziennika sprawozdan z sal sadowych. Dos$wiadczenie, jakie zebral
W tym czasie, okazalo si¢ bezcenne — trylogia kryminalna o prokuratorze
Teodorze Szackim, ktoérej pierwszg czescia jest ,,Uwiklanie”, okazata si¢
jednym z najwigkszych wydawniczych hitow ostatnich lat, docenionym
przez czytelnikdw i krytykdw literackich.



Polecam

Na ten miesigc chcialbym poleci¢ ksigzke Alfreda Szklarskiego Tomek
w Tarapatach. Istnieja rézne wersje o powstaniu tej ksigzki. Gdzie$
czytatem, ze to rodzina Szklarskiego po jego $mierci wydata t¢ ksiazke,
lecz najbardziej prawdopodobng tezg jest, ze to sam autor wydatl ja w 1948
roku. Opowiada histori¢ mlodego Tomka zyjacego w Ameryce z rodzing.
Charakteryzujac jego postac, trzeba wspomnieé, ze jego rodzina pochodzita
z Polski. Sam Tomek byl niewysoki oraz rudy. Nie przypominal postaci
Tomka wykreowanej w podzniejszych ksigzek tegoz autora. Wdart sie
na statek ptynacy do Afryki. Na poczatku ukrywal si¢ na pokiadzie,
lecz pozniej zostat ztapany. Marynarze nie mogli juz zawrdcié, wiec wzigli
go ze sobg. Poznal tam pana Browna, z ktorym przezyt kilka przygod.
Zmienit si¢ na lepsze, dlatego uwazam, ze ta ksigzka jest godna polecenia.

Konrad Adamowicz

Niesamowite fakty
Taniec tasiemiec
Najdtuzszy w historii tancuch ludzi tanczacych conga zostat utworzony w
szkole Island School w Hongkongu. 25 IX 2007 r. Az 1048 os6b zatanczyto
do piosenki ,,YMCA"

Pierwszy kieszonkowy kalkulator

W 1965 r. spotka Texas Instruments ,ktora opracowala pierwszy uktad
scalony, przedstawita przyklad praktycznego zastosowania nowej
technologii miniaturyzacji- prototyp kalkulatora kieszonkowego, CalTech.

Ulubione miejsca wypoczynku

Europejczycy najchetniej wypoczywaja we Wiloszech. Kolejne miejsce
zajely Francja i Hiszpania . 1/4 Amerykanow na miejsce wypoczynku
wybiera sposrod wszystkich europejskich panstw Wielka Brytanie.

Najwi¢ksze zajecia baletowe

551 tancerzy i tancerek ustanowilo rekord pod wzglgdem liczby
uczestnikow w zajeciach lekcji baletu , tanczac wspolnie w Soutch African
Starte Theater w Pretorii w lutym 2006 r.

Zuzanna Petkowicz



W 1555 r. krol Polski, wielki ksigze
litewski Zygmunt 1l August zatwierdzit
przywileje nadane miastu dotychczas przez
jego ojca i nadat Wohyniowi nowe
przywileje. Krol nadat miastu herb "Rak"
"do pieczetowania i uzywania we wszelkich
miejskich potrzebach" oraz prawo do
urzadzania jarmarku na dzien $w. Krzyza.

7

,»O wohynskim raku”
Andrzej Smoéltko

Byta sobie rzeka Piwonia, w ktorej zyty raki.
Pewnego razu Krol Rak powiedziat.

-Ale tutaj jest mokro, kochani poddani, idziemy stad na brzeg!

Krol Rakéw miat trzy zlote kamienie na glowie, zlote szczypce i pot ztotego
pancerza. Kiedy wyszly, $ciety kilka drzew, zbudowaly domy i zamieszkaty
w nich. Zbudowaly: szkole, sklepy, kosciot i ratusz. Krél czesto spacerowat
droga po krolestwie, najczgséciej koto kowala. Kowal wykuwal: szczypce,
pancerze, obrecze i pity. Kiedy nadeszto lato raki zaczely si¢ spalaé,
a Piwonia wysychata. Rada miejska kazata kowalowi zrobi¢ wiertta, a potem
wystano cztery raki, by zobaczyly, co si¢ dzieje.

Kiedy wrdcit patrol, powiedzial, ze bobry zbudowaly tame.

Raki zniszczyly tame, ale potem si¢ spality.

Ludzie znalezli wioske i spalone raki. Nazwali wioske Wohyn, a jej herbem
jest rak.


https://pl.wikipedia.org/wiki/1555
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zygmunt_II_August
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Tworczos$¢ uczniowska

W czasie ferii zrobitem dwa karmniki dla ptakow i jeden dla siéstr
urszulanek.

Zostawiam to na los pastwy.

Na obrazie Chetmonskiego wida¢ chtopca jedzacego zupe i1 bociana.
Bylo ich tysigce, a nawet setki.

A do kotletow byla satata, ktéra mamusia przyprawita potem.
Bandyci wpadli do sklepu i wymordowali samoobstugg.

Bil swoja Zong, z ktdra miatl dzieci przy pomocy sznurka.

Bedac na drugim roku uniwersytetu, wybuchta wojna.

Calemu oddzialowi wojska zlozono najserdeczniejsze Zzyczenia
ekshumacji.

Catymi dniami pit po nocach.

Dokument sktadat si¢ z trzech czesci: pierwszej, drugiej i trzeciej.
Gospodarz kupit kozg razem ze swoja zona, ktora dawata bardzo
duzo mleka.

Jego trzyletni przyjaciel po ukonczeniu studiow popehit
malzenstwo.

Jesienia dni staja si¢ coraz krétsze, a podwieczorki coraz
chlodniejsze.

Jurek miat §liczng detonacje glosu.

Kiedy ojciec wracat z koniem do domu, to chlopcy pchali mu
do pyska skorki od chleba.

Ludno$¢ Italii wzrasta szybko dzigki odwadze jej mieszkancow.
Ludzie powinni by¢ zyczliwi, a gdy jeden czlowiek upadnie, to drugi
powinien si¢ przejac.

Na face lezata Zosia, a przez jej srodek ptynal strumien.

Po wejsciu do pokoju w oczy rzucal sie Kosciuszko z szabla w reku.
Pot sptywat po nim od stop do gtow.

To nie byla dziewica, tylko co$ okropnego.

Turcy sadzili, ze w obozie nie pozostala juz ani jedna Zywa noga.
Usuwano stare gruzy, a na ich miejsce budowano nowe.

Niektore obrazy Picassa mozna nawet oglada¢, ale nie wszystkie.
Linijka 20 centymetrowa ma ponad 20 centymetrow.

Chopin, najwigkszy polski kompozytor, pisal wylacznie
na fortepianie.
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Absurdy prawa

1. Sad w Kansas (USA) nakazal Arturowi Younkinowi (waga:225 kg)
schudniecie o 50 kg i zakazat jedzenia wiecej niz jednego positku dziennie.
Skazany stracil z powodu otylosci prace i nie sptacat kredytu. Odchudza sig¢
W wiezieniu.

2. W Sacco w Missouri (USA) kobiety nie moga nosi¢ kapeluszy, ktore
moglyby  przerazi¢ dzieci, osoby  wrazliwe i zwierzeta.
3. Kazdy Brytyjezyk usitujacy sprzeda¢ np. odkurzacz w miejscu
publicznym naraza si¢ na kar¢ ograniczenia wolnosci (3 miesigce) i 180
fontéw (ok. 1250z1) grzywny.

4. W Tanzanii istnieje limit dlugosci wlosow - maksimum 36 cm.
5. W Atenach, prowadzac samochod w stroju kapielowym, ryzykujesz utrate
prawa jazdy.

6. W stanie Alabama (USA) zabroniona jest gra w domino w niedziele.
7. Ortodoksyjni rabini z lzraela zabronili wiernym korzystania z Internetu,
bo "wodzi ludzi na pokuszenie i prowadzi do grzechu".
8. Kolegium do spraw wykroczen w Koszalinie nakazalo pewnemu
mezczyznie przez miesigc my¢ naczynia w restauracji, bo nie zaptlacit
rachunku za obiad.

9. W Nowej Gwinei zaptata za $lub z "nowg" narzeczong to 240 dolarow,
5 $win i jeden ptak. Dwie $winie, ptak i jedyne 30 "zielonych" wystarcza,
aby zaptaci¢ za zon¢ z odzysku (rozwddke lub wdowe). Nic nie placi si¢
za byla dwukrotng mezatke.

10. W miejscowosci Fairbanks (Alaska, USA) nie wolno czestowaé myszy
wodka.

11. W Swidnicy w miejscach publicznych nie wolno przeklinag.
Za uzywanie wulgarnych stow straz miejska karze mandatami w wysokosci
od 5 do 50 zt.

12. Dziewczgta z Oregonu (USA), ktore maja ponizej 18 lat, nie moga pi¢
kawy w miejscach publicznych po godzinie 19:00.
13. W Arkansas (USA) mgzczyzna ma prawo bi¢ swoja konkubine pod
warunkiem, ze mnie robi tego «czesciej niz raz w tygodniu.
14. W Turcji nietrzezwych kierowcow wywozi si¢ 30 kilometrow
od miejsca zamieszkania. Muszg wraca¢ do domu piechota. Pod grozba kary
wiezienia zabrania si¢ im wtedy korzystania z publicznych $rodkow
komunikaciji.

15. W Tanzanii (Afryka) kategorycznie zakazane jest noszenie spddniczek



mini. Kobieta za kare moze trafic do wiezienia.
16. Na Alasce (USA) nie wolno budzi¢ niedzwiedzi ze snu zimowego
w celu zrobienia im fotografii.

17. W Libii w 1977r. sad, zgodnie z prawem skazal na miesigc wiezienia
psa, ktéry pogryzt cztowieka.

18. W Kalifornii (USA) ludziom bez uprawnien mys$liwskich zabronione
jest stawianie putapek na myszy.

19. W kilku krajach afrykanskich za gwalt grozi pozbawienie gwalciciela
meskos$ci. Bez znieczulenia...

20. Amatorzy teatru i kina w Bengalu (Indie) pozbawieni sg przyjemnosci
ogladania scen pocalunku. Ministerstwo O$wiaty twierdzi, ze sceny
erotyczne zmiekczaja mozg.

21. W Provo (Utah, USA) obowiazuje przepis zabraniajacy wychodzenia
psom z domu po godzinie 19:00.

22. W miejscowosci Tuscon (Arizona , USA) nie wolno kobietom nosi¢
spodni. Mezczyznom nie wolno nosi¢ szelek w Nogalcs (Arizona),
a obcistych spodni w Delaware (Connecticut).

23. Podrywanie kobiety na ulicy w Little Rock (Arcansas, USA) grozi
miesigcem wigzienia

Mtodzi wiersze pisza
Stan si¢ sobg
Czlowiek.
On nigdy nie wygra
Z samym soba,
nie wygra
ze swoim sumieniem.
Chyba, Ze on,
zostanie sobg.
Wtedy wygra z calym $wiatem.

Wena
Wena,
Czym ona jest?
Ludzie twierdza,
Ze to pomyst.
Pomyst na tworcze myslenie.
Przychodzi i odchodzi,
kiedy zechce.
Julia



Wywiad z Lucja Szaniawska - uczennica klasy 2 gimnazjum
1. Ile lat ¢wiczysz ?
Cwicze juz ponad 5 lat.
2. Jak zaczela si¢ twoja przygoda z karate ?
Rodzice  zachecili mnie do  zapisania sig na  treningi,
gdy miatam 9 lat.
3. Co zafascynowalo Cie¢ w karate?
W karate zafascynowato mnie opanowywanie i skupienie, jakie trzeba
wlozy¢ ~ w  wykonywanie  technik. Treningi  umozliwiat
mi tez uzyskanie lepszej sprawnosci fizycznej.
4. Jakie masz plany zwiazane z karate na najblizszy czas?
Jeszcze w lutym jade na seminarium walk, prowadzone przez Shihana
z Japonii oraz senseia rowniez z Japonii. Natomiast od marca
zaczynam wy]azdy na zawody a w wakacje jade na kolejny oboz

‘ | treningowy.

5. Kto jest twoim
idolem jesli chodzi
0 sport, kogo starasz
si¢ nasladowac?
Jezeli chodzi o mnie
nie  mam idola.
Staram si¢
nasladowac senseiow,
z  ktorymi  mam
treningi m. in. na
obozach i jak
najwiecej si¢ od nich

nauczy.
6. Czy interesujesz si¢ innymi dyscyplinami sportu?
Tak, oprocz karate interesuje si¢ rowniez bieganiem. Uwazam,
Ze bieganie wzmacnia wytrwatosé, co w karate przydaje sig, np. w walce.
Czesto zawodnikom startujgcym na treningach zaleca si¢ wlasnie
bieganie w wolnym czasie.
7. Jakie sa twoje dotychczasowe osiagni¢cia ?
Mam sporo osiggnie¢ na zawodach regionalnych i wojewddzkich,
lecz najwiekszymi sukcesami sq dla mnie start na pucharze Polski
oraz na pucharze Europy. N obydwu turniejach udato mi sie
wywalczy¢ miejsce na podium w kategoriach karate.
Dzi¢kujemy za rozmowe.
Aleksandra Toczko, Amelia Petkowicz, Amelia Polog.



Cos na deser sernik z rosg

Ciasto:

3 szklanki maki

1 szklanka cukru

1/2 kostki margaryny

3 zottka

2 lyzki stolowe kwasnej $mietany
2 lyzeczki proszku do pieczenia

Masa serowa:

3 jajka

1 szklanka cukru

70 dag. twarogu (zmielony)
1 budyn $mietankowy

1/2 szklanki oleju

2 szklanki mleka

Piana:
3 bialka
1/2 cukru

Wszystkie sktadniki na ciasto pofaczy¢ ze sobg i zagnies¢ na jednolite ciasto
tak, aby nie przylepiato si¢ do rak i wylozy¢ na duza blache.

Do zmielonego twarogu dodac¢ jajka, cukier, olej, sypki budyn i na koniec
powoli wlewa¢ mleko. Masa wyjdzie bardzo rzadka. Tak sporzadzong masg
nalezy wyla¢ na suche, kruche ciasto i wstawi¢ do piekarnika na 50 minut.
Po upieczeniu ubi¢ piane z bialek i cukru. Wylozy¢ ja na gorace ciasto

I wstawi¢ ponownie do piekarnika na 15 minut. Na upieczonym ciescie

po wystygnigciu pojawia si¢ zolte kropki (nasza rosa).

Smacznego!!!
Karolina Danitkiewicz



Czytamy swoim kolegom
Rok temu gimnazjalisci i uczniowie klas starszych szkoly podstawowe;j
czytali z najmtodszymi uczniami naszej szkoty. W tym roku to uczniowie
' 2 Klas drugich

3 i trzecich  czytajg

starszym kolegom.

Nie dos$¢, ze

czytaja

po angielsku,

to jeszcze

inscenizuja

znane basnie.
| g i

Gratulujemy
umiejetnosci
I pomystowosci.
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Panie wladzo! Szybko! Tam za rogiem ulicy... - wolaja dwaj zadyszani
chlopcy do przechodzacego policjanta.

- Co sig¢ stato? - Tam... nasz nauczyciel...

- Wypadek?! - Nie... on nieprawidlowo zaparkowat!

Nauczycielka oddaje Jasiowi zeszyt z wypracowaniem domowym i méwi:
- Same bledy! Zné6w niedostateczny!
Jasio mruczy pod nosem: - Biedny tato...

Ja$ do nauczycielki: — Ja to nie chce nic mowi¢, ale moj tata powiedziat, ze
jesli jeszcze jedna uwaga znajdzie si¢ w dzienniczku, to si¢ komu$ zdrowo
oberwie.

- Od dzi$ bedziemy liczyli na komputerach! - oznajmita nauczycielka

- Wspaniale! Znakomicie!! - cieszg si¢ uczniowie.

- No to kto mi powie, ile bedzie pie¢ komputeréw doda¢ dwadziescia jeden
komputeréw?...

- Dzieci, co to jest? - pyta si¢ nauczycielka biologii trzymajac w reku
wypchanego ptaka.

- To jest ptok - odpowiada Jas.

- Alez Jasiu, nie mowi si¢ ptok, tylko ptak. A moze wiesz, jak ten ptak si¢
nazywa?

- Sraka - odpowiada pojetny uczen.

Nauczycielka pyta dzieci:

- Jakie warzywo sprawia, ze oczy fzawia?

- Rzepa, proszg pani - wyrywa si¢ z odpowiedzig Jas.
- Nie Jasiu, zapewne miate$ na mysli cebule.

- Nie, prosze¢ pani! Pani nigdy nie oberwala rzepa.

W szkole pani pyta Jasia: - Z czego styng Chiny?
- Nie wiem! - A skad masz herbate? - Ze sklepu!

- Jasiu taki brudny nie p6jdziesz do szkoty!!!
- Dobrze, mamusiu, nie péjde.
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W szkole: - Hej, ty tam, pod oknem - kiedy byt pierwszy rozbior Polski?
- Nie wiem. - A w ktérym roku byta bitwa pod Grunwaldem?
- Nie pamigtam. - To co ty wlasciwie wiesz? Jak chcesz zda¢ maturg?
- Ale ja tu tylko kaloryfer naprawiam.

Nauczycielka w szkole do Jasia:
- Jasiu podaj mi wyraz w liczbie mnogiej od stowa "dziecko".
- Bliznigta.

Na lekcji przyrody nauczyciel moéwi do uczniow:
- Malpa przez tydzien zjada tyle banandw, ile sama wazy. Jasio:
- A skad ona wie, ile wazy?

Na lekcji. - Powiedz, Jasiu, z czego zrobiona jest twoja kurtka?
- Z welny. - Znakomicie. Powiedz wigc teraz, jakiemu zwierzeciu
zawdzigczasz swoja kurtke? - Tacie.

Powiedzcie dzieci, jak wyglada ges?

Dzieci odpowiadaja... Jasio trzyma reke w gorze. Pani pyta go:

- Jasiu, o co chodzi?

- Chce powiedzie, ze ge$ juz nie wyglada, bo tata zatkat dziurg w plocie.

- Jasiu dlaczego masz w dyktandzie te same bledy co twoj kolega z tawki?
- Bo mamy tego samego nauczyciela od j¢zyka polskiego...

Przychodzi Jasio do ojca i mowi: - Tato, moéwia, ze twoj ojciec byt ghupi.
Na to ojciec: - Chyba twoj!

- Czy twoja matka wie, ze palisz? - pyta kobieta przechodzaca obok
osmiolatka palacego papierosa.
- A czy pani maz wie, ze zaczepia pani obcych m¢zczyzn na ulicy?

Roman nie wstydzit si¢ swojej wiedzy. Nie miat si¢ czego wstydzic.
- Jasiu zaprowadz panow archeologéw tam, skad przyniosles te stare

monety! - Dzisiaj nie moge!
- Dlaczego nie?! - Bo dzisiaj muzeum jest zamknigte.



Bajka o Orle

Pewien cztowiek znalazt jajko orta. Zabrat je i wtozyt do gniazda kurzego w zagrodzie.
Orzetek wylagt sie ze stadem kurczat i wyrést wraz z nimi. Orzet przez cate zycie
zachowywat sie jak kury z podwarka, myslac ze jest podwdrkowym kogutem.
Drapat w ziemi szukajac glist i robakow. Piat i gdakat.

Minety lata i orzet zestarzghsi\e. 3
Pewnego dnia zauwazyt wyso o
. nad-sobag, na czystym-niebie
wspaniatego ptaka.

Cotojest? \(

Ale nie mysl o tym
Ty ija jestesmy inni niz on.

To jest orzel,
krél ptakow.

Orzet wiecej o tym nie myslat. | umart
wierzac, ze jest kogutem w zagrodzie.




Bajka o Orle
Pewien czlowiek znalazt jajko orfa. Zabrat je 1 wlozyl do gniazda kurzego
w zagrodzie. Orzetek wylagt si¢ 1 wyrdst ze stadem kurczat. Przez cale Zycie
zachowywal si¢ jak kury, myslac, ze jest podworkowym kogutem. Drapat
w ziemi, szukajac robakow, piat 1 gdakal. Potrafit nawet trzepotac
skrzydtami i fruwa¢ kilka metréw w powietrzu, bo przeciez tak
wilasne fruwajg koguty.
Minety lata 1 pewnego dnia zauwazyt wysoko nad soba, na czystym niebie
wspaniatego ptaka. Plynat elegancko i majestatycznie wsrdod pradow
powietrza, ledwo poruszajac zlocistymi skrzydtami. Orzel patrzyl w gore
oszotomiony.
- Co to jest? - zapytal kure stojaca obok.
- To jest orzet, krol ptakéw — odrzekta kura. — Ale nie mys$l o tym. Ty i ja
jeste$my inni niz on.
Tak, wiec orzel wigcej o tym nie myslat. I umarl, wierzac, ze jest kogutem
w zagrodzie...

Zakonczenie tej bajki moze by¢ zupelnie inne:
Orzet popatrzyt jeszcze raz w gor¢ i napotkal wzrok wielkiego ptaka.
Nagle poczut w sobie dziwna moc. Rozpostart skrzydfa i zanim zorientowat
si¢, co robi, zaczat unosi¢ si¢ w powietrzu. Coraz wyzej i wyzej. Pierwszy
raz W zyciu leciat. Jakie to pickne uczucie...
Znowu napotkat wzrok orla i tym razem ustyszal jego krzyk, wotanie, ktore
byto pozdrowieniem. Teraz juz wiedziat na pewno, ze bylo to co$, na co
nie§wiadomie czekatl od dawna.

-Witaj, bracie. Witaj, wsrod ortow!!!

Czul, ze budzi si¢ z wielkiego snu do prawdziwego zycia.

Ktore zakonczenie bardziej Wam si¢ podoba?

-Czy wiecie, ze ta bajka jest o kazdym z nas?
-Czy wiesz, ze jestes$ ortem?
- Czy wolisz przez reszte zycia pozosta¢ w kurniku i1 z glowa spuszczona
do ziemi szuka¢ robakéw i1 okruchow, czy wolisz lata¢ z orfami?
— Ktora pointe wybierzesz?

Wybdr nalezy do Ciebie......
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