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Zanim jednak usigdziemy na fryzjerskim krzesle, wypadato-
by przywrécié wtosom ich naturalny blask, ktéry zniknat
2o pod przykrywa spalin, kurzu i pod wptywem réz-
A S nych domowych eksperymentéw. Radze co dru-
2 gie mycie ptukaé nasz skarb w wywarze z mig-
ty (wiosy ttuste) lub z kwiatu Czarnego bzu (wio-
Sy suche). Pisatam juz ze sto razy, jak sporza-
/ dza si¢ wywar, ale bede tak dobra i zrobie to
! k jeszcze raz: dwie garscie zi6t zalewamy litrem
cieptej wody i gotujemy na malusierikim ogniu przez 15 minut.
Potem troche cierpliwosci, potrzebnej do przestygniecia, i juz
zaraz po myciu mozemy wyptukaé wtym wywarze wiosy,
ktére na pewno mito sie do nas usmiechng po P
kilku takich zabiegach.

Dobrze wiem, ile trudnosci i nie przespanych
nocy nastrgcza wybér odpowiedniej fryzury.
Jedna juz niemodna, druga si¢ nie podoba... No,
to moze wybierzecie sobidcos z moich propozy-
cji na wiosenng gtowe, pskg tez, jak najbar-

dziej. A wigc chtopaki i dziewczy-
ny, nie leni¢ si¢ — lustra w ruch, &
pora na zmiang fryzury! Fryzjer
(albo bardzo zdolna mama kole-
zanki) czeka z nozyczkami.
\ Obecnie najmodniejsze (i naj-
 wygodniejsze) sa krotkie wio-
sy, ale oczywiscie nie wszystkim jest w nich dobrze. Najle-
piej wygladajg w nich osoby bardzo szczupte (ite troszke
mniej) i niezbyt wysokie. Natomiast »PUSZystym” niskim sta-
nowczo odradzam burze lokéw do pasa. Lepiej co$ prostego
- i niedtugiego - na dtugie loki moga sobie pozwolié ,chude
L gidyje”.” "

! \

¥
\ ~

~ Jezeli ksztatt naszej buzi nie jest Eélﬁméﬁaﬁ/éiﬁy
Sciciel ,owalu” moze sobie na wszystko pozwoli¢
umiejetnie zatuszowac, np: zbyt wgska w sto- 9

(tylko wia-
), musimy

sunku do czofa brodg, poprzez wigkszg iloé¢
wloséw ,na dole” niz ,na goérze”. Buzie jak
ksigzyc w petni wyszczuplimy prostymi wiosa-
. mi do ramion z przedziatkiem
posrodku. Jesli zyczymy sobie \
Skréci¢” nieco naszg twarz, to !
uzyskamy to bez problemu, skracajgc proste wio-
sy réwno do potowy ucha. Przy zbyt wydatnych
kosciach policzkowych, bardzo tadnie wyglada_
krotka fryzurka z zostawionymi, postrzepionyml
pejsami. A zresztg, co ja wam bede méwi¢ — przyjrzyjcie. sie
moim rysunkom. Scigqanie dozwolone! ) .y
Do zobaczenia na udanej randce w parku ‘-
pod kwitngcym kasztanem! Niech majowy"
wietrzyk potarga twoje wspaniate wiosy, niech . :
ON szepnie., kocham”, niech ONA musnie '
ustami bujna.czupryne, niech...

® |
Cpr. 5-Grusdkanke NATALLY




zaniu czasu przez najwigksza
Edyte Gérniak, ktorej oszata-
hania przyréwnac¢ do legendarnej
Marilyn Monroe - wymarzonej przyjaciotki dwudziestotrzyletniej

Oto ulubione powiedzenie O sped
obecnie gwiazde polskiej piose
miajgca karierg mozna bez wa

atego miasteczka koto Opola, tam
niczo-pszczelarskiego. W trzeciej
7z kolezankami i ze wzdychania do
kach — rzucita szkote, aby wejs¢
katy jg eliminacje do musicalu ,Metro”.
astoletnia Edyta zatozyta z kole-

Edyta Gérniak pochodzi zm
tez chodzita do technikum ogrod
klasie zrezygnowata z plotek
starszych kolegéw na dy
w doroste zycie, gdzie cze
Zanim to sie jednak stato, cztern

Foto: Grzegorz Dymarski
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zankami swoj pierwszy
zespét muzyczny, ktory
grywat... na weselach (no,
i czasami na prywatkach).
Jej prawdziwy debiut na-
stapit na festiwalu w Opo-
lu. Z Opola prosta trasa
do Warszawy — atam
,Metro” (oczywiécie nie to
pod ziemig). Wspaniaty
musical otworzyt mtodej

$licznej dziewczynie drzwi do kariery — uchylit takze, niestety,
drzwi do stresu i samotnoéci. Sama Edyta méwi, ze tylko na sce-
nie moze by¢ soba, ze nikt nie rozumie jej tak, jak widzowie.

A oni oszaleli na jej punkcie — co wieczér 600 ludzi tracito od-
dech przy okrzykach zachwytu. _Metro” stato sig dla Edyty drugim
domem — tam si¢ wychowywata, dorastata i uczyta zupetnie no-
wych rzeczy. To byta tez dla niej prawdziwa szkota zycia — zresztg
podobno nie tylko dla niej, gdyz w opinii pracujacych z nig arty-
stéw, Edyta jest nie do wytrzymania: wscieka sie z byle powodu,
jest egoistyczna i awanturnicza. Céz, chyba jej to wybaczymy —
tacy sg przeciez ludzie wielcy... ‘

| jak wielki cztowiek, wielka artystka — Edyta z czasem .wyrosta”
z ,Metra”. Mtoda gwiazda rozpoczeta kariere solowg. Po krétkich
wakacjach wpadta znéw w wir zajg¢ — festiwal Eurowizji w Dubli-
nie (drugie miejsce za piosenke ,To nie ja”), potem nagrywanie
pierwszej ptyty ,Dotyk” w Londynie, ktéra ukazata si¢ 8 maja 1995
roku i juz po tygodniu sprzedata si¢ W ponad 100 tysigcach eg-
zemplarzy (!), uzyskujgc miano ztotej, a potem platynowej ptyty
(306 tys. sprzedanych egzemplarzy). Nie zapominajmy takze o nie-
zliczonych nagrodach i wyréznieniach, ktorych odbieranie tez prze-
ciez meczy (zwlaszcza jesli odbiera sie zielonego forda fieste,
anie ma sie prawa jazdy!). Gdzie tu miejsce na zycie osobiste
i zwykte lenistwo?

Ano, cziowiek nie bytby sobg, gdyby nie znalazt czasu na chwilg
normalnosci. Mimo'niesamowitego sukcesu, jaki Edyta juz odnio-
sta, mtoda piosenkarka wcale nie mieszka w'patacu, ani'nie jeidzi’
srebrng limuzyna. Jak przecigtny cztowiek uwielbia zupe pomido-
rowa i grzybowa, chetnie ‘wspomina lekcje polskiego w szkole
(w przeciwienstwie do muzyki, ktéra nie szta jej najlepiej...), a kaz-
da wolng chwilg spedza na tonie natury, lizac lody i marzgc o szcz@-
éliwej rodzinie. Bo chociaz najwigkszg jej mitoscig jest $piewanie,
Edyta wcigz jest gotowa zdradzi¢ jq z mezczyzng swego Zycia,nal.
ktérego ciagle czeka. No, a wy, na co,czekacie, Usmiechowigze ~
ptci meskiej? €4
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Krzyz6wka skandynawska ! %, -, SN

Do diagramu nalezy wpisa¢ n

skandynawskich. Litery .

w prawym dolnym rogd,
utworza rozwigzanie -n 1
zwe jeszcze jedn

pafistwa lezg

w Skandynawii.

Stowa w labirhcie |BEEE e

Podane nizej stfowa nalezy wykresli¢ z diagramu, od- :
czytujac je wzdiuz linii tamanych biegnacych odcinka-

mi poziomo lub pionowo (nie na ukos). Poczatek i §o-

niec labiryntu zaznaczono literami K i A. Pozostate, nie

skreslone litery, czytane kolejno rzedami poziomymi,
utworza rozwigzanie. .
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Liryka wyraza przezycia i refleksje podmiotu lirycznego. Ze wzgledu
na sposéb przedstawiania przezy¢ wyrézniamy liryke bezposrednia
(podmiot liryczny wystepuje w 1. 0s. liczby poj. i przekazuje swe subiek-
tywne wyznania i refleksje), liryke poérednia (podmiot liryczny jest ukry-
ty i méwi o sobie posrednio, przez opis liryczny lub sytuacje liryczna), liry-
ke zwrotu do adresata (podmiot liryczny kieruje swe wyznania i my$li do
konkretnego adresata tzw. ,ty” lirycznego). Jezyk poezji jest niezwykle
bogaty, wykorzystuje réznorodne §rodki artystycznego wyrazu: leksykal-
ne (np. neologizmy, archaizmy, prozaizmy), tropy stylistyczne (np. epitety,
przenoénie, uosobienia, animizacje, poréwnania), srodki brzmieniowe (in-
tonacja, akcent, onomatopeje, aliteracja), skladniowe (np. inwersja, elipsa,
paralelizmy, anafory, apostrofy, antytezy, pytania retoryczne, wykrzyknie-
nia), stylizacje (np. aluzja, parafraza, parodia, archaizacja, stylizacja na

gware).

Epika to rodzaj literacki, ktérego giéwnym elementem jest fabula, czyli '

O
-baRAdR, L~ podiese
“badn ., - osies

uklad zdarzefi zwiazanych z dziejami postaci. Narrator moze wystepowac
w 3. 0s. liczby poj. (narrator wszechwiedzacy, obiektywny) lut? w l..os.
liczby poj. (narrator nalezy do §wiata przedstawionego, jego wiedza jest

ograniczona, narrator subiektywny). Narrator opowiada o pewnej flkC]l
literackiej, stworzonej przez autora, na ktéra skladaja sie¢ motywy, watki,
postaci, a te z kolei tworza fabule.

Dramat jest natomiast rodzajem, ktéry istnieje jako utwér literacki (moz-
na go czytac) ale z racji swoich cech rodzajowych jest przeznaczony do
wystawiania na scenie. Stad jego podzial na akty i sceny, dlatego autor
dramatu umieszcza w nim liczne didaskalia - tekst poboczny, ktéry stuzy
przyszlym inscenizatorom. ‘

|
|

e
- dramQt wlose
- dramQr  voman Q’n“d
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Inajdf fragment smuptl
(z bardziej plaskiego
jajka) majqey Sredniq okofo
3 cm. Wet teraz talerz
0 gladkich brzegach.
Iwilz go wodgq i potéz skorupke
na jego krawedzi.

<
B .

n. Skorupka-
nlemunmslg,]dlnlmodmw

do czasu poruszysz.

ot

3

Jesli twoja skorupka nie
chee sie ruszaé, lekko

jq popchnij. Jezeli nadal
bedzie sta¢ w miejscu,
wei inng. Niektére
skorupki po prostu sq
Jeniwe” — i nic na

to nie poradzisz.

tn

Inajdz jakie$ dwa duie
obrazki albo zdjecia
i potnij je na paski.

OCZY Z KULEK

5obit.

Wet puste opakowanie po tabletkach
i wytnij z niego dwa pojemniczki.
A teraz z czyjej$ fotografii

wytnij oczy. Otwory muszq

by troszke wigksze niz
pojemniczki na pigutki.
Weisnij pojemniczki

w dzivry (tak, aby
wystawaly ze zdjecia

po stronie z obrazkiem).
Wsadi do nich mafe
kulki, potem
podklej je
kolorowym
papierem

A teraz patrz, jok postaé na zdjeciv
wywraca oczami!

Teraz na przemian przyklejaj
te paski do kartki papieru:
najpierw pasek z pierwszego
obrazka, potem fragment

1 drugiego, nastepnie znéw
pasek z pierwszego i tak
dalej (jak na rysunku).

Gdy klej wyschnie, 216 catosé Ak o
w harmonijke. W zaleinosci e N 3‘ ; -
od tego, z ktérej strony na niq P P o« on
spojrzysz — 2 lewej czy z prawej — & - — -
ujrzysz to, co bylo na pierwszym I 3 k
Iub na drugim obrazku lub scenke tﬁ“ ol .(% *\

1 obrazka.

'/mka DfQL
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Nle zapieraj sig jak koziot przed kazda nowa znajomo-
$cig. Wiasnie w listopadzie mozesz wreszcie spotka¢ ko-
goé,. z kim sig $wietnie zrozumiesz. Je$li nie zmienisz
Swojego postepowania, mozesz zaprzepascié wielka szan-
se. Wenus ci sprzyja! W szkole mate niepowodzenie, ale
bez trudu poprawisz oceny pod koniec miesigca. Pl"ace
klasowa napisz samodzielnie, bez $ciggania i fantazjo-

—RYBY

WOONIK

Mite wiadomosci, pomysine wydarzenia..! Czeka cie
miesigc prawdziwego fartu. Moze bedzie to wygrana w ja-
kimé konkursie, moze randka z bliska sercu osobg? Miej
wigc oczy otwarte, by nie przegapi¢ szczescia. Nie ukry-
waj uczué, zréb pierwszy krok. Tym razem warto! Na mite
niespodzianki mozesz liczyé takze w szkole. Nie zanie-
dbuj przyjaciét, odwiedz tych, ktérzy od dawna czekajg na
sygnat od ciebie.

’

Skapiradio i marudal Taki jesli na-

Nie baw si¢ w dyplomacje, bo nie bardzo to potrafisz. ; ) soal
Jesli juz zostate$ wciagniety w konflikt przyjaciét, nie sta- :egtdsy'es:a:;(;hstaa'r:;:zzaa’;;mszony‘?gz
raj sie, by wilk byt syty i owca cata. Musisz stanowczo dzie sie jakal, rece mu sie ,
opowiedzieé si¢ po jednej ze stron i by¢ konsekwentny. lody roztopia 'prz od zlizani em,l & oln
W sprawach uczu¢ — érednio na jeza. Prawdziwy kryzys bedzie narzekat na ich jakos¢ | smak.
masz, niestety, jeszcze przed soba. Ale kiedy z niego Potrafi godzinami 2rzedzié, e nie
wy.bm.iesz, .nie bedziesz miat problemu z wyborem wia- tak, ze nie to, w calym znajdzie dziu-
$ciwej drogi. re, kazdego poprawi. Srala madrala,
a tubke z pastg od zgbéw wyciska,
Nadety elegancik! Czesto kiamie, o zgrozo, od gory!
nie dotrzymuje obietnic, nie oddaje % . —
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ZMIEN SWOJ NASTROJ

Spotkata cig przykroé, ktéra rozlewa sie niczym czama plama w twoim wnetrzu, i nie
umiesz sobie z nig poradzi¢. Chodzisz zta, przygnebiona, zdenerwowana, spieta. Bli-
skie ci osoby widza twoje napigcie i pytaja, co sie stato? Jesli odpowiesz. nic,
naprawde nic, odsuwasz szanse na roztadowanie ztego nastroju.

Zgodnie z badaniami wykonanymi przez Traci A. Giuliano, profesora psychiatrii
Uniwersytetu Stanowego Indiana (USA), najszybsza droggq do zmiany ztego nastroju
jest doktadne wyartykutowanie tego, co czujesz, bo... rozbrajasz wéwczas bombe
emocjonalng i odzyskujesz pogode ducha.
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