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ROZMOWA

rolnikiem z Kakolewnicy poludniowej

Panie Aleksandrze gospodarstwo Pana od kilkunastu lat
jest znane w Srodowisku wiejskim naszego wojewodztwa z
wprowadzania do praktyki najnowszych osiagnie¢ nauki
rolniczej

Na seminariach stuzb doradczych WOPR a obecnie ODR,
szkoleniach specjalistycznych, spotkaniach mlodych rolni-
kow (Zespoly Przysposobienia Rolniczego), konkursach
"Najlepszy-lektor szkoleni rolniczych" czesto podkresiano,
ze takie czy inne nowoSci z produkeji zwierzecej zostaly
sprawdzone w Pana gospodarstwie. Zanim przejdziemy do
szczeg6léw naszej rozmowy prosze przedstawié sie naszym
czytelnikom. k
Zamieszkuj¢ w Kgkolewnicy Potudniowej 16. Zona Krysty-
na praktycznie zajmuje si¢ gospodarstwem domowym i bar-
dzo czesto korzystam z jej porad zawodowych. Posiadamy
tréjke dzieci. Najstarsza corka Marzena me¢zatka pracuje w
Akademii Medycznej w Bialymstoku jako pracownik na-
ukowy, Beata studentka Wyzszej Szkoly Rolniczo-Pedago-
gicznejw Siedlcachisynlat 19 uczen Technikum Rolniczego
w Radzyniu Podlaskim.

Prowadz¢ gospodarstwo o.pow. 17 ha uzytkéw rolnych i 4
ha lasu. Jestem w posiadaniu wszystkich urzadzen i maszyn
rolniczych od podstawowych do specjalistycznych. Z inwe-
ntarza Zywego trzymam przecigtnie 25 sztuk bydta mleczne-
g0, opasy i trzodg chlewna, ale tylko na wlasne potrzeby. Z
produkgji roslinnej to prim wiodg ziemniaki - przecigtnie
okoto 3 ha kazdego roku.

Wiem ze pracuje Pan spolecznie moze kilka stéw na ten
temat.

Tak uczestniczg aktywnie w posiedzeniach wielu komisji na
terenie Gminy, ale za najwazniejsze uwazam to, ze jestem
radnym Samorzadu Wiejskiego i czlonkiem Spolecznej Ra-
dy Doradztwa Rolniczego przy ODR, ktérg powolat Woje-
woda Bialskopodlaski.

Gospodarstwo Pana od powstania wojewodztwa jest gospo-
darstwem wdrozeniowym, dlatego tez specjaliSci zaktadowi
WOPR a obecnie ODR w Grabanowie wprowadzaja u Pana
najnowsze osiagni¢cia nauki rolniczej do praktyki. Prosze
przypomnie¢ nam t¢ tematyke.

Jest to temat, ktéry nazwe jako pewng historig¢ mojego
gospodarstwa. Ot6z od momentu rozpoczecia wspolpracy
dgzylem do tego aby ulepsza poszczegblne technologie
przez wprowadzanie w moim gospodarstwie co$ nowego a
potwierdzajgcego potrzebg korzystania z najnowszych
osiaggni¢C naszej nauki rolniczej. Wymieni¢ niektdre z nich:
uprawa kukurydzy, wprowadzenie do uprawy jeczmienia
ozimego, jako pierwszy? podjalem w gospodarstwie produ-
kcjg sianokiszonek. Z ostatnich tematdw to zastosowanic
Acetony w zywieniu krow wysokomlecznych, Urolacu w
zywieniu opasow, koncentratu KKC (z sojg) w zywieniu
krow wysokomlecznych, oraz w tym roku podejmuje¢ temat
uprawy soi. Material siewny sprowadzony zostat przez spe-
cjalist¢ ODR. Temat soi juz dzisiaj nie daje mi spokoju, a
przede wszystkim zwalczanie chwastéw. Jednak uwazam, ze
i ten problem wspdlnie z ODR rozwigzc.

Dla uzupemienia przypomng, ze w gospodarstwie moim
prowadzone byly cz¢sto szkolenia praktyczne rolnikow, po-
kazy, szkolenia stuzb doradczych. Odwiedzali réwniez moje
gospodarstwo mtodzi rolnicy podnoszacy kwalifikacje za-
wodowe w Zespolach Przysposobienia Rolniczego.
Realizujgc tak obszerny tematyke wdrozeniows i upowsze-
chnieniowa wspdlpracuje Pan ze specjalistami doradztwa

e

rolniczego pracujacymi na terenie gminy, oraz ze specjali-

stami zakladowymi ODR - jak Pan ocenia t¢ wspélprace i

ich przygotowanie?

Stwierdzam z pelnym przekonaniem, ze s3 to ludzie z wyso-

kim przygotowaniem zawodowym, duzym zasobem wiedzy

praktycznej i teoretycznej. Cico pracowalii obecnie pracuja
na terenie gminy, posiadaja wysokie umiejgtnosci wrealiza-
cji najnowszych tematéw nurtujacych rolnikéw. Przykladem
niech bedzie najnowsza problematyka opracowywania

Biznes Planu. '

Wysoko cenig sobie wspOipracg ze specjalistami zaktadowy-

mi ODR. !

W dniu 11 marca uczestniczyt Pan w posiedzeniu Spotecz-

nej Rady Doradztwa ktorego tematem bylo sprawozdanie z

dziatalnosci ODR za rok 1992 i kierunku pracy doradczej

w 1993 r. Jakie jest Pana zdanie na temat naszej dziatalno-

Sci.

Odnosnie roku 1992 powien krétko. Realizowanych prac

wdrozeniowo-upowszechnieniowo-szkoleniowych bylo

bardzo duzo, chociazby niekt6re z nich:

-sporzadzanie projektow na potrzeby Funduszu Od-
dluzania i Restrukturyzacjirolnictwa w 1992 r.(projekty
napracze 144, projekty modernizacyjne 383)

- szeroka dziatalno$¢ w zakresie wgd

- dzialalno$¢ wydawnicza - Dwutygodnik "Doradztwo Rolnicze"

- realizacja zadan upowszechnieniowych i wdrozeniowych
z zakresu ' produkcji roslinnej, zwierzecej i mechanizacji
rolnictwa

-oraz ogrom zadan realizowanych ze Srodkéw Ministerstwa
Rolnictwa.

Natomiast kierunki dziatalno$ci w roku 1993 przedstawiane
na posiedzeniu Rady Swiadczg o bardzo zréznicowanej
i szerokiej tematyce. Jednak obawiam si¢ i stawiam o0so-
biscic pytanie - kto to bedzie realizowatskoro juz w tej chwili
jest Was (oczywiscie specjalistéw) etatowo bardzo mato?
Na zakonczenie zadam Panu moze prywatne pytanie,
Panie Aleksandrze czy w obecnych czasach w nawale tylu
spraw, ktére Pan sam musi rozwiazywac z korzyscig dla
wlasnego gospodarstwa wystepuja chwile niezadowolenia,
zwatpienia?
Przyznam sig ze tak. Jednak z takimi sprawami zwracam si¢
przede wszystkim do zony Krystyny i jak do tej pory przy jej
pomocy - wsp6lnie wychodzimy zadowoleni. Podkre§lam,
ze w czasie mojej nieobecnosci zona zainteresowanym rol-
nikom; odwiedzajacym gospodarstwo udziela fachowych
wskazowek dotyczgcych prowadzonych tematéw wdroze-
niowych i wiem, ze to czyni w peini udanie.
Chociaz do jednej sprawy muszg ustosunkowac sig negatyw-
nie. Dotyczy ona bardzo rozreklamowanej pomocy dla rol-
nikow przy zakupie kukurydzy paszowej. Sprawa
nadzorowana przez Central¢ Handlu Zagranicznego
ROLIMPEX zostaia potraktowana organizacyjnie niedo-
statecznie. Rolnicy musieli wystawa¢ w kolejkach po kilka-
nascie godzin aby otrzyma¢ upragniong kukurydz¢. Gro
rolnik6w o duzej obsadzie inwentarza przy takiej organiza-
¢ji nie mogli dokona¢ zakupu. Jednak mieszalnie pasz
dokonaty go bez wigkszych trudnosci.

Dzigkuje za rozmowe.

Rozmawiak:
Bohdan Chachulski




W Nr 3 Doradztwa Rolniczego z dnia 15.02.93 roku infor-
mowaliSmy czytelnikOw, ze w ramach Polsko-Amerykan-
skiego Programu Doradztwa Rolniczego na terenie gmin
Losice i Plater6w rozpocz¢to w miesigcu grudniu ubieglego
roku realizacj¢ projektu demonstracyjnego na temat "Po-
prawa jakosci higienicznej mleka w gospodarstwach indywi-
dualnych".

W dniu 23 marca 93 r. odwiedzilem niektére gospodarstwa
realizujgce powyzszy temat. S3 to gospodarstwa kontaktowe
- wspotpracujace z Osrodkiem Doradztwa Rolniczego
(ZDR w Losicach).

1. Wyczétkowski Adam zam. Nowosielec

Og6lny obszar gospodarstwa 9 ha, 2 ha lasu w tym uzytkow
rolnych 9 ha, uzytk6w zielonych 3 ha. Temat realizowany jest
na grupie 6 kréw rasy ncb. przy Srednim wieku 7-8 lat. Mleko
pozyskiwane jest dojarkg elektryczng.Obora przygotowana
do bielenia, krowy w lepszej niz dobrej kondycji. PodkreSle-
niu zashuguje bardzo dobry stan czystosci kréw, chociaz Pan
Adam miat zastrzezenia pod tym wzgledem do jednej sztuki.
2. Rybicki Zbigniew zam. Nowosielec

Rolnika zastalem przy pierwszej najcigzszej pracy wiosennej
- wywozeniu obornika. Mtody rolnik z duza werwa zyciowa,
zapalem i u$miechem informuje mnie o swoim gospodar-
stwie i temacie prowadzonym w jego gospodarstwie.
Gospodaruje na obszarze 17 ha w tym uzytkéw rolnych 7 ha,
uzytkéw zielonych 3 ha. Temat realizowany jest w oparciu 0
stado 9 kr6w dojnych rasy ncb. przy Srednim wieku 5 lat -
Srednia wydajnos¢ 20 litréw mleka przy Sredniej thuszczu 3,8.
Rolnik informuje dalej o sposobie zywienia (kiszonka z
kukurydzy, otrgby zytnie, Sruta zbozowa, urolac, siano igko-
we, 50l lizawka). Pozyskuje mleko dojarka elektryczng. Na
pytanie - co skionito rolnika do podjecia takiego tematu
dotyczacego poprawy jakosci mleka, Pan Zbyszek szybko,
lecz z pewnym zazenowaniem odpowiada. O pracy w gospo-
darstwie decyduja wyniki ekonomiczne, a w dotychczaso-

wym procesie pozyskiwania mleka zdarzato sig, ze klasyfiko-
wane byto w I klasie. Poprostu cheg tego uniknaé. Uwazam,
ze przy pomocy Osrodka Doradztwa Rolniczego i jego spe-
cjalistow uda mi sig ten wynik przynajmniej poprawic.
W tym tygodniu po wywiezieniu obornika bede bielit pomie-
szczenie - stwierdza rolnik - przeciez na wykonanie tego
zadania otrzymaliSmy wapno tgcznie z aparatem do bielenia.
Na zakoficzenie naszej rozmowy z zadowoleniem podkresla
rolnik, ze elektroniczny wykrywacz podklinicznych stanéw
zapalnych wymienia u kréw, kt6ry otrzymat od nadzorujace-
go realizacjg tematu (przyp. red. inz. Stracickiej Antoniny)
to co§ wspaniatego. Sprawdzit go praktycznie. ROwniez
otrzymane nowe §rodki dezenfekcyjno-myjace EUTRA w
formie koncentratu i kremu, to tez sprawa godna upowsze-
chnienia.
Wprowadzajac do praktyki takie i temu podobne zagadnie-
nia, pozwolg na pewno unikna¢ klopotéw z Mleczarnia.
3. Chraniuk Janusz zam. Dzigcioly
W obejsciu gospodarstwa spotykam Pana Janusza wraz z
matzonks. Wchodzimy do obory. Czysto$¢ 5 kr6w rasy ncb,
kondycja krow oraz mikroklimat obory pozwala stwierdzi¢
o dobrych warunkach zootechnicznych. W oddzielnym po-
mieszczeniu na mleko zwanym zlewnig rzuca si¢ w oczy
zestaw uzywanych Srodkéw dezynfekcyjno-myjacych typu
EUTRA z ktérych najbardziej zadowolona jest matzonka
Pana Janusza.
Rolnik zastrzega sig, ze ze wzgledu na zie warunki atmosfe-
ryczne nie mogt dokonac bielenia obory, jednak do wykona-
nia tego zadania przystgpi jak najszybciej. Stwierdza, ze jest
zadowolony z podjecia tego tematu, chociaz dziwi go fakt, ze
klasa mleka oceniona jest przez Mleczarnig w rotacji: I klasa
to pierwsze p6t miesigca, I1 klasa druga polowa miesigca.
Koficzac pobyt w/w gospodarstwach nasuwajg si¢ pewne
wnioski, ktére przedstawi¢ czytelnikom po odwiedzinach
gospodarstw gminy Plateréw.

Chachulski Bohdan

Uprzejmie informuje, ze Nr 6 "Doradztwo Rolnicze" byt ostatnim wychodzacym numerem w formie

dwutygodnika.

Od miesigca kwietnia gazeta nasza ukazywaé si¢ bedzie raz w miesigcu o objetosci 20 stron. Ze
wzgledu na wzrost kosztow papieru, farb, energii elektrycznej i zakupu nowych maszyn poligraficznych
cena jednego egzemplarza wynosi¢ bedzie 2.500 zl, za co serdecznie przepraszam.

Zobowiazuje¢ si¢, ze nowy miesi¢cznik "Doradztwo Rolnicze" bedzie wychodzil w estetycznej koloro-
wej oprawie graficznej oraz zawieral zr6znicowang tematyke.

Zespo6t Redakceyjny prosi o nadsylanie pytan do naszej gazety dotyczacych probleméw wystepujacych
w Waszych gospodarstwach. Odpowiadaé bedziemy wyczerpujaco i w jak najkrétszym czasie.

Czekamy réwniez na Wasze ogloszenia dotyczace kupna, sprzedazy produktéw rolnych i majatku
trwalego. Posiadaczom abonamentu - rolnikom ogloszenia zamieszczamy bezptatnie.

Red.Naczelny
inz B. Chachulski



Wiele jest starych podai i legend do-
tyczacych poczatkéw malowania jajek.
Podanie greckie z X wieku mowi, ze
zwyczaj malowania jajek wielkanoc-
nych sprowadzita $w. Magdalena. Pla-
czacej przy pustym grobie Zbawiciela
Marii Magdalenie ukazat si¢ aniot i
rzekt: " Nie placz, Chrystus zmartwy-
chwstat". Ucieszona niewiasta pobieg-
fa do domu i zobaczyla, ze wszystkie
jajka zaczerwienily sig. Wyszia wigc
przed dom, spotkata apostoléw i roz-
dajac im czerwone jajka opowiadala o
zmartwychwstaniu Pana. W innej wer-
sji Magdalena przyszediszy do Heroda
z pro$ba, aby ulitowat si¢ nad Jezusem,
podarowala mu kilka malowanych ja-
jek. Ta legenda data poczatek wierze,
ze to same dziewczgta powinny malo-
wac jajka, a najtadniejsze z nich ofiaro-
wac¢ swoim chlopcom, co zjedna im
mitos¢.

Jakikolwiek zreszta byt poczatek
malowania jajek to zwyczaj ten trwa do
tej pory i zajmuje wiele miejsca w zwy-
czajach wielkanocnych. To pisankami

Przystowia o jajku.

1. Jajo madrzejsze od kury.
2. Wszystko mu idzie jak po jajku.

3. Jeszcze tego nie bylo, zeby jajo kurg rzadzito.
4. Czym skorupka za miodu nasigknie tym na staro$¢ traci.
5. Lepiej mie€ jajo bez znoju, niz kurg po ci¢zkim boju.

Potrawy wielkanocne

5 jaj ugotowanych na twardo,
50 g. szynki lub poledwicy,

2 lyzki groszku konserwowego,
2 lyzki majonezu,

Eisanki.

wiasnie dynguja si¢ (wykupujg ) dziew-
czeta przed oblewaniem w Poniedzia-
tek Wielkanocny, to z nimi wigze si¢
wiele wielkanocnych zabaw i gier,
najpopularniejsza z nich to " walatka "
- uderzanie pisanki o pisanke. Niegdy$
kto sthukl pisank¢ przeciwnika wygry-
wat caly zapas jego pisanek. Inng pi-
sankow gra byla niegdy$ " burda ",
polegajaca na rzucaniu do siebie pisa-
nek. Kto zlapat - zatrzymat sobie pisan-
k¢ przeciwnika, kto stluki, oddawat
SWO0ja.

Pisanki ofiarowywano dzieciom, lub
dla zabawy zakopywano w ziemi, ale
tak, aby dzieci mogly je znaleZ¢ i przy-
nies¢ do domu. Byly pisanki ulubio-
nym podarunkiem wielkanocnym.
Cale ich stosy ofiarowywano w dowod
przyjazni najblizszym i przyjaciolom,
bowiem podarowanie pigknie zdobio-
nego jajka bylo wyrazem dobrych zy-
czen i serdecznych uczud.

Nazwy jajek zalezg od sposobu w
jaki zostaly zrobione. I tak, jajka po-
malowane na jeden kolor nosity nazwe

pietruszka zielona, satata, §liwki z octu, s6l, pieprz.
Jaja przekroi¢ na pol, utozy¢ na péimisku wylozonym salatg. Polgdwicg lub szynk¢ pokroi¢ w cienkie plastry zwing¢ w
rulonik, w Srodek wlozy¢ groszek, wymieszany z majonezem. UlozyC na jajkach, przybrac zielong pietruszka i sliwkami.

4 jaja ugotowane na twardo,
4 tyzki chrzanu,
1 tyzka $mietany,

natka pietruszki, papryka konserwowa, safata, s6l, cukier do smaku.

kraszanek, malowanek, alinek. Jesli
na jednostajnym tle wyrysowany byt
desen - takie jajka zwaly si¢ rysowanka
lub skrobankg. Zaleznie od lokalnego
obyczaju réznych uzywano barwnikéw
do barwienia jajek. I tak - na z6ity ko-
lor barwiono jajka w tupinach cebuli.
Na zielono barwil jajka wywar z widla-
ka, mlode zyto ozime, inne zboza i tra-
wy, liScie pokrzywy lub liScie barwinka,
a takze suszony kwiat fiotka i jemiota.
Kolor brunatny nadawatly jajkom liScie
bazylii, kolor fioletowy gotowanie ja-
jek w wywarze z liSci kwiatu ciemnej
malwy. Na czerwono farbowano jajka
w korze d¢bowej, owocach czarnego
bzu, suszonych owocach jagody. Kolor
czarny nadawaly jajkom kora olchy i
miode liScie czarnego klonu.

Zaleznie od rysunku wykonanego
na jajku, pisanki nosily swoje wiasne
nazwy: " koguciki" , "dzwoneczki", "to-
polki” itp. . I cho¢ dzisiaj nikt juz nie
maluje stoséw pisanek, to warto pa-
migta¢ jak to niegdys robiono.

Opracowata Alina Karwacka.

Chrzan tarty faczymy ze Smietang i posickang natka pietruszki, doprawiamy do smaku. Jaja kroimy na p6t, ukladamy na
wierzch chrzan, wykladamy na p6misek na liSciach sataty i dekorujemy papryka.

b .

25 dkg maki pszennej sparzy¢ wrzacym mlekiem i bardzo dokladnie rozetrzec, by nie bylo grudek. Przykry¢ i schiodzic.
Nastgpnie dodac 7 dkg drozdzy, wymiesza¢ zaczyn i pozwoli¢ mu wyrosnac.
10 z6ttek ubi¢ z 15 dkg cukru pudru na pulchny krem. Ubite z6ttka i 25 dkg maki dodac do zaczynu i bardzo dokladnie
wyrobi¢ az bedzie odstawato od rgki. Wowczas dodac 15 dkg stopionego masta i maly Kieliszek rumu oraz szczyptg soli.
Doktadnie wyrobi¢, pod koniec doda¢ 20 dkg rodzynek. Ciasto przetozy¢ do wysmarowanej formy. Piec 60 min. w dobrze
nagrzanym piekarniku. Gorgcg babg posypac cukrem pudrem.

Opracowata A. Karwacka
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Zjazd Absolwentow iokazji 40 lecia utworzenia

Wydziatu Ekonomiczno—Rolniczego

Szkoty Gtownej Gospodarstwa Wiejskiego
odbedzie si¢ 29 maja 1993 w tzw.. starym Ursynowie

W programie miedzy innymi:

117 - 14% czeéé oficjalna a w niej przedstawienie dorobku oraz zadan i perspektyw
Wydziatu u progu XXI wieku, a takze wystep Zespotu PROMNI

15°- 17"  spotkanie Absolwentéw z Promotorami

17° - 19" spotkanie Absolwentéw poszczegéinych lat

21%- 5% tradycyjny bal w Auli Krysztélowej

Zgtoszenia nalezy kierowac na adres:

Wydziat Ekonomiczno—Rolniczy SGGW
(z dopiskiem Zjazd Absolwentéw)

ul. Nowoursynowska 166
02-766 Warszawa

Termin zgtoszenia do 20 kwietnia b.r.

Koszt uczestnictwa 300 000, (w tym wydawnictwo ksigzkowe, obiad i kolacja
| ‘W stotéwee sludeﬁckiej oraz wstep na bal).
Osoby zainteresowane moga skorzystaé z noclegu 28/29 lub 29/30 maja

za dodatkowg odptatno$cig (150 000,~ za jeden nocleg), po wezedniejszym zgloszeniu i oplaceniu.
Oplaty za uczestnictwo w zjezdzie i noclegi nalezy przekazywac na konto SGGW
PBK XIV Oddz. W-wa 370116-100058-131 z dopiskiem Zjazd Absolwentéw E-R

Prosimy o podanie roku ukoriczenia studiéw i petnego adresu uczestnika Zjazdu.

Serdecznie zapraszamy

Komitet Organizacyjny



Sad super wrzecionowy jest najbardziej intensywnym sposo-
bem uprawy jabloni karfowych, wymaga jednak bardzo du-
zych naktadéw finansowych, wiedzy i doswiadczenia
praktycznego. Sad taki nalezy zakiadaC wylgcznie w miej-
scach nie narazonych na przymrozki wiosenne. Gleba po-
winna by¢ §rednio zwigzla lub lekka, niezlewna, klasy Il do
IV. Lekkie gleby klasy V mogg by¢ wykorzystane pod taki
sad, ale wylgcznie po zainstalowaniu nawadniania. Do tego
typu sadu nadaja si¢ wylacznie jablonie kartowe szczepione
na podkiadkach M9, P22 i P60. Najlepsze s3 odmiany chara-
kteryzujace sig stabym wzrostem i wczesnym owocowaniem
takie jak : James Grieve, ldared, Jonagold, Golden Delicio-
us, Gala, Sampion, Paulared, Katia, Elstar.

Gleba musi by¢ wolna od chwastéw trwalych, bogata w
materi¢ organiczng, glgboko zaorana, zasobna w potas, fo-
sfor i magnez, lekko kwasna.

Chwasty trwale nalezy zniszczyC przez opryskanie prepara-
tem Roundup w dawce 5-10 I/ha, w zaleznosci od stopnia
zachwaszczenia. Po zastosowaniu Roudupu nalezy odczekac
co najmniej 3 tygodnie zanim wejdzie sig z jakimikolwiek
uprawami.

Dla uzupelnienia materii organicznej poleca sig¢ nawozenie
obornikiem lub przyoranie dwu nawoz6éw zielonych, jedne-
go z siewu wiosennego i jednego z siewu lipcowego.
Gleboka orkg powinno poprzedzaC nawozenie fosforem
200-300 kg/ha, potasem 200-300 kg/ha i wapnem magnezo-
wym 1-2,5t/ha.

W sadzie towarowym zaleca si¢ stosowac rozstawe 2,5-3,0m
miedzy rzedami i 40-60 cm w rzedzie.

Jablonie mozna sadzi¢ p6Zna jesienia lub wczesng wiosna,
najp6zniej na poczatku kwietnia. Niezwlocznie po posadze-

niu drzew jablonie muszg by¢ zaopatrzone w trwate podpo-
Iy.

Po posadzeniu drzewek nie tniemy, nie wolno skracac prze-
wodnika, ani pedéw bocznych.

Ze wzgledu na plytkie sadzenie, wzdhuz rzedu nalezy wylozy¢
obornik, torf, kompost lub slomg rzepakowg w pasie szero-
kosci okolo 50 cm. Sci6tki organiczne nalezy kia$¢ w war-
stwie grubosci od 10 do 15 cm. W razie suszy drzewa nalezy
obficie podlewac.

Nawozy fosforowe, potasowe, wapniowe i magnezowe po-
winny by¢ wniesione do gleby przed sadzeniem drzew. Po
posadzeniu dajemy tylko malg dawkg azotu wiosng, w ilosci
okoto 40 kg N/ha (120 kg saletry amonowej).

Jesli chodzi o ochrong przeciw szkodnikom, to zazwyczaj
konieczne jest jedno opryskiwanie przed kwitnieniem i na-
stgpne po kwitnieniu drzew. Do sadu super wrzecionowego
dobieramy wylgcznie odmiany odporne na choroby, lecz
mimo tego w produkcji towarowej bedg one wymagac 8-12
opryskiwan stosowanych wg aktualnego kalendarza.
Pierwsze plony powinnny si¢ pojawi¢ w roku sadzenia
drzew. W drugim roku po posadzeniu plony powinny si¢gac
20-30 t/ha. Przy nadmiernie ggstym zawigzaniu owocow mo-
ze by¢ konieczne reczne przerywanie zawigzkOw w czerwcu
lub lipcu. ’

Jesli chodzi natomiast o cigcie drzew owocujacych, to na-
czelng zasada jest unikanie wszelkiego cigcia. Jesli drzewa
wydaja zbyt diugie przyrosty w szczytowych partiach koron
mozna je obcinaé latem po zawigzaniu owocéw. Nie ciaé
zimg ani o Zadnej porze ped6éw krétkich do 30 cm.

g oprac. A. Witek

Sad super wrzecionowy po posadzeniu i przywiazaniu drzewek do

tyczek. Posadzonych drzewek nie przycina sig.



Pr6by uprawy soi w Polsce podjeto juz w koficu ubieglego wieku, jednak daly one stabe efekty. Dopiero prace selekcyjne
prowadzone na nowoczesnych materiatach szwedzkich, amerykafiskich, kanadyjskich i japofiskich doprowadzity do wypro-
dukowania odmian doskonale przystosowanych do warunkéw siedliskowych klimatu umiarkowanego.

Obecnie w Polsce zarejestrowane sg cztery odmiany soi: Progres, Polan, Nawiko i Aldana. Dwie ostatnie zostaly zarejestro-
wane w 1991 i 1992 roku. Ich charakterystyke podatlem w ostatnim numerze "Doradztwa Rolniczego".

Wymagania glebowe )

Uprawa soi nie wymaga specjalistycznych maszyn i urzadzen. Srednio wyposazone w sprzet gospodarstwo rolne moze z
pelnym powodzeniem podjac si¢ uprawy soi. ‘ )
Soja ma niezbyt duze wymagania glebowe. Udaje si¢ na wigkszosci gleb z wyjatkiem gleb cigzkich, zlewnych, piaszczystych
i kwasnych pH,S . Najlepsze wyniki daje uprawa soi na glebach Srednio zwigzlych, szybko nagrzewajacych si¢, w dobre;j
strukturze i zasobnych w sktadniki pokarmowe. Na glebach lekkich, piaszczystych wymaga dobrego stanowiska, nawozenia
organicznego i dostatecznych warunkéw wilgotnosciowych.

Stanowisko w ptodozmianie

Soj¢ nalezy uprawia¢ w trzecim roku po oborniku, po zbozach. Stanowisko w drugim roku po oborniku na zasobnych
glebach grozi nadmiernym rozwojem wegetatywnym roslin co prowadzi do opdznienia ich kwitnienia i dojrzewania. Ro§liny
w takich warunkach mogg wylega¢. Na glebach lekkich uprawa soi w drugim roku po oborniku jest uzasadniona.
Przygotowanie gleby _

Soja wymaga starannej uprawy przedsiewnej. W celu zniszczenia chwastéw i ograniczenia strat wody, po sprzecie roslin
poprzedzajacych soj¢ nalezy wykonaC podorywkg i kilkakrotne jej bronowanie w okresie letnio-jesiennym. Nastgpnie
wykonuje sig orkg przedzimowa. Wiosng gleba wymaga wiékowania. Siew wykonuje si¢ stosunkowo p6zno, dlatego pole
mozna w miar¢ potrzeby bronowac, a na glebach cigzkich kultywatorowa¢. Ostatnie uprawki przedsiewne powinny
dokladnie wyr6wnac¢ powierzchnig, aby zapewni¢ réwnomierna gigboko$¢ siewu oraz przygotowaé powierzchni¢ pola do
zbioru roslin kombajnem.

Nawozenie

Jezeli gleba jest kwasna, to zaleca sig jesienia zastosowa¢ odpowiednia dawke nawozu wapniowego w zaleznosci od pH
gleby.

Dawki nawoz6w mineralnych zalezg od zasobnosci gleby i wynosza: N - 20-60 kg/ha, P - 60-80 kg/ha, K - 80-120 kg/ha. Azot
stosuje si¢ jako dawkg startowg niezbedng do czasu uaktywnienia si¢ bakterii brodawkowych. Jesli planujemy dawke¢ do 30
kgN/ha, to rozsiewamy ja w calo$ci przed siewem, a jesli powyzej to potowg dawki wysiewamy przed siewem , a drugg polowg
na poczgtku kwitnienia soi. Nawozy fosforowe i potasowe wysiewa si¢ w calosci przed orkg zimows.

Material siewny :
W celu ochrony nasion od siewu do wschod6w wskazane jest stosowanie Zaprawy Nasiennej T w ilosci 200g na 100 k
nasion. Na stanowiskach, gdzie nigdy nie uprawiano soi nalezy glebg zaszczepi€ sojowymi bakteriami brodawkowymi
dost¢pnymi jako nitragina sojowa. Nasion potraktowanych Zaprawa Nasienng T nie powinno si¢ zakaza¢ bezposrednio
nitraging. Lepiej wtedy zakazi€ glebe. :
Opowiednig pporcjg nitraginy nalezy na 2-3 dni przed siewem wymiesza¢ zsypka gleba lub trocinami i rozsia¢ réwnomiernie
w pochmurny dziefi lub wieczorem i natychmiast przybronowa¢. Mozna zaszczepiac nasiona na pryzmie. Uzywajac konewki
z drobnym sitkiem zwilza si¢ nasiona wodg i po wymieszaniu z nitraging pozostawia rozsypane cienka warstwg do
przeschnigcia.

Siew

Ze wzgled6w biologicznych optymalnym terminem siewu jest pierwszy tydziefi maja.Gleba w okresie siewu lub zaraz po
nim powinna ogrza¢ si¢ do temperatury conajmniej 10 stopni. Optymalne zageszczenie roslin powinno wynosi¢ 80-100
soslin na metrze kwadratowym. Sia¢ mozna siewnikiem zbozowym stosujgc rozstawe rzedéw od 10 do 40 cm zaleznie od
planowanych zabiegéw pielggnacyjnych. W celu utrzymania w czystosci plantacji w waskich rzedach nalezy stosowacé
skuteczne herbicydy.

O pielegnacji, ochronie chemicznej, zbiorze i przechowywaniu w nastepnym numerze gazety.

Na podstawie materiatéw AR w Poznaniu opracowat: A Matuszewski

W II kwartale br. skladka na ubezpieczenie wypadkowe, chorobowe i macierzyfiskie ptacone przez rolnikéw nie ulegla |
{ zmianie i nadal wynosi 216 000 zt za kazdg osobg podlegajaca temu ubezpieczeniu - poinformowano w Kasie Rolniczego ¢
Ubezpicczenia Spolecznego. Osoby podlegajace wymienionemu ubezpieczeniu w ograniczonym zakresie, oplacajg 1/3 petnej |
wysokosci skiadki, tj. 72 000 zt.
Skladka na ubezpieczenie emerytalno-rentowe rolnikéw w I kwartale br. wynosi 30% emerytury podstawowej, tj. 369 000 §
zl za kazda osobg podlegajacg ubezpieczeniu spolecznemu rolnik6éw. Termin uregulowania naleznych za 1T kwartat skladek |
uptywa 30 kwietnia 1993 r.

KRUS poinformowat, ze odsetki wymierza sig za kazdy dziefi zwloki, w wysokosci i na zasadach okreslonych przepisami o
zobowigzaniach podatkowych. Wysokos¢ tych odsetek, ustalana przez ministra finans6w, wynosi od 1 marca br. 0,19%.

"Boss" zdnia 19.03.1993 ¢




Organizm cztowieka pobiera wraz z pozywieniem sktadniki
pokarmowe niezbedne do jego prawidiowego funkcjonowa-
nia. Sg to: bialka, thuszcze, weglowodany, witaminy, sktadni-
ki mineralne. Kazdy z tych skladnikéw peini okreSlone
funkcje w organizmie.
Sktadniki mineralne peinig funkcje budulcowe ( np. wapi,
fosfor, zelazo ), funkcje regulujace, wchodzg w sklad enzy-
mow, regulujg ciSnienic osmotyczne, odpowiadaja za réw-
nowag¢ kwasowo zasadowg ustroju, ich obecno$¢ jest
potrzebna przy procesach zyciowych w organizmie.
Skiadniki mineralne dzielg si¢ na makro i mikroelementy.
Makroelementy to pierwiastki, na kKtére zapotrzebowanic
organizmu jest wyzsze od zapotrzebowania na zelazo. Sg to:
wapi, sod, fosfor, potas, magnez, chlor, siarka i zelazo.
Mikroelementy to pierwiastki, ktérych organizm potrzebu-
je w niewielkich iloSciach, ale ich niedobor lub brak w
pozywieniu moze doprowadzi¢ do zaburzen w funkcjonowa-
niu organizmu.
Wapi
Wchodzi w skiad kosci i zgb6w, dziala zasadotworczo na
. ustréj, warunkuje prawxdlowz; pobudliwos¢: nerwowo-mies-
niowa, akcjg serca i krzepliwo$¢ krwi. Zrédtem wapnia jest
mleko ijego przetwory a takze w niewielkim stopniu warzy-
wa i owoce. Najbardziej przyswajalny jest wapn z mieka (
przyswajalno$¢ w 80 %, podczas gdy wapn z warzyw jest
przyswajalny w 13% ).
Magnez
Rola magnezu to udzial w procesach energetycznych, ter-
moregulacji, prawidlowej pobudliwo$ci nerwowo-mig§nio-
wej i syntezie biatka. Bierze udziat w procesie
krwiotwdrczym, sprzyja wydalaniu olowiu z organizmu. Nie-
dob6r magnezu powoduje bialaczki i nowotwory. Zrédia
magnezu to: ziarno kakaowe, soja, mak, maka z pelnego
przemiatu, otrgby pszenne, kasze.
Fosfor
Jego rola jest podobna do roli wapnia. Stosunek wapnia do
fosforu w produktach spozywczych decyduje o przyswajal-
nosci wapnia (' nalkorzystniejszy to 1:1 - taki stosunek jest
wmlcku. Fosfor jest rmpowszcchmony W Zywnosci.

Zelazo
Jest potrzebne do budowy nowych komérck Niedob6r po-

woduje obnizenie hemoglobiny we krwi. Najbardziej przy-
swajalne zelazo znajduje si¢ w migsie, rybach i drobiu.
Zelazo z produktéw zbozowych jest stabiej przyswajalne. Na
wykorzystanie zelaza przez organizm wplywa miedz i wita-
mina C. Objawy niedoboru tego pierwiastka to: blada cera,
bole glowy, wypadanie wiosow.

Sod.

Jego Zrodiem jest s6l kuchenna. Reguluje on réwnowage
kwasowo-zasadowa ustroju, ciSnienie osmotyczne i gospo-
dark¢ wodng. Nadmiar sodu sprzyja sprzyja powstawaniu
nadci$nienia. Nalezy pami¢tac o ograniczeniu spozycia soli.

Spozycie to powinno utrzymywac si¢ na poziomie 5 - 6 g soli
dziennie.

Potas

Jest skladnikiem wnetrza komorek, regujuje cisnienie os-
motyczne, bierze udziatw przemianie weglowodanowej, jest
niezbegdny do pracy sera. Zrédiem potasu sg ziemniaki, wa-
rzywa i owoce.

Siarka

Wchodzi w skalad bialek. Niedob6r raczej nie wystgpuje.
Cynk |

Drzienne zapotrzebowanie na ten pierwiastek wynosi 10 - 20
mg. Potrzebny jest do-wzrostu i rozwoju kosci, wplywa na
gojenie sig ran. Brak cynku utrudnia uruchomienie zapas6w
witaminy A z watroby. Zrédiem cynku sg produkty zbozowe
z petnego przemiahu, jaja, migso i stragczkowe.

Selen

Ma znaczenie w profilaktyce choréb serca, miazdzycy i cho-
r6b nowotworowych. Bogate w selen sg ziarna kukurydzy,
Sledzie, s61 kopalniana, otrt;bylludkl pszenne, jaja, pieczy-
WO razowe.

Jod

Niedob6r jodu powoduje niedoczynnos¢ tarczycy. Zrédlem
jodu jest s6l kopalniana , woda pitna, ryby i wodorosty
morskie.

Lit

Zapobiega depresjom i miazdzycy. Znajduje si¢ w soli ko-
palnianej, réwniez w roslinach ale w ich czgéciach podzie-
mnych. Zapotrzebowanie na ten pierwiastek jest
minimalne.

Kluor

O tym pierwiastku mowi sig, ze jest niezbedny i niebezpie-
czny. Jest niezbedny przy tworzeniu si¢ szkliwa zebGw, za-
pobiega wige prochnicy. Jego nadmiar powoduje zaburzenia
w gospodarce wapniem i magnezem - wapfi uwalniany z
kosci odklada si¢ w nerkach, ptucach i watrobie. Nadmiar
powoduje tez zgrubienie zgbow i kosci. Fluor znajduje sig w
powietrzu, wodzie, rybach i herbacie.

Miedz

“Obecnos¢ tego pierwiastka wplywa na lepsze wykorzystanie

zelaza przez organizm, bierze udzialw powstawaniu czerwo-
nych cialek krwi. Zr6dia miedzi to podroby, zielone warzy-
wa, strgczkowe.

Chrom

Niedob6r tego pxcrw:astka prowadzi do zaburzefi w prze-
mianie glukozy, a wigc do cukrzycy. Zrédiem s3 drozdze,
czarny pieprz, kielki pszenne.

Mangan

Potrzebny jest do prawidlowego wzrostu komérek, ma
wplyw na gospodark¢ wapniowo - fosforowg, bierze udziat
w formowaniu tkanki kostnej oraz w procesie krwiotwor-
czym. Zr6dta magnezu to produkty zbozowe i stragczkowe.

Opracowaln na pod.smwu literatury:
: mgrinz Bozena Warda
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Poziomo: 1. Materiat zecerski do skladania, 5. Dyrektor ODR w Grabanowie, 11. Reguluje wzrost roslin, 12. Krzew z
rodziny brzozowatych, 13. Posiada wszystkie pierwiastki, 17. Mebel bardzo malej partii, 20. Niepotrzebny na plecach, 21.
Gryzofi z rodziny nornikéw, 22. Dobry smak, 23. Rodza] ogrodzenia, 26 Doktryna gloszaca, ze Swiat jest materialny, 32.
Miejscowos$¢ w gminie Plateréw, 33. Zdrobniale imig zefiskie, 34. Kobieta na koniu, 35. Jasnota, rosnie w Europie i Azji.

Pionowo: 1. Pierwiastek chemiczny o liczbie atomowej 24, 2. Jezdzi z taborem, 3. Roz$piewane miasto, 4. Wolfgang -
wspdiczesny kompozytor niemiecki, 7. Tempo filmu, powiesci, 8. W mitologii egipskiej wladczyni nieba i ziemi, 9. W szkole
jest ich osiem, 10. Dwie wylgczajace si¢ mozliwosci, 14. Tkanina z wiGkna poliestrowego, 15. Dowédca Ladowej Obrony
Wybrzeza w 1939 1., 16. Szef Rewolucji Paidzxermkowe], 17. Byle jakie wlosy, 18. Ujsciowa odnoga Wisly, 19. Podtrzymuje
spodnie, 23. Dokuczlxwy insekt, 24. Litewska piesti pogrzebowa, 25. Znane kapielisko we Wioszech nad morzem Tyrreni-
skim, 27. Mniejsze od oceanu, 28. Jadg za kuligiem, 29. Promem ze Swinoujscia, 30. Ptak z rodziny ibiséw, 31. Spiewa w

prawostawnym chérze.

Litery czytane w dolnym prawym rogu od 1 do 16 dadzg rozwigzanie krzyzéwki

Rozwigzanie krzyzéwki NR 5

HASE.O: Wiosna blisko
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ERedakcja »DORADZTWA ROLNICZEGO” przyjmuje
' do opublikowania ogloszenia, komunikaty i informacje hand-
| lowe od rolnikéw indywidualnych bezptatnie (kt6rzy posiada-
r' ja wykupiony abonament na prenumerat¢ dwutygodnika
* ,2Doradztwo rolnicze”) i firm handlowych, produkcyjnych itp.
& ' w/g cennika.

4 - ogloswzenia drobne 3.000 zt za 1 stowo
» - za kazde powtGrzenie 2.500 zt za 1 stowo
¢ - ogloszenie ramkowe 4.000zt za 1 cm *
P - powt6rzenie ogloszenia do 5 razy 3.500 zt za 1 cm?
;% powtérzenie ogloszenia do 10 razy 3.000 zt za 1 cm?*

- powt6rzenie ogloszenia pow.10tazy  2.500 zt za 1 cm?®
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Adres Redakcji: Grabanéw 21-500 Biala Podlaska
Wydawca: OSRODEK DORADZTWA ROLNICZEGO
Redaktor naczelny: Chachulski Bohdan
Redaguja: Specjalisci doradztwa rolniczego
Opracowanie graficzne: Wgner Ireneusz
Druk: Poligrafia Osrodka Doradztwa Rolniczego

w Grabanowie. Nakiad 2.200 szt.
Telefon: Biala Podlaska 433792, 433866
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