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5) prowadzg nastgpujace zespoly dla nauczycieli wych. przedszkolnego:
— zespoly tematyczno—problemowe,
- zespoly rejonowe w gminach,
— zespoly w/g kompetencji i zainteresowat,
— zespoty dla nauczycieli nowator6w,
- zespoly dla nauczycieli rozpoczynajacych prace.
II. Organizuj¢ przy wspéipracy z CODN, szkotami wyzszymi i WOM - doskonalenie
i doksztalcanie nauczycieli.
Podczas konsultacji zespotowych i indywidualnych zachgcam nauczycieli do
ksztalcenia si¢ i doskonalenia na kursach réznego rodzaju. Obecnie nauczycielki
wychowania przedszkolnego uczestnicza w kursach organizowanych przez WOM:
1. Rytm, muzyka, $piew.
2. Metody wspomagania rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym.
III. Gromadzg, opracowujg¢ i upowszechniam innowacje pedagogiczne, przy wspéipracy
Pedagogicznej Biblioteki Wojew6dzkiej i nauczycieli nowator6w:
1. konspekty z réznych dziedzin wychowania przedszkolnego,
2. przyktadowe plany pracy wychowawczo—dydaktycznej dla dzieci 6-letnich,
3. wykonanie pomocy dydaktycznych do nauki czytania w formie rebus6w.
Inspiruj¢ nauczycieli do stosowania réznorodnych metod i form pracy nauczania
twoérczego i eksperymentowania pedagogicznego oraz do udzialu w konkursach
i odczytach pedagogicznych.

IV. Pomagam nauczycielom w uzyskiwaniu stopni specjalizacji zawodowej udzielajac
konsultacji na ten temat, jak réwniez przygotowujac nauczyciela do praktycznego
egzaminu.

V. Wsp6tpracuje z oS§rodkami pedagogicznymi:

1. z Pedagogiczna Biblioteka Wojew6dzka w zakresie propagowania
nowosci pedagogicznych.
2.z WPWZ, celem dokonania analizy dotyczacej dzieci z niedoborami
rozwojowymi i uzdolnieniami.



NAUCZANIE POCZATKOWE

doradcy: mgr Jadwiga Chr6l, mgr Stanislawa Kania, mgr Grazyna Laszuk.

""Oczy dziecka sq odbiciem

jego duszy, pragnieni i marzen.
Bacz zatem, aby nigdy nie byly smutne"'

Praca doradc6w nauczania poczatkowego koncentruje si¢ wok6t nastgpujacych
zagadniefi:

1. Przygotowanie nauczycieli do praktycznych egzamin6w w zakresie stopni specjalizaciji
zawodowej (pomoc metodyczna, merytoryczna i organizacyjna).
2. Przeprowadzanie egzamin6w praktycznych na stopnie specjalizacji zawodowe;.
3. Organizowanie i prowadzenie zespot6w metodycznych w grupach problemowych
a) nauczycieli rozpoczynajacych prace,
b) nauczycieli nowatoréw,
c¢) og6tu nauczycieli uczacych w klasach I-IIL.
4. Pomoc w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli (kurs przedmiotowo—
— metodyczny nauczania poczatkowego — rytmika, taniec, $piew).
5. Prowadzenie doradztwa dla nauczycieli ubiegajacych si¢ 0 oceng¢ pracy —pomoc
w opracowywaniu rozklad6w materiatu, pisaniu konspektéw i prowadzeniu lekcji.
6. Organizowanie gietd ksiazek i rozprowadzanie najnowszych materiat6w
metodycznych.
7. Opracowanie wzorcowych konspekt6w i matcrialéw metodycznych w/g aktualnych
tendencji w nauczaniu poczatkowym.
8. Analiza najnowszych podrgcznik6w i materialtéw metodycznych oraz pomoc w realizacji
ich treéci.
9. Pomoc w wizytacji szk6t (przygotowanie sprawdzian6w, prowadzenie badad wynik6w
nauczania, wnikliwa ocena nauczycieli).

W roku szkolnym 1993/94 praca nauczycieli doradcéw klas I-III wzbogaci si¢
o nowe formy pracy, a mianowicie:
1. Wdrazanie dramy jako metody aktywnej w procesie nauczania i wychowania.
2. Wdrazanie tre§ci wychowania proekologicznego w nauczaniu §rodowiska.
3. Opracowanie regulaminu konkurs6w na:
— WZOrcowa pracowni¢ nauczania poczatkowego,
— konkurs ortograficzny klas III,
— konkurs recytatorski klas II-III.



JEZYK POLSKI

doradcy:
mgr Teresa Kosyra—Cie$lak [szkoty ponadpodstawowe],
mgr Wera Rogacin, mgr Maria Sawicka

Bo w nieszczesciu potrzebny jakis tad i pigkno

[ Czestaw Milosz |

Praca doradcéw w roku szkolnym 1992/93 koncentruje si¢ wok6t nastgpujacych zagadnief :
1. Podnoszenie sprawnosci jgzykowej uczniéw w mowie i w piSmie na wszystkich
poziomach nauczania.
2. Poszerzanie kompetencji czytelniczych uczniéw zgodnie z zatozeniami programéw
nauczania.
3. Indywidualizacja procesu nauczania jezyka polskiego i twércze podejécie do
materialu programowego.

Realizacji tych celéw stuza m.in.:

- przykladowe rozkiady materatu, konspekty lekcji, analizy utwor6éw literackich itp.
udostgpniane nauczycielom w formie publikacji lub prezentowane na zespolach
samoksztalceniowych (np. propozycja cyklu lekcji na temat "Mistrza i Malgorzaty”
M.Buthakowa w szkolach ponadpodstawowych);

— udostgpnianie testéw i sprawdzian6w do badania wynikéw nauczania np.( podstawy
samoksztalcenia — dla klas maturalnych, jezyk autoréw réznych epok — syntezy
przedmaturalne itp.);

- umozliwianie nauczycielom ogladania lekcji prowadzonych przez doradcg lub
do$wiadczonego kolege;

Inne formy doskonalenia nauczycieli:

1. W tym roku zapoczatkowana zostata tradycja literackich konferencji naukowych
organizowanych przez Zaklad Literatury Wsp6iczesnej UMCS w Lublinie. We wrze$niu
92 odbyta si¢ w Kodniu sesja naukowa "Literatura wsp6iczesna w Europie
Srodkowo-Wschodniej. Ograniczenia, wméwienia , mistyfikacje.". Sesje takie beda
kontynuowane w latach przysztych.

2. Aktualnie prowadzone jest seminarium analizy tekstéw literackich ze szczeg6lnym
uwzglednieniem poezji wspéiczesnej. Seminarium trwa od paZdziernika 1992 do maja
1993 w wymiarze 80 godzin. Nauczyciele uczestniczacy we wszystkich spotkaniach
otrzymaja za$wiadczenia uprawniajace do ubiegania si¢ o stopied specjalizacji. Zaj¢cia
odbywaja si¢ w soboty 2 razy w miesigcu. Wyklady i éwiczenia prowadzone s3 przez
pracownikéw naukowych UMCS i doradc6w WOM. Kazde spotkanie po§wigcone jest
innemu zagadnieniu literackiemu lub autorowi. Seminarium jest bezplatne.

3. W styczniu i lutym planowane s3 dla nauczycieli zajgcia warsztatowe n.t. dramy jako
metody pracy na lekcjach jezyka polskiego. W n&stcpnych miesigcach metoda zostanie
zaprezentowana w pracy z uczniami.



4.20.01. odbyta si¢ interdyscyplinarna sesja popularnonaukowa "W 130 roeznicg
powslania styczniowego. Historia i literatura” przygotowywana przez doradc6éw historii i
jezyka polskiego — z udzialem pracownik6w naukowych UW i UMCS. O$rodek
opublikowal materiaty z sesji.

Planowane publikacje:

1. Uczniowskie analizy utworéw poetyckich potaczone z komentarzem i proponowanym
kryterium oceniania. (wsp6lnie z nauczycielami)

2. Cykl lekcji poswigconych oméwieniu "Mistrza i Matgorzaty" M.Buthakowa.
(T.A.Kosyra—Cieslak).

3. Propozycje autorskie lekcji i analiz literackich uczestnik6w aktualnie odbywajacego si¢
scminarium. (osobne wydawnictwo zaplanowane jako cz. 2 wydancgo w 1991 roku
biuletynu "Jezyk polski w szkole Srednie;j".)

UWAGA!
Teresa Kosyra—Cie$lak uczestniczyla w maju 1992 w kursie wprowadzajacym
w zagadnienia nowej koncepcji ksztalcenia og6lnego dra.S.Stawifiskiego i na biezaco
otrzymuje materialy o stanie prac Biura ds Reformy.



HISTORIA I WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

doradcy: mgr Ryszard Machuta, mgr Piotr Szkurlatowicz.

" Historia est magistra vitae'

(Historia jest nauczycielks zycia)

Plany dziatania na miesiace styczefi—czerwiec 1993 r.

1. Sesje, sympozja, zespoly samoksztalceniowe:

a) 20.1.1993 r. — sesja popularno—naukowa "W 130 rocznicg powstania
styczniowego”

— wspétorganizatorzy: WOM, Kuratorium O$wiaty, Polskie Towarzystwo
Historyczne, AWF, Wydziat Spraw Spotecznych Urzgdu WojewG6dzkiego.
Referaty — pracownicy naukowi Uniwersytetu Warszawskiego, UMCS w Lublinie,
AWF w Bialej Podlaskiej.

Charakter sesji — interdyscyplinarna (z jezykiem polskim, wychowaniem
muzycznym i wychowaniem plastycznym),

b) sympozjum — nauczanie historii w przysziej zreformowanej szkole — spotkanie
z Zofia Koztowska — czionkiem zespotu opracowujacego minimum programowe

z historii (luty 93),

c) spotanie z postem...(w planie: Janusz Korwin—Mikke) — termin do ustalenia

d) zesp6t samoksztaiceniowy: Praca z podrecznikiem i zeszytem ¢wiczed +
wprowadzenie poje¢ historycznych na lekcjach historii w szkole podstawowej
(Terespol, Losice, Parczew, luty—marzec),

e) zesp6t samoksztatceniowy — szkoly ponadpodstawowe: Lekcja powt6rzeniowa
WOS, krytria ustalania pytad maturalnych, kryteria przyje¢ na studia — Migdzyrzec
Podlaski — Liceum Ogélnoksztatcace— (marzec),

f) zesp6t samoksztatceniowy — nauczyciele poczatkujacy (Biala Podlaska— maj).

2. Wycieczki dydaktyczne, kursy doksztalcajgce:

a) wycieczka dydaktyczna:"Szlakiem walk zbrojnego podziemia 1944-1948 -
Bieszczady" (termin 1-3.V.93)

b) kurs obstugi sprzgtu audio-video,( kwiecieri ~-WOM),

c) "Sladami podlaskiej historii" (czerwiec 93)

3. Materialy metodyczne, pomocnicze, podreczne:

a) Ksztattowanie poje¢ historyczntch na lekcjach historii.

b) Przykiadowe konspekty do klas IV-VIIL

c¢) Informator — przewodnik: szlakiem unitéw podlaskich.

d) Powstanie Styczniowe na ziemi radzyfiskiej.

e) "Podlaskie miejsce na mapie” wyciag ze Stownika geograficznego Krélestwa
Polskiego (historia poszczeg6lnych miejscowosci do lat 60—tych XIX w.).

4. Konkursy przedmiotowe:
— konkurs z historii: "Polska w Europie w okresie panowania Piast6w". (styczeri—mayj).



M ATEMATYKA

doradcy : mgr Stanistawa Borowik, mgr Bogustawa Holota

W matematyce
nie ma drogi specjalnej
dla kréléw.

Euklides

W ramach pracy nauczycieli doradcéw d/s matematyki prowadzona jest nastgpujaca
dzialalno$¢ :
I. Udzielanie nauczycielom porady i pomocy w zakresie nauczania matematyki
w formie :
a) konsultacji zbiorowych,
b) konsultacji indywidualnych prowadzonych na Zyczenie zainteresowa—
nego nauczyciela lub na prosbe dyrektora szkoty,
¢) prowadzenie lekcji kolezefiskich w szkotach w terenie na zyczenie
zainteresowanych nauczycieli,
d) prowadzenie lekcji otwartych we wiasnej szkole ( wtorek, czwartek ),
¢) udostgpnianie materialéw metodycznych.
II. W ramach doskonalenia pracy nauczycieli matematyki przeprowadzone b¢da
zespoty samoksztatceniowe i konsultacje zespotowe na temat:
1) Kontrola i ocena na lekcjach matematyki z uwzglednieniem oceny
miemnej i celujacej.
2) R6zne sposoby analizy zadafi tekstowych.
3) Indywidualizacja nauczania na przykladzie kart oraz inne sposoby.
4) Realizacja temat6w nadobowigzkowych w programie nauczania.
5) Poprawa jakosci i efektywnosci ksztalcenia matematycznego.
6) O lekcjach dotyczacych pojecia pola figury.
7) Metody kontroli i sprawdzania wiadomo$ci uczni6w.
8) Metody i sposoby nauczania geometrii.
9) O nauczaniu problemowym , a takze definiowaniu , odkrywaniu
i dowodzeniu .
III. Dla nauczycieli rozpoczynajacych pracg i powracajacych do pracy w szkole
po dluiszej przerwie organizowane beda zespoly samoksztalceniowe na temat:
1) Przygotowanie nauczyciela do lekcji .
2) Struktura i typy lekcji.
3) Zasady opracowania konspektu lekcji z matematyki:
a) lekcja powt6rzeniowa,
b) lekcja ¢wiczeniowa,
c) wprowadzajaca nowy material.
4) Hospitacja i om6wienie lekcji .



IV. Zainteresowani nauczyciele moga korzysta¢ z materialéw zgromadzonych
w WOM:
1) propozycje rozkiadéw nauczania,
2) propozycje klas klasowych w kl. IV — VIII,
3) nowoéci wydawnicze — "Analiza wynik6éw egzaminéw wstgpnych do
szk6t §rednich w roku 1991”%; " Jak sze$cian moze pom6c wyobraZni”;
"700 zadafi tekstowych z rozwigzaniami”, "Klub miodych matematykéw";
"Materialy pomocnicze dla poczatkujacych nauczycieli matematyki”.

V. W marcu 1993 planowane jest zorganizowanie "Warsztatéw Matematycznych”
z udzialem pracownikéw Zaktadu Dydaktyki Matematyki Uniwersytetu
Warszawskiego.

VL. Kazdy z nauczycieli moze réwniez zasiggna¢ informacji na temat nowosci
wydawniczych , obowiazujacych podrecznikéw do nauczania matematyki

w kl. IV - VIIL

VILInformujemy réwniez, ze rozpoczgto prace Stowarzyszenie Nauczycieli
Matematyki. Cztonkiem stowarzyszenia moze zosta¢ kazdy nauczyciel , rodzic.
1 Zjazd Towarzystwa odbyl si¢ w listopadzie 1991 r, II Zjazd odbedzie si¢
w lutym 93 r. w Lublinie. Stowarzyszenie wydaje gazetg "Nauczyciele

i Matematyka (NiM)". Dokladne informacje mozna otrzyma¢ w WOM.



FIZYKA

doradca — mgr Krystyna Stefaniuk

Madros¢ uzalezniona jest od trzech rzeczy:
osobowosci, wiedzy, samokontroli.

Arystoteles

Jako gltéwne zadania w swojej pracy z nauczycielami doradca metodyczny z fizyki
przyjmuje:
— wyzwalanie inwencji nauczycieli; pomoc w kreowaniu ich postaw twoérczych,
— ksztattowanie motywacji i tworzenie warunkéw do systematycznego samodoskonalenia
nauczycieli, !
- pobudzanie kazdego nauczyciela do zwigkszonej odpowiedziainosci za wyniki wiasnej
pracy .

Realizacji powyzszych zadad stuza m.in.:

1. Udziat nauczycieli w opracowaniu materiatéw metodycznych z fizyki.
W biezacym roku szkolonym opracowano:
a) propozycje realizacji programu nauczania fizyki w szkotach podstawowych
w réznych wersjach godzinowych,
b) propozycje sprawdzianéw wiedzy ucznia z poszczeg6lnych dzialéw programu

p fizyki w szkole podstawowej — przewiduje si¢ kontynuowanie tej pracy.

v

2. Organizowanie doskonalenia nauczycieli fizyki.
Wybrane propozycije :
— mozliwo$¢ udziatu w comiesigcznych seminariach organizowanych przez CODN
w Wa-wie. Miejsce seminarium CODN Wa-wa, Aleje Ujazdowskie 28, IIp. aula.
Terminy w roku 1993: 12 stycznia, 24 lutego, 17 marca, 14 kwietnia, 19 maja.
Kazde seminarium przewiduje zagadnienie z fizyki najnowszej oraz aktualne problemy
dydaktyki,
— udziat w kursach komputerowych, warsztatach metodycznych i studiach podyplomowych,
— wspéipraca z Instytutem Fizyki UMCS w Lublinie:
a) udziat pracownik6w naukowych w konferencjach metodycznych,
b) wyjazdy grup nauczycieli na uczelni¢ — mozliwo$¢ konsultacji indywidualnych
i zespolowych z pracownikami Instytutu,

— mozliwo$¢ dziatalnoéci nauczycieli fizyki w Polskim Stowarzyszeniu Dydaktykéw
Fizyki; udziat w konkursach organizowanych przez Stowarzyszenie. Adres
Stowarzyszenia: Polskie Stowarzyszenie Dydaktykéw Fizyki
60-780 Poznaf , Instytut Fizyki UAM ,ul. Grunwaldzka 6.

— objecie szezegblng opieka nauczycicli rozpoczynajacych nauczanie fizyki w danym typie
szkoly (prowadzenie lekcji otwartych, konsultacji indywidualnych i zespolowych)



— prowvadzenie konsultacji zespolowych dla grup nauczycieli zainteresowanych okre§lonym
problemem,
— pomoc w organizowaniu i doskonaleniu warsztatu pracy nauczycieli poprzez m.in.:
a) wskazanie odpowiedniej literatury,
b) przedstawienie propozycji konspektéw lekcji,
) proponowanie sposobu urzadzenia pracowni przedmiotowej w warunkach
konkretnej szkoty,
d) propozycje ciekawych i efektywnych do§wiadczef,
e) przygotowanie sprawdzian6w osiagni¢€ uczniéw.
— organizowanie konferencji metodycznych.

UWAGA!

Niezbedne materiaty do wykorzystania przez nauczycieli znajdujq si¢
w WOM w Biatej Podlaskiej.

3.Przygotowanie nauczycieli do reformy programowej.

Kierunki dziatafi:

- systematyczne informowanie nauczycieli o stanie prac przygotowujacych do wdrazania
reformy,

— propagowanie i upowszechnianie wydawnictw po$wigconych reformie np. "Szkota z
otwarta",

— propagowanie idei klas autorskich — pomoc nauczycielom prowadzacym klasy,

— wsp6tudziat w organizacji i prowadzeniu kursu z podstaw ekologii,

— udziat doradcy w pracy zespotu d/s LO przy CODN w Warszawie —
m.in. opracowywanie cel6w operacyjnych do podstawy programowej z fizyki,

— wsp6tpraca doradcy z Wydawnictwami Szkolnymi i Pedagogicznymi w Warszawie
oraz Pedagogiczna Biblioteka Wojew6dzka w Bialej Podlaskiej — utworzenie stalej
ekspozycji wydawnictw WSiP w PBW w Bialej Podlaskiej.



CHEMIA

doradca: — mgr Zbigniew Maziejuk

"'Zrozumie Swiat — sterowac sobg"

Bogdan Suchodolski

W biezacym roku szkolnym wegziowymi problemami pracy doradcy sa:

—

Wspétpraca z nauczycielami rozpoczynajacymi nauczanie chemii.
a) umozliwienie hospitacji lekcji do§wiadczonych nauczycieli,

b) konsultacje indywidualne i hospitacje lekcji,

¢) zainteresowanie nauczycieli przedmiotem,

d) przygotowanie opisu wykonania do$§wiadczefi, — czerwiec 1993 rok,
e) publikacje (dla nauczycieli szk6t podstawowych),

f) udostgpnianie propozycji aktualnych rozktadéw materiatu z chemii ,

g) wspblne eksperymentowanie z nauczycielami bez przygotowanie chemicznego —
— sierpiefi 1993 r.

2. Wykorzystanie do§wiadczonych nauczycieli do:

ay przygotowania opisu eksperymentu chemicznego w szkole podstawowe;j,
b) prowadzenia lekcji otwartych dla zespotu nt.

- rola eksperymentu chemicznego,
- rodzaje i zadania modeli
c) przygotowywania prac klasowych (planowane publikacje),
d) prezentowania wlasnych propozycji eksperymentu i modeli w czasie konsultacji
zbiorowych.
3. Doskonalenie nauczycieli:
a) tematyka spotkafi w zespotach,
b) zapoznanie si¢ z literaturg fachowg jak np. Chemia w szkole.



Oddajemy do rak nauczycicli | wychowawcéw specjalny numer
Biuletynu Informacyjnego
poswigcony w calosci

Wojewédzkiemu OsSrodkowi Metodycznemu w Bialej Podlaskiej.

Lektura tego materialu pozwoli Pafistwu dokladniej poznaé strukturg organizacyjng
tej instytucji a takze przyblizy cele, zadania i formy pracy realizowane przez konsultantéw

i nauczycieli doradcéw.

W rozwoju o§wiaty oSrodki metodyczne zaznaczyly swoje istnienie powaznym
wkladem w podnoszeniu poziomu procesu dydaktyczno—wychowawczego w szkolach
i placéwkach o$wiatowo—wychowawczych a takze na rzecz doskonalenia zawodowego

nauczycieli w zakresie ré6znych form i metod ich pracy.

Wyrazamy przekonanie, ze prezenlowany material zmotywuje Paristwa
do indywidualnych analiz i przemy§led a przekazanie uwag bezpo$rednio do Wojewédzkiego
Os$rodka Metodycznego pozwoli udoskonali¢ prace plac6wki tak bardzo potrzebnej

nauczycielom, uczniom i rodzicom.




BIOLOGIA

doradca - mgr Barbara Lukasik

-

Jest Swit,

Ale nie jest jasno.
Jestem na pét zbudzony,
A dokota nietad.

Cos trzeba zwigzaé,

Co$ trzeba ztaczyd,
Rozstrzygngé cos. ...

Leopold Staff
“Przebudzenie"’

Ksztalcenie i wychowanie miodego pokolenia naleza do tych dziedzin zycia ,

w kt6rych w najblizszych latach musza, powinny i zachodzg zasadnicze zmiany. Trzeba
podkresli¢, ze konieczno$¢ zasadniczych zmian w systemie ksztalcenia jest
charakierystyczna nie tylko dla Polski. Zalozenia tych reform przedstawia Wiestaw
Stawifiski w publikacji "Wsp6iczesne tendencje w nauczaniu biologii".

Jedna z form organizacji ksztalcenia dzieci i miodziezy jest lekcja — posiadajaca
konstrukcj¢ bardzo ziozong , wielostronnie uwarunkowana. Aby , jak wskazuje praktyka
szkolna mogta spetnial podstawowe zadanie — wszechstronnie ksztattowaé osobowo$¢ ucznia
— musi sta¢ si¢ doskonalsza i wydajniejsza.

Propagujac wéréd nauczycieli biologii nowe metody i formy pracy szk6t twérczych
pragng, by zamierzone posigpowanie nauczyciela na lekcji , w zajeciach pozalekcyjnych:

— wywotywalo, podtrzymywalo i poglgbiato motywacje uczenia sie,

— rozwijalo zainteresowanie przedmiotem,

— wywolywato bodZce do dalszego ksztalcenia, samoksztalcenia, uczenia sig,

— zaspakajalo indywidualne potrzeby psychiczne ucznia (przezycia emocjonalne).

Wymienione powyzej stwierdzenia znalazty odzwierciedlenie w prowadzonych
lekcjach nagranych na kasety video, w opracowaniach teoretycznych (referatach, rozktadach

materiatu, schematach, wykresach, sprawdzianach), z kt6rych mogg korzystaé
zainteresowani nauczyciele (s3 dostgpne w bibliotece WOM w Bialej Podlaskiej).

* ¥

Opracowania wiasne doradcy :
— minimum programowe (rézne wersje) na rok szkolny 92/93, szkoty $rednie
i podstawowe,
— przykladowe rozklady materiatu dla szk6t ponadpodstawowych i podstawowych,
— testy i sprawdziany ,
— Znaczenie komputeréw w procesie dydaktycznym,
— Systematyka organizm6w w/g Podbielkowskiej i Umifskiego,
— metodyczne opracowanie programéw komputerowych z biologii,



* ¥ %

Wiele pracy wlozytam w zorganizowanie i opracowanie szeregu lekcji , kiére
zostaly przeprowadzone na zespolach oraz nagrane na kasetach video. Oto niektére sposréd
tematéw lekcji:

— Proces biosyntezy biaika,

— Zywienie warunkiem zachowania zdrowia,
— Ogrody dziatkowe,

— Budowa i funkcje liScia.

Ponadto s3 nagrania prezentujace organizacj¢ i funkcjonowanie pracowni
biologicznych w szkotach naszego wojew6dziwa, jak réwniez lekcje prowadzone w klasach
‘aczonych Vi VL

*Ex ¥ ¥

Waznym elementem w mojej pracy w zakresie pobudzania innowacyjnego jest
organizacja w czasie spotkafi z nauczycielami wystawek ksigzek , pomocy dydaktycznych,
broszur tematycznych do okreSlonych zagadnied.
Inspiruje i aktywizuj¢ nauczyciela do zdobywania stopni specjalizacji zawodowej—
spotkania, konsultacje indywidualne.

Duza wage przykiadam do szerzenia kultury ekologicznej. Zorganizowany zostat kurs
ekologiczny (80 godz.) oraz apel w LO w Migdzyrzecu Podl. po$wigcony ochronie
i ksztaltowaniu Srodowiska (nagrany na kaset¢ magnetofonowa).
Uczniowie SP w Turowie skomponowali i napisali tekst piosenki ekologicznej.

L R 2
W najblizszym czasie zaproszg nauczycieli do wspélnego opracowania zagadnied
zwigzanych z kontrolg i oceng wiadomosci i umiejgtno$ci uczniéw ( pragng poprowadzic¢
orag nagraé lekcjg na powyzszy temat).
“  Duze znaczenie bedzie miata préba innego podejscia do finalowego etapu konkursu
przedmiotowego w postaci elementu praktycznego — wiasne do§wiadczenia , eksperymenty
uczniéw dotyczace biologii cziowieka.



GEOGRAFIA

doradca — mgr Andrzej Kasprzyk.

W roku szkolnym 1992/93 praca nauczyciela doradcy geografii koncentruje si¢ wok6t
czterech zasadniczych kierunk6w:
1. Organizacji i sprawowania opieki metodycznej, gtéwnie nad nauczycielami
T0ZPOCZynajacymi prace.
2. Upowszechniania nowych metod, form i technik nauczania.
3. Przygotowywania materialéw metodycznych.
4. Organizowania konkursu przedmiotowego z geografii.

Ze wzgledu na istotne zmiany programowe pierwszoplanowa sprawg byto
przeprowadzenie na poczatku wrze$nia 1992 konferencji przedmiotowo—metodycznych
po$wigconych om6wieniu minimum programowego i problem6éw wynikajacych z jego
realizacji. Podczas konferencji nauczyciele otrzymali propozycje rozkladéw materiatu
dla klas IV-VIII i I-III w liceach. Dostosowane do minimum programowego rozkiady
obejmujg nie tylko podziat na jednostki tematyczne lecz takze — przy kazdyn#temacie —
giéwne cele lekcji w ukladzie "uczed wie, zna, rozumie, potrafi®. Zamierzeniem autora bylo,
aby taki rozkiad pomagat nauczycielowi w prawidtowym rozplanowaniu rocznej pracy a
takze w opracowaniu wiasnych kryteriéw na poszczeg6lne oceny. Niemniej jednak rozkiady
nie moga by¢ przyjmowane bezkrytycznie jako wylacznie obowiazujace, lecz powinny one
stanowi¢ wzorzec do samodzielnego opracowania przez kazdego nauczyciela wiasnego
rozkiadu dostosowanego do specyfiki szkoty i poziomu uczni6w.

Drugim dziataniem nauczyciela doradcy s3 wyjazdy do nauczycieli rozpoczynajacych
pracg lub tez nauczajacych geografii jako przedmiotu dodatkowego. A trzeba przyznac, ze
jest to duza grupa nauczycieli. W trakcie rozm6w i hospitacji doradca zapoznaje si¢ z
problemami wynikajacymi z realizacji programu, poznaje formy i metody stosowane przez
nauczyciela. Oméwienie hospitowanych lekcji w zadnym wypadku nie ma charakteru
"wytykania bigd6éw", lecz stanowi prébe wskazania lepszych drég osiagnigcia wytyczonych
celéw oraz zainspirowanie nauczyciela do poszukiwania wiasnych, bardziej efektywnych,
form i metod pracy. Wyjazdy do szk6t s3 cenng i ciekawa formg pracy,lecz tego rodzaju
opieka moze by€ objeta w ciagu roku stosunkowo niewielka grupa nauczycieli, bowiem jest
ich wielu a doradca do przedmiotu geografia tylko jeden. Dlatego tez, prawdopodobnie
w drugiej potowie lutego,zostanie zorganizowane spotkanie — wylacznie dla nauczycieli
poczatkujacych i nauczycieli nauczajacych geografii jako przedmiotu dodatkowego —
poswigcone oméwieniu podstawowych probleméw metodyczanych.

Niezmiernie istotnym zagadnieniem jest upowszechnianie osiagni¢¢ nauczycieli
poprzez gromadzenie konspektéw, testéw, sprawdzian6w, zestawOw zadad, gier
geograficznych, konkurs6w, opiséw, fotografii i innych opracowari metodycznych
przygotowanych przez nauczycieli i uczniéw. Zamierzeniem doradcy jest stworzenie "banku
materialéw metodycznych" a w efekcie przygotowanie wydawnictwa metodycznego.

Z zalem jednak nalezy stwierdzi€, ze materialéw takich naptywa niewiele. Dlatego tez
zwracam si¢ z apelem do wszystkich nauczycieli: nadsyfajcie na adres :WOM - doradca
geografii — wszystkie materiaty bedace wynikiem Waszej pracy, chotby takie, ki6re wydaja
sic Wam "stabe” — to dobrze, ze tak uwazacie. Wszystkie, nawet najdrobniejsze opracowania,
maja ogromna warto$¢ metodyczng.



Nowa metoda pracy, stosowang juz przez niekt6rych nauczycieli, jest tzw. nauczanie
twircze polegajace na stosowaniu na lekcjach nauczania zadaniowego geografii.

Praca ta wymaga od nauczycieli ogromnego wysitku polegajacego na systematycznym
opracowaniu zadaf lekcyjnych, wigkszej iloSci prac do sprawdzania, odmiennego i bardzo
starannego przygotowania toku lekcji. Koniecznym warunkiem takiej pracy jest staty dostgp
do powielania duzej iloSci materialéw. Pomimo do§¢ powaznych trudnosci kilku nauczycieli
pracuje 13 metoda osiagajac bardzo dobre wyniki. Istotng bowiem zalets tej metody jest
unikanie przez uczniéw sytuacji stresowych wynikajacych z niepewnoéci jak wypadnie
tradycyjna "odpowiedZ ustna” przy wywotaniu ucznia do odpowiedzi z zaskoczenia.

Jedng z nowych technik upowszechniania dobrej pracy jest gromadzenie nagraf lekcji
na ta$my video.

Niezmiernie pracochlonnym jest opracowywanie i przygotowywanie materiatléw
raetodycznych. Kilka takich pozycji nauczyciele otrzymali juz na poczatku wrze$nia.

_astepne pozycje, ktérych robocze tytuly podajemy ponizej, s3 juZz w opracowaniu:
- kryteria ocen w szkole podstawowej i liceum,

- zestaw zadaii na oceng celujaca,

- zestaw zadaii z konkurséw geograficznych,

- testy do pomiaréw wiedzy,

— zestaw wybranych konspektéw lekcji.

Niezmiernie duzo czasu zajmuje przygotowywanie zadafd do konkursu
geograficznego. Wiasciwie jest to praca trwajaca nieprzerwanie przez caly rok a polega ona
na ciggltym poszukiwaniu, wertowniu i poréwnywaniu ré6znych Zrédet, wyszukiwaniu
i doborze, w miarg dobrych, opracowari konstrukcyjnych. Jak zawsze, odczucia co do
prawidlowoéci opracowania i doboru s3 subiektywne, totez wszystkie sensowne uwagi
nauczycieli s3 pozadane i mile widziane.

I na zakoficzenie. Niepokojacym jest fakt, ze wielu nauczycieli spetnia wymagania
na stopnie specjalizacji, lecz niewielu podejmuje trud ich uzyskania. A szkoda, bo oprécz
wymiemych korzysci , zdobycie stopnia daje olbrzymig satysfakcje i poczucie wiasnej
wartoci.

Informacja dla nauczycieli liceéw

Ukazal si¢ podrgcznik wraz z zeszytem Ewiczefi do geografii dla uczni6w klas pierwszych
i drugich. S3 to bardzo dobre opracowania dostosowane do realizacji minimum
rogramowego metoda zadaniowa. Nowe wydawnictwa posiadaja kolorowe oktadki,
-4 wykonane dobrg technikg drukarskg a podrgcznik zawiera kolorowe zdjecia. Obie pozycje
posiadaj adnotacj¢ Ministerstwa Edukacji Narodowej dopuszczajaca do uzytku szkolnego
pod pozycja nr 276/92 w zestawie podrecznik6w.
Autorami s3: podrecznika  —Edward Switalski,
zeszytu Ewiczefi —Przemystaw Switalski.

Aktualnie obowigzujace ceny /tylko do czerwca br/:

podrecznik - 45000zt

zeszyt Ewiczed  — 35000zt
komplet przeznaczony jest na dwa lata nauki.
Zam6wienie pisemne na komplety przyjmuje nauczyciel doradca, tylko do potowy lutego.
ZamG6wienie tylko dla przysztych klas pierwszych zostana zrealizowane jeszcze w biezacym
roku szkolnym wg podanych wyzej cen. Rozliczenie zakupu dopiero we wrze$niu 1993 r.



BIBLIOTEKI SZKOLNE

doradca — mgr Bozena Pastuszak

Kto czyta — zyje wielokrotnie.
Kto za$ z ksigzkami obcowa¢ nie chce

— na jeden zywot jest skazany.

Jozef Czechowicz

L Ksztalcenie. \

1. W zakresie ksztalcenia nauczycieli nie posiadajacych kwalifikacji do pracy w bibliotekach
istnieje mozliwo$¢ zorganizowania kursu wprowadzajacego do pracy w bibliotece
szkolnej (60 godz.). Taki kurs odby! si¢ juz w marcu 1992 r.

2. W biezacym roku szkolnym zaawansowana jest organizacja kursu kwalifikacyjnego dla
nauczycieli o znacznie wyzszej randze niz poprzedni. Jego ukoficzenie daje kwalifikacje
uprawniajace do pracy w bibliotekach szkolnych i bibliotekach placéweék oswiatowo

— wychowawczych. Jest to kurs roczny (270 godz.). Do jego prowadzenia zaangaZowani
beda pracownicy naukowi wyzszych uczelni.

IL Doskonalenie pracy nauczycieli —bibliotekarzy.

1. Jedna z podstawowych form uzupeiniania oraz aktualizowania wiedzy i umiej¢tnosci
bibliotekarskich s3 konferencje metodyczne.

Na tychze konferencjach omawiane s3 teoretyczne zagadnienia z zakresu
bibliotekoznawstwa i informacji naukowej. Czgsto wyktadowcami s3 pracownicy
wyzszych uczelni.

2. Czgéciej niz konferencje organizowane s3 zebrania zespoléw metodycznych. Podczas tych
zebrafl nauczyciele bibliotekarze zapoznaja si¢ z zagadnieniami bezpo$rednio dotyczacymi
bibliotekarstwa szkolnego np.:

— katalogowanie ksigzek w/g nowej normy,

— analiza program6w przysposobienia czytelniczego i informacyjnego,
— kontrola i selekcja ksiggozbioru,

— biblioteki szkolne za granica,

- zainteresowania czytelnicze dzieci i miodziezy.

3. Praktykowane jest organizowanie zespoléw metodyczych w bibliotekach publicznych,
pedagogicznych, naukowych. Dotyczy to spotkad w miejscowych bibliotekach
a takze wyjazd6w (wycieczek) do Biblioteki Narodowej w Warszawie, Biblioteki KUL
w Lublinie itp. .

4. Nauczycielom zainteresowanym uzyskaniem stopnia specjalizacji zawodowej udzielana
jest petna informacja o trybie postgpowania kwalifikacyjnego, literaturze itp.

IIL. Konsultacje indywidualne.

1. W kazda $rode i piatek nauczyciele bibliotekarze mogg skontaktowac si¢ z nauczycielem
doradca w jego miejscu pracy. ZSZ Radzyfi Podlaski, tel. 52—-12-75.

2. Na pro$be nauczyciela bibliotekarza lub dyrektora konsultacje odbywaja si¢ w szkotach.



MUZYKA

doradca — mgr Elzbieta Mazur

""Muzyka jest to wyjecie z siebie tego
co najbardziej boskiego mamy i postawienie przed sobg".

Z. Krasisiski

Poziom kultury w spoleczedstwie jest niewatpliwie uwarunkowany przygotowaniem

miodego pokolenia do obcowania z muzyka. W ksztattowaniu postawy estetycznej dzieci

Jodziezy istotna rolg speinia szkota. Sztuka wigc powinna dociera¢ do dziecka jak
naywczesniej, towarzyszy¢ juz pierwszym jego kontaktom z otoczeniem. Jak jednak $wiat
dZwiek6w ma wkraczaé w zycie miodego cztowieka, aby kazdy jego kontakt z muzyks byt
#rédlem radosci, wreszcie jakie warunki ma spetniaé nauczyciel, ktéry powinien by¢
przewodnikiem w $wiecie kultury.

Niestety z zalem nalezy stwierdzi€, ze w wigkszosci szk6t muzyki ucza nauczyciele
nie posiadajacy odpowiednich kwalifikacji. Wedtug ekspertéw procent nauczycieli
nie wykwalifikowanych sigga 70% w skali kraju. W naszym wojew6dztwie procent ten moze
by¢ nawet wigkszy. Pewna poprawa kadrowa nastapila w momencie opuszczania muréw
pierwszych absolwentéw Studium Nauczycielskiego o kierunku wychowanie muzyczne.
Niestety nie wszyscy otrzymali zatrudnienie. W tej tak trudnej sytuacji kadrowej bardzo
wazn3 rol¢ ma do spetnienia doradca metodyczny d/s muzyki. W ramach pomocy
metodycznej dla nauczycieli organizowane s3 konferencije, zespoly metodyczne w ramach,
ktérych prowadzone s lekcje kolezediskie. Na terenie naszego wojew6dztwa dziata pig¢
zespotéw metodycznych w rejonie: Biata Podlaska, Parczew, Losice, Radzynd Podlaski,
Migdzyrzec Podlaski. Pomino duzych starafi i wysitkéw nauczycieli prowadzacych lekcje,
frekwencja jest niezadowalajaca.

Inng pomocg ze strony metodyka s3 opracowane i gromadzone materialy
metod;cmc w postaci: przyktadowych rozklad6w materiatu, ciekawych konspektéw lekcji,
nowych zbioréw piosenek na chér lub zespoty wokalne, ktére moga by¢ wykorzystane
na lekcjach muzyki. Materiaty te znajduja si¢ w Wojew6dzkim O$rodku Metodycznym i s3
do wykorzystania przez nauczycieli. Innymi materialami w posiadaniu WOM s3 Zeszyty
metodyczne dla kl. I-1II z nagranymi kasetami magnetofonowymi. W ramach swojej pracy

odycznej prowadzg bogato wyposazona pracowni¢ metodyczng wychowania
muzycznego, ktéra znajduje si¢ na terenie Studium Nauczycielskiego. W jej wyposazeniu -
znajduje si¢ ptytoteka z obowiazujacymi ptytami dla klas szkoty og6lnoksztalcace;j.
Kasety video z nagranymi audycjami muzycznymi:
— elementy muzyki,
— formy muzyczne (ABA, Rondo, Wariacje),
— rytm, melodia, barwa,
— instrumenty (perkusyjne, smyczkowe, dgte blaszane, dgte drewniane),
— orkiestra symfoniczna,
— tarice narodowe (krakowiak, mazur, polonez),
- opera,
— muzyka kaszubska,
— W puszczy zielonej,
— Nuty moje nuty.



Przewodniki metodyczne kl. I-VIII oraz wiele innych przewodnikéw metodycznych.

Wszystko to gromadzone jest £ mys$la o wzbogacaniu wiasnej pracowni metodycznej
jak i z my$la o nauczycielach, kt6rzy moga korzystaé podczas konsultacji indywidualnych
w miejscu pracy metodyka. Niestety nieliczni nauczyciele odwiedzaja metodyka.

W biezacym roku beda zorganizowane zespoty metodyczne w Losicach, Migdzyrzecu
Podl., Bialej Podlaskiej. Tematy spotkafi:

— “Wartosci w muzyce a tresci, formy i wartosci wychowania muzycznego".
— "Wspéiczesne problemy wychowania muzycznego”.
— "Nauczyciel muzyki. Model i rzeczywistos¢”.

Inna pomocy niesiong nauczycielom jest odwiedzanie ich w miejscu pracy. W ramach
konsultacji indywidualnych hospituj¢ ich lekcje, omawiam i udzielam szczeg6towych
wskazéwek metodycznych. Udzielam instruktazu w pisaniu rozkladéw materiatu,
przykladowych konspekt6w itp.

Duzym problemem jakie napotykam w swojej pracy jest rozlegly teren i duza liczba
nauczycieli, ktérymi si¢ opiekuje. Stara to prawda, ze dobrych wynik6w nauczania, jak tez
petnej realizacji nowych programéw powszechnej szkoly Sredniej nie da si¢ osiggnac
deklaracjami czy pojedynczymi, nie skoordynowanymi akcjami. Co najmniej dwa
podstawowe warunki muszg by¢ spetnione, by o postgpie w o§wiacie méwi€ optymistycznie:
— odpowiednie wyposazenie szk6t w sprzet i pomoce dydaktyczne oraz przygotowanie pod
wzgledem merytorycznym i metodycznym nauczyciela. Te dwa czynniki odgrywaja
zasadnicza role w kazdym przedmiocie nauczania, lecz ze szczeg6lng jaskriwoscia
wystepuja w wychowaniu muzycznym.



PLASTYKA

doradca — mgr Zofia Fronc

"Im wigcej piekna i ludzi,
krérzy to pigkno czuja, tym wiecej
na Swiecie szczgscia i radosci,

tym wigcej dobra”.

M. Majchert

Sprawujg opieke metodyczno—pedagogiczng nad nauczycielami plastyki szk6t
podstawowych i ponadpodstawowych na terenie calego wojewédztwa bialskopodlaskiego.
Ze statystyki zebranej przeze mnie w biezacym roku szkolnym wynika, ze jest to grupa
liczaca 273 nauczycieli, z ktérych to:

a) 38 os6b posiada wyksztalcenie wyzsze magisterskie z plastyki,

b) 31 os6b ma ukoficzone SN o kierunku plastycznym,

¢) 204 osoby, to nauczyciele réznych specjalnosci bez kwalifikacji plastycznych.

Praca moja z nauczycielami pierwszej grupy ma charakter bardziej innowacyjny,
polegajacy na organizowaniu mozliwosci prezentacji ich pomysiéw dydaktycznych
i artystcznych. Z drugg grupa nauczycieli praca ukierunkowana jest przede wszystkim
na uaktualnianie wiedzy merytoryczno—metodycznej. Praca z trzecia grupa nauczycieli
ma charakter szczeg6lnie szkoleniowy. Specyfika przedmiotu ze wzgledu na swéj
praktyczno—wizualny charakter wymaga organizowania kontaktéw réwnoczesnie
wszystkich grup nauczycieli uczacych plastyki.
W I potroczu roku szkolnego 1992/93 doradztwo merytoryczno—metodyczne
odbywalo si¢ w ramach zorganizowanych:
“ — 8 konferencji metodycznych,
— 3 konsultacji zespotowych,
— 32 konsultacji indywidualnych u nauczycieli w terenie oraz w szkole
bazowej doradcy.
W II pétroczu roku szkolnego 1992/93 odbgda si¢ spotkania nauczycieli
w nastgpujacych szkotach na nizej podane tematy zaproponowane przez nauczycieli plastyki:
1. W Szkole Podstawowej w Siemieniu nt. "Analiza prac plastycznych wykonanych
réznymi technikami, w réznych grupach wiekowych".
2. W Szkole Podstawowej w Kakolewnicy nt. "Ocena prac plastycznych”.
3. W Szkole Podstawowej w Platerowie nt. "Zeszyt ucznia do plastyki”.
4. W Szkole Podstawowej w Ulanie — nt. "Zagadnienie przestrzeni w malarstwie”.
5. W Szkole Podstawowej w Wohyniu nt. "Analiza wsp6iczesnych dziet sztuki pod
wzglgdem formalnym i semantycznym”.
6. W Szkole Podstawowej w Jabloniu nt. "Propozycje ekspozycji prac plastycznych”.
7. W IV LO w Bialej Podlaskiej nt. "Zwiazek sztuk plastycznych z innymi
dziedzinami sztuki”.



Od 28.X1. 1992 r. do kofica kwietnia 1993 r, WOM prowadzi 100=godzinny kurs —
studium przedmiotowo—metodyczne z plastyki. Zajecia odbywaja si¢ w IV LO w Bialej
Podlaskiej w kazda sobotg w godzinach od 8.55 do 14.15.

Program studium obejmuje:

rysunek - 10 godz.,
malarstwo — 10 godz.,
kompozycja - 10 godz.,
liternictwo - 10 godz.,

nowe techniki plastyki - 30 godz.,
historia sztuki

(kierunki w sztuce plastycznej XX wieku) — 20 godz.,
metodyka plastyki - 10 godz.

WOM posiada nastgpujace opracowania metodyczne z plastyki:
1. Przykladowe rozklady materiatu nauczania z plastyki do klasy I — VIIL
2. Przyktadowe rozkiady materiatu nauczania z plastyki do kl. I i IT szk6t
ponadpodstawowych.
3. Przykiadowe konspekty lekcji plastyki w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych.
4. Testy do badania wynik6éw nauczania z plastyki w kl. I-VIII szkoty podstawowe;j.
5. Analiza wybranych dziet sztuki.
Do wypozyczenia s taSmy video z nast¢pujacymi problemami plastycznymi,
prezentowane przez nauczycieli nowator6w naszego wojew6dztwa:
1. Prezentacja wybranych prac plastycznych ze szk6t woj. bialskopodlaskiego
nagrodzonych na og6lnopolskich i migdzynarodowych konkursach plastycznych.
2. Warsztat pracy nauczyciela plastyki.
3. Propozycje wystroju wnetrz korytarzy szkolnych.
4. Dynamika w ukiadach kompozycyjnych.
5. Analiza mody aktualnej w sezonie jesienno—zimowym.
6. Dzialanie plastyczne z uczniami w plenerze.

Zache¢camy szkoty do udzialu w dwéch ogélnopolskich konkursach
plastycznych:
1. "Moja przygoda w muzeum".
2. "Przyroda Twéj przyjaciel”.
oraz wojewddzkich:
1. Turnieju wiedzy o sztuce dla uczniéw szk6t podstawowych.
2. Konkursu na rzezbe dla uczniéw szk6t podstawowych
i ponadpodstawowych.
Szczeg6lowe informacje o konkursach znajduja si¢ w regulaminach wysianych do
wszystkich szk6t naszego wojew6dztwa.

Wystawy plastyczne
Wszyscy nauczyciele uczacy plastyki moga obejrze¢ wystawy:

— w Muzeum Okrggowym w Bialej Podlaskiej
"Portret z zaduma w tle z XVIII i XIX wieku" od 21.II — 28.I11 1993 r.
oraz wystawe fajansu wioctawskiego,

- w BWA w Bialej Podlaskiej prace Jacka Spisackiego — nauczyciela plastyki
ze Szk. Podst. Nr 2 w Bialej Podlaskiej
oraz Janusza Sztajny i Donalda Kowalskiego.



WYCHOWANIE FIZYCZNE

doradcy : mgr Stanistaw Panasiuk, mgr Stefan Wlostowski
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I. Ramowy plan nauczania zawarty w Zarzadzeniu MEN z dnia 28 maja 1992 .,
oprécz godzin wychowania fizycznego, okresla réwniez minimalny tygodniowy wymiar
gimnastyki korekcyjno—kompensacyjnej. Jednak nie wszyscy nauczyciele posiadaja
odpowiednie kwalifikacje do jej prowadzenia. W tym celu WOM w Bialej Podlaskiej
wszystkim zainteresowanym nauczycielom wychowania fizycznego, ktérzy chcieliby
zdoby¢ przygotowanie metodyczne i merytoryczne do prowadzenia zaje¢ gimnastyki
korekcyjno-kompensacyjnej zorganizowat kurs przy Instytucie Wychowania
Fizycznego i Sportu w Bialej Podlaskiej.Kurs ten jest jednoczesnie zaliczany jako
jedna z form doskonalenia zawodowego przy ubieganiu si¢ nauczycieli wychowania
fizycznego o stopnie specjalizacji zawodowe;.

Nauczyciele doradcy wychowania fizycznego informuja, iz jest mozliwo$¢
.zorganizowania drugiego kursu gimnastyki korekcyjno—kompensacyjnej w zaleznosci  od
ilosci zgtogzed nauczycieli. Dlatego zwracamy si¢ z pro$ba do nauczycieli
wychowania fizycznego jak réwniez nauczycieli nauczania poczatkowego 0 przysy—
lanie imiennych zgloszed do WOM w Bialej Podlaskiej.

II. Nasz WOM prowadzi wspétprace z Instytutem Wychowania Fizycznego i Sportu
w Bialej Podlaskiej. W jej ramach na konferencjach metodycznych odbywaja si¢
spotkania z naukowcami poszczeg6lnych zaktad6w. Interesujace nauczycieli
zagadnienie dotyczace rytmu biologicznego jako przejawu okre$lonych zmian
wydolnosci organizmu i jego wykorzystanie w programowaniu obcigzefi ucznia
w lekcji wychowania fizycznego om6wit dr Mieczystaw Bytniewski z Zaktadu
Fizjologii.

W zwigzku z trudno$ciami zwigzanymi z przebiegiem studenckich praktyk
pedagogicznych w réznych Srodowiskach szkolnych, kierownik Zaktadu
Praktyk Pedagogicznych mgr Krzysztof Wrébel przedstawil nauczycielom jak winna
by¢ realizowana opieka nad studentem—praktykantem przez nauczyciela wychowania
fizycznego.

Planowana jest réwniez wspétpraca z Zakiadem Metodyki Wych.Fizycznego
oraz Zakladem Zespotowych Gier Sportowych przy Instytucie Wych.Fiz. i Sportu
w Biatej Podlaskiej.



Wojew6dzki O$rodek Metodyczny w Bialej Podlaskiej jest plac6wka doskonalenia
nauczycieli, dzialajaca na podstawie ustawy o systemie o$wiaty z dn. 7.09.1991 ,
rozporzadzenia MEN z dn. 10.08.1992 w sprawie plac6wek doskonalenia nauczycieli oraz
wiasnego statutu.

Celem dzialalnosci ofrodka jest doskonalenie zawodowe nauczycieli szk6t
publicznych, przedszkoli oraz innych placéwek oSwiatowych w woj. bialskopodlaskim.
Celowi temu stuza zadania realizowane przez doradc6w metodycznych i konsultantéw,

z ktérych najwazniejsze to:

— sprawowanie opieki metodyczno—pedagogicznej nad nauczycielami poszczeg6lnych
przedmiot6w — zwlaszcza nad nauczycielami rozpoczynajacymi pracg;

— diagnozowanie stanu kwalifikacji nauczycieli i okreSlanie potrzeb w zakresie ich
doskonalenia;

-— gromadzenie, opracowywanie i upowszechnianie informacji pedagogicznej ( w tym

zakresic WOM wspéipracuje z Pedagogiczng Biblioteka Wojew6dzka w Bialej Podlaskiej);

— upowszechnianie nowych metod, technik i Srodk6w ksztaicenia;

— organizowanie wspéipracy oraz wymiany doS§wiadczed migdzy nauczycielami
i szkotami;

— organizowanie przy wsp6ipracy z CODN oraz z uczelniami wyzszymi doskonalenia oraz
doksztalcania nauczycieli w zakresie pedagogiczno—metodycznym i specjalistycznym,
a takze doskonalenie kadry kierowniczej i pracownikéw sprawujacych nadz6r
pedagogiczny ( np. w formie kurs6w, seminariéw, konferencji wyjazdowych, sesji
naukowych itp.);

— opracowywanie wzorcowych materialtéw metodycznych takich, jak: rozkiady materiatu,
konspekty lekciji, testy, sprawdziany ( te ostatnie — takze dla wizytator6w
kuratoryjnych i dyrektor6w szk6t);

— organizowanie konkurséw przedmiotowych;

— pomoc nauczycielom przy ubieganiu si¢ o stopnie specjalizacji zawodowe;j.

Kazdy z doradc6w organizuje w przydzielonym mu rejonie konferencje metodyczne,
zespoly samoksztalceniowe i konsultacje zbiorowe — wedtug wiasnego planu, uzaleznionego
od specyfiki przedmiotu i potrzeb nauczycieli. Podstawows forma pracy doradcy sa
konsultacje indywidualne dla nauczycieli, udzielane w szkole wiasnej nauczyciela lub
doradcy. Szczeg6lnie wartoSciowe s3 odbywane przez doradc6w hospitacije lekcji. Nie maja
one na celu krytyki czy wytykanie bled6w, lecz uzyskanie informacji o stylu pracy
nauczyciela, wymiang doSwiadczed, udzielenie wskazéwek. Czgsto obejrzenie lekcji jest
inspiracja nowych twérczych rozwigzafi, przekazywanych innym nauczycielom. Korzysci
ptynace z hospitacji s3 wielostronne. R6wniez nauczyciele majg mozliwo$¢ uczestniczenia
w lekcjach otwartych prowadzonych przez doradce.

Doradcy poszczeg6lnych przedmiotéw oraz konsultanci informujg o specyfice swej
pracy w ponizszych krétkich wypowiedziach.

Wszyscy pracownicy WOM w Bialej Podlaskiej s otwarci na propozycje i zglaszane
potrzeby nauczycieli, chetnie przyjma sugestie co do form i cel6w swej dziatalonosci,
rodzaju opracowywanych material6w itp.

W miarg mozliwoéci — uwzglednimy w naszej pracy wszelkie sygnaly od Srodowiska
nauczycielskiego i uczniowskiego.

dyrektor Wojew6dzkiego Osrodka Metodycznego
w Bialej Podlaskiej
mgr Ryszard Machnio



1. W WOM tworzona jest filmoteka metodyczna obejmujaca szereg zagadnied
dotyczacych wychowania fizycznego :

1.Metodyka nauczania wybranych element6w z dzialu umiej¢tnosci.

2 Ksztalcenie wielostronne w lekcji wychowania fizycznego.

3.Ciekawe formy organizacyjne i metody w lekcji.

4 Realizacja wsp6lczesnych haset kultury fizycznej w lekcji wychowania
fizycznego.

5.Efektywno$¢ lekcji wychowania fizycznego i jej intensyfikacja.

6.Nietypowe przybory na lekcji wychowania fizycznego i zasoby ¢wiczed.

7.Prowadzenie zaj¢¢ w trudnych warunkach—przykladowe rozwiazania
metodyczne.

W/w tematyka bgdzie realizowana w ramach pracy zespoléw problemowych
nauczycieli. Zachgcamy do wsp6ipracy wszystkich nauczycieli, kt6rzy chcieliby
zaprezentowac ciekawe rozwiazania organizacyjno—metodyczne zwigzane z warszta—
tem pracy nauczyciela .

IV. W ramach wsp6ipracy z innymi WOM planujemy zorganizowanie dla
nauczycieli nowatoréw dwéch spotkafi z WOM w Siedlcach.
Prosimy nauczycieli nowatoréw o zglaszanie ciekawych propozycji rozwigzaf
metodycznych.

V. Opracowujemy oraz upowszechniamy rézne materiaty metodyczne mi¢dzy
innymi przykladowe plany dydaktyczno—wychowawcze do poszczeg6lnych typ6w
szk61, osnowy lekcyjne, regulaminy SIS, boisk, sal gimnastycznych, zadafi
kontrolno—oceniajacych.

Wsp6ipracuja z nami wyr6zniajacy si¢ nauczyciele, ktérzy opracowuja
przykladowe osnowy lekcyjne, plany dydaktyczno—wychowawcze do poszczeg6lnych
typéw szk6t i klas. Zachecamy innych nauczycieli do wsp6ipracy. Prosimy o kontakt
w ramach konsultacji zespotowych, zespotéw metodycznych oraz indywidualnie.

VI. Nauczyciele doradcy prowadza konsultacje dla nauczycieli w swoich
miejscach pracy, w miejscu pracy nauczyciela, jak réwniez przed rozpoczgciem
i po zakoficzeniu kazdego zespotu metodycznego.



ZESPOL D/S ROZPOZNAWANIA POTRZEB I ORGANIZOWANIA
DOSKONALENIA ZAWODOWEGO NAUCZYCIELI

Konsultant —mgr Jadwiga Romaniuk

Zmiany zachodzace w naszym systemie o§wiatowym, a takze nowe prady i kierunki
w pedagogice wymuszaja na nauczycielu weryfikacj¢ swojej wiedzy, zmiany metod, tresci
nauczania i wychowania. Powoduja takze, ze nauczyciel winien ciagle rozwijac si¢
i wzbogacaé. W tym celu organizujemy réznego rodzaju formy kursowe.

Zr6diem informacji o poudanych przez nauczycieli formach doskonalenia
zawodowego s3:

1.ankieta wystana do wszystkich szk6t naszego wojew6dztwa ( w ubiegtym roku
szkolnym wyslaliémy ankietg, w ktérej prosiliémy o podanie propozycji form
doskonalenia nauczycieli, niestety tylko potowa szk6t nam odpowiedziala ),

2.informacje przekazywane przez doradcéw metodycznych,

3.propozycje pochodzace bezposrednio od nauczycieli,

4.informacje o sytuacji kadrowej naszego wojew6dztwa uzyskane w Kuratorium
O$wiaty w Bialej Podlaskie;j.

O organizowanych formach doskonalenia zawodowego nauczycieli decyduje takze
polityka o$wiatowa MEN dotyczaca poziomu i kierunk6w ksztatcenia nauczycieli. OSrodki
metodyczne decyzja MEN moga, po uprzednim uzyskaniu zezwolenia, organizowa¢ tylko
kilka okre$lonych form nadajacych nauczycielom dodatkowe kwalifikacje.
Przekwalifikowaniem nauczycieli zajmuja si¢ wyzsze uczelnie. Dlatego nie mozemy speini¢
oczekiwafi nauczycieli, ktérzy na kursie chcieliby zdoby€ uprawnienia do nauczania
drugiego przedmiotu.

O planowanych formach doskonalenia zawodowego nauczycieli wszystkie szkoty na terenie
naszego woje6dztwa zostaly poinformowane w paZdzierniku 1992 r. Niestety, nie wszyscy
dyrektorzy przekazali te informacje nauczycielom.

W biezacym roku szkolnym na 15 réznych formach kursowych uczestniczy
370 nauczycieli. Pomimo braku pienigdzy, bazy dydaktyczne;j i kadry wykladowc6w zajecia
odbywaija si¢ systematycznie i s3 prowadzone na odpowiednim poziomie. Wykiadowcami
sa gtéwnie doradcy metodyczni, ki6rzy oprécz rzetelnej wiedzy naukowe;j posiadajg duze
doéwiadczenie zawodowe. Zajecia prowadza tez pracownicy naukowi IWFiS, pracownicy
WPWZ oraz pracownicy naukowi z Lublina i Warszawy. Dzi¢ki uprzejmoéci dyr.W.Mazura
zajecia odbywaja si¢ giéwnie w pomieszczeniach Studium Nauczycielskiego.

Podstawowym celem kurséw jest aktywizacja i poszerzenie posiadanej przez
nauczycieli wiedzy. Na 3 kursach nauczyciele moga zdoby¢ dodatkowe kwalifikacje :
na kursie gimnastyki korekcyjno—kompensacyjnej, na kursie w zakresie bibliotekoznawstwa
oraz dzigki wspétpracy z WOM w Siedlcach wychowawcy burs i internatéw szkolnych
moga uzyskaé kwalifikacje z zakresu pedagogiki opiekuficzo-wychowawczej.

Chyba wszyscy zdajemy sobie sprawg, ze szkota przysztosci zalezy w znacznej
mierze od nauczyciela, jego profesjonalizmu, osobowosci, aspiracji i mozliwo$ci rozwoju
zawodowego. ChcielibySmy aby kazdy nauczyciel odczuwat potrzebg rozwoju i abySmy
mogli mu w tym poméc. W przysziosci planujemy organizowanie krétszych, bardziej
ré2norodnych form kursowych, ktérych celem bedzie nie dostarczenie nauczycielowi
gotowej wiedzy, ale pobudzenie go do twoérczej pracy.



ZESPOL INFORMACJI PEDAGOGICZNEJ I INFORMATYKI
Konsultant — mgr Julian Osypiuk

Praca zespotu prowadzona jest w oparciu o plan pracy konsultanta d/s informacji
pedagogicznej w r.szk. 1992/93 i skupia si¢ giéwnie wokét pigciu dziedzin:
I Diagnozowanie stanu kwalifikacji i potrzeb w zakresie doskonalenia,
I Gromadzenie, opracowywanie i upowszechnianie informacji pedagogicznej,
Il Opracowywanie i upowszechnianie pomocniczych materiatéw metodycznych,
v Orgnninrjapnczwiqnnychznag!ywﬁemlekt;ﬁouznpownedm
pedagogicznych audycji telewizyjnych i nagranych lekcji,
V Koordynacja dziataii zwigzanych z rozwojem informatyki w naszym
wojewodztwie.
Zakres informacji skupiajacy si¢ w tych dziedzinach jest tak ogromay, ze w obecnym
skiadzie osobowym zespotu wystgpuje brak fizycznej mozliwosci na peina realizacje
zadafi. Dlatego tez, dzialania prowadzone s wybi6rczo, w zalezno$ci od wazno$ci
zagadnienia i mozliwosci realizacji przez Wojew6dzki Osrodek Metodyczny w Bialej Podl.
W biezacym roku opracowano ankietg, na podstawie ktérej (migdzy innymi)
analizowane s3 potrzeby w zakresie doskonalenia. Wiele szk6t nie przystalo odpowiedzi
na ankiet¢. Nalezy wigc rozumie€, ze w tych placéwkach nie wystgpuja potrzeby w zakresie
doskonalenia zawodowego. W zespole redaguje i opracowuje si¢ wszelkiego typu informacje
przekazywane z MEN, CODN, KO, WOM - 6w dotyczace ksztatcenia i doskonalenia
zawodowego. Najbardziej pracochionne jest opracowanie edytorskie i przygotowanie do
wydania materialéw metodycznych nauczycieli i doradcéw. (Tym zagadnieniom
poSwigcamy najwigcej czasu). Najwigksze zainteresowanie wzbudzaja: propozycje
rozkladéw materiatu, konspekty, zestawy zadad kontrolnych i sprawdzian6w, propozycje
zeszytéw przedmiotowych itd.( Ponad 120 tys. arkuszy powielonych materialéw w ciagu
roku.) Ponadto prowadzimy sprzedaz komisowa zeszytéw przedmiotowych i najnowszych
wydawnictw z réznych przedmiotéw (w przypadku braku — udzielamy informacji o
mozliwo$ciach zakupu) i nagrad magnetofonowych oraz odplatng dziatalno$€ kserograficzng.
Dodatkowo w tym zespole opracowywane s3 w catym zakresie wyniki konkurs6w
przedmiotowych wszystkich etapéw. Opracowane informacje przekazywane s3
zainteresowanym szkotom.



Wykorzystujac posiadany sprzet filmujemy na ta§mach video rézne metody i formy
pracy nauczycieli (lekcje, wystawy, uroczystosci itp.), kidre stanowis istotny element
w pracy zawodowej nauczyciela — doradcy okreSlonego przedmiotu. Wspéipracujac w tym
zakresie z Pedagogiczng Biblioteka Wojew6dzka, opracowujemy katalog nagraf
magnetofonowych i wideofonicznych. Po opracowaniu katalog zostanie przestany do szkél,
a zbiory beda wypozyczane zainteresowanym nauczycielom.

Duzym powodzeniem ciesz3 si¢ organizowane przez WOM kursy z zakresu podstaw
obstugi sprzgtu komputerowego. Iloé¢ ich jest uzalezniona od przydzielonych Srodkéw
finansowych na ten cel. W miarg posiadanych mozliwosci udzielamy pomocy merytorycznej
nauczycielom zainteresowanym informatyka. O mozliwosciach szczeg6towego szkolenia
informatycznego zostana powiadomione szkoty Srednie i inne osoby zainteresowane
po otrzymaniu informacji z MEN.

Informacjg o pracy potraktowano wybiérczo, bowiem do tego zespotu przekazywane
sa réwniez materialy typu administracyjnego, ktére po opracowaniu kierowane s3 do
okreslonych adresat6w. Nalezy podkresli¢, e generalna wymiana Sprzgtu w znacznym
stopniu przyczynita si¢ do poprawy jakosci edytorsko — graficznej wydawanych material6w.
Od jego sprawnoéci i sprawnosci zespotu zalezy w znacznej mierze dziatalno$¢
Wojew6dzkiego Osrodka Metodycznego.



ZESPOL D/S WDRAZANIA REFORMY PROGRAMOWE]
I NOWATORSTWA PEDAGOGICZNEGO.

Konsultant — mgr Wojciech Kant.

Kaida inicjatywa, kaida zdolnos¢
do dzatania autorskiego, pomystowosci
Jjest bezcenna, godna podtrzymania
i upowszechnienia.
Zbigniew Kwiecinski

Powszechnie oczekuje si¢ dzi§ szk6t o wiasnej odrgbnosci, tozsamosci, autorskich
programach nauczania, szk6t posiadajacych wiasne oblicze wychowawcze. Obecna, trudna
sytuacja finansowa bialskiej o§wiaty ogranicza podjecie na szeroka skalg ambitnych zmian,
przynoszacych wymiemne efekty. Z drugiej strony reforma programowa, przepisy o§wiatowe
daja szans¢ na budowanie rozwiazaf alternatywnych, podyktowanych twérczymi
mozliwo$ciami nauczycieli, wiasnymi spojrzeniami na problemy edukacyjne, co upowaznia
nas wszystkich do poszukiwaf w zastanych trudnych warunkach.

W poszukiwaniu kierunk6éw innowacji szkolnych pomocna jest odpowiedz
na nastgpujace pytania:
1.w jaki spos6b przeksztaici¢ tradycyjne, zunifikowane systemy szkolne w nowoczesne,
ksztalcace i wychowujace szkoty na miarg wsp6iczesnych potrzeb i oczekiwad ?
2.w jaki spos6b budowac¢ szkote stawiajacg przed swoimi uczniami wysokie wymagania
w zakresie wiedzy, kultury osobistej, postawy moralnej ?
Doswiadczenia wielu szk6t dowodzg, ze mozliwe do realizacji s3 nastgpujace kierunki :
— rozluZnienie systemu klasowo—lekcyjnego,
— nauczanie zréznicowane,
— organizowanie i prowadzenie klas autorskich,
— integracja treci ksztalcenia,
— wykorzystanie uwarunkowari Srodowiskowych we wzbogacaniu tresci ksztalcenia.

Jako animatorzy postgpu pedagogicznego w biezacym roku szkolnym przyjeliémy
do realizacji nastgpujace zadania:

1.rozpoznanie szk6t, w ktérych prowadzone s3 innowacje pedagogiczne
( opracowanie — wyslanie do szk6t ankiety ),

2 klasyfikacja prowadzonych w szkotach innowacji,

3.nawigzanie kontaktu z Towarzystwem Szk6t Twoérczych — udzial w organizowanych
seminariach i sesjach,

4.prowadzenie ciaglej dziatalnosci w zakresie prezentowania nauczycielom problemowej
informacji o nawatorstwie (informowanie szk6t o weztowych pracach TST, dorgczanie
szkotom zwartej informacji o programach autorskich pt: " Programy autorskie szansg
rozwoju szkoty " ).

5.prowadzenie doradztwa innowacyjnego dotyczacego zagadniefi: merytorycznych,
metodycznych, metodologicznych oraz inicjowania opracowad autorskich.



6.0rganizowanie spotkafi z nauczycielami nowatorami na temat: wymiany do§wiadczef,
probleméw we wdrazaniu prowadzonych innowacji, wnioskéw do dalszej pracy.

7.Zorganizowanie konkursu na "Materiaty metodyczne i pomoce naukowe” :
opracowanie szczeg6lowego regulaminu i wystanie do szk6t i plac6wek
o$wiatowo—wychowawczych.

Planowane dziatania przysztoSciowe.

1.Prowadzenie specjalnej informacji o nauczycielach nowatorach :
— materiat obejmujacy charakterystyke dziatania nowatorskiego,
— nota biograficzna o nauczycielu nowatorze.
2.0rganizacja ruchu postgpu pedagogicznego. Formy organizacyjne moga by¢ rézne,
od struktur rad postgpu pedagogicznego, do eksponowania tej dziatalnosci w systemie
placéwek oSwiatowych. Wskazane jest tworzenie warunkéw funkcjonowania zespotéw
nauczycieli nowator6w, klub6w szkét, zespotéw problemowych.
3.Zorganizowanie wojew6dzkiego sejmiku o§wiatowego.

Ze swojej strony jako czionek Komitetu Redakcyjnego Dwumiesigcznika
Ministerstwa Edukacji Narodowej " Wychowanie Techniczne w Szkole ", autor kilkunastu
artykuiéw na tamach tegoz czasopisma i " Nowej Szkoly ", zachgcam kolezanki i koleg6w
nauczycieli przedmiotu Technika i innych do dzielenia si¢ swoimi do§wiadczeniami,
osiggnigciami w pracy zawodowej na tamach czasopism pedagogicznych.



WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE

doradca — mgr Stanistawa Stasiuk

Bqd?{ sobq — szukaj wiasnej drogi.
Pozwdl dzieciom blqdzi€ i radosnie
dqzyé do poprawy. Dzieci cheq sig

Smiaé, biegaé, swawoli¢!
Janusz Korczak

Powyzszy cytat J.Korczaka " BadZ sobg — szukaj wiasnej drogi" — byl i jest dla mnie
motiem w pracy doradcy wychowania przedszkolnego. Pamigtajac o tej maksymie szukalam
i szukam kontakt6w z nauczycielami, aby pozwoli€ im "odkrywac" takie sposoby pracy
z dzieckiem, kt6re w petni umozliwia otwarte dziatania dzieci, aby ukierunkowac
poszukiwania i praktyke nauczyciela tak, by nauczyciel traktowat dziecko w spos6b
podmiotowy. Tradycja w praktyce przedszkolnej jest realizacja programu giéwnie poprzez
zajecia grupowe, kt6re pozwalaja systematycznie i wszechstronnie oddziatywac na wszystkie
sfery rozwojowe, ale maja t¢ wadg, Ze umacniaja schematyczne formy dziatania,

a wéwczas umyka z pola widzenia dziecko jako podmiot. Chcac by¢ w zgodzie z obecnie
obowiazujacym programem i wymaganiami, staram si¢ tak ukierunkowywac pracg
nauczyciela z dzieckiem, by dziecko w wigkszym stopniu jak dotychczas bylo wsp6itwérca
sytuacji wychowawczej czy rozwojowej, by mogto nauczycielowi proponowa¢, stawiac
problemy, poszukiwa¢ rozwiazania i odkrywa¢ "wilasny §wiat".

Planujac prac¢ doradcy wychowania przedszkolnego na rok 92/93
w/w problemy wzigtam pod uwage i systematycznie je realizuj¢ poprzez nastgpujace formy
pracy:

I. Doradztwo metodyczne i merytoryczne oraz sprawowanie opieki nad nauczycielami
rozpoczynajacymi pracg. W tym celu:
1) zorganizowalam 8 rejon6éw doradztwa metodycznego dla nauczycieli
wychowania przedszkolnego na terenie wojewddztwa,
2) zapraszam nauczycieli wychowania przedszkolnego na zajecia otwarte
do Przedszkola nr 7 w Bialej Podlaskiej ( czwartki ),
3) prowadzg¢ konsultacje indywidualne z nauczycielami we wiasnej
pracowni metodycznej oraz w plac6wkach wychowania
przedszkolnego na terenie pracy danego nauczyciela,
4) prowadzg konsultacje zespotowe i konferencje metodyczne dla
nauczycieli wychowania przedszkolnego, omawiajac nastgpujace tematy:

— Analiza tre§ci programowych wychowania przedszkolnego
w roku szkolnym 1992/93.
— Realizacja minimum programowego.
— Analiza plan6w pracy wychowawczo—dydaktycznej.
- Rozwijanie inwencji twérczej u dziecka oraz wskazywanie na
sposoby jej wykorzystania podczas r6znorodnej dziatalnosci.
— Warsztat pracy nauczyciela wychowania przedszkolnego.
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