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Zalozenia programowo-organizacyjne
Ogélnopolskiego Konkursu Plastycznego
"Zapobiegajmy Pozarom"

Cel konkursu:

Celem Konkursu jest zainteresowanie dzieci, mlodziezy i twércéw nieprofesjonalnych
ochron3 przeciwpozarowa, lradycjq i 2yciem strazackich srodowisk: Sprzyja on takze
rozwojowi zainteresowan plastycznych. W érodowisku wiejskim daje szanse k°"‘;kfu
odbiorcy ze szluka nieprofesjonalng poprzez prezentacje prac w placéwkach kultury

i odwialy.

Tematyka konkursu:
Tematyka Konkursu obejmuje udzial jednostek strazy poZamych' w szkolenir. zawo:?c:k,
dzialalnosci prewencyjnej i kulturalnej, akcjach ratowniczo-ga$niczych, zwalczaniu kig
zywiolowych, ekologicznych oraz historie pozarnictwa.

Organizatorzy konkursu:

Organizatorem Konkursu jest: Zarzad Glowny Zwiazku OSP RP przy wspéludziale:

Ministerstwa Edukacji Narodowej
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Innych organizacji.

Warunki uczestnictwa:

Udzial w konkursie moga bra¢ wylacznie plastycy amatorzy oraz dzieci i miodziez.
Przedmiotem konkursu sa prace w dziedzinie malarstwa, grafiki, tkactwa, rzeiby,
metaloplastyki, itp.

Konkurs prowadzony jest w szesciu grupach wiekowych:

| grupa - przedszkola
Il grupa - szkola podstawowa klasy I-IIl

Il grupa - szkola podstawowa klasy IV-VI

IV grupa - gimnazjum

V grupa - szkoly ponadpodstawowe ($rednie, zawodowe)
VI grupa - dorosli

Kazdy autor moze przestaé od 1 do 5§ prac ( o ile regulamin konkursu na szczeblu
powiatowym i wojewddzkim nie stanowi inaczej).



(\;\;izgslkie prace na odwrocie powinny byé opatrzone opisem zawierajacym nastepujace
- imig i nazwisko, rok urodzenia

dokladny adres zamieszkania, wojewodztwo, powiat
nazwa i adres placéwki nauki lub pracy (szkola, klasa)
tytul pracy

data powstania

technika

opiekun ( imie i nazwisko, zawdd, adres).

Etapy konkursu:

konkurs przebiega

Na szczeblu podstawowym (szkola, gmina), powiatowym i wojewddzkim
Zwigzku OSP RP

pod haslem i wedlug zasad okre$lonych przez Zarzad Wojewddzki
w uzgod_meniu z biurami terenowymi i Zarzadami Powiatowymi Zwigzku
Etap wojewddzki powinien by¢ zakoriczony do korica maja kazdego roku.

korzystanie z pomocy tworcow

Zalecane jest, przy organizowaniu Konkursu.
laszcza nauczycieli.

profesjonalnych. oséb z wyksztalceniem plastycznym. zwi

Dia laureatow szczebla wojewddzkiego i krajowego - W lipcu - organizowany jest plener
artystyczny jako forma nagrody i pomocy warsztatowej dla miodych tworcow.

Na szczebel centralny kazde wojewodztwo moze przestaé od 1 do 5 prac W kazdej grupie
wiekowej i w poszczegolnych technikach.

Nie przewiduje sie przesylania prac przestrzennych.

Prace powinny byé przekazane do biura Zarzadu Giéwnego Zwigzku OSP RP

do 25 czerwca.

Oceny krajowej i rozdzialu nagréd dokonuje Jury powolane decyzja Prezydium Zarzadu

Glownego Zwiazku OSP RP.
Podsumowanie krajowe odbywa sig zgodnie z zaakceptowanym przez Prezydium ZG ZOSF

RP kalendarzem imprez programowych.
w formie wystawy, wyniki konkursu oglaszane
ezy zamieszczac tez fotografie prac.

programy edukacyjne.

Nagrodzone prace prezentowane s3
sa w pismie "Strazak”. W pi$mie tym nal
Zalecane jest dazenie do propagowania Konkursu W telewizji (
dzieciece) oraz w internecie.
= . iani i stania
Organizator Konkursu zastrzega sobie prawo pozostawienia prac ! ‘i?kzoar:t{ze el
ich dla potrzeb wydawniczych itp. ( o ile autor pracy nie zglosi pisemn
w tej sprawie)

o : imui d
W sprawach nie rozstrzygnigtych niniejszymi  zalozeniami decyzje podejmuje Rada
Antystyczna ZG ZOSP RP ( Zespdl ds. Plastyki).

grudzien 1999 prezydium ZG ZOSP RP



4. PROPOZYCJE WYDAWNICZE

Wydawnictwo
»Zamiast Korepetycji«

ul. Asnyka 7, 31-144 Krakow
tel./fax (0-12) 421-66-41, 430-00-03, 421-69-42
e-mail: zamkor@zamkor.com.pl
http://www.zamkor.com.pl

poleca ksiazke:

Henryk Szaleniec, Maria K. Szmigel

Egzaminy zewnetrzne

Podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie
oceniania zewnetrznego

Ksiazka przeznaczona jest dla nau-
czycieli i doradcow metodycznych,
ktorzy:

o przygotowuja si¢ do pelnienia funk-
cji egzaminatorow

« pragna dobrze przygotowac swoich
uczniow do egzaminow zewngtrz-
nych

« chcieliby poinformowa¢ uczniow
i rodzicow na temat wymagan eg-
zaminacyjnych w sposob mozliwie
kompletny.

W ZaKEEST CLONIA

Zaméwienia mozna skladaé telefonicznie, pisemnie lub przez internet.

Cena | egzemplarza (wraz z kosztami przesylki) wynosi 18,50 zI.



Spis tredci

Wsiep ’
Czesé 1l
1. Egzaminy zewngtrzne
1.1. Egzaminy zewngtrzne dzisiaj
1.2. Egzaminy nmtrmt od 2002 mku
1.3. Egzaminy #rédlem i io {ci uczenia si¢

J

1.4, Wplyw inf i syl na

2. Komisje egzaminacyjne nowymi strukturami organizacyjnymi w ofwiacie | ich zadania statutowe

3. Uczestnicy systemu egzaminacyjnego | ich oczekiwania.

Cwiczenie I. Formulujemy oczekiwania wobec eg=amindw

Czesé Il
4. Arkusz egzaminacyjny
4.1. Pl ie k ji arkusza egz:
4.2 Plan i kartoteka ulnsu e;zlmm:cyjncgo uymusu dyscypling autoréw zadan

Cwiczenie 2. Opisujemy plan arkus=a eg=aminacyjnego
Crwiczenie 3. Opisujemy kartoteke arkus=a eg=aminacyjnego

4.3. Opis arkusza egzaminacyjnego

4.3. Zadania egzaminacyjne
Cwiczenie 4. Ukladamy zadania
Crriczenie $. Jestes) d-iami zadari lub pr ji dania s¢d=iom
Ciwiczenie 6. Prdbnt zastosowanie zadar

4.4 Analiza jakodciowa i ilodciowa zadan

oo 4,

Cwiczenie 7. For whnioski o h po prébnym ich zastosowaniu
Criczenie 8. Stosujemy wied-¢ z zakresu analizy iloiciowej w prakiyce

4.6 Analiza jakodciowa lesm

4.7 Termi prac nad gzaminacyjnym

4.8 Bank zadan (estowyth

8. K ik ie wynikéw egzami
5.1.Jakp dzié analizg iloéciowg wynikow egz
5.2. Prezentujemy wyniki egzaminu

5.3. Zastosowanie modelu Rascha do analizy wynikéw egzaminu zewngtrznego

6. Zanim bgdziemy oceniaé prace

6.1. Zlozony pomiar osiagnigé ucznia na podstawie pracy pi
6.2. W trosce o obicktywny egzamin

6.3. Wklad badan kompetencji uczniéw klas VIII w wojewdédztwie malopolskim do budowy zewngtrznego systemu

egzaminacyjnego
7. Nauczyciel egzaminatorem

7.1. Kto moze zostaé egzaminatorem
7.2. Réznorodnosé zadan i funkcji egzaminatoréw
7.3. Postgpowaé etycznie czyli jak?

Czesé 111

8. Informator/syllabus — przewodnikiem dla przygotowujycych si¢ do egzaminéw zewngtrznych ucznibw

Cwiczenie 9. Wychowawca prowad-=i -ebmme rod=icami na a femat wy 'magar eg=aminacyjnych

Cwiczenie 10. Wychowawca przedstawia wymag eg yyne

Crwiczenie 1 1. Przedstawiamy uczniom wymagania eg=aminacyjne w zokresie cytania i innych éwiczen
Jeykowych np. bolln:h tekstow poety ckich. kidre stanowiq motyw przewodni.

Cwiczenie 12. Przedstawiamy wymag eg inacyyne wiqzane = umiejetnosciq cxytania
i wyszuki danych oraz r ? pod: ych symboli wystepujqcych w instrukcjach
i opisach
Cwiczenie IJ anamt domovwe. Pr-edstawiamy uczniom wymagania egzaminacyjne -wiq=ane
iciq czytania tekstu np. frag 6w pochod-qcych : literatury popularno- naukowej
ni:n) dv d-ied=in
Cwiczenie 14. Przedstawiamy uczniom wymagania mwigzane = umiejginoiciq c-ytania wykresow. = kiérymi
sponykajq sig w rod:mrm 'm 2ycin np. w prasie
Cwiczenie 13. Nauczyciele stop wymag eg inacyjne na stopnie s:kolne.

9. Nauczycicle twbreaml testéw sprawdzajgcych standardy egzaminacyjne

Wzory plandw testéw

Cze$é IV

10. Kto méglby wesprzed zewngtrzne ocenianie

Cwiczenie 16. Organy prowad-=qce s=koly i OKE formulujq w=ajemne oczekiwania

11. Szanse | zagroZenia wykorzystania egzamindw zewngtrznych do ewaluacji edukacji

12, Informacje bic23ce. Literatura Slowniczek terminéw. Indeks

20

26

56

86

132

144

153

165
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5. NOWE ROZPORZADZENIA

1.Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 stycznia 2001 r.w sprawie

szczegoOlowych zasad dzialania publicznych poradni psychologiczno —
pedagogicznych i innych publicznych poradni specjalistycznych oraz
ramowego statutu tych poradni.

2.Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 stycznia 2001 r.w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

3.Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2001 r.w sprawie
orzekania o potrzebie ksztalcenia specjalnego lub indywidualnego
nauczania dzieci i mlodziezy oraz szczégétowych zasad kierowania do
ksztalcenia specjalnego lub indywidualnego nauczania.

w: Dz.U. Nr 13 z 23 lutego 2001 r.
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II. Z BIEZA(;YCH PRAC ZESPOLU
DORADCOW METODYCZNYCH.

1. SCENARIUSZ LEKCJI DO I KLASY

TECHNIKUM MECHANICZNEGO
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Biata Podlaska 20.02.2001 r.

SCENARIUSZ LEKCJI
Temat:.......Analityczne wyznaczanie reakcji belek...........ocovevevivinninninninnencninne
Zawod:....... TechniloMechaniK i st s umti Sitees. civssrstbiss ivses klasa 1
Przedmiot............. Mechanika techniczna................... czas trwania w min :...2 x 45...

Prowadzacy: Mieczyslaw Bancarzewski

Cele lekcji. Przebieg lekcji.
Po zakonczeniu lekcji uczen bedzie umial: 1. Czynnosci organizacyjne
o Wstepnie zalozy¢ kierunek i zwrot e Sprawdzenie migkkiego obuwia

Zapytanie o stan zdrowia
Sprawdzenie obecnosci
Sprawdzenie pracy domowej
Podanie nowego tematu

W czasie lekcji beda ksztaltowane Zapisanie nowego tematu na tablicy
nastgpujace umiejgtnosci: Podanie planu lekcji

reakcji w podporach. °
®
L ]
[ ]
[ ]
L ]
e Pracy w grupach 2. Test Nr. |
3
4

e Rozpisa¢ rownania rownowagi
e Obliczyé reakcje w podporach

¢ Rozwiazywania problemu . Zapoznanie ucznidw z celami lekgji
¢ Korzystania ze zrodet informacji . Wyznaczenie reakcji belek (praca w
grupach 6-cio osobowych )

Metody pracy: 5. Test Nr. 2

¢ Wyklad 6. Test Nr. 3

e Cwiczenia 7. Podsumowanie osiagnig¢ uczniow

* Metoda przewodniego tekstu (odczytanie, wynikow z testu Nr. 1,2,3, ocena)
e Metoda metaplan 8. Praca domowa

e Pomiar dydaktyczny: test

e Praca w grupach

Do lekeji bedg potrzebne : Uzupelniajgce zrodla informacji dla

e Tablica szkolna nauczyciela.

e Podrecznik ,,Mechanika Techniczna” 1. Wytrzymatosé materialow statyka autor

¢ Notatki ucznia prof. J. Rzysko

e Tablice mat-fiz 2. Zbior testow z mechaniki technicznej autor
¢ Druki: testy, metody F. Ruchata

e Papier bialy A-4

e Papier kolorowy

e Cyrkiel, przymiar, plastelina



METODA PRZEWODNIEGO TEKSTU DLA CWICZEN
(ZAJECIA TEORETYCZNE)

Zespol w skladzie:

Pracownia ....... Mechanika Techniczna........ -¢wiczenie nr. |
Zawod .............. Techaik Mechsnlk......icoifocssrsonsaopasmans
Specjalnosé......Obsluga i Naprawa Pojazdiaw Samochodowych
Klasa....I...Nr. programu ..21.15/T3/MEN/16. IV. 1998r.

Czas wykonywania éwiczen (w godz.) 1,5
1. Temat ¢wiczenia

2. Cel ¢wiczenia

e Wyznaczenie kierunku i zwrotu reakgji,
¢ Rozpisanie rownan rownowagi,

¢ Obliczanie reakcji w podporach,

. Umieje¢tnosci :
Pracy w zespole,
Komunikowania sieg,
Rozwigzywania problemu,
Wysluchiwania innych,
Brania pod uwagg innych punktow widzenia,
Korzystania z roznych zZrédel informacji,
Lacznie i porzadkowanie wiedzy,
Organizowania i oceniania wlasnej pracy,

® O o o o W

4. Metody realizacji :
¢ Wyklad informacyjny,
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Cwiczenia,

Meloda przewodniego tekstu,
Meloda metaplan,

Pomiar dydaktyczny (test),
Praca w grupach,

5. Co jest potrzebne do przeprowadzenia ¢wiczen?
(urzadzenia, narzedzia, materialy itp.)

Podrecznik ,,Mechanika Techniczna”,
Notatki ucznia,

Druki : Test Nr. 1, 2, 3, Metoda przewodniego lekstu,
Tablice matematyczno- fizyczne,
Papier bialy A-4,

Papier kolorowy A-5 lub A-7,
Plastelina,

Przymiar kreskowy,

Cyrkiel,

Rzutnik pisma z folii,

Folia,

Tablica szkolna,

Kreda,

TEKSTY PRZEWODNIE DO CWICZENIA

Faza |. — informacje

Pytania prowadzace :

1. Czy dany uklad jest statycznie wyznaczalny?

2. Jakie skladowe reékcji wysltepuja w podporze ,,A”?

3. Jakie skladowe reakcji wyst¢puja w podporze ,B”?

4. Okresl kierunek i zwrot skladowych reakc;ji?

5. Czy nalezy zalozy¢ uklad wspolrzgdnych ?7

6. Podaj analityczne warunki rownowagi ?
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7. Rozpisz rOwnania rownowagi dowolnego plaskiego ukiadu sit ?

8. Rozwiaz uklad rownan — oblicz skladowe reakcji i reakcje w podporze
belki?

9. Okresl kat nachylenia reakcji ,,RA” i ,,RB” wzgledem belki?

Faza 2. —planowanie

Pytania prowadzace :

1. Ustal kolejnos¢ i wpisz od 1-7 nizej wymienione czynnosci celem
poprawnego rozwigzania zadania.

(ZFx=0; ZFy=0;ZMA=0; obliczenia, przyjecie ukladu OXY, wyznaczenie

sktadowych reakcji, wyznaczenie reakcji w podporach.)

Faza 3. — ustalenia

Wskazoéwki dla nauczyciela do przeprowadzenia rozmowy z uczniami na
temat ustalen wykonania wyboru.

1. Uczniowie zapisuja pytania do nauczyciela zwigzane z

rozwiazywanym problemem.



-16 -

Faza 4. — realizacja

Zwrécenie uwagi na trudnosci i mozliwo$¢ popelniania bledu podczas
wykonywania ¢wiczenia

1. Znak (+);(-) wykorzystywa¢ zgodnie z ukladem wspdtrzednych O xy.
Zalozy¢ ukiad wsp(')lrzgdnych.
2. Nie myli¢ sumy sit z suma momentow.
3. Okre$l reakcje sktadowe w podporach.
4. Rozpisa¢ rownania :
ZFx=0
ZFy=0
IMA=0
5. Obliczy¢ skladowe reakgji i reakcje w podporach A i B na podstawie
rownan rownowagi ukladu sil.

6. Obliczy¢ kat nachylenia reakcji RA i RB wzglgdem belki (osi X)

Faza 4. — realizacja - Tok rozwigzywania zadania Nr. 10

Tresé zadania
Okresl analitycznie reakcje belki przedstawionej jak na rysunku. Dla

danych: Sila —F [N]; Dlugo$¢ —a; I [m].

A
y

F
%_]' Bt
"

1. Przyjmuje uktad wspélrzednych O xy
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“RB)—":RB

75 e

»
P

5
g

3. Przyjmuje analityczne warunki rownowagi plaskiego ukladu sil.
e YFy=0
e IMA=0

4. Rozpisuj¢ rownania rownowagi plaskiego ukladu sit.
e YFy=0=RAy-F + RBy [N]
e YMA=0=-Fa+RBy!| [N m]

Obliczam skladowe reakcji w podporach A i B.

5. Z réwnania 2) obliczamy , RBy”.
e RBy=F (a:1)[N]

6. Z rownania 1) obliczamy ,,RAy”. Za ,,RBy” wstawiamy RBy==F(a : l)
e RAy=F - RBy



7. Reakcje w podporach A i B wynosza :
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e RAy=F-F(a:l)=F[1-(a:1)] [N]

e RA=RAy=F[1-(a:])][N]

* RB=RBy=F(a:l)[N]

8. Kat nachylenia reakcji RA i RB z osig ,,x”” wynosi a= 90 stopni,

poniewaz nie wystgpuje skladowa reakcji RAx=0.

Faza 5 — sprawdzenie

Uczniowie z poszczegdlnych grup opracowuja sprawdzenie (plakat)

rozwigzania zadania.

Faza 5 — sprawdzenie

Zaprojektowanie formularzy do przeprowadzenia kontroli poprawnosci
wykonania ¢wiczenia

x21
Lp. Nazwa czynnosci Odpowiedz Liczba
' punktow

1. |Wyznaczenie kierunku i zwrot 1
reakcji skladowej Rax

2. | Wyznaczenie kierunku i zwrotu 1
reakcji skladowej Ray

3. |Wyznaczenie kierunku i zwrotu 1
reakcji Ra

4. |Wyznaczenie kierunku i zwrotu |
reakcji skladowej Ry

5. |Wyznaczenie kierunku i zwrotu 1
reakcji Rs

6. |Rozpisanie rownan YFx=0 3
rownowagi TFy=0 3
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IMa=0 3
7. |Warto$¢ reakcji Rax 1
skladowych i reakcji  |Ray 1
w podporach AiB  |Ra 1
Rs 1
8. |Obliczyé : kat a ' 1
nachylenia reakcji RA B 1
i RB

Faza 6 — analiza (prezentacja)
Jak jest?
1. Jaki uzyskali$cie wynik rozwiazujac zadania? (Nast¢puje prezentacja
przez ucznidow plakatow z rozwiazaniami zadan)

Jak by¢ powinno?

2. Prawidlowy wynik zadania jest: (Nauczyciel prezentuje plakat z
prawidlowo rozwigzanymi zadaniami)

Dlaczego nie jest tak jak powinno?

3. Jakie bledy wystapily w rozwiazywaniu zadan? (Uczniowie analizujg

uzyskany wynik)
4. WNIOSKI: Aby uzyska¢ poprawne rozwiazanie nalezy:

5. Co bys zrobil inaczej, lepiej gdybys$ rozwiazal zadanie jeszcze raz?
(Uczniowie proponujg swoje propozycje)
TEST NR. 1
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1. Wzgledem ktorego punktu moment sily ,,F”” ma najwigksza
warto$¢ bezwzgledng?

A)l

B) 1l o

C) 111 3 II o
D)1V

Rys. 1

2. Moment gléwny ukladu sit (rys. 2) wzgledem punktu ,,V” réwna sie:

Vv IV 111
A) - Fa g O
B) Fa—-Fa(N2:2 a 4
C) Fa(N2:2) F F F ol
D) 2Fa L ity
v 7F >
I 11
Rys. 2

3. Moment sily wzgledem punktu (bieguna) ma warto$¢ 50 Nm. Jaka jest
odlegto$¢ linii dzialania sity od punktu, wartosé sity wynosi 200 N?

A) 4m
B) 2m
C) Im
D) 0,25 m

Test Nr. 2
4. Ktora z belek (rys. 3) jest statycznie wyznaczalna?

RN O i

1 71

Rys. 3
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A) obie
B) tylkol
C) tylko Il
D) zadna
5. Sita ,,F” przytozona jest w $rodku poziomej cze$ci ramy (rys. 4)
Reakcja podpdr wynosza:
A) RA=2RB Rys. 4
B) RA=RB
C) RB=2RA
D) RB=3RA F

A a
6. Na rysunku 5. Przedstawiono wykreslony sposdb wyznaczenia reakcji
podpdr. Reakcje RA i RB wynosza:
A) 100N | 400N —_——. 100
B) 200N i 300N B I q
C; 300N i 200N
D) 400N i 100N

F2=200N
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Rys. 5

Test Nr.3

*7. Wzgledem ktorego punktu moment glowny ukladu sit (rys. 6) rowna
si¢ zero?

»
>

| F Il

A)1;B)II;C)III; D)IV; Rys. 6
*8. Belka obciazona parg sit (rys. 7) Sily reakcji w punktach podparcia
belki wynoszg : a) R=40 N; b) R=60 N; c) R=B0 Nc¢) R=125N

2m
RT F=100 N
A

5m R F=100 N

1 Rys. 7
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*9. Dla jakiej wartosci sily F2 (rys. 8) reakcja RA rowna sig zero (F1=300 N):

A) 300N
B) 400 N
C) 500N
D) 600 N
F1=300N | 100N |
. F2=200N
2m 2m Im
\ 4 y
A B
1 Z
2
0
Rys. 8

a) 100N i 400N b) 200N i 300N ¢) 300N i 200N d) 400N i 100N
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Karta odpowiedzi

L. Inie T NAZWISKD = ...civurecmsinssisssmniissssssssmssmsissnmmmsssassonssnmenenss

2 KIS = svenisnrersmssssiuosnossinmmanas
3. Nr-w dzienniku lekcynym ~ .......ccosmimsussonioimmsssssavssssmmmsmnssoss

POZIOM WYMAGAN
PODSTAWOWY PONADPODSTAWOWY
Test nr 1 Test nr 2 Test nr 3
Pytanie Odp. |Pytanie Odp. Pytanie Odp.
1 2 - 13 4 5 6
1 4 *7
2 5 *3
3 6 *9
Suma Suma Suma
Punktow |- Punktow Punktow Y,
b 2
- POPRAWNE ODPOWIEDZI
Test nr 1 Test nr 2 Test nr 3
l;’ytanie QOdp. Pytanie Odp. Pytanie Odp.
1 B 4 B *7 C
il R B 8 A
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OCENA UCZNIA

Z— A éé B
-—‘ a
4 L g
Zad.2
a | 5
<>
d L -
.Zad3~
AN A 5 B
<« 2

Wybor Suma uzyskanych punktow Proponowana
TEST NR 1 TESTNR2i3 ocena
1 2 3 4
1 1 1 1
2 2 2 2
3 3 3 3
4 - 4 4
5 - 5 5
6 6 6
Przyklady zadan
Zad.5 M

M

Zad.6

Zad.7




»A dzisiaj jest Wielkanoc.
Dzwon rozmawia z Dzwonem.
O, wesole jest serce moje.”

(K. . Gatczynski)

Z okazji Swiqt Wielkanocnych
Zyczymy Panstwu
radosnych przezy¢
zwiqzanych z tym okresem,
obfitosci stotu w kolorowe

mazurki i barwne pisanki,
cieptych promieni stonecznych
niosqcych ze sobq usmiech.
i

Specjalista konsultant

doradztwa mCetéj;C}J;?
mgr Grazyna Wasilewska-Sawczuk




= T

Zad.4 Zad.8
q F F
AN A N B / Y Y
a o ety .
j > >

Dane: F=1000 [N]; g= 1000 [N/m] ; L=2 [m]; a=1 [m]; M=1000
[N m]; a=30, 45, 60, 135, 150 [stopni]

Zad.9 Zad.10

Praca domowa

b

Przeanalizowa¢ przyktad z podrgeznika ,,Mechanika Techniczna’
autora W. Siuta str. 87 np.VI — 12 dotyczacy analitycznego

wyznaczenia reakcji belek.
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2. PLAN METODYCZNY LEKCJI W KLASIE 1V
Z PRZYRODY

Przedmiot - Przyroda kl. IV Program - "Operon"
Dziat programu - "Poznaje mdj dom"
Temat: Rodzaje 2ywnoSci i ich produkcja

Cel ogdlny: USwiadomienie uczniom w gaki sposdb mozna zépevnlé
odpowiednig ilo8E& i Jakos& pozywienia mieszkaficom
naszego kraju.

Cele szczegdiowe:

- Wymienia pokarmy pochodzenia roSlinnego i zwierzecego
- Rozrdznia rodzaje zbd2

- Definiuje rodzaje uzytkéw rolnych

- Docenia range zawodu rolnika

- Szanuje 2ywno§é

- Analizuje mape uzytkowania ziemi w Polsce

- Proponuje sposoby podwyzszania wydajnoSci produkcji

rolnej.
ze8C lekcji CzynnoSci ucznidw Civhnobcl . Srodki
~ ogniwa Docelowe Zadania n-la dydaktyczne
Jstepna 1. Odpowiada Stucha czyta- Czyta fragmen-| M.Konopnicka
na pytania nych fragmentdw | ty wierszy zbidr poezji
wierszy "0 czym ptaszek
Spiewa" fragm.
wierszy "Przeora-
ty raz i drugi",
"Na polu", "Zniwa
1. Dzieli Segreguje pokar-| Obserwuje, R62ne rodzaje
y1dwna pokarmy na m ewent. korygu-| pokarmdw

ro§linne Je.
i zwierzece

2. Wypowiada_ Wypowiada sie Stucha ewent. RG2zne rod=aje
sie na te- na temat posza- | koryguje pokarmdw
mat potrze- | nowania 2Zywno-
by poszano- | §ci
wania 2ywno

§ci

3. Rozrdznia Obserwuje rozne | Omawia wyglad Ktosy zbdz
podstawowe rodzaje klosdw zewnetrzny
rodzaje zbdz klosbw

zbd2
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4.

Obserwuje,
stucha

Wypeinia sche-
maty produktdw

i pdiproduktdw
otrzymywanych

z rbd2nych surow-
cdw

Definiuje rodza-

Jje uzytkdw rol-
nych (uzytki
zielone, grunty
orne)

Analizuje mape

uzytkowania
ziemi w Polsce

Zapoznaje sie

Obserwuje,
stucha

Analizuje, wpi-
suje nazwy su-
rowcow

Czyta defini-
cje rodzajow
uzytkdw rol-
nych, odrdznia
rodzaje

Wyszczegdlnia
na mapie rodza-
Jje uzytkdéw rol-
nych

Prezentuje

Pokazuje na ma-
pie kraje, skad
pochodzg nie-
ktére pokarmy

Obserwuje,
ewent. koryguje

Stucha, ewent.

koryguje

Obserwuje, nad-
zoruje prace
zespoldw

Mapa polityczna
Swiata

Xero schematdw
np.:
ser

naslo\
twaroé:\\

Smietane

ogurt

pierze

miQso\'
L J
aja

syrop\ /;ukier
4
/\

kiszonki

pasza

Encyklopedie,
stowniki

Atlasy Polski

z obecng sytu-
acja w rolni- :{;::g z ;ot;_ Uwaznie stucha Arkusze wywiadu
ctwie w naszym 1 lyi
kraju acji w rolni-
ctwie

9. Gromadzi sko- Wypowiada wyra-| Stucha, ewent.
Jarzenia zwig- zy zwigzane koryguje
zane z rolni-_ z gospodarst-
ctwem wem rolnym

10. Sugeruje, Jjak Vypeinia ele- Nadzoruje prace ‘Arkusze z ele-
podwy2szaé wy- menty metapla- | zespoldw mentami metapla-
dajno§é produ- nu nu (Jjak Jest,
kcji rolnej Jjak by& powinno,

wnioski)
1. Docenia prace Wypowiada sie Stucha, ewent. R62ne opakowaniz

rolnika na temat pracy|koryguje produktdw 2ywno-

Sciowych
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Koﬁcovi
2. Segreguje opa-| Wybiera opako- Obserwuje,
kowania wania produktdw| ewent.koryguje
zywnoSciowych
przyjaznych
i szkodliwych
dla Srodowiska
3. Odpowiada Odpowiada na Zadaje pytania
na pytania pytania podsumowujace
lekcje
Ocenia aktywno$§é
ucznidw
Praca domowa: dla chetnych - Napisz wiersz o pracy rolnika lub

dla wszystkich -

narysuj krajobraz polskiej wsi

odpowiedz pisemnie -"Czy 2ywnoSé

nalezy szanowaé - JjeSli tak to

dlaczego?"

Malgorzata Wrdbel

nauczyciel przyrody

w Szkole Podstawowej Nr 4
w Biatej Podlaskie]
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3. SCENARIUSZ LEKCJI WYCHOWAWCZEJ

Maria Sokolowska — Olender
nauczycielka jezyka polskiego

w Zespole Szkol Zawodowych Nr 2
w Bialej Podlaskiej

Autorka scenariusza jest absolwentka Szkoly Praw Czlowieka organizowanej
przez Helsiriska Fundacjg Praw Czlowieka, ukonczyla takze zajecia warsztatowe na
temat sztuki negocjacji prowadzone przez Centrum Negocjacji w Warszawie.

Lekcja wychowawcza na temat ,, Czy zawsze moge mowié, co cheg?” jest
jedna z tych, na ktorych omawiane s prawa czlowieka.

I.  Cele lekcji

Po zakonczeniu lekcji uczen bgdzie umiat:
. Wyraza¢ pozytywne i negatywne opinie na rozne tematy.
2. Szanowac¢ poglady innych oraz wystuchiwa¢ odmiennych opinii.
3. Uswiadomi sobie waznos¢ funkcjonowania poje¢: wolnos$¢ slowa,
odpowiedzialno$¢ za slowo, ograniczenia wolnosci slowa.

W czasie lekcji beda ksztaltowane nastgpujace umiej¢tnosci kluczowe:
e praca w grupie / praca zespolowa /

* gabieranie glosu

* prezentowanie swego stanowiska

* ocenianie wystapien innych

II.  Przebieg lekcji :

|. Zapoznanie z tematem zajeé

2. Rozdanie kartek z napisami : dzieci maja prawa, uczen ma prawa,
dziecko jest podmiotem, dziecko jest wlasnoscia rodzicow, lubie
nauczycieli, ktorzy mnie ucza, nauka jest mi obojetna, rozumiem
moich nauczycieli, nie lubig szkoly, nie chce by¢é dorostym, dziecko
ma tylko obowigzki.

3. Kazdy uczeri otrzymuje kartke z numerem i napisem i szuka
tych,kt6rzy maja taki sam numer i napis na kartce.

4. Uczniowie pracuja w dobranych grupach, ustalajq odpowiedzi z
uzasadnieniem.
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. Prezentuja swoje odpowiedzi i uzasadnienia przedstawiciele grupy,

albo wszyscy, jezeli odpowiedzi sg rozne.

Nauczyciel stucha uwaznie odpowiedzi, zwraca uwage na jasno$¢
uzasadnien i wspolnie z wszystkimi zastanawia sig, ktore odpowiedzi
sq najbardziej kontrowersyjne i dlaczego? Zapisuje kilka na tablicy.
Kazdy z wypowiadajacych si¢ ma prawo do swobodnego
wypowiadania pogladow, ale ponosi odpowiedzialnos¢ za to, co mowi
i zdaje sobie z tego sprawe, ze moze nawet ponies¢ konsekwencje.

. Podsumowanie: Nauczyciel pyta, czy latwo jest korzysta¢ z prawa

wyrazania swoich pogladow? Czy latwo jest akceptowac poglady
innych, zwlaszcza, gdy sa odmienne od innych?

I1l.  Metody pracy:

. Praca w grupach.
. Swobodne wypowiedzi uczniow.

Do lekcji beda potrzebne : karteczki ponumerowane z napisang
kwestig, nad ktdrg uczen bedzie pracowal.

Temat mozna realizowac¢ w kazdej klasie.
Czas trwania : jedna godzina lekcyjna.
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BIBLIOTEKA PEDAGOGICZNA
W
BIALEJ PODLASKIEJ

NOWE PROGRAMY NAUCZANIA DO SZKOLY PODSTAWOWEJ

NAUCZANIE POCZATKOWE

1. Program: Postrzegam s$wiat caloSciowo. Nauczanie poczgtkowe
ksztalcenie zintegrowane Etap I Kielce : Wydawnictwo Pedagogicz-
ne ZNP Spotka zo.0, 1999

2. Stawiniska Urszula: Ja, ty i §wiat: Program nauczania zintegrowane-
go w klasach I-III szkoly podstawowej. 1.0dz : Wydawnictwo Edu-
kacyjne RES POLONIA Sp. zo. o, 1999

3. Program nauczania dla I etapu edukacji wczesnoszkolnej. War-
szawa : Nowa Era , 1999

4. Matejuk Halina, Kaczanowska Anna: Méj swiat. Program ksztalcenia
zintegrowanego w szkole podstawowej. Warszawa : Wydawnictwo
Szkolne PWN Warszawa , 1999

5. Waluga Anna: Program autorski muzyki dla ,Klas §piewajgcych” -
I etap edukacyjny szkoly podstawowej (nauczanie poczgtkowe).
Warszawa : Wydawnictwo Piotra Marciszuka STENTOR , 1999

6.Kitlinska-Pigta Halina: Program zintegrowanej edukacji wczesnosz-

- kolnej w klasie I-IIl. Z Ekoludkiem w szkole. Warszawa : Wydaw-
nictwo Edukacyjne Zofii Dobkowskiej , 1999

7. Samowska Maria: Integralny program nauczania z elementami e-
dukacji ekologicznej w klasach I-1II. Gdansk : HARMONIA , 1999

8. Pierwsze Kroki. Program nauczania zintegrowanego w klasach I-111
szhkoly podstawowej. Poznan : Wydawnictwo RESPOLONIA , 1999

9. Moja szkota. Program zintegrowanej edukacji w klasach I-1I1. Kiel-
ce : Kielecka Oficyna Wydawnicza PW , MAC” SA , 1999

10. Program nauczania dla pierwszego etapu edukacyjnego (klasa I-
III). Zintegrowana edukacja wczesnoszkolna. Warszawa : Nowa Era
, 1999

11. Program nauczania zintegrowanego w klasach 1-3 szkoly podsta-
wowej. Warszawa : JUKA , 1999

12. Szuscik Urszula: Program autorski z zakresu ksztalcenia plastycz-
nego dziecka w mlodszym wiekn szhkolnym (klasy I-III): przema-
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czony dla | etapu edukacyjnego szkoly podstawowej. Program nauczania. Kato-
wice : Wydawnictwo Maria Lorek , 1999

13. Edukacja Smyka. Autorski program nauczania dla klas I-1I1. Warszawa : Oficy-
na Wydawniczo-Poligraficzna ,,Adam” , 1999

PRZYRODA DLA KLLAS 1V, V, VI

1. Kadziotka Jan, Pasko Jan Rajmund, Stawarz Robert: Program nauczania przyro-
da. Warszawa : WSiP, 1999

2. Dudek Edward, Szedzianis Elzbieta, Trzyl Krystyna: Program przyroda. Program
nauczania przedmiotu przyroda dla klas IV, V, VI szkoly podstawowej. Wro-
claw : Wydawnictwo Edukacyjne WIKING , 1999

3. Dybowska Danuta, Frackowiak Ewa, Kasprowicz-Kielich Bolestawa: Program na-
uczania przyrody dia szkoly podstawowej. Poznan : LektorKlett , 1999

4. Czyszkowska Katarzyna, Stocka Joanna: Swiat przyrody, Swiat przygody: Pro-
gram nauczania dla klas IV-VI szkoly podstawowej. Inowroclaw : , Planeta” ,
1999

5. Program nauczania Przyrody w szhkole podstawowej. Warszawa : Wydawnictwo
Edukacyjne Zofii Dobkowskiej , 1999

6. Augustyniak Maria, Augustyniak Michal: Przyroda. Program nauczania przed-
miotu blokowego w klasach IV-VI szkoly podstawowej (Il etap edukacyjny).
Gdansk : Wydawnictwo M. Rozak , 1999

7. Bobrzynska Eleonora, Stawinski Wieslaw, Walasiuk Alicja: Przyroda: Program na-
uczania przemnaczony dla klas IV-VI szkoly podstawowej. Krzeszowice : Wy-
dawnictwo KUBAJAK , 1999

8. Program nauczania przyrody w klasach IV-VI zreformowanej szkoly podsta-
wowej. Warszawa : PWN , 1999

9. Klyé Malgorzata, Sulejczak Ewa: Program bloku ,Przyroda” dla klas IV-VI
szkoly podstawowej. Warszawa : Nowa Era , 1999

10 Elbanowska Stefania, Szylarska-Kowalska Elwira, Tomalkiewicz Jadwiga: Pro-
gram nauczania dla klas 4-6 szkoly podstawowej. Przyroda. Warszawa : JUKA ,
1999

HISTORIA I SPOLECZENSTWO DLA KLAS IV-VI

1. A to historia! program nauczania przedmiotu historia i spoleczenstwo w kla-
sach IV-VI szkoly podstawowej. Warszawa : Centrum Edukacji Obywatelskiej ,
1999

2. Wolosik Anna: Historia i spoleczefistwo. Program nauczania w szkole podsta-

wowej w klasie 4-6. Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne Zofii Dobkowskiej ,

1999



34 -

. Parysek Jerzy J.,, Wendt Jan: Historia i spoleczenistwo. Program nauczania

przedmiotu blokowego w klasach IV-VI szkoly podstawowej (II etap edukacji).
Gdansk : Wydawnictwo M. Rozak , 1999

. Mulkowski Piotr: Historia i spoleczenstwo szkola podstawowa - klasa IV-V1.
. Surdyk-Fertsch Wiestawa, Szeweluk-Wyrwa Bogumita, Wojciechowski Grzegorz:

Czlowiek i jego cywilizacja. Program autorski z historii i spoleczenistwa dla klas
IV-VI szkoly podstawowej. Poznan : ,,ARKA”, 1999

. Matkowski Tomasz, Rzeéniowiecki Jacek: Podrbote w czasie. Program nauczania

bloku przedmiotowego histora i spoleczenistwo dla drugiego etapu edukacyjne-
go (klasy IV-VI szkoly podstawowej). Gdansk : Gdanswkie Wydawnictwo Oswia-
towe , 1999

. W rodzinie w Polsce w Europie. Program przedmiotu historia i spoleczeiistwo

dla klas IV-VI szkoly podstawowej. Warszawa : PWN , 1999

. Marciniak Ewa, Mierzejewska-Orzechowska Krystyna: Program nauczania histo-

ria i spoleczesistwo dla klas 4-6. Warszawa : WSiP , 1999

INFORMATYKA W SZKOLE PODSTAWOWEJ

1,

2.

3.

Furmanek Waldemar, Walat Wojciech: Technika informatyka w szkole podsta-
wowej. Program nauczania dla klas IV-VI. Rzeszow : Wydawnictwo O$wiatowe
FOSZE, 1999

Informatyka technologia informacyjna. Program nauczania dla szkoly podsta-
wowej. Warszawa : WSiP , 1999

Kotodziej Marek: Komputer na lekcjach plastyki: Szybki Start : Gdynia, 1999

JEZYK POLSKI W SZKOLE PODSTAWOWEJ

1.

2.

-

Program nauczania j¢zyka polskiego w szkole podstawowej (kLIV-VI). Warsza-
wa : Nowa Era , 1999

Sawicka Teresa: Program autorski ,Ku wartosciom” przemaczony do nauczania
przedmiotéw: jezyk polski, historia i spoleczenstwo w klasach IV, V, VI szkoly
podstawowej : Bialystok , 1999

. Jezyk polski: I nadziwi¢ si¢ nie mog¢. Program nauczania w klasach IV-VI

szkoly podstawowej (11 etap edukacji). Gdansk : Wydawnictwo M. Rozak , 1999

. Jezyk polski dla klas 4-6 Slowa jak klucze 11. Warszawa : WSiP, 1999
. Pormajemy we wspolnym dzialaniu program nauczania blokowego jezyka pol-

skiego, historii i wiadomosci o spoleczeristwie dla klas IV-VI szkoly podstawo-
wej. Grodzisk Mazowiecki : 1999

. Kasprzyk Mirostawa, Zalewska Anna: Program szkoly podstawowej jezyk polski

klasa IV-VL. Lowicz, 1999

. To lubi¢!. Program nauczania jezyka polskiego w klasach IV-VI zreformowanej

szkoly podstawowej. Krakow : Wydawnictwo Edukacyjne , 1999



. Bochenek Jolanta, Zawadzka Jolanta: Program nauczania jezyka polskiego dla

sze§cloklasowej szkoly podstawowej klasa IV-VL Goleszéw @ Wydawnictwo
,,Innowacje” , 1999

JEZYKI OBCE W SZKOLE PODSTAWOWEJ

1.

2.

Kowalska Natalia, Samek Danuta: Program nauczania jezyka rosyjskiego w
szhole podstawowej. Warszawa : rea, 1999

Wieczorek Anna, Skiba Ewa: Program nauczania jezyka angielskiego dla klas I-
111 szkoly podstawowej. Warszawa : PWN , 1999

. Ellis Melanie, Niesobska Marianna, Rak Anna: Program nauczania jezyka angiel-

skiego. Kurs dla poczatkujgcych dla klas 4-6 szkoly podstawowej 11 etap edu-
kacji. Warszawa : OXFORD UNIVERSITY PRESS , 1999

. Dzierzawska Ewa, Kubrakowicz Ilona, Szpotowicz Magdalena: Program nauczania

jezyka angielskiego dla kl;as IV-VI szkoly podstawowej. Warszawa : PWN ,
1999

. Modzelewska Leokadia M., Glita Anna: Program klasy z jezykiem niemieckim w

oparciu o zagadnienia Euroregionu Pomerania i szeroko poj¢te dzialania pla-
styczme, w szeScioletnim cyklu ksztalcenia. Stargard Szczecinski : COPYLAND -
CENTER, 1999

. Starczewska Barbara, Szot Maria: Program nauczania jezyka niemieckiego dla

klas I-111 szkoly podstawowej. Warszawa: PWN , 1999

MATEMATYKA W SZKOLE PODSTAWOWEJ

1.

Jucewicz Marta, Karpinski Marcin, Lech Jacek: Matematyka z plusem. Program
nauczania matematyki dla drugiego i trzeciego etapu edukacyjnego. Gdansk :
Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe , 1999

. Autorski program nauczania matematyki w szkole podstawowej i gimnazjum

(liceum) Od Pitagorasa do Euklidesa. Warszawa : Oficyna Wydawniczo-
Poligraficzna ,,ADAM” , 1999

. Program edukacji matematycznej w szkole podstwowej i gimnazjum Blkitna

Matematyka (autorski). Bielsko-Biala : Wydawnictwo KLEKS , 1999

. Ladaczka Bronistawa: Struktura autorskiego programu nauczania matematyki w

klasach IV-VI 1I etap edukacji. Wroclaw : Bronistaw Ladaczek , 1999

. Jucewicz Marta, Karpinski Marcin, Lech Jacek: Matematyka z plusem. Program

nauczania matematyki dla drugiegi etapu edukacyjnego (klasy IV-VI szkoly
podstawowej). Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe , 1999

. Matematyka na co dziefi. Program nauczania matematyki dla sze§cioklasowe])

stkoly podstawowej klasa IV-VI. Goleszow : Wydawnictwo ,, Innowacje” , 1999

. Matematyka wok6l nas. Program nauczania szhola podstawowa. Warszawa : .

WSiP, 1999
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8. Dabrowski Miroslaw, Piskorski Piotr, Zawadowski Waclaw: Matematyka 2001.
Program nauczania matematyki w klasach 4-6 szkoly podstawowe]. Warszawa :
WSiP, 1999

9. Kubat Jadwiga, Marczewski Tadeusz, Went Wieslaw: Program nauczania mate-
matyki w klasach 4-6 szkoly podstawowej Dzialam, wi¢c umiem. Warszawa :
JUKA , 1999

10.Mikotajczyk Malgorzata: Eureka program nauczania matematyki dla klas IV-VI
szkoly podstawowej. Warszawa : PWN , 1999

11.Matematyka dla ciebie. Program nauczania matematyki w klasach IV-VL
Warszawa : Proszyniski i S-ka , 1999

12.Ujma Bozena, Rygal Grazyna: Program nauczania matematyki Il etap eduka-
cyjny klasa IV-VI Cztery pory roku w matematyce. Opole : Wydawnictwo NO-
WIK, 1999

13.Matematyka krok po kroku. Program nauczania matematyki w klasie IV-VI
szhkoly podstawowej. L0dz : RESPOLONIA , 1999

14 Kubat Jadwiga, Marczewski Tadeusz, Went Wiestaw: Program nauczania mate-
matyki w klasie 4-6 szkoly podstawowej Dzialam, wigc umiem. Warszawa : JU-
KA, 1999

MUZYKA I PLASTYKA W SZKOLE PODSTAWOWEJ

1. Wachowiak Eugeniusz: Program nauczania muzyki w szkole podstawowej 11 etap
ksztalcenia - klasy IV-VI1. Pila: Agencja Wydawnicza ,GAWA”, 1999

2. Marczykowska Bozena: Plastyka-Muzyka. Pionki, 1999

3. Tomaszewska Marta, Turowska-Zakrzewska Katarzyna: Sztuka (muzyka 1 plasty-
ka). Program nauczania przedmiotu blokowego w klasie IV-VI szkoly podsta-
wowej (I etap edukacji). Gdansk : Wydawnictwo M. Rozak , 1999

WYCHOWANIE FIZYCZNE

1. Romanowska Alicja: Autorskl program wychowania flzycznego dla klas IV-VI
szhkoly podstawowej. Plock : Wydawnictwo Korepetytor M. Galczynski, 1999
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I. Z BIEZACYCH PRAC WYDZIALU EDUKACJI

1. COACHING W AWANSIE ZAWODOWYM NAUCZYCIELA
Opracowano w oparciu
o ,,Nowa Szkola2000

Coaching jest nowoczesnym narzgdziem, ktorego wprowadzenie
gwarantuje dzialanie zgodnie z koncepcja Kompleksowego Zarzqdzania
Jakosciq. Z powodzeniem moze by¢ wykorzystany w procesie
doskonalenia umiejetno$ci nauczycieli w relacji opiekun stazu — stazysta.

Coaching jest to planowany dwustronny proces uczenia sig, w
ktorym rozwijane sq umiejetnosci i osiqgane okreslone kompetencje
pracownika przez :

e analiz¢ — okreslenie poziomu, na jakim znajduje si¢ uczacy si¢ pod
wzgledem posiadanych umiejgtnosci i wiedzy ;

e ukierunkowane praktyczne dzialania w naturalnych warunkach
pracy

¢ systematyczne sprzg¢zenie zwrotne — feedback, ktéry wystepuje na
kazdym etapie coachingu i w kazdym jego elemencie.

Powyzsza definicja doskonale pasuje do realizacji zalozen nowego

systemu awansu zawodowego, ktory zaklada, ze nauczyciel ma

podnosi¢ swoje kwalifikacje w oparciu o plan rozwoju zawodowego z

pomoca opiekuna.

Stala wymiana informacji zwrotnych / feedback / migdzy opiekunem
a stazystg jest ceptrum coachingu. Praca dwojga ludzi w oparciu o
sprzezenie zwrotne pozwala na stworzenie specyficznej i wyjatkowe;j
relacji migdzy nimi. Nauczyciel jest specjalista od tresci merytorycznych
ktore przekazuje, i od metod wykorzystywanych do przekazywania
wiedzy. Coach zas$ jest specjalista w zakresie budowania procesu uczenia

sig.
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Wykorzystywanie sprzg¢zenia zwrotnego pozwala modyfikowac droge
do uzyskania awansu zawodowego, czyniac ja optymalng dla danego
nauczyciela. Jest to sposob pracy zgodny z zalozeniami Kompleksowego
Zarzgdzania Jako$cig. Doskonalony jest zatem kazdy element i kazdy
etap procesu uczenia si¢. Nauczyciel ma bezposredni wplyw na swojg
indywidualng $ciezk¢ rozwoju i bierze odpowiedzialno$¢ za jej realizacjg,
opiekun zdobywa nowe umiej¢tnosci z zakresu organizowania procesu
uczenia sie, jak i poszerza wiedzg z tematyki w ktorej doskonali sig
stazysta.

Sprzezenie zwrotne sklada si¢ z pojedynczych informacji zwrotnych
przeplywajacych w obydwu kierunkach na calej drodze procesu uczenia
sie i dotyczy dwaéch aspektéw wspodlpracy opiekuna i stazysty.

1. Procesu doskonalenia kwalifikacji nauczyciela — opiekun
przekazuje podopiecznemu informacje o tym, ktére jego umiejetnosci
osiagnely juz zadawalajacy poziom, a ktére wymagaja dalszej pracy.

2. Relacji migdzy opiekunem a stazystg — dzielenie si¢ odczuciami,
ktore pojawiaj si¢ podczas wspolpracy, przekazywanie informacji
dotyczacych sposobu pracy, modyfikacji, ulepszania.

Warunkiem prawidlowego przekazywania informacji zwrotnej jest :
e stworzenie atmosfery poczucia bezpieczenstwa i wzajemnego
zaufania ;
o przekazywanie najpierw pozytywnej informacji, pézniej negatywnej,
konczac rowniez pozytywna ;
e wybor odpowiedniego miejsca na spokojng rozmowg ;
e przekazywanie informacji zwrotnej w miarg szybko po wydarzeniu,
ktorego dotyczy, jednak dopiero wtedy, kiedy opadng emocje.
Superwizja jest narzgdziem wykorzystywanym w coachingu na etapie
analizy. Polega na obserwacji podopiecznego w naturalnych warunkach
pracy pod katem jednej wybranej umiejg¢tnosci. Opiekun pozostaje
podczas jej przebiegu jedynie w roli obserwatora. Zadaniem superwizji
jest:
e ocena poziomu, na jakim jest stazysta w zakresie standardow, ktore
musi o0siagnac ;
e sprawdzenie, na ile stazysta ma uswiadomiona potrzebg¢ doskonalenia
sig ;
e okreslenie gotowosci stazysty do samodzielnego zaangazowania si¢ w
proces uczenia.



-3-

Planujac rozwoj zawodowy nauczyciela, zarowno sam
zainteresowany, jego opiekun, jak i dyrektor placowki musza wiedziec,
jakie s cele placowki, jakie sa wymagania wobec nauczycieli na
poszczegolne stopnie awansu i jakimi kwalifikacjami bedzie musial
wykazac¢ si¢ nauczyciel, kiedy stanie przed komisja kwalifikacyjng lub
egzaminacyjna. Wszyscy uczestniczacy w tym procesie musza wiedziec,
do czego sie odnies¢ piszac lub zatwierdzajac plan rozwoju, realizujac
go i oceniajgc dorobek zawodowy za okres stazu. Dlatego kluczowym
pojeciem w coachingu jest standard.

Standard jest to przyjety poziom oczekiwan, wymagan, do ktorego
osiqgniecia majq zmierza¢ pracownicy.
Obowiazujace w placowce standardy sa gwarancja jakosci wykonywanej
pracy. Stanowig takze wyznacznik i podstawe tworzenia systemu
doskonalenia pracownikéw, w relaéji stazysta — opiekun stazu réwniez.
Coach jako lider i osoba motywujaca powinien zna¢ obowiazujace
standardy wymagan w placowce i poprzez kolejne etapy wdrazania i
realizacji coachingu doprowadzi¢ do ich osiagnigcia przez stazyste.
Wprowadzenie metody coachingu jako systemowego ujgcia awansu

zawodowego nauczycieli

*pozwala w maksymalny sposob wykorzysta¢ potencjat i
indywidualne mozliwosci osoby doskonalacej si¢

*realizuje zalozenia Kompleksowego Zarzadzania Jakoscia

*jest czytelny dla wszystkich 0sob zainteresowanych jego
wprowadzeniem

*jest metoda systemowa

*moze by¢ stosowany wobec kazdego pracownika i tematu

*zaklada uczenie si¢ w naturalnym srodowisku i prace nad
przyswajaniem praktycznych umiejgtnosci

*jest doskonaleniem permanentnym, w ktérym wyznacza si¢ caly czas
nowe cele

*jest mierzalny, mozemy sprawdzac jego efekty dzigki czytelnie
wyznaczonym celom i zaplanowanej ewaluacji

*jest zorganizowany w taki sposob, ze odpowiedzialno$¢ za
podnoszenie kwalifikacji bierze uczacy sig.
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2. Il EDYCJA KONKURSU NA WYBOR ZADAN

Z ZAKRESU EDUKACJI EKOLOGICZNEJ.

OGLOSZENIE

|. WoJewddzkl Fundusz Ochrony Srodowiska | Gospodarki Wodne] w Lublinie, ul.
Spokojna 7 oglasza drugq edycje konkursu na wyb6r zadan z zakresu edukac]i
ekologiczne] do dofinansowania w drugie] polowle 2001 roku, polegajacych na:

- dodatkowe] /pozaprogramowe)/ edukacji ekologiczne] ~prowadzone] w
przedszkolach, szkolach podstawowych, gimnazjach, szkolach $rednich oraz

wy2szych,

- edukacji nieformalne] prowadzone] w formie wykladéw, prelekcji, przedsigwzieé

artyslycznych | konkurséw,
- wydawanlu publikacji o tematyce ekologicznej,
- innych formach propagowania informacji | wiedzy o slanle $rodowiska |

mozliwo$ciach jego poprawy.

1l. W konkursie mogg uczestniczy¢:
- organizacje spoleczne, slowarzyszenia | fundacje, klérych celem statutowym Jest

ochrona $rodowiska a siedziba zarzadu lub oddzialu jest wojew6dztwo lubelskle,
- Jednostki | zaklady budzelowe /paristwowe | samorzadowe/ oraz jednostki

naukowo - badawcze,
- szkoly, pafistwowe Instytucje | urzedy dzialajace slalulowo na rzecz ochrony

$rodowiska,
- osoby prawne, klérych celem jest m. inn. dzialalno$¢ o$wiatowo - wychowawcza.

Ill. Podstawa do rozpalrzenia zadan jes! zloZzenie wnlosku do dnia 2001.04.30
w sledzible WFOSIGW w Lublinle /tel. 53-217-64/ lub Jego biurach lerenowych w:
Blalej Podlaskie] ul. Al. 1000-lecla 28a/12 /lel. 342-03-97, 342-11-73/
Chelmie ul. | Armii WP 16 /lel. 565-89-16/
Zamoéciu ul. Promlenna 4 /tel. 62-718-07, 639-30-94/
ewenlualnle przéslanie go na ww. adresy.

IV. W przypadku zadaii realizowanych przez szkoly | Inne Jednostki
samorzadowe nle posiadajace osobowosci prawne] wnloskodawcamli powinny
by¢ odpowiednio gminy, strostwa lub wojewédztwo.

V. Formularze wniosku | regulamin konkursu mozna ofrzymaé w sekretariacle
Funduszu | biur lerenowych w godz. 8.00 do 15.30 /od poniedzialku do piatku/.

VI. Rozslrzygniecie konkursu nastapl w lerminie do dnla 2001.06.30.

W podpisie V-ce Prezes Zarzgdu
inz.Tadeusz Olszewski



3. KONKURS PLASTYCZNY »STRAZACKI TRUD”

waier oz azy Petamych RP
ZARZAD POWIATOWY
w Bialej Podlaskiej

DP.11.3/3/2001. Biala Podlaska, dnia 2001.01.31.

Prezesi Zarzagdéw Gminnych (réwnorzednych)
Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych RP
Dyrektorzy Szkol

powiatu Biala Podlqska.

Zarzad Powiatowy Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych
RP w Bialej Podlaskiej uprzejmie przypomina o rozpoczeciu kolejnej
edycji konkursu plastycznego dla dzieci i mtodziezy szkolnej, pod
hastem ,, Strazacki trud”.

Konkurs przeznaczony jest dla twdrcéw nieprofesjonalnych,
mogq bra¢ w nim udziat plastycy amatorzy oraz dzieci i mlodziez.

Warunki uczestnictwa oraz tematyka konkursu zawarte sg w
zalaczonym regulaminie.

Zgodnie z regulaminem tegoroczng edycj¢ konkursu na
szczeblu powiatu nalezy podsumowaé w maju br. Dlatego tez prace
konkursowe prosimy dostarczy¢ do Zarzadu Powiatowego do dnia 10
maja 2001 roku na adres:

Zarzad Powiatowy Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych RP
21 — 500 Biala Podlaska , ul. Sidorska 93.

Organizatorzy na szczeblu powiatu ocenig dostarczone prace,
a najbardziej wartosciowe zostang przekazane do oceny na wyzszy
szczebel eliminacji.

Dla autoréw wyréznionych prac przewidziane sa nagrody.

Zastrzegamy sobie prawo wykorzystania dostarczonych prac
podczas imprez organizowanych w $rodowisku pozarniczym.

SEKRETARZ
Zarzadu Powjatowego Zwigzku OSP RP

¢ e e A
“\I\_W%/Mﬁks% miuk.
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