SZANOWNI PANSTWO

Drugi numer Biuletynu Informacyjno-Metodycznego poswigcamy
w catosci edukacji regionalne;.

Celem edukacji regionalnej w procesie dydaktyczno-
wychowawczym jest ksztattowanie w uczniach poczucia wtasngj
tozsamosci regionalnej i postawy zaangazowania w funkcjonowanie
wiasnego Srodowiska i autentycznego otwarcia sie na inne
spotecznosci i kultury.

Czlowiek wrasta w swiat wartosci stopniowo, w toku wychowania,
ktorego waznym elementem jest tzw. poczucie zakorzenienia.

Warto wiec w{qczyé edukacje regionalng w system wychowawczy
szkoty i wykorzystaé ja do wpajania uczniom etycznego stosunku
do ,matej ojczyzny” i przekazywania dziedzictwa kulturowego.

Zachecamy Panstwa do twérczego wykorzystywania materialow
zamieszczonych w Biuletynie.

Oczekujemy na. propozycje do sierpniowego wydania,

poswieconego edukacji europejskiej.




Edukacja regionalna w ksztafceniu zintegrowanym.

Jako nauczycielka ksztalcenia zintegrowanego juz od dawna dostrzegatam
w regionalizmie doskonatego sojusznika w pracy dydaktyczno- wychowawczej
i kulturalnej. Zintegrowany charakter tzj edukacji sprzyja realizacji tresci
regionalnych. Nie wszyscy zdaja sobie sprawe z koniecznosci naturalnego,
stopniowege poznawania $wiata- od udziatu dziecka w Zyciu rodzinnym, grupie
rowiesniczej. srodowisku lokalnym do wiaczenia w krag wartoscei i kultury
wspolnoty regionalnej oraz narodowej. W czasach kiedy przenikajg sie rozne
kultury i nastepuje integracja z innymi lorajami Europy, wazne jest, by dziecko
miafo poczucie wiasnej tozsamo$ci narodowej, by poznajac ,,obce”, kochalo
»SWoje”.

Dziecko od najmlodszych lat chionie i zatrzymuje w sobie to, co dzieje sie
w jego najblizszym otoczeniu. Przez cate zycie pamigta fakty z dziecinstwa
m in. zwyczaje, gware.

W procesie dydaktycznym wykorzystuje nieprzemijajacy dorobek wielo-
kulturowy, spoteczny, gospodarczy regionu, ktéry rozbudza wyobraznie
dziecka. W latach pdzniejszych i w wieku dojrzatym stanowi¢ ona bedzie
wartosciowy element ksztattowania postaw patriotyzmu lokalnego i przywiaza-
nia do swojej ,,malej ojczyzny”. Dlatego tak istotne jest przekazywanie
i kultywowanie tradycji naszych przodkow.

Nalezy wpajaé dzieciom zamilowanie do swojej miejscowosci, pobudzaé
aktywno$é. Musza one pokochaé swoja miejscowos¢ i jej okolice. Cele te
mozna uzyskaé tylko wtedy, gdy miode pokolenie bgdzie miato emocjonalny
stosunek do tego, co jest wartoscig lokalna, co ma zwiazek z rodzina, co jest
dzietem ich praojcéw. Wszelkie dziatania powinny wzrusza¢, a w konsekwencji
mobilizowaé do podtrzymywania i pielegnowania lokalnych tradycji.

Majac na uwadze powyzsze elementy wiedzy o regionie, postanowitam
wilaczyd je do procesu edukacyjnego. 1 wrzeénia 2001r. wdrozytam program
»Edukacja regionalna- dziedzictwo kulturowe w regionie” w ksztalceniu
zintegrowanym.

Cele og6lne, w mys] reformy edukacji to: poznanie najblizszego
$rodowiska i specyfiki swojego regionu; rozwijanie wartosci rodzinnych
zwigzanych z warto$ciami kulturowymi wspolnoty lokalnej; rozwdj postaw
patriotycznych zwiazanych z tozsamoscia kultury regionalne;.

Edukacja regionalna obejmuje wiec:

* Poznawanie najblizszego srodowiska.

e Dostrzeganie specyfiki przyrodniczej i kulturowej najblizszej okolicy.

¢ Rozwijanie wrazliwosci estetycznej. '

 Uwrazliwianie na wartosci kulturowe $rodowiska rodzinnego,wspélnoty

lokalne;. :



o Dostrzeganie specyfiki kulturowej regionu i jego tradycji.

e Wyzwalanie aktywnosci artystycznej dziecka i umozliwianie

kreatywnego uczestnictwa w wydarzeniach kulturowych.

 Budzenie zainteresowania historia i kulturg wasnego srodowiska

i regionu.

e Ksztalttowanie emocjonalnego zwiazku z regionem, z réwnoczesnym

ksztattowaniem patriotyzmu.

e Ksztattowanie szacunku wobec dorobku przesztych pokolen wraz

z potrzeba ochrony tradycji.

e Rozwoj wyobrazni, fantazji oraz ekspresji artystycznej w roznych

dziedzinach i dyscyplinach kultury (teatr, muzyka, plastyka, taniec).

e Mozliwos¢ wspotpracy z lokalnymi i regionalnymi instytucjami kultury.

W wyniku tych dziatan efektami sa: rozwoj osobowosci otwartej
na zjawiska kulturowe, umiejetnos¢ szukania zZrédet o wlasnym regionie,
dostrzeganie wartosci innych kultur, zaangazowanie, samodzielno$¢, inicjatywa,
twércza wyobraznia, prezentacja wiasnych umiejgtnosci i efektéw pracy.

Dziatania o charakterze regionalnym nie sprowadzaja sie jedynie do pracy
edukacyjnej z dzie¢mi. Jest to proces integralnie potaczony z procesem
dydaktycznym i jest wspierany przez bardzo aktywny udziat rodzicow w plano-
waniu i realizacji przedsigwzigg.

Prowadzac edukacje regionalng biore pod uwage indywidualny charakter
rozwoju kazdego dziecka, uwzgledniam jego potrzeby, checi, mozliwosci,
zainteresowania. W czasie zajg¢ wprowadzam réznorodne formy dziatania,
wypowiadania sig, $piewania, inscenizacji, wywiadu, wycieczki itp.

Swoja ,mata ojczyzne” dzieci poznaja poprzez bezposrednia obserwacje,
spotkania ze znanymi ludZmi, basnie, legendy, wybrane elementy z historii
i tradycji swojej miejscowosci. Poczynione dziatania i obserwacje sg punktem
wyjscia do przetwarzania zgromadzonych wiadomosci i podjecia twérczej
dziatalnosci.

Bardzo istotnym elementem w poznawaniu regionu w ksztatceniu
zintegrowanym jest bezposredni kontakt dziecka z rzeczywistoscia. Jest to
zrédlo wielu wiadomosci, umiejetnosci, wrazen i spostrzezen. Chee tu
podkresli¢ ogromna rolg wycieczek, ktére opieraja si¢ przede wszystkim na
obserwacji, to znaczy na celowym, kierowanym spostrzeganiu. Dzieci wdrozone
do umiejetnodci obserwacji wiecej z niej korzystaja niz z innych form
organizacyjnych.

Dobrze wykorzystana wycieczka przyczynia sie do rozwijania
spostrzegawczosci, wzbogaca wyobraznig, ksztahtuje pojecia, rozwija mowe
uczniow.

Ponadto jest to mozliwos¢ wdrazania i ksztalcenia samodzielnosci
w mysleniu, wiasciwego i poprawnego rozumowania i wyprowadzania
logicznych wnioskéw. Trudno liczy¢ na efekty w poznawaniu regionu, kiedy



ograniczymy sie do zajgc w klasie. Niezwyklo$é sytuacji, ktore spotyka sie
podczas wycieczek wyzwala aktywnose poznawcza ucznidow, objawiajaca sie
w dociekliwos$ci obserwacyinej, stawianiu pytan, wymianie pogladéw.
Wypowiedzi dzieci staja si¢ sponianiczne, ciekawsze i wzbogacons o przezycia
emocjonalne.

Przebywajac razem 2 dzieémi mam mozliwosé obserwowania ich
w réznych okolicznosciach. To wiasnie podczas wycieczek, zajec w terenie
uzewnetrznia si¢ charakter dziecka, wszystkie wlasciwosci umyshu, ktore
w szkole nie sposob zawsze zaobserwowac.

Bardzo cennymi wycieczkami w realizacji mojego programu okazal sie
m.in. wyjazd do Muzeum Wsi Lubelskiej, gdzie dzieci mogly poznaé historie
zwyktych ludzi i pamiatki pozostale po ich pracowitym zyciu oraz wizyta
w Muzeum Rolnictwa noszacego imie ks. K. Kluka na obrzezach Ciechanoweca.
Uczniowie mogli tu m. in. wlasnorecznie uruchomié¢ drewniany mhm wodny,
jak tez w praktyczny sposob pozna¢ sposob wypieku chleba.

Oprécz wycieczek cenig sobie bardzo zajecia zorganizowane dzieki p.
dyrektor GOK w Bialej Podlaskiej. Pani Bozena Pawlina- Maksymiuk
umozliwita nam zajecia warsztatowe w wiejskim klubie GOK w Woronicu
(zbudowanym przez ksiecia Mirskiego). Dzieci mialy tu mozliwos¢ robienia
palm wielkanocnych, stroikéw, ozdéb choinkowych. Przy pomocy rzezbiarza
p. S.Tomczaka z powodzeniem i wielkim zaangazowaniem zabraty si¢ do
wyplatania wiklinowych koszykow.

Z duzym entuzjazmem zaréwno ze strony dzieci jak i rodzicéw spotkat sie -
klasowy wyjazd na wieczér andrzejkowy do klubu GOK w Sitniku.

Dzieci wraz z rodzicami mogty obejrze¢ wystep zespotu regionalnego, ktéry
zaprezentowal tradycje andrzejkowe. Byt czas na wrézby, wspélne $piewanie,
zabawy, jak réwniez degustacje tradycyjnych potraw.

Uczniowie majg rowniez mozliwo$¢ poznaé folklor taneczny
poludniowego Podlasia na zajgciach tanecznych, ktére odbywaja si¢ na terenie
szkoly. Jest to okazjg do spotkan z rodzicami, podczas ktérych dzieci mogg
zaprezentowac swoje umiejgtnosci wokalne i taneczne. :

Takie poczynania w realizacji tresci regionalnych sprzyjajg integracji
rodziny i szkoly. Wyjatkows role pelnia tu rodzice, ktérzy mobilizowani
odpowiednimi dziataniami wychowawczymi przekazujg swoim dzieciom
rodzinne tradycje pokoleniowe.

Szczegdlne miejsce w programie zajmuja réwniez:
e wyjscia do Muzeum Potudniowego Podlasia,
e prenumerata regionalnych czasopism,
e spotkania z twércami ludowymi, ciekawymi ludzmi,
o prowadzenie kroniki klasowej w formie nagran wideo, a w przysztosci
kacika regionalnego.



Wspaniatym urozmaiceniem, a jednocze$nie dopetnieniem tresci
regionalnych sg przekazywane z pokolenia na pokolenie gry i zabawy dziecigce
wystepujace na Podlasiu. Oto niektére z nich:

JAWOR

Jawor, jawor, jaworowi ludzie.

Co wy tu robicie?

Budujemy mosty.

Dla kogo te mosty?

Dla pana starosty.

Tysigc koni przepuszczamy, a jednego zatrzymamy, Prrr.

Uczestnicy zabawy ustawiajg si¢ parami, jedna za druga. Pierwsza z nich stoi
nieruchomo z podniesionymi i ztaczonymi dtorimi (most), a pod nimi
przechodza pozostate pary ze $piewem. Na ,prir” stojaca para opuszcza nagle
rece i ci, ktorzy sa przed nia, musza dotaczy¢ (takze stanaé i unies¢ ztaczone
rece). W ten sposob ,,buduje si¢ most”. Zabawa trwa tak dtugo, az zostanie tylko
jedna para chodzaca. Ta dwdjka wygrywa.

MAM CHUSTECZKE MAM
Mam chusteczke mam
Komu ja jq dam.
Nikomu innemu, tylko memu mitemu
Tylko jemu dam.
Mam chusteczke mam
Komu ja jq dam.
Nie zadnej to inszej tylko mojej najmilszej
Tylko dla niej dam.
Zabawe zaczyna dziewczynka trzymajaca w reku chusteczke. Pozostali
uczestnicy, stojac w kole, spiewaja pierwsza zwrotke.
GESIEGO
Jedno z dzieci jest ,liskiem”. Pozostate stoja ,,ggsiego”, chwytajq sie za rece.
Pierwsze z szeregu jest ,pastuchem” i wola: dziesie¢ (dwanascie, osiemnascie,
zalezy ile jest dzieci) gqgsek mam, zadnej nie oddam. ,lisek” stara sig schwytac
ostatnia ,,gaske”, a ,pastuch” tak prowadzi ,stado”, aby mu sie to nie udato.
»gaska” schwytana przez ,liska” odpadata z gry. Zabawa trwa tak dtugo, az
wszystkie ,gaski” zostang ztapane.

MASE0 TRZASEO
W grze bierze udzial dowolna liczba oséb. Na ziemi rysuje sig kratki. Nalezy
przejsé przez nie z zawigzanymi oczami, nie stajac na linii. Oczekujacy méwia;
Masto, masto. Kto przejdzie - wygrywa. Jesli uczestnik nadepnie na linig,



wypowiada sie stowz: Trzaslo, po czym uczestnik grv przechodzi na koniec
kolejki. Gra konczy sig wtedy, gdy wszyscy zakoncza ig pomyvéinie.

t

W GUZIKT
Gra polega na réznej kombinacji podrzutow oraz chwytaniu guzikéw,
kamykow. Zaczyna sie od ulozenia na trawie jednego guzika. Drugi podrzuca
sie i chwyta w tym czasie lezacy (tak szybko, by zdazy¢ ztapac i ten
podrzucony). Powtarza sie to z liczbami 2,3,4,5,6,7,8,9 guzikow. Jesli to sie uda,
podrzuca sig¢ wszystkie i chwyta odwrotng strong dtoni. Te, kidre zostaly,
podrzuca sig jeszcze raz i chwyta w diod. Kto ma wiecej, ten wygrywa.

RASZKA
Na ziemi rysuje si¢ niewielki kwadrat. Wewnatrz niego kiadzie sie sciety pod
pewnym katem patyk. Wiekszym kijem uderza si¢ w Scigty koniec patyka, tak
by wybié go z kwadratu. Wygrywa ten, kto wybije najdalej (odlegloséé liczymy
krokami lub stopami).!
Edukacja regionalna jest taks metoda ksztalcenia, ktéra prowadzi do tego,
ze zwigzki cztowieka z ziemig ojczysta staja si¢ silniejsze i trwalsze.
Moim zamierzeniem jest wychowaé dzieci, ktore bedg znaty wiasne
» korzenie”, bedg z nich dumne, ale i jednoczesnie otwarte na sprawy innych
ludzi, a w przysziosci stang sie ludZmi umiejacymi zmienia¢ $wiat na lepsze.
Na koniec pragne przypomnieé pro$be Papieza Jana Pawta II zawarta
w wypowiedzi z dn.2 VI 1979r. (Plac Zwyciestwa, Warszawa):
. Prosze Was: pozostaricie wierni temu dziedzictwu!
Uczyncie je podstawq swojego wychowania!
Uczyncie je przedmiotem szlachetnej dumy!
Przechowajcie to dziedzictwo! Pomndzcie to dziedzictwo!
Pokazcie to nastgpnym pokoleniom. ™

Opracowata:
Jolanta Dorosz
nauczyciel Szkoly Podst.Nr 2

' AHalczuk, Dawne gry i zabawy dzieciece w okolicach Dotholiski na Podlasiu ,w: Podlaski Kwartalnik
Kulturalny 2001, nr 2, 5.26-30,




Autorski program Zielonej Szkoly ,,Poznajemy swdéj region”

TEMAT I CELE METODY FORMY ZAKRES TRESCI
OPERACYJNE REALIZACII PROGRAMOWYCH
I dzien Pogadanka, Grupowa, Miejscowosc, zycie jej
Poznajemy okolice, jej historie i [rozmowa zbiorowa, mieszkancow...
mieszkancow. Czy praca celnika |kierowana, indywidualna
i zomierza Strazy Granicznej jest | obserwacja, Poznanie pracy w
wazna? pokaz wybranych zawodach.
Uczen zna: Obrazy z przesztosci.
- histori¢ powstania
stadniny koni arabskich,
- historie Nepli.
Uczen rozumie:
- pojecie ssak,
- pojecie koniuszy, stajenny,
- zakres wykonywanych
czynnosci celnika i
zolnierza
- cel tworzenia stadniny
koni.
- Celowos¢ pracy laboranta
Uczen potrafi:
- nazwad obiekty znajdujace
si¢. w Neplach,
- potrafi wyr6znié i nazwaé
czesci ciata w budowie
konia,
- zachowad sie w miejscach
kultury sakralne;.
II dzien Obserwacja, |Indywidualna, | Przyroda w otoczeniu
Dlaczego chronimy przyrode ? |pogadanka, zbiorowa i dziecka.
Jaka role w zyciu cztowieka rozmowa grupowa.
petni praca strazaka ? kierowana, Formy ochrony
¢wiczenia srodowiska
Uczen zna: praktyczne, przyrodniczego
- numer do Strazy Pozarnej, |pokaz w najblizszej okolicy.
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posoby gaszenia pozaru,
spesoby spedzania
woinego czasu na
$wigzvm powietrzu,
oznakowanie Sciezki
przyrodniczej ,,Szwajcaria
Podlaska™.

spos

Uczen rozumie:

konieczno$¢ ochrony
srodowiska naturalnego,
cel tworzenia szlakow
turystycznych i
rezerwatow przyrody,
odpowiedzialnos$¢ pracy
strazaka.

Uczen potrafi:

rozpoznawaé florg i faune
na danym terenie,
wykorzysta¢ zdobyte
wiadomosci w zyciu
codziennym,

nazwa¢ obiekty znajdujace
sie na sciezce
przyrodniczej,
postugiwaé sie
urzadzeniami
elektrycznymi,
przestrzegac zasad
zachowania si¢ w grupie.

Poznanie pracy
w wybranych
zawodach.

Rozpoznawanie
sygnatéw alarmowych

o niebezpieczenstwie.

Cwiczenia terenowe,
wedrowki piesze.

Gry i zabawy ruchowe.

III dzien
Przedstawienie i wyrazenie

sytuacji inspirowanej porg roku-

Patrze na lecace bociany”.
Przedstawienie plamami
walorowymi grupy oséb we

wspdlnej akeji- ,,Strazacy gaszq

pozar”

Pogadanka,
rozmowa,
ekspresja
tworcza

Indywidualna,
zbiorowa,
grupowa

Obrazy z przesziosci
miejscowosci.

Podobienstwa i réznice
miedzy ludzmi,
zZrozumienie a
tolerancja.

Dziatalno$¢ plastyczna
uczniéw.

Gry i zabawy ruchowe. |




' .
| Uczen zna:

- historie Unitow w
Pratulinie,

- zasady sportowej
rywalizacji.

Uczen rozumie:
- rdznice wyznaniowe
miedzy ludZmi
( katolicyzm,
prawostawie)

Uczen potrafi:
- ponosié porazki i cieszy¢
sie ze zwyciestwa,
- wyrazi¢ swoje odczucia w
tworczosci plastycznej,
- by¢ tolerancyjnym dla
innych.




Opis poznawanych miejsc.

Stadnina Koni Czystej Wrwi Arabskiej w Janowie Podlaskim.

Sivnna na cahvm $wizcl siadnina, polozona 2 km od centrum osady na
obszarze majatku Wygoda. Stadnina zostata zatozona w 18171 z inicjatywy
Komisji Rzadowej Spraw Wewnetwznych Krolestwa Polskiego. Pierwsze konie
sprowadzono z Petersburga v 1§17,

Juz w polowie XIX wieku konie janowskie odnosity sukcesy na torze
wyscigowym w Warszawie. Za tworce polskiej hodowli konia arabskiego
uwazany jest zmarly w 1998r. Andrzej Krzysztalowicz. Na terenie stadniny
znajdujg sie pigkne, zabytkowe stajnie. Najstarsze z nich to Zegarowa z 1841r.
i Czolowa z 1845r. Obie projektiowal architekt Henryk Marconi. Cztery
nastgpne- dwie murowane: Woroncowska 1 Wyscigowa oraz dwie murowano-
drewniane pochodza z konca XIX wieku, a kolejne cztery drewniane z poczatku
XX wieku. Na teren stadniny prowadzi murowana brama z 1840r. Caly teren
otacza park krajobrazowy z XVIII-XIX wieku. Od 1870r. w Janowie Podlaskim
odbywajg si¢ coroczne aukcje z udzialem hodowcdw z calego swiata.
Sierpniowa gala, Pride of Poland, jest najwigksza na sSwiecie impreza
promocyjno-handlowg koni arabskich.

Kukuryki
Wie§ przy drodze do towarowego przejscia granicznego. Obecnie
pobudowano tu terminal towarowy, ktory mial rozwiazaé problem dhugich
odpraw celnych i zlikwidowaé diugie kolejki samochodéw ciezarowych
oczekujacych na odprawe celna. Podobno tutaj, pomiedzy Kukurykami, a wsig
Kuzawka, ptynacy Bugiem Zygmunt Gloger napotkat ,rusatki” zwane
»bugowymi topielcami”, o czym pisze w powiesci pt. ,,Dolinami rzek”.

Neple

Wies potozona nad Krzng u jej ujscia do Bugu. W pierwszej potowie
XVIII wieku wies nalezata do rodziny Niemcewiczow, nastepnie do Orzeszkow
1 Mierzejewskich. Hrabia Kalist Mierzejewski doprowadzit Neple do wielkiego
rozkwitu. Wybudowal piekny patac, otoczony przepieknym parkiem. Zatozy}
cieplarni¢ z hodowli Kamelii i zwierzyniec. Podobno sprowadzal zubry
z Puszczy Bialowieskiej i hodowal bazanty. W 1854r. wielki pozar zniszczyt
palac i czes¢ parku. Na poczatku lat 90-tych XIX wieku dobra nepelskie kupit
inz. Stanistaw KierbedZ, budowniczy pierwszego mostu warszawskiego.
Ostatnim wiascicielem byt prof. Lubomir Dymsza. Dzisiaj mozemy jeszcze
zobaczyc’ tzw. Lamus (skarbiec), stojacy u wejscia na teren parku. Zachowatly
sig jeszcze resztki wspanialego parku — rosnie tu okoto 1100 drzew. Niektére z
nich maja okoto 120 lat.



Sciezka Przyrodnicza ,,Szwajcaria Podlaska”

Sciezka przyrodnicza, prowadzaca przez rezerwat przyrody ,,Szwajcaria
Podlaska” oraz jego najblizsze okolice, ukazuje wielkie bogactwo form i
zjawisk jakie przyroda nagromadzila na tak wielkim obszarze. Fizjografia i
rzezba terenu, wyjatkowe walory krajobrazowe, sa efektem doniostych
wydarzen jakie miaty tu miejsce w erze lodowcowej. Diugos¢ sciezki wynosi
okoto 3,5 km i podzielona jest na dziesig¢ przystankéw. Oznaczaja je debowe
shupki numerowane cyframi rzymskimi z lisciem klonu na biatym tle.

Z szosy prowadzqcej w kierunku Krzyczewa schodzi sie drogq polng
pomiedzy drzewami w kierunku gospodarstwa , tuz za nim, po okoto 250 m — na
niewielkim wzniesieniu, rozcigga sie w kierunku wschodnim szeroka panorama
iqk.

Przystanek I

Przewodnim motywem tej rozleglej réwniny sa iaki, z meandrujacg w
swym naturalnym korycie rzekg Krzna. W tle widoczna jest linia lasow
sosnowych i innych zadrzewien. Bogactwo florystyczne i wszechobecna zielen z
bogata gamg innych koloréw — to typowe cechy biocenoz takowych o wysokim
stopniu naturalnosci. Bogactwo tych siedlisk stwarza dogodne warunki
bytowania dla ptakéw, owadéw, ptazéw i innych.

Przechodzi sie $ciezkq wzdhuz tarasu nadzalewowego, majqc ciagle po
prawo meandrujqcq Krzne i jej rowninng doline. I po 200 m, w poblizu stupka
granicznego nalezy sie zatrzymad.

Przystanek II

Rezerwat ,,Szwajcaria Podlaska” zostat utworzony 25 stycznia 1995 r.
Gléwnym przedmiotem ochrony na terenie rezerwatu sa: wyjatkowy krajobraz
oraz geomorfologiczne uksztaltowanie terenu, stanowiac ewenement na skale co
najmniej regionalna, urozmaicone, wielogatunkowe i réznowiekowe
drzewostany potozone na skarpie rzeki Bug, z licznymi drzewami o charakterze
pomnikowym oraz duzym udziatem roslin rzadkich i chronionych. Tutaj bytuja
w swym naturalnym érodowisku: ptaki, wydra, bébr, zétw blotny, ryby.

Przechodzi sie waskq sciezkq wsrod zarosli wierzbowych w kierunku
potnocnym, nastepnie wspina sig po krawedzi wqwozu i na otwartej przestrzeni
po okoto 200 m dochodzi sie do nastepnego przystanku.
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Ten fragment rezerwatu pokryty jest sziuczrvind uprewami, kidre zostaly
wprowadzone przez lesnikdw w celu zagospodarowaniz istniejacych tu niegdys
nieuzytkéw poreinyeh. Mozna zauwazy¢ dyvsonans jaki zaismial w srodowisku
naturalnym poprzez wprowadzenie jednogatunkowych vpraw debu, $wierka i
sosny, poprzez nasadzenia sztuczne. Gdvby nie liczne zabiegi pielegnacyine
prowadzone przez cziowieka na tym dos¢ bogartym si=dlisku. te monolityczne
uprawy nie mialvby szans przetrwania — zostatvby zagiuszone przez naloty
powstate z samosiewu lub bujng roslinnos¢ zielna.

W dalszym ciqgu podaza si¢ waskq Sciezka, prowadzqcq w kierunku
wawozu i po pokonaniu jego stromizny dociera sie. po okoto 220 m, na rozlegiq
polane porosnietq pojedvnczymi, roztozystymi debami. Tu skreca sie w lewo,
aby znalezé sie u podndza wqwozu.

Przystanek IV

Jest to $rodek rezerwatu, miejsce o szczegblnych walorach
florystycznych. Bogactwo wystepujacych tu roslin charakteryzuja m.in. takie
gatunki jak: tawula wierzbolistna, selernica zylkowana, groszek biotny.
Tawula wierzbolistna .inaczej zwana bawoling jest w rezerwacie swoista .
sensacjg florystyczna, gdyz jest to gatunek notowany dotychczas tylko w
Kotlinie Sandomierskiej. Nie ma pewnosci czy to stanowisko jest pochodzenia
naturalnego, czy tez jest dzielem czlowieka. W stanie naturalnym péiocna
granica zasiegu tego gatunku przebiega znacznie bardziej na potudnie.

Dolina Bugu stanowi swoista nisze, gdzie mozna spotka¢ liczne gatunki
ro$lin typowe dla potudniowej i wschodniej Europy. Naleza do nich: ole$nik
gorski, lepigznik kutnerowaty i by¢ moze bawolina, ktore dzieki
przemieszczaniu sie¢ nasion nurtem Bugu przekroczyly granice swego
naturalnego wystgpowania. Na uwage zastuguje obecnos¢ licznych porostéw,
ktére pokrywaja pnie licznie rosnacych tu starych drzew.

Nastepnie przechodzi sie okoto 100 m, otwartq polang, w kierunku
poinocnym, aby zatrzymaé sie na pograniczu dwoch zbiorowisk roslinnych: tegu
i grqdu.

Przystanek V

W kierunku zachodnim, ukryte w zaroslach i szuwarach, znajduje sie
malownicze starorzecze w postaci jeziorka z wyspa nazwang ,,Wenecja”. To
bogate srodowisko jest miejscem bytowania licznej grupy ptakéw wodnych. Od
lat obserwowana jest tu para perkozka.
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Jest to jedyne stanowisko tego gatunku na terenie Parku. Obrzeza jeziorka
porosnigte sa roslinnoscia typowa dla zbiorowisk szuwarowych jak: kropidlo
wodne, manna mielec, jezogléwka galezista, turzyca blotna, patka
szerokolistna, skrzyp bagienny. Powierzchnia jeziorka pokryta jest w znacznej
mierze przez rzgse drobng i spirodelg wielokorzeniows oraz miejscami osoke
aloesowaty. Na wywyzszonym fragmencie polanki mozna spotkac:
rozchodnika szeSciorzgdowego, poziomke twardaws, lepnice tatarska,
dzwonek bolonski i pszeniec grzebieniasty, ktory jest gatunkiem rzadko
wystepujacym w kraju.

Nalezy udaé sie dalej w kierunku potnocnym i idac wqskq sciezkq wsrod
zarosli, nad brzegiem Bugu, po okoto 300 m dochodzi sie do ostrego zakola
rzeki.

Przystanek VI

Leg stanowi trudnodostepny fragment rezerwatu, pokryty bujng
rodlinnoscia. Jest to zbiorowisko rozwijajace si¢ na zyznych glebach, w poblizu
rzek, corocznie okresowo zalewane. Zasobnos¢ ego siedliska uwarunkowana
jest cyklicznym nanoszeniem przez wodg namuiéw rzecznych. Pionierskim
zespolem legdw sa zarosla wiklin nadrzecznych, skladajace sig z krzewiastych
wierzb odpornych na czeste zalewy takich jak: wierzba wiciowa, ktorej
towarzyszg nieliczne okazy wierzby bialej, klonu jesionolistnego i derenia
$§widwy. To rzadkie i ginagce w skali kraju i Europy zbiorowisko, czgsto
wystepujace jeszcze w dolinie Bugu, przez fitosocjologdw okreslane jest jako
leg wierzbowo — topolowy.

Teraz nalezy udaé sig w kierunku zachodnim. Waskq miejscami podmokiq
Sciezkq, dochodzi sie po okoto 300 m do podndza skarpy. Po stromizmie nalezy
sie wspiqé na wierzchotek skarpy, aby znalez¢ sie na drodze polnej, biegnqcej
wzdluz Sciany rezerwatu, w kierunku wiaty turystycznej. Mija sie stromy, glteboki
waqwoz i na wysokosci wiaty staje sie na krawedzi skarpy, skad rozciqga sie
piekny widok na zakole Bugu.

Przystanek VII

Ten piekny krajobraz jest efektem kilkakrotnego przemieszczania duzych
mas ziemnych przez czoto posuwajacego sie od strony Skandynawii ladolodu ,
jego postoju, oraz cofania si¢ na skutek topnienia lodéw. Ostateczne
uksztaltowanie tego terenu nastapito w fazie regresji lodowca, czyli jego
zaniku. Na skutek ocieplania si¢ klimatu, monolit zalegajacego tu ladolodu,
zaczgl gwaltownie topnie¢. Jego zawarto$¢ w postaci glazéw, piaskow, itow
przetransportowanych z poinocy przemieszczana przez wodg , powstalg w



wyniku topnienia, mozna dzis ebserwow ad ww rormie wzgorz kemowych, 0zow i
wydm. Uwolnione z lodowca ogromwme masy wodne, szukajac ujscia,
wykorzystywaty owczesng konfiguracje terenu i ciagle zasilane przez topniejacy
ladoldd utworzyly system wododzialéw prowadzacy ku Morzu Czarmemu. Po
catkowitym zaniku lodowea, gdy ulegt zachwianiu bilans wodny, masy wod ze
zlewni Morza Czarnego przelaly sig przsz pas wzniesien moreny czotowej,
drazac w nim trase, ktérg dzi§ podziwia si¢ jako doline Bugu. Obszar, gdzie
doikonato sie przelamanie nosi nazwe ..Podlaski Przelom Bugu”.

Od wiaty turystvezne] wraca sie droge wiodgeq wzdhiz Sciany rezerwatu,
mija sie czolg stojqcy na cokole, przecina szose asfaltowq i polng drogg, w
kierunku zachodnim nalezy sie kierowaé na szczyt pagorka gorujqcego nad
okolicq (okoto 1 m).

Przystanek VIII

Na krawedzi wyrobiska zwiru stoi wyciosany z granitu krzyz, na ktérego
plaszczyinie mozna dostrzec zarysy wykutej twarzy. Brak jest pewnych
informacji co do okresu autorstwa i przeznaczenia tego rodzaju krzyzy
spotkanych na Podlasiu. Z dostgpnych zrodel mozna tylko domniemywac, iz
pochodza one z okresu przedchrzescijanskiego i zwiazane sg z jakim$ kultem
poganskim. Sa tez wersje, ktére méwia o ich dzigkczynnym lub pokutnym
pochodzeniu. Byé moze upamigtniaja one obecno$¢ w tym miejscu jakiejs
znacznej osoby lub sa po prostu swoistym znakiem drogowym. Z tego miejsca
rozciaga sie piekny widok na doling Krzny. Jest to réwniez wspaniaty punkt
obserwacji ptakéw, a szczegdlnie czapli, ktére czgsto przelatuja w kierunku
rezerwatu * Czapli Stég” w celu karmienia mlodych. Ten rezerwat
ornitologiczny jest jedyna na terenie Polski kolonig czapli siwej liczaca ok. 100

gniazd.

Powraca sie nastgpnie do Nepli, kierujqc sie na potudnie drogq poing,
prowadzqcq do szosy asfaltowej |, za ktérq miesci sie osrodek wypoczynkowy
wADAD " (okoto 900 m).

Przystanek IX

Korzystajac z goscinnosci Osrodka mozna zwiedzié piekny XIX- wieczny
park z licznymi ciekawymi drzewami i krzewami oraz pozostatos$ciami
zabudowy dworskiej. Dzigki botanicznym zamitowaniom obecnego wiasciciela
Osrodka, powstaly opisy poszczegdlnych gatunkéw drzew wystepujacych w
parku, ponadto wielka jego ambicjg jest utworzenie, malego choéby, ogrodu
botanicznego, dajacego przeglad roslin rzadkich i ginacych z tego terenu.
Poznaé¢ réwniez mozna ciekawa historie Nepli zwiazang z osobami cara
Aleksandra I, Juliana Ursyna Niemcewicza i Stanistawa Kierbedzia.
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Pratulin

Wie$ nadbuzanska potozona przy drodze Terespol- Janéw Podlaski.
Istnieje od 1478 r., pierwotnie nosita nazwe Hornowo. Obecna nazwa pochodzi
z 1754 . i wywodzi sie od tacifiskiego stowa ,, prata”- laka. W 1754 r. osada
otrzymata prawa miejskie. Juz w XVI w. istniat tu kosciét, ktéry od 1678 r. stat
sie kosciotem parafialnym. Nowy kosciét wzniesiono w 1838 r. Po uchwaleniu
unii brzeskiej, obok ko$ciota postawiono drewniana cerkiew unicka, ktéra
przebudowano w 1852 r. To wiasnie przy nowej cerkwi w 1874 r., rozegraty sig
wydarzenia, ktére spowodowatly, ze Pratulin stal si¢ symbolem meczenskiej
$mierci podlaskich unitow. Podczas pogromu pratulinskich unitéw zgingto 13
0s6b. Ich proces beatyfikacji rozpoczat w 1932 r. biskup Przezdziecki. W 1997
r. papiez Jan Pawel II zakonczyl proces kanonizacji i uznal Unitow
Podlaskich za $wietych. Szczatki meczennikéw znajduja si¢ w kosciele
parafialnym w Pratulinie. Kosciét pod wezwaniem sw. Piotra i Pawla zostal
zbudowany w 1838 r. w stylu klasycystycznym z fundacji hr. Tomasza
Mostowskiego. W wyposazeniu kosciofa na szczegdlng uwage zastuguje XVII-
wieczna Matki Boskiej malowana na blasze. Znajduja si¢ tu réwniez obrazy
przedstawiajace masakre unitéw. Niedaleko kosciota stoi pomnik meczennikow,
na tablicy widnieja nazwiska pomordowanych. Za wsia, w kierunku zachodnim,
w lesie znajduje si¢ maly cmentarzyk, na ktérym do 1990 r. pochowani byli
zamordowani unici. Obok kosciota warto zobaczy¢ neogotycka kaplice grobowa
Wierusz- Kowalskich z 1870 r. Jak $wiadcza stare dokumenty, w Pratulinie byt
niegdy$ zamek obronny- miejsce, w ktérym si¢ znajdowat, miejscowa ludnos¢
nazywa ,, paleniowszczyzng”
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nZielona szkota” jako niekonwencjonalna metoda
W hauczahniu,

Szkota nie musi by¢ stacjonarna w sensie swoich dziatan dydaktycznych
i wychowawczych. Ze wzgledu na szereg potrzeb i oczekiwan dzieciecych
moze by¢ szkola ,,w drodze”. Wyjscie pracy dydaktyczno-wychowawczej poza
obreb tradycyjnej organizacji zvcia szkolnego powoduje autentvezne
i nieustanne wigzanie teorii z praktyvka .

Program nauczania podiresla, jak nieodiaczng i wazna czescig procesu
dydaktycznego w szkole sa zajecia w terenie. W naturalnych warunkach dziecko
moze obserwowac calosé srodowiska. Obserwacje pozwalajg poznawac prawde
0 zyeiu przyrody. Zjawiska przyrody mimo woli przyciagaja uwage dziecka.
Roéznorodne i systematycznie prowadzone zajecia w terenie rozwijajg zdolnosé
koncentrowania uwagi i skupiania sie. Przebywanie na swiezym powietrzu ma
dodatkowe zalety — sprzyja dotlenianiu organizmu dziecka.

Powstajace w trakcie zaje¢ sytuacje edukacyjne sprzyjaja nauczaniu
zintegrowanemu, dzieki czemu {atwiej jest rozwiazywaé konkretne problemy
z funkcjonowaniem przyrody. Podczas pobytu w ,,zielonej szkole” dzieci
poznajg gatunki flory i fauny, obserwuja zjawiska zachodzace w przyrodzie,
prace mieszkancow na danym terenie. Dzieci zapamietujg ogromng liczbe
informacji dostarczanych przez otaczajgce srodowisko.

Takie zajecia spelniaja wazna role w procesie wychowawczym, poniewaz
bardziej od innych form pracy z uczniem wielostronnie aktywizuja go. Pobyt
w ,,zielonej szkole” stwarza dodatkowo korzystna sytuacje wychowawcza,
ulatwiajaca bezposredni kontakt nauczyciela z uczniem. Podczas zajeé w terenie
rzadko pojawiajg sie trudnosci natury wychowawczej. Dominuje naturalne
zdyscyplinowanie, umiejetne wspohuczestniczenie w realizacji zadan. Wazng
role odgrywaja rodzice. Oprocz sprawowania opieki nad dzieémi sa wiaczeni
do réznych dziatann wychowawczych. Wspolny pobyt to doskonale zrodto
informacji o relacjach: rodzic — dziecko; dziecko — dziecko.

Pobyt w ,.zielonej szkole” dostarcza dzieciom wiele radosci,
niezapomnianych wrazen a jednoczesnie pozwala na zdobycie wiedzy.

Zachecam do korzystania z tej formy edukacji, wychowania
i czynnego wypoczynku.

Opracowala:
Lilianna Wilczek
nauczyciel Szkoly Podstawowej Nr 5
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SCENARIUSZ ZAJECIA DLA 6-LATKOW
NA TEMAT ,,MOJA MALA OJCZYZNA”

TEMAT: ,Moja mata ojczyzna” — zabawy twdrcze przyblizajace dzieciom
nasze miasto — Biata Podlaske.
CELE OGOLNE:
> Zapoznanie z legendami charakterystycznymi dla danego regionu.
> Poznanie miejscowych zabytkéw i niektérych miejsc uzytecznosci
publiczne;j.
» Rozumienie znaczenia i utozsamianie swojego miasta z ,,Matg

ojczyzng”.

CELE OPERACYJNE: (dziecko ...)
» Zna legende o poczatkach Biatej na Podlasiu.
» Zna zabytki | miejsca uzytecznosei publicznej w swoim miescie.
> Rozumie pojecie ,,Mata ojczyzna”.

> Dostrzega zmiany w najblizszym otoczeniu.

SRODKI WSPOMAGAJACE DZIALANIA:
wPodlaski Kwartalnik Kulturalny 3-4/1999”, kaseta magnetofonowa, widokdwki
z Biatg Podlaska, plan miasta Biata Podlaska.

PRZEBIEG ZAJECIA:

1. Powitanie
Dzieci wymyslaja rézne formy powitar w parach np. witaja sie nasze nogi,

palce, brzuszki, gtowy.
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2. Burza mozgow"” na temat ,Moja maila ojezyzna”
Kazda propuzycia okreslenia pojecia ,,Moja mala ojczyzna™ zaproponowana
przez dzieci zostaje zapisana przez nauczycielke na tablicy. Nastepnie dzieci

wspolnie z nauczycielka weryfikuja odpowiedzi i wybieraja najtrafniejsze.

3. Legenda o poczqtkach Bialej na Podlasiu (Podlaski Kwartalnik
Kulturalny 3-4/1999)

Rozmawiamy na temat legendy i szukamy odpowiedzi na pytanie —,Jak

mogloby si¢ nazywac nasze miasto, gdyby dawno temu nie zyla tu Biata

Pani?

4. Plan miasta Bialej Podlaskiej
Dzieci wspélnie z nauczycielka odnajduja na planie miasta ulice, na ktérych .

mieszkajg oraz inne dobrze im znane miejsca.

5. Taniec ,,Polka Podlaska”
Dzieci utrwalaja krok podstawowy polki.

6. Zabawa oparta na analogii personalnej ,,Jestem mieszkaricem Bialej
Podlaskiej”

Dzielimy dzieci na cztery zespoty odliczaniem 1-4, jedynki tworza jeden

zesp6t, dwojki — drugi itd. Zespoly wybieraja miejsca do pracy.

Uswiadamiamy dzieciom, ze s réwnoprawnymi mieszkaricami naszego

miasta, mogg wspottworzy¢ jego rzeczywistos¢, wypowiadac si¢ na tematy

zwiazane z jego zyciem.

Kazdy zespét losuje zadanie; nalezy uzupetnié przeczytane przei

nauczycielke zdania, pomyst kazdego cztonka zespotu jest dobry.
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o Nasze miasto Jest ....cccvvereererrernriennnnnn.

e Gdybym mdgt to zmienitbym w naszym miescie ......cooevereerenenen.
e Gdybym byt prezydentem Biatej Podlaski€j to ......ccoveerevcvruenencne
o Mieszkancy Bialej Podlaskie] 58 ........cocccevvericiuninririniincnnnnenn

7. Zabawa skojarzeniowa ,,Worek 7 widokowkami”

Kazde dziecko losuje karte pocztowsg dotyczaca naszego miasta (zabytki,
herb, panoramy ulic itp.).
Zadaniem kazdego dziecka jest opisaé, co przedstawia kartka nie uzywajac
nazwy tego miejsca lub rzeczy, pozostate dzieci staraja sie odgadnag.
Wszystkie prawidtowe odpowiedzi nagradzamy brawami.

Na koniec mozemy zaprosi¢ dzieci na spacer po miescie odwiedzajac wybrane

miejsca, o ktorych méwiliSmy w czasie zajec.

Poniewaz zajecie jest dosy¢ diugie mozna pominaé niektore jego
elementy. Jestem jednak przekonana, ze dzieci beda aktywnie w nim
uczestniczy¢ 1 zaskocza Was swojg pomystowoscig i spojrzeniem

na ,,Naszg matg ojczyzne”.

Opracowata:
Anna Oleszczuk

nauczyciel Przedszkola Samorzadowego Nr 3



Scenariusz lekceji jezyka polskiego w klasie piatej.

TEMAT: Piekno ziemi podlaskiej stowem malowane-
ua podstawie wiersza W. Sadowskicj . Podlasie”.

Czas tekeji: 90 minut

Cele
uczen:
- czytatekst ze zrozumieniem
- wskazuje adresata wypowiedzi
- konkretyzuje osobe méwiaca w wierszu
- nazywa Srodki poetyckie
- okredla rolg srodkéw poetyckich w utworze
- wskazuje wyrazy i zwiazki wyrazowe nazywajace uczucia
- nazywa uczucia
- uzasadnia swoje stanowisko, argumentuje
- korzysta ze stownika frazeologicznego i stownika jezyka polskiego

Metody pracy: praca z tekstem, problemowa, pogadanka
Formy pracy: praca grupowa, indywidualna
Pomoce dydaktyczne:

- tekst wiersza W. Sadowskiej ,,Podlasie” z antologii: ,,Igliwia smak”
- gazetka,, Pigkno ziemi podlaskiej”

- kaseta z nagraniem muzyki F. Chopina

- tablice ilustrujace wiadomosci z teorii literatury( $rodki poetyckie)
- album ,,Podlaski przetom Bugu”

- stownik frazeologiczny, stownik jezyka polskiego

- karty pracy ucznia

Praca domowa:

1. Najpiekniejszy zakatek mojego miasta — opis poetycki lub list do kolegi
zawierajacy opis.

(58]

Praca dla chetnych: Przygotuj prezentacj¢ multimedialng ,,Pigkno ziemi
rodzinnej”. Wykorzystaj utwory poetyckie z antologii ,,Igliwia smak”.
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c) uczniowie wyjasniajg
znaczenie wyrazenia ,,Moja
mala ojczyzna”, odszukujac
przenosne znaczenie
rzeczownika: ojczyzna;

d) uczniowie odmieniajg w

1. poj. wyrazenia ,,Moja mata
ojczyzna”, oddzielajg temat od
koncdwki;

| X N - )
[LEKCI] PRZEBIEG LEKCJI KLUCZOWE ki
[ i 2 3 4
i
: 1. ,.Piekno ziemi podlaskiej O zaangazowanie Uczniowie na tle
oczyma poetéw” — prezentacja zespolu klasowego | nastrojowej
wybranych fragmentéw wierszy | J komunikowanie: muzyki pigknie
o Podlasiu. uczen - nauczyciel | czytaja
i 2. Podzial klasy na zespoty: i uczen — uczniowie | przygotowane
| O zorganizowanie fragmenty wierszy
a) uczniowie dopisuja synonimy zesp'ol()w i ustalenie |0 Podlasiu. Po
do wyrazow: zasad prezentacji
piekna(ziemia) — wspoldziatania uczniowie krotko
.................................... grupy uzasadniajg swoj
ziemia — O komunikowanie wybor.
..................................... 'l.lCZeﬁ - uCZefl
=) b) uczniowie wyjasniajg
Z znaczenie frazeologizméw:
; - ziemia mlekiem i miodem
3 plynaca
N - ziemia obiecana
5 - ziemia-matka
<Z: - poruszy¢ niebo i ziemie
5 - mocno stgpaé po ziemi;

PREZENTACJA

Przedstawiciele grup prezentujg
wyniki pracy zespotéw.

O komunikowanie sie
klasa — nauczyciel

Zwrdcenie uwagi
na dostowne i
przenosne
znaczenie
zwiazkéw
wyrazowych.




1. Odczytanie wiersza ,.Podlzsie”

3d planowanie i

Wykorzystanie

»kaliny czerwone”

b)
(ziemio)... ubierasz sie¢ w zboza
tany”
,,wioski swoje otulasz lasami”
~kobierce kaczencem ubrane”
»muzyke ptaszg¢tom wiosna
napisata”

c)
»Ty wioski swoje otulasz lasami
Jak czula matka dziatki swe
rodzone™
el jak kwiat maku do ciebie
zakwitam”

W. Sadowskiej przez organizowanie wiersza

= nauczyciela — uczniowie uczenia sie W. Sadowskiej

<Zz zwracajg uwage na adresaia O efektywne Podlasie”

3 WypOWK!le wspo{d_zm{anxe z antologii

S 2. Uczniowie wskazuja elementy lgliwia smak”.

< krajobrazu ziemi podlaskie;j

% (rzeczowniki) — na podstawie Uczniowie

< wiersza. dopisuja

§ rzeczowniki
(zad. 1 — Karta
pracy ucznia)

1. Zapis tematu lekeji: Pigkno O skuteczne Uczniowie,
ziemi podlaskiej slowem komunikowanie sie |uzasadniajac
malowane — na podstawie O rozwiazywanie wypowiedz,
wiersza W. Sadowskiej probleméw czytajq fragmenty
»Podlasie”. w SpOSéb tworczy utworu.

2. Nawigzanie do tematu: Jak o O wnioskowanie (rola
ziemi podlaskiej mowi poetka? srodkow
Jak slowem maluje jej pigkno? poetyckich)

3. Analiza srodkéw poetyckich Uczniowie
(nazwanie i przyklady) — podziat nazywaja $rodki
klasy na grupy. poetyckie i
Uczniowie nazywaja srodki okreslaja ich rolg
poetyckie zastosowane w W utworze.
podanych fragmentach i
okreslaja ich role w wierszu:

2 la)

E »Ziemio zielona”
=) »Zziemio rodzinna”
;§ »czuta matka”




Jczniowie konkretyzuja dsobq
mowiaca.
Postawienie problemu: Jaki jest

!J

0O dyskusja
w zespotach
O planowanie

Uczniowie
zZwracajg uwage
na forme fleksyjna

PORIEWAZ. ..\vviiiniiiiiineee,

| stosunek osoby méwiacej do O efektywne wyrazow
= ziemi zielonej Podlasiem wspéldzialanie W ostatnim wersie.
= nazwanej”? w zespotach
') a) Uczniowie wypisuja wyrazy
- i zwiazki wyrazowe oceniajace
= oraz wyrazajgce uczucia:
2 ~najpiekniejsza jestes”- zachwyt,
5 podziw;
N ,,czuta matka”- czuto$é, tkliwos¢;
&~ ,,bliska serca memu”- mitos¢,
przywiazanie;
tobie wierna’- wiernosc;
b) Uczniowie nazywajg uczucia
osoby mowiacej do ziemi
rodzinnej
1. Prezentacja prac. O odpowiedzialnosé
2. Podsumowanie- odpowiedz na za sposob
pytanie: Jak poetka méwi o rozwiazywania i
= ziemi rodzinne;j? przedstawiania
% Np. rezultatow pracy
I'Z-‘ Poetka mowi o ziemi rodzinnej, 0O skuteczne
= SLOSWJAC. . evvvvrrirrrernnnnnns (nazwa porozumiewanie
o srodka stylistycznego), jak o O argumentowanie,
E .......................................... uzasadnianie
.......................................... Swojego stanowiska
(czlowieku, osobie kochanej,
bliskiej, podziwianej).
1. Ocenianie przebiegu zajec i O obiektywna ocena |Kazdy uczen
= samoocena uczniow. siebie, satysfakcja | okresli swéj udziat
Q 2. Ewaluacja- metoda nie z efektow pracy w pracy zespotu
= dokonczonego zdania: ; zaznaczajac na
=) wPodlasie” W. Sadowskiej jest kartce plusy (1-5)
§ utworem poetyckim,

Opracowaly:
Beata Chudek
Iwona Samoszuk

nauczycielki Szkoty Podstawowej Nr 9




Scenariusz lekcji jezvka polskiego w klasie V.

TEMAT: . ... Wredy winowujca staf si¢ bocianen...” - na podstawie

legendy M.Kasterskiej ,,Bocian”.

Zajgcia sa realizac)a programu autorskiego do Sciezki edukacyjnej -
+DZIEDZICTWO KULTUROWE W REGIONIE".

Lekeje przeprowadzono pe oméwieniu dziatu poswieconego
legendom i spotkaniu z gawsdziarzem. Mialy na celu zapoznanie ucznidw
z legenda podlaska w konteliicie legend dotychezas poznanych.

Czas lekcji: 90 minut

Cele:

- uczen czyta tekst ze zrozumieniem,

- uczen potrafi wskazaé elementy $wiata przedstawionego,

- uczen umie uporzadkowac wydarzenia (w formie planéw),

- uczen rozpoznaje motyw wedrowny w roznych tekstach literackich,

- uczen wskazuje i nazywa cechy bohatera literackiego,

- uczen potrafi ocenia¢ postac literacka,

- uczen redaguje krotka wypowiedz,

- uczen umie uzasadni¢ swoje stanowisko oceniajac postaé literacka,

- uczen potrafi korzystac ze stownika j.polskiego, frazeologicznego,
wyrazow bliskoznacznych,

- uczen redaguje notatke, korzystajac z réznych zrédet.

Metody pracy: praca z tekstem, elementy dramy, problemowa, pogadanka.

Formy pracy: praca w zespotach, indywidualna.

Pomoce dydaktyczne:

- tekst legendy M.Kasterskiej (w thum.Ks.R.Soszynskiego) ,.Bocian”
ze zbioru ,, LEGENDY PODLASKIE"

- gazetki tematyczne: ,, LEGENDY PODLASKIE", ,, BOCIAN PTAK
CHRONIONY™,

- stowniki: ,,Stownik jezyka polskiego”, ,,Stownik wyrazow
bliskoznacznych”, ,,Stownik frazeologiczny”, ,,.Stownik mitéw i tradycji
kultury™,

- reprodukcja obrazu J.Chetmonskiego ,,LECACE BOCIANY”

- nagranie Vivaldiego ,,CZTERY PORY ROKU — WIOSNA”

- Teksty: C.K.Norwid ,, MOJ4 PIOSNKA” (frag.), J.Stowacki ,,HYMN
O ZACHODZIE SEONCA” (frag.), M. Konopnicka ,, BOCIAN(frag.)

A.Mickiewicz ., PAN TADEUSZ> (frag.).
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PRZEBIEG LEKCJI

ETAPY PRZEBIEG LEKCJI UMIEJETNOSCI UWAGI
LEKCJI KLUCZOWE
1 2 3 4
Nawiazanie do pracy domowej. » Zaangazowanie | Uczniowie,
1. Podzial klasy na 4 zespoly: zespou | w ramach pracy
a) uczniowie odmieniaja klasowego. | domowej, mieli za
rzeczownik "bocian" (w liczbie |»> Komunikowanie: |zadanie sporzadzié
pojedynczej i w liczbie uczen - nauczyciel | notatke o bocianie -
mnogiej), oddzielaja temat 1 uczen - z wykorzystaniem
= od koncowki - grupa 1, uczniowie. réznych zrodet
Z  |b) dopisujg wyrazy pokrewne > Zorganizowanie |informacji.
; do rzeczownikow: "bocian", zespoléw i Uzupelnieniem
5 "gniazdo" oraz skojarzenia ustalenie zasad wiadomosci jest
N z tymi wyrazami - grupa II, wspoldziatania gazetka: BOCIAN -
é c) gromadza zwiazki wyrazowe, grupy. PTAK
z korzystajac z hasla "bocian" > Komunikowanie |CHRONIONY.
§ w stowniku frazeologicznym uczen — uczen.
N (zwroty, wyrazenia, znaczenia
przenosne) - grupa III,
wyjasniaja zwiazki wyrazowe:
"bocianie gniazdo", "bocianie
prawo"- na podstawie "Stownika
mitéw 1 tradycji kultury"
W. Kopalinskiego - grupa I'V.
Przedstawiciele grup prezentuja > Komunikowanie |Zwrdcenie uwagi
< wyniki pracy zespoléw. sig klasa — na dostowne i
13 nauczyciel. przenosne
< znaczenia
z zwiazkoéw
E wyrazowych.
z
1. Odczytanie tekstu przez » Planowanie i Uczniowie
= nauczyciela - uczniowie organizowanie zapoznali sig
E zwracajg uwage na elementy uczenia sie. z trescig legendy
Z éwiata przedstawionego. Czasi | > Efektywne "Bocian" w domu.
8 miejsce wydaneﬁ, bohaterow, wspéidziatanie. Wykorzystanie
< wydarzenia. fragmentu legendy
& 2. Odczytanie fragmentow "Bocian" ze zbioru
2 legendy dotyczacych "Legendy
N elementéw $wiata podlaskie"

przedstawionego w utworze.

M. Kasterskiej.




1. Zapis tematu lekcji. > Skuteczne
2. Analiza elementow $wiata komunikowanie
przedstawionego: sie.
a) czas i miejsce wydarzen, »> Rozwiazywanie
b) bohaterowie. problemow
3. Podzial klasy na zespoly i W sposob twdrezy.
przydziat zadan grupom:
a) uporzadkujcie wydarzenia
) chronologicznie, korzystajac
z z rozsypanki,
g b) zaznaczcie w tekécie fragmenty
< charakteryzujace bohaterow,
= ¢) dopiszcie wyrazy oceniajace
postacie legendy,
4. Ukladanie "stoneczek" W czasie ukladania
z wyrazdw oceniajacych postacie "stoneczek" -
legendy. uczniowie zwracaja
uwage na
najdiuzsze
"promienie".
1. Postawienie problemu: "Czy > Dyskusja
zashuzyt na kare, czlowiek w zespotach.
dobry, ale ciekawy ...?" » Planowanie.
2. Przygotowanie do sadu nad » Efektywne
postacia - przydzielenie zadan wspoéidziatanie
grupom: w zespotach.
a) przygotujcie argumenty
broniace bohatera (argumenty
= obrony),
5 b) przygotujcie argumenty ITI grupa wczesniej
& oskarzajace bohatera stara sie
"é (argumenty oskarzenia), przewidzieé
E'N‘ c) po wystuchaniu argumentéw argumenty obrony -
§ obydwu stron podejmijcie zastanawia sie nad
= decyzje: czy bohater zastuzyt decyzja, ktéra
> na karg? podejmuje jednak
&~ dopiero po
wystuchaniu

przedstawicieli
grupy [ grupy IL




i 1. Prezentacja prac (tezy i > Odpowiedzialnosé
argumenty) przygotowanych za sposob
= przez zespoty. rozwiazywania i
= 2. Podsumowanie - odpowied? na przedstawienia
.‘é = pytanie: Czy bohater zastuzyt rezultatow pracy.
52 E na kare? - zapis w zeszycie. > Skuteczne
=2 5 porozumiewanie
;_?} e sig.
= > Argumentowanie,
obrona swojego
stanowiska,

1. Ocena przebiegu zajec i > Obiektywna ocena | Kazdy uczen
samoocena uczniow. siebie, satysfakcja | okresli udziat

2. Ewaluacja - metoda z efektow pracy. | w pracy zespotu
niedokonczonego zadania: zaznaczajac na
poznany utwor pt. "Bocian” jest kartce plusy (od 1
legenda, poniewaz .... . do 5).

3. Zwrécenie uwagi na motyw Przy wyjasnianiu
bociana w malarstwie i stowa "motyw"
literaturze polskiej: uczniowie moga

a) przypomnienie znaczenia siegnac do
slowa: motyw (motyw "Stownika
wedrowny), terminow

b) zaprezentowanie przez ucznia literackich".
(asystenta) przygotowanych Wsrod

= fragmentow literackich, prezentowanych

ﬁ w ktérych wystgpuje ww. fragmentéw

= motyw, utwordow literackich

é c) prezentacja reprodukcji obrazu znajdzie sie:

ﬁ J. Chetmoniskiego "Lecace "Moja piosnka"

bociany". C.K. Norwida,

"Hymn o zachodzie
stonica"
J. Stowackiego,
"Bocian”
M. Konopnickiej,
"Pan Tadeusz"
A. Mickiewicza.
Ww. utwory
zastang
zaprezentowane na
tle muzyki "Cztery
pory roku -Wiosna"
Vivaldiego.

PRACA DOMOWA - do wyboru (zréznicowany stopien trudnosci zadan)

1. Wykonaj ilustracje do poznanej na lekcji legendy (dowolna technika
plastyczna).

2. Zapisz mowg obroncy lub oskarzyciela (wystapienie w sadzie) "cztowieka

dobrego, ale ciekawego...". Opracowala:

Barbara Wojarnik
nauczyciel Szkoty Podst.Nr 9
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DOZYNKI

Zwyczaje i obrzedy ludowe towarzysza nam juz od wiekdw. Chociaz
zmieniaty sie wraz z uptywem czasu - ciagle sa zywe i potrzebne ludziom.
Dostarczaja zarowno dzieciom, jak i dorostym wiele radosci, wzruszen,
niezwyktych przezyc, sa $wiadectwem faczacych nas wiezi, naszej odrgbnosci,
a takze $wiadcza 0 naszym przywiazaniu do swojej historii i tradycji.

Zapoznanie z tradycja dzieci szescioletnich - to jedno

z gtéwnych zadan wybranych przeze mnie w pracy z dzie¢mi. Dlatego tez
oprocz licznych uroczystosci zwiazanych ze swigtami, od kilku lat organizuje
we wrzesniu dozynki dla dzieci i rodzicow. Przygotowujac je staram sig
zachowa¢ jak najwiecej elementéw ludowych.

Dozynki moga przygotowac szesciolatki dla pozostatych grup w przedszkolu,
jak rowniez moze to by¢ uroczysto$¢ integracyjna dla dzieci i rodzicow danej
grupy.

A oto proponowany przeze mnie przebieg uroczystosci dozynkowych:

1. Przywitanie przez dzieci zaproszonych gosci i rodzicow.
Na srodku sali przygotowany stol, zascielony biatlym obrusem, na tacach,
w koszach owoce i warzywa. ) .
Na uroczystos¢ zapraszamy dyrektora szkoty, czy przedszkola, ktorzy petnia
obowigzki gospodarzy dozynek. Na poczatku uroczystosci stoja obok stotu.
e Wszystkie dzieci, a przynajmniej czworo ( dwie dziewczynki i dwoch
chtopcéw) przebrane sa w regionalne, podlaskie stroje ludowe. Dwoje
dzieci trzyma na tacy chleb, a dwoje wspdlnie wykonany przez wszystkie
dzieci wieniec dozynkowy.
Recytuja wiersz:
., Nad wrzesniowym jasnym niebem,
zapachniato Swiezym chlebem.
Najwspanialszym darem lata,
Najpiekniejszq woniq Swiata.

2. Wreczenie wienca dozynkowego gospodarzom dozynek.
Wszystkie dzieci ida powoli w kierunku stotu, $piewajac piesn ,,Plon niesiemy
plon”, a nastepnie dzieci niosace chleb i wieniec podchodza do ,,gospodarzy”
dozynek:

o [ dziewczynka: Pani dyrektor, panie dyrektorze!
,,Chcemy przekaza¢ wam ten bochen chleba,
owoc ciezkiej pracy wielu ludzi,
wierzymy, ze nigdy nam go nie zabraknie.
e [ chiopiec: Nasi gospodarze, otwierajcie wrota,
do chleba dodalismy wieniec ze szczerego ziota.
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o ]I dzieweczynka: Skad sig chleb na stole wzial?
Jakie dary jesien niesie?
e [l chiopiec: Odpowiedz gotowa juz mamy,

Na nasz program zapraszamy.

Chcemy byscie radzi byli i przyjemnie czas spedzili.
e Dzieci wreczajg chleb i wieniec ,,gospodarzom dozynek”
Dyrektor dziekuje dzieciom za chleb i wieniec

3. Czesc artystyczna w wykonaniu dzieci
e Narrator, lub nauczyciel prowadzacy uroczystosc:
Poszla mata Dominika
Do sklepiku kupi¢ chleba.
Chleb — to jest nasz skarb codzienny
Co wiec wiedzie¢ o nim trzeba.
Mysli mata Dominika
Skad sie bierze taki chlebek?
Dominika: Juz wiem! Piekarz go wypieka
Ale z czego, tego nie wiem........
o Przedstawienie Wandy Chotomskiej pt. ,,Teatrzyk dozynkowy
Wystepuja: Piekarz, Mlynarz, Zniwiarz, Dzieci
e Inscenizacja piosenki ,,Skad si¢ bierze chleb” stowa i muzyka
A.Jedrzejewska - Stachura
e Przedstawienie Wandy Chotomskiej ,,Plon niesiemy plon”
Wystepuja: dwa ogdrki, pomidor, trzy rogaliki, butka paryska, cebula, trzy
makowki, dwie dziewczynki, trzech chlopcow.

»l

4. Dzielenie si¢ chlebem
Gospodarze dozynek dziela si¢ ze wszystkimi uczestnikami chlebem przy
melodii piosenki ,,Chleb i s61”.

5. Zabawy ruchowe i tance integracyjne.
Jezeli dozynki s organizowane dla dzieci z catego przedszkola, wowczas
wiaczamy do wspolnej zabawy wszystkie dzieci.
e Zabawa ruchowa z piosenka ,,Jabtko”
e , Jarzebinowa piosenka”
e , Matlo nas do pieczenia chleba”
o Zabawa klanzowa ,,Ciasto” — przy muzyce dzieci nasladujg kolejne etapy
pieczenia ciasta.
6. Zagadki — skojarzenia muzyczne
Jest to zabawa dla dzieci i rodzicéw. Zadaniem jest odgadnaé tytul piosenki
i zagpiewac jg. Uczestnicy podzieleni s na dwa zespoly: np. jabluszka czerwone
i z6tte (mozna rozdac jabtuszka na powitanie). Za kazdg prawidtows odpowiedz

! pindeik H.: ,,Nasz teatrzyk. Wybor”. Nasza Ksiggarnia Warszawa 1982



zespot otrzymuje ktos w nagrode. Po zakonczeniu konkursuy, liczymy liczbe
klosow.
» Zagadki stowne - las — piosenka ,,Sokoty”
- woda —,,Cicha woda”
- jarzebina —,,Czerwone korale”

- pole - ,,Sciernisko”

¢ Zagadki ilustracje — dziewczynka — piosenka ,,Szta dzieweczka do
laseczka”
- Jagody —,,Czerwone jagody”
- drzewo —,,Powiedz”
- plonacy las —,,Plong géry, ptong lasy”
e Zagadki instrumentalne - piosenka ,,Marchewkowe pole”
- ,,Pomalyj méj swiat”
- ,,Kasztany”

- ,,Ciemna nocka”
7. Tance przy muzyce np. ,,Kaczuszki” ,, Walczyk” ,,Pociag”
8. Poczestunek przygotowany z daréw jesieni

Opracowatla:

Teresa Krysko

nauczyciel Szkoly Podstawowej Nr 9
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MIEJSCA BLISKIE | NIEZWYKLE POLUDNIOWEGO
PODLASIA

Poziom nauczania: liceum ogdlnoksztalcace
Przedmioty: biologia, historia

SCENARIUSZ JEDNODNIOWEJ WYCIECZKI

Szkota ma poméc mtodemu cztowiekowi odpowiedzie¢ na dwa pytania :
,» Kim jestem? ” i ,, Jak mam zy¢? ”. Zagadnieniem podstawowym jest tu
poczucie zakorzenienia. Nie ma zakorzenienia bez przeszlosci, nie ma bez
§rodowiska naturalnego, bez poczucia przynaleznoéci do konkretnego miejsca.
Wychodzac naprzeciw tym zadaniom, nauczycielki biologii i historii podjety
prébe wspdlnej realizacji elementéw edukacji regionalnej i ekologiczne;.
Rozpoczely, trwajaca miesiac, prace nad projektem ,, Miejsca bliskie i
niezwykle naszego regionu”. Efektem projektu byto przygotowanie i
przeprowadzenie wycieczki krajoznawczej, czyli tej formy zaje¢ dydaktyczno-
wychowawezych, ktdra zapewnia obserwacje bezposrednia w terenie. Opisana
wycieczka zorganizowana byta dla uczniéw II klasy liceum o profilu

biologiczno-chemicznym w maju 2001r.

ZAKY.ADANE CELE

Pogtebienie wiedzy o wiasnym regionie,

Poznanie specyfiki oraz waloréw przyrodniczych i kulturowych regionu,
Pokazanie historycznego polsko-ruskiego pogranicza etnicznego,
Umacnianie emocjonalnego zwigzku z regionem,

Popularyzacja krajoznawstwa i turystyki, ktére jako doskonate formy
aktywnego wypoczynku odgrywajg ogromna role wychowawcza,
Rozwijanie aktywnosci poznawczej uczniéw,

o Szerzenie idei ochrony srodowiska przyrodniczego.
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OSIAGNIECIA UCZNIOW

Po zakonczeniu projektu uczen potrafi:

e szukaé zrodet informacji o wlasnym regionie,

e zaprezentowac wiedzg przyrodniczej, historycznej, geograficznej o wiasnym
regionie,

e ukazaé specyfike i walory regionu nadbuzanskiego

e dostrzec wilasne ,korzenie”,

e prowadzi¢ obserwacje na podstawie pisemnej instrukcji (karta pracy),

METODY

e obserwacja bezposrednia,
e (¢wiczenia w terenie,

e praca pod kierunkiem

FORMY PRACY
e grupowa

SRODKI DYDAKTYCZNE

e karta pracy dla kazdej grupy,

o przewodniki, mapy, foldery dotyczace Potudniowego Podlasia, Podlaskiego
Przetomu Bugu

e przewodniki do rozpoznawania roslin, atlasy

PRZEBIEG ZAJEC

Faza wstepna ( przed wyjazdem w teren ):
1.Przedstawienie tematu i celéw projektu.

1.Wspélne zgromadzenie roznych opracowan, folderéw, przewodnikéw i map
dotyczacych regionu.

2. Wspdlne opracowanie trasy wycieczki. Wybrano miejsca potozone w Parku
Krajobrazowym ,,Podlaski Przetom Bugu” : Szwajcaria Podlaska — Krzyczew —
Zaczopki — Bubel Stary — Rezerwat Zabuze — Mierzwice — Kozki

( miejscowosci mniej znane i blisko potozone).

3. Wyszukiwanie oraz opracowanie przez wybranych uczniéw informacji

0 Potudniowym Podlasiu i regionie nadburzanskim oraz znajdujacych si¢ tam
obiektach zabytkowych i przyrodniczych.

4. Wybranie sposréd uczniéw 2 przewodnikéw wycieczki, odpowiedzialnych
za czes¢ historyczng i przyrodnicza.

5. Wybranie uczniéw dokumentujacych wycieczke.

6. Wybranie ucznidow odpowiedzialnych za przygotowanie ogniska w Kozkach.
7. Opracowanie przez nauczycielki kart pracy.
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Faza realizacvina (wycieczka):

1. Wyjazd w teren ok. godz.8. Przejazd autokarem do Nepli. Postdj w odrodku
wypoczynkowym ,,ADAD?”.

a) Uczniowie- przewodnicy prezentuja przygotowane, ogélne informacje

oregionie.
b) Podzial klasy na zespotly (5-6 osobowe) i wytypowanie lideréw grup.
¢) Omowienie zadan, ktére uczniowie beda wykonywali na poszczegolnych
etapach wycieczki. Rozdanie kart pracy.

d) Przypomnienie zasad bezpieczenstwa i zachowania si¢ w terenie.
2. Etap 1 — Szwajcaria Podlaska
Z Nepli udajemy sie do Szwajcarii Podlaskiej; do rezerwatu wchodzimy przy
pomniku- czolgu. W lesie uczniowie pracujg w grupach, wykonujac ¢wiczenie
1 zawarte w karcie pracy A (czas trwania ok. 30-45 min.).
3. Etap IT — Krzyczew
Zatrzymujemy si¢ we wsi Krzyczew. Uczniowie w zespotach zwiedzajg wies,
zwracajac szczegolna uwage na starg drewniang zabudowe i sposéb jej
rozmieszczenia. Uzupetniajg karty pracy B (czas ok. 45 min.)
4. Etap Il — Zaczopki
Przejazd do wsi Zaczopki. Uczniowie postepuja jak na etapie II.
5. Etap IV — Bube] Stary
Przejazd do wsi Bubel Stary. Uczniowie postepuja jak na etapie II..
6. Etap V — Rezerwat Zabuze
Do rezerwatu wchodzimy od strony parkingu. Uczniowie postepuja jak
na etapie I.
7. Etap VI — Mierzwice
Przejazd do wsi Mierzwice. Uczniowie postepuja jak na etapie II.
8. Etap VII — Kozki
Do rezerwatu wchodzimy od strony wiaty turystycznej. Uczniowie poznaja
specyficzna roslinnos¢ rezerwatu. Wykonuja ¢wiczenie 2 zawarte w karcie
pracy A ( czas pracy ok.1 godz.)

Faza podsumowujgca
1.K6zki — wiata turystyczna. ( ok. godz. 17)

a) Liderzy poszczegdlnych grup prezentujg efekty pracy. Ocena i oméwienie
kart pracy.
b) Wspdlna zabawa przy ognisku.
2. W szkole.
a) Uczniowie odpowiedzialni za dokumentowanie wycieczki prezentuja
efekty swojej pracy np. w formie albumu, posteru, gazetki itp.
b) Przeprowadzenie arkusza ewaluacyjnego



ARKUSZ EWALUACYJNY

1.Co mi sie podobato?

4. Jak oceniam atrakcyjno$¢ odwiedzanych miejscowosci?
1 2 3 4 5 6

LITERATURA

1. Zabytki architektury i budownictwa w Polsce. Wojewddztwo
. bialskopodlaskie; 1984. ,

2. Szlaki turystyczne wojewddztwa bialskopodlaskiego. Przewodnik.

3. Rgkowski G., Polska egzotyczna, ¢z .2, 1996.

4. Szymanski J., Nauki pomocnicze historii, 1983.

5. Materialy edukacyjne ,,Podlaski Przelom Bugu”, wyd. Dyrekcja Parku
Krajobrazowego ,,Podlaski Przetom Bugu” w Janowie Podlaskim.

6. Mowszowicz J., Przewodnik do oznaczania roglin.

7. Dreyer E., Dreyer W., Drzewa i krzewy — szybkie i proste rozpoznawanie
gatunkow.

8. TraczykT., Rosliny lasu lisciastego, 1989.

9. Podlaski Kwartalnik Kulturalny

Opracowaty:
Bozena Kloczewska
Renata Maj
nauczyciele I'V LO im.St.Staszica
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EDUKACJA REGIONALNA

Zestawienie bibliograficzne w wyborze opracowane przez pracownikow
Dzialu Informacyjno-Bibliograficznego Biblioteki Pedagogicznej w Bialej
Podlaskiej.Pozycje zwarte oraz artykuly z czasopism dostepne

saq w Czytelni Biblioteki Pedagogicznej przy ul. Kolejowej 8.

Pozycje zwarte:

,Ach, Lubelskie jakie cudne...”: Edukacja regionalna, dziedzictwo kulturowe
1.  wregionie. Oprac. Ewa Grodecka [i inni]. Lublin: Lubelski Oddziat
Stowarzyszenia Nauczycieli Polonistow, 2001.
Program opracowany dla III etapu edukacyjnego — gimnazjum.

[

Angiel Joanna: Program $ciezki edukacyjnej: Edukacja regionalna-
dziedzictwo kulturowe Mazowsza. Warszawa: Nowa Era, 2000.
Szkota podstawowa, klasy IV-VI.

3. Edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie: program
autorski Oprac. Joanna Angiel, Ewa Repsch. Warszawa: Polska Sekcja

CIOFF, 1999.
Program dla I, II i III etapu edukacyjnego.

4.  Edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie. Oprac. Zofia

Piwonska
[i inni]. Rzeszéw: Wydawnictwo Oswiatowe FOSZE, 1999.
Program dla szkoty podstawowej klasy 1-6.

5. Edukacja regionalna - dziedzictwo kulturowe w zreformowanej szkole.
Pod red. Stefana Bednarka. Wroctaw: Wydawnictwo DTSK SILESIA,

1999.

6.  Edukacja regionalna - dziedzictwo kulturowe w zreformowanej szkole:
materiaty dla nauczycieli. Pod red. Stefana Bednarka. Wroctaw:
Wydawnictwo DTSK SILESIA, 2000.

7: Bibliografia woj.bialskopodlaskiego w latach 1985-94.

8. Bibliografia Lubelszczyzny 1998-1999.



Artykuty z czasopism:

L.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Acherman Bruno: Projekt edukacji migdzykulturowej zrealizowany przez
Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Lucernie .- Wychowanie Na Co
Dzien 1999 nr 9 (wkitadka).

Angiel Joanna, Repsch Ewa: ,,Edukacja regionalna — dziedzictwo
kulturowe w regionie”: program autorski .- Geografia w Szkole 1999 nr 4
5.230-236.

Baranska Anna: ,,Moja mata ojczyzna”: edukacja regionalna w klasach I-III
.- Nauczanie Poczgtkowe 2001/2002 nr 5/6 5.22-42.

Barejko Hanna: ,,Cudze chwalicie, swego nie znacie...” .- Forum
Humanistéw 2000 nr 4 s.67-74.

Bartowski Eugeniusz: Wychowanie w tradycji regionu .- Nowosci Oswiaty
1994 nr 1 s.14-15.

Biela Alicja: Wykorzystanie kartoteki regionalnej w pracy uzytkownikow
biblioteki pedagogicznej .- Poradnik Bibliotekarza 2002 nr 7-8 s.13-14.
Bobrowska Mirostawa: Ksztalcenie i wychowanie regionalne .- Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze 1995 nr 8 s.12-14 (wkiadka: Przygotowanie
do zycia).

Bochenek Witold: Cmentarze wojenne z okresu bitwy gorlickiej w maju
1915 roku: lekcja historii w terenie .- Wszystko dla Szkoty 1998 nr 3 s.13.
Boczukowa Beata: Edukacja regionalna .- Nowa Szkota 2000 nr 3 5.28-31.

. Bonasewicz Andrzej: Procesy globalizacyjne a geografia regionalna .-

Geografia w Szkole 2001 nr 3 5.131-133.

Budrewicz Zofia: Kulturowe dziedzictwo ,,matych ojczyzn” w dydaktyce
polonistycznej .- Polonistyka 1998 nr 5 5.272-276.

Chetnik Anna: Edukacja regionalna na Kociewiu .- Wychowanie na co
Dzien 1998 nr 4-55.33-35.

Chmurzynska Wanda: Pedagogika Celestyna Freineta a edukacja
regionalna .- Zycie Szkoty 1998 nr 4 5.204-205.

Chodér-Gwoézdz Marzena: Moja okolica — moja mata ojczyzna .- Nowa
Era w Szkole 2002 nr 1 5.9-13.

Cieniek Elzbieta: Edukacja regionalna — moda czy koniecznos¢? .- Jezyk
Polski w Szkole dla klas IV-VIII 1997/98 nr 5 5.83-86.

Czajkowska Agnieszka:, Szukaj prawdziwej ojczyzny” .-Polonistyka 1998
nr55.264-269.

Danitowicz Dorota, Rant-Tanajewska Marianna: Edukacja regionalna —
dziedzictwo kulturowe w regionie .- Biblioteka w Szkole 2003 nr 2 s.4-5.
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28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Denek Kazimierz: Ojczyzna — podstawowa wartosé edukacji, kultury,
krajoznawstwa i regionalizmu .- Wychowanie na co Dzien 1998 nr 1-2
s.3-8.

Domanowska Teresa: Echa powstania styczniowego w Supraslu: lekcja

jezyka polskie-go przeprowadzona w klasie VIII po opracowaniu

Syzyfowych prac” Stefana Zerom-skego. Wszystko dla Szkoty 1998 nr 3
s.14.

Dombrowska Ewa: Walory przyrodnicze wojewddztwa siedleckiego .-
Doradca 1997 nr 5 5.20-21.

. Dorda Aleksander: Edukacja regionalna na Slasku Cieszynskim .- Aura

1999 nr 1 (Dodatek ekologiczny dla szkot, nr 53 5.2-3).

Dziedzictwo kulturowe w regonie .- Doradca 1998 nr 10 s.36-38.
Dziedzictwo kulturowe w regionie .- Nowos$ci Oswiaty 1996 nr 1-2 s.11.
Edukacja regionalna: podstawa programowa $ciezki edukacyjnej
Gimnazjum .- Wychowawca 2002 nr 4 5.16-17.

. Fudali Jan: Z badan nad mozliwosciami ksztattowania europejskiej

$wiadomosci uczniéw sredniej szkoty ogdlnoksztatcacej poprzez
uczestnictwo w kulturze .- Kultura i Edukacja 1997 nr 1-2 5.69-77.

. Gatach Marzanna: Moja mata ojczyzna: tematyka éwiczen w mowieniu i

pisaniu .- Doradca 1997 nr 3's.37-39.

Gatach Marzanna, Komorowska Alina, Tyrawska Elzbieta: Moja mata
ojczyzna: edukacja regionalna na lekcjach jezyka polskiego w szkole
podstawowej .- Doradca 1996 nr 2 s.34-36.

Gancarz Maria Aleksandra: Granice regionalizmu .- Wszystko dla Szkoly
1998 nr 3 s.2.

Gasiulewicz Leszek, Kopacz Anna: Dziedzictwo kulturowe w regionie .-
Zycie Szkoly 1997 nr 4 5.214-217.

Gtadys Barbara: Kronika szkolna Zrédlem poznania historii regionu .-
Problemy Opiekunczo-Wychowawcze 1995 nr 8 s.15-16, zakonczenie na
III s. oktadki.

Godawa Jolanta: O realizacji $ciezki regionalnej .- Jezyk Polski w Szkole
I1V-VI 2002/2003 nr 2 5.55-62.

Golebiewska Elzbieta, Maziarz Mariusz: ,,Tu mieszkam i zyje — moje
miejsce na Ziemi”: projekt programu edukacji regionalne;j .- Geografia w
Szkole 2001 nr2  s.77-82.

Gorlewska Anna: Tematyka regionalna na lekcjach .-Edukacja i Dialog
2000 nr 2 s.48-51

Grabowska Danuta: Dziedzictwo kulturowe w regionie: zatozenia
programowe .- Problemy Opiekunczo-Wychowawcze 1996 nr 1 s.2-11.
Gudro Maria: Czy znasz swoje korzenie...? .- Doradca 1997 nr 3 s.11-13.
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47.

48.

49.

50.
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54.
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Heska-Kwasniewicz Krystyna: Regionalne literackie tresci nauczania: na
przyktadzie Slaska .- Polonistyka 1998 nr 55.282-288.

Hurszt Halina: Jak rozbudzam zainteresowania dzieci w mtodszym wieku
szkolnym kulturg naszego regionu .- Dyrektor Szkoty 2000 nr 7-8 5.26-27.
Jatowiecki Bogdan: Regionalizm i regionalizacja .- Europa 1998 nr.1s.18-
19.

Jezowski Antoni: Niezwykte sprawy w zwyktym miescie .- Dyrektor
Szkoty 2000 nr 5 5.28-29.

Jozwik Stawomir: Nauczanie historii regionalnej metodami aktywnymi .-
Wiadomosci Historyczne 2000 nr 2-3 s.155-158.

Juz nie hobby: edukacja regionalna - dziedzictwo kulturowe .- Glos
Nauczycielski 1999 nr 39 s.2.

Kaczmarek Bogumita: Realizacja sciezki edukacji regionalnej w szkole
podstawowe;j . - Jezyk Polski w Szkole dla klas IV-VI 2000/2001 nr 4 s.
46-67.

Kalinski Mirostaw: Restytucja dobr kultury i ochrona dziedzictwa
kulturalnego: historia i wspétczesnos¢ .- Przysposobienie Obronne 1997
nr 3 s.180-185.

Kaliszewska Matgorzata: Zasady edukacji regionalnej w zreformowanej
szkole podsta-wowej na przyktadzie Nowej Huty: propozycje .- Hejnal
Os$wiatowy 1999 nr 3 5.16-19.

Kall Zdzistawa: Czy moja szkota jest Srodowiskowa .- Nowe w Szkole
1998-99 nr 6 s.16.

Kapusniak Zofia: Jak uczy¢ we wiasnym regionie .- Wszystko dla Szkoly
1998 nr 3 s.1

Kara Iwona, Kudetko Renata: Jeszcze o edukacji regionalnej .- Nowe w
Szkole 2002 nr 7-8 s.14-15.

Kasprzyk Dorota: Krajobraz rolniczy Wyzyny Lubelskiej .- Edukacja
Przyrodnicza w Szkole Podstawowej 2002 nr 2 5.89-93.

Klemba Grazyna: Wedrowki po naszym miescie: projekt zajeé
pozalekcyjnych .- Edukacja Medialna 2001 nr 3 5.47-50.

Kopacz Anna, Gasiulewicz Leszek: Edukacja regionalna w Bytomiu .-
Nowa Szkota 1996 nr 8 5.10-14.

Kostkiewicz Teresa: Kilka uwag o tradycji .- Polonistyka 1997 nr 2 5.71-
76.

Kowal Katarzyna: Edukacja a rozwdj lokalny i regionalny: Czestochowa,
18 pazdzier-nika 2000 roku .-Edukacja 2001 nr 1 s.111-113.

. Kowalczyk Anna, Maleszewska Renata, Skowronska Jolanta: Szkota

wobec tradycji i historii ,,matej ojczyzny” — Wroctaw — Swojczyce —
Strachocin — Wojnéw .- Warsztaty Polonistyczne 2000 nr 3 s.13-20.
Kowalczyk Emil: Regionalizm w rozwoju demokracji i samorzadnosci
spotecznosci lokalnych .- Wychowawca 1997 nr 2 5.10-26.
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. Kowalik Piotr: Edukacja regionalna w klasach poczatkowych .- Zeszyty

Naukowe WSP w Rzeszowie: Pedagogika i Psychologia 1998 z.30 5.185-
190.

Kozubek Krystyna: Brzeznica — spotkanie dwoch kultur: scenariusz zajec
dla klas TV-VI .- Wszystko dla Szkoly 2002 nr 12 s.3.

Krol Andrzej: Edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie .-
Dyrektor Szkoty 2000 nr 2 s.15-18.

Kré! Andrzej: Edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie:
konferencja regionalna wojewodztwa slaskiego, Katowice 4-5 X1 1999r.-
Dyrektor Szkoty 2000 nr 2 s.15-19.

Ksigzek Wojciech: Edukacja regionalna w polskiej reformie oswiaty .-
Dyrektor Szkoty 2000 nr 7-8 s.12-14.

Ksiazek Wojciech: Wszystko zalezy od nauczycieli .- Gazeta Szkolna
2001 nr 6s.4-5.

Ksiazek Wojciech: Zrodla tozsamosci .- Gazeta Szkolna 2001 nr 5 s.4.
Kubiak Kamila: Szkota przyjazna srodowisku .- Nowe w Szkole (wkladka
Kierowanie Szkolg) 2002 nr 4 5.5-6.

Kuémierowski Jézef: Edukacja regionalna na lekcjach techniki .-
Wychowanie Techniczne w Szkole 1999 nr § 5.44-45.

Kudetko Renata, Kara Iwona: Pozna¢ wilasne korzenie .- Nowe w Szkole
2001/2002 nr 15s.9-10. ‘
Kulwikowska Mariola: Elementy edukacji regionalne;j .- Zycie Szkoly 1997
nr 7 5.400-402.

Kunka Tomasz: Wptyw elementéw $rodowiska naturalnego na rézne formy
dzialalnodci cztowieka: propozycje do wykorzystania na lekcjach geografii
regionalnej $wiata .- Wszystko dla Szkoly 2001 nr 4 s.1-4.

Lapinska Ewa Joanna, Roszkowska Danuta, Zdrodowska Agnieszka: Moje
miejsce na Ziemi .- Wszystko dla Szkoly 2002 nr 12 s.16.

Makaruk Pawel: Krajoznawstwo i turystyka .- Nowe w Szkole 2002 nr 2
5.24-25.

Malinowski Jan: Edukacja regionalna w zreformowanej szkole
podstawowej i gimnazjum .- Wychowanie na co Dzien 1999 nr 9 5.7-10.
Marysiuk Irena: Onomastyczny spacer po Wierobiach: lekcja jezyka
polskiego w klasie VIII z cyklu ,,Nazwy mowig” .- Wszystko dla Szkoly
1998 nr 3 s.14.

Mazur Bogdan: O regionalizmie w radomskiem .- Nowa Szkola 1996 nr 8
5.6-9.

Michalska Elzbieta: Izba regionalna jako wiez mtodego pokolenia z historig
ojcéw: scenariusz zajg¢ dla klas IV-VI .- Wszystko dla Szkoly 2002 nr 12
§:2.

Mitobedzka Iwona: Regionalizm ,,poza tawka” .- Nowe w Szkole
2000/2001 nr3 s.16-17
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Mosiek Tadeusz: .O edukacji regionalnej .- Forum Humanistéw 2000 nr 4
s.21-36.

Motyczynska Bogustawa: Powtdrzenie i utrwalenie wiadomosci z dziatu
+Krajobraz najblizszej okolicy”: lekcja w terenie .- Geografia w Szkole
1998 nr 2 5.101-106.

Mozna i tak: przyktadowe propozycje dziatan podejmowanych w ramach
edukacji regionalnej .- Wszystko dla Szkoly 1998 nr 3 s.15.

Mrozewska Krystyna, Pawlata Zdzistawa: Sciezka przyrodniczo-lesna
»Luba”.- Kwartalnik Geograficzny 1998 nr 2 5.59-61.

Mrozewska Krystyna, Pawlata Zdzistawa: Sciezka przyrodniczo-lesna
»Luba”.- Wychowanie na co Dzien 1997 nr 10-11(wkfadka metodyczna:
Edukacja Przyrodniczo-Lesna s.I-IV).

Nauczanie regionalne w szkole: wskazowki bibliograficzne .- Wiadomosci
Historyczne 2001 nr 2 s.97-104.

Nocon Halina, Sopot-Zembik Barbara: Edukacja regionalna w ujgciu
interdyscyplinarnym: na przyktadzie programu nauczania dla klasy VII pt.
"Ziemia Pszczynska — dawniej i dzi$ .-Wychowanie na co Dzien 1998 nr
7-8 (wktadka metodyczna s. I-VII).

Olszowska Gabriela: Ujrze¢ w Krakowie Krakow .- Polonistyka 1997 nr 9
s.538-541.

Olzacka Katarzyna: Edukacja regionalna w bibliotece .- Biblioteka w
Szkole 2001 nr 1 s.6-7.

Orlowska Elzbieta: O kontrowersjach wokét istoty i historii geografii
regionalnej .- Kwartalnik Geograficzny 1998 nr 3 s.5-15.

Paszkowski Marcin, Szymanski Tomasz: Regionalizm w nauczaniu: wybdr
literatury od 1990 roku) .- Wszystko dla Szkoly 1998 nr 3 s.8-9.

Pasnik Hanna: Edukacja regionalna na moich lekcjach geografii .-
Doradca 1998 nr 8 5.51-52.

Pawlik Zbigniew, Pekala Zbigniew: Wybrane wedréwki regionalne .-
Nauczanie Poczatkowe 2001/2002 nr 5-6 s.43-48.

Pawlowska Anna: Gmina jako srodowisko wychowawcze: lokalna polityka
edukacyjna .- Dyrektor Szkoty 2000 nr 3 s.5-6.

Petkowska Urszula: Krakéw — centrum $wiata .- Guliwer 1998 nr 2 5.49-
51.

Petrykowski Piotr: Edukacja regionalna — szansa i niespetnione nadzieje .-
Amicus 1998 nr 8 5.5-10.

Petrykowski Piotr: O edukacji regionalnej .- Wychowanie na co Dzien
1997 nr 7-8 s.22-26.

Piechowiak Barbara: Edukacja regionalna na lekcjach jezyka polskiego:
propozycja scenariusza lekcji z wykorzystaniem materiatu literackiego .-
Jezyk Polski w Gimnazjum 2001/2002 nr 3 5.50-57.
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92. Ploszewski Krzysztof: Zwiazki fluoru w powietrzu atmosfery Konina .-
Aura 1998 nr 5s.12-15.

93. Polak Ewa, Misiurka Matgorzata: edukacja regionalna na lekcjach jezyka
polskiego .- Jezyk Polski w Szkole IV-VI 2002/2003 nr 2 5.63-67.

94. Ponisz Elzbieta: Regionalizm, edukacja regionalna .- Wszystko dla Szkoty
2001 nr12s.1-2.

95. Pulinowa Maria: Dni ziemi w Sosnowcu: praktyczne wdrozenie zasad
edukacji regionalnej .- Czasopismo Geograficzne 2000 nr 1 s.105-116.

96. Radosz Wiestawa: Edukacja regionalna w pracy biblioteki szkolnej ,.Moje
miasto i region sg pigkne” .- Wychowawca 2002 nr 4 5.29.

97. Realizacja edukacji regionalnej w toku zaje¢ pozalekcyjnych i
pozaszkolnych .- Wychowanie na co Dzien 2001 nr 4-5 s.36-38.

98. Realizacja tematyki zwigzanej z edukacja regionalng w klasach I-III: na
przykladzie zajeé zintegrowanych w klasie pierwszej oraz turnieju wiedzy o
rodzinnej miejscowosci dla klas trzecich .- Wychowanie na co Dzien 2001
nr 4-5 dod. s. VII-XIV.

99. Regionalizm w zreformowanej szkole polskiej .- Wiadomosci Historyczne
2001 nr 2 s5.82-97.

100. Rusinowska Maria: Regionalna $ciezka dydaktyczna w Zwoleniu:
scenariusz projektu kl. V szkoty podstawowej .- Wychowawca 2002 nr 4
8.25-27.

101. Rykiel Zbigniew: Swiadomo$¢ terytorialna mieszkancéw miasta i cechy ja
réznicujace .- Kwartalnik Geograficzny 1998 nr 2 5.36-40.

102. Sarwinska Monika: Edukacja regionalna w szkole .- Gazeta Szkolna 1999
nr 7 s.4.

103. Schlender Grazyna: Konkurs regionalny — nowa forma wspétpracy z
milodziezg .- Poradnik Bibliotekarza 1997 nr 12 5.7-9.
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