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od redakgciji

Nowy rok szkolny niesie ze soba duzo nadziei. Dla uczniow, rodzicow i dla nauczy-
cieli. Poniewaz moj syn jest w wieku szkolnym, na co dzien stysze o radosciach

i problemach szkét podstawowych. Mam tez przyjaciot nauczycieli i rodzicow
uczniéw. Kazdy ma inne oczekiwania zwigzane z nadchodzacym rokiem szkolnym.
Generalnie kréluje spychologia. Rodzice oczekuja, zeby szkota wychowywata im
dzieci, a nauczyciele, zeby rodzice wtaczyli sie w szkolne Zycie dzieci i w zycie
szkoty. Dzieci s3 posrodku. Miedzy szkolnym mtotem i domowym kowadtem.

Sa nauczyciele, ktorzy potrafia wydobyc¢ z dzieci talenty i pokazac im droge na
reszte zycia. Takich nauczycieli pamietamy. Wielu ludzi, bedac juz na szczycie w
dziedzinie nauki czy sztuki, z niektamang wdzieczno$ciag méwi o swoich nauczy-
cielach, ktorzy potrafili ich zacheci¢ do rozwijania talentéw. Bo talent to prezent
od Boga, ale sukces to praca. A tu bez wspétpracy szkoty z domem bedzie tylko
rozczarowanie.

Bywaja tez inne przypadki. Znajoma kochata biologie. Jednak w drugiej klasie li-
ceum zmieniono nauczyciela, ktéry skutecznie zniechecit ja do pogtebiania wiedzy
i kontynuowania studiow. Skonczyta historie sztuki. Dzisiaj jest nieszczesliwa i do
tej pory ma zal do nauczyciela, dzieki ktdremu znienawidzita uwielbiany wczesniej
przedmiot.

Corka mojego przyjaciela chciata studiowac romanistyke. Jednak jej nauczycielka
francuskiego odmowita dopuszczenia dziewczyny do matury. Na szczeScie obyto
sie bez komisyjnego egzaminu. Na romanistyke dostata sie z maksymalnym kom-
pletem punktow.

Rodzice czasami takze celujg w utrudnianiu zycia swoim pociechom. Kréluja tu
wiasne niespetnione ambicje artystyczne i muzyczne. ,Ja chciatam grac, ale rodzice
nie zgodzili sie na szkote muzyczna, wiec moje dziecko musi grac na fortepianie.
Bedzie Chopinem”. Biedne dzieci s3 katowane muzyka, ktorej nie czuja, i forte-
pianem, ktorego nienawidza. Zabieramy im dziecinstwo i mozliwo$¢ rozwijania
ich prawdziwych zainteresowan. Nie wszyscy wiedzg, ze 80 procent dzieci, ktore
konicza szkoty muzyczne nigdy pézniej nie dotyka instrumentu.

Wielu rodzicow stara sie tak organizowac zajecia swoim dzieciom, Zeby przypad-
kiem nie spedzac z nimi za duzo czasu. Jakby sie tych dzieci bali. Basen, balet,
pianino, angielski, teatr, karate i modelarstwo albo szydetkowanie. W niedziele
chor i cos tam jeszcze. Jako$ to dziecinstwo zleci. Dzieci zamiast mie¢ dom, maja
mame-kierowce i tate-bankomat.

Rodzice podobno robig to z mitosci do dzieci. A dzieci chca mie¢ rodzicéw, a nie
wiecznie narzekajacych kierowcow i zadtuzone bankomaty przy niedzielnym stole.
Nie bojmy sie swoich dzieci. One wychowuja sie przez nasladowanie dorostych.
Jesli nie damy im wigcej siebie, to wychowamy nastepne pokolenie mamo-kierow-
cOw i tato-bankomatdow.

p v oo
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BIALA PODLASKA  uLicA JATKOWA

foto Adam Trochimiuk foto Piotr Swiderski

ADAM TROCHIMIUK - od ponad 30 lat
fotograf prasowy z Biatej Podlaskiej. Historyczne
zdjecia w naszej nowej serii DAWNIE] I DZIS
pochodza z najnowszego albumu Trochimiuka

"Tamten Swiat". Album pokazuje Biatg Podlaska
i okolice w latach 80. ubiegtego wicku. Przez
kilka nastgpnych miesigcy bedziemy prezentowaé
najciekawsze zdjecia z tego albumu. Kazdemu

z tych unikatowych zdje¢ towarzyszy¢ bedzie
zdjecie wykonane wspotczesnie przez fotografow
z Biatej Podlaskie].
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wej... 0bchodzimy mnéstwo rocznic zwigzanych

z bitwami, wojnami, mniejszymi badz wiekszymi
konfliktami zbrojnymi. Kilometrowe kolejki delegacji
sktadajg kwiaty, oddaja hotd, opowiadaja o heroicznej
walce i patriotyzmie. Czekaja przy okazji na fotore-
portera jednej z gazet, aby wykonat im zdjecie na
pierwszg strone.
Jednak czy zastanawialiscie sie kiedys, kto poszedtby
walczy¢, jesli teraz, z dnia na dzien, w Polsce wybu-
chtaby wojna? Kto bytby na tyle odwazny, aby wzig¢
bagnet w rece i ruszy¢ na pole bitwy? Mysle, ze ci
wielcy patrioci znani z mediéw schowaliby sie nagle
w cief, albo jak szczury, czym predzej, wyemigrowali
z kraju.
Oprodcz zawodowego wojska do akcji wkroczyliby ci,
ktorych nie doceniamy, nie zauwazamy, albo wrecz
opluwamy...
Na pierwszy plan wyszliby ci, tak krytykowani w me-
diach gtéwnego nurtu, ,kibole”. Przez pryzmat kilku
idiotéw, ocenia sie cata grupe, ktora dam sobie ucia¢
obie rece, Ze pierwsza zorganizowataby wojenng
partyzantke. To wtasnie oni posiadaja niesamowita
wiedze historyczna i kosztem wtasnego zycia chcieli-
by, aby Polska byta dalej wolna, bo wiedza, ile niegdy$
zgineto oso6b w walce. Bytby to pewnego rodzaju
obowigzek wobec polegtych.
Na pewno do boju ruszytyby wszelkie organizacje jak
,Strzelec”, o ktorej pisaliSmy juz na naszych famach.
Niewykluczone, Ze na placu boju pojawiliby sie harce-
rze. Na pewno do walki ruszyliby wszyscy, ktérzy
w sercu maja Ojczyzne i zostali wychowani
w typowo tradycyjnych, patriotycznych domach.
Znajac opowiesci dziadkow, ruszyliby tak jak oni na
pomoc Ojczyznie.
0 tych, co nawet nie kiwneliby palcem, pisa¢ nie be-
dziemy, bo oni dobrze wiedzg, kim sg, gdzie by uciekli
i jakie hasta dzi$ gtosza.
Warto tez odpowiedzie¢ sobie na pytanie: co Ty bys-
zrobit w obliczu wojny? Czy bytbys w stanie chwyci¢
za bagnet? Mdwiac o grupach spotecznych, mozemy
by¢ pewni, ktora by walczyta. Méwigc o jednostkach,
na to pytanie jest ciezko odpowiedzie¢. Zachecam
Was do przemyslenia takiej sytuacji. Czy bytby$ w
stanie przetamac strach i bic sie o swéj kraj? Wiele
razy zadawatem sobie to pytanie i nie otrzymatem

P owstanie warszawskie, wybuch II wojny $wiato-
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Michat Trantau
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PATRIOTOW

stuprocentowej odpowiedzi. Jedno jest pewne. Nie
uciektbym jak tchorz z Polski i nie zostawitbym swo-
jej Ojczyzny na pastwe losu. Nasi dziadkowie

i pradziadkowie juz za duzo wycierpieli, abysSmy my
musieli znow przez to samo przechodzic.

Miejmy tylko nadzieje, ze juz nigdy nie dojdzie do
zadnego konfliktu zbrojnego, nie dojdzie nam kolejna
rocznica do $wietowania. Niech wystarcza nam te,

Co Ty hys zrobit w
obliczu wojny? Czy
bythys w stanie
chwycic za hagnet?
Na pewno do hoju
ruszylyhy organizacje
jak ,,Strzelec”.
Niewykluczone, ze
pojawiliby si¢ harcerze.
Na pewno do walki
ruszyliby wszyscy,
ktorzy w sercu maja
Ojczyzne i zostali
wychowani
w patriotycznej
tradyciji.
ktore sa. Pamietajmy o nich i my$lmy ciepto o naszych
narodowych bohaterach, ktorych mamy mnéstwo. Nie
tylko tych, znanych z kart historii, ale takze tych ano-
nimowych, polegtych na polu walki. Tych, ktorych ciat

nigdy nie odnaleziono. Tych, o ktérych bohaterstwie
nawet nie wiemy.

odkrytam w Sopocie Dworek Sierakowskich.
W ogrodzie za zabytkowa willg... piasek i lezaki.
I przy nim letnia scena Teatru Boto. Zy¢ nie umierac!
Tym bardziej, Ze praktycznie co

P odczas krotkiego urlopu nad polskim morzem,

sonia ko_ wieczor a to recital, a to spektakl
J

czy wystep kabaretu. Do tego

Ieianka moi ei $wiece, lampiony i superklimat.

Zamiast wiec do dyskoteki, wie-

bab(:i, prZEiVI'a czorami chodzitam do teatru pod

gotym niebem. Codziennie zapo-

HOlﬂcaUSt, a Znajac sie z repertuarem, nastawi-

tam sie na , Emigrantéw” Mrozka.

Zaraz po WOinie Ambitnie - pomy$latam - ale

przeciez Sopot to nie tylko molo,

WViechaI'a_ zna- Spatif i plaza (kolejno$¢ moze by¢

rézna w zaleznosci od pogody

I'am iq Z babCi- badz nastroju). Niestety juz na

miejscu okazato sie, ze spektakl

HVCh 0p0W|ESC| zostat odwotany - jak mi powie-

dziano - z przyczyn niezaleznych

= iadl'la, WBSO*H, od organizatora. No cdz. Bywa.

Tydzien pozniej Mrozek zmart. Na

uczvnna- Babcla emigracji_

: Ani Z dala od domu rodzinnego, znajo-
niéraz gosc“a mych katow i ludzi bliskich sercu
W domu iei ro- znalazia sie tez Sonia, kolezanka

mojej babci, ktéra przezyta Holo-

dzic()w Siadal.a caust, a zaraz po wojnie wyjechata

z miasta. Znatam jg z babcinych

z nimi do sto_ opowiesci - tadna, wesota, uczyn-

na. Babcia nieraz goscita w domu

hu. Jadia rvb@ jej rodzicow. Siadata z nimi do

stotu. Jadta rybe i mace. Razem

i maCQ. Razem chodzity do szkoty, a potem ich
chodzity do
SZKOW, a potem Babcia przez lata wspominata

losy rozdzielita okupacja. Sonia
nigdy nie wrécita do rodzinnego
miasta.

swoja przyjaciotke, nie wiedzac,

ICh |08v I’OZdZIe- czy przezyta wojne. Ale przezyta.

W Stanach doczekata sie dzieci

III'a Okll paCIa- i wnukow. To wtasnie drugie
= = pokolenie Heleny i Soni niedawno
sonla nlgdv tu skontaktowato je ze sobg. Dzie-
H P wiecdziesiecioletnie babcie - cho¢
nie wroc“a' na innych kontynentach - w koncu

Katarzyna Fronc

wojNa, BABCIE
1 SKYPE

ze soba porozmawiaty. Z pomocg przyszedt skype.
Tak! Dawne kolezanki zobaczyty sie na komputero-
wych monitorach, i na zmiane, a to ze tzami w oczach,
a to u$émiechem na ustach, wspominaty dawne lata.
Chwality sie dzie¢mi i wnukami. Byty szczesliwe.
Inaczej, niz kiedy sie rozstawaty.

Wojna wieksze pietno odcisneta na Soni, cho¢ i moja
babcia pamietata strach i bdl po utracie brata. Pamie-
tata represje, jakie dotknety jej rodzine, kiedy inny
brat uciekt z transportu na Majdanek. Widziata okru-
cienstwo Niemcow, a pozniej Rosjan. Ale to wszystko
nie rowna sie z tym, co wojna zrobita jej przyjaciotce.
Czesto z rodzenstwem prositam babcie: Opowiedz
nam o wojnie. - Znowu? - pytata dobrotliwie, ale
moéwita. Pomijata oczywiscie fragmenty, ktérych mate
dzieci nie powinny stuchac. Jak bylismy wieksi i co
nieco lizneliSmy juz historii, byliSmy w stanie wyobra-
zi¢ sobie wiecej niz babcia chciata nam opowiedziec.
Niz mogta.

Chetniej i petniej opowiadata za to o swojej przygo-
dzie z teatrem. Mam nawet jej fotografie wykonang
podczas jednego ze spektakli, w ktérym grata tuz

po wojnie. Oczywiscie nie wcielita sie w zadng w
postac Mrozka, ale Zapolskiej i owszem. Taka babcie
- uSmiechnieta, z kotem na kolanach - widze, choc jej
juz nie ma. Sonia o jej Smierci dowiedziata sie, kiedy
zatelefonowata. To byt dziefi pogrzebu.

Ciesze sie, ze mozliwosci, jakie daje technika, pozwoli-
ty ,moim” babciom spotkac sie w wirtualnym Swiecie,
ale prawdziwym przeciez. A wdzieczna jestem - jak-
kolwiek patetycznie to zabrzmi - za wolno$¢ i demo-
kracje. Za paszport w szufladzie i za to, ze moge o tym
wszystkim pisac. Tylko czasem sie boje przejawow
fanatycznego patriotyzmu, czy jak kto woli, pseudo-
patriotyzmu. A na mysl o zbrojnych interwencjach i
politycznych uktadach mam gesia skorke, a w pamieci
strofy wiersza Tuwima ,0, przyjacielu nieuczony,/ Moj
blizni z tej czy innej ziemi!/ Wiedz, Ze na trwoge bija
w dzwony/ Kréle z pannami brzuchatemi;/ Wiedz,

ze to bujda, granda zwykta,/ Gdy ci wotaja: ,Bron na
ramie!",/ Ze im gdzie$ nafta z ziemi sikta/ I obrodzita
dolarami./ Ze co$ im w bankach nie sztymuje,/ Ze
gdzies zweszyli kasy petne/ Lub upatrzyty ttuste szu-
je/ Cto jakie$ grubsze na bawetne./ Rznij karabinem
w bruk ulicy!/ Twoja jest krew, a ich jest nafta!/

[ od stolicy do stolicy/ Zawotaj broniac swej krwawi-
cy: ,Bujac - to my, panowie szlachta!" <d
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WIELKI BEEKIT KUBY |

tekst Katarzyna Fronc, foto Piotr Stos

Nie chodzi od kilku lat. Coraz wiecej problemow stwarza mu tez méwienie. Ale kiedy zsiada z wozka inwalidzkiego, zaklada maske
i caly sprzet do nurkowania, wszystkie troski odptywaja, a on czuje sie jak ryba w wodzie. Dostownie. Jego pasje podziela cata
rodzina, ktdrej zycie toczy sie od jednego wodnego safari do kolejnego.

Tial

rézne sporty. Plywat, jezdzit rowerem i na nartach. Tym wiekszym drama-
N em byto postepowanie choroby, ktéra w koricu uniemozliwita mu samo-
— dzielne poruszanie sie. Ale wielki hart ducha nie pozwolit mu sie zatamac,
; _ tak samo jak jego rodzicom.
p Jak wszystko sie zaczelo...

; ‘ H,ﬁh - Pierwsze niepokojace objawy wystapity u Kuby okoto szdstego roku zycia. Na

(( N poczatku lekarze nie potrafili jednoznacznie powiedzie¢, co jest chtopcu, ktory
zaczat mie¢ problemy z utrzymaniem rownowagi. W koncu padta diagnoza: atak-
sja Friedreicha, rzadka choroba genetyczna. Jest postepujaca i nieuleczalna.
W Polsce zdiagnozowang ja u dwudziestu dwdch osob. - Wiem, Ze nie ma sie czym
chwali¢, ale rowniez nie ma co tego ukrywac. By¢ nieSmiatym czy zakompleksio-
nym. Trzeba prze¢ do przodu, realizowac swoje marzenia i stawiac dzielnie czota
przeciwnosciom losu - méwi Kuba.
Jak wyjasnia jego tato Tadeusz Lukasik, rodzinna przygoda z nurkowaniem
zaczeta sie w 2002 roku. - Kuba, wtedy jeszcze w gimnazjum, pojechat z klasa na
narty. Niestety okazato sie, Ze juz sobie nie radzi. Miat coraz wieksze zaburzenia
réwnowagi. To byta wielka rozpacz - wspomina.
Rodzice postanowili wiec, Ze skoro ten sport odpada, trzeba wymysli¢ cos innego.
Marta tukasik znalazta sposob, by umozliwi¢ synowi aktywnos¢ ruchows,
ajednocze$nie razem z nim spedzac czas. Tak zaczeto sie ich wspélne nurkowanie.
- Tym teraz zyjemy - méwi mama Kuby. Znalazta instruktora, ktéry przyjezdzat do
Biatej Podlaskiej i nauczyt ich, czego trzeba. - Na basenie mieli$my zajecia prak-
tyczne, a u nas w domu teoretyczne. Pézniej na dziesie¢ dni wyjechaliSmy nad jezi-
oro Piaseczno i tam zrobiliSmy uprawnienia do nurkowania - wyjasnia Tadeusz.
Sposob na chorobe
Choroba postepuje. Kuba potrzebuje juz catodobowej opieki. Ma coraz wieksze
problemy z méwieniem, ale z jego twarzy bije rado$¢ i che¢ Zycia. - Sytuacja tatwa
nie jest. Choroba to duze nieszczescie w rodzinie, ale staramy sie jako$ nie dawac -
zapewnia pogodnie Marta Lukasik. Kubie to wtasnie nurkowanie pomaga walczy¢
z choroba. - Chce robi¢ jak najwiecej, poki jeszcze moge. Nurkowanie traktuje
jako forme aktywnej rehabilitacji - méwi chtopak. Jego tato dodaje, ze Kuba jest
twardzielem. - W koncu przeciez nurkowanie to sport ekstremalny - podkresla,
dodajac, ze pod woda Kuba zapomina o niepetnosprawnosci. - W wodzie nareszcie
czuje sie wolny. Moge zapomnie¢ o chorobie i na jaki$ czas uwolnic sie od wozka -
wyznaje chtopak.
0dkad rodzina t.ukasikow zdobyta uprawnienia, kazdego roku wyjezdzaja
nurkowac. Najczesciej z ludzmi z Centrum Turystyki Podwodnej ,Nautica” w Kra-
kowie. - Jako jedyni w Polsce majg w swoich strukturach Stowarzyszenie Nurkéw
Niepetosprawnych. Sg tam wyszkoleni instruktorzy. Jak oddajemy Kube w ich
rece, jesteSmy pewni, Ze jest bezpieczny. My z mezem, jako para towarzyszaca,
ptyniemy za nimi - opowiada pani Marta.
0 swoim opiekunie-asystencie Piotrze Stdsie i jego Zonie, rowniez instruktorze
nurkowania, Kuba méwi, ze to jego ,nurkowi rodzice”. Przyjaznia sie i sa ze sobg
bardzo zzyci. - W ogéle wszyscy ludzie z CTP ,Nautica” sg bardzo fajni. Chetnie
spotykamy sie nie tylko na wyprawach, ale na przyktad na zakonczeniu sezonu
nurkowego - zapewnia Kuba.
W podwodnym $wiecie
Lukasikowie z synem nurkowali juz w wielu miejscach na Swiecie. Zaczeli od Chor-
wacji i Egiptu. Potem byta Hiszpania, az w koricu dalsze i bardziej egzotyczne wy-

Kl:ba Lukasik, zanim choroba przykuta go do wozka inwalidzkiego, uprawiat

'
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Dzigki
nurkowaniu
czuje sie
spetniony.
Moge
przekraczac
bariery, granice,
ktore mam na
co dzien.
tacze przyjemne
Z pozytecznym.
Podziwiam
wspaniate
podwodne
widoki,

a przy tym
jestem
w ciggiym

ruchu
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prawy na Mauritius czy do Indonezji. - Ostatnio byliSmy rodzing na sylwestrowej
wyprawie w Tajlandii. Dwa dni spedziliSmy na ladzie, zwiedzajac, i pie¢ na todzi
nurkowej. Podczas takiego nurkowego safari mozna dziennie zrobi¢ cztery-pie¢
nurkéw - méwi Marta tukasik.

Jakub ma juz ponad 150 nurkowan. A w §wiecie nurkéw niepetnosprawnych taka
ilos¢ to rzadkos¢, setny nurek to wielkie Swieto. Kuba obchodzit je na Mauritiusie.
- Teraz jestesmy w trakcie realizacji naszego kolejnego marzenia, wyprawy na
Kube... - méwi mama chtopaka. On sam dodaje: - Moim marzeniem jest jeszcze
nurkowanie w Meksyku oraz w Kenii.

Rodzice Kuby podkreslaja, ze nurkowanie to trudny sport nawet dla ludzi zdro-
wych. - Niepetnosprawni musza pokonywac sto razy wiecej réznych barier, a
jednak nurkujg, a potem wychodzg z wody i maja uSmiechy od ucha do ucha. Na
takie widoki nie szkoda pieniedzy - zapewnia pani Marta.

Jednym z najwiekszych morskich stworzen, z ktorymi bialscy pasjonaci
nurkowania spotkali sie oko w oko, byta manta. - To gigantyczna ryba, ktérej
rozpietos¢ skrzydet siega do szeSciu metrow. Jest absolutnie tagodnym stworze-
niem, bo zywi sie tylko planktonem. W Indonezji naszym marzeniem byto, zeby
ja spotkac. Udato sie - ciesza sie Lukasikowie. - Manta podptyneta tak blisko, ze
omal nie stracita mi maski nurkowej. To byt piekny widok - mowi

zachwycony Kuba.

Tadeusz Lukasik jednym tchem wylicza, co widzieli pod woda: rekiny biatoptetwe,
z6twie, potezna mureny, malenkie $limaki nagoskrzelne, hiszpanska tancerke,
jadowita skorpene, oSmiornice... - Raz nam sie udato spotka¢ konika morskiego,
co jest rzadkoscia. Zona go sfotografowata - méwi Tadeusz Lukasik, dumnie
pokazujac zdjecie na Scianie. Te fotografie, jak wiele innych, pani Marta zrobita
aparatem do zdje¢ podwodnych, ktory Kuba wygrat za napisanie artykutu

o nurkowaniu. To nie jedyna jego nagroda. Chtopak za zajecie czwartego miejsce
w konkursie na artykut o nurkowaniu jako formie rehabilitacji pojechat - juz bez
rodzicéw - na wyprawe nurkowa do Egiptu. - Grupie towarzyszyta ekipa filmowa
Telewizji Polskiej - wspominaja L.ukasikowie.

Wiecej zycia

Zabawng anegdote przytacza pani Marta: - Kuba ma wade wzroku. Skonczyt
informatyke i ciagle $leczy przed komputerem. No c6z. Jak zaczeliSmy nurkowac,
zachwyceni pytali$my Kube, czy widziat pod woda to czy tamto. Potwierdzat, ale
jakos tak bez przekonania. Kiedys, kiedy synowi urwat sie pasek od maski, swoja
pozyczyt mu Piotr; jego partner nurkowy, ktory tez jest krotkowidzem. Kiedy Kuba
z niej skorzystat, wyszedt spod wody i zachwycony mowi: Jezu, ile tu zycia! Teraz
ma juz maske ze szktami korekcyjnymi.

Podczas jednej z wypraw w grupie nurkéw byt niewidomy chtopak. - Ludzie
pytali: po co nurkuje? No po to samo, co wszyscy: po niesamowite doznania, po
dotyk dna, fakture rafy, kotysanie pradéw morskich. No i oddychania pod woda

- podkresla pani Marta, dodajac: - Kube, jak to on mowi, najbardziej rajcuje stan
niewazkosci. To, ze pod woda moze sobie ,fruwac”.

- Dzieki nurkowaniu czuje sie spetniony. Moge przekraczac bariery, granice, ktore
mam na co dzien - wyznaje chtopak. - W ten sposdb tacze przyjemne

z pozytecznym. Podziwiam wspaniate podwodne widoki, a przy tym jestem

w ciagtym ruchu - podkresla Jakub.

Druga jego pasja jest informatyka. Mimo choroby skonczyt studia na tym kierunku
i to z dala od domu, mieszkajac kilka lat w akademikach w Toruniu i w Siedlcach.
Moze sie pochwali¢ bardzo ciekawym cv, zwyciestwami w réznych konkursach
komputerowych oraz wieloma certyfikatami informatycznymi. Prowadzi strony
ze swoimi projektami i osiggnieciami naukowymi: www.kubsson.pl i nurkowanie.
kubsson.pl, gdzie m.in. mozna zobaczy¢ pokazy zdjeciowe z kolejnych wypraw
nurkowych.

- Zdrowi ludzie maja Zony, mezow, zaktadajg rodziny, rodzg im sie dzieci...

Ja tego nigdy nie bede miat, mam za to nurkowanie! [ wszystko sie rownowazy!

- méwi Kuba. <
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WSZYSTKO

oja przygoda z Wielkim Btekitem
M zaczeta sie w bazie nurkowej ,Na-
utica” w Starim Gradzie. Kiedy stato
sie jasne, Ze nie dla mnie jest juz gra w pitke,
narty i sporty sprawnos$ciowe - powitata nas
chorwacka wyspa Hvar. Cieplutkie stoneczko,
muzyka cykad. Ten btekit morza i zielen,
i lazur, i szafir... Co$, w co bym nie uwierzyt,
gdybym nie zobaczy}, ze taki kolor w ogdle
istnieje. Oleandry, bugenwille, palmy. Zapachy,
jakich nie czutem dotad nigdzie: lawenda,
morze, drzewa rozpalone stonicem. Juz samo
to potegowato przedsmak raju.
A potem pierwsze zanurzenie, lekkie nerwy,
niepokdj: jak to bedzie, czy wszystko zagra?
Czy sobie poradze? Do tej pory nurkowaliSmy
jedynie w polskich jeziorach, ciemnych
i zimnych...
Cokolwiek bym napisat, nie odda to tego,
co czuje kazdy nurek. Ten spowolniony rytm.
To ptyniecie. Ta cisza. Ten spokdj i btekit. To
catkowite i totalne pograzenie w innym $wie-
cie. To wyciszenie i uczucie spetnienia. Pod-
wodne refleksy stonca przebijajacego lustro
wody. Lawice amareli i chromisow, jezowce ze
1$nigcymi na czarno igtami lub ich misterne
muszle. Rozgwiazdy, z6tty konik morski z
oczkami jak czarne paciorki. Przyczajona
w zagtebieniu skaty murena i o$miornica
znudzona widokiem nurkow.
Na gorze prowadzimy zwariowane zZycie.
Ciagly pospiech, wyscig, walka z czasem, ta
wiciekta konkurencja. Nie znosze hatasow,
ktétni, zyciowego brudu. Nie cierpie krzykdw
i wrzasku, tego nieczystego podstawiania
sobie ndg w wyscigu do nie wiadomo czego.
Tam, na dole, pod wodg, poczutem cisze
i spokdj. Wszechogarniajacy spokojny biekit,
w ktérym wszystko toczy sie powoli, czysto,
cicho i w ktérym nie ma miejsca na hatasy
tego Swiata. Tam Zycie ma inny wymiar i jest
to wymiar, w ktérym czuje sie szczesliwy
i spetniony.
Do tej pory, kiedy zamkne oczy, mam pod po-
wiekami tamte doznania. Widze ol$niewajacy
btekit, srebrzyste ryby, stysze muzyke cykad,
czuje zapach lawendy.
Teraz juz wiem, Ze sa rzeczy wazne i wazniej-
sze. Ze tego, co dat mi ten pierwszy nurkowy
tydzien, nie odbierze mi nikt, nic i nigdy. Ani
ztosliwy sgsiad, ani bezduszny urzednik, ani
zawistny kolega, ani pogon za pienigdzem, ani

choroba. Pod wodg moge wszystko.

Na powierzchni moge wszystko - poza
chodzeniem...

W nastepne wakacje znéw wréciliSmy na
Hvar. Przez cata zime w przykrotkie dni

i przedwiosenne chlapy, gdzie$ tam w tym re-
alnym i trudnym $wiecie rozbrzmiewat w gtebi
duszy szum btekitnych fal i muzyka cykad.

Nad woda zycie jest twarde, upadki bolesne,
a spojrzenia ludzi czasem krzywdza. S scho-
dy, wysokie progi, za waskie drzwi, w ktore
nie miesci sie wozek. Zaktopotane spojrzenia
ludzi, ktorzy niby chca dobrze, ale nie wiedza,
ze my, ,wozkowicze”, chcemy, zeby traktowac
nas normalnie.

Rozgwiezdzie jest wszystko jedno, czy masz
cztery sprawne konczyny. O$miornica sama
ma osiem ndg i dla niej i tak jesteSmy dziwo-
lagami. Kiedy natrafisz na skalny prog czy
wysokie podwodne schody, nie zatrzymujesz
sie pod nimi wsciekty, ze znéw ich nie poko-
nasz wozkiem. Po prostu pompujesz jacket

i przemieszczasz sie nad nimi. Strzepiele,
sargusy czy chromisy same nie maja nog, wiec
dla nich to normalne, ze kto$ nimi nie macha.
Tam, pod woda, nie ma barier i nie ma pojecia
Jinnosci”.

Potem byta dalsza podréz, kraina faraonow,
pustyn i piramid. W Egipcie jest cata masa
Jprzyziemnych” atrakcji turystycznych. Sa
wielbtady, daktyle, natretni egipcjanie, ktorzy
wszelkimi mozliwymi sposobami zachecaja
do kupowania przeréznych pamiatek. Jest
jeszcze co$ - dostepne tylko dla nielicznych

i wybranych. Przejrzysta woda Morza Czer-
wonego i bajecznie kolorowa rafa koralowa,
ktora uchodzi za najbardziej atrakcyjne miej-
sce dla nurkéw na catym Swiecie.
Nurkowanie w Morzu Czerwonym diametral-
nie rézni sie od tego, w jakim uczestniczytem
dotychczas. Podczas zanurzenia sie

w morskiej otchtani jestem tak zafascynowa-
ny nattokiem wrazen, ze na chwile brakuje
mi tchu. Czuje sie jak w wielkim, kolorowym
akwarium, wypetnionym po brzegi réznorod-
nymi gatunkami flory i fauny.

W egipskim Sharm El-Sheikh idea nurkowania
HSA jest powszechna. Nikogo tam nie dziwi
widok wozka w porcie i tego, ze wstawia sie
go na tddz. Na todzi zupetnie naturalng rzecza
jest to, ze wozkowicz tez zaktada pianke i kla-
ruje sprzet. Miejscowi darzg niepetnospraw-

integracja

nego wielkim szacunkiem, bo to ,Wybraniec
Allacha”. Noszg, dZwigaja, pomagaja.

Podczas nurkowania dostrzegam piekne,
zhociste btazenki, zajadle strzegace swojego
terytorium. Dopiero po chwili, gdy zorientuja
sie, ze z takimi duzymi osobnikami jak my nie
maja szans, w pokorze chowaja sie za swoimi
ukwiatami. Gdy odwracam gtowe, widze do-
stojnie poruszajgce sie bat-fishe w tawicach,
ktdre poruszaja sie z takim spokojem, jak
gdyby nie zauwazaty ptynacych obok nurkéw.
Nieopodal podptywa w naszym kierunku
ogromny napoleon, ktéry z uwagg i zacieka-
wieniem $ledzi puszczane bable z powietrzem
przez nas - ,niby-ryby”. Chwile potem przed
nami czmycha wielki z6tw wodny, ktory tak
szybko jak sie pojawit, tak znikngt nam z pola
widzenia. Jestem w raju! Nie mam ochoty
wracac na powierzchnie! Niestety, szczescie
trwa tyle, ile jest powietrza w butli. Po godzi-
nie nurkowania trzeba zacza¢ sie wynurzac

i powoli wraca¢ do szarej rzeczywistos$ci.
Dzieki mozliwo$ci nurkowania czuje sie elita.
Wybranym z wybranych. Tam pod wodg, mam
wrazenie, ze jestem zdrowy i sprawny. | moze
wiasnie to, co robig instruktorzy

i wolontariusze HSA, jest o niebo wazniejsze
niz system ,pseudopomocy” socjalnej, ,niby-
-dofinansowan” i zasitkéw? Moze bez taski
urzednikow wazniejsze jest, zeby byta grupa
zapalencow, ktorzy wstawig wozek na todke,
zanurzg sie z Tobg w gtebine, potraktuja Cie
jak réwnorzednego partnera, bez zbednych
stow i spojrzen?

Caty rok jest trudny. Ma wiele przeszkdd,
kamienistych wertepow i to zardwno tych
rzeczywistych, jak i emocjonalnych. Ale za-
wsze wtedy, gdy piesci juz bolg od zaciskania
ze ztosci, a powieki pieka od thumionych

tez - mysle sobie, Ze zniose wszystko. Kazdy
trud, bol i upokorzenie dla tej jednej chwili.
Kiedy znow sie zanurze. Kiedy zostawie na
gorze krzyki i wrzaski i ogarnie mnie cisza,
spokdj i wolno$¢. Ta czysta natura - réwna
dla wszystkich... | mimo wszystko dziekuje
losowi. Bo moze gdyby nie spotkato mnie to,
czego wielu mi wspétczuje, nigdy nie bytoby
mi dane przezy¢ cudu nurkowania? Cztowiek,
ktérego dopada choroba czy wypadek zawsze
pyta: dlaczego ja? A moze wtasnie po to, zeby
mozna byto doswiadczy¢ tego fascynujacego
ijedynego w swoim rodzaju uczucia?
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Czy jako dziecko marzyta Pani o za-
wodzie nauczyciela?

Lucyna J6zwik: - Nie. To byt przypadek.
Kiedy$ myslatam o le$nictwie, ale to chyba
nie jest zawod dla kobiety.

Ile lat pracowata Pani w zawodzie
nauczyciela?

-39 lat. I wszystkie te lata
przepracowatam w liceum Kraszew-
skiego. 0d 1952 do 1991 roku. Poczatkowo
byto to liceum meskie, wiec przez 18 lat
uczytam tylko chtopcéw. Bardzo mito
wspominam te czasy. Chtopcy zawsze mieli
krétko przystrzyzone wiosy i granatowe
mundurki.

Jaka byla mlodziez w tamtym okresie?
- Wszyscy chtopcy, poza nielicz-

nymi, skonczyli studia, majg wyzsze
wyksztatcenie. Pracowato sie z nimi
bardzo dobrze. Do szkoly przychodzity
listy pochwalne, w ktorych opisywano
uczynno$¢, uprzejmosc oraz zdyscy-
plinowanie mtodziezy i byly czytane

na apelach, ktore odbywaty sie o godz.
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7.45 kazdego dnia. Mtodziez w tamtych
czasach odnosita sie do siebie bardzo
zyczliwie. Poza tym miata duzo inicjatywy,
pomystéw. Byly rézne kota naukowe,
harcerstwo, ktore byto bardzo rozwiniete.
Nasi byli absolwenci, pan Waszczuk oraz
pan Wactaw (nie pamietam nazwiska),
ktérzy byli instruktorami, razem z naszymi
chtopcami przez cata zime zrobili jeden
kajak bez zaptaty. Przez lata nazbierato sie
wiele takich kajakow. Chtopcy brali udziat
w zawodach i co roku zajmowali pierwsze
miejsce. Powstata wspaniata druzyna
wodniacka. Z tamtych czaséw mamy wielu
wspaniatych Zeglarzy, m.in.: pan Wtodzio
Jatoszewski, ktory jest naczelnym Zeglugi
srodziemnomorskiej, a takze Leszek
Sobiborowicz.

A czy wérod absolwentow kraszew-
skiego sa jeszcze jakies$ publicznie
znane osoby?

- Tak, moim wychowankiem jest Bogus$
Kaczyniski. Mam wiele wywiadow

i wycinkéw z gazet z nim, kiedy wspomina
szkolne lata. Poza tym stawny biolog,

genetyk to Tomek Kowalczyk, ktory
wyjechat na praktyki do Stanéw Zjedno-
czonych i zaproponowano mu, Zeby zostat.
Okazato sie, Ze to umyst fenomenalny. Ma
wielkie osiggniecia, a teraz podjat jakas
metode leczenia raka. A takze aktor Romek
Ktosowski, ktorego ja niestety nie uczytam,
ale przysztam tuz po nim.

Jaki byt stosunek mtodziezy do Pani?
- Mtodziez darzyta mnie szacunkiem,
zreszta ja ich tez. Moi wychowankowie
do tej pory utrzymuja ze mng kontakt
izapraszajg mnie na $wieta Bozego
Narodzenia oraz Wielkanocy. Podczas
naszych spotkan najmilej wspominamy
wspolnie przezyte wycieczki.

Duzo ich byto?

- ZaliczyliSmy wszystkie parki narodowe
naszego kraju, ale poniewaz byto to
liceum czteroletnie, to ta mtodziez, ktora
uczyla sie przez cztery lata nie zdazyta
zobaczy¢ wszystkich parkow, tylko 2 albo
3 najwyzej. Mam bardzo mite wspomnie-
nia z tych wycieczek. Modziez zawsze

zachowywata sie bardzo grzecznie,
elegancko. Pamietam taka sytuacje, kiedy
jechalismy pociggiem, to stata taka pani z
dwojka matych dzieci. Chtopcy, widzac to,
momentalnie ustapili jej miejsca i stali catg
droge do Zakopanego.

A moze podczas Pani pracy zdarzyly
sie jakie$ zabawne sytuacje, a moze
przykre?

- Najbardziej utkwita mi w pamieci
sytuacja 8 marca. Kiedy wesztam do

klasy z dziennikiem, jeden uczen, Romek
Izdebski, siedziat za katedrg na moim
miejscu i powiedziat: ,Bardzo pania
profesor przepraszam, prosze zaja¢ moje
miejsce, a dzisiaj ja poprowadze lekcje.’ No
to c6z miatam zrobi¢? Usiadtam na jego
krzesle, a on pytat wszystkich dwéjkowych
uczniéw i stawiat im piatki (Smiech). Jesli
chodzi o przykre zdarzenia, to ja nigdy

nie doznatam Zadnej przykrosci od moich
uczniow.

Czyli wspotprace z uczniami mile Pani
wspomina. A jak zapamietata Pani

dyrektoréw?

- Przez wszystkie lata mojej pracy
przezytam siedmiu dyrektorow; ale
najbardziej odpowiedzialnym dyrektorem
byt pan Buszek, z ktorym pracowatam 18
lat. U niego bytfad, porzadek, mtodziez i
nauczyciele darzyli go szacunkiem. Miat
taki zwyczaj, Ze chodzit korytarzami i
sprawdzat, czy lekcje sie odbywaja.

A kto najbardziej przyczynit sie do roz-
budowania liceum Kraszewskiego?

- W szkole bardzo potrzebna byta sala
gimnastyczna i zarazem aula na zebra-

nia. Jej budowe pchnat humanista, pan
Flisinski. Wybudowat praktycznie catg sale,
ale wykonczyt ja dyrektor Leszczynski.
Stary budynek wymagat naprawy, mury

i fundamenty byty zagrzybione. Ksiadz
kanonik robit generalny remont w kosciele
pw. Sw. Anny, sprowadzit firme, ktéra
leczyta fundamenty zastrzykami. Nasz
dyrektor, widzac to, od razu skontaktowat
sie z nig i zatrudnit. Mury w kraszewskim, a
przede wszystkim fundamenty, tez zostaty
wyleczone w ten sposob. Dzieki temu stary

budynek przeszedt generalny remont. Ma
ponad 400 lat, a jest prawdziwa ozdoba
miasta. Mozna powiedzie¢, ze kraszewski
jest dopiety na ostatni guzik.

Widag, Ze lubita Pani prace w tej szkole?
- Jestem bardzo dumna z tego, ze miatam
zaszczyt pracowac w tym liceum. Ta szkota
ma swojg historie i tradycje. Praca w niej to
byta prawdziwa przyjemnos¢. Szczegdlnie,
ze miatam szczeScie pracowania z kadrg
starych, przedwojennych profesoréw,
ktérzy byli nauczycielami z powotania, a
nie z przymusu. Mam wielki sentyment

do kraszewskiego. Pracowatam w nim z
powotania i zainteresowania. Nie zatuje
zadnej chwili spedzonej w murach tego
liceum.

Dzi$ niewielu ludzi czerpie satysfakcje
z tego, co robi zawodowo.

- Mysle, ze kazdy moze by¢ zadowolony ze
swojej pracy, tylko trzeba by¢ odpowiednia
osoba na odpowiednim miejscu. Mnie sie
to udato i jestem z tego powodu bardzo
szczeSliwa. <
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Katarzyna Fronc: - Jak sig stato, ze zostates pi-

lote

/ybor tej wlasnie drogi zawodowej
adycje loltnicze? A moze
-l

7

badan lotniczo-lekarskich na samoloty. Poswiecitem sie
wiec pasji szybownictwa, ktorej jestem wierny do dzis.

W Twoim przypadku p na siq'sﬁkces. Ostat-
nio zdobyte dczas szybowcowych
' rwszy Twoj tytut.

roku bytem drugi na Przedmistrzostwach Europy w Ostrowie
Wielkopolskim. W styczniu tego roku zajatem 7. miejsce w
Szybowcowych Mistrzostwach Swiata w klasie $wiatowej
rozegranych w Adolfo Gonzales Chaves w Argentynie. Lip-
cowy srebrny medal Mistrzostw Europy to jak na razie méj
najwiekszy sukces.

' Wspominasz o réznych klasach, w ktérych rozg

sport

Sprawia to, ze w przypadku konkurencji obszarowej pilo

ma swobode optymalnego doboru trasy pod katem
panujacych warunkow atmosfery
nych wys$cigéw wyznaczane sa
prognozy tak, aby optymalnie
i pogc i
()|




roznych sit i dostarczanej przez stonce
energii. 0d nagrzanego podtoza powstajg
wiatry i pionowe ruchy - prady wznoszgce,
ktére umozliwiaja szybowcom zdoby-
wanie wysokos$ci. Wystarczy wykorzystaé
prad wznoszacy, ktory jest silniejszy niz
opadanie szybowca i w ten sposob wznie$¢
sie na wysokos$¢ pozwalajacg pokonac kole-
jny dystans.

Latwo powiedzie¢ mistrzowi, ktory do
perfekcji ma opanowane niezbedne
umiejetnosci. Ale, by lata¢ szybowcami,
trzeba miec tez predyspozycje?

Pilot szybowca musi umie¢ wyszukiwac¢
wznoszenia, optymalnie je wykorzystac
dla nabrania wysoko$ci i tak dostosowa¢
predko$¢, by na odpowiedniej wysokosci
doleciec jak najszybciej do nastepnego
wznoszenia. Przelot jest sprawdzianem
opanowania techniki pilotowania, wiedzy
- szczeg6lnie meteorologicznej, uzdolnien
analitycznych, cierpliwos$ci i opanowania.

Jest co$ takiego jak taktyka podczas
startow z zawodach?

Po wyholowaniu nad lotnisko przez samolot
holujgcy zawodnik sam wybiera dogodny
moment startu lotnego, kiedy uzna wa-
runki pogodowe za najlepsze. W locie musi
przewidywac rozwoj pogody w ciagu dnia

i poczynania innych zawodnikéw. Zwykle
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wyczekuje sie moment odejscia na trase

az ziemia nagrzeje sie bardziej w miare
uptywu dnia i warunki bedg mocniejsze.
Nie mozna jednak zwleka¢ za dtugo, gdyz
ryzykuje sie tym, ze przy pogorszeniu wa-
runkow moze zabrakna¢ czasu i zamiast na
lotnisku lot ukoniczy sie w polu. Korzystnie
jest ,wypusci¢” przed soba konkurentow,
aby lecac za nimi skorzystac¢ na obserwacji
ich poczynan.

Jestes czlonkiem Szybowcowej Kadry
Narodowej. To duzy prestiz.

0 tak. Szybowcowa Kadra Narodowa sktada
sie z najlepszych pilotéw i pilotek szybow-
cowych w kraju. Jej sktad jest ustalany
rokrocznie po kazdym sezonie zawodni-
czym. Nominacje do kadry ustalane sg przez
trenera w oparciu o aktualng pozycje pilota
w rankingu oraz zwyciestwa w waznych
zawodach. Ze sktadu Szybowcowej Kadry
Narodowej wybierana jest Szybowcowa
Reprezentacja Polski. Obecnie w rankingu
polskim sklasyfikowanych jest 270 pilotow
i pilotek szybowcowych. Trzeba dotozy¢
najwiekszych staran, aby zostawic ich w
pokonanym polu i dotgczy¢ do waskiego
sktadu kadry.

Rozumiem, Ze latanie szybowcami to
hobby, a zawodowo, czym sie zajmujesz?
Obecnie pracuje jako kontroler ruchu lot-

niczego w 31. Bazie Lotnictwa Taktycznego
w podpoznanskich Krzesinach. Praca z F-16
jest wymagajaca, ale sprawia mi wielka
frajde. Pomiedzy dyzurami mam nato-

miast czas na realizacje szybowcowej pasji,
ktora jest relaksujaca odskocznia od mimo
wszystko stresujacej pracy kontrolera ruchu
lotniczego.

Czy pamietasz swoj pierwszy lot? Uczu-
cia, jakie Ci wtedy towarzyszyty?
Odbytem go na szybowcu typu Bocian. Byt
dla mnie podréza w nieznane. W konicu
miesigce przygotowan miaty wydac plon.
Pamietam, ze w nocy dtugo nie mogtem
zasnac, a tuz przed lotem ciezko byto
opanowac¢ emocje i podniecenie. W powie-
trzu cate napiecie spadto, a zastapito je
uczucie nieskrepowanej wolnosci. Zaczatem
sie rozkoszowac lotem

i widokami. Wtedy pomyslatem, ze to jest
tak wspaniate, ze nigdy nie rozstane sie

z szybowaniem.

Czy po latach tatwiej siada¢ za sterami
szybowca?

Latanie mi sie nie nudzi, a kazdy lot jest
inny i kazdy daje duzo satysfakcji. Obec-

nie mam wylatane ponad 1500 godzin na
szybowcach i 55000 km po trasach. Do
szybowca wsiadam chyba z wiekszym luzem
niz na rower. <
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Jak sie okazuje, mtodych talentéw w Biatej Podlaskiej nie brakuje. Jednym z nich jest niewatpliwie Edyta Tyszkiewicz, ktora
niedawno zadebiutowata jako pisarka powiescia , Trzy Anny w kapeluszach”. To thriller, wiec jest i zagadka, i intryga, no i dresz-

czyk emocji. A wszystko zaczelo sie od jednego snu...

Autorka nie jest zadna ryczaca czterdziestka, a jej ksigzka babskim
czytadtem. To nie romansidto, tylko thriller utrzymujacy ezytelnika w
napieciu do ostatnich stron. A autorka?‘lointeligentna, dojrzatakobietao
naturze rozeSmianej i gadatliwejnastolatki
Historie z podworka
Z wyksztatcenia Edyta jest przedszkolanka. = Uwielbiam dzieci= gada
jak najeta, parzac herbate w swoim domu. - Nié pracuje w zawodzie, ale
czesto zajmuije sie dziecmi braci ezy znajomych: Ostatnio Wymyslitam im
gre planszowa - szczebiocze, wyciagajac z szuflady swoje kolorowe dzieto
i opowiadajac o regutach gry. Wyjasnia, ze przez lata mieszkata w Warsza-
wie, gdzie pracowata miedzy innymi jako kierownik kliniki medyczneji
asystentka w gabinecie stomatologicznym. Jednak w koncu wrdcili z mezem
do Biatej Podlaskiej. - ZamieszkaliSmy na osiedlu, na ktorym sie wychowali-
$my - wyjasnia Edyta.
To tu stawiata swoje pierwsze literackie'kroki. Jak'mowi, pod wptywem
lektury Karola Maya czy ,Pana samochodzika™ pisata wiasne wymyslone
historie. - Bohaterami byli moi koledzy ikolezanki, po prostu;, dzieciaki z
podwdrka. To byta niezta zabawa=wspomina Edyta.
Potem pisata ciagle. Ale do szuflady: No chyba ze byty to wypracowania
szkolne. - Nie wszystkim nauczycielkom sie podobaty; ale coz. Takjestze
wszystkim, czy to artykutem, czy ksigzka. Nie kazdemu musi przypasc do
gustu - uwaza.
0d snu do ksigzki
Wezesniej malowata, ale odkad zamieszkata z mezem w Warszawie, skupita
sie na pisaniu. - Stato sie tak z przyczyn praktycznych. Po prostu mielismy
tak maty pokdj, ze nie miatam miejsca, zeby malowac - méwi Edyta.
Do napisania pierwszej ksigzki namowit jg maz, podsuwajac pomyst, by
rozwineta jedno ze swoich wezesniejszych opowiadan. - Wydato mu sie na
tyle ciekawe, ze uznat, ze moze by¢ z tego dtuzsza opowies¢. Na poczatku nie
wierzytam, ze potrafie cos takiego zrobic, ale okazato sie, ze tak. Stworzytam
sobie plan, wymyslitam bohateréw. W trakcie pisania wiele rzeczy zmienia-
tam, dopisywatam watki, o ktorych wezesniej nie myslatam. Wiedziatam
tylko na pewno, jak ma sie skonczy¢ moja powies¢ - opowiada Edyta o pracy
nad debiutanckim thrillerem. Zdradza, Ze cata fabutg wymyslita pod wpty-
wem jednego snu. Oczywiscie znalazt sie w ksigzce.
- Pierwszym moim recenzentem byt maz, ktory bardzo lubi czytac. Stwier-
dzit, Ze czytat wiele lepszych ksigzek; ale tez mase sto razy gorszych. Powie-
dziat: sprobuj, co ci szkodzi? I tak zrobitam. Znalaztam kilka wydawnictw i
wystatam im maszynopis. Zdecydowatam sie na to, z ktorego odezwali sie do
mnie pierwsi - wyjasnia.
Wtedy juz pisata kolejng ksigzke.
Autor zarabia ostatni
Zycie pisarza nie jest proste. Szczegolnie tego poczatkujacego i nieznanego.
Edyta przekonata sie o tym, bowiem zeby wydac , Trzy Anny w kapeluszach’,
musiata zainwestowac, pokrywajac czesciowe koszty publikacji. - Autor
zarabia najmniej, a do tego ostatni. Najpierw musza zarobic wszyscy dooko-
ta - przyznaje Tyszkiewicz, zapewniajac, Ze nie zniecheca jej to do pisania
kolejnych powiesci.
Jest zdania, Ze z pisarstwa datoby sie wyzy¢, gdyby jakis wydawca zechciat
wytozy¢ fundusze na reklame. A tak dzieje sie rzadko. - Bez reklamy niewie-
le sie sprzedaje. Ja na razie do tego doktadam - ubolewa Edyta, wyjasniajac
przy tym, Ze od roku szuka pracy. Dziwne, biorac pod uwage jej zywiotowy
temperament i energie. - Wiele juz razy ustyszatam, ze szukaja kogo$ mtod-
szego. A przeciez wiek nie gwarantuje zaangazowania w prace - uwaza.
Nie marnuje czasu - ma skonczona druga ksigzke, ktora czeka na publikacje.
Zaczeta tez pisac kolejna. - Akcja mojej trzeciej ksigzki bedzie sie dziata w
Biatej Podlaskiej, ale na razie nic wiecej nie powiem - tajemniczo i wymijajg-
co mowi Edyta. Chetniej opowiada o tej, na ktorej wydanie szuka pieniedzy:
- To nie bedzie kontynuacja mojej pierwszej ksigzki. To bedzie catkiem inna

Zanim poznatam osobiscie Edyte Tyszkiewicz, przeczytatam jej,Anny”.

historia. Historia pewnej mitosci, ale na pewno nie ma to nic wspolnego

z romansem. Duzo w niej magii, nadprzyrodzonych zdolnosci, podrézy w
snach, by ratowac ukochanego, ale tez ztych ludzi, z ktérymi trzeba walczyc.
Jednocze$nie opowies¢ jest osadzona w naszych realiach, a magia i sny to
tylko dodatek do normalnego Zycia. Jest tez odwieczne pytanie, czy dobro
zawsze wygrywa ze ztem, i czy to, co dla jednych wydaje sie ztem, dla innych
nie moze by¢ dobre...

Wybujata wyobraznia

Pomystow i materiatéw bialskiej pisarce nie brakuje. Ma cate kajety zapisane
roznymi dialogami czy konkretnymi scenami. Inspiracje czerpie z otocze-
nia. - Chyba jestem 0sobg, ktdra lubi obserwowac, podstuchiwa¢. Obser-
wuje reakcje ludzi, ich gesty; stysze czasem tylko strzepki rozmoéw i na ich
podstawie potrafie okresli¢ relacje miedzy nimi. Mam chyba jakas intuicje,
co do emocji, ktore s miedzy ludzmi - przyznaje Edyta. Zapewnia przy tym,
ze w swoich opowiadaniach czy powiesciach nie portretuje konkretnych
znajomych. Raczej ich cechy przypisuje swoim bohaterom.

- Mam przesadzong wrecz wyobraznie i po prostu z tego korzystam. Nie
staram sie sili¢ na kogos, kim nie jestem. To bytoby sztuczne - uwaza Edyta.
Czytajac jej blooga (kulturalny-miszmasz.bloog.pl), mozna sie przekona¢, ze
mowi prawde - niczego nie udaje. Jest prawdziwa. - Pomyslatam, ze skoro
duzo czytam, moge dzielic sie z innymi moimi przemysleniami, przy okazji
podpowiedziec komus jakas lekttre, no i wyzyc sie literacko - $mieje sie
Edyta.

Glownie pisze na komputerze, bojestszybciej. - Jak zaczynam, tyle mysli
naraz przelatuje mi'przez glowe, ze recznie nie nadazytabym ich spisywac.
Ale nie rozstaje sie notatnikiem. Szczegolnie, kiedy wychodze z domu.
Dzieki temu,jak'mam pomyst, od razumoge go zapisac - wyjasnia i dodaje:
- Fajnie, jak ma sie troche nudne zycie, bo wtedy wyobraznia lepiej pracuje.
Gdybym miata za duzo zajec, nie miatabym czasu na wymyslanie tych
wszystkich dziwnych historii.

Juz w tym numerze na tamach , Pryzmatu” bedzie mozna pr. zekonac SIQ 0
talencie literackim Edyty Tyszkiewiez: :
W statej rubryce bedziecie mogli;
Panistwo, czytac jej felletony, i
wiersze i recenzje ksiazekes 7 L




1 WRZESNIA1939

Jesli zapomne o nich, Ty, Boze na niebie,
Zapomnij o mnie.
Adam Mickiewicz ,Dziady” cz. III

sie, nie wierzac zapewne w to, Ze taka historia moze sie kiedykolwiek powtorzyc. [ nawet kiedy ogladamy pasjonujace filmy wojenne czy czy-

C o bys zrobil, gdyby nagle przydarzyta sie nam powtdrka z 1 wrzesnia 1939 roku? Czes$¢ czytajacych to zdanie pewnie w tej chwili usmiechnie

tamy literature poSwiecona tamtym czasom, to i tak wydaje nam sie, ze wydarzenia, o ktorych mowa, s3 nam dalekie i zupetnie odrealnione.
Odchodzace powoli pokolenie, pamietajace wszelkie okrucienstwa Il wojny $wiatowej stanowi zywy dowdd historii naszej Ojczyzny. Juz tylko nieliczni
spo$rdd nas pamietaja tamte czasy, dlatego tak istotne jest to, aby zachowac o nich pamiec.
W tym wydaniu chcielibySmy przedstawi¢ czytelnikom niepublikowane do tej pory fragmenty pamietnika jednego z Zotierzy kampanii wrzesniowej.
To wspomnienia porucznika Wadystawa Jasiniskiego, ps. Grab, o ktorym juz pisaliSmy w jednym z weze$niejszych wydan ,Pryzmatu”. W 1939 roku
petit stuzbe jako szef 6. kompanii w II batalionie 34. Putku Piechoty, ktory do czerwca 1939 r. stacjonowat w Biatej Podlaskiej, a nastepnie zostat
skierowany na Pomorze w rejon Zotedowa, gdzie rozpoczeto organizowac obrone przed spodziewang wojng z Niemcami. Pamietnik porucznika
Jasinskiego to zapis pierwszych dni wrze$nia - wstrzasajacy zapis. Jego wspomnienia nie tylko nakreslaja historie tamtego czasu ale w petni oddaja to,
czego naprawde doswiadczyli walczacy. Znalazly sie tu opisy nie tylko dziatan na froncie, lecz takze ich mysli, rozterki, zwatpienia i cierpienia.

Biata Podlaska dn. 23.11I. 1939 1.

Dnia 23 marca 1939 . w godzinach popotu-
dniowych zostata ogtoszona mobilizacja, ja
jako szef k6 kompanii 11/34. Putku Piechoty
organizowatem kompanie w Gimnazjum
Zeniskim im. Emiliii Plater. Po zmobilizowaniu
putku Il batalion zostat zakwaterowany na Lu-
skach komp. 6 na ul. Podle$nej, przez ten czas
odbywaly sie cwiczenia kompanii. W miesigcu
kwietniu 1939 r. zostat Il batalion przenie-
siony do Sidorek na kwatery, tam réwniez
odbywaty sie ¢wiczenia kompanii. W miesigcu
czerwcu 1939 1. zostat caty 34p.p przeniesiony
na Pomorze w rejon Zotedowa, péZniej w rejon
Wiedzborga. Z dn. 5-6 sierpnia. 1939 . ma-
szerowat 34 p.p w rejon Zotedowa. W rejonie
Zotedowa dopiero rozpoczeto organizowa¢
obrone. Przy konicu sierpnia 34 p.p. zostat
zluzowany przez 13. Dywizje Piechoty

i odmaszerowat w rejon Lubiewa.

Lubiewo dn. 1 wrzes$nia 1939 .
W godzinach rannych alarm,
zbidrka i odmarsz baonu w kie-
runku Pity Mtyn przez Klonowo,
(-..) natomiast I baon pomaszero-
wat z Pity Miyn szosg do Gostycy-
na i tam stoczyt pierwszg walke

z Niemcami, [Il baon pozostat na
odwodzie za baonem I. Takie byto
ugrupowanie putku w godzinach
przedpotudniowych. (...) Po
spozyciu kolacji przyszedt rozkaz
dowddcy baonu, Ze natychmiast
zbiorka i odmarsz baonu do Pily
Mtyn. Z Pity Miyn maszerowat
baon przez cata noc w rejon toru
kolejowego, most na rzece Brdzie
kolejowy, z zadaniem wyparcia
nieprzyjaciela z tego rejonu. Po
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przyjsciu baonu do mostu kolejowego nieprzy-
jaciela tam nie byto. Nadmieniam, ze

w czasie nocnego marszu z Pity Mtyn do mostu
kolejowego na rzece Brdzie, zostawiali Zotnie-
rze po drodze bardzo wiele czesci ekwipunku
jak koce, plecaki, ptaszcze, chlebaki, bielizne,
maski przeciwgazowe itp. (...)

Dnia 2 wrzesnia 1939 1.

0 $wicie kiedy jeszcze plutony nie zdazyli
zorganizowac obrony, przyszedt rozkaz d-cy
baonu, Ze 6 kompania ma natychmiast dota-
czy¢ do baonu. Zbidrka przy torze kolejowym
baonu na drodze przy moscie przejezdnym
przez tor kolejowy. (...) Dowddca baonu wydat
rozkaz do marszu nastepujacy: 5 kompania
jako straz przednia bagnet na bron marsz,

6 kompania za kompania 5. 4 kompania i 2

R

Biata Podlaska - 34. pulk piechoty, 1938 r.

kompania za kompanig 6 maszerowac. Baon
przemaszerowat od przejazdu toru kolejowego
sz0s3 okoto 1600 m. i napotkat nieprzyjaciela.
Rozpoczeta sie gwattowna walka ogniowa
i szturm, nieprzyjaciel wycofat sie. Po krotkiej
przerwie, nieprzyjaciel rozpoczat natarcie
na nasze stanowiska czotgami i piechota,
wtenczas rozgorzata na dobre walka i trwata
przez kilka godzin, mino przewazajacych sit
nieprzyjaciela nie udato mu sie zdoby¢ naszej
obrony. Zachowanie wtasnych zotnierzy, biorac
ogolnie byto zte, a mianowicie: prowadzili
ogien majac na przedzie swoich kolegdw, przez
to byto wiele rannych i zabitych od wtasnych
pociskéw. Samowolnie ze strachu cofali sie
gdzie napotykali na silny ogien artyleryjski
nieprzyjaciela przez to wiele rannych
i zabitych. Ja w czasie tej bitwy wykonywatem
nastepujace czynnos$ci: wszystkich strzelcow,
ktérzy byli na stanowiskach ogniowych w tyle
wystatem do pierwszej linii,
wydatem rozkaz dowddcy
sekcji granatnikow kapralowi
Lazowskiemu do zajecia sta-
nowisk ogniowych i otwarcia
ognia do nieprzyjaciela, dono-
sitem ze strzelcami amunicje
do stanowisk ogniowych
. kompanii z wozéw amuni-
cyjnych baonu, mimo silnego
ognia nieprzyjaciela, wyda-
I fem rozkaz dowddcy druzyny
mozdzierzy kapr. Minczukowi
do zajecia stanowisk ognio-
wych, otwarcia prowadze-
___ hiaognia na zgrupowanie

= czolgdw nieprzyjaciela, po
& powrocie II plutonu z zadania,
wydatem rozkaz dowodcy
plutonu zajecia stanowiska

PAMIETNIK ZOLNIE

—.—

34. pulk piechoty na ¢wiczeniach

ogniowego

w prawo od stanowisk ogniowych baonu,
celem przedtuzenia prawego skrzydta. Po za-
meldowaniu dowddcy baonu przez adiutanta
ppor. Zatorskiego, dowddca baonu zgodzit sie
na wydany rozkaz przeze mnie. Kierowatem
rannych do punktu opatrunkowego, jak réw-
niez i sam pierwsze opatrunki robitem.

0 godz.16. wydat rozkaz dowddca putku cofac
sie, zbiorka byta zarzadzona w tyle, w glebi
lasu. Na tej zbiorce wydat mi dowddca putku
rozkaz, zebym powiedziat do szeregowych
dlaczego sie cofamy, ze rozkaz do wycofania
sie zostat wydany z gory celowo, Ze nie ma tu
zadnego niebezpieczenstwa itp. (...)

Kiedy baon przymaszerowat na skraj lasu

od strony Klonowa, stwierdzono, ze miedzy
lasem a Klonowem jest nieprzyjaciel, droga
do dalszego cofania sie zostata przez niego
zamknieta. Na skraju lasu zatrzymata sie
kolumna. Po dwdch godzinach dowddca putku
wydat rozkaz maszerowac z powrotem tg
samo drogg - doszlismy prawie ze do tego
miejsca gdzie byta przeprowadzana zbior-

ka po bitwie. Po krotkiej przerwie zostata
wybrana inna droga do cofania sie, po krétkim
marszu przez las szosa szperacze natkneli

sie na ogien nieprzyjaciela, rozpoczeta sie
beztadna strzelanina, na ten widok nasze
ubezpieczenie rozpoczeto uciekac w tyt i boki
w las, tak szybko, Ze nie mozna byto w Zaden
sposob powstrzymac uciekajacych. Ja w tym
czasie pytam dowddce baonu co bedziem
robi¢ dalej, na to mi dowddca odpowiada, ze
chce zaja¢ stanowiska ogniowe na wznie-
sieniu w lesie, tuz niedaleko wizjery lasu.

Na rozkaz dowddcy baonu zaczatem zbiera¢
szeregowych i zajmowac stanowiska ogniowe
na wyznaczonym miejscu, Zeby dodac odwagi
szeregowym, chodzitem po linii, mimo silnego

£

ognia nieprzyjaciela, wybieratem stanowiska
ogniowe dla po szczegolnych strzelcow.

W tym to czasie dowddca putku wsiadt na
konia i przyjechat do pierwszej linii obronnej
azeby podtrzymac szeregowych na duchu,
przy dowddcy putku byt adiutant kpt. Szuy,
dowddca baonu réwniez chodzit po linii,
précz wyzej wymienionych dowédcow nie
widziatem nikogo. Po ustaleniu linii obronnej
zaczeli sie zgtaszac dopiero oficerowie i pod-
oficerowie do pierwszej linii, na pytanie moje
dlaczego nie idg do przodu, na to otrzymatem
odpowiedz, ze ich ludzie nie maja amunicji.

W tym czasie ze znajomych oficerow byt por.
Biatogrodzki. Przy zajmowaniu stanowisk
ogniowych byto kilku rannych i zabitych,
cze$ciowo przez whasnych strzelcow, ktorzy

prowadzili ogien majac na przodzie swoich ko-

legow, d-ca. putku rowniez byt ranny w czasie
zajmowania stanowisk ogniowych. W czasie
kontroli stanowisk ogniowych przeze mnie,
pytat mnie czy taka wojna mi sie podoba, ja
na to odpowiedziatem, Ze takg wojne niech
wezZmie cholera.

Kiedy juz obrona zostata zorganizowana,
ogien nieprzyjaciela chwilowo ustat, zatrzy-
matem sie na linii, usiadtem pod drzewem, po
chwili przyszedt do mnie adiutant baonu ppor.
Zatorski a za nim podchorazy Wojtkowski,
dowddca I1I-go plutonu, 6. Kompanii i réwniez
usiedli przy mnie. Wtenczas rozpoczeta sie
rozmowa z adiutantem, natomiast podcho-
razy z powodu kontuzji oniemiat i ogtucht,

to z nim porozumiewali$my sie na migi lub

tez pisemnie. Tematem rozmowy byta wojna,
rozmowa trwata ok. 2 godzin. Po tej rozmowie
pierwszy odszedt adiutant, a chorazy pozostat.
W kilka minut po odejsciu adiutanta nieprzy-
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jaciel rozpoczat strzela¢ z artylerii tak, ze
pierwszy pocisk spadt nad nami, drugi obok
nas, kiedy pierwszy pocisk padt to chorazy
mimo to, Ze byt gtuchy i niemy btyskawicznie
uciekat ode mnie, ja pozostatem na miejscu,
nieprzyjaciel strzelat dalej przez dtuzszy czas
i to dos¢ silnie. W tym czasie zostatem kontu-
zjowany. (...). W tym miejscu gdzie zostatem
kontuzjowany przebywatem do godz. 20.00,
czutem sie na zdrowiu ogdlnie stabo, w tym
to czasie stysze gtos kpt. Fossa wotajacego
majora Klakle, jednoczesnie przechodzit koto
mnie jaki$ nieznajomy oficer, ktory réwniez
wotat majora Klakle. Pytam go na to na co mu
jest potrzebny major, odpowiedziat mi, Ze sie
wycofujemy stad. Wobec tego ja mimo osta-
bienia powstatem z miejsca i udatem sie do
tyhu. Ja czutem sie ostabiony, bytem zmuszony
usias$¢, wybratem miejsce w lesie przy drodze
za skarpa, przy mnie usiadt réwniez dowddca
6. Kompanii. Po uptywie kilku minut mego od-
poczynku nieprzyjaciel otworzyt bardzo silny
ogien z broni maszynowej tak, ze pierwsze se-
rie pociskéw posypaly sie po skarpie, za ktorg
siedziatem. Wtedy pomyslatem sobie, ze mam
wielkie szczescie, Ze usiadtem za skarpg, bo
inaczej to bytoby ze mna 7le, zostatbym ranny
lub zabity. Nieprzyjaciel prowadzit ogien

z matymi przerwami i z roznej broni dos¢ silny
przez czas naszego pobytu w lesie i po naszym
odmarszu jeszcze przez kilka godzin. (...)
Nadmieniam, Ze w kolumnie naszej w czasie
marszu jak i w czasie przerwy nie byto juz
zwartych kompanii, plutonéw i druzyn, tylko
szto wszystko masie, a najczesciej pozostajac
w tyle z powodu niebezpieczenstwa z przodu,
przez to byto trudno wyznaczy¢ szeregowych
na szpice, inaczej to mozna byto okresli,

ze wojsko byto juz zdemoralizowane az do
takiego stopnia i dlatego jako ubezpieczenie

\/ A miesiecznik Biata Podlaska 23



LUNFAYA

I B LataNnil

Biata Podlaska - 34. pulk piechoty 1938 1.

od czota maszerowat sztab . W czasie przerwy
rozmawiatem ze st. sierzantem tukasikiem,
Wawrzyniakiem i sierz . Gieryto, kiedy kolum-
na znajdowata sie na odpoczynku

w lesie przed Lubiewem godzina byta 3 dn. 3
wrze$nia 1939 r.

Dnia 3 wrze$nia 1939 .

Po przerwie kolumna ruszyta w kierunku
Lubiewa. Kiedy znajdowatem sie mniej wiecej
w potowie drogi miedzy Lubiewem

alasem zostat otwarty ogien z Lubiewa przez
nieprzyjaciela z broni maszynowej. Na ten
ogien nieprzyjaciela otwarly nasze oddzia-

ty z lasu ogien, wobec powyZszego nasza
kolumna znalazta sie w ogniu nieprzyjaciela

i whasnych oddziatow. W tym czasie z naszej
kolumny zostato wiele rannych i zabitych. Ze
znajomych zostat zabity por. Wojtasiewicz i
strzelec Szynkaruk. Kiedy ja ustyszatem strza-
ty natychmiast zszedtem z drogi

w prawo i maszerowatem dalej w kierun-

ku lasu. Po osiagnieciu przeze mnie lasu,
napotkatem wiele roweréw i motocykli bez
zadnej opieki. O $wicie przyszedtem w rejon
stacji kolejowej, droga, przy drodze las i

tor kolejowy. W tym rejonie spotkatem kpt.
Chodkowskiego przeprowadzajacego zbiorke
kompanii c.k.m. W tym lesie spotkatem kilku
podoficeréw z 35. Putku piechoty jak st. Sierz.
Ryconiaka, Nienczyckiego, plut. Cierockiego

i wielu innych. Rozmawiatem z dowddca 3
komp. Ppor. Cielekieiwczem, st. Sierzantem
Lukasikiem, Jarosinskim i kapr. Zdunkoskim,
w tym rejonie znajdowato sie sporo wojska

z roznych formacji. W czasie dalszej rozmo-
wy ustyszatem warkot motoréw-aut, nasze
wojsko kiedy ustyszato ten warkot motoréw
mys$lac, ze oto juz ida czotgi nieprzyjaciela,
jak nie pojdzie w las, tylko zrobit sie wielki
szum i w przeciggu kilku sekund wojsko sie
rozprysto, w miejscu pozostato nas kilku, ja
tej panice sie przypatrywatem. Pzniej sobie
pomyslatem, Ze z takim wojskiem walczy¢ juz
nie mozna i méwie do st. Sierzanta tukasika,
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ze idziemy dalej zbiera¢ nasze wojsko, kiedy
juz doszlismy do szosy, ktéra prowadzi

z Tucholi do Swiecia, na wschodnia wizjere
lasu tam znowu spotkatem kpt. Chodkowskie-
go przeprowadzajacego zbiorke oddziatu, gdy
sie zblizytem widziatem na tej zbiérce okoto
100 ludzi, za nami juz nikt nie szedt z wojska
i w tym rejonie naszego wojska z kompanii
nie byto. (...) W tym czasie przyjezdza na ko-
niu do nas major artylerii i méwi, ze bedzie-
my naciera¢ w kierunku na Bydgoszcz, wtasna
artyleria zajmuje stanowisko ogniowe celem
wsparcia natarcia. Szosa byta zatarasowana
tak, Ze nie mozna sie byto ruszy¢, na szosie
byt tabor; artyleria, taczno$c itp.

Po uptywie jednej godziny od czasu wydania
rozkazow przez majora artylerii przelatu-

je nad nami jeden samolot wywiadowczy,
zatoczyt koto kilka razy i odleciat, po uptywie
kilkunastu minut przyleciato kilkanascie
bombowcow i nurkowcow, nasze dowodztwo
wydato rozkaz azeby do niech nie strzela¢, bo
sa to samoloty wiasne. Te rzekomo samoloty
wiasne przyjety szyk bojowy i rozpoczety
bombardowa¢ stanowiska artylerii oraz
zgrupowania taboréw i wojska, a nurkowce
rozpoczety pikowania wzdtuz szosy i strze-
lania z broni maszynowej. Widok byt bardzo
przerazajacy. W czasie bombardowania skry-
tem sie pod stog ze zbozem okoto 100 m

od szosy. Przy tym stogu byli ze mng st.
Sierzant Lukasik, sierz. Borowik i plutonowy
Zyluk, blisko mnie zapality sie przy szosie
budynki gospodarcze i takich pozaréw byto
wiele od bombardowania. W tym czasie
widze, Ze artyleria i tabory uciekajg na przetaj
w kierunku na wschdd. Ja niewiele myslac
usiadtem na woz, ktéry koto mnie przejez-
dzat i pojechatem a za mng zrobili to samo st.
Sierzant Lukasik, sierz. Borowik i plutonowy
Zyluk. Odjechatem od tego miejsca okoto 2
km i wysiadtem, po uptywie krétkiego czasu
widze, Ze od strony wschodniej w kierunku
na zachdd uciekajg tabory i artyleria, jak sie
dowiedziatem to tam byt réwniez juz nieprzy-

jaciel. W tym to czasie widziatem wielki bata-
gan z powodu tego, ze jedne tabory i artyleria
uciekaty z zachodu na wschdd a drugie ze
wschodu na zachdd przez to nastgpito zatara-
sowanie szosy. Przy szosie niedaleko przede
mna byt las, ja postanowitem dojs¢ do tego
lasu, idac do lasu po drodze spotkatem pluto-
nowego Kade a po wejsciu do lasu spotkatem
tam wielu szeregowych z piechoty, kawalerii,
artylerii, saperdw, facznosci, obrony narodo-
wej itp. Postanowitem zatrzymac sie w tym
lesie, tam spotkatem ppor. Dmowskiego, ktéry
sie juz tam wylegiwat. Po uptywie dtuzszego
czasu przyszedt kpt. Chodkowski, spotkat mnie
i mowi, Ze nie wie co ma dalej robi¢ bo dalsza
walka jest juz bezcelowa, czy ma sie przebie-
rac na cywila - jako$ nie wypada, jesteSmy ze
wszystkich stron otoczeni przez nieprzyja-
ciela. Pytam kapitana Chodkowskiego gdzie
jest major Klakla, na to mi odpowiedziat, ze
nie wie. Pytam dalej co bedziemy robi¢, na to
mi nic nie odpowiedzial, tylko sie dowiedzia-
tem, Ze na tym miejscu czeka nas $mier¢ albo
niewola. Przy kapitanie byt adiutant baonu
ppor. Zatorski i podchorazy z plutonu ppanc.
dalej z kapitanem nie rozmawiatem, widzia-
tem jak sie krecit po lesie to w przdd to w tyt,
tak wybierat sobie stanowisko wyczekiwania
na $mier¢ lub niewole. Ja powziatem decyzje
p6jsc¢ do przodu i wezwatem wszystkich
obecnych w lesie, ze idziemy naprzad, lepiej
jest zging¢ w walce niz tu czekac na $mier¢
lub niewole.

Nasz bohater prébowat przebi¢ sie do
swojego wojska, niestety nie udato mu sie
to. W dniach 8 wrzes$nia - 7 pazdzierni-
ka ukrywatl sie w lasach. 8 pazdziernika
zostal schwytany jako cywil i osadzony
w wiezieniu w Swieciu. Wielokrotnie
brutalnie przestuchiwany zdotat zacho-
wac w tajemnicy fakt, ze jest wojskowym.
Zwolniony z wiezienia 1 grudnia 1939 .
Dalej konspiracja, AK, a potem podzielit
los Zolnierzy wykletych. <

Kontynuujac cykl ,Bialskie ulice”, majacy przyblizy¢ mieszkancom Bialej Podlaskiej
i okolic wybitnych i zastuzonych dla rozwoju miasta jego obywateli, przedstawiamy
sylwetke Juliusza Krzyzanowskiego. Imie tego lokalnego spotecznika i mito$nika
muzyKi nosi jedna z ulic na osiedlu ,Kosynierow I".

uliusz Krzyzanowski urodzit sie w 1909
roku we Lwowie. Jego ojciec byt nauczy-
cielem muzyki, a matka urzedniczka.
odejmowat rézne prace: byt m.in. szlifierzem
marmurdéw, urzednikiem u rejenta w Warsza-
wie, nastepnie polerownikiem galanterii
drzewnej i rzezb w Bukowinie Tatrzanskiej.
W fabryce samolotéw
Kiedy w 1923 r. powstata w Biatej Podlaskiej
Podlaska Wytwérnia Samolotéw (urucho-
miona w 1924 r.), znalazto w niej zatrudnienie
prawie piecset os6b. Wsrod nich byt Juliusz
Krzyzanowski. Pracowat tam jako ksiegowy az
do 1939 r,, kiedy to prace zaktadu przerwato 4
wrze$nia bombardowanie Luftwaffe.
W 1931 r. powstata Spétdzielnia Pra-
cownikéw Podlaskiej Wytwoérni Samolotéw
w Biatej Podlaskiej. Z wypisu z rejestracji
statutu odnotowujemy: ,Cel spétdzielni -
kupno i sprzedaz artykutéw spozywczych
i galanteryjnych”. Rok pdzniej spétdzielnia
zostata przyjeta do Zwiazku Spoétdzielni

Spozywcow Rzeczypospolitej Polskiej

w Warszawie. Po zniszczeniu wytworni
samolotow stracita jednak swoja siedzibe i
gtéwnego kredytodawce, a jej cztonkowie
state miejsce zarobkowania. W 1941 r. walne
zebranie cztonkéw zmienito dotychczasowg

nazwe na Spotdzielnie Spozywcow Przysztosc.

W dwa lata pézniej wtadze okupacyjne
postanowity administracyjnie wiaczy¢ ja do
Powiatowej Spétdzielni Rolniczo-Handlowej
w Biatej Podlaskiej, gdzie ksiegowym byt
woweczas Juliusz Krzyzanowski. Wkrotce
zostat cztonkiem rady nadzorczej, a od

1 wrzesnia 1945 r. cztonkiem zarzadu
spotdzielni. 0d 1950 r. byt jej dtugoletnim
prezesem.

Zycie kulturalne w spétdzielni

W 1953 1. spotdzielnia zostata przejeta do
dziatajacej na terenie miasta Powszechnej
Spotdzielni Spozywcow, co przyczynito sie do
jej rozwoju w nastepnych latach. Niezwykle
sprawnie kierowana przez prezesa Juliusza

miasto

H ULIC

ekst i foto Elzhieta Pyrka

L)
Thirea

Krzyzanowskiego stale powiekszata swoj
majatek, jak rowniez liczbe cztonkéw.

W konicu odezwato sie zamitowanie
Krzyzanowskiego do muzyki, ktore wpoit

mu w domu rodzinnym ojciec. W trosce o
rozwoj kulturalny wspart w kwietniu 1954
roku utworzenie przez Tadeusza Mrocz-
kowskiego, kierownika sekcji spoteczno
samorzadowej, kameralnego 14-osobowego
chéru. 0d poczatku Juliusz Krzyzanowski byt
jego opiekunem, ale tez uczestnikiem. Chor ten
dziata do dzi$ i w sktadzie juz 40-osobowym
pod nazwg Chor Spotem jest nieodtgcznym
elementem dziatalnosci spotdzielni, $piewa

i rozstawia ja oraz miasto. Jako jedyny chor
spétdzielczosci spozywcéw brat udziat w 2004
roku w V Miedzynarodowym Przegladzie
Spotdzielczych Zespotow Artystycznych Tecza
Polska w Polanicy Zdroju.

Juliusz Krzyzanowski do 1972 roku petnit
funkcje prezesa bialskiej spotdzielni. W chérze
udzielat sie az do swojej $mierci w 1989 r. <d
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tekst Roman Piefkowski,

ak co roku, mtodziez z kota plastycznego , Gwasz", prowadzonego przeze
mnie w obecnym Bialskim Centrum Kultury od blisko 25 lat (jubileusz
zarok), pojechata w potowie lipca na dwutygodniowe warsztaty plas-
tyczne, stanowigce rodzaj ,kropki nad 1", dla catorocznej pracy tworczej
w ramach cotygodniowych zaje¢. Tym razem pojechali$my do Biecza.
Istotg warsztatow jest ich tworczy charakter. Program przewiduje prace
w kilku technikach plastycznych, gdzie od wielu juz lat dominuja techniki
graficzne. Plenery majg takze charakter poznawczy. Umozliwiajg dotykanie
wszelkich ciekawostek zwigzanych z miejscem pobytu, jak historia, specy-
fika architektury i pejzazu. Od kilku lat stato sie tradycja, ze warsztaty pla-
styczne prowadza ze mna ,kétkowe emerytki” - tak zartobliwie nazywam
moje byte kotkowiczki, aktualnie studiujace na artystycznych uczelniach.
Jako bywalczynie wezesniejszych plenerdw, doskonale wiedza, o co w nich
chodzi, a jednoczesnie mogg wykorzystac wiedze zdobywana na studiach
i podzielic sie nig. W tym roku rola ta przypadta bardzo uzdolnione;
i niezwykle sympatycznej Joli Bartkowskiej, absolwentce pierwszego roku
Wydziatu Grafiki warszawskiej ASP.
W droge...
Dojazd do Biecza nie byt tatwy, sumujac przesiadki, ,zaliczylismy” ich
az pie¢ w jedng strone. Walizy i torby podrézne, wypchane do granic
mozliwosci, ,wedrowaly” schodami przejs¢ podziemnych, ,wskakiwaty”
do wagondw przy niematym trudzie ich wtascicielek (na czternascioro
uczestnikéw tylko jeden chtopak). Wreszcie docieramy na miejsce, bus
zatrzymuje sie przed budynkiem Szkolnego Schroniska Mtodziezowego
w Bieczu. Bardzo mifa pani wicedyrektor wiedzie nas az na przedostatnie
pietro czteropietrowego budynku i w niejednej gtowie btaka sie mys], ze los
zhoSliwie przeznaczyt nam najbardziej niedostepne miejsca, a mnie widok
moich ,dzieciaczkéw” przywotuje na mysl scene z filmu ,Misja’, w ktdrej
to gtéwny bohater, w ramach pokuty, wciaga na stroma gore olbrzymi
tobot wypchany wojennym rynsztunkiem. Ale warto byto sie pomeczy¢,
bo na tym wiasnie pietrze byly najtadniejsze, bardzo wygodne i Swiezutko
odnowione pokoje.
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Tworcze dziatania czas zaczaC...
Drugi dzief pobytu, a my rzucamy sie w wir tworczej pracy. Nasze ,dziecia-
ki” otrzymujg zadanie wykonania szkicow z natury, ktore w dalszym ciagu
postuza do stworzenia na ich podstawie wtasciwych prac. Mamy znakomite
warunki do pracy - dwie obszerne $wietlicowe sale, z odpowiednig iloscia
stotéw. Oddzielnym stanowiskiem pracy jest kacik oznaczony ,szyldem”
,Romex colorex” - to moje stanowisko do mieszania farb drukarskich,
ktorych uzywamy do wykonywania barwnych grafik, a , firmowa” nazwe
wymyslono na poprzednim plenerze. Musze przyznac, ze po wielu godzi-
nach spehiania zyczen czternasciorga osob, co do tonacji i jasnosci koloru
farby, czuje przemozng chec ucieczki. Ale sprawe trzeba doprowadzic¢ do
kofica... Nie chce zbyt szczegdtowo rozpisywac sie na temat technik i kon-
wencji, w jakich powstaty prace, gdyz zostang one pokazane w pazdzierni-
ku na powarsztatowej wystawie w gérnej cze$ci Galerii Podlaskiej. Juz teraz
zapraszamy na wernisaz, 4 pazdziernika o godz. 18.

Jest pewna prawidtowos¢ powtarzajaca sie na wszystkich warsztatach.
Najpierw jest etap niepewnosci, czy sie podota, sprosta wyzwaniom, ocze-
kiwaniom prowadzacych. Kiedy szkice zaczynaja nowe zycie, jako piekne,
kolorowe plamy graficzne, ktdre sie uzupeiajg wzajemnie, tworz coraz
bardziej skonkretyzowane kompozycje, zaczyna sie pojawia¢ duch bojowy,
zaczyna sie ostra walka o efekt koncowy. [ wtedy czas przestaje istniec, chce
sie sprawe doprowadzi¢ do konca, chociaz juz pzno, a zmeczenie wielo-
godzinna pracy daje znac o sobie. A gdy dzieto skoniczone, jest wspaniate
uczucie, ze tworczy wysitek nie poszedt na marne.

Tuz obok nas...

Poza twércza praca istnieje ta cata reszta zjawisk sktadajacych sie na catos¢
pleneru. Odwiedzamy miejscowe muzea. Eksponaty budza zaintereso-
wanie, jest duzo mitej zabawy w rozszyfrowywaniu, do czego stuzyly te,
niegdys codziennego uzytku, dzi$ juz nieznane przedmioty i narzedzia.
Dziat aptekarstwa jest imponujacy; kilka sal wypetnionych jest umeblowa-
niem dawnych aptek, niezliczonymi pojemnikami na mikstury, ziota, piguty,
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odczynniki itp. Mnostwo tu przyrzadéw o nieznanym przeznaczeniu, bo na-

wet nazwa niewiele czasem méwi. Podobnie jest w dziale rzemiosta. Piekny
tekst Max Twardowski, foto archiwum

zbidr instrumentéw muzycznych tez robi na nas duze wrazenie.

Z wiezy widokowej, na kt6ra wchodzi sie po dwustu ilu tam stopniach,
rozcigga sie piekny widok na falujacy pejzaz z rzeka Ropa, w dali widac
btekitne pasmo Beskidu Niskiego, a pod nami - miasteczko w catej swojej
krasie.

Binarowa

Ktérego$ dnia wybrali$my sie do Binarowej - wsi potozonej okoto trzech

i p6t kilometra od Biecza. Celem przyjemnego spaceru byto zwiedzenie
drewnianego, krytego gontem kosciota z 1500 . Jego wnetrze pokrywa
Swietnie zachowana polichromia. Tak sie ztozyto, ze w jedne;j z technik

na naszych warsztatach zastosowaliSmy ztocenie za pomocg ptatkow
specjalnej folii poztotniczej. Tu, w kociele, gdzie byto mnostwo elementéw
dekorowanych tq technika, miatem okazje opowiedzie¢ o rodzajach poztoty,
sposobach jej stosowania, polerowania itp.

,Dzieciaczki” nie mogly odzatowac, ze w powrotnej drodze musielismy
spieszyc sie na obiad, gdy tymczasem na mijanej przez nas face polegiwaty
objedzone trawg krowy, ktore miaty nam, wedtug wezesniejszego planu,
pozowac do rysunkow. Ciekawe, czy modelki byty zawiedzione, Ze nie
wyszio?.

Zwiedzamy Troje (te karpacka oczywiscie)

W odlegtosci dziesieciu kilometréw od Biecza znajduje sie Karpacka Troja,
skansen powstaty na miejscu dawnego grodziska z epoki brazu. Zwiedzanie

0d prawie 120 lat przy ulicy Prostej funkcjonuje Zaklad Karny.
Zycie klawisza” nie jest latwe. Jednak w Biatej Podlaskiej
znalezli idealna odskocznie od codziennego kieratu. Praco-
whicy z sukcesami uprawiaja wiele dyscyplin sportowych.
Priorytetem od wielu lat jest siatkowka i pitka nozna, jednak
to nie wszystkie dyscypliny, jakie uprawiaja mundurowi.

Z mitosci do siatkowki w 2003 roku utworzyli klub sportowy. - 0d
tamtego momentu chetni pracownicy, funkcjonariusze oraz znajomi
zaczeli reprezentowac nasze barwy, nasze miasto oraz bialski
Zaktad Karny - wspomina Grzegorz Jakdbczuk.

Druzyna z powodzeniem wystepuje w Il lidze. Zapraszana jest na

poprzedza projekcja filmu o historii miejsca i pracach archeologicznych
w nim prowadzonych. Nastepnie przechodzi sie do wystawy wykopalisk,
uzupetnionej pieknie zaaranzowanymi instalacjami przedstawiajgcymi
zycie mieszkancow grodu. Sa tu sceny z codziennego zycia, a wiec rézne
prace domowe, pochéwki i inne obrzedy, jest nawet scena bitwy. Pézniej
nastepuje zwiedzanie odtworzonych wiernie chat i fragmentéw obwaro-

wan. Mozna byto po drodze sprébowac miodu u pszczelarza, co tez chetnie

uczyniliSmy, ale wezesniej trzeba byto wystuchac ciekawej opowiesci o
dawnym pszczelarstwie.
W jednej grupie

Wieczory trzeba byto jakos zagospodarowac, z czym nie byto zadnego pro-
blemu. Grupe plenerowg cechujg niezwykle przyjazne relacje. Tu nie czuje

sie roznic wiekowych ani niczego, co stwarza jakiekolwiek podziaty. Byto
Spiewanie piosenek przy ognisku lub pod ogromng, roztozysta wierzba,
pod ktéra mozna byto sie schronic jak pod wielkim namiotem. Ulubiong

zabawg byly tez kalambury, koniecznie w pokoju pana Romka, bo jako$ tak
sie utarto, Ze to najlepsze miejsce do tego celu. No i jeszcze jedno niezwykte

zjawisko, ktore bardzo wydatnie ubarwito plener.

Nasza gorka

Tuz za miastem jest trawiasta gorka, z ktorej rozcigga sie piekny widok na
miasto i okolice. Cata nasza grupa rozsiadata sie wygodnie w bujnej trawie.
Mozna byto wgapia¢ sie w rozciagajace sie na wiele kilometréw widoki,
prowadzi¢ pogwarki, zartowac. Dziewczeta plotly wianki z chabrow

wiele lokalnych turniejéw. Ciesza sie gra i wspélnym uprawianiem
sportu. W minionym sezonie zajeli drugie miejsce w wojewddztwie
i reprezentowali Lubelszczyzne w turniejach o awans do drugiej
ligi. - Niestety zajeliSmy ostatnie czwarte miejsce i nie udato sie
nam zagra¢ w wyzszej klasie rozgrywkowej - opowiada Jakdbczuk.
Bialczanie z powodzeniem wystepuja takze w rozgrywkach mundu-
rowych, takze w siatkdwce plazowe;.

Celulozowa pileczka

Pracownicy ,kryminatu” graja takze w tenisa stotowego. - Marian
Wardzynski aktualnie gra w 11 lidze, Marcin Litwiniuk w [ lidze.
Obaj zawodnicy uczestniczg w licznych zawodach w wiekszosci

z licznymi sukcesami sportowymi - z duma podkresla Jakébczuk.
Druzyna tenisistow Zaktadu Karnego w rozgrywkach resortowych
ostatnio zajeta pierwsze miejsce w wojewodztwie, nastepnie
zdobyta mistrzostwo Polski w grze pojedyncze;.

Pitka kopana

Jak prawie kazdy facet kochaja takze pitke nozna. Czesto nie maja
sobie rownych w rozgrywkach resortowych. Regularnie zajmuja
czotowe miejsca w turnieju mundurowek, ktory rozgrywany

jest w Kodniu. Grajg takze w amatorskiej Bialskiej Lidze Szostek
Pitkarskich. - W minionym sezonie zajeliSmy pierwsze miejsce.

i rumiankow, w ktorych wygladaty pieknie, jakby wyjete z innej epoki. Gérke
odwiedzalismy kilkakrotnie, bo tam naprawde mozna byto sie zrelaksowac,
a obserwowanie z niej zachodéw storica byto prawdziwa uczta.

Na koniec byto ognisko. Jola i ja dostaliSmy piekne, wykonane przez naszych
podopiecznych prezenty, takie utwory plastyczno-literackie. Pospiewalismy
ulubione piosenki. A juz w drodze powrotnej styszatem pytania: ,Panie Rom-

PrzegraliSmy tylko jeden mecz i zdobylismy az 199 bramek -
podkresla Wojciech Kononiuk ZK.

Na co dzien praca
Sportowcy ,klawisze” w bialskim Zaktadzie Karnym maja pod
opieka blisko 300 wiezniéw. Ponadto za murami znajduje sie

ku, gdzie nastepny plener?” No to mamy problem... Po takim Bieczu...
Warsztaty prowadzili:

Roman Piefikowski (Panromek) - kierownik warsztatow, zatozyciel
i opiekun kota

Jola Bankowska (Dziola) - wychowawca, dobry duch warsztatéw
W warsztatach uczestniczyli:

Gabrysia Aleksandrowicz, Kasia Dtuzewska, Dominika Gtuszczuk, Matgosia

Gtuszczuk, Monika Koztowiec, Natalka Koztowiec, Kasia Mazurek, Agata
Pulik, Ola Seczyk, Ania Sitaczuk, Monika Smarzewska, Marta Wyrodek,
Marcelina Zurek, Oskar Kalicki. <@
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oddziat dla tymczasowo aresztowanych oraz oddziat pétotwarty.
W 2004 roku jednostka zostata rozszerzona o oddziat terapeutyc-
zny dla osadzonych uzaleznionych od alkoholu. - Nalezy zaznaczy¢,
ze rolg Stuzby Wieziennej jest nie tylko wykonywanie wymierzonej
kary przez sady, ale réwniez pomoc wszystkim osadzonym w pow-
rocie do zycia - podkresla Pawet Waszczuk.

Uprawianie sportu jest dla nich odskocznia. Pozwala sie
odstresowac. Zapomniec o ciezkiej pracy. Warto podkresli¢, ze

ich sukcesy siatkarskie w ostatnich latach sg czesto wieksze niz
studentow z klubu AZS AWF Biata Podlaska. <
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F BAR & icaw AN LA

maKULTURA

Z1OMEK

tekst Max Twardowski
foto archiwum

/Z MAKULATURY

Pochodzi z matego J6zefowa koto Bitgoraju. Kiedy jego znajomi wybierali sie na studia do Lublina czy Warsza-
wy, on postanowil przyjecha¢ do Biatej Podlaskiej. - To byta decyzja chwili. Spodobato mi sie zdjecie miasta
z lotu ptaka - $mieje sie dzi$ 25-letni Mateusz Ziomek. W tym roku otworzyt swéj juz dobrze prosperujacy

lokal. ,Makulature” odwiedza coraz wiecej klientow.

Mateusz w stolicy potudniowego Podlasia zdobyt
tytut magistra. Studiowat w Panstwowej Szkole
Wyzszej. - Dzi$ niewazne, czy konczy sie uczelnie
w matej miejscowosci, czy wielkiej aglomeracji.
Wazne jest to, czy jeste$ dobry w swoim zawodzie
- podkresla Ziomek. Skonczyt pedagogike oraz
turystyke i rekreacje. Dlaczego postanowit zosta¢
tu po studiach? - Moze i zarobitbym wiecej w
Warszawie, ale te nadwyzke wydatbym zapewne na
drozsze niz tutaj zycie - zaznacza.

Z barmana na szefa

W czasie nauki dorabiat sobie jako barman w
jednym z barow przy ulicy Terebelskiej. Po stu-
diach zatapat sie na pule pieniedzy z Powiatowego
Urzedu Pracy, przejat lokal, urzadzit po swojemu

i moze zaliczy¢ pierwsze sukcesy. - Mam juz sporo
statych klientow, a tacy sa bardzo wazni - chwali sie.
Bar postanowit przejac¢ ze wzgledu na sentyment
do osiedla. Tam poznat mnéstwo ludzi, ktérzy mu
pomogli.

,Makulatura” to lokal nastawiony na pozytywnych
ludzi. Nie tylko tych, ktorzy chcg spedzi¢ wiezér
przy piwku. W lokalu mozna skorzystac z ksie-
gozbioru, jest popularna prasa, internet, organi-
zowane s3 wieczory filmowe. Jest takze oferta dla
kibicow. W lokalu mozna obejrze¢ najwazniejsze
mecze. Ziomkowi udato sie zorganizowac koncert
akustyczny oraz wystawe kwiatéw z krepiny.
Zainteresowanie rekodzietem jest tak duze, ze
niedtugo odbeda sie warsztaty tej techniki robie-
nia ozdéb.
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Ksigzka zamiast automatu do gier

Samo logo daje duzo do myslenia. - To pewna gra
stow. Z daleka, klient widzi samo stowo ,kultura”,
dopiero przy wejsciu odkrywa catg nazwe - opo-

wiada Mateusz. Wedtug opinii go$ci, robi wrazenie.

Z kulturg zwigzana jest pewna anegdota. W
miejscu, gdzie kiedys$ stata maszyna do gier,
teraz postawitem regat z ksigzkami. - Wielbiciele
hazardu, gdy tylko to widza, uciekajg jak diabet
pokropiony $wiecong woda - $mieje sie.

Internetowe party

Mateusz niedawno nawigzat wspétprace z podob-
nym lokalem w Radzyniu Podlaskim. Jego marze-
niem jest zorganizowanie réwnolegtej imprezy w
dwoch pubach. Obraz transmitowany bedzie przez
kamere i wySwietlany na telewizorach. - Moze to
dziwny pomyst, ale mam nadzieje, ze uda mi sie go
zrealizowac - zwierza sie wtasciciel baru.

Papierologia

Jak opowiada Ziomek, bardziej bat sie przebrniecia
biurokracji zwiazanej z otwarciem firmy i otrzy-
maniem dotacji niz z samym prowadzeniem lokalu.
- Jezeli nie wierzysz w swéj pomyst, nie ma sensu
go realizowac - twierdzi.

- Dzi$ moge powiedzie¢, ze niczego nie zatuje

i jesli miatbym podjac taka decyzje jeszcze raz, nie
wahatbym sie i przyjechat do Biatej Podlaskiej.

Nie mi ocenia¢, czy znajomi, ktérzy wyjechali do
duzego miasta, osiagneli wiecej. Wazne, ze ja czuje
sie spetniony - podsumowuje Mateusz Ziomek.

PLAZA NA BETONIE

pogoda wciaz sprzyja pobytom na Swiezym

powietrzu, a szczegolnie rozrywkom na fonie
natury. Nie zamierzam jednak pisac o grillach,
piknikach i iloSciach wypijanego piwska,
a o odrobinie ruchu i o moich blizszych i dalszych
znajomych. O budowlancach, sprzedawcach,
listonoszach i bezrobotnych, ktorzy co wiec-
z0r zbieraja sie na pewnym boisku, by gra¢ w
siatkéwke plazowa (duzy plus dla dyrekdji tej
szkoty za udostepnienie catego placu szkolnego
w czasie wakacji).
Ten chlubny rytuat zainicjowat moj osobisty
maz z moim osobistym bratem, zaraz po tym,
gdy w tamtym roku na szkolnym placu wyspano
sporo zotciutkiego piachu i rozwieszono siatke.
Poczatkowo nie byto tatwo namowic ludzi na to,
by zaraz po ciezkiej pracy wpadli na boisko, by
znow sie meczy¢, tylko troche inaczej. Dlatego
koniec koncow mecze odbywaly sie tylko w
niedzielne popotudnia. Za to w tym roku, juz od
czerwca spora grupa zapaleficéw przychodzi na
boisko co dzien.
Sktady sq rozne, tak jak i liczba chetnych. Czasem
gra dwanascie 0s6b, a czasem trzeba robic trzy
druzyny i rozgrywac turnieje. Wiek tez mamy
zréznicowany. Tak od trzynastu do czterdziestu
kilku lat, a to, co w tym wszystkim jest najfaj-
niejsze, to Ze przychodza tu cate rodziny. Dzieki
temu tworzy sie taki cowieczorny rodzinny piknik.
Jest wesoto, gwarnie, sg tez emocje. Jest po prostu
fajnie. Bywa, ze jakas matka czy ojciec musza zejs¢
z boiska w trakcie rozgrywki, bo mate dziecko
chce siku. I co z tego? Nie gramy przeciez o ztote

Lato wprawdzie chyli sie ku koncowi, ale

kalesony.

Czesto obserwuja nas ludzie, przechodzacy chod-
nikiem. Dziwig sie, uSmiechaj i chyba tez troche
podziwiaja. Niekiedy zdarza sie, Ze po takich obser-
wacjach, kto$ w koncu podejdzie i spyta nieSmiato,
czy moze zagrac. Jasne, przyjmujemy kazdego!
Czesto stysze, ze czasy sa ciezkie, ze nuda, ze nie
sta¢ nas na wiele rzeczy, ze dzieciaki tylko przy
komputerze siedzg itd., itp. Jasne, to wszystko
prawda. Wiemy to najlepiej my, bezrobotni,
budowlancy, sprzedawcy i listonosze, ale takie
biadolenie nic nie zmieni. Na wiele spraw nie
mamy wplywu, ale te, na ktére mamy, staramy sie
zmieniac. Skoro nie sta¢ nas na jakies fajne wakacje,
to sami organizujemy sobie lato w miescie. [ niech
mi kto$ powie, Ze nie mozna. Mozna, a nawet trzebal
Wychodzi¢ z doméw, ruszac sie, pokazac dzieciom
dobra zabawe, posmiac sie i by¢ miedzy ludzmi.
Kiedy patrze na tych ,staruszkow”, kiedy reka w
reke z ,mtodziakami” rzucaja sie na pitke, to czuje
autentyczng dume, Ze nie godza sie na zasiedzenie
przed telewizorami, na nude. Ciesze sie, Ze wszyscy
niezaleznie od wieku potrafig sie razem Swietnie
bawic. Podziwiam tez te mate dzieciaki (od trzech
lat wzwyz), ze maja tak duzo wyrozumiatosci

dla rodzicielskich fanaberii” i same doskonale
organizujg sobie czas na $wiezym powietrzu
(oczywiscie pod czujnym okiem tych, ktérzy akurat
nie s3 na boisku).

Za chwile jesien. Nieprzychylna aura coraz czesciej
bedzie trzymac nas w domu, ale tego lata tak mocno
natadowali$my sie pozytywna energia, Ze tatwiej

przetrwamy te coraz krétsze i coraz smutniejsze dni.

Azarok znowu ,siatka”

EMILY GIFFIN ,DZIECIOODPORNA’

idealnie do siebie pasuja, ktorzy dobrali

sie do siebie jak w korcu maku, wresz-
cie tacy, ktorzy byli sobie na pewno pisani.
Bardzo szybko pobieraja sie, a ich matzefistwo
jest cudowne. Jednak pewnego dnia pojawia
sie pewien zgrzyt, tak duzy, ze matzonkowie
podejmuja decyzje o rozwodzie. Tym, co ich
pordznito, jest zmiana zdania w sprawie dziec-
ka. Ben nagle pragnie dziecka, a Claudia nie jest
w stanie tego zaakceptowa¢. Nigdy nie chciata
miec dzieci i do tej pory Ben sie z nig zgadzat.
Oboje cierpig, ale probuja zy¢ dalej, czy jednak
uda im sie to zycie w pojedynke? Byli przeciez
idealnymi potéwkami jabtka (lub pomaranczy
w zalezno$ci od szerokosci geograficznej). Czy
ludzie przeznaczeni sobie moga rozstac sie z
powodu réznicy zdan, czy naprawde nie sg w
stanie zrezygnowac z czesci siebie, byle tylko
by¢ razem? W kazdym razie ja sie nie zarzekam
i staram sie nigdy nie méwic ,nigdy”. Nie pod-
powiem, jak koniczy sie ta historia, jesli ktéras z

C laudia i Ben to dwoje ludzi, ktérzy

pan zechce (to zdecydowanie ksigzka kobieca),
to na pewno o tym przeczyta.

0 Emily Giffin i jej ksigzkach czytatam same
pozytywne opinie, ja jednak mam troche
mieszane uczucia. Oczywiscie nie do podejscia
do tematu i catej historii, bardziej do pewnych
rozwlektych opisow. Ksigzka ma prawie 400
stron, a spokojnie mogtaby mie¢ duzo mniej,
wystarczytoby tylko wyrzucic z niej te kilkus-
tronicowe opisy wypadu na zakupy

w poszukiwaniu sukienki czy szykowania sie
na randke. Strasznie mnie to nudzito i ledwo
brnetam dalej, gdy musiatam czyta¢ krok po
kroku, co robi bohaterka przed swojg pierwsza
po rozwodzie randka. Pewnie czepiam sie
tylko, bo nie przepadam za typowo kobiecymi
ksiazkami, a ta wiasnie taka jest. Koniec
koncéw, tak gdzies od dwiescie piecdziesiatej
strony czytato mi sie przyjemnie i nawet
jestem zadowolona, Ze zapoznatam sie z Emily
Giffin i jej stylem. 4

do-stowny miszmasz

FELIETON

tekst Edyta Tyszkiewicz

RECENZJA

Dziecioodporna

PRVZ[TWAT miesiecznik Biata Podlaska 31



32 PRYZMIAT miesiecznik Biafa Podlaska wrzesier 2013

tekst stylizacje i modelka ) &
Patrycia Prudaczuk (vel Patij DIY)
foto Angelika Zeleznicka
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Zbliza sie nowy rok szkolny. Nawet tam mozesz Wy“rfégﬁ;é.:':'
sie oryginalnymi ubraniami, ktére nie bedg petne s
przepychu - co nie przystoi w szkole, ale kazde z nich
zachowa nietypowy charakter oraz kazde bedzie jedyne
w swoim rodzaju i niepowtarzalne.

W tych stylizacjach znajdzie sie co$ ode mnie. Przed-
stawiam Wam dwa sety na ten pierwszy dziefi
rozpoczynajacy nowy rok szkolny.

Bluzka w pepitke zostata obdarowana rockowym chara-
kterem dzieki kilku srebrnym ¢wiekom na kotnierzu,
idealnie tczac sie z czarng miniowa z fragmentem
skorzanego materiatu. Jeden element diametralnie moze
zmieni¢ grzeczny stréj na co$, co wyrdzni Cie z thumu.
Réwniez w kolejnej eleganckiej stylizacji znajdziesz
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Swiat od kuchni

NA RUCH

U KASI LEPIE] NIZ W DOMU  NIGDY, NIE JEST ZA POZNO

rudno chyba zliczy¢, ile razy
T juz tam jadtam, a zaliczytam
prawie wszystkie potrawy.
I wracam tam... Wole lekko
przymruzac oczy i nie patrze¢ na
dos¢ obskurny wystréj wnetrza
(nawet nie wiem, czy mam prawo
nazwac go ,obskurnym”). To totalne bezguscie
z czasow PRL z pretensjonalnymi zbieraczami
kurzu na parapecie w postaci ogromnych sztucz-
nych kwiatow, ktore pasuja do kazdej pory roku,
jak cztowiek sie uprze. Duch poprzedniej epoki
zderza sie tu ze wspétczesnoscia
w postaci zestawdw plastikowych solniczek
i pieprzniczek z logo Cappy i Coca-Coli. Z czasow
dawnych knajp - na metalowej tablicy jest
wywieszone menu, skladajace sie z wyj-
mowanych plastikowych prostokacikéw
z propozycjami dan.

Miesci sie tam z dziewiec stolikow. Jest smacznie,
niedrogo i szybko, a pan Stasio czaruje jak zwykle
swoja bezpretensjonalnoscia, zawsze ustysze jakis
,joke”. Menu jest prawie niezmienne - tak jak pan
Stasio za barem. W sobote jest coraz mniej dan do
wyboru, zazwyczaj wszystko juz ,wychodzi”, sugeruje
wiec odwiedziny w dni robocze do godz. 17.00.

Co polecam? Zupy! Pyszne, domowe, duze porcje

i tanie jak barszcz, ktory osobiscie odradzam. To
chyba zalany wrzatkiem sproszkowany koncentrat
stoiczkowy, ale do niego krokiety z pieczarkami

i kapusta, panierowane w chrupigcej buteczce -
mniam, mniam! Mojg faworytka wsrdd zup jest
pomidorowa (nawet ta w wersji mniej kalorycznej:
bez makaronu) i flaczki. Jednak zawsze brakuje mi tej
temperatury wrzenia zupy. Marze, by byta tak goraca,
by mac jeszcze na ptyn w tyzce podmuchac. No c6z
ten typ, tak ma. Ceny od 4 PLN.

Pierogi polecam wszystkie, jakie tylko s3 dostepne.
Sa duze, wypetnione po brzegi znakomitym farszem,
a jeszcze hojnie polane ttuszczem i obtozone boskimi
skwareczkami! O tak! Ciasto jest cieniutkie i jasne ze
Slicznie wyrobiong falbankg na brzegu. Ceny szesciu
pierogéw w porcji wahaja sie od. 4,50 PLN. Preferuje
ruskie. Sg cudownie doprawione!
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tekst i foto Matyorzata TymoSzuk

Moim czarnym koniem jest kotlet po cygafisku. Duzy,
cieniutki i chrupiacy kawatek pysznego schabu pod
ciezarem wspaniale wysmazonej cebuli - to sie je i
chce sie jeszcze wiecej. Cena: 8 PLN.

Moja latorosl da sie z kolei pokroi¢ za mielony z Kaski
(cena: 6 PLN). Jest duzy, miekki i thusty! Taki jak kotlet
niedzielny mojej babci.

Do wszystkiego pasuje rewelacyjne przyrzadzona
suréwka z czerwonej kapusty. Musiata zostac z
nalezyta czcig potraktowana sola i by¢ lekko ugniecio-
na, bo jest miekka, a jednocze$nie zachowata swoja
kruchosc¢. Cena: 3 PLN.

Osobom spieszgcym sie nie polecam watrobki
wieprzowej. Wiadomo, Ze dobrze wysmazona musi
przejé¢ swoje na patelni. Sredni czas oczekiwania

to nawet 25 minut. Jest podawana z przysmazong
cebulka i troche jest przyttusta. Jak do tej pory zawsze
trafiatam na twardy kawatek. Moze wzbogacic ja i
troche od$wiezy¢ jabtkiem? Cena za 100 g - 4,50 PLN.
Ta cebulowa pierzynka zaréwno na watrébce jak i

na cyganskim jest taka sama. A moze matym kosz-
tem datoby sie wprowadzi¢ niewielka rewolucje i
zaproponowac konfiture z cebuli?

W Kasce fajne sa nalesniki (z serem na stodko

lub dzemem, ozdobione duzym kleksem stodkiej
$mietany), ciasto jest genialne: cienkie i delikatne.
Tylko porcja sktadajaca sie z 1 samotnego nale$nika
(za 4-5 PLN), to zdecydowanie za mato, jak dla mnie...

Latem godne polecenia jest co$ lekkiego na zab, jak
najbardziej pasujacego do pogody, czyli chtodnik!
Gesty z chrupigca rzodkiewka, koperkiem i mtoda
botwinka! Pyszny!

Z napojami za wiele nie poszalejemy: przestodzony
kompot jabtkowy ze zbyt silnym aromatem gozdzikow
(1,5 PLN), nazywany napojem firmowym, herbata

czy ,pluta” kawa. Oprocz tego standardowe napoje
butelkowe i superwoda mineralna gazowana ,Bys-
trzyca” z dawna etykietg papierowa z zaznaczong data
produkeji w postaci ,zadziorka” przy cyfrach, swietnie
zmineralizowana (szczypie w jezyk za kazdym

razem (za 1 PLN). 4

AKTYWNA SENIORKA 30-dniowy bezplatny program treningowy Kazdy z nas chce jak najdtuzej
zatrzyma¢ mlodos¢ i cieszy¢ sie Zyciem. Aktywny, zdrowy styl zycia to niewatpliwie klucz do sukce-
su. Seniorko! Na ruch nigdy nie jest za pdzno, zwlaszcza w oKkresie tzw. jesieni zZycia.

Fakt, Ze dzieki regularnym ¢wiczeniom mozna cieszy¢ sie petng sprawno$cia takze w dojrzatym wieku
jest niezaprzeczalny. Aktywnos¢ ruchowa polecana jest seniorom przez lekarzy, czesto jako niezastgpiony

element leczenia lub wazne uzupetnienie terapii.

Osoby pos$wiecajace regularnie czas na ¢wiczenia fizyczne dozywaja wyzszego wieku, a choroby cywili-
zacyjne dotykaja ich w znacznie mniejszym stopniu. Wedtug amerykanskich naukowcéw z University of
Carolina, o wiele wieksza role w Zyciu cztowieka odgrywa ruch niz kilka kilograméw nadwagi. Obserwujac
stan zdrowia 0séb powyzej sze$édziesigtego roku zycia, zauwazyli co$ bardzo istotnego: ci, ktérzy byli
sprawni fizycznie, posiadali mniejsze ryzyko probleméw zdrowotnych niz ci, ktorzy mniej sie ruszali

i wykazywali gorsze wyniki w trakcie testu obcigzeniowego.

Korzysci ptynace z aktywnosci ruchowej:

Wedtug badar Swiatowej Organizacji Zdrowia z aktywnosci
fizycznej osob starszych wynikaja nastepujace korzysci:
spoprawa psychicznego i fizycznego stanu zdrowia

» minimalizacja stanow bolowych

» profilaktyka cukrzycy i miazdzycy, otytosci i choroby zwy-
rodnieniowej stawow

* zmiana stereotypu osoby starszej, pozwalajaca na zachowa-

nie wiekszej niezaleznosci

* lepszy sen - regularne ¢wiczenia pomogg ci szybciej zasna¢

* poprawa ogolnego samopoczucia, wzrost pewnosci siebie
* przyjemnosc¢ i radosc z wykonywanego wysitku fizycznego
* poprawa zdrowia psychicznego oraz obnizenie poziomu
stresu, lekow, obaw; depresji

* poprawa jakosci zycia przez zachowanie niezaleznosci i
samodzielnosci

« aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Wskazéwki na dobry poczatek:

» zdecyduj, dlaczego chcesz ¢wiczy¢ - doskonatym powodem

jest, zachowanie dobrego zdrowia, sprawnosci i niezalezno-
sci

* badz obowigzkowa - wykonuj cwiczenia regularnie!

» zawsze zaczynaj od rozgrzewki, a koncz uspokojeniem i
rozcigganiem

* przerwij cwiczenia, jesli odczuwasz dyskomfort lub bol

* pamietaj, ze w zaleznosci od dziennej dyspozycji Twoje
mozliwo$ci moga sie zmieniac - nie zniechecaj sie, jesli nie
mozesz zrobic tego, co nie sprawiato Ci problemu dzien
wezeshiej

« jesli po zajeciach czujesz zmeczenie trwajace dtuzej niz
jedna lub dwie godziny, sprobuj zmniejszy¢ nieco intensyw-
no$¢ cwiczen

« skoncentruj sie na cwiczeniach, ktére maja za zadanie
poprawic zakres ruchow w stawach i zachowac elastycznos¢
ciata

» zaakceptuj swoje ograniczenia. Zamiast skupiac sie na tym,
czego nie mozesz zrobic, zastanéw sie, co mozesz. Pozytyw-
ne nastawienie przynosi pozytywne rezultaty! <

Zajecia AKTYWNA SENIORKA

To gimnastyka rehabilitacyjno-zdrowotna, dosto-
sowana do wieku uczestnikow z uwzglednieniem
profilaktyki chordb wieku dojrzatego. Proces
starzenia zaczyna sie juz po 25. roku zycia,

a szybkosc¢ tych procesow zalezy przede wszystkim
od naszego stylu zycia. Jest to proces nieuchronny,
ale aktywno$c¢ fizyczna moze znacznie spowolnic
proces zaniku tkanek i starzenia sie komorek
organizmu.

Zajecia Aktywna Seniorka pokazujg, ze nawet po
70-ce, mozna poprawic swoja Sprawnos¢, wzmoc-
ni¢ miesnie i zwiekszyc¢ ich objetos¢. Aktywnos¢

w wieku dojrzatym to poprawa jakosci zycia, ta-
twos¢ wykonywania codziennych obowigzkow

i lepsze samopoczucie. Aktywna Seniorka to
zajecia specjalnie opracowane dla osob starszych -
gimnastyka potgczona z umiarkowanym trenin-
giem sitowym. Tego typu trening zwieksza mase i
site mie$ni, tym samym usprawnia ruchowo, ma
korzystny wptyw na gestosc kosci, co ma szczegol-
ne znaczenie dla os6b zagrozonych lub chorych na
osteoporoze oraz jest bezpieczny dla stawow

i kregostupa.

Gimnastyka dla 0s6b starszych prowadzona jest

w odpowiednim tempie, zawsze dostosowanym do
mozliwosci cwiczacych. Zawiera ¢wiczenia istotne
ze wzgledow fizjologicznych: wzmocnienie dna
miednicy, profilaktyka osteoporozy, wzmocnienie
miesni okotokregostupowych, ksztattowanie poczu-
cia rownowagi, przeciwdziata sztywnieniu stawow.
Zalecane treningi, to 2-3 razy w tygodniu. Jak w
kazdym wieku cwiczenia powinny przede wszyst-
kim sprawia¢ nam przyjemnos¢ i by¢ systematycz-
ne. Nawet na emeryturze cztowiek moze nauczy¢
sie nowych rzeczy i mie¢ sprawnos$¢ do pozazdrosz-
czenia. 4

tekst Aldona Kopczynska,

tietetyk, Klub Fitness
FORMA
foto archiwum
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Serdecznie zapraszamy mieszkancow miasta Biata Podlaska

do udziatu w ogdinonarodowym przedsigwzieciu.
Czytanie wierszy i  Zemsty"Aleksandra Fredry
organizujemy 7 wrzednio 2013r. o godz. 17.00

HE w Parku Radzwittowskim,

lachecamy bialczan do zabrania ze sobg
utwordw Aleksandra Fredry.

Wszysikie przyniesione egzemplarze

- zostang opieczetowane specjaing

\ okolicznoiciowq pieczecia.

Impreze zakonczy uroczysty polonez
i degustacja weselnego tortu Klary | Wactawa,
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(4 ! ? ‘Crednik: Edward Burta, Andrzn) Cragski, Graegors Michatomiki,

Rejent: Adam Korsnan, Ryszard Burczak, Henryk Szpura,

Fr Juk.
r Waclaw: Jakub Sivigkl, Adam Olrsiejuk, Sebastian Uita, Michal Litwiniuk,
Kiara: Gortruda Matysek, Renata Swad, Justyna Weremka,
Dyndalskd: Henryk Buczylo, Marek Patrzela,

Smigalskl: Fip Stafcak,

Prowadzacy: Katarryna Bogusz, Hubernt Paszkiewics
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Wiediej informacji o hiezgcych imprezach na www.facebook.com/pryzmat
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W pierwsze zajecia #l wrzesnia - $toda got. 1. 00

prowadzeme. instruktor. lzabela Chajkaluk
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oraz)w/BCK{Kiub]Kultury/,Scena” ul.iZygmunta/Augustal6, tel.|83:341/64.18
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wydarzyto sie

Wschodu zerowali na kryzysie w Europie. Ich on nigdy nie dotknat,

amieli okazje do kupowania koni za stosunkowo niewielkie
pienigdze.
Te czasy chyba sie skoficzyty. Z aukgji , Pride of Poland” w janowskiej
stadninie osiggnieto 2 mln euro. Ponad milion wydata Shirley Watts - zona
perkusisty The Rolling Stones, cho¢ jej maz przed aukcja w rozmowie z
dziennikarzami zachowawczo mowit, ze nie wiadomo, czy cos$ kupia w
tym roku.
Najdrozszym koniem okazata sie El Saghira z Janowa Podlaskiego.
Sprzedano j3 za 500 tys. euro. Jej nabywca byta kobieta ze Zjednoczonych
Emiratéw Arabskich.
Nabywcow znalazto 22 z 27 wystawionych koni. W tyk roku licytowano
tylko klacze. - Wynika to z zapotrzebowania hodowcow - wyjasnia
Anna Stefaniuk, gtéwny specjalista do spraw hodowli koni w janowskiej
stadninie. Impreza odbyta sie od 16 do 10 sierpnia.
El Saghira (Michatéw) - 500 tys. euro - nabywca ze Zjednoczonych
Emiratéw Arabskich
Belgica (Janow Podlaski) - 410 tys. euro - nabywcg jest Shirley Watts
Ekspulsja (Michatéw) - 400 tys. euro - nabywca jest Shirley Watts
Laczna kwota ze sprzedazy: 2 mln 72 tys. euro. (max) <

N ikt z ekspertow nie chce o tym gtosno mowic, ale kupcy z Bliskiego

sierpnia o godzinie 13 na Placu Wolnosci nietuzinkowo
1 3 promowano czytelnictwo. Ale nie chodzito tylko o pokazanie, ze
czytac warto, bo to bialczanie wiedzg dobrze. Z wszystkich agend
Miejskiej Biblioteki Publicznej (ktéra byta organizatorem akcji) wypozycza
sie ponad pottora tysigca ksigzek dziennie, wiec chyba nie musimy drze¢, ze
krazy nad naszym miastem widmo analfabetyzmu.
Jednak wydaje sie, ze jeszcze brakuje obecnosci ksiazek w przestrzeni
publicznej. Dlatego ponad sto 0séb zebrato sie w jednym miejscu, o jednej
porze, by zarazic pasja czytania rowniez w réznorodnych zakatkach
naszego miasta, w parkach, w autobusach, na placach itp. Moze czesciej
bedziemy widywac ludzi czytajacych gdzies poza swoim domem.
Akcja KsiegoZbior, o ktdrej mowa, zostata zainicjowana w t.odzi w 2011 r.
Byta odpowiedzia w realu na , facebookowa potyczke” pomiedzy profilami
fanéw nieczytania, a profilem ,Pokazmy nieczytajacym, ze jest nas wiecej”.
Dwie osoby prywatne ruszyty machine, do ktorej z czasem przytaczyli
sie todzcy bibliotekarze, a niedtugo potem takze biblioteki z catej Polski.
Tegoroczna edycja zrzeszyta 42 miejsca w Polsce.
[ Biata Podlaska byta wsrdd nich za sprawg Barwnej Multimedialnej
Biblioteki dla Dzieci i Mtodziezy. Chcemy, by nie byta to ostatnia taka akcja.
Moze za kilka lat nie tylko schodki piramidy, ale caty Plac Wolnosci zapetni

sie czytajacymi. (r)

% 3 I' -. ) \ .-.- _ ' .‘ -= y
Szlifowalivgiosysnad-Bugi m‘

zespotu Chwilka z Klubu Kultury Piast dziatajacego przy
Bialskim Centrum Kultury, w Serpelicach uczestniczyli
w warsztatach wokalnych.
Dwudziestoosobowa grupa podopiecznych uczestniczyta w
8-godzinnych zajeciach. Kazdy wokalista miat za zadanie
przygotowac jeden ambitny utwor. Zajecia chéralne prowadzit
instruktor zespotu Ireneusz Parafiniuk. Nad poprawnoscia
wykonywanych utworéw czuwata kompozytor, nauczyciel emisji

P rzez tydzien, od 5 do 12 sierpnia, cztonkowie bialskiego

gtosu, wspotpracujaca z teatrem muzycznym Rampa Anna Bajak.

Warsztaty sq organizowane przy wsparciu sponsoréw od
dwudziestu lat, a ich gtéwnym celem jest wspoélne doskonalenie
umiejetno$ci wokalnych. Planowany koncert nauczonych
utworéw odbedzie sie w pazdzierniku. (red) <
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I A pUliT™ N .
akacje w Multicentrum to byt czas Swietnej zabawy i rozwoju zainteresowan dzieci i mtodziezy. W letnich miesiacach
Ww Multicentrum, ktére miesci sie w strukturach Miejskiej Biblioteki Publicznej, goszczono naprawde spora liczbe mtodych
bialczan i przyjezdnych gosci. Oferta na wakacje byta wyjatkowo bogata. Codziennie mozna byto odkrywac co$ nowego.
Samodzielnie komponowa¢ muzyke bez znajomosci gry na instrumentach albo tworzy¢ wtasne aplikacje graficzne, rozwijajac przy
tym swoja wyobraznie artystyczng. Sporym zainteresowaniem cieszyty sie warsztaty z klockow K’'nex. Budowano skomplikowane
konstrukcje, uruchamiajgc je za pomoca specjalnego sterownika przy pomocy komputera. Dla odkrywcoéw i tropicieli przyrody
czekaty atrakcyjne zajecia, gdzie dowiadywano sie nowych wiadomosci ze Swiata zwierzat, roslin, a takze ciata ludzkiego. W
laboratorium Multinauki poznawano tajemnice fizyki i chemii wykonujac ciekawe doswiadczenia i eksperymenty. Byty takze zabawy
z jezykiem angielskim, gdzie powtarzano angielskie stowka, dobrze sie przy tym bawigc. Uczestnicy mieli szanse zdoby¢ wiedze
z wielu dziedzin, wykorzystujac przy tym technologiczne zasoby Multicentrum. Wiele z nich uwazato, ze wakacyjny dzien bez
Multicentrum, to byt dzien stracony. (red) <




OPLATY ZA PRZEWOZ 0SOB AUTOBUSAMI
PUBLICZNEJ KOMUNIKACJI MIEJSKIEJ W BIALEJ PODLASKIEJ

BILETY JEDNORAZOWE W WERSJI PAPIEROWEJ — DOSTEPNE W PUNKTACH SPRZEDAZY 2,80 zt 1,40 zt
BILETY JEDNORAZOWE 60 MINUTOWE W WERSJI PAPIEROWEJ — DOSTEPNE W AUTOBUSIE | 400 7t 200 7t
PUNKTACH SPRZEDAZY P IVZ
BILETY JEDNORAZOWE PRZEJAZD DO 6 PRZYSTANKOW — DOSTEPNE TYLKO ZA POMOCA 180 zt 090 2t
BILETU ELEKTRONICZNEGO A C IVZ
BILETY JEDNORAZOWE PRZEJAZD POWYZEJ 6 PRZYSTANKOW — DOSTEPNE TYLKO ZA 240 7 120 2t
POMOCA BILETU ELEKTRONICZNEGO A A
BILETY 24 GODZINNE W WERSJI PAPIEROWEJ- DOSTEPNE W PUNKTACH SPRZEDAZY 10,00 zt 5,00 zt
BILETY 7 DNIOWE — DOSTEPNE ZA POMOCA BILETU ELEKTRONICZNEGO ORAZ W WERSII 20.00 zt 10.00 zt
PAPIEROWEJ W PUNKTACH SPRZEDAZY Pl PO
BILETY 15 DNIOWE — DOSTEPNE TYLKO ZA POMOCA BILETU ELEKTRONICZNEGO 34,00 zt 17,00 zt
BILETY 30 DNIOWE — DOSTEPNE TYLKO ZA POMOCA BILETU ELEKTRONICZNEGO 60,00 zt 30,00 zt
BILETY 90 DNIOWE — DOSTEPNE TYLKO ZA POMOCA BILETU ELEKTRONICZNEGO 120,00 zt 60,00 zt
BILETY SEMESTRALNE 4 MIESIECZNE(WAZNE WE WSZYSTKIE DNI TYGODNIA 01.10-31.01 LUB 80,00 zf
01.02-31.05) DOSTEPNE TYLKO ZA POMOCA BILETU ELEKTRONICZNEGO.

BILETY SEMESTRALNE 5 MIESIECZNE (WAZNE WE WSZYSTKIE DNI TYGODNIA 01.09-31.01 110.00 zt
LUB 01.02-30.06) - DOSTEPNE TYLKO ZA POMOCA BILETU ELEKTRONICZNEGO. Al
BILET RODZINNY — 12 MIESIECZNY- DOSTEPNY TYLKO ZA POMOCA BILETU 30.00 zt
ELEKTRONICZNEGO. ol

BILETY 30 DNIOWE — DOSTEPNE TYLKO ZA POMOCA BILETU ELEKTRONICZNEGO 80,00 zt 40,00 zt

Brak wylogowania sie przy wysiadaniu z autobusu powoduje pobranie opfaty jak za przejazd powyzej 6 przystankow tj. bez
uwzglednienia rabatow za ilos¢ przystankow.

Biletu papierowego nie wolno odstepowac.
Jednorazowy bilet papierowy nalezy zachowaé do kontroli.
Nie wolno taczy¢ biletow w celu uzyskania wyzszego nominatu biletu.

Bilet jednorazowy normalny i ulgowy uprawnia do nieograniczonej liczby przesiadek w czasie 30 minut od momentu skasowania
biletu lub jednorazowego przejazdu catej dtugosci wybranej trasy.

UPRAWNIENIA DO KORZYSTANIA Z BILETOW OKRESOWYCH

Do korzystania z biletow okresowych petnoptatnych uprawnieni sg wszyscy pasazerowie.
Z biletéw okresowych ulgowych mogg korzysta¢ pasazerowie uprawnieni do przejazdéw ulgowych.
Do korzystania z biletow semestralnych uprawnieni sa:

1) uczniowie szkoét podstawowych, gimnazjow, szkét ponadpodstawowych, policealnych i ponadgimnazjalnych,
studenci szkot wyzszych i wyzszych szkét zawodowych - do ukonczenia 25 roku zycia,

2) dzieci uczeszczajgce do przedszkoli.

Do korzystania z biletu rodzinnego uprawnione sa rodziny wielodzietne, mieszkajace stale w Biatej Podlaskiej pod wspolnym
adresem, posiadajgce minimum troje dzieci wtasnych lub przysposobionych w wieku do 18 lat, jezeli ksztatca sie dalej - do
ukonczenia 25 lat.

Kazdemu cztonkowi rodziny wielodzietnej przystuguje jeden egzemplarz biletu rodzinnego. Bilet jest wazny przez 12
kolejnych petnych miesiecy.

Obowiqzuje od 1 wrzesnia 2013r. za wyjgtkiem regulacji, dotyczgcych biletu rodzinnego, ktére wchodzq w Zycie 1 lipca 2013r.
Uchwata Rady Miasta nr XXVII/256/13 z dnia 27 maja 2013r. — zatqgcznik nr 1 § 1.



