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Aby pokochaé jakqs rzecz, wystarczy sobie powiedzied, ze mozna jq
utracié.

* sprawozdania z minionych wydarzenh
*ogtoszenia

*zdjecial

*plotki

*wiersze

*oraz wiele innych artykutéw®©



| N@ Wanackich Papierach |

Ema :-*

Witamy wszystkich naszych czytelnikéw, po (niestety) dosy¢ krétkich feriach
zimowych...

Mam nadzieje, ze wszyscy wrdciliscie w |ednym kawatku, bo mamy dla Was
do zaprezentowania najnowszy numerek "Na Wariackich Papierach”! Mysle,
7e docenicie poéwiecenie naszych "gazetkowiczéw", poniewaz zamiast
jezdzié na nartach lub snowboardzie, przysiedli do komputeréw

i jak prawdziwi profesjonalisci, zaczeli pisac swoje artykuty, dzieki czemu
powstat ten oto numer N.W.P. W tym numerku znajdziecie duzo wiecej zdjeé
i wiele ciekawych artykutéw®©

ZYCZYMY MILEGO CZYTANIAN

N.W.P
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1. Dnia 08.03.2007 roku, z okazji Dnia Kobiet, odbedzie si¢
w naszej szKole apel, przygotowany przez p. M. Rudczyk
i klas¢ I b gimnazjum.

2. 21.03.2007 — Pierwszy dzien wiosny!
Niespodzianke szykuje samorzad uczniowski pod
opieka p. B. Wask. Miodsze klasy, tradycyjnie, idg
topi¢ Marzanne.

3. Dnia 07.03.2007 roku odbyt sie konkurs
recytatorski, zorganizowany przez p. E.
Kahczuckq — Zajgc, poswiecony tworczosci
Marka Grechuty. Relacja z konkursu w
przysztym numerze.

4. Gratulujemy uczciwo$ci Kasi Gtowienko z VI c, ktora
na dyskotece szkolnej znalazta pienigdze i natychmiast je
oddata. Bierzcie z niej przyktad!

5. W marcu odbedzie si¢ w naszej szkole wiele konkurséw,
np. mistrz kaligrafii, turniej wiedzy przyrodniczo-

ekologicznej. Zachecamy do licznego udziatu.
N.W.P.



Z okazji Dnia Kobiet pragne zlozyc Ci

A%

Raz do roku jest taki dzien,
Ktory przemija jak pigkny sen.
Wiszystkie kobiety panie i matki,

zZyczenia, wszystkiego najlepszego, duzo szczescia, \W dniu tym dostajq pachngce kwiatki.

by w kazdym dniu roku

usmiech na twarzy Twej goscit tak samo
czgsto, jak w tym dniu. Badz zawsze szczesliwa,

zlym losom
nieznana, uprzejma, czuta, tkliwa,
przez wszystkich kochana.

A

Kobieta - to pieklo,

czy stodki piernik w miodzie,
to usmiech poranka,
samochod - dobra marka,
jajecznica na $niadanie,

czy czyste co dzien ubranie?
A moze zmora zielona,

przy ktorej kazdy kona,

czy trucizna w galaretce,
niech sprobuje kto zechce.
Dla mnie jestes:

stodki piernik w miodzie,
usmiech poranka,

samochod - dobra marka,
jajecznica na $niadanie

i czyste co dzien ubranie!

Ja kwiatéw nie mam dla Ciebie,
Tylko przesytam w zyczeniach sam
siebie.

AN

Jaki, moja Pani lubi kwiat?
podaruje go Tobie.

Ile Pani ma lat?

Zachowam to sobie.

Jak to robisz,

ze raczka taka pigkna?

Ze buzka uroczo niedomknieta,
jak to robisz,

ze$ jak lalka z saskiej porcelany?
I nie ma kominiarczyka przy Tobie?
Podaruj swe usta kochana,
a zostang z Tobqg do rana!

%* %%

Kobiety to pigkne nastroje,

i duze Zyciowe wyboje.

Matki Polki, Matki Krolow,
wieksza Pani - wigcej bolu.

Ja kocham kobiety skromne,
inteligentne i rozsqdne,

takq kobietq jestes TY,

co spetnia wszystkie moje sny!



| Na Wariachich Papierach |

Co roku 8. marca obchodzony jest Dziefi Kobiet, i kazdy wie, ze nie jest
to taki zwykly dzieni...
Kobiety to bardzo wymagajace istoty, dlatego nalezy je odpowiednio
traktowac.:) Pisze ten artykul w szczeg6lnosci
dla chtopcéw, poniewaz zawiera on dobre rady, ktére na pewno im si¢
przydadzg ...:)
Oto kilka przydatnych rad, jak zrobi¢ przyjemnosé dziewczynie:
I. Najlepszym prezentem dla dziewczyny sq:
a) kwiaty
b) bombonierka
c) jakies kosmetyki, lub perfumy
d) biZuteria
II. Do prezentu zatqczaj kartke z zyczeniami, lub sktadaj je przy dawaniu
jej prezentu.
III. Staraj sig by¢é w tym dniu dla niej mily, poniewaz robi to dobre
wrazenie.
IV. Nigdy nie zapominaj ztozy¢ jej zyczeri, bo ma to straszny skutek.

Teraz, kiedy juz wiecie jak zachowywac si¢ w tym wyjatkowym dniu i
jaki prezent wybrad, nie pozostaje mi nic innego, niz zyczy¢ Wam, jak
najlepszego wystepu i uémiechu na twarzy Waszej wybranki.:)

Olka Tychmanowicz

Biala Podlaska

Dnia 8.02.2007 roku nasz gazetka ,,Na Wariackich Papierach”,
wybrata sie do Biatej Podlaskiej.
Tradycyjnie odwiedziliémy redakcje ,,Stowa Podlasia”, ale oprécz tego
bylismy takze w pizzeri ,,Verona”. Mieli§my takze mozliwo$¢ obejrzenia
nowej, skomputeryzowanej biblioteki w Paristwowej Wyzszej Szkole
Zawodowej im. Papieza Jana Pawta II.
Gazetkowicze wrdcili do Terespola zadowoleni, a humoru nie popsut

nam nawet spdzniajacy sie pociag. Ogdlinie wyjazd sie udat.
Olka Tychmanowicz




Wywiad z paniq Anetq Jaszczuk, nauczycielRg
matematyki

N.W.P.: Czy moglybysmy zada¢ pani kilka pytan?

P.A.].: Jak kilka, to tak.

N.W.P.: Co lubi pani robi¢ w wolnym czasie?

P.A.].: W wolnym cZasie czytam ksigzki, gram w szachy i ogladam

telewizje. '

N.W.P.: Co sprawia pani najwigksza rados¢ w pracy w szkole?

P.A.].: Kontakt z uczniami, a przede wszystkim zachecanie ich do

nauki matematyki, co jest czasami dos¢ trudne.

N.W.P.: Czy s3 ciemne strony tej pracy ?

P.A.J.: Raczej nie ma, a jesli sg, tojaich nie zauwazylam.

N.W.P.: Czy ma pani czasami dos¢ wszystkiego i marzy pani aby

yuciec na bezludng wyspe”?

P.A.].: Zdarzaja si¢ takie dni, Ze mam wszystkiego dos¢. Sadze, ze

kazdy z nas ma takie dni, Ze chcialaby gdzies uciec.

N.W.P.: Kogo lub co zabralaby pani w to miejsce?

P.A.J.: Klas¢ V¢, bo z nimi na pewno bym si¢ nie nudzila.

N.W.P.: Czy, gdy byla pani uczennicg, lubila pani matme?

P.A.].: Tak, bo najmniej uczylam si¢ tego przedmiotu.

N.W.P.: Czy jest jakis prezent, ktory dostala pani z okazji dnia

Kobiet, ktory utkwil pani w pamiegci?

P.A.J.: Ciesze si¢ ze wszystkich prezentéw, ktére otrzymuje tego

dnia! Dla mnie wystarcza same zyczenia

N.W.P.: Co pani najbardziej lubi w tym dniu?

P.A.J.: Ze kto§ o mnie pamieta.

N.W.P.: Co chcialaby pani dosta¢ w tym roku z okazji Dnia

Kobiet?

P.A.].: Bilet na wycieczke dookola swiata.

P.A.].: Marzy pani czasami o kolacji przy §wiecach, w super

restauracji i romantyczny spacer we dwoje?

P.A.J.: Marze i mam nadziejg, ze to marzenie kiedys$ si¢ spelni.
Paulina Staszczuk i Magda Oleszczuk
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W tym roku zadebiutowala firma Aryton nowg kolekcja wiosna-lato
2007. Kolekcja ta zostata podzielona na trzy odmienne style.

Elegancki styl ,,biznesowy”- MANHATAN, styl codzienny- ST.
TROPEZ.

Na poczatek kilka stow o kolekcji MANHATAN. W tej oto kolekeji
dominujg barwy w skali od bieli do czerni, poprzez odcien szaro$ci. Bardzo
widocznym akcentem jest soczysta czerwien, najczesciej wystgpujaca w
dodatkach. Kreacje z tej oto kolekcji sa doskonale na wszelkiego rodzaju
uroczystosci. Jednak najwigkszym przebojem w kolekcji MANHATAN sg
klasyczne koszule i sukienki z wyszukanymi wigzaniami w talii.

Gorgce CASABLANCA zachwyca ilo$cig barw. Zaczynajac od pasteli,
poprzez ciepla rudos¢, braz, pomarancz, miod i konczac na bezu widzimy
ogromng palet¢ barw, ktéra nadaje sylwetce niepowtarzalny ksztalt. Kreacje
te zawierajg obnizong lini¢ talii, kwadratowy dekolt, oraz falbanki i koronki.
Kolekcja ta zawiera zarowno zwiewne sukienki wprost idealne na letnie
spacery, jak i satynowe sukienki doskonale na przyjgcia.

ST. TROPEZ, czyli inaczej luksusowy sport, idealny styl na mnie;j
eleganckg imprez¢. Najwazniejszym elementem jest kolorystyka: niebieski,
granat, zloto, mleczna biel, oraz ecru. Kolory zwigzane ze stylem
marynarskim sg najwazniejsze, poniewaz podkreslaja charakter kolekcji.
Znajdziemy w niej olowkowe spddnice, proste sukienki, oraz przerézne
zestawienia spodni, a takze biate torby typu worek.

Najblizej Terespola firm¢ Aryton znajdziemy w Warszawie.

Patrycja Nowicka




WaliaCkiGh PaPiefaCh

“ania kupowanla

Kazdy prezent ma w sobie to cos. Niezaleznie,
czy dasz swojej sympatii serduszko, kwiatka czy kupisz kosmetyki lub
fajny ciuch, to ta druga osoba na pewno poczuje sie kochana i
doceniona. '

Dla kazdej dziewczyny nigdy nie za duzo butéw ani torebek,
dlatego na pewno duza i pakowna torba w czerwone serduszka bytaby
prezentem doskonatym. Breloczek w ksztatcie dwdch gotebi
przytulonych do siebie jest najwiekszym dowodem mitosci. Pasek w
kolorze mitosci podkresli kazdy Twdj ksztatt, dlatego bez watpienia
mozesz go nosi¢ nie tylko czternastego lutego. Twéj chtopak tez chciatby
dosta¢ prezent, jednak Fy w tym roku nie zdazyta$ nic kupié, dlatego
misiek-skarbonka na pewno pomoze ci zaoszczedzi¢ kase na nastepny
rok na walentynki. Rok temu dostatas$ od chtopaka piekny pierscionek z
serduszkiem, niestety wasz zwigzek rozpadt sie tuz po Walentynach.
Tegoroczne Walentynki spedzitas w samotnosci, dlatego to najwyzsza
pora abys$ wyciagneta pierscionek z szuflady, zatozyta na palec i
pomyslata marzenie...obiecuj , Z€ Sig spetni.

No, ale przeciez chtopcy tez chcieliby co$ dostac i to nie tylko na
Walentynki, mogtyby to by¢ biate bokserki w czerwone serduszka lub
czerwone z napisem LOVE. Zel do wloséw na pewno by nie zaszkodzit.
Nie tylko dziewczyny kochaja tadne, uwodzicielskie perfumy. Chtopcy
réwniez bardzo chetnie dostaliby perfumy.

Spedzasz wieczdr w restauracji? Ubierz sie w zajefajne ciuszki i niech
Twojemu chtopakowi szczeka z wrazenia opadnie. Niech poczuje, ze
musi sie mocniej postarac, bo w takim ciuchu mogtaby$ mie¢ kazdego.
Dlatego le¢ do sklepow i kupuj.

A jesli wolisz spedzié wieczér w domu z chiopakiem, ubierz sie
tak, jak bys byta wielka Walentyna. W taki sposéb bez stéw powiesz
mu, CO czujesz.

To wszystko, zycze Wam byscie w te jeszcze zimowe wspaniate i
wyjatkowe wieczory byli szczesliwi.

Patrycja Nowicka



% acik Mola ksiqzkowego

W naszej bibliotece znalazla si¢ bardzo ciekawa, a zarazem trudna
ksigzka Heidi Hassenmuller pt. ,Dobranoc, slonko”. Opowiada ona
histori@, wylzorzystywanei seksualnie przez ojczyma dziewczynlei,
imieniem Gabi. Trwajgcy kilka lat dramat zmienil jej psycllilz(;‘ 1
osobowo$¢. W ten wlasnie sposéb dziecko przestaje by¢ dzieckiem i
staje si@ slzrzywdzanym i odrzuconym czlowiekiem. Gabi przez to
przykre do$wiadczenie nie poznala smaku prawdziwego dziecifistwa,
milosci i szezgscia. Doro§li — nauczyciele, sgsiedzi, lekarz, policjanci —
nie ingerujg w sprawy rodziny, trzymajq si¢ z daleka. Dziewczynlza
usiluje si¢ broni¢, tak jak potrafi i ,buduje” sw6j wlasny §wiat,
pozbawiony uczué, oraz bliskoéci drugiego czlowieka, w ktérym nigdy
nie dozna milo$ci. W jej §wiecie pelno jest smutku i melancholii. W
koricu Gabi jako 16-letnia dziewczyna stawia sie ojezymowi i ucicka
z domu. Niedlugo potem rozpoczyna ona ,,normalne zycie”.

Podczas lektury czytelnik stawia sobie wiele, czasami ciezkich i
truclnych pytan. Dlaczego nikt nie pom(’)gl Gabi 7 Jaki jest czlowiek
po takim do$wiadczeniu? Czy potrafi odbudowaé od nowa swoja
psychike? MozZe przeczytanie tej ksigzki pozwoli wielu ludziom
zrozumieé, jak cierpig te bezbronne dzieci i jak takie do$wiadczenia
odbijaja si¢ na ich psychice.

Gorgco polccamy réwniez inne ksigzki z wydawnictwa Ossolineum,

zwhaszeza dla uczniéw gimnazjum.

Justyna Kunc




wauczycielg

Kim chcieli zostaé w dzieciristwie nasi nauczyciele?

P. Jaszczuk - zakonnica

P. Korneluk - policjantka

. Kanczucka-Zajac - nauczycielka

. Wask - wielka poetka

. Poptawska - nauczycielka biologii

. Adamczyk - zotnierzem

. Maciejewicz - ptetwonurkiem

. Gryszko - policjantka

. Oleszczuk - wychowawca trudnej mtodziezy
. Tarasiuk - nauczycielka

. Machnowski - piosenkarzem

. Czerko - strazakiem

. Ferens - lesnikiem/krytykiem filmowym

. Dabrowski - nauczycielem

. Lanska - zakonnica

. Krzeminska - chciata uprawiac jazde figurowa na lodzie
. Klim - nauczycielka

g - - B T - - T - - T - R - - IR - - B - B

tukasz Poptawski



<ONdy

Gdzie spedzites/as ferie zimowe?

Sylwia IV ,b"- u dziadka w Mataszewiczach.
Karolina IV ,b” - u cioci w Mataszewiczach.
Monika VI ,c” - tu i tam z panem XXX;
Marcin VI ,c - w domu.
Mariusz VI ,b” - u babci.
Salus V ,a” - na gérce Szambo :D
Agnieszka VI ,a"- w goérach.
Aga VI a"-w Warszawie.
Renata VI ,a” - u babci.
Olcia VI ,a"- w gérach.
Igor IV ,b"- w domu.
Ewelina V ,c” - u babci.
Gosia V ,c’- w Warszawie.
Wawryn VI ,b” - w domu z topata do od$niezania albo u
dziadka.
Sili VI ,b” - w goérach i w domu.
Pietras VI ,b” - u babci i w domu®
p.Aneta J- w domu, sprawdzatam zeszyty i ¢wiczenia.
p.Alina T. - w domu, pilnowatam wnusie.
p. Marek F. - w domu, w Stawatyczach i Terespolu.

Michaska Postol i Kasia Plazuk



wyteZ MOzg xb
1.0BLICZAJ!

Jedzie autobus, w ktérym jest 11 pasazerdow. Na pierwszym
przystanku wysiada 7 oséb, a wsiada 6. Na drugim wsiada 15, a

wysiada 8. Na nastepnym wsiada 7 oséb, a wysiada 3. Na

kolejnym wysiada 5, a wsiada 1. Na jeszcze nastepnym wsiadaja 3
osoby, a wysiada 9 oséb.

POMYSL DOBRZE!!!
Pytanie: ile byto przystankdw ?!

2. Jechat ojciec z synem i mieli wypadek. Ojciec niestety nie

przezyt, czyli umart, a syn w ciezkim stanie trafit do szpitala, od
razu na blok operacyjny! Przyszedt chirurg i oznajmit:

Nie moge operowac! To méj syn!
Pytanie: Kim jest chirurg dla operowanego pacjenta ?!

3. Pewien facet jest ubrany caty na czarno. Ma czarne spodnie,
buty, skarpetki, ptaszcz, bluzke itp. Idzie tak ulica, na ktérej nie
Swieci zadna latarnia, niebo jest zachmurzone, w oknach domdw
tez nie Swieci sie zadne Swiatto. Z naprzeciwka jedzie czamy
samochéd z wytaczonymi Swiattami. Mimo to, kierowca zauwazyt
pieszego i zatrzymat sie przed nim.

Pytanie: Jak on go zauwazyt ?!

Iga Szefer

Odpowiedzi w nastepnym numerze!l!



Foto — reportaz z dyskoteRi
walentynRowo-Rarnawafowej

s ‘r ~..p1 i d ; € g ¥ ‘ I
Widzowie i uczestnicy zabawnego RonKursu
tanecznego

zdjecia - . Marek. Ferens



Pigtoklasistki przy pracy

®an Tomek, przeprowadzaf RonKurs na
najfadniejsze przebranie dysRoteki

%







Wszyscy bawili sig Swietnie podczas
konRursu dla ,par”




Niezbegdny notesik Wiesia:

-porazonego pradem nalezy przede wszystkim wyciagnaé z
kontaktu.

-koryto nalezy umyé po zjedzeniu $win.

-Swigty Mikofaj mieszka na pétnocy Finlandii, a doktadniej w
Japonii.

-Slimaki sq_jadalne, ale tylko we Francji.

Sciagi Wiesia:

-w wierszu ,Piesn o bebnie" beben gra pierwsze skrzypce.

-przez kilkadziesiat lat Polska nie pokazywata sie na mapie, bo byta
rozebrana.

-meduza zyje w jelicie grubym cztowieka i jest szkodnikiem bardzo
pozytecznym.

-Wista ptynie przez Zutawy i wpada w depresje.

Szkolne rozméwki Wiesia z nauczycielami:

-Zrobite$ zadanie Jasiu?

-Prosze pani, mamusia zachorowata i musiatem wszystko w domu
robié...

-Siadaj, dwdjal A ty Witku zrobite$ zadanie?

- Ja prosze pani musiatem ojcu pomagaé w polu...

-Siadaj, dwdja! A ty Wiesiu zrobite$ zadanie?

-Jakie zadanie, prosze pani, méj brat wyszedt z wiezienia, taka
byta balanga, ze szkoda gadad!

-Ty mnie tutaj swoim bratem nie strasz! Siadaj, tréjal

Paulina Leszek



rok Kraszewskiego w powiecie bialskim,

W 2007 roku przypada 120 rocznica Smierci wybithego
polskiego pisarza J.I. Kraszewskiego, ktéry mtodos¢ spedzit w
Romanowie ( gdzie obecnie miesci sie muzeum poswiecone
jego osobie, tworczosci i rodzinie), zas ksztatcit sie m.in. w
Akademii Bialskiej w Biatej Radziwittowskiej (obecnie Biatej
Podlaskiej).

W ramach roku odbywac sie bedq réznorodne imprezy
zwigzane z tym pisarzem, ktére wpisywac bedq sie w kampanie
spotecznqg skierowanq do mieszkancow powiatu bialskiego,
wykorzystujgc dziedzictwo kulturowe tej ziemi. Zacheci to
samych mieszkancow do siegniecia do dorobku pisarza, a z
czasem pozwalajgc wykorzystywac owo dziedzictwo, jakim jest
wktad kulturowy pisarza i jego rodziny na potudniowym
Podlasiu, do tworzenia produktu turystyki kulturowe.

Dodatkowym medium, utworzonym na potrzeby projektu,
bedrzie strona internetowa ,,Rok J.I. Kraszewskiego w powiecie
bialskim'’, jedna z form dotarcia do mtodego pokolenia
internautéw. Formqg promociji i zacheceniem do udziatu w
projekcie réznych grup wiekowych mieszkancéw naszego
regionu, bedq z pewnosciq konkursy z réznych dziedzin sztuki
odbywajgce sie w ramach projektu.

Karolina Bogusz

lJinformacje zaczerpniete z Goscinca
bialskiego, nr 1, styczen 2007]



Na Wariackich Papierach
Pamietnik Mirabelkd B-

Poniedziatek 26.02
Pewnego dnia wysztam z Agata ze szkoty. CieszytySmy sie, ze jest $nieg, ale
zapomniaty$my o naszych chtopakach z klasy. Oni uwielbiaja rzucac sie $niezkami,
Szybko pobiegtyémy do domu, zeby jak co roku nie by¢ mokre. Ale sie nie udato,
chtopcy ztapali nas i obsypali $niegiem. Bytam cata mokra, musiatam trzymac
przez godzine nogi w goracej wodzie.
Wtorek 27.02
Dzisiaj mama zawiozta mnie do szkoty, bo bata sie, ze znowu obrzucg mnie
$niezkami. Po lekcjach pani ogtosita, ze bedzie dyskoteka walentynkowa, wiec
wszyscy bardzo sie ucieszyli. Tylko Monike ta informacja nie ucieszyta, co roku nikt
jej nie zaprasza na dyskoteke. Nie wiem, czemu sie tak martwi, mnie, Agaty i
innych dziewczyn tez nie zapraszaja.

Sroda 28.02 .
Pani wybrata mnie, Agate, Monike i Olke do zrobienia walentynkowego pudetka.
Nastepnego dnia przyniostySmy je, nawet fadnie nam to wyszto. Chtopcy od razu
zaczeli wrzucac kartki, na ktérych byty zaproszenia na dyskoteke.

Tydzien pdzniej
Pani zebrata cata szkote podstawowa by odczytaé zaproszenia. Wyczytata Olke,
Magde, Karoline, az w konicu przeczytata moje imie - Mirabelka. Zatkato mnie,
Agata szarpata mnie, zebym sie ockneta. Wstatam ale nogi miatam jak z waty, nie
mogtam w to uwierzy¢, wysztam ze szkoty bardzo szcze$liwa. Wieczorem Agata
zadzwonita do mnie, by mnie powiadomi¢ o tym, ze ja tez zaprosili. W koncu
nadszedt ten dzien, wciaz sie zastanawiatam, kto zaprosit Agate i mnie.

Dyskoteka
Mieli na nas czekac pod sala. Agata i ja ubraty$my sie jak nigdy dotad -zatozyty$my
spodnice. Okazato sie, ze zaprosili nas najprzystojniejsi chtopcy w catej szkole:
Kuba i tukasz. OczywisScie mnie zaprosit Kuba, a Agate tukasz. Bawiliémy sie
wspaniale, to byt najlepsza dyskoteka i najlepszy dzien w naszym zyciu.

Dominika Wéjtowicz




Dnia 07.02.2007 roku odbyta sie dyskoteka
walentynkowa organizowana przez naszqg gazetkel © Na
poczgtku byty mate problemy ze sprzetem, lecz pdinigj
zabawa sie rozkrecita i wszyscy dobrze sie bawili. W trakcie
zabawy p. Tomek Jezuit organizowat rézne konkursy, w ktérych
mozna byto wygrac¢ wiele drobiazgdéw. Pan Marek Ferens zrobit
bardzo duzo zdje¢, w Smiesznych pozach uwiecznit
uczestnikow zabaw i konkurséw. Zobaczcie, moze znajdziecie
siebie na zdjeciu :D Byta to pierwsza dyskoteka, ktoérg
organizowat nasz sktad, wiec mamy nadzieje, ze sie podobato.
Nastepne dyskoteki; organizowane przez naszq goze’rke, juz
niedtugo!

Karolina Bogusz
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W dniach 12.02-26.02.2007 roku w wojewo6dztwie
lubelskim wreszcie doczekaliémy sig ferii.
Niektorzy z Was wyjezdzali w gory, inni zas do babci
i dziadka. Kazdy rodzaj wypoczynku w tym
przypadku byl dobry©
Ja osobiscie spedzalam ferie w domu i tego nie
zaluje, tym bardziej, Ze zagoscila wtedy ,prawdziwa
zima”.
Niestety) wszystko co dobre szybko si¢ konczy. Po
dwoch tygodniach leniuchowania trzeba bylo wrdcié
do szkoly.
Przed nami kolejne cztery miesigce cigzkiej pracy.
Podsumowujac, ferie "07 zaliczam do udanych.

Sylwia Rafalko

HUMOR
- czy uprawia pan jakis$ sport? — pyta lekarz.
- Tak, zbieram znaczki pocztowe.
-Alez to nie jest zaden sport!
- Jak to, przeciez sg znaczki wydawane z okazji olimpiady.



STRONA SPECIALNIE DLA
NASZYVCH CZYTELNIKOW

W TYM NUMERZE DRUKUVIEMY WIERSZ
ANONIMOWEGO POETY

Kocham, bo wierze w potege tego
stlowa, w jego magiczne oblicze.

Kocham, bo to daje mi nadzieje, daje
mi sile, by na nowo odkry¢ swiatxlepszych
barwach.

Kocham, bo mam do tego prawo, bo
mam kogo$ komu ufam skrycie.

Kocham, bo to mnie uskrzydla, bo to

pozwala mi zazna¢ smaku lepszego Zycia.

Zachecamy takze innych do

publikowania swoich prac w naszej gazetce©



Dnia 3.03.2007 roku, w Sapporo, w Japonii odbyly si¢ Mistrzostwa
Swiata w skokach narciarskich na $redniej skoczni.

Poziom byt wysoki, ale i tak najlepszy okazat si¢ Polak. Mistrzem
Swiata zostat Adam Malysz!!! W pierwszej czgéci konkursu skoczyt
102 metry, co bylo najlepsza odlegloécig w konkursie i dzigki temu
Polak zyskat prawie 13. punktowe prowadzenie, natomiast w drugiej
potowie 99,5 m., co dalo mu oczywiste zwycigstwo.

Bylo to duze zaskoczenie dla niektérych osob, poniewaz niektore
gazety juz dawno spisaly Matysza na straty, piszac:

"Na Malysza w tym sezonie nie ma co liczy¢(...) Wyskakat swoje,
niech teraz odpoczywa(...)", ale byly tez takie osoby, ktore

od poczatku wierzyty, ze Adam Matysz znow powrdéci na szczyt i
jak powiedzial Wlodzimierz Szaranowicz: "Zawsze na szczyt
wchodzi si¢ samotnie, ale wida¢ nie kazdego to dotyczy, bo naszemu
Adamowi od poczatku towarzyszy popularnoéc¢ i oczywiscie
kochajaca rodzina"

Adam Malysz samotnie nie cieszyl si¢ zwycigstwem, poniewaz
gdy bylo juz wiadome, ze wygral podbiegli do niego jego koledzy
"po fachu", czyli: Simon Ammann(drugie miejsce) oraz Thomas
Morgenstern(trzecie miejsce)

Olka Tychamnowicz




Na WarnackiCh Papiérach
Ksywy klasy 6a

1.Magda Benich- Madzia
2.Mateusz Butrym- Butrymek
3.Renata Drqzek- Renia
4.Adrian Frankowski- Maryska
5.Andzelika Gawronska- Gawronek
6.Piotr Jaszczyk- Siwy

7.Patryk Kaliszuk- Klisza -
8.Rafat Kotowski- Kicia
9.Agnieszka Kowaluk- Aga
10.Agnieszka Kozaczuk- Koza
11.Katarzyna Kuras- Kura-Pazura
12.Magda Palak- Magda
13.Monika Pietrzak- Pieczara
14.Filip Ressa= Rudy

15.tukasz Stawinski- Stawek
16.Piotr Stankiewicz- Stanki

17 .Daniel Stempniewski- Kodzak
18.Andzelika Szewczuk- Dzela
19.Aleksandra Tatan- Tatanka
20.Patryk Tryczyk- Burak
21.tukasz Wozniak- Wozni
22.tukasz Wysokinski- Wyso
23.Janusz Jakuszko- Jasiek

Karolina Kwiatkowska




Na WanackiCh Parierach
Szafka zdrowia
oulimjy

Schorzenie to nalezy odrézni¢ od zaburzen zwigzanych z objadaniem si¢. Chorzy na
bulimig, cho¢ zdaja sobie sprawe z utraty kontroli nad wiasnym zachowaniem,
zwigzanym z odzywianiem sig, przejadaja si¢ bardzo czesto, a nastgpnie stosuja sposoby
kontrolowania wagi ciala, ktére moga by¢ niebezpieczne dla zdrowia. Jest to choroba o
podiozu psychicznym, a chorzy na nig zwykle czuja si¢ glodni nawet bezposrednio po
jedzeniu. Czasami po wymiotach odczuwaja tak wielka ulge, ze przejadajg sie po to, by
ponownie je wywola¢. Wigkszo$¢ pacjentéw dotknietych bulimig to kobiety. Dzielg one
dni na "dobre", gdy nie odczuwaja przymusu objadania sie, i "zle”, kiedy nie moga
powstrzymac taknienia. Sg §wiadome tego, ze niepokéj, nuda, stres i uczucie przykroéci
mogg wyzwala¢ okresy obzarstwa. Bulimia bardzo czesto dotyka osoby, ktére nie
akceptuja swojego wygladu, wagi, nie czuja si¢ dobrze w swoim ciele i pragng za wszelka
cene polepszy¢ swoje samopoczucie, Wedlug Amerykariskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego, pracujacego nad uscisleniem kryteriéw rozpoznawania bulimii,
wystepuje ona od 4 do 6 razy cze$ciej niz anoreksja.

Kryteria rozpoznawania bulimii:

Mozemy podejrzewaé bulimig, gdy osoba: ma nawracajace okresy zarfocznosci, kiedy
zjada olbrzymie ilosci pokarmu w ciggu dnia (w okresie 2 godzin), czuje, Ze traci kontrole
nad swoim zachowaniem w czasie napadu zartocznosci, regularnie stosuje metody
zapobiegajace przyrostowi wagi ciala, takie jak: prowokowanie wymiotéw, naduzywanie
Srodkéw przeczyszczajacych i moczopednych, écista dieta, glodéwka lub bardzo
wyczerpujgce ¢wiczenia fizyczne, ma minimum dwa napady zarlocznoéci w tygodniu (i
stosuje po nich sposoby prowadzace do zmniejszenia wagi), przez co najmniej trzy
miesigce przesadnie skupia uwage na swojej sylwetce i wadze. Opisywane zaburzenia w
odzywianiu si¢ nie wystepuja dodatkowo w przebiegu anoreksji.

U 0s6b cierpigcych na bulimig zachodzi wiele zmian psychicznych, jak i fizycznych,
miedzy innymi: niedobory pokarmowe, odwodnienie, zmeczenie, ospalosé, zly nastréj,
niepokoj, zaparcia, béle glowy, nadciénienie tetnicze, dyskomfort w jamie brzusznej,
zaburzenia réwnowagi elektrolitycznej, nieregularne miesigczki lub ich brak, sucha skora,
stany depresyjne i wiele innych.

[informacje zaczerpnigte 7 Internetu] Beata Pietraszuk



1. David Guetta — Love don’t let me go

2. Nelly Furtado —Why do all good things come to
an end?

3. Kanikuly

4. Akon ft. Eminem — Smack that

5. Red hot chilli peppers — Californication
6. Akcent — French kiss

7. PCD —Idon’t need a man

8. Bass Hunter — Boten Ana

9. Evanescence — Lithium

10. Avril Lavigne — Girfriend

by Sylwia

Fall out boy-amerykanski kwartet pop-punkowy,
wywodzqgcy sie z chicagowskiej sceny
undergrandowej. W sktad wchodzaq:

e Patrick Stump - wokal, gitara, kompozytor

e Peter Wantz - gitara basowa, boczny wokal,

autor tekstow

e Joe Grohman - gitara

e Andy Hurley - perkusja

Sylwia



| Né WanavKien rFariciacn |

Plotk, plotaczki =B

Marta S. z VI b czuje migte do Kamila Sz. z tej samej klasy.
Goska O. z VI b nadal czuje co$ do Janusza J. z VI a.
Kamil Sz. z VI b na sprawdzianie z gegry napisat ,,Meduza robi
striptizi przy'' zamiast ,,Meduza jest Sliska i parzy''.

Anka B. z VI ¢ nadal buja sie w Janku J. z VI a.

Paulina S. z V ¢ podrywa Kamila S. z tej same;j klasy.
Kornel L. z V ¢ podrywa dziewczyny ze swojej klasy.
Magda l. z IV b podrywa chtopakdéw z V c.

Kaska G. z VI ¢ podrywa chtopakdw z V klasy.

Marcin M. z VI ¢ podrywa nieznajomq Karoline.

10 Deminik H. z VI € koeha tajemniczg Z6éke 7 Lebiedziewa.
11.Patrycja N. z VI c zerwata z Jankiem J. z VI a.

PO L0 It SR 00 B0 S

STAN CZYTELNICTWA W SZKOLE PODSTAWOWE] -
LUTY

ILOSC PRZECZYTANYCH KSIAZEK
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