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95 Rocznica odzyskania przez Polskê 
niepodleg³oœci

Listopadowe obchody patriotyczne z okazji 95 rocznicy 
odzyskania przez Polskê niepodleg³oœci, rozpoczê³y siê od 
przemarszu uczestników uroczystoœci spod siedziby Urzêdu 
Miejskiego i Starostwa pod Pomnik Marsza³ka Józefa 
Pi³sudskiego, gdzie delegacje z³o¿y³y wi¹zanki kwiatów. Dalsza 
czêœæ uroczystoœci odby³a siê w Bazylice Mniejszej w Parczewie, 

gdzie odprawiona zosta³a msza œw. w intencji Ojczyzny po której 
odby³ siê koncert pieœni patriotycznych w wykonaniu Alicji 
Majewskiej oraz Strzy¿owskiego Chóru Kameralnego przy 
akompaniamencie W³odzimierza Korcza. Ostatnia czêœæ 
listopadowych obchodów odby³a siê pod pomnikiem 
Niepodleg³oœci gdzie przedstawiciele w³adz samorz¹dowych, 
organizacji, instytucji i szkó³ z³o¿yli wi¹zanki kwiatów.                       

W  i m i e n i u  s a m o r z ¹ d u  
Powiatu Parczewskiego 
kwiaty z³o¿yli: Starosta 
Parczewski - Waldemar 
Wezgraj, Przewodnicz¹cy 
Rady Powiatu - S³awomir 
Langa oraz Cz³onek Zarz¹du 
P o w i a t u  -  K a z i m i e r z  
Jaszczuk. Okolicznoœciowe 
przemówienie  wyg³os i ³  
Burmistrz Parczewa- Pawe³ 
Kêdracki. Ca³¹ uroczystoœæ 
uœwietni³a muzyka grana 
przez M³odzie¿ow¹ Orkiestrê 
Dêt¹ Urzêdu Miejskiego pod 
batut¹ Jacka Domañskiego.

 M. Mazur

Konsultacje Regionalnego Programu 
Operacyjnego Województwa Lubelskiego na lata 

2014-2020

W dniu 8 listopada 2013 r. Milanów by³ miejscem organizacji 
spotkania dotycz¹cego konsultacji przysz³ego Regionalnego 
Programu Operacyjnego Województwa Lubelskiego na lata 2014-
2020. W spotkaniu wzi¹³ udzia³ Pana S³awomir Sosnowski - 
Wicemarsza³ek Województwa Lubelskiego, Pan Marek Kowalski 

- Dyrektor Departamentu Regionalnego Programu Operacyjnego 
w Urzêdzie Marsza³kowskim Województwa Lubelskiego, Pan 
Jerzy Maœluch - Wicestarosta Parczewski, Pan Pawe³ Krepski - 
Wójt Gminy Milanów oraz burmistrzowie, wójtowie, 
przedstawiciele urzêdów miast, gmin, szkó³, instytucji, jak 
równie¿ przedsiêbiorcy i podmioty z otoczenia spo³eczno-

gospodarczego z terenu powiatów bialskiego i parczewskiego. 
G³ównym celem tego spotkania by³o podniesienie œwiadomoœci 
spo³ecznej dotycz¹cej nowej perspektyw finansowej na lata 2014-
2020 oraz przedstawienie treœci dokumentu przysz³ego 
Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 
Lubelskiego, do którego mo¿na by³o podczas spotkania zg³aszaæ 
uwagi oraz opinie. Spotkanie w Milanowie by³o jednym z 

dz ies iêc iu  spotkaæ  
organizowanych na 
terenie Województwa 
Lubelskiego w ramach 
d r u g i e j  o d s ³ o n y  
k o n s u l t a c j i  
spo³ecznych, maj¹cych 
na celu opracowanie 
ostatecznego kszta³tu 
nowego RPO.
                 UG Milanów

Zawody Strzeleckie z okazji 95 rocznicy 
odzyskania niepodleg³oœci przez Polskê

10 listopada 2013r. dzieñ przed Narodowym Œwiêtem 
Niepodleg³oœci na strzelnicy Ligi Obrony Kraju w Milanowie 
odby³y siê zawody strzeleckie zorganizowane przez Klub LOK 
„Sokó³” w Parczewie. Pomimo fatalnych warunków pogodowych  

deszcz i b³oto, zawodnicy podobnie jak niegdyœ ¿o³nierze w boju 
stanêli do strzeleckiej rywalizacji. W zawodach wziê³o udzia³ 30 
strzelców, rywalizuj¹cych w konkurencjach karabin na dystansie 
100 metrów oraz pistolet na dystansie 25 metrów. Klasyfikacja 
strzelców odby³a siê za wyniki w strzelaniu z pistoletu, karabinu 
oraz za dwubój obronny klasyfikacja wyników za pistolet i karabin 
³¹cznie.

       Klasyfikacja Pistolet:

I miejsce: Damian D¹browski,                                                                                
II miejsce: Marcin Wróbel,                                                                                
III miejsce: Kinga Koperczuk

       Klasyfikacja Karabin:                                                                                
I miejsce: Damian D¹browski,                                                                                      
II miejsce: Andrzej Skowron,                                                              
III miejsce: Janusz Smarz                  

       Klasyfikacja Dwubój Obronny:                                                               
I miejsce: Damian D¹browski,                                                                          
II miejsce: Marcin Wróbel,                                                                    
III miejsce: Kinga Koperczuk.                                                                                                                                                                     
Nad  prawid³owym  przebiegiem  zawodów   nadzór  sêdziowski 
sprawowa³  sêdzia  strzelectwa sportowego i jednoczeœnie prezes 
Klubu LOK „Sokó³” w Parczewie Zdzis³aw Chmielarz.

                                                                                 Z. Chmielarz

    I Turniej o Puchar Wójta Gminy Dêbowa K³oda

Na obiektach sportowych ORLIK w Dêbowej K³odzie w sobotê 
(12.10.2013 r.)odby³ siê turniej gry w pi³kê no¿n¹ o puchar Wójta 
Gminy Dêbowa K³oda zorganizowany przez animatora sportu 
Pana Bart³omieja Gog³uska. Udzia³ w spotkaniu wziê³y cztery 
dru¿yny z miejscowoœci ¯miarki, Dêbowa K³oda, Kodeniec i 
Stêpków. Uczestnikami meczu by³a m³odzie¿ oraz doroœli 
mieszkañcy Gminy Dêbowa K³oda. Mecze zosta³y rozegrane 
systemem „ka¿dy z ka¿dym” i bezkonkurencyjni w zmaganiach 
okazali siê zawodnicy ze ¯miarek „Ostatni worek cementu” i to 
oni otrzymali puchar za I miejsce. Zaraz za nimi na drugim miejscu 
uplasowa³a siê dru¿yna z Dêbowej K³ody „Promil”,                           
a trzecie miejsce zajêli kandydaci do bierzmowania- zespó³                              
z Kodeñca „Parafia Kodeniec”. Z pami¹tkowym podziêkowaniem 
odjecha³a dru¿yna ze Stêpkowa „Xanax”. Najlepszym strzelcem 
turnieju okaza³ siê Kamil Daszczyk (10 bramek)- reprezentant 
„Ostatniego worka cementu” -¯miarki. Najwiêkszym 
zainteresowaniem i najbardziej emocjonuj¹cym okaza³ siê mecz 
towarzyski pomiêdzy „Dziadkami” z Dêbowej K³ody i okolic,                   
a Radnymi Gminy Dêbowa K³oda i ich przedstawicielami.                  
Mecz zakoñczy³ siê 4:3 dla „Dziadków”. Pami¹tkowe dyplomy, 
podziêkowania i puchary otrzymali wszyscy zawodnicy z r¹k Pani 
Wójt Gminy Dêbowa K³oda Pani Gra¿yny Lamczyk w 
towarzystwie Przewodnicz¹cego Rady Gminy Miros³awa 
Tokarzewskiego. 
 XANAX Stêpków
       1. Kosicki Mateusz- kapitan

2. Krasucki Mateusz 
3. Biernacki Adrian
4. Kabaciñski Patryk
5. Zaj¹czkowski Jakub
6. Szwaj Cezary
7. Szwaj Patryk
8. Szyszkowski Krystian
9. Karpiñski Bart³omiej
10. Kabaciñski Brajan

„Parafia Kodeniec” Kodeniec
       1. Tabeñski Tomasz- kapitan

2. Tabeñski Grzegorz
3. Grzyb Pawe³
4. Ciupak Piotr
5. Grzywaczewski Krzysztof
6. Grzywaczewski Sylwester
7. Mazurek Patryk
8. Dery³o Kamil
9. Grzywaczewski Zbigniew

„Ostatni worek cementu” ̄ miarki
1.Wójcik Patryk- kapitan
2.Daszczyk Kamil
3.Daszczyk Rados³aw
4.Sutryk £ukasz
5.Sutryk Mateusz
6.Wójcik Rafa³
7.Mitura Artur

„Promil” Dêbowa K³oda
1.Chmielewski Jacek
2.Rozmiarkowski Norbert
3.Sawicki Maciej
4.Stawarski Kamil
5.Ciep³owicz Pawe³
6.Gog³uska Bart³omiej
7.Chilczuk Ariel
8.Kozdra Andrzej
9.Uziak Kornel
10.Szymañski Marcin

    GOK Dêbowa K³oda

                      Mecz towarzyski:
                           „Dziadki”
       1. Chmielewski Adam- kapitan

2. Izdebski Stanis³aw
3. Bartosiewicz Arkadiusz
4. Kubicki Marcin
5. Kondracki Grzegorz
6. Bartosiewicz Józef
7. Chilczuk Ireneusz
8. Zieliñski Piotr

     Radni (przedstawiciele Radnych)
       1. Tokarzewski Miros³aw- kapitan

2. Madej Jacek
3. Sutryk Miros³aw
4. Harasymiuk Dariusz
5. Sutryk Arkadiusz
6. Dery³o Kamil
7. Gog³uska Bart³omiej
8. Sutryk Mateusz
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“Mimozami jesieñ siê zaczyna…, literacki obraz 

zmiennoœci i urody œwiata”

„Mimozami jesieñ siê zaczyna”- takimi s³owami zaczyna siê 
wiersz „Wspomnienie” Juliana Tuwima, s¹ one równie¿ tematem 
tegorocznego 17. Jesiennego Konkursu Recytatorskiego, który 
odby³ siê  24 paŸdziernika br. w Œwietlicy Wiejskiej w Jab³oniu . W 
powiecie parczewskim eliminacje powiatowe konkursu 
wojewódzkiego JKR zorganizowano ju¿ po raz czternasty. 
Zadaniem ka¿dego z jego uczestników, wy³onionych w 
przes³uchaniach na szczeblu gminnym, by³o przygotowanie 
jednego utworu z zakresu literatury polskiej lub obcej. Recytatorzy 
prezentowali  ró¿norodne teksty mówi¹ce o urodzie i niezwyk³oœci 
dnia codziennego, o tym co ich bawi, zachwyca, co chcieliby 
zatrzymaæ w pamiêci i przekazaæ innym.  Komisja w sk³adzie:  
Anna Kistelska - instruktor Wojewódzkiego Oœrodka Kultury w 
Lublinie i Lucjan  Kowalski  - recytator z Jab³onia, oceni³a, i¿ 
stopieñ przygotowania uczestników do konkursu by³ na wysokim 
poziomie. Komisja pochwali³a dobre zrozumienie tematu wœród 
uczestników, zró¿nicowane i wyszukane teksty. Na pochwa³ê 
zas³uguje fakt,  ¿e prezentacje  zachowane by³y  w duchu sentencji 
Marka Aureliusza „B¹dŸ zwiêz³y! Ka¿de niepotrzebnie 
wypowiedziane s³owo odp³ywa. Œwiat jest przeludniony 
s³owami”.  W efekcie, po przes³uchaniu  31  recytatorów, komisja 

postanowi³a zakwalifikowaæ do turnieju wojewódzkiego 
nastêpuj¹ce osoby: Wiktoriê Korcz - Szko³a Podstawowa w 
Sosnowicy (op. Beata £ukaszuk)
Annê Szuciak - Zespó³ Szkó³ w Milanowie (op. Bogumi³a 
Sienkiewicz), Juliê Trojanowsk¹ - Publiczne Gimnazjum w 
Parczewie (op. Izabela Bzoma) ,  Ma³gorzatê Kucyk  - Gimnazjum 
w Jab³oniu (op. Bo¿ena Szypulska),  Dorotê Borny- Gimnazjum w 
Milanowie (op. Marzena Zawisza)
Ponadto komisja postanowi³a wyró¿niæ: Majê Domañsk¹  - Szko³a 
Podstawowa nr 1 w Parczewie (op. Izabela Filipek)
Aleksandrê Saweczko - Szko³a Podstawowa nr 1 w Parczewie (op. 
Ewa Howorus), Julie Turek - Zespó³ Placówek Szkolnych w 
Przew³oce (op. Agnieszka Pu³a), Bart³omieja Wojciechowskiego – 
Zespó³ Szkó³ w Milanowie (op. Ma³gorzata KoŸmiñska), Mariusza 
Kubiaka- Szko³a Podstawowa nr 2 w Parczewie (op. Renata 
Stawicka), Juliê Dragan - Gimnazjum w Jab³oniu (op. Bo¿ena 
Szypulska). Bardzo serdecznie i goœcinnie przyjê³a uczestników 
konkursu Gmina Jab³oñ. W tym miejscu, sk³adamy podziêkowania 
Katarzynie Matczuk – dyrektorowi Gminnego Oœrodka Kultury w 
Jab³oniu, za serdecznoœæ i ogromny wk³ad pracy  w przygotowanie 
eliminacji powiatowych JKR. Podczas przerwy recytatorzy mieli 
mo¿liwoœæ zwiedzenia Muzeum Augusta Zamoyskiego oraz  

pa³acu Zamoyskich w Jab³oniu. ¯ycie i twórczoœæ Augusta 
Zamoyskiego oraz historiê pa³acu, z ogromn¹ pasj¹, opowiedzia³a 
uczestnikom konkursu i ich opiekunom  Barbara Wik³o - dyrektor 
Muzeum i prezes Stowarzyszenia Mi³oœników Ziemi Jab³oñskiej. 

Podziêkowania od organizatorów, tj. Powiatowej Biblioteki 
Publicznej – Centrum Kultury w Parczewie i Gminnego Oœrodka 
Kultury w Jab³oniu  otrzymali wszyscy uczestnicy konkursu oraz 
nauczyciele – instruktorzy przygotowuj¹cy m³odzie¿ do udzia³u w 
Jesiennym Konkursie Recytatorskim, a wiêkszoœæ z nich czyni to z 
sukcesami, od wielu lat. Nagrodzeni i wyró¿nieni otrzymali 
wydawnictwa, przekazane przez Starostwo Powiatowe w 
Parczewie, GOK w Jab³oniu  i Stowarzyszenie Mi³oœników Ziemi 
Jab³oñskiej oraz Gminn¹ Bibliotekê Publiczn¹ w Siemieniu. 
Dziêkujemy wszystkim recytatorom i nauczycielom, za wytrwa³¹ 
pracê na rzecz popularyzacji kultury ¿ywego s³owa i zapraszamy 
do udzia³u w kolejnych konkursach.

    Oprac. Kamila Sternik, PBP-CK w Parczewie

Gminna Biblioteka Publiczna im. Krystyny Krahelskiej w 
Sosnowicy przyst¹pi³a do  Akcji spo³ecznej „Czytam sobie”. W 
ka¿d¹ œrodê czytamy najm³odszym. Celem Akcji „Czytam sobie” 
jest pokazanie dzieciom, ¿e samodzielne czytanie jest dobr¹ 
zabaw¹, a nauka czytania mo¿e byæ przyjemnoœci¹. W Akcjê 
„Czytam sobie” w³¹czy³o siê wiele autorytetów i osób zwi¹zanych 
z kultur¹ i literatur¹. Szczególnego wsparcia udzieli³a ma³¿onka 
Prezydenta  Rzeczypospol i t e j  Po lsk ie j  Bronis ³awa  
Komorowskiego – Pani Anna Komorowska. Gwiazdy wspieraj¹ce 
akcjê to m.in. Andrzej Seweryn, Katarzyna ¯ak, Alicja Resich-
Modliñska, Marcin Kwaœny, Olga Borys, Kamila Szczawiñska i 
Piotr Cyrwus. Dzia³ania w ramach Akcji „Czytam sobie” 
wspieraj¹:  dr Tomasz Makowski – dyrektor Biblioteki Narodowej, 
przewodnicz¹cy Krajowej Rady Bibliotecznej i Rady ds. 
Narodowego Zasobu Bibliotecznego przy Ministrze Kultury i 
Dziedzictwa Narodowego, dr hab. Katarzyna K³osiñska – 
jêzykoznawca w Instytucie Jêzyka Polskiego Uniwersytetu 
Warszawskiego, sekretarz Rady Jêzyka Polskiego Pañstwowej 
Akademii Nauk, prowadz¹ca popularn¹ audycjê radiow¹ „Co w 
mowie piszczy” (Program Trzeci Polskiego Radia) oraz prof. 
Grzegorz Leszczyñski 
–  p r o d z i e k a n  
Wydzia³u Polonistyki 
U n i w e r s y t e t u  
W a r s z a w s k i e g o ,  
znawca literatury dla 
dzieci i m³odzie¿y. 
Pomó¿my dzieciom 
z ³ a p a æ  b a k c y l a  
c z y t a n i a ,  n i e c h  
przekonaj¹ siê same, 
¿e czytanie to œwietna 
zabawa. Niech ksi¹¿ki 
wzbogacaj¹ ich ¿ycie, 
nada j¹  mu  nowy  
w y m i a r  p e ³ e n  
n i e s a m o w i t y c h  
p o s t a c i  i  
f a s c y n u j ¹ c y c h  
historii. Poczujmy 
wraz  z dzieæmi dumê 
z  p i e r w s z e j  
s a m o d z i e l n i e  
przeczytanej ksi¹¿ki! I 
o b y  t a  r a d o œ æ  i  
z a d o w o l e n i e  
towarzyszy³y im na ka¿dym etapie czytelniczej podró¿y. W 
dzisiejszym œwiecie ksi¹¿ka nie jest dla naszych dzieci ani 
jedynym Ÿród³em informacji, ani g³ównym Ÿród³em rozrywki. 
Dlaczego zatem wci¹¿ siêgaj¹ po ksi¹¿ki? Dlaczego nam, 
rodzicom, powinno zale¿eæ, aby to robi³y?
 Oto 5 NAJWA¯NIEJSZYCH KORZYŒCI Z CZYTANIA
1.Komunikacja
Czytanie poszerza doœwiadczenia jêzykowe dziecka, rozwija 
s³ownictwo, uczy wyra¿aæ myœli i rozumieæ sposoby mówienia 
innych ludzi. Im bogatszy jêzyk, tym sprawniejsze wyra¿anie 
w³asnego zdania, lepsza umiejêtnoœæ werbalizowania uczuæ  i 
potrzeb. Przeczytane w ksi¹¿kach historie ucz¹ dostrzegania 
zwi¹zków przyczynowo-skutkowych, odnajdywania zale¿noœci i 
wyci¹gania w³asnych wniosków. Jednym s³owem, czytanie 
kszta³tuje umiejêtnoœæ samodzielnego myœlenia i formu³owania 
myœli – kompetencje niezbêdne do w³aœciwego funkcjonowania 
spo³ecznego.
2.Odpoczynek S¹ dzieci, które maj¹ spore trudnoœci ze 
zrelaksowaniem siê, wyciszeniem i odpoczynkiem od nadmiaru 
stymulacji i wra¿eñ. Bywaj¹ przez to nadmiernie pobudzone i 
chaotyczne w dzia³aniu. Czytanie ksi¹¿ek to jeden z najlepszych 
sposobów relaksu. Podró¿ w œwiat wyobraŸni daje wytchnienie i 

tak potrzebn¹ wspó³czesnym dzieciom ciszê, zw³aszcza po zbyt 
d³ugim ogl¹daniu telewizji czy graniu na komputerze.
3.Inteligencja emocjonalna
Samodzielne czytanie wymaga od dziecka podjêcia wysi³ku oraz 
wytrwania w nim dla osi¹gniêcia celu (przeczytania ksi¹¿ki do 
koñca). Wyrabia w dziecku cierpliwoœæ i umiejêtnoœæ oczekiwania 
na nagrodê odroczon¹ w czasie. Nagrodê tym wiêksz¹, ¿e 
osi¹gniêt¹ wy³¹cznie w³asn¹ prac¹. Realizowanie przez dzieci 
zadañ z tzw. odroczonym efektem wp³ywa pozytywnie na rozwój 
ich inteligencji emocjonalnej, niezbêdnej do prawid³owego 
funkcjonowania psychicznego. Nauka samodzielnego czytania jest 
czêœci¹ m¹drego wychowania, polegaj¹cego miêdzy innymi na 
stworzeniu klimatu, w którym nie wszystko musi byæ szybko, 
natychmiast. Kszta³tuje postawê cierpliwoœci, skupienia i refleksji 
nad tym, co siê robi. 4. Koncentracja Brak koncentracji u dzieci jest 
naturalnym zjawiskiem na jednym z etapów rozwoju. Obecnie 
jednak psychologowie dzieciêcy, wychowawcy, a tak¿e rodzice 
napotykaj¹ coraz wiêksze trudnoœci w pracy z dzieckiem nad 
umiejêtnoœci¹ skupiania uwagi. Wynika to z rosn¹cej liczby 
bodŸców, jaka otacza nas w codziennym ¿yciu. Dzieci bywaj¹ 

n i e s p o k o j n e  i  
n a d m i e r n i e  
p o b u d z o n e .  
N i e u m i e j ê t n o œ æ  
skup ien ia  s i ê  na  
rzeczach istotnych 
sprawia, ¿e staj¹ siê 
niepewne siebie i 
t r u d n o  z n o s z ¹  
pora¿ki.Æwiczenie 
koncentracji uwagi to 
bardzo trudne zadanie, 
ale niezbêdne do 
p r a w i d ³ o w e g o  
r o z w o j u  
i n t e l e k t u a l n e g o .  
Rodz ice  i  b l i scy  
d o r o œ l i  p o w i n n i  
wspieraæ dzieci we 
w s z y s t k i c h  
aktywnoœciach, które 
pomagaj¹ wyd³u¿aæ 
czas koncentracji, 
szczególnie na tych 
z a d a n i a c h ,  k t ó r e  
w y m a g a j ¹  

niepodzielnoœci uwagi. Jedn¹ z takich aktywnoœci jest w³aœnie 
nauka czytania.
5.Emocje
Treœæ ksi¹¿ki czêsto staje siê pretekstem do rozmowy z rodzicami 
czy rówieœnikami na wa¿ne dla dziecka tematy. Czytanie 
odpowiednich ksi¹¿ek jest polecane jako forma leczenia 
psychoterapeutycznego dzieci nieœmia³ych, nadmiernie 
agresywnych, z szeroko pojêtymi trudnoœciami w rozwoju 
emocjonalno-spo³ecznym. Ksi¹¿ka mo¿e pomóc zarówno w 
poznaniu sytuacji, z którymi dziecko siê nie zetknê³o, jak te¿ 
pos³u¿yæ za temat rozmowy o trudnych emocjach, których samo 
doœwiadcza. Czytanie uczy empatii i wra¿liwoœci.
Wspierajmy, cieszmy siê z postêpów, czytajmy! Nie ma 
w¹tpliwoœci, ¿e czytanie jest niezbêdne dla rozwoju naszych 
dzieci. Na szczêœcie stanowi jedn¹ z niewielu koniecznoœci 
¿yciowych, która jest zarazem przyjemna. Sprzyja harmonijnemu 
rozwojowi intelektualnemu i emocjonalnemu oraz, co 
najwa¿niejsze dla samego czytelnika, przynosi mnóstwo frajdy! 
Czytanie ksi¹¿ek nie jest lekarstwem na wszystkie trudnoœci 
naszych dzieci w nauce, ale niew¹tpliwie jest jednym z najlepszych 
sposobów na ich unikniêcie. Powtórzê jednak raz jeszcze: czytanie 
to tak¿e œwietna zabawa!                                    GBP w Sosnowicy

Czytajmy! Warto!
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Powiat Parczewski od stycznia 2013 roku realizowa³ w 3 szko³ach 
ponadgimnazjalnych dla których jest organem prowadz¹cym 
zgodnie z umow¹ zawart¹ z Wojewódzkim Funduszem Ochrony 
Œrodowiska i Gospodarki Wodnej w Lublinie program edukacja 
przyrodniczo-ekologiczna w którym wziê³o udzia³ oko³o 954 
uczniów.
Program edukacja przyrodniczo-ekologiczna realizowany by³ 
poprzez szeroki wachlarz form dopuszczalnych w realizacji 
programów szkolnych: przeprowadzenie konkursów 
fotograficznych i plastycznych, spotkañ, wydawanie publikacji, 
gazetek szkolnych, wydawnictw ekologicznych, wycieczek 
poznawczych do Poleskiego Parku Narodowego, Czarnego Lasu, 
organizacji akcji sprz¹tania œwiata na terenach okolicznych 
Parczewa, doposa¿enie pracowni przedmiotowych, seminaria 
szkoleniowe i wyjazdowe, rozwój wspó³pracy z Uniwersytetem 
Przyrodniczym w Lublinie. Wœród zadañ realizowanych w trakcie 
programu by³y wycieczki uczniów do okolicznych biogazowi w 
Koczergach i Uhninie. Ciekawym zadaniem by³ konkurs na 
prezentacjê multimedialn¹ pt.”Innowacje ekologiczne w ochronie 
œrodowiska w naszym regionie”. Uczniowie ZSP w Parczewie 
nawi¹zali wspó³pracê z Ko³em £owieckim „Daniel” oraz 
wyjechali na Miêdzynarodowe  Seminarium Studenckie pod  
patronatem Rektora Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. 
Konkursy fotograficzne przeprowadzone w szko³ach mia³y na celu 
kszta³towanie œwiadomoœci ekologicznej oraz w³aœciwych postaw 
m³odzie¿y wobec œrodowiska przyrodniczego; poszerzenie wiedzy 
dotycz¹cej poziomów ró¿norodnoœci biologicznej i koniecznoœci 
j e j  o c h r o n y ;  
poznanie œrodowisk 
¿ y c i a  d z i k i c h  
gatunków roœlin i 
zwierz¹t na terenie 
p o w i a t u  i  
w o j e w ó d z t w a .  
N a g r o d z o n e  
fotografie pos³u¿¹ do 
wydania kolejnego 
w y d a w n i c t w a  
e k o l o g i c z n e g o  
„Powiat Parczewski-
e k o l o g i a  w  
obiektywie” jako 
p r z e d ³ u ¿ e n i e  
trwa³oœci programu 
e d u k a c y j n e g o .  
P r o g r a m  
realizowany by³ w 3 
szko³ach: Zespó³ 
Szkó³ Ponadgimnazjalnych w Parczewie - Technikum, Zasadnicza 
Szko³a Zawodowa i Liceum Profilowane. Szkolni koordynatorzy 
programu: Agnieszka Kowalska, Joanna Szypulska, Anna 
Jastrzêbska,  I Liceum Ogólnokszta³c¹ce  w Parczewie - szkolny 
koordynator programu: Anna Burzec i Zespó³ Szkó³ 
Ponadgimnazjalnych w Milanowie– uczniowie Liceum 
Ogólnokszta³c¹cego – koordynator szkolny Joanna Filipek. 
Powiatowym koordynatorem programu by³a Anna Ignatowicz- 
kierownik Wydzia³u Edukacji i Spraw Spo³ecznych.
Cele Programu Edukacji przyrodniczo–ekologicznej zosta³y 
osi¹gniête poprzez zwiêkszenie œwiadomoœci m³odzie¿y o 
koniecznoœci ochrony przyrody jako jednego z podstawowych 
warunków ochrony zdrowia oraz dba³oœci o fizyczny i psychiczny 
rozwój. W programie akcentowana by³a  koniecznoœæ korzystania 
z alternatywnych Ÿróde³ energii, unikania rozrzutnoœci i 
marnotrawstwa surowców i materia³ów, zaliczanych do zasobów 

nieodnawialnych. Celem programu by³o równie¿ kreowanie 
pozytywnych wzorców ekologicznych oraz wychowywanie w 
harmonii z natur¹. Atutem programu by³o naoczne poznanie przez 
m³odzie¿ ró¿norodnych metod badania i monitorowania 
œrodowiska przyrodniczego poprzez udzia³ w zajêciach 
praktycznych.
Edukacja ekologiczna uczniów  szkó³ ponadgimnazjalnych 
Powiatu Parczewskiego wp³ynê³a na rozwój œwiadomoœci w 
zakresie dba³oœci o w³asne zdrowie, œrodowisko oraz podnoszenie 
kultury proekologicznej spo³eczeñstwa. Prowadzone  dzia³ania 
konkursowe s¹ dostêpne na stronach internetowych szkó³ 
realizuj¹cych zadanie.
 Uczestnicz¹c w Programie Edukacji Przyrodniczo 
–Ekologicznej nauczyciele mieli szerokie pole do dzia³ania 
ukierunkowuj¹c swoje wysi³ki na popularyzacjê informacji o 
lokalnym œrodowisku oraz idei ekorozwoju. M³odzie¿ pozna³a 
œrodowisko naturalne i spo³eczne terenu powiatu i  naby³a 
przekonanie, ¿e przez aktywn¹ dzia³alnoœæ mo¿e spowodowaæ 
po¿¹dane zmiany, a lokalne dzia³ania przynios¹ efekt globalny.
  Projekt spotka³ siê z przychyln¹ opini¹ nauczycieli i uczniów, byli 
zadowolenie z uczestnictwa w realizacji programu, gdy¿ pog³êbili 
swoj¹ wiedzê, a tak¿e po¿ytecznie mogli zagospodarowaæ swój 
czas wolny. U m³odzie¿y jako bezpoœredniego adresata tego 
programu nast¹pi³ wzrost poziomu wiedzy z zakresu ekologii i 
ochrony œrodowiska, wyrobienie w³aœciwych nawyków 
¿ywieniowych,  nawyku segregowania  œmieci  oraz  
niedopuszczenie do rozrzutnoœci i marnotrawstwa surowców, 

materia³ów i energii. 
W y r o b i e n i e  
w ³ a œ c i w y c h  
n a w y k ó w  
p o s z a n o w a n i a  
przyrody i œrodowisk 
¿ y c i a  d z i k i c h  
zwierz¹t i roœlin oraz 
u m i e j ê t n o œ æ  
r o z p o z n a w a n i a  
gatunków roœlin i 
zwierz¹t ¿yj¹cych na 
t e r en i e  powia tu  
parczewskiego i  
w o j e w ó d z t w a  
l u b e l s k i e g o .  
D o d a t k o w o  
m³odzie¿  naby³a 
w ³ a œ c i w y c h  
n a w y k ó w  w  
k o n t a k t a c h  z e  

œrodowiskiem, upowszechnianiem walorów przyrodniczych   
terenów chronionych na terenie powiatu. Mieszkañcy powiatu i 
lokalna spo³ecznoœæ poprzez kontakt z efektami konkursów: 
wystawy, gazetki, folderki, aktualizacjê stron internetowych 
powiatu i szkó³  uzyska³a dodatkow¹ wiedzê dotycz¹c¹ ochrony 
œrodowiska naturalnego i wyrobienia nawyku wiêkszej dba³oœci o 
lokalne dobra natury.
Serdecznie dziêkujemy szkolnym koordynatorom projektu oraz 
Wojewódzkiemu Funduszowi Ochrony Œrodowiska i Gospodarki 
Wodnej w Lublinie  za udzielon¹ dotacjê, która umo¿liwi³a 
realizacjê Programu Edukacji Przyrodniczo –Ekologicznej w 
szko³ach ponadgimnzjalnych Powiatu Parczewskiego. 
Doœwiadczenia zdobyte przy realizacji tego programu 
niew¹tpliwie wp³yn¹ na jakoœæ naszych przysz³ych dzia³añ 
ekologicznych.                        

   Anna Ignatowicz

 EDUKACJA  PRZYRODNICZO – EKOLOGICZNA UCZNIÓW SZKÓ£ PONADGIMNAZJALNYCH

Dofinansowano ze œrodków Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Œrodowiska i Gospodarki Wodnej w Lublinie

Fot. Ada Malec 

Rezerwat  “Czarny Las “ 

Kulturalne  Podedwórze

W  niedzielê 17 listopada 2013r.  odby³ siê w œwietlicy  
wiejskiej, w Podedwórzu Festiwal Gwary i Kultury 
Wschodniego Pogranicza, pod nazw¹ POLESIA CZAR 
ZAMKNIÊTY W S£OWACH. Mieszkañcy gminy i zaproszeni   
goœcie  byli  œwiadkami  ciekawych  prezentacji  pieœni, w  rzadko 
znanym obecnie jêzyku  „chach³ackim”, wykonywanych  przez  
zespo³y œpiewacze z: Zab³ocia, Zachorowa, Horodyszcza, 
Podedwórza i  Ho³owna.

Wa¿n¹ czêœci¹ spotkania by³y   referaty naukowców  z 
Uniwersytetu M.C .Sk³odowskiej  w Lublinie. Bardzo  ciekawe   
treœci  przekaza³y w swoich  wyst¹pieniach:  Profesor dr hab. 
Halina Pelc, referowa³a  temat -  „Regionalne  dziedzictwo 
jêzykowo-kulturowe jako wyk³adnik to¿samoœci”, Dr Marta 
Wójcicka, mia³a ciekawy referat zatytu³owany  „Pamiêæ zbiorowa 
jako  magazyn i  mieszkanie. Formy i  funkcje  pamiêci  zbiorowej 
w  kulturze” i dr Aneta Wysoka z wielk¹ pasj¹, wspart¹ prezentacj¹ 
ptasich  g³osów,  przedstawi³a  temat  „ Dok¹d  wo³a  przepiórka, a  
dok¹d pójdŸka? Ptasie g³osy w polszczyŸnie potocznej i  ludowej”.  
Niedzielne spotkanie,by³o jednym z wielu dzia³añ  
Stowarzyszenia Aktywizacji Polesia Lubelskiego w Podedwórzu , 
Prezesem Stowarzyszenia jest Pani Gabriela Bilkiewicz. Projekt 
wspó³finansowany by³ przez Ministerstwo Kultury i  Dziedzictwa  
Narodowego. Wyrazy  uznania  dla  organizatorów „ Festiwalu  
Gwary i Kultury Wschodniego  Pogranicza”. Dziêki  Waszej  
pracy i trosce jest nadzieja, ¿e bogate tradycje kultury
i dziedzictwa na  naszym  terenie  nie  pójd¹ w  zapomnienie!

                                      oprac.  Jadwiga Og³oziñska  inst. PBP-CK

Jesienny  Konkurs Recytatorski

Dnia 18.10.2013 r. Gminny Oœrodek Kultury w Jab³oniu 
przeprowadzi³ eliminacje gminne 17 Jesiennego Konkursu 

Recytatorskiego, "Mimozami jesieñ siê 
zaczyna… literacki obraz zmiennoœci i 
urody œwiata". Po zapoznaniu siê z 
prezentacjami 21 recytatorów komisja 
konkursowa w sk³adzie: Kamila Sternik, 
instruktor Powiatowej Biblioteki 
Publicznej - Przewodnicz¹ca i Lucjan 
Kowalsk i ,  wie lo le tn i  recy ta tor  
postanowi³a zakwalif ikowaæ do 
eliminacji powiatowych nastêpuj¹cych 
recytatorów :  £ukasza Wiczuka z kl. III 
Szko³y Podstawowej im. SGO "Polesie" 
w Jab³oniu, op. Ma³gorzata Kêdracka,  
Aleksandrê Bojko z kl. IV Szko³y 
Podstawowej  w Dawidach,  op.  

Agnieszka Burzec,  Juliê Dragan z kl. III Gimnazjum im. W. 
Witosa w Jab³oniu, op. Bo¿ena Szypulska, Katarzynê Hapon z kl. 
III Gimnazjum im. W. Witosa w Jab³oniu, op. Bo¿ena Szypulska,  
Ma³gorzatê Kucyk z kl. III Gimnazjum im. W. Witosa w Jab³oniu, 
op. Bo¿ena Szypulska.
Ponadto postanowi³a wyró¿niæ :  Aleksandrê Chilimoniuk z kl. II 
Szko³y Podstawowej im. SGO "Polesie" w Jab³oniu, op. Danuta 
Jaszczuk, Bartosza Mostowca z kl. 0 Szko³y Podstawowej 
Stowarzyszenia "Szko³a i Wieœ" w Paszenkach, op. Agnieszka 
Kolejko, Nataliê Krzywda z kl. V Szko³y Podstawowej 

Stowarzyszenia "Szko³a i Wieœ" w Paszenkach, op. Barbara 
Kalitka – Zelent,  Tomasza Sa³ucha z kl. I Zespo³u Szkó³ Centrum 
Kszta³cenia Rolniczego im. Augusta Zamoyskiego w Jab³oniu,               
op. Katarzyna Nowak. Wszyscy uczestnicy konkursu otrzymali 
pami¹tkowe dyplomy i nagrody ksi¹¿kowe, którymi by³y 
publikacje : album fotograficzny "Cztery pory roku w Gminie 
Jab³oñ" i ksi¹¿ka kucharska "Smaki Gminy Jab³oñ. Eliminacje 
powiatowe 17 Jesiennego Konkursu Recytatorskiego, "Mimozami 
jesieñ siê zaczyna… literacki obraz zmiennoœci i urody œwiata" 
odby³y siê 24.10.2013r. w Œwietlicy Wiejskiej w Jab³oniu.

            GOK Jab³oñ
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Wyjazd kulturalno edukacjny do Lublina

 W  ramach  Lokalnego  Planu  Dzia³ania „ Jestem on-line!  Mogê 
wiecej!”  piêtnasto osobowa  grupa  Seniorów, uczestnicz¹cych  w  
zajêciach z obs³ugi komputera i internetu w Powiatowej  
Bibliotece Publicznej-Centrum Kultury w Parczewie,                        

dnia  18 listopada 2013r.  uczestniczy³a  w  wycieczce do  Lublina. 
W  programie by³a  wizyta w  Oœrodku   „ Brama Grodzka- Teatr 
NN” Zwiedzanie  wystawy „ Lublin .Pamiêæ Miejsca” oraz  
projekcja  filmu  pt.” Chce  siê ¿yæ” w  re¿yserii  Macieja  
Pieprzycy  Organizatorem  wyjazdu  by³a  Pani  Anna  Welik  „ 
Latarnik” Polski  Cyfrowej  Równych  Szans,  prowadz¹ca  
z a j ê c i a   z   
osobami  50+ w  
P B P - C K  i   
Miejsko-Gminnej  
B i b l i o t e c e   
Publicznej  w  
Parczewie.  W  
tym  roku , od  
PaŸdziernika z 
zajêæ w  obu  
b i b l i o t e k a c h   
skorzysta³o  ju¿  
43  osoby  i  
c i ¹g le  roœn ie ,   
wœród seniorów,  
zainteresowanie t¹ form¹ zdobywania wiedzy i spêdzania  
wolnego  czasu. Lubelska  wystawa  zrobi³a  na  zwiedzaj¹cych  
ogromne  wra¿enie. To  czego  w  krótkim  czasie  wizyty  nie  
zd¹¿yliœmy obejrzeæ mo¿na zobaczyæ, przeczytaæ na  stronie 
www.teatrnn.pl .  Zachêcamy  wszystkich  mi³oœników  historii  i  
nie  tylko do odwiedzenia tej strony. Dziêkujemy za  profesjonalne  
zorganizowanie  kulturalno-edukacyjnego  wyjazdu  do  Lublina. 
Uczestnicy!
                                                                        oprac. J. Og³oziñska

Popo³udniowe spotkanie z Tuwimem

      Bardzo  aktywni   parczewscy  Seniorzy, a  œciœlej mówi¹c,  
sekcja literacka Uniwersytetu  Trzeciego  Wieku,  spotka³a  siê  20 
listopada 2013r. w  Powiatowej  Bibliotece  Publicznej-Centrum  
Kultury  w Parczewie   aby  celebrowaæ  trwaj¹cy  jeszcze, „Rok  
Juliana Tuwima”, znakomitego poety, literata, twórcy, który  
pozostawi³ Polakom  ogromny  dorobek  literacki. 12 osobowa  
grupa  pañ i  panów  zag³êbi³a  siê na  godzinê  w  Jego  ¿yciorys,  

twórczoœæ, ciekawostki o  niezwyk³ym  twórcy,  tak  cenionym i  
lubianym przez dzieci, m³odzie¿ i doros³ych. Uczestnicy  
spotkania  czytali   wiersze, s³uchali  piosenek z tekstem Tuwima , 

wykonywanych  
przez  znanych    
polskich  artystów, 
t a k i c h  j a k :   
O r d o n ó w n a ,    
D e m a r c z y k ,  
N i e m e n ,  
Grechuta. W  mi³ej  
a t m o s f e r z e  i   
w y j ¹ t k o w y m   
k l imacie  dz ie ³   
Juliana Tuwima, 
Seniorzy spêdzili   
mi³e popo³udnie.   

Na  zakoñczenie  wszyscy  uczestnicy otrzymali  dyplomy,  za  
piêkne  czytanie  wierszy  Tuwima. Spotkanie prowadzi³a Jadwiga  
Og³oziñska, instruktor PBP-CK. Zapraszamy aktywnych  
seniorów do Powiatowej Biblioteki Publicznej. Poza  
korzystaniem z czytelni  multimedialnej,  szkolenia   
komputerowego z „Latarnikiem”, zakupiliœmy wiele nowych  
ksi¹¿ek, które  czekaj¹  na  Pañstwa!  Zapraszamy!
                             Oprac. J. Og³oziñska  Fot. Bogumi³a Sarnowska

Zakoñczono inwestycjê w Radczu

Zakoñczono budowê drogi gminnej Nr 103733 w miejscowoœci 
Radcze w zakresie której poza robotami przygotowawczo-
ziemnymi g³ównie polegaj¹cymi na wykonaniu nasypu oraz 
zagêszczeniu pod³o¿a wykonano podbudowê cementow¹ oraz 

now¹ asfaltow¹ nawierzchniê wraz z oznakowaniem. Ca³kowity 
koszt prac budowlanych wyniós³ 140 466,33 z³ z czego kwota  70 
000,00 z³ pochodzi³a z dofinansowania ze œrodków celowych 
bud¿etu Województwa Lubelskiego, którego dysponentem jest 
Samorz¹d Województwa Lubelskiego. Prace zosta³y wykonane 
przez Przedsiêbiorstwo Robót Drogowo Mostowych w Parczewie.

           UG Milanów
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Spotkanie integracyjne w Rudnie

W mi³ej i domowej atmosferze 24 paŸdziernika w œwietlicy w 
Rudnie odby³o siê spotkanie artystyczno – integracyjne, w którym 

uczestniczy³y miejscowe 
panie oraz przedstawicielki 
Ko³a Gospodyñ Wiejskich z 
Kostr. Pod czujnym okiem 
pani Anety Ciok uczy³y siê 
robiæ piêkne kwiaty z bibu³y i 
krepiny, które nastêpnie 
zabra³y do swoich domów. 
Uczestniczki spotkania 
d e g u s t o w a ³ y  r ó w n i e ¿  
S ³ o d k i e  p o t r a w y  

przygotowane przez mieszkanki Rudna. Dobre humory 
dopisywa³y paniom do póŸnych godzin wieczornych.

           /KGW Kostry/

Pozyskali pieni¹dze na
KLUB M£ODEGO NAUKOWCA

Stowarzyszenie „Nasza Wieœ” z Rudna w lipcu b.r. zakoñczy³o 
realizacjê rocznego projektu „Œwietlica-Moje Miejsce” 
wspó³finansowanego ze œrodków Fundacji PZU i Polskiej 
Fundacji Dzieci i M³odzie¿y. W zwi¹zku z tym, i¿ uczestnicy 
projektu – miejscowe dzieci w wieku 8-13 lat bardzo by³y 
zadowolone z dotychczasowych zajêæ, zarz¹d stowarzyszenia 
z³o¿y³ to tych fundacji wniosek o przed³u¿enie projektu, a tym 
samym o dofinansowanie spotkañ œwietlicowych na kolejny rok. 

Pod koniec wrzeœnia otrzymano pozytywn¹ odpowiedŸ. Zajêcia 
KLUBU M£ODEGO NAUKOWCA rozpoczê³y siê od 
paŸdziernika i bêd¹ trwa³y do koñca wrzeœnia 2014 roku. 
Planowane efekty z realizowanych dzia³añ tego¿ projektu to: 
zagospodarowanie wolnego czasu w sposób kreatywny, 
zapewnienie warunków dla harmonijnego rozwoju dziecka, 
zaspokojenia jego potrzeb i aspiracji do rozwoju szczególnie w 
zakresie nauk œcis³ych, rozwijanie zainteresowañ dzieci (g³ównie 

naukowych), rozwijanie i poszerzanie 
wiedzy z zakresu kultury i historii 
regionu, kszta³towanie w³aœciwych 
postaw pro obywatelskich. Projekt 
zak³ada równie¿ stworzenie dla dzieci w 
wieku 8 – 13 lat takiej œwietlicy, na któr¹ 
sk³adaj¹ siê: - odpowiadaj¹ca ich 
wiekowi, estetyczna i przyjazna 
a r a n ¿ a c j a  p r z e s t r z e n i ,  n o w e  
wyposa¿enie, ciekawe zajêcia oraz 
œwiadoma obecnoœæ rodziców i 
p r a c o w n i k ó w  œ w i e t l i c y ;  -  
p r z y g o t o w a n i e  r o d z i c ó w  i  
pracowników œwietlic do aktywnego i 

œwiadomego uczestnictwa w zajêciach badawczych, 
technicznych, intelektualnych z dzieæmi w prowadzonej œwietlicy. 
Efekty projektu „KLUB M£ODEGO NAUKOWCA” zostan¹ 
osi¹gniête poprzez realizacjê nastêpuj¹cych dzia³añ: naukowych 
(ró¿nego rodzaju),  wyrównawczych, filmowych i artystyczno-
integracyjnych oraz innych realizowanych w ramach potrzeb (na 
¿yczenie dzieci oraz rodziców).W ramach projektu „Œwietlica-
Moje Miejsce” w paŸdzierniku odbywa³y siê ró¿ne zajêcia 
naukowe. Dotyczy³y one m.in. „W³aœciwoœci ognia i powietrza”. 
Uczestnicy projektu, wykonuj¹c ró¿ne doœwiadczenia badawcze, 
sami mogli siê przekonaæ, jak¹ moc maj¹ powietrze i ogieñ. 
Najciekawsze spoœród doœwiadczeñ naukowych okaza³y siê: 
podnoszenie dwóch szklanek (trzymaj¹c w rêku tylko górn¹), 
tworzenie lupy wodnej, oddzielanie soli od pieprzu i p³ywaj¹ce 
rodzynki.

                    Ma³gorzata Semeniuk
          Zastêpca Prezesa Stowarzyszenia
                  “Nasza Wieœ" w Rudnie



Œwiêto Niepodleg³oœci w Gminie Milanów
W dniu 11 listopada 2013 r. mieszkañcy Gminy Milanów 
obchodzili 95 rocznicê odzyskania przez Polskê niepodleg³oœci. 
Uroczystoœci rozpoczê³y przemarszem pocztów sztandarowych, 
przedstawicieli instytucji, szkó³ oraz jednostek OSP do koœcio³a 

pw. NP. NMP w Milanowie, gdzie zosta³a odprawiona przez ks. 
Mariana Banasiuka msza œwiêta w intencji ojczyzny. Nastêpnie 
zosta³y z³o¿one wi¹zanki pod pomnikiem upamiêtniaj¹cym 
Bohaterów Obroñców Ojczyzny. Obchody rocznicy zakoñczy³a 
uroczysta akademia przygotowana przez uczniów Zespo³u Szkó³ 
w Milanowie.                                                             UG Milanów

APEL  nie dla czadu

Komenda Powiatowa Pañstwowej Stra¿y Po¿arnej w 
Parczewie zwraca siê z apelem i proœb¹ do wszystkich 
mieszkañców powiatu parczewskiego o zwrócenie szczególnej 
uwagi na stan techniczny u¿ytkowanych urz¹dzeñ grzewczych 
oraz niezbêdnych do ich funkcjonowania instalacji i 
przewodów.Doœwiadczenia ostatnich lat pokazuj¹ dobitnie, jakie 
niebezpieczeñstwo grozi nam ze strony wadliwie dzia³aj¹cych, Ÿle 
pod³¹czonych, nie wyczyszczonych lub nieostro¿nie 
eksploatowanych pieców centralnego ogrzewania, piecyków 
przenoœnych s³u¿¹cych do dogrzania pomieszczeñ, piecyków 
³azienkowych i innych tego typu urz¹dzeñ, które w zwi¹zku z 
ch³odami i mrozem zaczynaj¹ byæ szczególnie intensywnie 
u¿ywane. Podczas spalania materia³ów palnych przy niedostatku 
tlenu w otaczaj¹cym powietrzu powstaje tlenek wêgla, zwany 
popularnie czadem. Wdychanie nawet niewielkiej jego iloœci mo¿e 
spowodowaæ zatrucie, silny ból g³owy, œpi¹czkê, a nawet œmieræ. 
Czad jest gazem bezwonnym, bezbarwnym i pozbawionym 
smaku, blokuje dostêp tlenu do organizmu poprzez zajmowanie 
jego miejsca w czerwonych cia³kach krwi, co w wiêkszej dawce 
powoduje œmieræ przez uduszenie. Istnieje oczywiœcie ca³a gama 
przepisów przeciwpo¿arowych, technicznych i budowlanych, 
które moglibyœmy w tym miejscu i na tê okolicznoœæ przywo³aæ, 
okreœlaj¹cych precyzyjnie zasady prawid³owego i bezpiecznego 
u¿ywania sprzêtu grzewczego, niezbêdnego w wiêkszoœci naszych 
gospodarstw domowych, my jednak chcemy dziœ odwo³aæ siê 
przede wszystkim do Pañstwa wyobraŸni, apelowaæ o rozs¹dek i 
postêpowanie, które uchroni nas od nieszczêœcia. Pierwszym 
warunkiem jest eksploatowanie urz¹dzeñ i instalacji grzewczych 
zgodnie z regu³ami, które mo¿emy przeczytaæ w instrukcji obs³ugi 
ka¿dego z nich. Dotycz¹ one przede wszystkim kategorycznego 
zakazu wykonywania tzw. "prowizorek" przez osoby, które nie 
maj¹ do tego przygotowania i kwalifikacji. Kolejny wa¿ny 
problem to zagwarantowanie skutecznej wentylacji ogrzewanych 
pomieszczeñ, w tym zapewnienia dop³ywu niezbêdnej do tego 
iloœci œwie¿ego powietrza, co ma szczególnie istotne znaczenie w 
przypadku wymiany okien i drzwi na nowe, z regu³y bardziej 
szczelne, a tak¿e podczas ocieplania budynków, kiedy to 
najczêœciej dochodzi do zatkania podparapetowych otworów 
wentylacyjnych (dop³ywu powietrza). Innym Ÿród³em wielu 
po¿arów, których nastêpstwem s¹ ofiary w ludziach, jest 
niezachowanie niezbêdnej odleg³oœci miêdzy materia³ami 
palnymi (opa³, meble, ok³adziny œcian), a nagrzewaj¹cymi siê 
powierzchniami grzejników oraz palnikami i paleniskami pieców, 
piecyków, kuchenek, itp. (co najmniej 0,5 m). Naruszenie tych 
wymagañ bezpieczeñstwa doprowadzi³o w Polsce w ostatnich 
latach do œmierci kilkuset osób, a parê tysiêcy innych zosta³o 
poszkodowanych i musia³o przejœæ leczenie szpitalne. Aby tego 
unikn¹æ, trzeba przynajmniej raz na rok wezwaæ fachowca, który 
sprawdzi stan naszych urz¹dzeñ gazowych i przewodów 
kominowych, a przed i w trakcie sezonu grzewczego zadbaæ o 
wizytê kominiarza w celu usuniêcia z tych przewodów 
zanieczyszczeñ powsta³ych podczas procesu spalania (gdy 
spalamy wêgiel, koks, drewno i inne paliwa sta³e, powinniœmy 
zadbaæ o wyczyszczenie komina co najmniej jeden raz na 3 
miesi¹ce, a spalaj¹c gaz lub olej opa³owy - minimum co 6 
miesiêcy). Nie wolno te¿ pod ¿adnym pozorem zatykaæ otworów, 
przez które do pomieszczenia z urz¹dzeniem grzewczym dop³ywa 
œwie¿e powietrze, a tak¿e otworów (kratek) wentylacji wywiewnej 
z ³azienek, kuchni i kot³owni. W trosce o w³asne bezpieczeñstwo 
warto te¿ rozwa¿yæ zamontowanie w domu czujek dymu i 
gazu. Cena ich zainstalowania jest niewspó³miernie niska do 
kosztów, jakie niesie po¿ar w obiekcie mieszkalnym, w³¹cznie z 
wartoœci¹ najwy¿sz¹ jak¹ jest nasze ¿ycie.

JAK POMÓC PRZY ZATRUCIU TLENKIEM WÊGLA?

W przypadku objawów zatrucia tlenkiem wêgla nale¿y:- 
zapewniæ dop³yw œwie¿ego i czystego powietrza, - wynieœæ osobê 
poszkodowan¹ w bezpieczne miejsce, jeœli nie stanowi to 
zagro¿enia dla zdrowia osoby ratuj¹cej, a w przypadku zaistnienia 

takiego zagro¿enia pozostawiæ przeprowadzenie akcji 
ewakuacyjnej s³u¿bom ratowniczym,

- wezwaæ niezw³ocznie pogotowie ratunkowe i stra¿ po¿arn¹,                                                                                         
- jak najszybciej podaæ tlen,

- je¿eli poszkodowany nie oddycha, ma zatrzyman¹ akcjê serca, 
nale¿y natychmiast zastosowaæ sztuczne oddychanie (np. metod¹ 
usta-usta) oraz masa¿ serca,

- nie wolno wpadaæ w panikê, kiedy znajdziemy dziecko lub 
doros³ego z objawami zaburzenia œwiadomoœci w kuchni, 
³azience, kot³owni lub gara¿u; nale¿y jak najszybciej przyst¹piæ do 
udzielania pierwszej pomocy.

PAMIÊTAJMY!

Od stosowania siê do powy¿szych rad mo¿e zale¿eæ nasze zdrowie 
i ¿ycie, jak równie¿ bezpieczeñstwo naszych bliskich. A wystarczy 
jedynie odrobina przezornoœci.

WIÊCEJ INFORMACJI NA TEMAT ZAGRO¯EÑ 
TLENKIEM WÊGLA ORAZ RADY ODNOŒNIE 
ZAPOBIEGANIA I INSTRUKCJÊ POSTÊPOWANIA W 
PRZYPADKU GDY DOJDZIE DO ZATRUCIA NA: 
www.straz.gov.pl

W dniu 24 listopada 2013 r. (niedziela) w Parczewie odby³o siê   
otwarcie Oœrodka Szkolenia Zawodowego OHP. Uroczystoœæ 
rozpoczê³a Msza œw. w Bazylice œw. Jana Chrzciciela przy                 ul. 
Koœcielnej 77 w Parczewie. Po Mszy œw. Nast¹pi³o oficjalne otwarcie 
Oœrodka Szkolenia Zawodowego w siedzibie OSZ przy ul. Koœcielnej 
77. W uroczystoœci otwarcia OSZ uczestniczyli: Minister Pracy i 
Polityki Spo³ecznej Pan W³adys³aw Kosiniak-Kamysz, Sekretarz 
Stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej Pan Tadeusz S³awecki, 
Wicewojewoda Lubelski Pan Marian Starownik, Wicemarsza³ek 
Województwa Lubelskiego Pan S³awomir Sosnowski, Senator RP Pan 
Józef Zaj¹c, Radny Sejmiku Pan Jerzy Szwaj, Komendant G³ówny 
OHP Pan Marian Najdychor, Komendant Wojewódzki OHP Pani Anna 
Szymala, Starosta Parczewski Pan Waldemar Wezgraj, Wicestarosta 
Parczewski Pan Jerzy Maœluch, Burmistrz Parczewa Pawe³ Kêdracki. 
OSZ w Parczewie zosta³ utworzony w wyniku realizacji 
ogólnopolskiego projektu „OHP jako realizator us³ug rynku pracy” 
wspó³finansowanego ze œrodków Unii Europejskiej w ramach 
Europejskiego Funduszu Spo³ecznego. Us³ugi OSZ dotycz¹: diagnozy 
potrzeb edukacyjnych i opracowania oferty szkoleñ zgodnie z 
lokalnymi potrzebami, upowszechniania oferty szkoleñ, prowadzenia 
szkoleñ dla osób w wieku 18-25 lat, kierowania/przyjmowania 
beneficjentów projektu na szkolenia maj¹ce na celu nabycie lub 
podniesienie umiejêtnoœci, kwalifikacji, wiedzy lub reorientacjê 
zawodow¹. Udzia³ w szkoleniach zawodowych jest bezp³atny.
OSZ w Parczewie to 15 jednostka utworzona na terenie województwa 
lubelskiego w wyniku realizacji ogólnopolskiego projektu „OHP jako 
realizator us³ug rynku pracy” wspó³finansowanego ze œrodków Unii 

13 listopada 2013 roku na obiekcie sportowym „Orlik” w 
Milanowie odby³ siê turniej pi³ki no¿nej ch³opców, organizowany 
przez ZSP im. Marii Konopnickiej w Milanowie. W zawodach 
wziê³y udzia³ cztery dru¿yny: Liceum Ogólnokszta³c¹ce im. Marii 
Konopnickiej w Milanowie; Zespó³ Szkó³ Rolniczych im. Augusta 
Zamoyskiego w Jab³oniu; Liceum Ogólnokszta³c¹ce im. Ziemi 
Podlaskiej w Komarówce Podlaskiej; Zespó³ Szkó³ nr 2 im. Ksiêcia 
Paw³a Karola Sanguszki w Lubartowie. Turniej rozpocz¹³ siê o 
godzinie 10.00, gdy wszyscy zawodnicy z ochot¹ i w 
wojowniczych nastrojach wst¹pili na murawê. Mecze rozgrywane 
by³y metod¹ „ka¿dy z ka¿dym”. W pierwszym meczu 
rywalizowa³y ze sob¹ dru¿yny z Komarówki Podlaskiej i 
Lubartowa, a pojedynek zakoñczy³ siê zwyciêstwem lubartowian 
5:1. Kolejne starcie rozegra³o siê pomiêdzy zawodnikami z 
Jab³onia a gospodarzami turnieju. Po zaciêtym pojedynku 
zwyciê¿yli milanowianie wynikiem 6:3. Kolejne spotkanie 
rozegrane zosta³o pomiêdzy Milanowem a Lubartowem; tu, 
niestety, ponieœliœmy pora¿kê – 1:6. Nastêpny sportowy bój 
stoczy³y zespo³y z Lubartowa i Jab³onia; ponownie wygran¹ 

 

Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spo³ecznego. 
Pozosta³e funkcjonuj¹ce ju¿ jednostki to: M³odzie¿owe Centra Kariery 
(MCK) w: Radzyniu Podlaskim, Terespolu, Rejowcu Fabrycznym, 
W³odawie, Parczewie, Miêdzyrzecu Podlaskim, Hrubieszowie, 
Krasnymstawie i Janowie Lubelskim; Punkty Poœrednictwa Pracy 
(PPP) w Radzyniu Podlaskim i £êcznej oraz Oœrodki Szkolenia 
Zawodowego EFS (OSZ) w: Tomaszowie Lubelskim, Dêblinie i 
Che³mie.  Us³ugami MCK, PPP, OSZ objête s¹ osoby w wieku 15-25 
lat, g³ównie zagro¿one wykluczeniem spo³ecznym, zg³aszaj¹ce siê 
indywidualnie lub zg³oszone do udzia³u np. przez szko³y, Urzêdy 
Pracy, NGO’s, OPS itp.; bezrobotne lub poszukuj¹ce pracy o 
zró¿nicowanym poziomie wykszta³cenia i kwalifikacji (lub bez 
kwalifikacji), wymagaj¹ce wsparcia na rynku pracy; uczniowie, 
absolwenci przygotowuj¹cy siê do wejœcia na rynek pracy, 
potrzebuj¹cy wsparcia w zakresie doradztwa zawodowego, 
poœrednictwa pracy i szkolenia zawodowego; zaniedbane 
wychowawczo o zmniejszonych szansach ¿yciowych, pochodz¹ce ze 
œrodowisk niedostosowanych spo³ecznie. Projekt „OHP jako realizator 
us³ug rynku pracy” jest realizowany od 1 maja 2009 r. do 30 czerwca 
2014 r. Jego wartoœæ to 99 538 000,- z³.
Adres Oœrodka Szkolenia Zawodowego EFS w Parczewie
ul. Koœcielna 77 , 21-200 Parczew,Tel. (83) 311-10-96
e-mail: osz.parczew@ohp.pl
Dodatkowe informacje:
Anna Szymala p.o. Wojewódzki Komendant OHP, tel. (81) 524-51-
08/09Piotr Klejny, Lubelska Wojewódzka Komenda OHP, tel. (81)524-
51-08/09 wew. 21

OTWARCIE OŒRODKA SZKOLENIA ZAWODOWEGO OHP W PARCZEWIE

cieszyli siê lubartowianie – z wynikiem 2:4. Ostatni mecz – 
pomiêdzy Milanowem a Komarówk¹ – zakoñczy³ siê z wynikiem 
korzystnym dla „naszych” – 4:3. Po rozegraniu wszystkich 
pojedynków nast¹pi³o podsumowanie ca³ego turnieju. Pierwsze 
miejsce zdoby³o LO w Lubartowie, drugie natomiast – LO 
Milanów (z czego jesteœmy bardzo dumni). Na trzecim miejscu 
uplasowali siê uczniowie z Zespo³u Szkó³ Rolniczych w Jab³oniu, a 
tu¿ za podium znaleŸli siê uczniowie z LO w Komarówce 
Podlaskiej. Nagrodê „króla strzelców” zdoby³ zawodnik dru¿yny z 
Milanowa, Mateusz Podgajny, a nagrodê dla najlepszego 
bramkarza otrzyma³ Bartosz Bijata z Komarówki Podlaskiej (obaj 
s¹ podopiecznymi LKS-u Milanów). Najlepszym zawodnikiem 
turnieju okaza³ siê podopieczny dru¿yny z Lubartowa, Dariusz 
Michna. Jak widaæ, aby uczciæ rocznicê odzyskania przez Polskê 
niepodleg³oœci, m³odzi ludzie mog¹ po prostu zagraæ w nogê – 
wa¿ne, ¿e z pasj¹ i wed³ug zasady fair – play. Wszystkim dru¿ynom 
gratulujemy i ¿yczymy dalszych sukcesów!!!

              (Milena Wiœniewska, kl. I”a”)

 Grali, by uczciæ niepodleg³oœæ!
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Komisja powo³ana do oceny i wytypowania najlepszych prac 
literackich Konkursu Literackiego „MYŒLI w S£OWA  
ZAMKNIÊTE” w sk³adzie:
Jerzy Boles³aw Sprawka – Zwi¹zek Literatów Polskich - 
przewodnicz¹cy Ryszard Kornacki  – literat, regionalista - cz³onek      
Gertruda Banachowicz – polonistka z Zespo³u Szkó³ 
Ponadgimnazjalnych im. M. Konopnickiej w Milanowie- cz³onek 
po zapoznaniu siê z  tekstami literackimi autorów w ramach   
Konkursu Literackiego „MYŒLI w S£OWA ZAMKNIÊTE” wg 
kategorii wiekowych:
I kategoria (uczniowie szkó³ podstawowych)  –  17 autorów                            
II kategoria (uczniowie gimnazjów) – 5  autorów                                                 
III  kategoria (m³odzie¿ szkó³ ponadgimnazjalnych) –  5  autorów                                              
IV  kategoria (doroœli) – 13  autorów komisja nagrodzi³a:

                                    P O E Z J A
                         I   kategoria – szko³a podstawowa
I miejsce: Dawid  Milanowicz  (god³o: Gall Anonim) –   Szko³a 
Podstawowa    nr 2 w Parczewie  tekst: „Twórczoœæ wspó³czesna”
II miejsce:  Weronika  Zieñczuk  (god³o: Atena) – Zespó³ 
Placówek Szkolnych im. Jana Paw³a II     w Przew³oce  tekst:  
„Papie¿u – Polaku”
III  miejsce :  Julia  Turek  (god³o: Eurydyka) -  Zespó³ Placówek 
Szkolnych im. Jana Paw³a II  w Przew³oce tekst: „Wiara, nadzieja i 
mi³oœæ”
wyró¿nienie: Oliwia Kasten (god³o: Olik) Szko³a Podstawowa   
im. H. Sienkiewicza w Juliopolu  tekst: „Jesieñ”
wyró¿nienie:  Jakub Dobosz (god³o: Papierek)  Zespó³ Szkó³ w 
Milanowie tekst:” Rodzina”
wyró¿nienie:  Aleksandra Jusiak (god³o: Marysia)  Szko³a 
Podstawowa w Dêbowej K³odzie tekst: „Wiosenna têsknota”

II  kategoria – gimnazjum
I  miejsce:  nie przynano
II  miejsce:  Maciej Henryk Modzelewski (god³o: Boñcza) 
Niepubliczne Gimnazjum „Siódemka” w Bia³obrzegach tekst               
„ Œcie¿ka wyboru”
III miejsce: Aleksandra Katarzyna Wo³osz (god³o:Migotka) 
Gimnazjum im. Józefa Ignacego Kraszewskiego w Milanowie  
tekst: „Pan Apolinary”
wyró¿nienie: ¯ebrowska Agnieszka (god³o: Stokrotka) 
Gimnazjum  im. Józefa Ignacego Kraszewskiego w Milanowie  
tekst: „Moja pasja”

    III  kategoria – szko³a ponadgimnazjalna
I miejsce:  Katarzyna Boguszewska (god³o:Vanilla baby)  Zespó³ 
Szkó³ Ponadgimnazjalnych im.  S. Staszica w Parczewie
tekst: Zestaw wierszy
II miejsce: Aleksandra Katarzyna Duda (god³o: Alexis) XXI 
Liceum Ogólnokszta³c¹ce im. Œw. S. Kostki w Lublinie

tekst:” Mi³oœnie”
III miejsce: Milena  Kijewska  (god³o: Medium) Zespó³ Szkó³ 
Ponadgimnazjalnych im. S. Staszica w Parczewie tekst: „Moje 
Credo”

      IV  kategoria – doroœli
I  miejsce: Janina Karasiuk (god³o: Pawie piórko) ̄ akowola Stara 
tekst: „Kobierzec wspomnieñ”
II  miejsce: Barbara  D¹browska (god³o: Ostroga) Parczew tekst: ” 
Moja modlitwa”
III miejsce: Teresa G³adun  (god³o: Er – Es)   Parczew   tekst: 
Zestaw wierszy
wyró¿nienie: Adam Boles³aw Wierzbicki (god³o: „Kamieñ na 
kamieniu” )  zam.  D³u¿ek   Gm. Lubsko  tekst:” Gorzkie owoce”
wyró¿nienie: Ewelina Parafiñska: (god³o: Marge(Rita))  Romaszki 
Gm. Rossosz   tekst: zestaw wierszy
Nagrodê specjaln¹ w dziedzinie poezji za tekst prezentuj¹cy 
sylwetkê i dorobek twórczy patrona konkursu Apolinarego 
Nosalskiego: nauczyciela, literata , regionalisty przyznano za tekst: 
„Pan Apolinary” - Aleksandrze Katarzynie Wo³osz 

(god³o:Migotka) Gimnazjum im. Józefa Ignacego Kraszewskiego 
w Milanowie.

PROZA
I   kategoria – szko³a podstawowa
I  miejsce:  nie przyznano
II  miejsce: nie przyznano
III miejsce: nie przyznano
II  kategoria – gimnazjum
I  miejsce: nie przyznano
II  miejsce:  Martyna Osipiak  (god³o: Martyna) Gimnazjum im. 
Józefa Ignacego Kraszewskiego w Milanowie  tekst: „Ucieczka”                
III miejsce:    Weronika Sikora  (god³o: Marzycielka)  Gimnazjum 
w Siemieniu tekst: Feralna impreza
wyró¿nienie – : Aleksandra Katarzyna Wo³osz (god³o: Migotka) 
Gimnazjum   im.  Józefa Ignacego Kraszewskiego w Milanowie  
tekst: „Na dobre i na z³e”
III  kategoria – szko³a ponadgimnazjalna
I  miejsce:    nie przyznano
II  miejsce:  Klaudia Lipko  (god³o: Hanami)  Liceum 
Ogólnokszta³c¹ce  im. M. Kopernika w Parczewie
tekst: „Nie zostawiaj mnie”
III miejsce:  – nie przyznano
IV  kategoria  -   doroœli                                                                      
 I miejsce:    nie przyznano
II  miejsce: Andrzej Chodacki (god³o: Góral) Parczew tekst: 
…anio³y nie p³acz¹
III miejsce: Anna  Krzewska (god³o: Fenek)  Kraków tekst: 
„Wa¿ny dzieñ w Krakowie”

Nagrodê specjaln¹ w dziedzinie prozy za tekst prezentuj¹cy osobê i 
dorobek twórczy patrona konkursu Apolinarego Nosalskiego: 
nauczyciela, literata, regionalisty przyznano Teresie G³adun god³o: 
„Er-Es” za pracê pt. „Wspomnienie”. Komisja postanowi³a 
wyró¿niæ teksty literackie dyplomami   i zakwalifikowaæ do druku  
w prasie regionalnej.
Nagrodzeni otrzymali nagrody ksi¹¿kowe ufundowane ze œrodków 
Unii Europejskiej w zakresie ma³ych projektów w ramach 
dzia³ania 413 Wdra¿anie lokalnych strategii rozwoju objêtego 
PROW na lata 2007-2013. Komisja serdecznie dziêkuje wszystkim 
uczestnikom  i organizatorom konkursu.

 
Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich: 
Europa inwestuj¹ca w obszary wiejskie
Osi 4 LEADER Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 
2007 – 2013 Instytucja Zarz¹dzaj¹ca Programem Rozwoju 
Obszarów Wiejskich na lata 2007 - 2013 - Minister Rolnictwa i 
Rozwoju Wsi.     PBP-CK Parczew

Wyniki prac Komisji Konkursowej Konkursu Literackiego
im. Apolinarego Nosalskiego „MYŒLI w S£OWA ZAMKNIÊTE”

„Obecnoœci¹ rzeczy przesz³ych jest pamiêæ…”
Uroczystoœæ patriotyczno-religijna w Kolanie

W dniu 17 listopada 2013 roku w Kolanie w obecnoœci  
w³adz samorz¹dowych: powiatowych, gminnych i wiejskich, 
goœci honorowych, uczniów, mieszkañców Kolana i Holenderni 
odby³a siê uroczystoœæ upamiêtniaj¹ca 150. rocznicê Powstania 
Styczniowego oraz bitwy pod Kolanem i Holenderni¹. Rozpoczê³a 
siê ona msz¹ œwiêt¹ odprawion¹ przez ksiêdza proboszcza Janusza  
Sutryka w koœciele NMP w Kolanie, za poleg³ych w Powstaniu 
Styczniowym oraz rodaków zamordowanych w Katyniu i Twerze. 
Po nabo¿eñstwie wszyscy prowadzeni przez poczty sztandarowe 
przeszli na miejscowy cmentarz, gdzie ods³oniêto krzy¿ 
upamiêtniaj¹cy rodaków zamordowanych w Katyniu i Twerze 
oraz krzy¿ upamiêtniaj¹cy Jadwigê hr. £ubieñsk¹, rzeŸbiarkê, 
pisarkê, obroñczyniê przeœladowanych unitów kolañskich w 
latach 1872-1905. Ho³d ofiarom powstania styczniowego, 
zamordowanym w Katyniu i Twerze oraz Jadwidze hr. £ubieñskiej 
oddano poprzez z³o¿enie kwiatów i zapalenie zniczy. Ksi¹dz 
proboszcz poœwiêci³ krzy¿e i odmówi³ modlitwê. Pan Dariusz 
£obejko – wójt gminy Jab³oñ wyg³osi³ okolicznoœciowe 
przemówienie poœwiêcone historycznej roli powstania 
styczniowego oraz ofiarom zbrodni katyñskiej. List od Starosty 
Parczewskiego p.Waldemara Wezgraja odczyta³ obecny na 
uroczystoœci radny powiatowy p. Ryszard Trubaj. Nastêpnie 
uczestnicy uroczystoœci udali siê do miejscowej szko³y, gdzie  

p.Zbigniew Milaniuk, gospodarz tej placówki powita³ zebranych 
goœci, szczególnie serdecznie zwracaj¹c siê do przedstawicieli 
rodziny £ubieñskich, poniewa¿ szko³a od grudnia 2008 roku nosi 
imiê Amelii hr. £ubieñskiej. Rodzinê na uroczystoœci 
reprezentowali: p. Piotr £ubieñski, p. Anna Llas i p. Tomasz 
Micha³ £ubieñski. Z rodzin rodaków zamordowanych w Katyniu i 
Twerze obecni byli: p. Zofia Radkiewicz, Henryk Joœko i  Antoni 
Joœko. Na uroczystoœæ przyby³ tak¿e obecny dzier¿awca pa³acu 
£ubieñskich p. S³awomir Grochulski. Kolejnym punktem 
programu by³o wyst¹pienie p.Dariusza £obejko, który 
podziêkowa³ sponsorom i tym wszystkim, którzy swoj¹ pomoc¹ i 
¿yczliwoœci¹ przyczynili siê do tej uroczystoœci. Podkreœli³ w tym 
trud i donios³¹ rolê p. Mariana Kliszczewskiego oraz  zespo³u 
„Prz¹dki” z Kolana. Wszystkim wyró¿nionym wrêczy³ 
pami¹tkowe dyplomy. Honorowi goœcie p. Zofia Radkiewicz, p. 
Henryk Joœko oraz p. Piotr £ubieñski  w swoich wyst¹pieniach 
podkreœlili trafn¹ inicjatywê oraz wyrazili podziêkowanie za 
ogrom zaanga¿owania dla pielêgnowania lokalnej historii. 
Nastêpnie p. Roman Suszek, nasz rodak z Kolana, zaprezentowa³ 
swoj¹ publikacjê „Kolano na Podlasiu i jego dzieje”, któr¹ potem 
zespó³ „Prz¹dki” wrêczy³ wszystkim zgromadzonym na sali. 
Mi³ym akcentem by³o wrêczenie przez p. wójta podziêkowania  p. 
Suszkowi za piêkn¹ i szlachetn¹ inicjatywê dokumentowania 
lokalnej  historii. Kolejnym punktem uroczystoœci by³ wystêp 

zespo³u „Prz¹dki” i uczniów tutejszej szko³y prezentuj¹cych 
fragmenty Pamiêtników Jadwigi hr. £ubieñskiej oraz wierszy i 
pieœni skomponowanych przez p.. Mariana Kliszczewskiego. Na 
zakoñczenie p. Zbigniew Milaniuk, dyrektor szko³y  podziêkowa³ 
organizatorom  i uczestnikom uroczystoœci.
Organizatorami uroczystoœci byli:
•Wójt Gminy Jab³oñ
•Zespó³ „Prz¹dki” z Kolana
•Proboszcz Parafii p.w. NMP w Kolanie
•So³ectwa: Kolano, Kolano-Kolonia, Holendernia
•Szko³a Podstawowa im. Amelii hr. £ubieñskiej w Kolanie
•Gminny Oœrodek Kultury w Jab³oniu
•Wiejski Dom Kultury w Kolanie
•Gminna Biblioteka Publiczna, Filia w Kolanie
•Ochotnicza Stra¿ Po¿arna w Kolanie
•Ko³o Gospodyñ Wiejskich w Kolanie
•Przedstawiciel  rodzin pomordowanych w  Katyniu

                                 Opracowa³a Z. Kaczmarek, fot. B.Sarnowska

                     Biesiada Jab³oñska- 2013

13 paŸdziernika 2013 r. ju¿ po raz kolejny w nowo 
wyremontowanej Œwietlicy Wiejskiej w Jab³oniu odby³a siê 
Biesiada Jab³oñska, której organizatorem by³ zespó³ ludowy 
"Kalina". Celem imprezy by³o promowanie zespo³ów ludowych i 
œpiewaczych z Gminy Jab³oñ oraz integrowanie spo³eczeñstwa 
poprzez wspóln¹ zabawê. Podczas biesiady nawi¹zuj¹ siê nowe 
znajomoœci i przyjaŸnie, które na pewno zaowocuj¹ podobnymi 
spotkaniami w przysz³oœci.
Takie spotkania s¹ bardzo potrzebne dla zespo³ów przede 
wszystkim dlatego, ¿e pozwalaj¹ pokazaæ to, co mamy najlepsze, 
nasz¹ kulturê i tradycjê. Tego nie wolno nam zatraciæ bo zale¿y 
nam na tym, by tradycja ludowa mog³a s³u¿yæ tak¿e przysz³ym 
pokoleniom.Dlatego staramy siê podtrzymywaæ i kultywowaæ 
pieœni, obrzêdy i tradycje naszego regionu. Na biesiadzie goœci³ 
zaprzyjaŸniony zespó³ ludowy "Dysowiacy" z Dysa oraz zespo³y z 
naszej gminy : zespó³ ludowy "Jarzêbina" z Paszenek, zespó³ 
œpiewaczy "Prz¹dki" z Kolana, zespó³ œpiewaczy "Seniorzy" z 
Jab³onia i organizatorzy - zespó³ ludowy "Kalina" z Jab³onia oraz 
zaproszeni goœcie. Biesiadowanie umila³o wspólne œpiewanie 
piosenek w akompaniamencie obecnych na uroczystoœci 
kapel.Organizatorzy dziêkuj¹ wszystkim którzy pomogli w 
organizacji i wziêli udzia³ w tak piêknej, pe³nej tradycji 
uroczystoœci, a szczególnie tym, dziêki którym mog³o siê odbyæ 
spotkanie czyli sponsorom: Genowefie Trubaj - przedstawicielowi 
delikatesów "Groszek", Stacji Paliw "DeKaL" i sklepowi 
"Groszek" z Jab³onia.

           GOK Jab³oñ
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Listopadowa kwesta„Miêdzypokoleniowy Kufer Skarbów”

Stowarzyszenie Kobiet Aktywnych w Dêbowej K³odzie w 
miesi¹cach czerwiec  listopad  b.r. realizowa³o projekt z Funduszu 
Inicjatyw Obywatelskich w formie wspierania realizacji zadania 
przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spo³ecznej zadanie publiczne 
pod nazw¹ „Miêdzypokoleniowy kufer skarbów”. Projekt 
realizowano w partnerstwie z Gimnazjum w Dêbowej K³odzie. 
Jest to dzia³alnoœæ na rzecz osób starszych i m³odzie¿y. Realizacjê 
projektu rozpoczêto dwudniowymi wyjazdowymi warsztatami 
integracyjno  motywacyjnymi opartymi na zasadach budowania 
zespo³u. Podczas pobytu w Na³êczowie i Kazimierzu odby³y siê 

wspólne zajêcia dla m³odzie¿y i seniorów prowadzone przez 
trenera. Ide¹ warsztatów by³o zawi¹zanie trwa³ej wiêzi pomiêdzy 
uczestnikami oraz zbudowanie motywacji do aktywnego 
zaanga¿owania w projekt i podejmowania w nim zaplanowanych 
dzia³añ. Uczestnicy oprócz warsztatów zwiedzali zabytkowe w/w 
miasta. Odbywa³y siê równie¿ warsztaty tandemowe o ró¿nym 
charakterze, przy wykorzystaniu indywidualnego potencja³u 
ka¿dej z grup uczestnicz¹cych w projekcie.

Gimnazjaliœci uczyli 
osoby starsze obs³ugi 
k o m p u t e r a  o r a z  
korzystania z Internetu 
natomiast osoby starsze 
zapozna³y m³odzie¿ z 
obrzêdami, tradycjami 
o raz  zabawami  w  
„ d a w n e j  D ê b o w e j  
K³odzie”.  M³odzie¿ w 
wielk¹ ciekawoœci¹ 
b r a ³ a  u d z i a ³  w  
przygotowaniu potraw 

regionalnych z terenu Polesia np. pierogi z ró¿nym farszem i ciasta 
dro¿d¿owe.
Na zakoñczenie projektu wspólnie przez wszystkich uczestników 
projektu zorganizowano „Œwiêto pieczonego ziemniaka” 
prezentuj¹ce efekty swojej pracy podczas warsztatów. Oprócz  
prezentacji osi¹gniêæ wypracowanych przez uczestników projektu 
przeprowadzono wiele ciekawych konkursów z udzia³em 
ziemniaka i nie tylko dla uczestników œwiêta. Wœród konkursów 
by³y: tarcie ziemniaka na czas, rzucanie ziemniakiem do koszyka, 
bieg w workach, najd³u¿sza obierka, odmiany ziemniaka, bieg z 
fajerk¹ i inne. Wszyscy uczestnicy konkursów otrzymali gromkie 
brawa i nagrody  rzeczowe. Zarówno podczas przeprowadzania 
konkursów jak i warsztatów tandemowych w projekcie  pomagali 
wolontariusze. Wœród zaproszonych goœci byli:  Wójt Gminy Pani 
Gra¿yna Lamczyk, Przewodnicz¹cy Rady Gminy P. M. 
Tokarzewski i inni. Zainteresowanie Œwiêtem pieczonego 
ziemniaka w b.r. przekroczy³o oczekiwania organizatorów w 

Kolejna akcja honorowego krwiodawstwa i kolejny sukces. 
Zebrano ponad 12 litrów krwi. Akcje honorowej zbiórki krwi 
odbywaj¹ siê w I Liceum Ogólnokszta³c¹cym w Parczewie  od lat. 
Jak zwykle uczniowie nie zawiedli. W dniu  6 listopada 2013 r. 
dwudziestu oœmiu przysz³ych maturzystów odda³o po 450 
mililitrów bezcennego leku. Jest to szczególnie wa¿na akcja 
poniewa¿ na krew czekaj¹ tysi¹ce ludzi chorych. Oddaj¹c „cz¹stkê 

XVII Jesienny  Konkurs Recytatorski ph. „Mimozami 
jesieñ siê zaczyna…- literacki obraz zmiennoœci

i urody œwiata”

W dniu 15.10.2013r. w Gminnym Oœrodku Kultury w Dêbowej 
K³odzie odby³y siê Eliminacje Gminne do Udzia³ w 
eliminacjach wziê³o 36 recytatorów ze Szkó³ Podstawowych w 
Gminie Dêbowa K³oda tj.  SP Kodeniec i SP Dêbowa K³oda. 
Jury konkursowe wy³oni³o piêciu najlepszych recytatorów, którzy 
bêd¹ reprezentowaæ Gminê na eliminacjach powiatowych. 
Komisja konkursowa w sk³adzie: Krystyna Mróz bibliotekarz 
GBP w Dêbowej K³odzie, Danuta Hetman Dyrektor GOK oraz 
GBP w Dêbowej K³odzie oraz Edyta Banach- instruktor GOK, 
postanowi³a zakwalifikowaæ do etapu powiatowego recytatorów 
w kategorii uczniów klas I-VI: Erykê Romaneczko, Pamelê 
Oleksiuk, Bart³omieja Kabaciñskiego ze Szko³y Podstawowej 
w Kodeñcu, Ameliê Tarkowsk¹ oraz Kacpra Czecha ze Szko³y 
Podstawowej w Dêbowej K³odzie. Organizatorzy sk³adaj¹ 
serdeczne podziêkowania dla wszystkich, którzy przyczynili siê 
do uœwietnienia konkursu. Szczególne podziêkowania pragniemy 
z³o¿yæ na rêce nauczycieli ze Szkó³ Podstawowych, za 
zaanga¿owanie, mi³¹ wspó³pracê oraz wk³ad w³o¿ony w 
przygotowanie uczniów: ze SP w Dêbowej K³odzie Pani 
Ma³gorzacie Gog³uska, Pani Wandzie Syczyñskiej, ze SP w 
Kodeñcu Pani Irenie Niemiec oraz Pani Joannie Matejczuk.                  
                                                                    /GOK Dêbowa K³oda/

którym wziê³o udzia³ ponad 150 osób. By³a to okazja do wspólnej 
pracy i zabawy a zarazem integracji œrodowiska lokalnego .
Œwiêto pieczonego ziemniaka staje siê ju¿ tradycj¹ naszego 
stowarzyszenia, albowiem po raz pierwszy zorganizowa³yœmy je 
w 2009 r.  Poprzez realizacjê projektu budowa³yœmy podstawy do 
solidarnoœci miêdzypokoleniowej. Realizacja projektu s³u¿y³a do 
podtrzymania wiêzi i w³aœciwych relacji miêdzypokoleniowych 
poprzez wspólne uczestnictwo w dzia³aniach i zabawach 
jednoczeœnie uczestnicz¹c w ¿yciu spo³ecznym i kulturalnym wsi 
Dêbowa K³oda.                           Prezes  Gra¿yna Kosicka Topy³³o

W dniach 01-02.11.2013 na parczewskim Cmentarzu przy 
Bazylice Mniejszej odby³a siê II edycja kwesty na rzecz odnowy 
pomnika poœwiêconego ofiarom II wojny œwiatowej i czasów 
stalinizmu, pochodz¹cym z Ziemi Parczewskiej. Zarówno tym 
walcz¹cym, jak i tym, którzy zostali zamordowani w obozach 
koncentracyjnych. Pomys³odawcami ca³ego przedsiêwziêcia byli 
nauczyciele  ILO - pani Barbara Nowicka i pan Krzysztof Wroñski 
w porozumieniu z proboszczem parafii p.w. œw. Jana Chrzciciela i 
miejscowymi w³adzami. W akcjê w³¹czyli siê przede wszystkim 
uczniowie I LO Parczew, jak równie¿ dyrekcja i kadra 
nauczycielska, która tak¿e bra³a czynny udzia³ w kweœcie. Pomnik, 
znajduj¹cy siê na Cmentarzu wymaga gruntownej renowacji, na 
któr¹ potrzeba wcale niema³ych pieniêdzy - aby odnowiæ pomnik 
musimy zebraæ 28 tysiêcy z³otych. W tym roku akcja trafi³a do 

jeszcze wiêkszej liczby odbiorców, ni¿ w roku ubieg³ym i odbi³a 
siê szerokim echem w naszej miejscowoœci. Podczas kwesty 
zebraliœmy 8212,82 z³otych oraz 1,91 Euro, czyli ponad tysi¹c 
z³otych wiêcej ni¿ w tamtym roku. Mimo kilku ch³odniejszych 
chwil, pogoda dopisa³a wolontariuszom, którzy dzielnie zbierali 
pieni¹dze do puszek. Dziêki tak du¿emu zainteresowaniu wœród 
mieszkañców, jesteœmy pewni, ¿e w nastêpnym roku uda nam siê 
zrealizowaæ nasz cel, a akceptacja ludzi pozwoli nam na 
podejmowanie nowych dzia³añ, zwi¹zanych z niszczej¹cymi 
pomnikami, znajduj¹cymi siê na naszym Cmentarzu. Jesteœmy 
pe³ni optymizmu i stanowczo zapewniamy - na dwóch edycjach nie 
poprzestaniemy naszych przedsiêwziêæ ?!                                                                      
                                                                             Karolina Bobruk

siebie” nie tylko ratujemy ¿ycie innych, ale tak¿e dajemy przyk³ad 
otoczeniu. I wreszcie chyba sprawa najwa¿niejsza poœwiêcaj¹c 
odrobinê swojego czasu, zyskujemy wielk¹ osobist¹ satysfakcjê ze 
spe³nienia dobrego uczynku. Wszystkim uczestnikom serdecznie 
dziêkujemy za ten dar serca! A kolejna akcja ju¿ w marcu 
przysz³ego roku...                                                       

         I LO Parczew

Kolejna akcja honorowego krwiodawstwa
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Dziêki nawi¹zaniu wspó³pracy z Fundacj¹ Rosa Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna w Parczewie otrzyma³a 
wysokiej jakoœci sprzêt do terapii Integracji 
Sensorycznej (SI) o wartoœci 25 tyœ. z³.  Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna w Parczewie jest 
placówk¹ ogólnodostêpn¹, œwiadcz¹c¹ swoje us³ugi 
nieodp³atnie. Rejonem jej dzia³ania jest teren powiatu 
parczewskiego. Na chwilê obecn¹ jest ona jedyn¹ 
placówk¹ w powiecie œwiadcz¹c¹ specjalistyczn¹ pomoc 
diagnostyczno-terapeutyczn¹ dla dzieci i m³odzie¿y. 
Rocznie z jej pomocy korzysta oko³o 1000 dzieci i ich 
rodzin. Prowadzona jest tu terapia psychologiczna, 

pedagogiczna, logopedyczna, 
t e r a p i a  S I  o r a z  E E G -
Biofeedback, a tak¿e wczesne 
wspomaganie rozwoju. Wœród 
pacjentów poradni znajduj¹ siê 
dzieci w ró¿nym wieku i z 
ró¿norodnymi problemami, w 
t y m  z :  t r u d n o œ c i a m i  
s z k o l n y m i ,  
n i e p e ³ n o s p r a w n o œ c i ¹ ,  
zaburzeniami emocjonalno-
spo³ecznymi i opóŸnieniami w 
rozwoju mowy. To w³aœnie im 

pos³u¿y przekazane przez Fundacjê wyposa¿enie sali do 
terapii integracji sensorycznej.  Wœród sprzêtu 
terapeutycznego zakupionego przez Fundacjê 
znajduje siê m.in. wanna z pi³eczkami, beczka, 
miêkkie klocki, ró¿norodne huœtawki, trapezy, 
drabinki, maty i pi³ki sensoryczne, zje¿d¿alnia, 
³aweczka, deska rotacyjna, maglownica, pomoce do 
stymulacji funkcji wzrokowych z lamp¹ UV, a tak¿e 
drobne pomoce do rozwoju motoryki ma³ej i du¿ej 
oraz integracji zmys³owej.ntegracja sensoryczna, to 
proces, dziêki któremu mo¿liwa jest organizacja wra¿eñ 
zmys³owych docieraj¹cych do mózgu cz³owieka. 
Odbieraj¹c bodŸce sensoryczne (dotyk, ruch, wêch, 
smak, wzrok, s³uch), uk³ad nerwowy przetwarza je i 
interpretuje w celu wykorzystania ich w efektywnym 
dzia³aniu. Jeœli integracja bodŸców zmys³owych zostaje 
zaburzona, mog¹ pojawiaæ siê ró¿nego rodzaju deficyty 

w rozwoju poznawczym i motorycznym dziecka oraz w 
jego zachowaniu. Maj¹ one wp³yw na kszta³towanie siê 
umiejêtnoœci czytania, pisania, poczucie równowagi, czy 
koordynacjê ruchow¹. Mog¹ powodowaæ zaburzenia 
koncentracji,  impulsywnoœæ, nadpobudliwoœæ 
psychoruchow¹, nisk¹ samoocenê i trudnoœci 
organizacyjne. W momencie zdiagnozowania u dziecka 
zaburzeñ integracji sensorycznej zalecana jest terapia, 
która odbywa siê w specjalnie przygotowanej i 
odpowiednio wyposa¿onej sali. Celem terapii SI jest 
dostarczenie dziecku kontrolowanej iloœci bodŸców 
zmys³owych, odpowiednich do jego potrzeb. Nowy 
sprzêt terapeutyczny, który dziêki Fundacji Rosa znalaz³ 
siê w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w 
Parczewie, pomo¿e g³ównie w terapii zaburzeñ integracji 
sensorycznej, jednak skorzystaj¹ z niego równie¿ 
pozostali pacjenci, w tym dzieci objête wczesnym 
wspomaganiem rozwoju.Realizacja projektu 
konkursowego „Doœwiadczanie œwiata” nie by³aby 
jednak mo¿liwa bez wsparciu Banku Spó³dzielczego 
w Parczewie, który sfinansowa³ wymagany przez 
Fundacjê wk³ad w³asny w wysokoœci 5% kwoty 
darowizny.

Monika Bartnicka- Terapeuta Integracji Sensorycznej 
PPPP Parczew

NOWY SPRZÊT DO INTEGRACJI SENSORYCZNEJ  W POWIATOWEJ 
PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W PARCZEWIE

Dnia 31 paŸdziernika 2013 r. klasy maturalne 
Zespo³u Szkó³ Ponadgimnazjalnych 
wziê³y udzia³ w spektaklu : ¯yd na beczce 
przygotowanym przez Agencjê Artystyczn¹ 
z Kielc. Re¿yserowa³ i w roli g³ównej 
wyst¹pi³  Marek Tercz - poeta, pieœniarz, 
bard, kompozytor.Przedstawienie mia³o 
byæ adaptacj¹ reporta¿u Hanny Krall  Zd¹¿yæ 
przed Panem Bogiem.

Treœci dotycz¹ce zag³ady ¯ydów w czasie II wojny œwiatowej 
ukaza³y realia tamtych lat i przypomnia³y, co cz³owiek potrafi 
zrobiæ z cz³owiekiem. Uœwiadomi³y tak¿e m³odzie¿y ból i 
cierpienie niewinnych ludzi. Wspania³a gra aktorska i przejmuj¹ca 
muzyka dostarczy³y m³odzie¿y wielu wzruszeñ  i pobudzi³y do 
refleksji nad sensem ludzkiego ¿ycia. Uczniowie wychodzili ze 
spektaklu ze œwiadomoœci¹, ¿e nigdy taka tragedia nie ma prawa 
siê powtórzyæ.
Tak komentowali swoje wra¿enia po spektaklu:

„Jestem bardzo wzruszona, aktorzy grali w taki sposób, ¿e 
odczu³am cierpienie tych ludzi bardzo osobiœcie. Zdruzgotana 
realiami tamtych lat.” „Najpierw ogromna dziura w g³owie. 
PóŸniej wype³niona smutkiem, rozpacz¹ i wspó³czuciem. To 
tragedia, o której powinien wiedzieæ ka¿dy.

„Wstrz¹œniêty. Przera¿ony z powodu tego, co cz³owiek potrafi 
zrobiæ z innym cz³owiekiem”.

Miejmy nadziejê, ¿e na d³ugo w pamiêci ogl¹daj¹cych pozostanie 
tytu³owy obraz poni¿onego, oœmieszonego ¯yda na beczce i 
postanowienie, by nigdy, przez nikogo „nie daæ siê wepchn¹æ na 
beczkê”.                                                            B. Dyba³a

„Cz³owiek jest wielki nie przez to co ma,
nie przez to kim jest, 
ale przez to czym dzieli siê z innymi.”         Jan Pawe³ II

Pomaganie mamy we krwi

Uczniowie Zespo³u Szkó³ Ponadgimnazjalnych im. Stanis³awa 
Staszica w Parczewie jak co roku nie zawiedli i czynnie w³¹czyli 
siê w akcjê honorowego oddawania krwi. Dnia 28 paŸdziernika 
2013 roku w sali gimnastycznej szko³y zgromadzona m³odzie¿ 
pod czujnym okiem doktora Mieczys³awa Sowy i pielêgniarek z 
Wojskowego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w 
Lublinie oddawa³a krew. Uda³o siê zebraæ 13 litrów krwi. 
Œwiadczy to o dojrza³oœci, empatii oraz wiedzy uczniów naszej 
szko³y dotycz¹cej potrzeby oddawania krwi. Dziêki hojnoœci dr  
M. Sowy i WCKiK w Lublinie jeden, losowo wybrany uczeñ, 
otrzyma³ jako upominek MP3. Honorowym krwiodawcom nale¿¹ 
siê podziêkowania za wspieranie tak szlachetnego 
przedsiêwziêcia, za postawê godn¹ naœladowania, podzielenie siê 
„darem ¿ycia”.          Organizatorzy

Uczniowie z Przew³oki - wœród najlepszych
w Polsce

W Warszawie 26 paŸdziernika 2013 roku  w Instytucie Jana Paw³a 
II odby³a siê uroczysta gala VIII edycji Ogólnopolskiego 
Konkursu Papieskiego. Ju¿ po raz kolejny wœród laureatów 
konkursu znaleŸli siê uczniowie Zespo³u Placówek Szkolnych im. 
Jana Paw³a II w Przew³oce. W tym roku szkolnym zwyciêzcami 
zostali:

* w kategorii klas IV- VI uczeñ Jakub Matejuk z kl. IV, który 
otrzyma³ wyró¿nienie za wiersz pt. „Odszed³eœ Ojcze tak szybko”.

* w kategorii klas I- III uczeñ Maciej Klajda z kl. II, który zaj¹³ III 
miejsce za wiersz pt. „Podziêkowanie”.

Uroczysta gala VIII edycji Ogólnopolskiego Konkursu 
Papieskiego rozpoczê³a siê Msz¹ Œw. w dolnym Koœciele w 
Œwi¹tyni Opatrznoœci Bo¿ej w Warszawie, po czym odby³o siê 
wrêczenie nagród w kategorii: szko³y podstawowe, gimnazja i 
szko³y ponadgimnazjalne.  Na zakoñczenie uczestnicy Konkursu 
Papieskiego obejrzeli spektakl „Przed sklepem jubilera” na 
podstawie dramatu Karola Wojty³y.       Zofia Wac- Klajda

 

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy
do M³odzie¿owego Centrum Kariery

U nas:
* pomo¿emy Ci w wyborze szko³y ponadgimnazjalnej,  kierunku 
studiów,                                                                                       
* dowiesz siê jaki zawód móg³byœ wykonywaæ w przysz³oœci,
 * nauczysz siê pisaæ atrakcyjne dokumenty aplikacyjne (CV, list 
motywacyjny)
* udzielimy praktycznych porad dotycz¹cych efektywnego 
poszukiwania pracy,
* przygotujemy Ciê do rozmowy kwalifikacyjnej,
* udzielimy informacji o mo¿liwoœciach skorzystania z kursów
i szkoleñ,
* dowiesz siê jak za³o¿yæ w³asn¹ dzia³alnoœæ gospodarcz¹.

M³odzie¿owe Centrum Kariery w Parczewie

Ul. Koœcielna 30, 21-200 Parczew 

tel.:  83 354-27-14

e-mail: mck.parczew@ohp.pl                                     

Wszystkie us³ugi MCK œwiadczone s¹ bezp³atne.
Z nami sukces jest mo¿liwy !!!
Projekt „OHP jako realizator us³ug rynku pracy” realizowany jest
w ramach Programu Operacyjnego Kapita³ Ludzki Priorytet I Zatrud-
nienie i integracja spo³eczna Dzia³anie 1.3. Ogólnopolskie programy in-
tegracji i aktywizacji zawodowej Poddzia³anie 1.3.3. Ochotnicze Hufce 
Pracy                                                                                  MCK Parczew

XVIII Ogólnopolska Olimpiada Wiedzy o ¯ywieniu w Zespole Szkó³ Ponadgimnazjalnych Parczew

U c z n i o w i e  Z e s p o ³ u  S z k ó ³  
Ponadgimnazjalnych  w Parczewie  w 
dniu 6 listopada 2013r. przyst¹pili do 
szkolnego etapu  XVIII Ogólnopolskiej 
Olimpiady Wiedzy o ¯ywieniu. 
Tematyk¹ olimpiady by³o ¿ywienie  u 
progu i schy³ku ¿ycia.  W szkolnym etapie 
uczestniczyli uczniowie klasy II, III, IV 
technikum w zawodzie: kucharz. 
Warunkiem zakwalifikowania siê do 
etapu okrêgowego by³o uzyskanie   80 % 
punktów mo¿liwych do uzyskania. 
Olimpiadê nadzorowa³y Panie  mgr in¿. 

Mariola Misiejuk oraz mgr in¿. Beata 
Musiej. Szkolna komisja konkursowa 
wy³oni³a zwyciêzcê z najwy¿sz¹ liczbê 
punk tów.  Uczenn ica k la sy  IV  
technikum w zawodzie kucharz Milena 
Kijewska zakwalifikowa³ siê do etapu 
okrêgowego olimpiady, który odbêdzie 
siê 10 stycznia 2014 r. w Lublinie. 
Serdecznie gratulujemy i ¿yczymy 
sukcesów !
                                                  B.Musiej

1110 Z Powiatu Z Powiatu

„Nie daæ siê wepchn¹æ na beczkê”.

Projekt wspó³finansowany przez Uniê Europejsk¹ w ramach Europejskiego

Funduszu Spo³ecznego
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