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Streszczenie: Celem pracy jest ukazanie istotnej roli dziet literackich adresowanych do mtodego odbiorcy w ksztattowa-
niu postaw spotecznych. Warto$ci ewokowane w beletrystyce dzieciecej i mtodziezowej zaspokajajg bowiem potrzeby natury
moralnej, poznawczej, obyczajowej, etycznej i estetycznej. Materiat badawczy stanowi literatura kierowana do dzieci i mto-
dziezy. Metoda badawcza to jako$ciowa analiza tekstu i interpretacja wybranych dziet oraz literaturowe studia z zakresu war-
tosci prezentowanych w literaturze pieknej. Wyniki badan koncentrujg sie na funkcjach literatury edukacyjnej, ktére dotycza
formowania wtasciwych postaw i przekonan wsréd mtodych czytelnikéw. Wnioski oscyluja wokdt stwierdzenia, iz pisarze
tworzacy utwory dla dzieci i mtodziezy odstaniajg prawde o zyciu, dylematach moralnych i samotno$ci cztowieka, prowokujac
tym samym mys$lenie refleksyjne czytelnika i pogtebienie jego wiedzy o sobie, Swiecie i innych ludziach.

Stowa Kluczowe: wartosci estetyczne, dzieto literackie, postawa spoteczna, ksigzka edukacyjna

Summary: Showing the substantial role of literary works addressed to the young recipient in the forming is a purpose of
the work of social postures. In the child’s and youth fiction because evoked values are meeting the needs of the moral, cogni-
tive, social, ethical and aesthetic nature. Literature directed at children and teenagers constitutes the research material.

Research methods are a qualitative analysis of the text and interpretation of chosen work and studies from the scope of values
presented in the literature. Findings are concentrating on functions of educational literature which concern the forming of real
conducts and beliefs amongst young readers. Conclusions are fluctuating around the statement, that writers creating works for
children and teenagers are revealing the truth about the life, moral dilemmas and the solitude of the man, provoking the reflective

thinking of the reader and deepening him in the process of knowledge about oneself, world and other people.

Key words: aesthetic values, a literary work, social posture, educational book

Wstep

Warto$¢ sztuki literackiej sprowadza sie w jednym
z jej aspektéw: wychowawczym do ksztatcenia czto-
wieka nie tylko pod wzgledem kultury estetycznej, ale
takze w innych zakresach jego przezy¢ i dziatan. Funk-
cja kultury estetycznej jest stanowienie podstawy dla
formowania osobowos$ci w innych pozaestetycznych
obszarach. Wartosci ewokowane w dzietach adreso-
wanych do mtodego odbiorcy zaspokajaja miedzy in-
nymi potrzeby natury moralnej, poznawczej, obycza-
jowej, etycznej i co zrozumiate — estetycznej. Pisarze
tworzacy utwory dla dzieci i miodziezy odstaniajg
prawde o zyciu, dylematach moralnych i samotnosci
cztowieka. Autorzy ksigzek dla dzieci, wérdéd ktérych

Adres do korespondencji: Jan Czechowski, Akademia Wycho-
wania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie,

ul. Jana Pawta II 78, 31-571 Krakow,

e-mail: j.czechowski@onet.p], tel. (12) 683-10-00

wymieni¢ mozna A. Lindgren, ]J. Korczakowska, E.
Donnelly, B. Carpelana, M. Jaworczakowa, prowokuja
myslenie refleksyjne czytelnika, pogtebiajac tym sa-
mym jego wiedze o sobie, §wiecie i innych ludziach.
Tresci przedstawiane przez tworcow literatury edu-
kacyjnej pokazujg rézne barwy cztowieczenstwa,
a takze koncentrujac je na zyciu, umozliwiaja lepiej
je zrozumie¢. Dzieto sztuki staje sie tu swoistym ,po-
mostem” porozumienia miedzy dorostym a jeszcze
niedojrzatym dzieckiem - staje sie sposobem komu-
nikowania czytelnikowi konieczno$¢ przyjmowania
takich, a nie innych postaw. Pisarze, odwotujac sie do
okreslonych $rodkéw wyrazu artystycznego, inspi-
ruja postawy $wiatopogladowe, konkretne wartosci,
zachowania i wzory postaw wsrdd odbiorcéw.

W niniejszym tekscie watek gtéwny stanowi za-
gadnienie postawy, ktora ksztattuje sie - przybiera
pozadang, a czesto wrecz wzorcowg forme w obrebie
przyjazni. Stusznym wydaje sie wyjasnienie pojecia
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postawy - postawy ksztaltowanej w szczegélny spo-
séb, mianowicie w pieknie stowa dziet adresowanych
do mtodego odbiorcy. Simon Blackburn czy Norbert
Sillamy ttumaczy ,Postawe” w sposéb podobny. Jako
reakcja oceniajgca, gdzie istota postepowania jest za-
dowolenie albo niezadowolenie z tego, ze Swiat jest taki
a taki zostato 6w pojecie zdefiniowane w Oksfordzkim
Stowniku Filozoficznym (Blackburn 1997). Podobnie
pojecie postawy ttumaczy N. Sillamy - jako sposéb za-
chowania sie, nastawienie na pewne wartosci, osobista
reakcja na okreslony przedmiot. Zachowanie posiada
swdj zamiennik: postepowanie, na ktére sktada sie og6t
czynnosci, poprzez ktore osoba przystosowuje sie do
okreslonej sytuaciji (Sillamy 1994).

Jezeli konsekwentnie powigzemy ze sobg wyja-
$nienia dotyczace postawy, przekonamy sie wow-
czas, iz najczestsza, wykonywana przez dang osobe
czynno$¢ i sposob jej wykonania (motywacja, inten-
cje, przebieg) stanowi o postawie tej osoby. Posta-
wa to m.in. spos6b zachowania sie. Zachowanie sie
- postepowanie zbudowane jest z ogétu czynnoSci.
Czynno$cig natomiast najczesciej realizowang przez
interesujaca nas w podjetych rozwazaniach osobe
przyjaciela jest pomoc réznego rodzaju. Sposéb pomo-
cy, jaki wystepuje posrdéd przyjaciét, ma zawsze cha-
rakter bezinteresowny i dobrowolny, gdzie zaangazo-
wanie i prawdziwa troska o dobro drugiego stanowi
dominante. Tak szeroko rozwinieta i powszechnie
wystepujaca w przyjazni pomoc decyduje o ksztalcie
postawy przyjaciét. Prawdziwy przyjaciel zawsze jest
gotéw nie$¢ pomoc swemu towarzyszowi. Uczest-
niczy on bowiem w szczesSciu i nieszczesciu swego
partnera. Mozna na niego zawsze liczy¢, zwtaszcza
w potrzebie. Pomoc §wiadczona sobie przez trwaja-
cych w przyjazni moze by¢ materialna, intelektualna,
cielesna, emocjonalna, motywacyjna. Ofiarowywana
i przyjmowana w granicach przyjazni pomoc jest naj-
bardziej rozwinieta, tj. najczesciej spotykang, funkcjg
kazdej przyjazni. Stanowi ona element budulec przy-
jazni najczesciej przywotywany przez pisarzy litera-
tury dzieciecej przy okazji opiséw przyjazni.

Analiza tresci ksiazek adresowanych do mtodego
odbiorcy wykazuje duza réznorodnos¢ kreacji przy-
jazni na kartach literatury edukacyjnej. Przyjazn za$
jest szczegblng forma relacji osob, ktéra w sposob
skuteczny i piekny rozwija we wszystkich przeja-
wach zycia spotecznego tych, ktérzy przyjaciétmi sie
staja. Jest ona takZze mocnym fundamentem na dro-
dze osiggania petni czlowieczenstwa. W ksztatto-
waniu postaw spotecznych wsréd dzieci i mtodziezy
wskazane jest zatem ukazywanie piekna przyjazni
malowanej na kartach literatury edukacyjne;j.

Material i metoda badan

Materiatem badan stata sie tu literatura dla
miodego odbiorcy ze szczegbélnym uwzglednie-
niem opiséw przyjazni, jakie na jej kartach mozna
odnalez¢. Wybér przyjazni jako szczegdlnej wiezi
miedzyludzkiej wynika z faktu, iz posréd przyjaciot
zawsze dokonuje sie dobro i jest ona przestrzenig
prawdziwego rozwoju spotecznego cztowieka.

Wykorzystana metoda badan to: jako$ciowa ana-
liza tekstu oraz interpretacja prowadzona w oparciu
o metode fenomenologiczng. Fenomenologia jest na-
ukg, ktéra z zatozenia, jak czytamy w Orientacjach
i kierunkach w pedagogice wspétczesnej, musi wyrzec
sie hipotez i konstrukcji i stwierdzi¢ to, co dane jest
naszej Swiadomosci, a co umozliwia intuicja. Koniecz-
nym jest tu opis tego, co dane w potocznym do$wiad-
czeniu (Matyjas i in. 1997). W prowadzonych bada-
niach zaréwno intuicja i opis, jak i ustosunkowanie sie
do wiedzy gromadzonej i zastanej stanowi fundament
dociekan i refleksji dotyczacej sposobéw ksztattowa-
nia postaw spotecznych za posrednictwem literatury
dzieciecej. Metoda ta otwiera horyzont prawdy, po-
zwala rozwija¢ wtasne koncepcje, podkresla znacze-
nie intuicji, opiera sie na ogladzie ,rzeczy” z ré6znych
stron i jest badaniem sensu i wartos$ci. Wydaje sie ona
najwlasciwszg dla tego typu badan, gdzie odkrywanie
nowych prawd, tworzenie alternatywnych wizji wy-
chowania i otwarcie sie na rzeczywisto$¢ nieznang
jest jej istota. Analizowane teksty zostaty odpowied-
nio zinterpretowane i skategoryzowane, a wnioski
z badan maja w swym koncowym rezultacie charak-
ter uogdlnionych tez i przestanek do ewentualnej re-
fleksji i dziatan praktycznych.

Wyniki badan

Pomoc, jako postawa kreowana w literaturze
skierowanej do dzieci i mlodziezy

Ponizsze odniesienie sie do kwestii pomocy przy-
jacielskiej, ktéra wyraza postawe otwartosci, goto-
wosci i czesto bezinteresowno$ci wobec drugiego,
mozna w sposéb bardziej przejrzysty i podsumowu-
jacy przedstawic¢ z wyszczegoblnieniem gtéwnych ka-
tegorii spotykanych w literaturze dzieciecej rodza-
jow pomocy. Sporzadzona za$ tabelka zawiera forme
bardziej opisowa pomocy przyjacielskiej, ktérabedac
wyrazem pozadanej z punktu widzenia wychowaw-
czego postawy, jest przedstawiana przez pisarzy na
kartach literatury. Rysunek zamieszczony ponizej
stanowi skategoryzowany obraz form pomocy, kt6-
ra wyraza postawe cztowieka potrzebng i wazng nie
tylko w zyciu spotecznym, ale i osobistym.

POSTAWA POMOCY )
- UJECIE WG HIERARCHII WAZNOSCI
Rysunek 1. Kategorie pomocy - wyraz postawy przyjaciel-
skiej - w kreacjach literackich

Zrédto: opracowanie wtasne
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Powyzsze kategorie pomocy zaczerpniete ze
sporzadzonej tabeli 1; sg realnym przetozeniem
przyjmowanej przez osoby - postaci literackie - po-
stawy. Obszerniejsze opisy pomocy przyjacielskiej
maja na celu ukazanie konkretnych przyktadéow re-
alizowanej w przyjazni pomocy, ktéra staje sie cze-
sto wykorzystywanym przez literatéw — autoréow
dziet adresowanych do mtodego odbiorcy modelem
w ksztattowaniu postaw. Zaznaczone zostaty jedy-
nie konkretne formy pomocy, obecne w przyjazniach
prezentowanych w literaturze edukacyjnej, bez do-
ktadnego opisu 0s6b uczestniczacych w tym procesie.

Pomoc dotyczy bowiem tylko oséb przyjaznigcych
sie i najistotniejsze wydaja sie jedynie jej przykta-
dy z pominieciem innych danych i cech charakte-
rystycznych. Pomoc posroéd przyjaciét, ktéra w du-
chu wychowawczym opisywana jest przez autoréow
dziet literackich, jest jednym z przejawdw przyjetej
postawy. Postawa otwarcia sie na pomoc drugiemu
cztowiekowi, przyjacielowi jest istotnym z punktu
widzenia procesu wychowania przedmiotem staran
i zabiegéw wychowawczych. Opisy pomocy udziela-
nej sobie wzajemnie przez przyjaciét sg wybranymi
z lektur kierowanych do dzieci i mtodziezy.

Tabela 1. Przyktady pomocy realizowanej w przyjazniach literackich ze szczeg6lnym zaakcentowaniem niektérych z nich

Autor:
Lp. | Dzielo Przyklad pomocy podejmowanej przez przyjaciot
literackie
Danka broni swa przyjaciétke przed napastliwym chtopcem na plazy.
Sprawna dziewczynka - Danka - staje sie ,0czami” swej niewidomej towarzyszki, opiekuje sie nig (prze-
Jadwiga biera, wyciera), ratuje od zmii, ostrzega przed niebezpieczenstwem: Piotrem, a kiedy trzeba - uspokaja,
1 |Korczakowska: dodaje odwagi, nie opuszcza swej przyjaciétki nawet na chwile, trzyma ja za reke, dzieki czemu ludzie nie
Spotkanie nad morzem widza, ze jest niewidoma.
Przyjaciétce Elzie dopomaga Danusia w przyjeciu propozycji wsp6lnego z nig mieszkania w Toruniu. Stara
sie ona wydostac ja z leku i smutku.
Dziadek stanowi pomoc dla swej matej wnuczki w réznych codziennych czynnosciach: $cielenie 16zka;
urzadzenie stolika oraz odktada takze dla niej rulon pieniedzy - na jej przysztos¢.
Johanna Spyri: Heidi pomaga natomiast Halnemu stryjkowi m.in. w przygotowaniu naczyn do positku, a babci daruje
2 | Heidi nowe tozka. . . . . - .
Przyjaciétka tytutowej bohaterki z Frankfurtu protestuje przeciw karze dla Heidi i wybawia ja z ktopotéw.
Poproszona o pomoc z butkami Klara, obiecuje da¢ wiecej, anizeli trzeba swej przyjaciétce (Heidi ku swej
uciesze otrzymata od niej wiele drobiazgéw i paczke przystang do niej pocztg).
Norbert odwaznie broni swego przyjaciela przed uwagami Gabriela w stowach: ,Zostaw mojego kolege”.
3 Cecile Aubry: Janek nie czuje sie przy nim smarkaczem ale uwazany jest za dorostego.
Bella i Sebastian Janek natomiast dba o przybysza: przygotowuje mu komorke; idzie z narazeniem zycia w gory by go
zadowoli¢, wypelniajac zlecone mu zadanie.
4 ‘gﬁ?};ﬁz]dar' Czuk pomaga w szukaniu brata, ktéry zaginat w niebezpiecznej i peinej dzikich zwierzat tajdze.
Dzieci bronia sie wzajemnie, biorac wine na siebie, po tym, jak nabataganity pierzem w pokoju podczas
zabawy.
Jadwiga Ruth Charlewska: Pchanie V\féZka z chorg na Heinemedine dziewczynka i czestowanie jej cukierkami, chronienie parasolka
5 Daziewezvnka spoza szvb przed stoncem przez harcerzy.

4 P oy Andrzej pomaga gtéwnej bohaterce, krzewiac w niej nadzieje na pokonanie w sobie choroby: opowiada
pouczajace, wychowawcze historyjki; pokazuje swoja proteze i pogode ducha, ktdra zachowuje mimo
kalectwa; daje psa: przewodnika i umawia na wizyte ze swoim bliskim przyjacielem lekarzem.

Parobek w czasie burzy zdejmuje swa kurtke i ochrania Janka, pozostaje z tytu, by towarzyszy¢ przyja-
cielowi w drodze do wsi (Janek nie nadazatl bowiem za swym starszym rodzenstwem) i odprowadza go
Heinrich Maria Denneborg: |takze z powrotem do domu; odtruwa chtopca mlekiem po jego niefortunnym wypiciu alkoholu, uspokaja
Janek i Tarpan go, gdy ten widzi chorego Baltazara na wybiegu; kupuje konia od rzeznika i oddaje Jankowi, pocieszajac
go w ten sposdb.
. Tytutowa bohaterka wydostaje swego przyjaciela z zamknietego mieszkania.
7 Maria !(ruger: Para przyjaci6t ratuje mate dziecko od adniecia przez okno.
Karolcia ara przyjac Je Wyp celap . . o . .
Piotr uwalnia Karolcie od anteny, o ktéra zahaczyta w czasie lotu i organizuje ucieczke przed zla Filomena.
Lasse gasi pragnienie wszystkich dzieci z Bullerbyn, przynoszac wode ze Zrédia; wyrywa on takze
chwiejacy sie zab Ollego, rozwigzujac jego problem; ratuje wszystkich od ztego barana na wyspie - zamyka
go w szopie, by nikogo nie bédt.
Dzieci pomagaja Ollemu kapac psa: Svippa, a w czasie $niezycy trzymaja sie za rece, by sie nie pogubi¢;
8 Astrid Lindgren: ktada sie takze na lodzie w celu wyciagniecia Lassego z przerebli jeziora, nosza réwniez na zmiane
Dzieci z Bullerbyn zmeczone jagnie Lisy.
Dziewczynki pomogty takze raz chtopcom uniknaé kary za zte zachowanie w szkole. Pani kazata im zosta¢
w szkole po godzinach i zeniska cze$¢ grupy szta specjalnie wolno do domu, by ich chtopcy dogonili i nie
ujawnita sie ich kara
Olle staje w obronie Lisy przed zaczepnym kolega z klasy.
9 Mira Jaworczakowa: Trzech chtopcéw wspélnymi sitami broni kolezanke z klasy przed niegrzecznym Felusiem; zapoczatkowuja
Jacek, Wacek i Pankracek oni tez fale pomocy klasowej; solidarnie staja przed dozorczynia, po tym, jak Wacek patykiem wybit szybe.
10 Benno Pludra: Przyjaciel Timma stara sie ze wszystkich swych sit umozliwi¢ mu wyjazd na obdz harcerski, wstawiajac sie
Wakacje z przeszkodami za nim u szefa i op6zniajac podréz catej grupy.




Rozprawy Spoteczne 2014, Tom VIII, Nr 2 Literatura a ksztattowanie postaw...

Autor:
Lp. | Dzielo Przyktad pomocy podejmowanej przez przyjaciot
literackie
Micha$ poprzez swe detektywistyczne uwagi i czynny udziat w poszukiwaniach Heluni, dziadzio dzieki
11 Nicole Lesuer: swemu dobremu sercu i wiedzy, do§wiadczeniu oraz pomystowosci i Dorotka przez swa wytrwato$¢, pok-
Zotty balonik onywanie samej siebie i kierowanie sie dobrem cudzym - pomagaja sobie wzajemnie w szukaniu tajem-

niczego nadawcy balonika.

Swemu przyjacielowi pomaga wymysli¢ Bronek sposéb zdobycia pieniedzy na cyrk; czestuje go takze ry-
dzami, gdy sg bardzo gtodni.

Pawel przenosi partnerowi rézne rzeczy do mieszkania i piwnicy; rzuca sie mu takze na pomoc w walce
z blizniakami ze szkoty; wlewa otuche przed trudng rozmowa z dyrektorem szkoty; chce sam w imieniu przy-
jaciela wyjasni¢ nieporozumienie przed jego mama; wymysla potrzebny mu w trudnej sytuacji plan ratunku.
Zawsze gotéw nie$¢ pomoc swej przyjacidtce Piotr, nosi jej tym razem wode do podlania kwiatkéw na
balkonie; sprzata po niej sttuczone jajka i deklaruje sie kupi¢ nowe za swoje pieniadze; broni przed ztg
14 Maria Kruger: czarownica; wspomaga w odzyskaniu cudownej kredki; pomaga Karolci w zmywaniu naczyn.

Witaj Karolciu Tytulowa postac ostrzega przed niebezpieczenstwem spotkania z krokodylem przyjaciela; usprawiedliwia
jego bezmyslnos¢ przed ,kotem”; rysujac klucz, uwalnia Piotra z zatrzasnietego mieszkania.

Para przyjacioét, dzieki wspdtpracy, odpiera atak okrutnej Filomeny.

Przyjaciele: Szymek z Wojtkiem pomagaja sobie i przy okazji kolezance w zatrzymaniu auto-stopu w dale-

Hanna Ozogowska:

12 Ztota kula

15 Krystyna Boglar: kiej drodze do szkoty.
Mgta nad doling wiatréw Szymek stara sie pomdc swemu przyjacielowi, odciagajac go od decyzji p6jscia przez niebezpieczne $niegi
we mgle; uspokaja go i z narazeniem zycia ratuje od tragicznej $mierci.
Profesor swa decyzja pokrycia kosztéw zakupu nowej szyby ratuje Marka i innych chtopcéw z podwérka
Stanistawa od nieuniknionej kary; przytula takze siostre Marka, gdy ta ptaczem reaguje na opowiesci o bestialstwie

Niemcéw w czasie okupacji.

Przyjaciele Marka zbierajg razem z nim makulature, by zdobyt on pienigdze za sttuczong szybe i jak na-
jszybciej sptacit dtug (Marek docenia ich dobrowolng pomoc).

Marek z przyjaciétmi wybawiajg ukochang przez profesora papuge od zadziobania jej przez wrony.

16 |Fleszerowa-Muskat:
Papuga pana profesora

Tytutowy bohater gromadzi przyjacielowi szkto w schowku, by ten mdgt wiecej zarobié.

Jézek broni natomiast swego towarzysza przed niestusznym zarzutem wspoétpracownikéw. Nie byli oni
bowiem zadowoleni, Ze Franek, chodzgc do szkoty, mniej zbiera szkta, a bierze wynagrodzenie takie samo.
W jego obronie stanat J6zek.

Zofia
17 | Charszewska:
Franek, jego pies i spotka

Para przyjaciét wspomaga sie wzajemnie w obronie przed zto$liwymi, starszymi od siebie chtopakami;
18 Katalin Nagy: szukaja razem zaginionej kurki, jeden drugiego zaprasza do pomocy w noszeniu $mieci i polewaniu pod-
Najgorsze dziecko na swiecie | wérza.

Marton chowa przyjaciela w innej lozy przed roztoszczong bileterka.

19 Astrid Lindgren: Lwie Serce - Jonatan czuwa w nocy przy swym chorym bracie, podaje mu wode, opowiada bajki, przygody.
Bracia Lwie Serce W Nangijali bracia pomagajg sobie przy towieniu ryb...
20 | Anatol France: Zazulka Ulge w cierpieniu niesie Jantarek swej ukochanej: otula ja, ogrzewa, szuka co$ dla niej do zjedzenia.

Zakonnicy ofiaruja swa pomoc w opiece nad podrzuconym pod drzwi klasztoru dzieckiem: jedni np. oddaja
cate kozie mleko, drudzy dbaja, by miato ciepto - sprawuja opieke nad dzieckiem sumiennie i rzetelnie,
prawdziwie troszczac sie o jego dobro.

Brat Furteczka wyssat z nogi chtopca jad skorpiona, ktéry go ukasit.

Starszy wiekiem Marcelino podbiegat niekiedy do braci, by im poméc: wozit na przyktad na taczkach war-

21 Jose Maria Sanchez Silva: \Z/g;\{ranzgiir:v%:nilop];g;?g{el gtéwnego bohatera: Manuel dodaje mu odwagi i pomaga tym samym w dojsciu
Marcelino Chleb i Wino na strych.

Marcelino karmi chlebem i winem a czasami miesem wychudzonego i gtodnego Chrystusa; zdejmuje mu
korone cierniowa, widzac ogrom cierpien na twarzy Zbawiciela; chce takze wyja¢ gwozdzie.

Pan Jezus swemu matemu przyjacielowi pomaga sie poprawi¢ (méwi on do braci po ich prawdziwych imi-
onach, wiele godzin spedza w kapliczce na modlitwie, jest postuszny, pomaga w porzadkach, nie ptacze juz
po $mierci kota) i spetnia zyczenie chlopca: zabiera go do jego mamy.

Tytutowa bohaterka niesie ulge w cierpieniu przyjaciétki, ktora boli glowa: opowiada jej bajke, pokazuje
swoje zabawki.
Znajac swe przywileje u gosposi, Wanda prosi o kota rzekomo dla siebie i ofiaruje go Buteczce.

Jadwiga Korczakowska:

22 Buteczka

Steffi pomaga czys$ci¢ domek dla myszy Peppiego, gdy ten jest chory.
Przyjaciétka gtéwnego bohatera odnajduje go, a nastepnie kieruje do rodzicoéw, ktérzy sie witasnie godza
(dziewczynka zabiera chtopcu teczke, by ten mdégt zdazy¢ na ten dtugo oczekiwany przez niego moment).

Vera Ferra-Mikura: Peppi

23 .. PO
i jego podwdéjny swiat

Dziadek jako jedyny trzyma za reke swego bojacego sie lotu przyjaciela: Michasia.

Chtopiec postuguje umierajagcemu na raka przyjacielowi: gdy ten lezy w t6zku, czuwa przy nim, robi mu
herbate, czyta gazete.

Szkolny przyjaciel Michata: Ferdi usituje spra¢ btoto z jego spodni i uchroni¢ go tym samym od kolejnej
awantury w domu.

Elfie Donnelly: Zegnaj dzi-

24 adku, powiedziatem cicho

Tata wraz z Anig wykonuja prace domowe, jak np. pilnowanie ziemniakéw.

25 Maria Ewa Letki: Dzieci pomagajg wymysli¢ zmartwionej Ani plan wejscia do domu Ludwiki, by poinformowac jg o powro-
0d dzis za tydzien cie ojca - kazdy dzieli sie swymi pomystami.

Grze$ stat sie wielkg podpora dla swej przyjaciotki: Izy w przedostaniu sie jej przez siatke.

Karol pomaga Stefanowi w grabieniu taki.

Maria Stefan oferuje swe odwiedziny, a nawet zamieszkanie na pewien czas przyjacielowi, by ten sie nie bat sam
26 | Dgbrowska: .
L w duzym domu.
Przyjazn

Codzienna obecno$¢ Karola w szpitalu u Stefana podnosi chorego na duchu.

Zrédto: opracowanie wtasne
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Realizowana w przyjazni pomoc, ktérej przy-
ktady zaczerpniete z literatury dla dzieci zostaty
przedstawione wyzej, nie jest jedynym, ksztattuja-
cym postawe przyjaciela, czynnikiem. Istnieje bo-
wiem wiele innych wyrazéw postaw, jaki cztowiek
przyjmuje wzgledem siebie, $wiata i innych osob.
Pomoc jest forma postawy tych ludzi, u ktérych
tatwo daje sie zauwazy¢ cechy bezinteresownosci,
szlachetnosci, ofiarnosci i byciu dla drugich.

Szlachetno$¢ zamiaréw wyrazem
postaw przyjacielskich

W granicach przyjazni istotnym dla formowa-
nia postawy elementem sg wspélnie realizowane
przez przyjaciét szlachetne zamierzenia. Czyny,
jakich cztowiek dokonuje dobrowolnie, a ktére sa
moralnie wtasciwe, godne nasladowania, decyduja
o0 ksztatcie postawy podejmujacego w/w dziatania.
Stanowiag one réwniez wynik przyjetej postawy
czy $wiatopogladu. Szlachetne zamierzenia, ktére
przyjaciele podejmuja najczesciej wzgledem siebie,
traktowaé mozna jako sktadnik, zasadniczo wpty-
wajacy na ksztatt ich postawy. Jak wynika z cyto-
wanej juz wczes$niej pracy N. Sillamyego, postawg
jest m.in. nastawienie na pewne wartosci i osobi-
sta reakcja na okreslony przedmiot (Sillamy 1994).
Dziatania mieszczace sie w kregu zachowan szla-
chetnych i sprawiedliwych wymagaja okreslonego
nastawienia na warto$ci (w tym wypadku wartos$¢
dobra drugiej osoby) i indywidualne reagowanie na
drugiego cztowieka, jego potrzeby, sytuacje. Szla-
chetno$¢ poczynan przyjaciela zgodna jest zatem
z treSciami zawartymi w definicji ,postawy”.

W literaturze edukacyjnej dobre inicjatywy, kt4-
re stajg sie udziatem przyjaciot, przybieraja rézna
postac. Szlachetne zamierzenia - realizowane przez
osoby pozostajace w przyjazniach prezentowanych
na kartach literatury dzieciecej - wystepuja tu jako:
dobro wyswiadczane bliskim; pozyteczne dziata-
nia; czynienie powinnosci; kierowanie sie dobrem
przyjaciela. Dziatania te w wiekszos$ci przypadkéw
podejmowane sg wspoélnie przez przyjaciét. Czy-
ny majgce na celu dobro cudze, opisane sg m.in.
w ksigzce autorstwa J. Korczakowskiej, gdzie para
przyjaciétek razem zbiera jagody w lesie, przesciga-
jac sie w tym (Korczakowska 1984). Owoce lasu sa
zbierane przez dziewczynki dla opiekunéw jednej
z nich. Lektura niemieckojezycznej pisarki (Spyri
1990, s. 132-143) niesie w swej tresci obraz prze-
miany chlopca pod wptywem stéw Halnego stryjka
i przyktadu Heidi. Zaczyna codziennie chodzi¢ do
szkoty, czytaé, a zapytany przez nauczyciela:, ,Dzie-
ki komu sie tak zmienite$ na lepsze?”, odpowiada, Ze
to Halny stryjek. Wspélnymi sitami: dziadek i jego
wnuczka przywracaja sprawno$¢ chromej dziew-
czynce. Jest to osoba poznana przez gtéwna boha-
terke podczas jej pobytu we Frankfurcie i zaproszo-
na przez nig na hale. Dziadek dzieki swej madrosci
i znajomosci zi6t pomaga wedle swoich mozliwosci
przyjaciétce wnuczki. W Karolci (Kruger, 1990) na-

tomiast tytutowa bohaterka przy wsparciu swego
przyjaciela, mimo leku przed urzednikami i calg
sprawg zwiazang z obrong parku, gdzie wedtug
projektu ma stang¢ restauracja, decyduje sie p6js¢
do prezydenta miasta, by wstawi¢ sie za dzie¢mi
i mamami bawiacymi sie w zagrozonym zamknie-
ciem skwerze. Piotr réwniez czyni wysitki w dotar-
ciu do prezydenta, ale zmuszony jest prosi¢ Karolcie
o pomoc, gdyz bez jej zaczarowanego koralika nie
wejdzie nawet do urzedu.

Postawa, ktoérarodzisie znastawienia narealizo-
wanie szlachetnych zamierzen, jest przywotywana
na kartach literatury przez pisarzy prawdopodob-
nie w celu rozbudzenia zainteresowania mtodych
czytelnikow takim podejsciem do zycia, siebie i in-
nych os6éb. Owa postawe sprowadzi¢ mozemy do
kilku podstawowych przejawéw. Wyszczegdlnione
to zostato w ponizej zamieszczonym Rysunku 2:

Dobro wyswiadczene bliskim

Podyteczne driatania

Crynienie powinnasci Kierowanie sie dobrem proyjaciela

FOSTAWY WYPLYWAJACE Z REALIZOWANYCH SILACHETNYCH ZAMIERZEN

Rysunek 2. Postawy wynikajace z podejmowania szlachetnych
zamierzen
Zrddto: opracowanie wtasne.

Podobnie dzieci z Bullerbyn, pomimo swego
mtodego wieku i nastawienia na zabawe, poma-
gaja swym rodzicom, np. plewigc rzepe (Lindgren
1990). Prace w polu wykonujg wspdlnie, a nie kazde
z osobna przy swoim domu. Ich plan pomocy star-
szym wytrwale jest dopetniany w kolejne dni, po-
mimo zniechecenia i zmeczenia wykonywang praca.
Dziewczynki odwiedzaja takze regularnie dziadka,
ktéry prawie nic nie widzi, i czytajg mu gazete, stu-
chaja jego opowiesci, kupuja mu cukierki, a od niego
dostajg jabtka. Anna i Lisa razem wykonuja zakupy
dla swoich mam, dziadziusia i mamy Ollego. Tréj-
ka przyjaci6t z pierwszej klasy decyduje sie broni¢
swej kolezanki, ztaczywszy swe sity przeciw na-
chalnemu tobuzowi z czwartej klasy (Jaworczako-
wa 1986). Liczyt sie tu nie tylko honor zaczepianej
przez tobuza uczennicy, ale catej klasy. Przywota-
najuz w tym rozdziale para przyjacielska: Karolcia
i Piotr spetniajg dobry uczynek (majg oni na uwadze
uszczes$liwienie swego znajomego z bloku) - rysuja
cudowng kredka dla niego telewizor i ofiaruja mu
go (Kruger 1991). Czynia to wspdlnie: Piotrek jest
bardzo zdolny w rysunkach, a Karolcia dysponuje
zaczarowang kredka. W dziele S. Fleszarowej-Mu-
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skat grupa przyjaciét decyduje sie rozwigza¢ pro-
blem papugi profesora (Fleszarowa-Muskat 1981).
Dzieci biegng do komendanta, ktéry na widok po-
dobnej do swej corki siostry Marka, organizuje ak-
cje ratownicza (niestety konczy sie ona fiaskiem).
Dzieki upartosci jednak matych przyjaciét profe-
sora, odzegnane zostaje niebezpieczenstwo utraty
ptaka. Inny rodzaj uczynno$ci przypadt w udziale
Martonowi i Kamyczkowi (Nagy 1976): zmeczonej
codziennymi obowigzkami dozorczyni trzepali oni
naprzemiennie dywan. Pochwaleni, obiecali przyjs¢
Znowu.

Wsrod szlachetnych zamierzen umiejscowié
mozna wszelkie pozyteczne dziatanie, a charakter
takich wtasnie poczynan ma prowadzona przez
tytutowa bohaterke i jej przyjaciétke zabawa lal-
kami (Korczakowska 1986). Ma ona na celu pokaza-
nie gosposi, iz dziewczynkom nic nie grozi (fadnie
sie bawig, s3 za siebie odpowiedzialne) i moze ona
wyjs$¢ do kina. Zamiast zajmowac sie czymkolwiek,
para przyjaciot (Charszewska 1961) ustala wspdl-
nie, kogo przyjac¢ do sp6tki Smieciarzy (zbieraniem
szkta zapewniaja oni przetrwanie swym rodzinom).
Takze Karolcia i Piotr (Kruger), podczas niepogody
i deszczu, rysujg zaczarowana kredka bardzo pozy-
teczne w taki dzien przedmioty: parasolki i rozdajg
je potrzebujacym, tj. listonoszowi, mamie i innym
ludziom, stojagcym na przystanku autobusowym.
Do zabaw pozytecznych zaliczy¢ mozna takze, ze
wzgledu na ich ksztatcacy charakter i rozwijajacy
zdolno$ci manualne, budowanie chatki z desek. Tg
»inzynierska sztuka” popisali sie chlopcy ze wsi Bul-
lerbyn (Lindgren 1990). Wszystkie dzieci natomiast
wykonujg niewatpliwie pozyteczny zamyst: sprze-
daz wczes$niej przez siebie uzbieranych w ogrodzie
wisni na szosie. Gromadka ,mtodych handlowcow”
zyskuje nie tylko zarobione pieniadze, ale doswiad-
czenie pracy i umiejetno$¢ efektywnego wspét-
dziatania z drugimi. Nie tylko wspoélna zabawa, ale
znoszenie $mieci (dobrowolnie i spontanicznie pod-
jeta ustuga przez dzieci) odznacza Kamyczka, jego
przyjaciela i inne dzieci z podwoérza (Nagy 1976).
Pozytek w tej sytuacji czerpig mieszkancy osiedla,
na ktéorym mieszka grupa ustuznych dzieci.

Czynienie powinnoSci jest zapewne szlachetne
i literatura nie szczedzi nam przyktadéw w tym ob-
szarze. W ksigzce M. Kruger tytutowa postaé wraz
z przyjacielem pragnie odmieni¢ niegrzeczne za-
chowanie sprzedawczyni. Ekspedientki winny by¢
zyczliwe i uprzejme, dlatego dzieci pozwalajg sobie,
bedac za sprawa niebieskiego koralika niewidzial-
ni, postraszy¢ panig ze sklepu, by stata sie milszg
i grzeczniejszg dla klientéw. Para przyjaciét ratuje
takze lwy z rak ztej Filomeny. Lwy narazity sie cza-
rownicy, pomagajac dzieciom i dlatego stusznym
byto pomaganie z kolei im, gdy znalazty sie w po-
trzebie. Znamienne stowa wypowiada Piotr do swej
przyjaciétki, ttumaczac w nich wage ich udziatu
w obronie przed zamknieciem parku: ,Nie chodzi
teraz o nasza przyjemnos¢, tylko o rzecz powazng,
o ogrdd dla dzieci z catej naszej dzielnicy”. Wsréd

powinno$ci cztowieka wierzacego nalezy m.in.
chodzenie do koSciota. J. Spyri zaznacza te czyn-
nos¢ w przypadku swoich bohateréw - Dziadek,
mimo iz nie lubi ludzi z wioski i jest troche dziwa-
kiem zawsze stronit od ko$ciota, wraz z wnuczka
wybiera sie jednak na nabozenstwo (Spyri 1990, s.
104). Kazdy, objety wcze$niej ustalonymi zasadami,
regulaminem, winien sie do niego stosowac. Fra-
nek i jego przyjaciel postepuja zgodnie i wytrwale
w ciezkiej pracy w $niegu, dopeiniajac tym samym
wymogi regulaminu zatozonej przez nich spétki
(Charszewska 1961). Takze udziat w walce o wol-
nos¢ i godnos¢ zycia ludzkiego nalezy do powinno-
$ci cztowieka sprawiedliwego. Bracia Lwie Serce
zaangazowali sie dobrowolnie w walke przeciw ztu,
wyzyskowi i niesprawiedliwosci, uwalniajac styra-
nizowana doline Dzikich RéZ od rzadéw okrutne-
go wtadcy. Wykonujg oni szereg szlachetnych czy-
néw: przedzieraja sie do obozu wroga, uwalniajg
uwiezionego przywddce, wotajag na pomoc swych
przyjaciét poprzez wystanego gotabka z wiadomo-
$cig itp., by przywrdéci¢ rado$¢ uczciwie zyjacym
ludziom (Lindgren 1985). W ksigZce autorstwa M.
E. Letki przyjaciele rozumiejg trudng sytuacje Ani
Jacak i obiecujg sie wzajemnie kontrolowac, by nie
zdradzi¢ sekretu przyjaciétki w obecnosci Ludwiki.
Dzieci wiedza, iz przyjacidice zalezy na zachowaniu
tajemnicy i postanawiajg zwracac sobie uwage, gdy-
by ktéres z nich zapomniato sie w tym wzgledzie
(Letki 2000).

Do grupy szlachetnych, tj. sprawiedliwych dzia-
tan os6b pozostajacych w przyjazni doda¢ nalezy
kierowanie sie dobrem przyjaciela. W dziele pt. He-
idi (Spyri 1990)dziadek dotrzymuje stowa, schodzac
w okresie zimy do wsi i reparujac zapuszczony dom.
W swej decyzji ma on na uwadze zdrowie i bezpie-
czenstwo wnuczki oraz umozliwienie jej codzienne-
go dochodzenia na zajecia szkolne (poprzez zaspy
$niezne nie dotartoby dziecko do szkoty, mieszkajac
na hali). Odmienny charakter ma mity gest przyja-
ciét Lassego, ktory zapomniat zabra¢ z soba butéw
sasiadki z kamienia (Lindgren 1990). Grupa dzieci
wraca sie z nim razem po nie, by nie byto mu przy-
kro samemu i$¢. Nieodtgczni natomiast przyjaciele
Wacka (Jaworczakowa 1986) spontanicznie rozpo-
czynaja poszukiwania psa, chcac wyj$¢ naprzeciw
zaistniatemu niespodziewanie problemowi ich to-
warzysza. Jacek organizuje catg klase do szukania
zaginionego zwierzecia, a Pankracek rysuje wi-
zerunek pieska na ogloszeniu i z pomoca kolegéw
i kolezanek rozwiesza go w szkole. W tym trudnym
dla ich przyjaciela momencie liczy sie tylko dla nich
rozwigzanie problemu Wacka i pozbawienie trapia-
cej go troski. Ksigzka, ktérej autorem jest francuska
pisarka: N. Leser posiada w swej fabule przyktad
kierowania sie dobrem przyjaciela. Stary malarz,
malujacy krajobrazy parku, oraz brat gtéwnej boha-
terki pomagaja w odnalezieniu tajemniczej przyja-
ci6tki - nadawczyni zéttego balonika. Nie szczedza
oni swej energii i czasu, ale po$wiecaja sie i odda-
ja w sprawe intensywnych poszukiwan pragnacej
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znalez¢ przyjaciétke dziewczynki. Podobnie sama
bohaterka pragnie rado$ci swej towarzyszki: obie-
cuja sobie wspoélne chodzenie do szkoty, spedzanie
przerw. Obie dziewczynki wypuszczaja nowy z6tty
balonik, by dotart do jakiego$ samotnego dziecka
i dal mu troche rado$ci. Inna z bohaterek: Steffi,
cho¢ wiedziata o nacietym, krwawigcym palcu swe-
go przyjaciela, nie zdradza go przed jego tatg tylko
przyjaznie szturcha go w bok. Najwyrazniej dobro
zostato takze wyswiadczone Krzysiowi przez doj-
rzatego juz wiekiem przyjaciela: pana Andrzeja.
Narrator sumuje przyjazn dorostego mezczyzny
z kalekim chlopcem stwierdzeniem, iz Andrzej
uczynit zycie Krzyska lepszym - wyzwolit i po-
mnozyt dobro w naszym bohaterze-mtodym czto-
wieku (Letki 2000). Réwniez w btahych sprawach
przyjaciel kieruje si¢ dobrem towarzysza. Ma to na
przyktad miejsce w fabule ksiazki Zegnaj dziadku,
powiedziatem cicho, gdzie przyjaciel Michata: dzia-
dek pomaga chtopcu pozby¢ sie klusek z ptuckami
z talerza, ktorych juz sama won przyprawia dziec-
ko o mdtosci (Donelly 1981). Problem wydaje sie
trywialny, ale dla chlopca jest to sprawa powazna.
Z kolei broniac dobra swego dziadka, Michat doma-
ga sie u rodzicow decyzji zabrania dziadka do no-
wego domu. Chlopiec gotowy jest nie pojecha¢ nad
morze bez swego starego przyjaciela. Utwor po-
etycki, jakim jest Gromada ze zbioru wierszy prze-
znaczonych dla dzieci W stoneczny swiat, ukazuje
wiele z moralnego punktu widzenia pozadanych
i chwalebnych czynéw, ktére podejmuja dzieci. Oto
fragmenty wiersza méwigce o tym:

»(---) Bedziemy gromadq catq
budowac¢ szczesliwy Swiat.

() Kazdy, kto idzie z nami,
zwycieza zawsze i wszedZie.
Stabemu - reke podamy,
silnemu - sity przybedzie.

Razem pracowac bedziemy
i bawi¢ sie gromadnie,
az wszystkim ludziom na ziemi
bedzie radosniej i tadniej” (Szamanski 1986, s. 13).

Przyktad niezwyktej pomocy mozna znalezé
w ksigzce Bo Carpelana, ktéra doczekata sie swej
animowanej wersji emitowanej w telewizji. Maty
Nils sprowadza pomoc i sam angazuje sie w rato-
wanie miodszego od siebie przyjaciela, ktéremu
grozi $miertelne niebezpieczenstwo - na zbutwia-
tej todzi wyptynat bowiem malec z zatoki, by uwol-
ni¢ zyjace w Hogholmie zwierzeta. Wstuchajmy sie
w krotki opis tego wydarzenia: ,Ale Nils bat sie. Nie
wiedziat co robi¢. Ruszyt z powrotem i zaczat biec
tak szybko, jak tylko potrafit. Powietrze drzato mu
przed oczyma, gdy wbiegal na pagdrek. Biegt i biegt.
Nie byto nikogo, kogo mozna by zatrzymac i prosic¢
o uratowanie Jensa. Obiegt naroznik i wpadt prosto
na tatusia Jerkera”.

,Co sie stato? - zapytat tatus Jerkera.

Jens! - krzyknat Nils wskazujgc na morze.

Wiostuje do Hogholmu. Musimy go uratowac.

Co? - spytat tatus Jerkera, a twarz mu zbladla.
Potem zaczal zbiega¢ z pagoérka. Lecz w pewnej
chwili zatrzymat sie, aby wejs¢ do sklepu, a Nils
z nim. Tatu$ Jerkera zadzwonit do policji, po czym
ruszyli biegiem. Nils przebierat nogami, jak mégt
najpredzej. Dobieglszy do brzegu, tatu$ Jerkera
zaczat spycha¢ na wode jedna z wyciggnietych na
brzeg todzi”.

»(..) zreszta bytoby dobrze, gdyby$S poptynat
razem ze mng, Nilsie. Znasz przeciez dobrze Jensa.
Moégtbys go poprosi¢, zeby wrdécit do domu. Bez na-
wotywan i krzykoéw, ale po prostu méwiac do niego
spokojnie. Dobrze? Chcesz? (...) Kiedy podptyneli
zupetnie blisko, zobaczyli, Ze siedzi nieruchomo, jak
gdyby spat.

Jens! - zawotat cicho Nils.

Jens! PrzyjechaliSmy po ciebie i obiecuje ci, ze
jutro pojedziesz do Hogholmu. Pojedziemy wszy-
scy i spytamy, czy dozorcy nie mogliby uwolni¢
zwierzat. Zgadzasz sie? W todzi Jensa byto tak duzo
wody, Ze siedzial w niej po kostki (...)” (Carpelan
1970, s. 56-58).

Dyskusja

Wobec tematu podjetego w niniejszym artykule
nalezy pobudzi¢ wazna z punktu widzenia jako$ci
zycia spotecznego refleksje o sposobach ksztattowa-
nia prawdziwie szlachetnych ludzi. Nie nalezy do za-
dan tatwych, zwtaszcza we wspdiczesnych realiach
zycia, wskazanie mtodemu pokoleniu stusznych do
nasladowania wzoréw. Chaos w $wiecie wartosci
i autorytetéw przeszkadza w realizowaniu misji
wtaczania mtodych w tzw. kulture wysoka. Niewat-
pliwie prawdziwy przyjaciel bedzie oddziatywat
dobrem wzgledem drugiego. Dlatego tak waznym
jest rozbudzenie checi posiadania przyjaciela - przy-
jaciela, ktory stanie sie nie tylko wzorem do nasla-
dowania, ale takze realng pomoca w realizowaniu
szlachetnych zamierzen natury spotecznej. Litera-
tura wychodzi naprzeciw temu wezwaniu, ukazujac
na swych kartach piekne obrazy przyjazni, ktoére
z wszechmiar stuzg spotecznemu dobru. Nalezatoby
zastanowic sie natomiast nad formami promocji czy-
telnictwa i odpowiedniego doboru ksigzek, ktorych
oddzialtywanie na wyobraZnie i postawy odbiorcy sg
nie do przecenienia. W dobie ,kultury obrazkowe;j”
skierowanie uwagi na wymagajaca czasu i wtasci-
wych warunkéw, tj. wyciszenia i spokoju, lekture
ksztattujacg osobowos¢ i charakter czytajacego jest
trudne, ale jednocze$nie warte wysitku i kreatywne-
go podejscia do tychze kwestii.

Whnioski
Ksztattowane w przyjazni postawy formuja

sie, jak zostato to wczesniej powiedziane, poprzez
réznego rodzaju pomoc wyswiadczang sobie wza-
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jemnie przez przyjaciét i wspélng realizacje szla-
chetnych zamierzen. Pomaganie sobie jest w przy-
jazni szczegoblnie uprzywilejowane, a sprawiedliwe
zamiary os0b pozostajacych w przyjazni wynikajg
z natury opisywanego zwiazku, gdzie przyjaciot-
mi sg zawsze osoby cnotliwe, tzn. dobre. Ich pomoc
i zamysty sg w spos6b naturalny wtasciwe i stusz-
ne z punktu widzenia moralnego. Literaci, piszacy
utwory dla mtodego odbiorcy, kieruja w swoich
dzietach komunikat jezykowy, ktory jednocze$nie
jest przekaznikiem konkretnych wartosci. W dzieta
literackie wpisane sg wartosci, ktére odnosza sie do
wychowania jako procesu uczenia wartosci. I tak:
warto$ci moralne wystepuja np. wesp6t z takimi
cechami, jak: odpowiedzialno$¢, odwaga, wiernos¢
czy wytrzymatos$¢. Literackie obrazy nawigzujg do
sytuacji, w ktérych cztowiek - czytelnik moze sie
realnie znajdowac¢, stawiaja pytania z zakresu egzy-
stencji ludzkiej; zwtaszcza te odnoszace sie do kon-
dycji moralnej cztowieka. Postaci literackie sg takze
nosnikiem cech i w swym postepowaniu prezentujg
modelowe postawy. Zachowania bohateréw dzie-
ciecej literatury sg jednocze$nie wzorem postepo-
wania. Propozycje postaw, jakie piszacy dla dzieci
prozaicy i poeci zawieraja w swych utworach, moz-
na zaakceptowac lub im sie sprzeciwi¢. Zapewne
jednak nie mozna pozosta¢ wobec spotkanych w li-
teraturze dzieciecej tresci obojetnym. Jest sie bo-
wiem niejako ,przymuszonym” do podjecia refleks;ji
nad konkretnie nakres§lang przy uzyciu literackich
$Srodkéw wyrazu wizjg Swiata, postaw, zachowan
i czynéw. Kryterium wyboru jednak pozostawione
jest aktom wolnej woli cztowieka.
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XII Miedzynarodowa Konferencja Naukowa pt.:
»Spoteczenstwa wielokulturowe - dynamika, zmien-
no$¢ i nieprzewidywalnosé. Ku jakim strategiom
w edukacji miedzykulturowej?” zostala zorganizo-
wana przez Katedre Edukacji Miedzykulturowe;j
Uniwersytetu w Biatymstoku. Jest to niezwykle pre-
stizowe wydarzenie naukowe, odbywajgce sie cy-
klicznie. Od lat Katedra Edukacji Miedzykulturowej
czynnie przyczynia sie do rozwoju i wspotpracy na-
ukowej miedzy uniwersytetami oraz o$rodkami na-
ukowo-badawczymi w Polsce, na Litwie, Biatorusi
i w wybranych krajach Unii Europejskiej. W tym roku
konferencja byta okazja do $wietowania jubileuszu
20-lecia powotania Katedry Edukacji Miedzykulturo-
wej i jej twdrcy prof. dr hab. Jerzego Nikitorowicza.

Konferencja zostata objeta honorowym patrona-
tem przez J. M. Rektora Uniwersytetu w Bialymstoku,
Komitet Nauk Pedagogicznych PAN i Wojewode Podla-
skiego. O randze i popularnosci konferencji §wiadczy
imponujgca liczba jej uczestnikéw, ktérych w tym roku
byto ponad 160. Paiistwowg Szkote Wyzszg im. Papie-
za Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej reprezentowaty dr
Stanistawa Nazaruk i dr Marzena Ruszkowska.

Glownym celem zorganizowanej konferencji byto
zwrdcenie uwagi na skale i dynamike zjawiska wie-
lokulturowosci w kontek$cie postepujacych proce-
séw migracji, globalizacji, uchodzstwa itp., ktére wy-
kazuje tendencje wzrostowa nie tylko w Polsce, ale
i w krajach Unii Europejskiej. Zatem rodza sie pytania
o zmienno$¢ i strategie rozwoju spoteczenstw wielo-
kulturowych. W konteks$cie wymienionych zjawisk nie
do przecenienia jest rola edukacji miedzykulturowej
czy wielokulturowej. W zwigzku z powyzszym podje-
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cie dyskursu: ku jakim strategiom w edukacji miedzy-
kulturowej? byto mysla przewodnig konferencji.

Uroczystego otwarcia konferencji dokonali Kie-
rownik Katedry Edukacji Miedzykulturowej prof. dr
hab. Jerzy Nikitorowicz, Dziekan Wydziatu Pedagogi-
ki i Psychologii dr hab. Mirostaw Sobecki, Rektor Uni-
wersytetu w Biatymstoku prof. dr hab. Leonard Etel
oraz Wojewoda Podlaski Maciej Zywno.

Ze wzgledu na rozbudowany zakres tematyczny
konferencji ustanowiono obrady plenarne i sze$¢
sekcji tematycznych. Obrady plenarne oscylowaty
wokot zagadnien wielokulturowos$ci i globalizacji
w odniesieniu do strategii edukacji miedzykultu-
rowej w Polsce i krajach UE. Dostrzezono potrzeby
spoteczne i edukacyjne $srodowisk migrantéw, mniej-
szo$ci etnicznych, narodowych oraz problemy ko-
munikacyjne i integracyjne, kategorie dystansu spo-
tecznego. Podjeto dyskusje nad potrzebg budowania
projektow edukacji miedzykulturowej, potrzebg
wzmacniania tozsamo$ci kulturowej, tolerancji i bu-
dowania kapitatu spotecznego.

Obrady w sekcji I koncentrowaty sie na zagad-
nieniach tozsamosci kulturowej spoteczenstw wie-
lokulturowych, mniejszoSci etnicznych, religijnych,
jezykowych, z podniesieniem dynamiki transmis;ji.
W drugiej sekcji tematyka dotyczyta diagnozy srodo-
wisk wychowawczych, w tym szKkolnych, rodzinnych
oraz wybranych grup spotecznych.

Na warto$¢ komunikacji miedzykulturowej i jej
skutki zwrdcili szczegblng uwage uczestnicy trzeciej
sekcji. Do wyzwan jakie stoja przed wspotczesnymi
spoteczenstwami europejskimi nalezy zaliczy¢ poko-
nywanie barier komunikacyjnych. W czwartej sekcji
tematem przewodnim byta transmisja kultury. Pod-
kreslono role nauczyciela, szkoty, miejsca kultu reli-
gijnego, strategie transkulturowo$ci w edukacji oraz
wyniki najnowszych badan.
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Przyktady rozwiazan praktycznych kompetencji
miedzykulturowych i ich trudnosci zaprezentowa-
no w piatej sekcji obrad, w szczego6lnosci w pracy
nauczyciela, pedagoga, w pracy profilaktyczno-re-
socjalizacyjnej. Przyklady lekcji wielokulturowych
w szkotach na wschodnim pograniczu Polski omé-
wili i zaprezentowali uczestnicy szdstej sekcji obrad.

Warto zwrdci¢ uwage na warsztaty, ktore towarzy-
szyly obradom plenarnym konferencji, przygotowane
i prowadzone przez studentéw kierunku pedagogiki.

Tematyka warsztatu pt. ,Lesne przygody inne-
go”, adresowana byta do dzieci w mtodszym wieku
szkolnym. Z kolei do mtodziezy gimnazjalnej i li-
cealnej adresowano drugi warsztat z komunikacji
miedzykulturowej, ktérego celem byto budowanie
zaufania, ukazywanie proceséw tworzenia sie ste-

reotypéw i uprzedzen. Studenci réznych kierunkéw
studiow Uniwersytetu w Bialymstoku mieli mozli-
wos$¢ wyboru uczestnictwa w dwoch warsztatach.
Pierwszy dotyczyt budowania mostéw na pograni-
czu kultur, a drugi diagnozy cech osobowosci.

Konferencji towarzyszyta wystawa posteréow.
Zgtoszone prace plastyczne studentéw i uczestni-
kow konferencji zaprezentowano w holu przy gtow-
nej auli dydaktyczno-widowiskowej Uniwersytetu
w Biatymstoku. Ze wzgledu na wielowymiarowos¢
tematyki konferencjiirdzne formy jej przekazu oraz
zaangazowanie uczestnikow nalezy stwierdzi¢, ze
konferencja cieszyta sie duzym zainteresowaniem.
Uczestnicy wskazywali na potrzebe jej cyklicznos$ci
i wyrazili che¢ przyjazdu za rok.
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CHARAKTERYSTYKA ROZWOJU FIZYCZNEGO DZIECKA W WIEKU 3-6 LAT
I MOZLIWOSCI JEGO STYMULOWANIA W PRZEDSZKOLU

CHARACTERISTICS OF PHYSICAL DEVELOPMENT OF A CHILD
BETWEEN 3-6 YEARS OLD AND THE POSSIBILITIES OF ITS STIMULATION
IN THE NURSERY SCHOOL

Rozprawy Spoteczne, Nr 2 (VIII) 2014
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Nazaruk S., (2014) Charakterystyka rozwoju fizycznego dziecka w wieku 3-6 lat i mozliwosci jego stymulowania w przedszkolu.
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Streszczenie: O tym jak istotng role spetnia w zyciu cztowieka prawidtowy rozwéj fizyczny nikogo nie trzeba prze-
konywag, ale zeby ten proces poprawnie przebiegat nalezy rozpoczac prace z dzieckiem juz na etapie wychowania przed-
szkolnego. Tylko poprzez odpowiednio zaplanowane pod wzgledem metodycznym zajecia ruchowe, gry i zabawy, budzace
zainteresowanie z punktu widzenia dziecka, wspierajace jego naturalno$¢ i inwencje twoércza mozna osiggna¢ zamierzone
cele i przygotowac dziecko do podjecia nauki w szkole podstawowej. W artykule zaprezentowano przyktady niektérych
¢wiczen w przedszkolu wspomagajgce proces rozwoju fizycznego dziecka. Jednocze$nie podkreslono wptyw rozwoju fi-
zycznego dziecka na rozwoj innych sfer, szczegé6lnie: poznawcza, spoteczna i emocjonalna.

Stowa kluczowe: dziecko, przedszkole, rozwoj fizyczny, sprawno$¢ ruchowa, gry

Summary: It is a fact known by everyone that proper physical development plays a vital role in human life, but in order
for this process to be conducted correctly the work on it with the child needs to commence at the stage of pre-school educa-
tion. Only through the properly planned in terms of methodology physical activities, games and fun time activities, which
meet with interest from the point of view of the child, supporting its naturalness and creativity it is possible to achieve these
goals and to prepare a child for the primary school. The article presents examples of some exercises for the nursery school
designed to support the process of physical development of a child. At the same time, it highlights the impact of physical

development of the child on the development of other areas, especially: cognitive, social and emotional.

Key words: child, nursery school, physical development, physical fitness, games

Wstep

Wychowanie przedszkolne jest wspdéiczesnie
uznawane za pierwszy etap edukacji dziecka i praw-
dopodobnie mozna uznaé¢ za najwazniejszy. W tym
okresie dziecko zdobywa umiejetnos$ci, ktoére beda
mu potrzebne do dalszego ksztattowania jego roz-
woju. Dlatego jako$¢ pracy pedagogicznej z dziec-
kiem w przedszkolu jest istotnie wazna i od niej za-
lezy efektywno$¢ funkcjonowania systemu edukacji.
Gtéwnym celem wychowania przedszkolnego jest
wspomaganie rozwoju i wczesna edukacja dzieci od
trzeciego roku zycia do rozpoczecia nauki w klasie
pierwszej szkoty podstawowej. Wychowanie przed-
szkolne ,odnosi sie do ogétu oddzialéw stanowia-
cych szczebel wychowania przedszkolnego, w kté-
rych sie ten proces dokonuje” (Kwiatkowska 1985, s.
14). Obecnie w Polsce coraz czesciej pojeciem ,wy-
chowania przedszkolnego” okresla sie wychowanie
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dzieci w calym okresie Zycia, poprzedzajacym ich
nauke szkolna. Wychowanie przedszkolne zapewnia
wielostronny rozwoj fizyczny i psychiczny dziecka,
przyspiesza rozwoj poznawczy, mowe, myslenie oraz
dziatanie. Jest to istotny etap wychowania i znaczacy
dla dalszych loséw edukacyjnych i zyciowych wy-
chowankéw. Fundamentalnym ,celem wychowania
przedszkolnego jest wspomaganie i orientacja roz-
woju dziecka adekwatna do jego wrodzonych moz-
liwosci rozwojowych w relacjach ze $rodowiskiem
spoteczno-kulturowym i przyrodniczym” (Lada-
Grodzicka 2000, s. 155).

Z wtasciwosci rozwojowych dziecka wynika
naturalna potrzeba ruchu. Tylko dziecko chore lub
niepetnosprawne w rozwoju stroni od ruchu lub
¢wiczy w niewielkim stopniu. Dziecko zdrowe prze-
jawia niespozyta aktywno$¢ ruchowg, przy czym
meczy sie do$¢ szybko, ale jeszcze szybciej wypo-
czywa. Po krotkiej przerwie podejmuje ponownie
wysitek w zabawie lub sporcie. Stad wynika, Ze
zajecia ruchowe inspirowane przez nauczyciela
przedszkola powinny odznaczac sie duzg intensyw-
noscia i nalezy je przeplata¢ kr6tkimi momentami
odpoczynku. Ruch mato intensywny nie zaintere-
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suje naszych wychowankoéw i nie bedzie miat wiek-
szego znaczenia zaréwno w sensie fizjologicznych
jak i pedagogicznych oddziatywan. Wielka zywot-
nos¢ dziecka, a takze jego psychika, nieumiejetnos¢
skupienia uwagi na dtuzszy czas na jednym i tym
samym dziataniu obliguje nauczycieli do stosowa-
nia réoznorodnych tresci, $srodkéw, metod i form
dziatania. Zaleca sie stosowanie zabaw, gier i ¢wi-
czen na $wiezym powietrzu i w pomieszczeniu za-
mknietym, (ale przewietrzonym), z przyrzadami,
przyborami, z réwiesnikiem czy grupa, z uwzgled-
nieniem elementéw wspdétzawodnictwa. Podczas
zaje¢ powinien wystapi¢ wysitek dynamiczny i sta-
tyczny, swobodna tworcza praca dzieci rozwijajaca
ich inwencje i samodzielno$¢ oraz ruchy nasladow-
cze, odtwdrcze, ktére odpowiadajg rowniez ich na-
turze. Zdrowie i pelny rozwéj osobowosci dziecka
wynikaja z przezywania ruchu, ciekawos$ci $wiata,
rado$ci twoérczego dziatania, eksperymentowa-
nia, odkrywania i zdobywania jak najwiekszych
doswiadczen psychomotorycznych w réznych wa-
runkach i okoliczno$ciach. Dlatego zamierzeniem
autorki tego artykutu jest zaprezentowanie roli wy-
chowania przedszkolnego w ksztattowaniu rozwo-
ju dziecka, ze szczeg6lnym uwzglednieniem pracy
nauczycieli, ktérzy poprzez $wiadomy dobér ¢wi-
czen moga stymulowac rozwoj fizyczny dziecka, co
ma niewatpliwie istotne znaczenie w jego cato$cio-
wym rozwoju.

Istota rozwoju dziecka w wieku 3-6 lat

Wedtug Wolaniskiego ,biologiczny rozwoj czto-
wieka jest podtozem rozwoju psychicznego i ksztat-
towania sie osobowosci. Jego cechg jest duza dyna-
mika, okreslona sekwencja oraz ciaggtoscig zmian,
ktorych istota jest doskonalenie budowy i funk-
cji poszczegélnych komoérek organizmu, uktadéw
oraz ustroju jako - cato$ci” (Wolanski 1986, s. 11).
Cecha charakterystyczng rozwoju fizycznego jest
doskonalenie funkcji poszczegélnych narzadéw
i uktadéw, ich specjalizacja oraz koordynacja z in-
nymi uktadami (Jaczewski 1993, s.65Wolanski
1986,s.12).Wymieniony proces polega na wzroScie
ciata, ksztattowaniu narzadéw i uktadéw, a w $lad
za tym pojawiaja sie nowe funkcje. Ten ztozony pro-
ces trwa u cztowieka prawie ¥ zycia.

Okres przedszkolny obejmuje okres od 3. do 6.
roku zycia, w ktérym dziecko rozpoczyna nauke
w pierwszej klasie szkoty podstawowej. Obecnie
w Polsce przepisy prawa o$wiatowego pozwalajg
dzieciom sze$cioletnim na rozpoczynanie edukacji
w szkole podstawowej i istotnie cze$¢ rodzicéw ko-
rzysta z tego prawa - posytajac swoje dzieci do kla-
Sy pierwszej.

Wiek przedszkolny to wazny czas w rozwoju
dziecka, czesto traktowany jako faza przejsciowa
miedzy zupetng bezradnoscig niemowlecia, a ode-
rwaniem sie dziecka od dorostych i otoczenia. Mie-
dzy 3. a 4. rokiem zycia, podobnie jak miedzy 5.a 6.
tempo i rytm zmian rozwojowych sg umiarkowane,

wyrazne natomiast nasilenie proceséw rozwoju ob-
serwuje sie u dziecka miedzy czwartym i pigtym
rokiem. Ze wzgledu na zréznicowane tempo dojrze-
wania poszczeg6lnych organdéw i ich funkcji, wyod-
rebnia sie dwie réznigce sie miedzy sobg grupy wie-
kowe: mtodsza (dzieci 3.i 4-letnie) i starszg (dzieci
5.i 6-letnie). ,Kazde dziecko jest indywidualnoscig,
kazde ma prawo do odrebnego tempa i rytmu roz-
woju”(Wlaznik 1999, s. 56, Bartkowiak 1986, s. 11).
Trzylatek, tak potocznie nazywane jest dziec-
ko trzyletnie. Zachowuje ono jeszcze typ budowy
ciata matego dziecka. Posiada stosunkowo duzg
gtowe, dtugi tutéw, krétkie konczyny, stabe i mato
wydolne stopy oraz niepetne jeszcze uformowanie
naturalnych krzywizn kregostupa. Wiele trudnosci
sprawia mu sposéb wykonania nawet najprostszej
czynno$ci. Nieporadno$¢ trzylatka przejawia sie
w powolnym i niezrecznym dziataniu (Klim-Klima-
szewska 2002, .33, Przeweda1983, s.161).
Czterolatek, w sferze zachowan lubi przeciw-
stawiac¢ sie wszelkim poleceniom, do tej pory wy-
konywanym grzecznie i doktadnie. W pracy wycho-
wawczej niezbedne jest okreslenie jasnych granic,
oraz zachowanie wobec dziecka stanowczo$ci i kon-
sekwencji. Czterolatek z natury swego wieku musi
mie¢ okazje do sprawdzania sie ré6znymi sposoba-
mi, rownieZ poprzez updr i bunt. Nasladujac doro-
stych, dziecko, dazy do wzbogacenia wtasnego ,ja".
Zabawy dziecka czteroletniego stajg sie bardziej
pomystowe i zawierajg bardziej ztoZone dziatania.
Zaspokajajag one potrzeby tworzenia i wyrazania
siebie. Dzieci rozwijajg formy wspotpracy i zabawy.
U pieciolatka, obserwuje sie doskonalenie zdol-
nosci koordynacyjnych i pojetnosci. W pigtym roku
zycia u wielu dzieci powraca czas ro6wnowagi. Sta-
ja sie spokojniejsze i mozna powierza¢ im zadania.
Zabawa wzbogaca sie tez o dodatkowa forme ak-
tywnosci jaka jest praca. Charakteryzuje sie tym,
Ze nie przerywa wykonywanego zadania. Jesli mu
co$ do skonczenia brakuje, uzupetnia to. Jest wy-
trwate i dopiero z chwilg ukoniczenia pracy oddala
sie od niej. Innymi stowy, dziecko poprzez zabawe
zdobywa do$wiadczenie, a zabawe kojarzy z praca.
W miare jak rozwija sie postrzeganie, dzieci piecio-
letnie coraz sprawniej ucza sie dostrzegac sygnaty
wskazujgce na trudng sytuacje emocjonalng innych
ludzi i potrafiag odpowiednio zareagowac.
Szesciolatek, czas pomiedzy pigtym i szdstym
rokiem Zycia ponownie moze cechowac sie, nad-
miernymi emocjami czasami przechodzacymi
w skrajno$ci. Dziecko znéw pragnie by¢ najwazniej-
sze i stale komplementowane. Pod tym wzgledem
zachowaniem przypomina 2,5 latka. Dzieci w tym
wieku bywaja czesto przekorne i niepostuszne. Go-
towe s3g polemizowa¢ godzinami o kazdym nakazie,
zarazem daza do zdobywania nowych do$wiad-
czen, czesto pragna zbyt wiele naraz. Bardzo waz-
ne jest motywowanie dziecka poprzez wyrazanie
podziwu i uznania dla jego dziatan. Pod koniec tego
etapu dziecko znéw sie uspokaja i nabiera pewno$ci
siebie. U sze$ciolatka obserwuje sie dalszy szybki
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postep rozwoju motoryki. W tym wieku wida¢ po-
nowne nasilenie ruchliwos$ci. SzeSciolatek staje sie
silniejszy i sprawniejszy. Zréwnowazeniu ulegajg
procesy pobudzania i hamowania wewnetrznego,
przez co dziecko jest zreczniejsze i zwinniejsze. Ce-
chuje sie ptynnoscig, swoboda i dynamika, a jedno-
czes$nie celowos$cig dziatania. Odpowiednio dobrane
ruchy do wykonywanego zadania s3a ekonomicz-
niejsze. Sprzyja to ksztattowaniu wytrzymatosci.
Szesciolatek wykonujac zadania ruchowe, potrafi
przewidzie¢, jak zapracowac ciatem np. pochyli¢
tutow w przoéd i wyciggnaé rece w celu chwytu pit-
ki lub cofnac¢ sie, gdy widzi, ze pitka przeleci za nie.
Szesciolatki, pewne proste ruchy moga wykonywac
automatycznie np.: marsz, bieg, podskok, dzieki
czemu ruchy sg ptynne, swobodne i dziecko tatwo
13czy je z innymi ruchami, np. bieg z nastepujgcym
w jego koncowej fazie rzutem. Nie wystepuje juz
charakterystyczne dla pieciolatka zatrzymanie sie
przed rzutem. Dzieci szeScioletnie potrafig w spo-
s6b ptynny wykona¢ kombinacje ruchéw, mozna
od nich wymagac¢ ¢wiczen trudniejszych i wysitko-
wych. Potrafig przyswoi¢ wiele ztozonych ¢wiczen
na przyrzadach oraz wymagajacych znacznego po-
czucia rytmu. Chod szesciolatka charakteryzuje sie
réwnomiernym i ukierunkowanym dtuzszym kro-
kiem. Moze mu jednak towarzyszy¢ szuranie noga-
mi potaczone z brakiem sprezystosci. Jego bieg ma
wiele cech biegu ,, dorostego”. Prace nég wspomaga
ruchami catego ciata: tutéw wychyla w przéd, rece
zgiete w tokciach wykonuja ruchy zamachowe, co
nadaje ptynnosci biegu. Jednocze$nie znacznie wy-
dtuza sie krok, dzieki wysokiemu unoszeniu kolan
nogi zakrocznej. R6Znic w sposobie biegu miedzy
chtopcami a dziewczetami nie wida¢, cho¢ w szyb-
kosci biegu chtopcy dominujg. Rzucajac, szesciola-
tek ptynnie przechodzi od fazy przygotowawczej
do gtéwnej. W tym wieku swobodnie trafia do du-
zego celu z odlegtosci 5 m. Usprawnieniu ulega tak-
ze chwyt. SzeSciolatek uzywa w tym celu tylko rak.
Jednak potaczenie chwytu z rzutem moze sprawiac
mu jeszcze trudno$ci. Gdy chwyta przedmiot, a na-
stepnie ma go odrzuci¢, nastepuje faza zatrzyma-
nia - brak jest ptynnego przej$cia miedzy tymi réz-
nymi typami ruchu. W jako$ci rzutéw przewazajg
chtopcy nad dziewczetami: u chtopcéw wystepuje
wyrazna wspdtpraca reki z tutowiem w pozycji
,2wyrzutnej”, a u dziewczat ta ,,dorosta” forma ruchu
wystepuje rzadko. Chtopcy miotajg pitka tenisowa
na odlegto$¢ 12 m, a dziewczynki - 8 m. Przyrost
sity mie$niowej i zdolno$¢ koordynacji pozwala sze-
$ciolatkom na wiekszg swobode, dynamike i ptyn-
nos¢ takze w skokach i podskokach, zabawy zaczy-
naja zawierac¢ elementy mocowania.

Szesciolatki przejawiaja zaangazowanie i emo-
cje w zadaniach nowych i trudnych, stad sg samo-
dzielne w zakresie czynno$ci samoobstugowych
(ubieranie sie i rozbieranie, mycie, nakrywanie do
stotu, sprzatanie zabawek). Sze$ciolatki majg bo-
gatszy stownik, ktéry zawiera 3-4 tysiace stow,
dzieki czemu moga swobodnie sie porozumiewac

mow3g potoczng. Pod koniec 6. roku zycia dziecko
powinno osiggnaé tzw. gotowo$¢ szkolng. Poziom
umystowy, a takze motoryczny, sprawnos¢ fizyczna
i percepcyjno-motoryczna powinny da¢ mu gwa-
rancje na bezproblemowe zaadaptowanie sie w $ro-
dowisku szkolnym (Owczarek 2001, s. 16, Wlaznik
1999, s. 56).

Rozwéj motoryKki dziecka

Rozw6j somatyczny oznacza rozwdj motory-
ki. Wzrost motoryczno$ci wyraza sie tym, ze wraz
z dojrzewaniem narzadéw i uktadéw pojawiajg sie
nowe ruchy, dziecko uczy sie ztozonych czynnosci,
jego motoryczne zachowanie staje sie bardziej ce-
lowe i inteligentne. Jak podaje Osinski ,ruch obok
mowy jest najpowszechniej i najwszechstronniej
wykorzystywanym Srodkiem w kontakcie czlowie-
ka z otaczajagcym $wiatem” (Osinski 2000, s. 24).
Cztowiek postuguje sie ogromng ilo$cig ruchdéw.
W zaleznoSci od tego jaki cel ma osiggna¢ mozna
mowi¢ o roznych rodzajach motorycznos$ci. Naj-
cze$ciej w literaturze spotyka sie: motorycznos$¢
produkcyjng (podjecie pracy), sportowa (czyn-
nosci zabawowe podnoszace sprawnos$¢ fizyczng
oraz wzmacniajace zdrowie) i wyrazowg (impre-
syjna obejmuje gesty, mimike).Czasem dodawana
jest takze motoryczno$¢ w zakresie samoobstugi.
Sprawno$¢ dziecka rozwija sie we wszystkich wy-
mienionych obszarach (Przeweda 1983,s5.163).

Proces tego rozwoju ma charakter skokowy.
»,Rozwdj ruchowy dziecka jest precyzyjnie zwia-
zany z jego postepem somatycznym (ro$nieciem,
zmianami proporcji, przyrostem masy miesni,
przebiegiem kostnienia szkieletu), z rozwojem fi-
zjologicznym (usprawnianiem mechanizméw Kkra-
zenia i oddychania, biochemicznymi procesami
w mies$niach, dojrzewaniem uktadu nerwowego)
i rozwojem psychicznym (od ktérego zalezg bodz-
ce podejmowanych dziatan ruchowych oraz stany
emocjonalne w znacznym stopniu regulujace czyn-
nosci ruchowe i poziom sprawnosci), a takze z roz-
wojem umystowym (ktéry warunkuje racjonalnos¢
postepowania) i rozwojem spotecznym”(Owczarek
2001, s. 21).

Rozwo6j sprawno$ci ruchowej dziecka przed-
szkolnego przebiega dwukierunkowo: z jednej stro-
ny jest to doskonalenie ruchéw postawno - lokomo-
cyjnych (chodu, biegu, skokéw, wspinania sie itp.
tzw. duzej motoryki), z drugiej - zdolno$¢ postugi-
wania sie przedmiotami codziennego uzytku - mo-
toryka mata. Dziecko w wieku przedszkolnym nie
rozwija sie w réwnym tempie. Kazdy rok to istot-
na zmiana w poziomie sprawno$ci i rozwoju moto-
rycznym. Najszybsze zmiany wystepujg miedzy 4.
a 5. rokiem zycia. R6zne cechy wrodzone i czynniki
$Srodowiskowe moga powodowac réznice w tempie
rozwoju motorycznego dzieci. W wieku przedszkol-
nym dziecko staje sie samodzielne, samo je, myje sie,
rozbiera i ubiera, utrzymuje porzadek we wtasnych
rzeczach, pomaga w tatwych pracach domowych.
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Potrafi wykona¢ proste i do$¢ precyzyjne czynno-
$ci manualne, ktére sa przygotowaniem do nauki
pisania. Ponizej w skrocie zostanie przedstawiony
rozwoj poszczeg6lnych cech motorycznych u dzieci.

Dzieci czteroletnie doznaja wiekszej potrzeby
ruchu, ale réwnoczesnie dtuzej skupiaja uwage, le-
piej reagujg na sygnaty i polecenia Bieg czterolatka
moze odbywac sie w réznych kierunkach, dziecko
potrafi omija¢ przeszkody i zatrzymac sie na sy-
gnat. Jesli chodzi o utrzymanie réwnowagi, cztero-
latki znacznie dtuzej i pewniej stoja na jednej nodze
i potrafig pokona¢ odwrocong taweczke.

Kolejng cechg motoryczng jest skocznos$¢. Czte-
rolatki umiejg wykonac skok z miejsca, nie potrafia
jednak potaczy¢ go z rozbiegiem. Wykonujac skok
z wysokosci, wykonczajg go ladowaniem na sztyw-
ne nogi. Czterolatki cechujg sie doskonalszym rzu-
tem, objawia sie to ptynnoscia i celnos$cia. Potrafia
trafi¢ do duzego celu, rzucajgc majg tutéw wygiety
w tuk w tyl, a reke odwiedziona w tyt, w gére. Wiek-
szo$¢ dzieci opanowuje juz chwyt, potrafi chwy-
ta¢ podrzucony woreczek i doktadnie rzucaé pitke.
Dzieci w wieku 4 lat czworakujga w réznych kierun-
kach omijajac przeszkody.

Dziecko piecioletnie silnie potrzebuje ruchu,
ktéry jest podstawa jego ogromnej ruchliwosci.
Szczegoblnie dynamiczny rozwdj ruchowy w tym
wieku sprawia, ze jest on okreslany jako tak zwany
»Ztoty okres”. Dziecko przedszkolne zaczyna swo-
bodnie chodzi¢ i biega¢, przypominajgc sposéb po-
ruszania sie do cztowieka dorostego. Wykonywane
dziatania uwidoczniajg rytm, ptynnos$¢ i harmonie
ruchéw dziecka. Nadal jednak czynnoSciom tym
brak elastycznosci, doktadnos$ci i przewidywania”
(Strelau 2000,s.299). Dzieci w tym wieku potrafig
nabiera¢ kilku umiejetnosci ruchowych jednocze-
$nie, ponadto wypracowuja kombinacje réznych
form ruchu: biegu i skoku, biegu i kopniecia pitki,
chwytu i rzutu’(Przewedal983,s.161).Pieciolatki
w pordéwnaniu z czterolatkami prezentuja szybszy
rozwdéj motoryczny i poprawe koordynacji ruchéw
oraz wieksze zréznicowanie odno$nie sprawnosci
fizycznej. Biegi i rzuty sa domeng chtopcéw, na-
tomiast dziewczynki sg bardziej sprawne w ¢wi-
czeniach réwnowaznych i rytmicznych. Dzieci
nabieraja sity, szybkosci, zrecznosci i ogélnej wy-
trzymato$ci. Pieciolatki biegaja dynamicznie, szyb-
ko i poprawnie, ustawiajac stopy i wychylajac tutéw
w przdd. Miedzy chtopcami pojawia sie rywalizacja
w biegach. Jednak nie wszystkie dzieci potrafia juz
zsynchronizowaé prace rak i nég. W wieku 5 lat
wida¢ dalszy postep rozwoju réwnowagi. Dzieci
potrafig ponad 10 sekund wysta¢ na jednej nodze,
przechodzac po odwroconej taweczce przestepu-
ja nad przeszkoda, potrafia wykonaé przysiad bez
podporu. U pieciolatka zmienia sie sposéb wykona-
nia skoku, zaczynajg podskakiwa¢ miekko i ptynnie.
Zdobywaja sie na odwage, aby wykona¢ skok w dal
lub wzwy?z. Jesli chodzi o rzuty, to potrafig wykonac
rzut w gore: rzucajac do celu, ustawiajg sie w pozy-
cji wykrocznej lub bokiem do kierunku rzutu.

U dzieci szeScioletnich obserwujemy dalszy
postepujacy rozwdj motoryki. Cechuje go ptynnos¢,
swoboda, dynamika i ekonomia ruchéw. Bieg sze-
$ciolatka staje sie ptynny, praca nég synchronizuje
sie z praca rak. Szesciolatki nabywajga umiejetnosci
taczenia biegu z innymi czynno$ciami, np. rzutem.
W czasie biegu kroki staja sie dtugie, tutéw jest po-
chylony w przdéd, rece zgiete w tokciach, praca za-
machowa, kolano nogi zakrocznej wyzej. ,Dziecko
6 -letnie pracujgc catym ciatem, umiejetnie wspo-
maga prace nog: tutéw jest wychylony ku przodowi,
skoordynowane wymachy ugietych w stawach tok-
ciowych ramion dodajg biegowi ptynnosci, a krok
znacznie wydluza sie”(Sochaczewska 1986, s. 233).

sDziecko w wieku 4.-6. lat uczy sie jazdy na
rowerze, wrotkach a nawet nartach. Lubi takze
korzysta¢ z hustawek i zjezdzalni ogrodowych.
Ulubionym przedmiotem zabawy dziewczat jest
skakanka, a chtopcéw kopanie pitki, przygotowujac
sie do gry w pitke nozna. Przedszkolaki lubig bawi¢
sie w wodzie i ptywac. Bieganie, skoki, wspinanie
sie na drabinki, jazda na rowerze oraz ptywanie
¢wiczy u dziecka prawie wszystkie duze ruchy kon-
czyn i tutowia. Dziecko udoskonala takze koordy-
nacje ruchowa, precyzyjnos¢ oraz szybkos$¢ ruchow
docelowych oraz zwinnos$¢” (Sochaczewska 1986,
S. 234). Zabawy ruchowe podnoszg ogdlng kondy-
cje dziecka i z tego wzgledu sprzyjaja jego zdrowiu.
W miare dorastania dziecko stopniowo doskonali
i usprawnia sie ruchowo.

Wymagania stawiane przedszkolom w zakresie
rozwoju fizycznego dziecka

Najwazniejszym dokumentem okres$lajacym
proces rozwoju dziecka w przedszkolu jest Pod-
stawa programowa wychowania przedszkolnego
z 23.12.2008 r.! (opublikowana w Dzienniku Ustaw
Nr 4, poz.17, 2009r.), wedtug ktdérej w odniesieniu
do rozwoju fizycznego znajduje sie nastepujacy za-
pis: ,, dziecko konczace przedszkole i rozpoczynaja-
ce nauke w szkole podstawowej:

1) jest sprawne fizycznie, jezeli jest dzieckiem
mniej sprawnym ruchowo, stara sie usprawniac
w miare swoich mozliwosci;

2) bierze aktywny udzial w zajeciach rucho-
wych, grach i zabawach w ogrodzie, parku, na bo-
isku, w sali gimnastycznej”.

Aby nauczyciel moégt pracowaé¢ dobrze i twér-
czo, powinien posiada¢ wiedze na temat podstawy
programowej nizszego i wyzszego etapu nauczania,
ktoéra pozwoli mu oceni¢ z jakimi wiadomo$ciami
i umiejetno$ciami uczen podejmie nauke w jego kla-
sie oraz jakich efektow jego pracy oczekuje sie na
wyzszym etapie ksztatcenia. Kazde przedszkole ma
zadanie stworzenia warunkéw do prawidlowego
wykonania zadan programowych, w tym wychowa-
niafizycznego. Wiek przedszkolny to czas intensyw-

! Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogélnego w poszczegélnych typach szkdt, opublikowanego 15
stycznia 2009 r,, Dziennik Ustaw Nr 4, poz.17.

-18-



Rozprawy Spoteczne 2014, Tom VIII, Nr 2

Charakterystyka rozwoju fizycznego dziecka...

nego rozwoju organizmu dziecka, a od ksztattowa-
nia sprawno$ci ruchowej zalezy pozostaty przebieg
jego rozwoju fizycznego. Stad u dzieci konczacych
przedszkole oraz w pierwszych latach szkolnych
obserwuje sie ogromne zapotrzebowanie na ruch,
a nawet nadruchliwo$¢. Przyjmuje sie, ze do zaspo-
kojenia potrzeb ruchowych niezbedne jest zapew-
nienie mu okoto trzech godzin ruchu dziennie.

Nauczyciel posiadajacy wiedze z zakresu spraw-
nosci fizycznej dziecka, moze wprowadza¢ do za-
je¢ wychowania fizycznego oprécz zabaw, zadania
trudniejsze i elementy sportu. Ogromne znaczenie
dla osiagniecia pozadanego efektu ma poprawny
pokaz nauczanego ¢wiczenia, dzieci odwzorowujg
caty przebieg ruchowy, uczg sie go od razu. Zajecia
wychowania fizycznego w przedszkolu powinny by¢
prowadzone codziennie. Sprzyja temu dyspozycja, by
piata cze$¢ czasu spedzanego w przedszkolu dzieci
przebywaty w ogrodzie. Nalezy stara¢ sie udostep-
ni¢ kazdej grupie te cze$¢ ogrodu, w ktérej mozna
realizowac gry i zabawy biezne. PoZzadane jest takze
postugiwanie sie w czasie zaje¢ prowadzonych przez
nauczyciela takimi urzadzeniami jak: przeplotnie,
wspinalnie, zjezdzalnie, hustawki itp.

W wieku przedszkolnym ,nalezy uczy¢ popraw-
nosci wykonywanych ruchdédw i dziatan, wzbogacaé
zainteresowania zabawami ruchowymi poprzez
odpowiedni sprzet, wyposazenie terenu i odpo-
wiednia organizacje zaje¢”(Kurniewicz-Witczako-
wa iin.1984,s.54). W zabawach ruchowych dziecko
powinno mie¢ duzo swobody, aby mogto wykazaé
sie inicjatywa, pomystowos$cig. Udziat w zabawach
daje dziecku mozliwo$¢ oceny swoich umiejetnosci,
poréwnania z innymi, a wyniki pozytywne budza
wiare we wiasne sity. Dobor ¢wiczen winien by¢
urozmaicony i adekwatnie dostosowany do mozli-
wosci dziecka. Cwiczenia trudniejsze powinny by¢
przeplatane tatwiejszymi, wymagajacymi mniej-
szego wysitku.

Prezentacja wybranych ¢wiczen i ich wptywu
na rozwoj matej i duzej motoryki u dziecka

Prezentowane ¢wiczenia z zakresu motoryki ma-
tej i duzej maja na celu doskonalenie poszczegodlnych
czynnosci ruchowych u dzieci, nabywanie przez nich
zrecznoSci, wyrabianie szybko$ci, zwinnosci i wy-
trzymatos$ci. Bardzo wazne sg zabawy w parach,
dzieki nim dzieci rozwijajg inwencje twoérczg, wyra-
Zaja siebie, sprawdzajg wtasne mozliwosci i poréw-
nuja je z mozliwo$ciami innych dzieci. Istotne jest,
aby po intensywnych ¢wiczeniach gimnastycznych
i ruchowych byt czas na rozluZznienie mie$ni, uspoko-
jenie i wyciszenie nagromadzonych emociji.

Nalezy podkresli¢, ze zaburzenia motoryki ma-
tej i duzej czesto wystepuja u dzieci dyslektycz-
nych w potaczeniu z zaburzeniami innych funkcji.
Zaklécenia w rozwoju motorycznym ujawniajg sie
poprzez zmniejszong precyzje ruchéw i wolniejsze
ich tempo. Chodzi tu zaréwno o motoryke duza,
czyli o zaktécenia skoordynowania duzych grup

mie$niowych, jak réwniez o zaburzenia motoryki
matej, tj. rozwoju manualnego. Tak wiec zakt6écony
rozwdj funkcji analizatora kinestetyczno-ruchowe-
go w duzej mierze wptywa na obnizenie sprawno-
$ci manualnej (Jaworska 2011, s. 19-21, Trzcinska
2001, s. 23-24).

Mata motoryka sg to wszelkie czynno$ci wyko-
nywane przez palce i dtonie. Doskonalenie tej sfery
rozwoju odbywa sie od najwcze$niejszych lat zy-
cia dziecka, poczatkowo jest to tylko umiejetnos¢
chwytania zabawki, nastepnie uktadanie klockdéw,
rysowanie, czynno$ci samoobstugowe, az w koncu
przechodzi w bardziej precyzyjne czynnosci ta-
kie jak sznurowanie butéw czy odpowiedni chwyt
przyrzadu pisarskiego.Wielokrotnie jednak, mimo
dogodnych i niejednokrotnie pobudzajacych wa-
runkéw, w zyciu dziecka, zdarza sie, Ze wykazuje
zaburzenia w zakresie matej motoryki. Nie powinno
sie ich bagatelizowa¢, poniewaz nie ming, lecz bedg
sie nawarstwiac. Dziatania z zakresu motoryki ma-
tej stymulowane s3g przez nasladowanie, percepcje,
a przede wszystkim koordynacje wzrokowo-rucho-
wa. Podstawowymi zdolno$ciami ksztattowanymi
w trakcie doskonalenia motoryki matej sa: kontro-
lowane ruchy rak i palcow, chwytanie przedmiotow
jedna reka lub bez ich pomocy, w celu wykonania
zadania manipulowanie przedmiotem oraz skoor-
dynowane uzywanie obu rak.

0d rozwoju motoryki matej zalezny jest rozwdj
umiejetnos$ci samoobstugowych, rysowania, pisa-
nia i artykulacji. Lepsze wyczucie wlasnego cia-
ta oraz dobra praca ragk spowoduje mniejszy stres
u dziecka podczas nauki pisania. W ksztattowaniu
sprawno$ci dtoni zaleca sie ¢wiczenia takie jak: ma-
lowanie duzych ksztattow farbami, wykonywanie
rysunkéw obiema rekami jednocze$nie na duzym
arkuszu papieru, malowanie pedzlem linii prostych,
splatanych nici, ktebuszkéw, zamazywanie duzych
ptaszczyzn ruchami od strony lewej do prawej oraz
z géry na dét.

Motoryka duza okresla sprawno$¢ ruchowy ca-
tego ciata. Wszechstronny rozwoj cztowieka to nie
tylko state wzbogacanie wiedzy i umiejetnosci,
ale takze ksztatcenie i wyrabianie sprawno$ci ru-
chowej. Szkolenie motoryki duzej jest integralna
cze$cig rozwoju ruchowego dziecka. Poprzez ak-
tywno$¢ ruchowgq dziecko zdobywa doswiadczenie,
przyswaja umiejetnosci, ktére p6Zniej bedzie wy-
korzystywato w swoim dalszym zyciu (Trzcinska
2001, s. 24, Wlaznik 1999, s. 55).

Gléwnym zadaniem ¢wiczen motoryki du-
Zej jest: rozwijanie ogodlnej sprawnos$ci ruchowej
dziecka, ksztaltowanie zdolnosci kontrolowania
wtasnych ruchéw, wyrabianie ptynnosci ruchu (Ja-
worska 2011, s. 19). Ponizej zostang przedstawione
wybrane rodzaje ¢wiczen opracowane w przewod-
niku metodycznym Wychowanie fizyczne w przed-
szkolu autorstwa Kazimiery Wlaznik.
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1. Cwiczenia rozwijajgce percepcje zmystowg, doty-

czqce poznania samego siebie, np.:

- zaciskanie piesci, otwieranie dioni, pocieranie
dton o dton, poruszanie palcami kazdej dtoni;

- ¢wiczenia ramion polegajace na unoszeniu,
opuszczaniu naprzemiennie i jednocze$nie doty-
kanie tokciami np. kolan, podtogi;

- uderzanie dtoimi w rézne powierzchnie (na-
przemienne, jednoczesne);

- (wiczenia ksztattujace wyczucie wtasnych nég:
dotykanie podtoza stopg, uderzanie pietg; palca-
mi, tgczenie stép, klaskanie stopami, chodzenie
na pietach, chodzenie na palcach;

- chodzenie na sztywnych nogach, na miekkich
nogach, chodzenie na zewnetrznej; wewnetrznej
stronie stopy;

- poznanie i wyczucie swojej glowy: dotykanie
czubka gtowy, boku gtowy, uszu, oczu, nosa; czo-
1a, policzkéw, ust, jezyka, brody;

- poznanie i wyczucie plecéw i posladkéw poprzez
zabawy w lezeniu na plecach.

2. Cwiczenia ksztattujqce orientacje w schemacie cia-

ta i przestrzeni np.:

- zabawy przed lustrem: wskazywanie i nazywa-
nie czesci ciata;

- zwracanie uwagi na cze$ci ciata w sytuacjach co-
dziennych np.: zachowanie przy powitaniu;

- dotykanie réznych czesci ciata np. dotknij brody,
ucha, brzucha itp,;

- poruszanie wskazang cze$cig ciata np.: ,poru-
szaj glowq”, ,poruszaj noggy”, ,pomachaj reka”;

- pokazywanie czeSci ciata z okres$laniem: ,na go-
rze”, ,na dole”, ,z przodu”, ,z tytu”;

- ¢wiczenia ruchowe z uzyciem okreslen przyim-
kowych (na, pod, za, obok itp.);

- ¢wiczenia w réznicowaniu prawej i lewej strony
(na poczatku mozna dziecku zatozy¢ frotki, np.
na prawy nadgarstek - frotke czerwona, na lewy
- frotke z61t3);

- rzucanie pitki i nazywanie kierunku: géra, dét,
przéd, tyt, bok;

- uktadanie woreczkdw: obok siebie, przed sobg,
na gtowie, pod pupg, za plecami itp.;

- - rozumienie i wykonywanie ¢wiczen z przybo-
rem lub bez;

- - wykonanie ruchu w okreslong strone np.: stan
przede mng, stan do mnie, w przéd,

- tytwlewo, prawo.

3. Cwiczenia majqce na celu zmniejszenie napiecia

mie$ni ramion i przedramienia. S3 to

przede wszystkim réznego rodzaju wymachy rak:

w gére, w przéd, rzuty pitki, kulki

papieru, wymachy na boki np.: ,zbieranie owocéw

do koszyka”, wymachy ztgczonych ragk -

drwal, podnoszenie rak ku gérze, opuszczanie rak

na boki, wymachy rak w zgieciu w

tokciach, taniec z zastosowaniem wstazek (wyma-

chy rak trzymajac pateczki ze wstazka),

prowadzony przy muzyce, wymachy rak w réznych
kierunkach z jednoczesnym zataczaniem

kot: matych, Srednich, duzych itd.

4. Cwiczenia réwnowagi: chéd z wysokim unosze-
niem Kolan (ch6d bociani, idziemy po

wysokiej trawie), chodzenie po wyznaczonej linii na
podtodze, przejscie po ktadce,

taweczce z pomoca prowadzgcego i bez pomocy
z omijaniem przeszkod np. lezacych

woreczkéw, przejscie po taweczce trzymajac rézne
przedmioty w rekach, skakanie obunéz,

stanie na jednej nodze ,bocian”, ,wchodzenie i scho-
dzenie ze schodéw” - nogi wykonuja ruch naprze-
miennie.

Sposrod réznych metod ksztattujgcych rozwdj
fizyczny dziecka w wieku przedszkolnym zache-
ca sie nauczycieli do podejmowania nowatorskich
metod np.: metoda ruchowej ekspresji twoérczej
R. Labana, K. Orffa, gimnastyki rytmicznej A. i M.
Kniesséw oraz ruchu rozwijajacego W. Sherborne.
W metodach twoérczych odchodzi sie od instrukcji,
stereotypowych kolumn ¢éwiczebnych, a wprowa-
dza sie przyjemny nastréj sprzyjajacy tworczosci,
czesto z zastosowaniem muzyki, przyboru, pracy
z partnerem i w grupie oraz rézne formy aktywi-
zacji ruchowej (pantomima, improwizacje ruchowe,
inscenizacja, groteska, sceny dramatyczne, ¢wicze-
nia muzyczno-ruchowe, itp.). Nauczyciel wymaga-
jac od swych wychowankéw kreatywnos$ci, sam
musi by¢ pomystowy, tworzac coraz to nowe formy
zadan ruchowych dostosowanych do wtasciwosci
wieku, warunkéw pracy i temperamentu swych
podopiecznych. Zatem warto zastanowi¢ sie nad
wykorzystaniem zalet wymienionych metod w pra-
cy z dzieckiem w przedszkolu.

Podsumowanie i wnioski

Podsumowujac przedstawione wyzej rozwa-
zania znawcoéw problematyki i biorac pod uwage
wtlasne obserwacje pedagogiczne w przedszkolach,
nalezy stwierdzi¢, ze w wychowaniu przedszkol-
nym, ktorego gléwnym celem jest wspomaganie
wszechstronnego rozwoju dziecka nalezy szczego6l-
ng uwage zwracaé na rozwoj jego inwencji tworczej.
Warto wyeksponowac ruch podejmowany wedtug
wtasnych pomystéw, fantazji i doSwiadczen dziec-
ka. Nie powinno sie stosowac¢ ¢wiczen, ktére hamu-
ja inwencje tworcza dziecka.

Przedstawione w artykule wybrane ¢wiczenia
gimnastyczne nalezy starannie opracowa¢d, aby
miaty forme zadan, czynnoS$ci, funkcji, zapewnia-
jac dzieciom mozliwos¢é swobody. Powinny one by¢
przedstawione w formie zadan otwartych, umozli-
wiajacych wykonanie wieloma sposobami. W pro-
cesie stymulowania rozwoju dziecka i wspierania
jego indywidualnos$ci znaczaca role odgrywa wy-
kwalifikowany nauczyciel.

Majgc na uwadze zdrowie dziecka, nauczyciel
powinien zapewni¢ podopiecznym wszechstronny
rozwoj psychomotoryczny i ksztattowac¢ prawidto-
we postawy wobec zaje¢ ruchowych, aby éwiczenia
i zabawy sprawiaty dzieciom rado$¢.
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Streszczenie: W tym artykule zostanie przedstawiona ogdlna charakterystyka wartos$ci w ujeciu socjologicznym oraz
beda zaprezentowane postawy mtodziezy prawostawnej w Polsce wobec podstawowych wartosci. Powyzsze analizy zosta-
ng przeprowadzone na podstawie materiatu empirycznego zebranego wsréd mtodziezy z nastepujacych miast - Hajnowki,
Bielska Podlaskiego, Biategostoku i Siemiatycz. W badaniach wykorzystano zmodyfikowang autorska ankiete anonimowag,
ktoéra zawierata og6lnie 48 pytan zamknietych i otwartych. Badania zostaty przeprowadzone w szkotach ponadgimnazjal-
nych na lekcjach wychowawczych. Badaniami audytoryjnymi objeto wszystkich obecnych w danym dniu w szkole uczniéow
wyznania prawostawnego z najstarszych klas. Z badan wynika, ze mtodziez deklaruje wysokie przywigzanie do zdrowia
i warto$ci rodzinnych. Potwierdzito sie przypuszczenie, Ze mtodziez wierzaca jest silniej ukierunkowana na tradycyjne
warto$ci zwigzane z rodzing, zdrowiem czy religig.

Stowa kluczowe: mtodziez, wartosci, spoteczenstwo, przemiany

: In the article herein there will be presented the general profile of the values in the context of sociology as
well as the Polish Orthodox youth’s attitude to the basic values. The foregoing analysis shall be made on the basis of em-
pirical materials collected among youth from the following cities - Hajndwka, Bielsk Podlaski, Bialystok and Siemiatycze.
In the researches it was used a modified, authorial anonymous questionnaire that included generally 48 open and closed
questions. The research was made during the general education classes at upper-secondary schools. The research include
the answers of among all the upper grade Orthodox students which were present at school that day. The research shows that
youth declare the strong commitment to health and family values. It was affirmed the assumption that young believers are

stronger orientated towards the traditional values being in connection with family, health or religion.

Key words: youth, values, society, changes

Wstep

Jednym z wazniejszych probleméw jaki stawia
sobie wspotczesna socjologia moralnosci jest proba
okreslenia systemu aksjologicznego modernistycznych
spoteczenstw. Jest to zadanie bardzo trudne z uwagi
na szeroki zakres zmian systemowych oraz przemian
wartosci i norm spotecznych. Procesy spoteczne, kt6-
rych obecnie do$wiadczamy angazuja rézne $rodowi-
ska i kategorie spoteczne. Swoistym probierzem zmian
zachodzacych we wspoétczesnych spoteczenstwach jest
mtodziez, ktéra z jednej strony jest w samym centrum
owych zmian, a z drugiej w niedalekiej przysztosci
bedzie kreatorem nowego tadu spotecznego. W tym
sensie systematycznie prowadzona refleksja nad war-
toSciami wspodlczesnej miodziezy jest potrzebna dla
uchwycenia tempa, zakresu i kierunku przemian mo-
ralnych polskiego spoteczenstwa.

W tym artykule zostanie przedstawiona ogélna
charakterystyka wartosci w ujeciu socjologicznym
oraz beda zaprezentowane postawy mtodziezy pra-
wostawnej w Polsce wobec podstawowych war-
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tosci. PowyzZsze analizy zostang przeprowadzone
na podstawie materiatu empirycznego zebranego
wsrod mtodziezy ze szkét ponadgimnazjalnych

Wartosci w ujeciu socjologicznym

W socjologicznych opisach charakteryzujgcych
dang zbiorowo$¢ bardzo waznym aspektem jest
uzyskanie satysfakcjonujacej wiedzy na temat funk-
cjonowania wartosci w $wiadomos$ci wspotczesnej
mtodziezy. Wyja$nienie zaréwno Zrédet, jak i kon-
sekwencji przemian wartos$ci i norm spoteczenstwa
polskiego wymagajg rozpatrywania ich w kontekscie
naktadajacych sie i wspotoddziatujacych na siebie
proceséw o réznym zasiegu terytorialnym i czaso-
wym. Warto$ci sg trudne do analizy i naukowego na-
mystu poniewaz czesto sg wyidealizowane, oderwa-
ne od rzeczywisto$ci, wynikajg bardziej z poczucia
obowigzku i $§wiadomoSci istnienia ideatéw. Osoba
kierujgca sie wartoSciami moze prébowaé osiggac
pewne stany rzeczy odpowiadajgce swoim warto-
$ciom, ale czestym przypadkiem wydaje sie sama
ekspresja wartosci, pokazanie, czesto przy narazeniu
sie na zewnetrzne konsekwencje, ze osobiscie pewne
stany rzeczy uwaza sie za stuszne, ,dawanie Swiadec-
twa” bez proby aktywnego wptynigcia na ksztatt ze-
wnetrznej rzeczywisto$ci (Z6tkowski 2002, s. 18).

-22 -



Rozprawy Spoteczne 2014, Tom VIII, Nr 2

Podstawowe warto$ci mtodziezy prawostawnej

Idee okreslajace, co uchodzi za wazne, warto-
Sciowe i pozadane, sa podstawa kazdej kultury.
Te abstrakcyjne idee, czyli wartosci, dajg ludziom
poczucie sensu i sg dla nich drogowskazem w inte-
rakcjach ze $wiatem spotecznym. Wartosci i normy
réznych kultur ogromnie sie réznig. Podczas gdy
inne kultury wysoko cenig indywidualizm, inne
moga ktas¢ wiekszy nacisk na potrzeby wspdlne
(Giddens 2004, s. 46).

Wartos$ci moralne stoja u podstaw norm mo-
ralnych, uzasadniaja je oraz czesto powotuja je do
funkcjonowania. Wartoscig - najogélniej zdefinio-
wang przez J. Szczepanskiego - jest dowolny przed-
miot materialny lub idealny, idea lub instytucja,
przedmiot wyimaginowany lub rzeczywisty w sto-
sunku do ktérego jednostki lub zbiorowosci przyj-
muja postawe szacunku, przypisuja mu wazng role
w swoim zyciu i dazenie do jego osiagniecia odczu-
wajga jako przymus (Szczepanski 1970, s. 97).

Mozna réwniez przyjac, ze wartosci sg to stan-
dardowe wzorce, ktére kieruja postepowaniem
jednostki, sposobem, w jaki podejmuje ona decy-
zje, rozwiazuje konflikty i stara sie zaspokoi¢ swo-
je potrzeby. Oprécz relatywizmu kulturowego na
koncepcje warto$ci wptywaja w znacznej mierze
subiektywne preferencje. Wartosci kierujg podej-
Sciem jednostki do zagadnien spotecznych, wpty-
waja na postawy polityczne lub religijne, decyduja
o tym, w jaki sposdb jednostka przedstawia siebie
innym, ocenia i osgdza postepowanie. 0gélng cechg
wartos$ci jest jej przedmiotowo-podmiotowy cha-
rakter. Warto$¢ konstytuuje sie dzieki podmioto-
wi, ktéry ocenia podmiot jako wartos$¢ i odwrotnie
nie mozna moéwic o wartos$ci bez przedmiotu, ktory
oceniany jest przez podmiot. Pomiedzy badaczami
moralnos$ci istnieje dysonans w kwestii sposobu
istnienia warto$ci, a mianowicie jej zalezno$ci czy
niezaleznos$ci od $wiadomosci ludzkiej. Zwolennicy
koncepcji subiektywistycznych zaktadajg istnie-
nie wartosci, jako zaleznych od $wiadomosci czto-
wieka, bedacych wytworem jego ocen. Nie istnieja
warto$ci same w sobie, s3 one jedynie wtérnym
produktem ludzkich doswiadczen. Z kolei wedtug
koncepcji obiektywistycznej wartos$ci sg niezalezne
od cztowieka, urzeczywistniaja sie w jego zyciu, ale
sg samodzielne w stosunku do ocen.

Wedtug J. Marianskiego, warto$ci majg zaréwno
subiektywny, jak i obiektywny charakter. Subiek-
tywno$¢ warto$ci przejawia sie w przeswiadczeniu
podmiotu, iz dany przedmiot wart jest jego staran
i zaspokoi jego potrzeby. Obiektywno$¢ wartoSci
zalezy od potencjalnych i realnych wtasciwos$ci da-
nego obiektu, ktére posiada. Za przyktad moze stu-
zy¢ ,wolnos¢” jej subiektywna warto$¢ przejawia
sie w przekonaniu, Ze jest ona w stanie zaspokoi¢
wszelkie potrzeby cztowieka zwigzane z samore-
alizacja. Ujmujac ,wolno$¢” w sensie obiektywnym
oznacza ona brak przymusu, sytuacje w ktérej mo-
zemy dokonywa¢ wyboréw sposrdéd wszystkich
dostepnych mozliwosci. Z socjologicznego punktu
widzenia wartos$ci odnosza sie do elementarnych,

nadrzednych i powszechnych uje¢ celéw podejmo-
wanych w obrebie grup spotecznych, kultury czy
spoteczenstwa. Maja charakter kulturowo relatyw-
ny i historycznie zmienny. Zaréwno wartosci i nor-
my z nich wynikajace sg dla jednostki rodzajem
wewnetrznego imperatywu, do ktérego przestrze-
gania i utrwalania sg zmuszone (Marianski 2008, s.
334-335).

Za normatywnym porzadkiem spoleczenstwa
stojg wartosci, lecz nie sg one Zrédtem powstawa-
nia norm. Wszystkie warto$ci implikuja rzeczywi-
sta hierarchie, opartg na koncepcji dobra lub tego,
co najlepsze, podczas gdy z norm wynika tylko for-
malne optimum w postaci deontycznych potencjal-
nosci, takich jak obowiazek, zezwolenie, zakaz, kt6-
re moga nie tworzy¢ zadnej takiej hierarchii (Pharo
2008, s. 204).

Moralno$¢ jest zbiorem norm i wartosci, ktérych
naruszanie jest mocno pietnowane przez zbioro-
wo$¢, poniewaz dotycza zasadniczych i uniwersal-
nych probleméw pojawiajacych sie w stosunkach
miedzyludzkich, ktérych rozwigzanie nie jest obo-
jetne dla obojga partneréw. Reguty moralne odno-
szg sie do takich obszardéw zycia, ktére bezposred-
nio majg zwigzek z istotnymi interesami innych
ludzi. Dotycza najbardziej fundamentalnych relacji
miedzy ludZzmi, ,regulujg ruch” w tej przestrzeni
miedzyludzkiej, ktéra powstaje jako efekt zbioro-
wego sposobu bytowania gatunku ludzkiego. S3
najmocniejszym wyrazem spotecznej natury czto-
wieka. Z tego powodu majg tez charakter najmniej
konwencjonalny, wyrazajg pewne wspoélne ludziom
imperatywy zbiorowego zycia (Sztompka 2002 s.
271). Najcze$ciej w spoteczenstwie przybieraja for-
me konkretnych systemoéw etycznych, opartych na
doktrynach filozoficznych, religijnych czy innych.

Wartos$ci nadaja podmiotom pierwotnym (jed-
nostkom ludzkim) oraz wtérnym (réznym spote-
czenstwom) sens i identyczno$¢. S one najgtebiej
zakorzenione w Zyciu jednostek i spotecznosci ludz-
kich, bardziej niz $wiatopoglady i ideologie spotecz-
ne, a co wiecej, w znacznie mniejszym stopniu pod-
legajg zmianom niz postawy i orientacje zyciowe.
Dlatego przede wszystkim warto$ci dostarczaja
motywacji i legitymizacji dla podejmowanych decy-
zji i dziatan. Najwazniejsze z nich s3 dwa rodzaje,
z ktérych jeden dotyczy osoby ludzkiej (wartosci
ostateczne i codzienne), a drugi spotecznosci (war-
tosci podstawowe). Przez te ostatnie rozumie sie
mniejszy lub wiekszy wachlarz wartosci akcepto-
wanych przez wszystkich lub przynajmniej przez
wiekszo$¢ cztonkéw spotecznosci, w oparciu o kt6-
re dochodza oni do konsensu, dialogu oraz podej-
muja pozytywna kooperacje dla dobra wspdlnego
(Piwowarski 1996, s. 243).

W socjologicznej literaturze mozemy jeszcze spo-
tka¢ okreslenie wartosci rodzimych. Przywotanie
tego terminu jest celowe z uwagi na badang zbioro-
wos$¢, bowiem wykazano, Ze grupy etniczne sg silnie
przywiazane do wartosci rodzimych, ktére krystali-
zuja ich tozsamo$¢ oraz pozwalajg zachowaé swojg
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odmienno$¢ w $rodowisku spotecznym. Wedtug U.
Kusio wartosci rodzime petnig fundamentalne funk-
cje dla trwatosci grupy etnicznej, sa konieczne do
utrzymania wewnetrznej spdjnosci. Wartos$¢ rodzi-
ma jest nadrzedna w stosunku do pozostatych, petni
silne funkcje identyfikacyjne, jej odrzucenie pociaga
za sobag wykluczenie z grupy (Kusio 2009, s. 101).

Wedtug A. Pawetczyniskiej mozemy méwi¢ o war-
tosSciach uniwersalnych i partykularnych. Te pierwsze
zwigzane s3 z zatozeniem istnienia dobra bezwzgled-
nego, ktdre istnieje poza historia i jest obecne w kaz-
dym spoteczenistwie. Stad wyodrebniamy wartoSci
moralne i normy z nich wynikajace sposréd wszelkich
innych wartos$ci i norm regulujacych w sposéb nie-
trwaty partykularne interesy ludzkich spoteczenstw.
Wtedy dobro nie jest wiaczone w historyczne mecha-
nizmy przemian na réwni z innymi nietrwatymi zja-
wiskami spotecznymi. Zmienne uktady spoteczno-hi-
storyczne nie wywieraja wptywu na tre§¢ wartos$ci
uznawanych powszechnie, moga natomiast wptywac
na niektére sformutowania norm moralnych, wynika-
jacych z tych warto$ci. Na przyktad taka warto$¢ uni-
wersalna jak mito$¢ blizniego nie ulega zmianie, nato-
miast normy szczeg6towe, wskazujace, jak te wartos¢
zrealizowac¢, moga by¢ mniej lub bardziej rygorystycz-
ne w zalezno$ci od warunkéw spoteczno-ekonomicz-
nych, w jakich cztowiek zyje i dziala (Pawetczynska
2004, s.73).

Stosunek mtodziezy polskiej do wartosci

Problemem orientacji warto$ciujacych polska mto-
dziez zajmowato sie wielu socjologéw. Systematyczne
badania rozpoczat w latach szes$édziesigtych S. No-
wak, ktory przeprowadzit badania wsréd warszaw-
skiej mtodziezy. Nastepnie H. Swida i Z Kwiecinski
kontynuowali je w latach siedemdziesigtych i osiem-
dziesigtych. Opublikowane wyniki badan ukazaty
pewnga prawidtowos¢, ktéra wskazywata, ze dla dw-
czesnej mtodziezy polskiej najwazniejszymi warto-
$ciami byta mito$¢, matzenstwo i rodzina. Miodziez
preferowata tradycyjny, rodzinny styl zycia oraz wy-
bierata zycie w kregu rodziny i przyjaciét niz angazo-
wanie sie w dziatalno$¢ spoteczng czy polityczna.

W koncu lat osiemdziesigtych i w latach dzie-
wieédziesiatych oprécz wartosci afiliacyjnych mto-
dziez wysoko sobie cenita status materialny. Jak
podaja ]J. Marianski i W. Zdaniewicz postawy mto-
dziezy miaty charakter kompromisowy, w ktérych
orientacje prospoteczne mieszaja sie egoistycznymi
(Marianski, Zdaniewicz, 1991, s.17).

Obecne orientacje wartos$ciujgce wspotczesnej
mtodziezy polskiej warunkowane sg réznorodnymi
czynnikami. Z jednej strony ttumaczy sie je wptywa-
mi stylu zycia i kultury zachodnioeuropejskiej (w tym
przypadku mowa gléwnie o lansowanych nasta-
wieniach indywidualistycznych i konsumpcyjnych).
Z drugiej za$ strony wyakcentowuje sie negatywne
znaczenie nowego typu barier i utrudnien, jakie mto-
dziez napotyka na drodze do osiagniecia aspiracji
i celow osobistych, a ktére sg zwigzane z jej usytu-

owaniem w nie zawsze korzystnych dla startu zycio-
wego uktadach spoteczno-$rodowiskowych(przede
wszystkim stratyfikacyjnych i rodzinnych). Wylanso-
wane w nowej przestrzeni spotecznej wzorce dyna-
micznego ukierunkowania sie na osigganie tzw. suk-
cesu zyciowego, ktérego wyznacznikiem sa wysoka
pozycja zawodowa, materialna, wyksztatcenie i swo-
iScie rozumiany prestiz spoteczny, osiggane moga by¢
gtéwnie dzieki zasobom kulturowym i materialnym
rodziny. Staja sie one dostepne przede wszystkim dla
tej kategorii mlodziezy, ktérej rodziny dysponuja od-
powiednimi mozliwo$ciami (Wawro 2008, s. 117).
Wedtug ]. Marianskiego zmiany w warto$ciach
i normach moralnych dokonuja sie na skali od warto-
$ci powinno$ci (obowigzku) do warto$ci samorozwo-
jowych (samorealizacyjnych), czesto o charakterze
indywidualistycznym. Aprobata warto$ci samoreali-
zacyjnych wiaze sie z probami odchodzenia od trady-
cyjnych systeméw etycznych (m.in. religijnych), wraz
dazeniem do emancypacji, autonomizacji jednostki
oraz krytyka wszelkich autorytetéw. Upowszech-
niajacy sie indywidualizm w swoich skrajnych posta-
ciach oznacza, zZe nikt nie ma prawa przeczy¢ mojej
prawdzie, moim wartoSciom i normom. Jezeli co$
jednostce odpowiada, to jest to jej prawda, jej war-
toscia, jej prawem. Wielu Polakéw odchodzi od ety-
ki moéwiacej o trwalych i uniwersalnych kryteriach
dobra i zta, ku etyce indywidualnego sumienia lub
etyce sytuacyjnej. W konsekwencji wybory rzadko
sg okre$lane og6lnymi zasadami i regutami, o tym,
co jest dobre lub zle, decyduje kazdy we wlasnym
zakresie. Latwo wiec o permisywizm, relatywizm,
a nawet nihilizm moralny. W dziataniach wielu ludzi
wspbtczesnych trudno dostrzec bezposredni zwia-
zek z warto$ciami i normami bezwzglednymi (kate-
gorycznymi). Im bardziej komplikuje sie i réznicuje
kontekst spoteczno-kulturowy, tym bardziej zmiany
w moralnosci sg wyraznie dostrzegane, a takze prze-
biegaja w sposob coraz bardziej kompleksowy, czesto
o charakterze konfliktowym, prowadzac do destabi-
lizacji tadu aksjonormatywnego w spoteczenstwie.
W sytuacji rozchwianych systemoéw wartos$ci i norm,
zwlaszcza ludzie mtodzi czuja sie zagubieni i pozba-
wieni autorytetéw, popadaja w trudne do rozwigza-
nia dylematy moralne (Marianski 2011, s. 206).
Czlowiek jako jednostka i jako cztonek réznych
grup spotecznych jest ukierunkowany na poszuki-
wanie warto$ci. Odnajdywanie i doswiadczenie tych
wartosci jest waznym i niezbednym Zrédtem ksztat-
towania sie poczucia sensu zycia. Utrata tych warto-
$ci pociaga za soba réznego rodzaju stresy, flustracje,
obnizenie poziomu poczucia sensu zycia lub nawet
jego brak oraz zachwianie funkcjonowania w Zyciu
spotecznym. Sens zycia jest ksztattowany zaréwno
przez wartosci o charakterze ogdlnym, ktérych re-
alizacja rozciaga sie w czasie, jak i przez wartosci
zwigzane z celami doraznymi, mniej wptywajacy-
mi na cato$ciowa organizacje zycia indywidualnego
izbiorowego. I jedne, i drugie stanowig motywacyjng
przestrzen dziatan (Marianski 2012, s. 165).
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Material i metoda

W badaniach skoncentrowano sie tylko jednej
kategorii spotecznej - mtodziezy uczacej sie w szko-
tach ponadgimnazjalnych w czterech miastach po-
tozonych na terenie wojewddztwa podlaskiego.
Wybér miast byt celowy z uwagi na zamieszkiwanie
na tym terenie duzej liczby mtodziezy prawostaw-
nej. Byty to nastepujgce miasta: Siemiatycze, Bielsk
Podlaski, Hajndwka i Biatystok. Z uwagi na to, ze
dotychczas problematyke religijno$ci mtodziezy
prawostawnej podnoszono w badaniach socjolo-
gicznych bardzo rzadko, postanowiono w Kkilku
elementach poréwnac¢ stanowisko mtodziezy pra-
wostawnej ze stanowiskiem mtodziezy katolickie;j.
W badaniach wykorzystano cze$ciowo zmodyfiko-
wang autorskg ankiete anonimowa z poprzednich
badan, ktéra zawierata ogélnie 48 pytan zamknie-
tych i otwartych. Badania zostaty przeprowadzone
w szkotach ponadgimnazjalnych, gtéwnie na za-
jeciach tzw. godzinach wychowawczych przez od-
powiednio poinstruowanych studentéw socjologii.
Czasokres jednej jednostki lekcyjnej w zupetnosci
wystarczat na swobodne i niczym nieograniczo-
ne czasem, ani innymi przeszkodami wypetnienie
przez respondentéw kwestionariusza ankiety. Ba-
daniami audytoryjnymi objeto wszystkich obec-
nych w danym dniu w szkole uczniéw wyznania
prawostawnego z najstarszych klas szkét ponad-
gimnazjalnych. Okreslenie przynaleznosci wyzna-
niowej byto zabiegiem stosunkowo tatwym z uwagi
na fakt dostepnosci do deklaracji uczeszczania na
lekcje religii, ktére odbywaty sie w szkotach.

W przypadku Siemiatycz, Bielska Podlaskiego
i Hajnéwki wyboér typu szkoty byt zabiegiem pro-
stym, bowiem badania przeprowadzono w Zespo-
tach Szkdt ponadgimnazjalnych w ktérych znajduja
sie Licea Ogoélnoksztatcace, Technika i Zasadnicze
Szkoty Zawodowe, tak sie ztozyto, Ze sa to najwiek-
sze, a w przypadku Siemiatycz i Hajnéwki jedyne
tego typu osrodki edukacyjne w tych miastach. Na-
tomiast w Biatymstoku losowo wybrano jedno Li-
ceum Ogdlnoksztatcace i jedno Technikum.

Badania przeprowadzono w drugiej potowie
pazdziernika 2012 roku. Ogélnie przebadano 441
0s6b, w tym w Siemiatyczach - 145, Bielsku Podla-
skim - 131, Hajndwce - 103 i Bialymstoku - 62. Gene-
ralnie mtodziez chetnie brata udziat w badaniach,
tylko w kilku przypadkach poszczegélni uczniowie
z Biategostoku odmoéwili wziecia udziatu, nie poda-
jac przy tym racjonalnych uzasadnien.

Wsrod respondentéw 52, 6% stanowity kobiety,
a 474% mezczyzni. Z analizy naszych responden-
tow wynika, Ze najwieksza grupe stanowi mtodziez
uczeszczajaca do liceow - 61,7%, a najmniej liczng
uczniowie zasadniczych szkét zawodowych - 6,4%.
Pozostatych 31,9% to uczniowie technikéw. Ten
uktad w poréwnaniu z ogélng struktura ksztatcenia
w Polsce na tym poziomie nie jest w peini zbiezny,
bowiem praktycznie, co trzeci badany jest uczniem
technikum. Taka sytuacja wynika z zatoZent metodo-
logicznych bowiem podstawowym celem badan jest
ich umiejscowienie w miastach o duzym nasyceniu
ludnos$ci prawostawnej i koncentracja na przynalez-
nosci respondentéw do tej konfesji. Ten uktad jest
rowniez konsekwencja losowosci wyboru badanych.

Zestawienie miejsca zamieszkania informuje
nas, ze najwiecej badanych pochodzi ze wsi - 39%,
natomiast 28,6% z miast Sredniej wielkosci od 20 do
100 tys. mieszkancéw, 19.7% z matych miast do 20
tys. mieszkancow, a 12,7% z miast duzych, ktorych
liczba mieszkancéw przekracza 100 tys. Generalnie
ten rozktad odpowiada strukturze regionu, bowiem
wojewodztwo Podlaskie nalezy w Polsce do regio-
néw rolniczych w ktérym przewazajaca czes¢ lud-
nosci mieszaka na wsi lub matych miastach. W tym
regionie jedynie miasto Biatystok liczy ponad 100
tys. mieszkancow.

Pomimo, Ze analizowany region nie nalezy do
najbogatszych w Polsce mimo to respondenci sto-
sunkowo optymistycznie ocenili swoja sytuacje
materialng. Bardzo dobra sytuacje materialng swo-
jej rodziny deklarowato 14,1% badanej mtodzie-
zy, 46,7% jako dos¢ dobra, 32,2% jako przecietna,
a jedynie 7% informuje o ztej sytuacji materialnej,
w tym 1,6% jako o zdecydowanie ztej.

Tabela 1. Waga poszczegdélnych wartosci w opinii mtodziezy prawostawnej (w %)

Warto$¢ Bar_d 0 Wazne Nlez.byt ‘_/Vogo.le Tr}xdn(_) 2 Brak Ogotem
wazne wazne nie wazne | powiedzie¢ danych
Praca 46,0 46,3 4,5 0,9 1,8 0,5 100
Rodzina 88,9 8,6 0,7 1,1 0,2 0,5 100
Przyjaciele i znajomi 55,3 37,4 4,1 1,6 1,1 0,5 100
Czas wolny 39,0 39,7 17,7 2,3 0,9 0,5 100
Polityka 6,1 14,3 42,0 31,7 54 0,5 100
Religia 48,1 39,9 7,3 2,0 2,3 0,5 100
Zdrowie 80,7 14,7 2,3 1,1 0,7 0,5 100
Moralno$¢ 55,3 33,8 5,7 2,7 2,0 0,5 100
Dobra materialne 21,5 52,2 20,9 2,7 2,3 0,5 100

7rédto: Badania wiasne

=25 -




Rozprawy Spoteczne 2014, Tom VIII, Nr 2

Podstawowe warto$ci mtodziezy prawostawnej

Wyniki badan

W niniejszych badaniach przedstawiono respon-
dentom liste dziewieciu wartosci, ktére odpowia-
daty réznym potrzebom badanych. Zapytano mto-
dziez: w jakim stopniu uwazasz nastepujgce sprawy
za wazne w Twoim zyciu? Za najbardziej wazng
warto$¢ w swoim zyciu milodziez prawostawna
uznata rodzine. Trzeba zaznaczy¢, ze tylko 1,1% re-
spondentéw uznato te warto$¢ za niewazng, a 0,7%
za mato wazng. Natomiast waznos$¢ rodziny uznaje
97,5% badanych z czego, az 88,9% twierdzi, Ze jest to
warto$¢ bardzo wazna. Trzeba doda¢, Ze w stopniu
najwyzszym rodzine ceni mtodziez z Bielska Podla-
skiego - 90,8% i Biategostoku - 90,3%, a najmniej
z Hajnéwki - 84,5%. Charakterystyczne jest to, ze
kobiety o0 4,5% bardziej od mezczyzn uwazajq rodzi-
ne za bardzo wazny aspekt zycia. Rodzine w stopniu
najwyzszym ceni mtodziez z liceéw - 93,8%, a naj-
mniejszym ze szkét zawodowych - 75%.

Stosunek do wiary wykazuje zalezno$¢ na $red-
nim poziomie (V- 0,349, p=0,000) w kontekscie
uznania waznosci rodziny. Rodzine jako bardzo
wazng warto$¢ uznajg respondenci: niezdecydo-
wani ale przywiagzani do tradycji religijnej - 94,0%,
wierzacy - 90,4%, gteboko wierzacy - 84,6%, obo-
jetni - 75% i niewierzacy - 28,6%. Rodzina jest tra-
dycyjna warto$cig w §wiadomosci badanej mtodzie-
zy. Jest szczegdlnie wazna dla oséb o tradycyjnym
nastawieniu do zycia i os6b wierzacych. Bardziej
rodzine cenig kobiety nizZ mezczyZni oraz mtodziez
z licedw. Z zestawienia powyzszych danych mozemy
wnioskowaé, ze rodzina w $wiadomosci mtodziezy
prawostawnej w dalszym ciggu jest miejscem waz-
nym, w procesie kreowania pogladéw na $wiat,
wartosci, norm i wzoréw zachowan.

Nalezy zgodzi¢ sie z konkluzja ]. Marianskie-
go, ktory w kontekscie przemian zachodzacych we
wspobtczesnym $Swiecie zauwaza zmiany we wspot-
czesnej polskiej rodzinie, jednak nie sg to zmiany
fundamentalne. Pozostaje ona jednak w dalszym
ciagu ,filtrem spotecznym” wychowania moral-
nego i religijnego, w ktérym dokonuje sie przekaz
warto$ci i norm oraz wzoréw zachowan religijnych
i moralnych, najwcze$niejszym i najbardziej podsta-
wowym $rodowiskiem wychowawczym( Marianski
2012, s. 248). W kontekscie tych stéw uznanie przez
miodziez prawostawng waznos$ci rodziny sugeru-
je, ze procesy sekularyzacyjne w duzym stopniu
nie dotknety rodziny prawostawnej. Mozna sadzi¢,
ze w kontekScie bycia mniejszoScig mtodziez pra-
wostawna opiera budowanie swojej tozsamo$ci na
rodzinie, jako przekaZniku swojej kultury. Rodzina
nie tylko jest najblizszym czy pierwszym $rodowi-
skiem cztowieka, lecz jest takze gwarantem ciggto-
$ci odrebnosci kultury. Wazno$¢ przypisana rodzi-
nie przez mtodziez ze szko6t srednich, ktéra wkracza
w doroste Zycie i jest na etapie my$lenia o swoich
rodzinach wskazuje na wartosci, ktérymi zamierza
kierowac sie w przysztosci.

Zdrowie jest na drugim miejscu pod wzgledem
stopnia waznosci spraw zyciowych. W stopniu naj-
wyzszym zdrowie ceni 80,7% badanych. Najwiek-
szy odsetek respondentéw, ktorzy tak twierdzg
znajduje sie w Siemiatyczach 83,4%, a najmniejszy
w Hajnéwce 75,7%. Zdrowie jest w ogble niewazne
dla 1,1% badanych. Natomiast zdrowie za bardzo
wazny element zycia uznaje 81,9% kobiet i 79,4%
mezczyzn. W przypadku zmiennej, jaka jest sytuacja
materialna badanych zréznicowanie ma charakter
liniowy, bowiem im lepsza sytuacja materialna tym
wyzsza ocena zdrowia jako warto$ci (bardzo dobra
- 88,7%, do$¢ dobra - 82,0%, przecietna - 80,3%,
raczej zta - 66,7%, zdecydowanie zta 28,6%), przy
$redniej zaleznosci (V-0,359, p=0,000). Zdrowie
jest bardzo wazna warto$cig w zyciu wierzacych -
86,3%, gteboko wierzacych - 74,4%, niezdecydowa-
nych - 71,4%, obojetnych - 70,0% i niewierzacych
- 28,6%. Powyzsze zestawienie wykazato $rednig
zalezno$¢ (V- 0,365, p=0,000).

Mtodziez wysoko sobie ceni przyjaciét i znajo-
mych. Ogétem 55,6% uznaje przyjaciét i znajomych
za bardzo waznych w swoim zyciu. Réwniez w tym
przypadku mtodziez z Siemiatycz - 61,4% najwyzej
uznaje te warto$¢, natomiast mtodziez z Biatego-
stoku tylko w 48,4% uznaje przyjaciét i znajomych
za bardzo waznych. Najwyzej te warto$¢ uznajg
respondenci z liceéw - 60,3%, a najstabiej ze szk6t
zawodowych - 37,5%. Przyjaciele i znajomi s3 nie-
wazni dla ogétu 1,6% mtodziezy. Natomiast kobiety
(63,8%) wyzej od mezczyzn (45,9%) cenig przyja-
ciotiznajomych ('V-0,222, p=0,000).

Srednig zalezno$¢ nalezy odnotowac¢ w kontek-
$cie sytuacji materialnej mtodziezy (V- 323, p=0,
000). Zréznicowanie w stosunku do tej warto$ci jest
ogromne, najbardziej cenig przyjaciét i znajomych
osoby najlepiej usytuowane materialnie - 74,2%,
a najstabiej bedace w zdecydowanie ztej sytuacji
materialnej - 14,3%. Natomiast wazno$¢ przyjaci6ot
i znajomych bardziej podkreslaja osoby gteboko
wierzace (69,2%), niz niewierzace (14,3%) i w tym
przypadku nalezy wykazac¢ $redni poziom zalezno-
$ci (V-0,326, p=0, 000).

Za bardzo wazny aspekt zycia 55,3% responden-
tow uznato moralno$¢. W tym przypadku miasto
praktycznie nie réznicuje badanych, poniewaz odchy-
lenia od ogétu wynosza do 1% . Natomiast moralno$¢
wyzej cenig mezczyzni (57,4%), niz kobiety (53,4%).

Moralnos$¢ jest w ogole niewazna dla 2,7% mto-
dziezy prawostawnej. Dokladnie 3% mlodziezy ucza-
cej sie w zasadniczych szkotach zawodowych uznaje
moralno$¢ za bardzo wazng warto$¢ w swoim zZyciu.
Podobne zdanie ma 59,6% mtodziezy z licedw i 47,2%
z technikdéw. Moralno$¢ jako bardzo wazng wartos$¢
uznaje mtodziez deklarujgca przecietng sytuacje
materialng - 67,6% i bardzo dobra - 50% i do$¢ do-
bra - 50,5%. Moralno$¢ jest bardzo wazng warto$cig
w zyciu gteboko wierzacych - 64,1% i wierzacych -
56,7% i tylko dla 28,6% niewierzacych. Na podsta-
wie ostatniego zestawienia mozna zauwazy¢ pewien
zwigzek miedzy wiarg a moralnoscia. Nalezy sadzi¢,
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ze moralno$¢ w przypadku miodziezy wierzacej nie
tylko ma wieksze znaczenie od pozostatej mtodziezy,
lecz moze mie¢ réwniez religijny rodowéd.

Religia dla 48,1% badanych jest bardzo waznym
elementem zycia. Takie stanowisko najczesciej wy-
biera mtodziez z Biategostoku - 53,2%, a najmniej
takie stanowisko prezentuje mtodziez z Siemiatycz
-40,7%. W ogdle jest niewazna dla 2% responden-
tow. W kontekscie pici nalezy zaznaczy¢, Ze kobiety
0 6,8% czes$ciej niz mezczyzni uznaja religie za bar-
dzo wazng warto$¢ w swoim zyciu. Bardzo wazng
wartos$cig jest religia dla 75% mtodziezy uczacej sie
w zasadniczych szkotach zawodowych i dla ok. 47%
pozostatej mtodziezy. Religie jako warto$¢ w stop-
niu najwyzszym uznaje mtodziez bedaca w najgor-
szej sytuacji materialnej - 85,7% i raczej ztej sytu-
acji - 54,2% i tylko 44,4% w przecietne;j.

Natomiast nie dziwi fakt, Ze mtodziez deklaruja-
ca sie jako gteboko wierzaca uznata religie za spra-
we bardzo wazng - 82,1%. Natomiast najmniejszy
odsetek badanych uznajgcych religie za warto$¢
wystepuje wsrod obojetnych - 25,0%. Interesujace
jestto, ze 57,1% niewierzacych uwaza, ze religia jest
bardzo wazna w ich zyciu.

Ogébtem prace jako bardzo wazng wartos$¢ uwaza
46,0% badanych. Najwyzej prace cenig responden-
ci z Biategostoku - 51,6%. Trzeba zaznaczy¢, Ze ta
warto$¢ w najmniejszym stopniu jest przez mtodziez
odrzucana, poniewaz tylko 0,9% ogétu badanych
uznato, Ze jest ona w ogoble niewazna w ich zyciu. Mez-
czyzni (48,8%) czesciej od kobiet (43,5%) uznaja pra-
ce za bardzo wazna. Charakterystyczne, zZe mlodziez
z technikéw (55,9%) bardziej niz mtodziez z liceéw
(40,4%) i szkot zawodowych (37,5%) uznaje prace za
bardzo wazng wartos$¢. Srednia zalezno$¢ (V-0,394,
p=0,000) nalezy odnotowa¢ w przypadku stopnia
waznosci pracy od sytuacji materialnej responden-
tow. Najwyzej prace ceni mtodziez bedaca w bardzo
dobrej sytuacji materialnej - 64,5%, a w najmniej-
szym stopniu - 14,3% mtodziez deklarujaca zdecy-
dowanie zt3 sytuacje materialng. Charakterystyczna
jest postawa mtodziezy bedacej w najgorszej sytuacji
materialnej, poniewaz ponad potowa -57,1% uzna-
o Ze praca jest w ogéle niewazna w ich zyciu. Przy-
puszczalnie staby status materialny rodzin, mtodziez
utozsamia z pracg jako dziatalnoscig, ktéra przynosi
niewielkie dochody, stad tak zdecydowanie negatyw-
nie ocenia prace jako warto$ci.

Najnizszy wskaznik waznoSci pracy wystepuje
wsrod niewierzacych, poniewaz 14,3% z tej katego-
rii uznato prace za bardzo wazna sprawe w zyciu.
Natomiast skrajne odmienne stanowisko przed-
stawiajg wierzacy, ktérych 51,2% uznaje prace za
bardzo wazna warto$¢ przy zalezno$ci na poziomie
V- 0,407, p=0,000.

W hierarchii spraw bardzo waznych tuz za pracg 39,
0% mtodziezy uznala czas wolny. Jest on w ogble nie-
wazny dla 2,3% badanych i nie stanowi zréznicowania
w kontekScie konkretnego miasta. Mezczyzni wyzej
0 6,5% w poréwnaniu z kobietami cenia czas wolny.
Az 50% uczniéw ze szkét zawodowych uwaza, ze czas

wolny jest bardzo wazng wartoscia ich zycia. Srednig
zalezno$¢ nalezy odnotowac w kontekscie sytuacji ma-
terialnej mtodziezy ( V- 321, p= 0,000). Najbardziej ce-
nig czas wolny osoby najlepiej usytuowane materialnie
- 69,4%, a najstabiej bedace w zdecydowanie ztej sytu-
acji materialnej - 28,6% i raczej ztej - 25,0%.
Stosunek do wiary réwniez réznicuje badanych
w konteks$cie czasu wolnego. Jako bardzo waznag
warto$¢ czas wolny uznato 25,6% miodziezy giebo-
ko wierzacej, 40,9% wierzacej, 35,7% niezdecydo-
wanej, 55,0% obojetnej religijnie, 28,6% niewierza-
cej, przy wyraznej zalezno$ci (V- 0,281, p=0,000).
Dobra materialne sg bardzo wazne dla 21,5%,
a wazne dla kolejnych 52,2%. Praktycznie co piata
osoba w znaczny sposob dystansuje sie wobec débr
materialnych, a 2,7% w ogble je odrzuca. Charakte-
rystyczne jest to, ze tylko 12,9% mtodziezy z Biale-
gostoku twierdzi, Ze dobra materialne w ich zyciu
sg bardzo wazne. Niewielka zalezno$¢ (V- 0,194, p=
0,002) mozna wykaza¢ w przypadku ptci, bowiem
dobra materialne za bardzo wazne uznaje 26,3%
mezczyzn i 17,2% kobiet. Cenniejsze sa dobra mate-
rialne uczniom z technikéw - 26,1%, niz mtodziezy
z zasadniczych szkét zawodowych - 25,0% i licedw
- 18,8%. Najbardziej ceni dobra materialne mto-
dziez bedaca w ztej sytuacji materialnej - 33,3%.
Zalezno$¢ na Srednim poziomie nalezy odno-
towaé¢ w kontekscie deklarowanej przez mtodziez
wiary (V-0,279, p=0,000). Najmniejszg wazno$¢
débr materialnych deklaruje mtodziez gteboko wie-
rzaca - 15,4%, a najwiekszy odsetek uznajacych do-
bra materialne za bardzo wazng sprawe jest wsrod
obojetnych - 35,0% i niewierzacych - 28,6%.
Polityka jako warto$cig mtodziez jest w najmniej-
szym stopniu zainteresowana. Jest ona bardzo waz-
na dla 6,1%, natomiast 42,0% uwaza, Ze jest niezbyt
wazna, a 31,7% catkowicie eliminuje polityke ze
swojego zycia. Najbardziej dystansuje sie od polity-
ki mtodziez z Siemiatycz, poniewaz tylko 2,8% uwa-
za dziatalno$¢ polityczng za bardzo wazng. Ogoélnie
wazno$¢ polityki uznaje 4,3% kobiet i 8,1% mez-
czyzn. Typ szkoty w duzym stopniu réznicuje bada-
nych. Najwieksze znaczenie polityka ma w zyciu 25%
miodziezy zasadniczych szkét zawodowych, 10,6%
uczni6éw technikéw i 2,9% liceéw (V- 0,182, p=0,000).
Zroznicowany stosunek do polityki wykazuje
mtodziez w kontek$cie sytuacji materialnej, gene-
ralnie im gorsza sytuacja materialna tym wyzsze
znaczenie polityki w zyciu badanych. Szczegétowo
ten rozktad wyglada nastepujgco: bardzo dobra sy-
tuacja materialna - 6,5%, dos¢ dobra - 2,4%, prze-
cietna - 6,3%, raczej zta - 12,5%, zdecydowanie zta
85,7%, przy stabej zaleznosci (V-0,247, p=0,000).
Polityka nie przedstawia duzej wartosci dla wie-
rzacej i gleboko wierzacej mtodziezy, poniewaz
w pierwszym przypadku tylko 3,1%, a w drugim
5,1% wskazatlo, Ze jest to bardzo wazny aspekt w ich
zyciu. Natomiast jest to istotna warto$¢ w zyciu nie-
wierzacych, gdyz 57,1% uznato polityke za wazng
sprawe w swoim zyciu (Romanowicz 2013, s.173-
180).
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Podsumowanie

Wspbiczesna miodziez prawostawna funkcjo-
nujaca w specyficznej sytuacji religijnej spoteczen-
stwa polskiego wykazuje wysoki stopien unifikacji
postaw wobec wartosci, ktére sg réwniez istotne
dla ogétu spoteczenistwa polskiego. Mtodziez de-
klaruje wysokie przywigzanie do zdrowia i warto-
$ci rodzinnych. W mniejszym zakresie ceni religie,
przyjaciot i znajomych czy moralno$¢. Natomiast
wyraznie dystansuje sie od polityki i w jakim$ sen-
sie realistycznie patrzy na dobra materialne. Po-
wyzsza analiza tylko w sposéb ogélny pozwolita
ukaza¢ postawy mtodziezy wobec rzeczy czy idei
waznych dla niej, jednak generalnie mozna stwier-
dzi¢, ze mtodziez bardziej religijna jest silniej ukie-
runkowana na tradycyjne warto$ci zwiazane z ro-
dzina, zdrowiem czy wiara. Potwierdza to teze, ze
religia w $wiadomos$ci badanych jest w dalszym
ciagu nos$nikiem i kreatorem uznawanych warto-
$ci. Z uwagi na ogélnikowy charakter wypowiedzi
badanych trudno przesadzi¢ na ile i jakim tempie
w badanej spotecznos$ci zachodzg przemiany war-
tosci i norm moralnych. JesteSmy $wiadomi, Ze
proces dorastania miodziezy nie zalezy tylko od
niej samej, z pewnos$cig na ciggtos$¢ postaw bedzie
miato wptyw otoczenie spoteczne i przemiany kul-
turowe spoteczenstwa polskiego. Jako nowoczesne
spoteczenstwo pluralistyczne, ktdére jest poddane
procesom globalizacyjnym prawdopodobnie coraz
bardziej bedzie wptywato na ksztattowanie sie
Swiadomosci moralnej mtodziezy prawostawnej, jej
postawitozsamo$ci. Nalezy przypuszczac, ze te pro-
cesy zmiany $wiadomo$ciowej w tej spotecznosci
beda przebiegaty wolniej niZ mtodziezy katolickiej,
a uwarunkowanie to wynika z faktu bycia mniej-
szoScig. Mlodziez prawostawna juz od dziecinstwa,
poprzez szkote zmuszona byta identyfikowac siebie
w kontekscie inno$ci i bycia innym. Prawdopodob-
nie ten czynnik bedzie stymulowat proces szybsze-
go przystosowania sie i bardziej §wiadomego okre-
$lenia wartosci w konfrontacji ze zmieniajgcymi sie
warunkami spoteczno-kulturowymi.
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KSZTALTOWANIE HIERARCHII WARTOSCI PROEKOLOGICZNYCH
W WYCHOWANIU W ZREFORMOWANE] SZKOLE
(NA PRZYKLADZIE BADAN SZKOL Z TERENU POWIATU BIALSKIEGO)

ESTABLISHING HIERARCHY IN THE SYSTEM OF PRO-ECOLOGICAL VALUES
IN EDUCATION IN REFORMED SCHOOL
(BASED ON THE EXAMPLE OF SCHOOLS FROM BIALA PODLASKA
ADMINISTRATION UNIT)

Rozprawy Spoteczne, Nr 2 (VIII), 2014

Sebastian Sobczuk

Sobczuk S., (2014) Ksztattowanie hierarchii wartosci proekologicznych w wychowaniu w zreformowanej szkole (na przyktadzie
badan szkot z terenu powiatu bialskiego). Rozprawy Spoteczne, 2 (VIII) s. 29-38

Streszczenie: Tematyka artykutu wpisuje sie w problematyke wychowania do warto$ci proekologicznych, ktéra wyrasta
z potrzeby globalnych dziatan ukierunkowanych na przezwyciezanie aktualnego kryzysu srodowiska. Koniecznym warunkiem
poprawy obecnej sytuacji ekologicznej $wiata jest zmiana myslenia, w tym takze warto$ciowania, prowadzgca do zmiany po-
staw wzgledem $rodowiska przyrodniczego. Jest to aktualnie bardzo powazne wyzwanie, przed jakim staneta edukacja na
Swiecie i w Polsce. Szkota polska odpowiedziata na to wezwanie, wprowadzajac do szkdt (wraz z reforma o$wiaty z 1998 r.)
edukacje ekologiczna. Jednym z najbardziej istotnych akcentéw wspétczesnego wychowania w szkole, jest jego zwigzek z war-
to$ciami, a wiec réwniez warto$ciami proekologicznymi. Wszelkie bowiem oddzialywanie wychowawcze nie jest skuteczne
bez odpowiedniego warto$ciowania. Stad tez autor publikacji, skupit swoja uwage na diagnozie warto$ciowania proekologicz-
nego przez podmioty szkoty polskiej oraz na jego wptywie (warto$ciowania rodzicéw i nauczycieli) na wybér wartosci przez
uczniéw, w oparciu o badania wtasne przeprowadzone na terenie szkét z powiatu bialskiego. Taka diagnoza moze dostarczy¢
cennych wskazan mdéwiacych o skutecznos$ci oddzialywan wychowawczych w tym zakresie.

Stowa Kluczowe: warto$¢, warto$ci proekologiczne, wychowanie proekologiczne, postawa proekologiczna, podmioty szkoty

Summary: The theme of the article is connected with the issue of teach need for action aimed at overcoming the current
environmental crisis. The essential condition needed to improve the present ecological situation of the world is the change in
thinking and prioritizing, which will lead to changes in attitude towards the natural environment. It has currently been a grave
challenge of contemporary education in Poland and around the world. Polish school has taken up this challenge by introducing
(as part of 1998 Education Reform Bill) ecological education in the form of interdisciplinary pro-ecological path. One of the
most crucial of values in school curriculum, including pro-ecological ones. Any educational endeavours, however, are bound
to fail without proper prioritizing. Therefore, the author of this article has focused on diagnosing ecological thinking patterns
of students and determining to what extent parents and teachers influence their pro-ecological system of values - all based on
the author’s own research carried out in Biata Podlaska administration unit. Such a diagnosis may, in fact, provide us with vital
findings concerning the effectiveness of educational procedures in the subject matter.

Key words: value, pro-ecological values, ecological education, pro-ecological attitude, students, teachers and parents (as entities)

Wstep

Dzi$ nikt nie ma watpliwosci, ze koniecznym
warunkiem poprawy sytuacji ekologicznej $wiata,
jest zwrot w relacji cztowieka do $rodowiska. Na
przestrzeni ostatnich kilkudziesieciu lat moralne,
naukowe i instytucjonalne autorytety wielokrotnie
podkreslaty pilng potrzebe zweryfikowania dotych-
czasowego modelu relacji cztowiek - $rodowisko
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Wyzsza im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej, ul. Sidorska
95/97, 21-500 Biata Podlaska, e-mail: sobczuk.s@gmail.com

tel. (83) 344-99-11,

i jednoczesnie ksztattowania nowych postaw i za-
chowan wzgledem przyrody. Aby tego dokona¢, ko-
nieczna jest zmiana sposobu myslenia wspotczesne-
go cztowieka, uwarunkowana wtasciwa hierarchig
wartosci proekologicznych. Jest to aktualnie bardzo
powazne wyzwanie, przed jakim staje wspotczesne
wychowanie - wychowanie proekologiczne.

W roku 1998/99 w szkolnictwie polskim prze-
prowadzono reforme o$wiaty, ktéra podniosta range
wychowania proekologicznego zar6wno w zakresie
strukturalnym, jak i programowym (Rozporzqdzenie
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 15 lute-
go 1999 roku, Dz. U. z 1999 r,, nr 14, poz. 129). Po-
czawszy od drugiego etapu edukacyjnego (czyli od
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klas IV-VI szkoty podstawowej), poprzez gimnazjum
i szkoly ponadgimnazjalne (liceum i technikum),
wprowadzono, obok przedmiotéw i blokéw przed-
miotowych, tzw. Sciezki edukacyjne o charakterze
wychowawczo-dydaktycznym. Jedng z tych Sciezek
jest edukacja proekologiczna (Rozporzgdzenie Mi-
nistra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego
2002 roku, Dz. U. z 2002 r,, nr 51, poz. 458).

W tym konteks$cie nalezy réwniez zwréci¢ uwa-
ge na projekt kolejnej Podstawy Programowej, ktéra
obowiazuje od roku szkolnego 2009/10. Nowe roz-
porzadzenie nie przewiduje wprawdzie obecnosci
miedzyprzedmiotowych $ciezek edukacyjnych, jed-
nakze ich tresci sg uwzglednione w podstawowych
programach poszczegélnych przedmiotéw (Roz-
porzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23
grudnia 2008 roku, Dz. U. z 2009 r., nr 4, poz. 17).

Zgodnie z zatozeniami wspotczesnego systemu
o$wiaty, ktéry dotychczas umacniat mys$lenie ra-
cjonalistyczno - mechaniczne (Koztowski 2000),
oprocz wiedzy i doswiadczen, edukacja wymaga
promowania postaw i warto$ci humanistycznych
(Ministerstwo Edukacji Narodowej 2001). Wspo6t-
czesna edukacja szkolna zwraca sie ku wszechstron-
nemu ujeciu wychowania, wskazuje, ze podstawy
tego wychowania oparte sg na zatozeniach persona-
lizmu integralnego (Ustawa o systemie oswiaty z dnia
7 wrzesnia 1991 r., Dz. U. z 1996 r,, nr 67, poz. 329).
Wychowanie - w tym réwniez wychowanie proeko-
logiczne - powinno koncentrowaé sie na wprowa-
dzaniu uczniéw w $wiat wartosci, ktére stanowig
fundament dla wszechstronnego rozwoju cztowie-
ka. Mozna go okresli¢ jako ,wspomaganie uczniéw
W urzeczywistnianiu, w swoim mtodzieficzym Zyciu,
szerokiego spektrum wartos$ci” (Chatas 2003, s. 64),
w tym réwniez wartos$ci proekologicznych, ktére zo-
rientowane s3g na pelny rozwdéj cztowieka.

Wszelkie wychowanie bowiem nie jest mozli-
we bez postawienia celu wychowania, ,nie istnie-
je bez warto$ciowania” (Nowak 2001, s. 13-20).
Stad tez wychowanie proekologiczne (wychowanie
do warto$ci proekologicznych) jest ukierunkowa-
ne na wprowadzanie wychowankéw w warto$cio-
wanie proekologiczne - mys$lenie proekologiczne
i ksztattowanie postawy proekologicznej, przez kto-
ra mozemy rozumieé ,zachowanie badZz nastawie-
nie cztowieka do $rodowiska. Zachowanie to, na co
wskazuje przedrostek pro-, jest pozytywne i powin-
no sie wyrazac przez szacunek dla przyrody, rozu-
mienie jej praw i dbanie o jej stan” (Budniak 2010,
s. 214).

Reforma systemu o$wiaty w Polsce z 1998 roku!,
zwroécita uwage na te potrzebe ksztattowania takiego
wtlasnie nastawienia wzgledem przyrody u uczniow,

1 0d roku 1998, do systemu o$wiatowego w Polsce, poczawszy od dru-
giego etapu edukacyjnego (czyli od klas IV-VI szkoty podstawowej),
poprzez gimnazjum i szkoty ponadgimnazjalne (liceum i technikum),
wprowadzono, obok przedmiotéw i blokéw przedmiotowych, tzw.
Sciezki edukacyjne o charakterze wychowawczo-dydaktycznym. Jed-
na z tych $ciezek jest edukacja proekologiczna (Zob. Rozporzqdzenie
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie
podstawy programowej wychowanie przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogdlnego w poszczegélnych typach szkét, Dz. U.z 2002 r., nr 51, poz. 458).

poprzez realizowanie wychowania, ktérego jednym

z najbardziej istotnych ryséw jest zwigzek z odpo-

wiednimi warto$ciami.

Termin wartos¢é pochodzi od tacinskiego stowa
valor - ,,warto$¢” lub valere -, by¢ wartym”. Zdaniem
Mieczystawa A. Krapca, ,wartos$¢ jest to jako$¢ bytu,
o ile ten jest przedmiotem intencyjnych aktéw po-
znawczo-pozadawczych” (Krapiec 1979, s. 173).

Kategoria wartosci ulega zawezeniu, gdy ztaczy-
my ja z ekologig® - uzyskujemy woéwczas okreslenie
wartosci proekologiczne. Wartosci proekologiczne,
zdaniem Stanistawa Cz. Michatowskiego, s3 to war-
tosci, ktére umozliwiajg harmonijny rozwéj osoby
ludzkiej, przyrody i spoteczenstwa” (Michatow-
ski 1998, s. 103). Wartosci te ,urzeczywistniajg sie
w kontakcie cztowieka z naturg [...], ,s3 cechami lub
zespotami réznorodnych realnie istniejgcych bytow,
ujmowanych jako przedmiot, forma i cel poznania,
zainteresowania, upodobania i dazenia czlowieka.
Staja sie one pomocne w zyciu i rozwoju cztowieka,
zaspokajajac réznorodne potrzeby oraz motywujac
do dziatan, nadajac sens egzystencji” (Michatowski
1998,s.116-118).

W S$wietle literatury przedmiotu wartoSciami,
ktére uznaje sie za proekologiczne s3:

- szacunek dla Zycia - rozumiany jako reweren-
cja zycia, uznanie zycia ludzkiego za warto$¢
sama w sobie, w catej rozciagtosci trwania zycia
ludzkiego, od zagadnien prokreacji ekologicznej
poprzez szacunek dla naturalnej ptodnosci i re-
spektowanie naturalnych i ekologicznych zasad
planowania ptodnosci;

- zdrowie - troska o zdrowie swoje i innych;

- wrazliwosé - w zwigzku z wychowaniem proeko-
logicznym widziana jako czutos$¢, brak obojetno-
$ci na piekno przyrody i problemy srodowiska;

- odpowiedzialno$¢ - rozumiana jako powinnos¢
dbania o stan $rodowiska, zdrowie wiasne i in-
nych ludzi;

- powsciqgliwos¢ - jako warto$¢ rozumiana przez
umiar, panowanie nad sobg w korzystaniu z d6br
natury;

- solidarnos¢ - rozumiana jako wspoélnotowos¢
w dziataniach na rzecz ochrony $rodowiska;

- praca - 1aczona z solidnos$cia, sumiennoscig, do-
ktadnoscia wykonywania zadan i obowigzkéw,
przyczyniajaca sie do oszczednosci zasobdw
przyrody;

- odwaga bycia (rozumiana jako $miato$¢, auten-
tyczno$¢ w dokonywaniu i manifestowaniu wy-
boréw proekologicznych;

- mitos¢ - wigzana z gtebokim uczuciem, odczuwa-
niem silnej wiezi emocjonalnej z catym stworze-
niem, che¢ bycia razem i obdarzania szcze$ciem;

- mgqdro$¢ - jako umiejetno$¢ podejmowania wta-
$ciwych wybordéw proekologicznych;

2 Termin wywodzacy sie od greckich stéw oikos, oznaczajacego ,dom”,
,miejsce zycia” oraz logos - ,stowo”, ,nauka” wprowadzony zostat
w 1869 roku przez niemieckiego biologa Ernesta Haeckela, na okresle-
nie naukowego badania interakcji miedzy organizmami a ich §rodowi-
skiem . Ekologia jako oikos logos oznacza zatem dostownie dziedzineg
wiedzy o organizmach w ich domu (w ich naturalnym $rodowisku).
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- nadzieja - jako pozytywne nastawienie ku przy-
sztoSci, wiara w mozliwo$¢ przezwyciezenia
kryzysu ekologicznego i ekologiczna przysztos¢
(Por. Skolimowski 1991; Marek-Bieniasz 2001;
Sztumski 1999; Domka 2001; Bonenberg 1992;
Tyburski 1999; Michatowski 1998, Slipko 1999,
Drengson 1989, Grzesica 1993, Lorenz 1983, Pa-
puzinski 1999).

Analiza Podstawy programowej pozwala zobaczy¢,
ze szkolne wychowanie proekologiczne wydaje sie
spetnia¢ nakre§lone wymagania i jest zbiezne z celem
ksztatcenia ogdlnego. ,Jest kanwg aktywnosci pozna-
wania srodowiska przyrodniczego, przezywania war-
tosci ekologicznych..” (Chatas 1997, s. 15-18).

Z uwagi na podkreslang kluczowa role wartosci
w procesie wspotczesnego wychowania proeko-
logicznego w szkole, celowe wydaje sie zbadanie
preferencji warto$ci proekologicznych u poszcze-
gblnych grup podmiotéw szkoty z uwzglednieniem
poszczegdlnych etapéw edukacji ekologicznej (szko-
ta podstawowa, gimnazjum oraz liceum lub techni-
kum) w przypadku uczniéw. Takie podejScie pozwoli
nastepnie na dokonanie analiz wptywu preferencji
warto$ci proekologicznych rodzicéw i nauczycieli na
wybor wartosci przez uczniéw oraz zmian w rozu-
mieniu warto$ci proekologicznych przez uczniéw na
kolejnych etapach edukacji szkolne;j.

Zasadno$¢ tego typu eksploracji wynika réwniez
z faktu, Ze w zakresie problematyki edukacji ekolo-
gicznej zbyt mato miejsca poswieca sie samym war-
toSciom proekologicznym na rzecz analiz metod na-
uczania, czy postaw nauczyciela i wychowanka - co
mozna zauwazy¢ zaré6wno po dokonaniu analizy lite-
ratury przedmiotu jak i obserwacji szkolnej praktyki
edukacyjnej w tym zakresie. Aksjologia wychowania
proekologicznego nie stanowi jak dotad problematy-
ki zbyt doktadnie opracowanej. Badania empiryczne
w tym zakresie wydajg sie by¢ nieodzowne, choéby
z uwagi na aktualne wyzwania (o ktérych wspomnie-
liSmy wczesniej) przed jakimi staneta zreformowana
szkota polska. Tego typu diagnoza moze dostarczy¢
wielu istotnych wskazan dotyczacych ksztattowania
sie hierarchii warto$ci proekologicznych, a co za tym
idzie uwarunkowan majacych wptyw na skutecznos¢
wychowania do wartosci proekologicznych w zrefor-
mowanej szkole polskie;.

W badaniach postuzono sie metoda sondazu dia-
gnostycznego. W ramach tej metody zastosowano
technike ankietowania za$ narzedziem stuzacym do
zebrania danych byta Skala Wartosci Wychowania
Proekologicznego wtasnego autorstwa dla uczniéw,
rodzicow i nauczycieli (SWWP). Badaniami objeto
zatem wszystkie trzy grupy podmiotéw wychowania
z 17 wybranych szkét z terenu powiatu bialskiego -
zaréwno wiejskich (9 szkét) jak i miejskich (8 szkot).
W badaniach udziat wzieto 560 uczniéw trzech eta-
pow Kksztatcenia (szkota podstawowa - klasy IV-VI,
gimnazjum, szkota ponadgimnazjalna), poza tym 222
rodzicow i 107 nauczycieli. Uzyskane wyniki zosta-
na przedstawione w odniesieniu do poszczegdlnych
grup podmiotéw szkoty oraz w stosunku do ptci re-
spondentéw (w przypadku uczniéw). Opracowujac
material empiryczny, dokonano analizy ilo$ciowej
i jakosciowej, obliczajgc: Srednig arytmetyczng (M),
odchylenie standardowe (SD), mediane (Me) oraz
istotnos¢ asymptotycznq (dwustronnq) - Test U Man-
na-Whitneya.

Preferencje warto$ci proekologicznych rodzicéow
i nauczycieli i ich wplyw na wybér wartosci przez
uczniow

W celu ukazania wplywu preferowanych warto-
Sci proekologicznych rodzicéw i nauczycieli na wyboér
wartosci przez uczniéw, dokonano analizy poréwnaw-
czej wynikéw z trzech grup badanych: uczniéw, rodzi-
céw 1 nauczycieli. Aby doktadniej ukaza¢ ten proces,
system warto$ciowania uczniéw zostanie poréwnany
z hierarchig rodzicéw i nauczycieli. Takie ujecie umoz-
liwi ukazanie wptywu systemu wartos$ci wychowaw-
céw (rodzicéw i nauczycieli) na system warto$ci mto-
dych ludzi. Pozwoli réwnieZ spojrze¢ na rzeczywisto$¢
szkolng i przeanalizowac jej wptyw na konstytuowanie
sie hierarchii warto$ci wychowania proekologicznego.

Analizujac uzyskane wyniki z trzech grup bada-
nych: uczniéw, rodzicéw i nauczycieli, zauwazono,
ze wszystkie trzy grupy badane warto$ciuja podob-
nie. Jednakze t3 samg pozycje w hierarchii wartosci
u wszystkich podmiotéw szkoty stwierdzono tylko
w przypadku ostatniego miejsca. W ponizszej Tabeli
1 dokonano analizy wynikéw wszystkich trzech grup
badanych.
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Tabela 1. Zestawienie hierarchii wartosci proekologicznych wszystkich trzech grup badanych uzyskanych w badaniu SWWP

g =
2 .8
Rodzice - 29 Nauczyciele
2 o 2 3
g g2 E%
Wartosci £ k= Wartosci
S s
o @
&
Odpowiedzialnosé 1 2,58 1,47 Odpowiedzialno$é
Zdrowie 1T 2,61 1,40 Wrazliwo$¢
Wrazliwos¢ 11 2,65 1,44 Szacunek dla zycia
Praca v 2,88 1,28 Powsciagliwosé
Szacunek dla zycia \'% 295 1,29 Mltosé
Mitos¢ VI 2,99 1,37 Praca
Madros¢ Vit 323 1,32 Zdrowie
Solidarnos¢ vir 3,31 1,22 Madros¢
Powsciagliwosé IX 346 1,37 Solidarno$é¢
Odwaga bycia X 3,66 1,12 Odwaga bycia
Nadzieja XI 4,24 1,13 Nadzieja
. . o
Zaobserwowana hierarchia wartosci proeko-

logicznych stanowi pewien przyktad powstaly na
podstawie przeprowadzonych badan. Zwraca jed-
nak uwage na spos6b wartos$ciowania ludzi mtodych
i wskazuje zarazem, Ze stwierdzona preferencja jest

s s
5 2 o 5 g
2 02 Uczniowie ) )
8 E_ K& razem 8 E~ £t
O : 8 3%
= 5 33 = 5 3%
3 g Warto$ci < 5
S o 3 ]

o &
I 249 1,40 Zdrowie I 2,27 1,34
11 2,82 1,34 Mitosé 11 2,54 1,46
111 290 1,35 Odpowiedzialno$é 11 2,83 1,40
v 296 1,19 Wrazliwos¢ v 297 1,43
A% 3,00 1,54 Szacunek dla zycia \% 3,05 1,46
VI 3,05 1,30 Madros¢ VI 3,18 1,27
VIl 3,21 1,47 Praca Vil 321 1,32
VI 322 1,45 Powsciagliwosé VIII 324 1,25
IX 3,35 1,07 Odwaga bycia IX 3,37 1,35
X 3,38 1,66 Solidarno§é¢ X 344 1,28
XI 4,05 1,40 Nadzieja XI 3,79 1,32

wynikiem oddziatywan rodziny i szkoty, co potwier-
dza hierarchia rodzicéw i hierarchia nauczycieli. Po-
nizej zamieszczono réwniez zestawienie wartos$ci
preferowanych przez uczniow z uwzglednieniem
ptci badanych oséb (Tabela 2):

Tabela 2. Zestawienie hierarchii warto$ci proekologicznych wszystkich trzech grup badanych uzyskanych w badaniu SWWP
(w stosunku do ptci respondentéw)

©
5 =
g 5
. *Z
Dziewczeta g éﬁ E %
) 38 e
Wartosci = E 3%
k=] ©
2 @

’Y)
Zdrowie 1 2,37 1,36
Mitosé 11 2,43 1,41
Odpowiedzialno$é 111 2,70 1,34
Szacunek dla zycia v 3,07 1,55
Wrazliwo$é A% 3,11 1,48
Madrosé VI 3,19 1,30
Praca VII 3,19 1,36
Powsciagliwosé VI 3,32 1,09
Odwaga bycia 1X 3,36 1,29
Solidarnos¢ X 3,57 1,18
Nadzieja XI 3,72 1,35

Na podstawie analizy systemu warto$ciowania ro-
dzicéw, nauczycieli i ucznidéw, zidentyfikowano pewng
zbiezno$¢ w warto$ciowaniu lub w pozycji wartoSci.
Catkowita zbiezno$¢ zauwazamy w pozycji jaka zaj-
muje nadzieja w hierarchii wszystkich podmiotéw
szkoty. Warto$¢ znalazta sie na ostatnim (XI) miejscu
w hierarchii rodzicow (M=4,24; SD=1,13), nauczycieli
(M=4,05; SD=1,40) i uczniéw (M=3,79; SD=1,32). To
samo miejsce - XI, stwierdzono u dziewczat (M=3,72;
SD=1,35) i chtopcow (M=3,85; SD=1,28). Rozbieznos¢
w warto$ciowaniu zauwazono pomiedzy grupg rodzi-
coéw, a grupg uczniéw. Uczniowie wartosciujg wyzej
w stosunku do rodzicéw.

«
5 P
g 5
5] &%
Chtopcy g E_ E %
o) £2 2
&
WartoSci = = 3t
5 <
o @

&3
Zdrowie 1 2,18 1,32
Mitosé 11 2,71 1,51
Wrazliwo$¢ 111 2,81 1,37
Odpowiedzialno$¢ v 2,95 1,47
Szacunek dla zycia \% 3,03 1,34
Madro$é VI 3,16 1,25
Powsciagliwo$é VII 3,19 1,36
Praca VIII 3,21 1,29
Solidarno$¢ IX 3,34 1,34
Odwaga bycia X 3,38 1,41
Nadzieja XI 3,85 1,28

Szacunek dla zycia (warto$¢ najistotniejsza z pun-
ku widzenia koncepcji personalistycznej) zajat te samg
pozycje w hierarchii uczniéw i nauczycieli i otrzymat
podobny wynik we wszystkich grupach badanych - V
pozycja w hierarchii rodzicéw (M=2,95; SD=1,29); Il
u nauczycieli (M=2,90; SD=1,35) i Vw hierarchii uczniéw
(M=3,05; SD=1,46). Moze to Swiadczy¢ o tym, Ze uznanie
tej wartos$ci za wazng, w podobnym stopniu przez rodzi-
cédw i nauczycieli, miato bezposrednie przetozenie na jej
warto$ciowanie przez uczniéw. Biorgc pod uwage ptec
badanych os6b wyzszg preferencje wartosci stwierdzo-
no w grupie chtopcéow (M=3,03; SD=1,34), gdzie zajela
V pozycje, mimo to w grupie dziewczat znalazla sie na
wyzszym - IV miejscu (M=3,07; SD=1,55)
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Wrazliwosé otrzymata podobne wyniki we
wszystkich grupach badanych. Znalazta sie na III
pozycji w hierarchii rodzicow (M=2,65; SD=1,44), Il
unauczycieli (M=2,82; SD=1,34) i [V wedtug uczniéw
(M=2,97; SD=1,43). Warto$¢ zostata wyzej oceniona
przez chtopcéw - Il pozycja, w grupie dziewczat
uplasowata sie na V pozycji (M=3,11; SD=1,48).

W zakresie odpowiedzialnosci, zauwazono po-
dobne wyniki u wszystkich podmiotéw szkoty. War-
to$¢ znalazta sie na [ pozycji w hierarchii rodzicéw
(M=2,58; SD=1,47) i nauczycieli (M=2,49; SD=1,40),
za$ wedtug uczniow na Il pozycji (M=2,83; SD=1,40).
Biorac od uwage pte¢ badanych uczniéw na Ill pozycji
znalazta sie w grupie dziewczat (M=2,70; SD=1,34),
za$ na IV w grupie chtopcéow (M=2,95; SD=1,47).

Wyniki dla solidarnosci mozna uznaé za zbiezne
u wszystkich podmiotéw szkoty. Znalazta sie na VIII
pozycji w hierarchii rodzicéw (M=3,31; SD=1,22), na
IX za$ w hierarchii nauczycieli (M=3,35; SD=1,07), za$
u uczniow na X (M=3,44; SD=1,28). Warto$¢ zajeta
inng pozycje w ocenie dziewczat [X (M=3,57; SD,118)
i inng w ocenie chtopcéw - VIII (M=3,34; SD=1,34).

W przypadku pracy réwniez odnotowano zbli-
zong preferencje u rodzicéw, nauczycieli i uczniow.
IV pozycja w grupie rodzicow (M=2,88; SD=1,28),
VI u nauczycieli (M=3,05; SD=1,30), a VII u uczniéw
(M=3,21; SD=1,32). Warto$¢ zajela pozycje VII, w hie-
rarchii dziewczat (M=3,19; SD=1,36), za$ u chtopcéw
VIII (M=3,21; SD=1,29).

Stwierdzono zbieznos¢, ktéra dotyczy odwagi by-
cia. Warto$¢ uzyskata ta samg pozycje X, w rankingu
warto$ci rodzicow (M=3,66; SD=1,12) i nauczycie-
li (M=3,38; SD=1,66) oraz IX u uczniéw (M=3,37;
SD=1,35). W stosunku do ptci badanych oséb, w gru-
pie dziewczat warto$¢ otrzymata IX miejsce (M=3,36;
SD=1,29), natomiast w grupie chtopcow X pozycje
(M=3,38; SD=1,41).

Mqdros¢ - stwierdzono zbiezno$¢ miedzy gru-
pa rodzicéw i nauczycieli, zajmuje ona VII pozycje
w hierarchii rodzicow (M=3,23; SD=1,32), VIII u na-
uczycieli (M=3,22; SD=1,45) i VI u uczniéw (M=3,18;
SD=1,27). Zauwazono bardzo duze podobienstwo
wynikéw we wszystkich grupach badanych.

Powsciggliwosé - zaobserwowano pewng zbiez-
no$¢ pomiedzy grupg rodzicoOw - pozycja IX (M=3,46;
SD=1,37)iuczniéw - pozycja VIII (M=3,24; SD=1,25).

W grupie nauczycieli warto$¢ znalazta sie na
miejscu IV (M=2,96; SD=1,19).

0 znacznej rozbiezno$¢ w warto$ciowaniu oraz
w hierarchii pomiedzy wszystkimi grupami podmio-
tow szkoty mozna powiedzie¢ w przypadku warto-
$ci: zdrowie, mitosé.

Zdrowie uczniowie warto$ciujg wyzej w stosun-
ku do rodzicéw, i zdecydowanie wyzej w stosunku do
nauczycieli. Warto$¢ znalazta sie na Il pozycji w hie-
rarchii rodzicow (M=2,61; SD=1,40), na VII w hierar-
chii nauczycieli (M=3,21; SD=1,47), za$ u uczniow
zajeta pozycje I (M=2,27; SD=1,34). Warto$¢ zajeta
ta samg pozycje - I, u dziewczat M=2,37; SD=2,18)
i chtopcéw (M=2,18; SD=1,32).

Jesli chodzi o mitos$¢, mozna powiedziec o istnie-
jacej rozbieznosci pomiedzy nauczycielami a ucznia-
mi. Uczniowie w jej zakresie wartoSciuja wyzej niz
rodzice i nauczyciele. Warto$¢ otrzymata VI pozycje
w hierarchii rodzicow (M=2,99; SD=1,37), V w ran-
kingu nauczycieli (M=3,00 SD=1,54), Il w hierar-
chii uczniow (M=2,54; SD=1,46). Warto$¢ uzyskata
miejsce Il u dziewczat (M=2,43; SD=41) i chtopcow
(M=2,71; SD=1,51).

Przeprowadzona analiza pokazata, Ze uczniowie za-
sadniczo nie r6znig sie warto$ciowaniem od swoich ro-
dzicow i nauczycieli. Wyjatek stanowig wartosci: zdro-
wie, mitos¢. Wieksze podobieristwo w warto$ciowaniu
zauwazono pomiedzy grupa rodzicéw i nauczycieli.

Wyrazne réznice wystepujag w zakresie miejsca
wartosSci w hierarchiach poszczegélnych podmiotéw
szkoty. Te sama pozycje wartoSci stwierdzono jedy-
nie w przypadku nadziei - ostanie miejsce.

Podobiefistwa i réznice w zakresie preferencji
wartosci ($rednia arytmetyczna) wszystkich trzech
grup badanych przedstawia Wykres 1:

4,5
4
3,5

s Lo A, ATNGE f
2,5 ;&

2
15

=—&=—rodzice

—fi—nauczyciele

uczniowie

$rednia arytmetyczna (M)

0,5

o
S

preferowane wartosci

Wykres 1. Réznice w wartoSciowaniu miedzy poszczegélnymi gru-
pami badanymi: rodzice, nauczyciele i uczniowie (wyniki uzyskane
w badaniu SWWP)

Przedstawione powyzej graficzne ujecie wyni-
kéw pozwala wyciagngc wniosek, Ze warto$ciowanie
uczniéw jest w niewielkim stopniu bardziej zblizone
do wartos$ciowania nauczycieli. Grupa nauczycieli
umiejscawia sie nieco blizej grupy uczniéw w zakre-
sie preferencji warto$ci proekologicznych. W oparciu
0 zebrane dane zaobserwowano réwniez podobng
preferencje w stosunku do ptci respondentéw.

To, co nalezy podkresli¢, to wysoka preferencja od-
powiedzialnosci u wszystkich grup badanych (I pozy-
cjaurodzicow i nauczycieli, IIl wsrdd uczniéw). W ten
sposdb zajmuje ona miejsce u podstaw hierarchii war-
to$ci proekologicznych wszystkich podmiotéw szkoty.

Na tak wysoka pozycje odpowiedzialnosci w hie-
rarchii uczniéw najprawdopodobniej wptyneta naj-
wyzsza jej preferencja w pozostatych grupach bada-
nych. Zaréwno rodzice jak i nauczyciele jako osoby
doroste (dojrzate), dobrze zdaja sobie sprawe, Ze
odpowiedzialnos¢ nalezy ksztattowac u cztowieka od
samego poczatku. Poprzez ksztattowanie odpowie-
dzialnosci ekologicznej mtodzi ludzie beda rozwi-
ja¢ sie w zyciu i integrowaé sie z nim wewnetrznie,
otwierac sie na $wiat i innych.
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System wartos$ci wszystkich grup badanych po-
zwala zwréci¢ uwage na zbieznos$¢ w zakresie bar-
dzo niskiej preferencji odwagi bycia, zwigzanej ze
$miato$cig, autentyczno$cia w dokonywaniu i ma-
nifestowaniu wyboréw proekologicznych (IX po-
zycja u rodzicow i nauczycieli, zas VIII u uczniow).
Zauwazamy, ze warto$¢ ta nie jest wazna zaréwno
dla rodzicéw jak i nauczycieli. Szukajac odpowiedzi
na ten stan wyboru, mozna odnie$¢ sie do realiow
wspotczesnego zycia, ktdre nie sprzyjaja postawom
odbiegajacym od powszechnie uznawanych wzoréw
postepowania np. konsumpcyjnego sposobu zycia.
Zwiagzane jest to czesto z podejmowaniem niewy-
godnych i trudnych, ale wolnych wyboréw dla zacho-
wania prawos$ci sumienia. Stanowi to wazny wniosek
wyplywajacy z badan w zakresie potrzeby wzmac-
niania odwaznych zachowan przeciwstawiajacych
sie egoizmowi i modzie.

Podobnie niska preferencje (VIII miejsce - rodzi-
ce, IX - uczniowie) u wszystkich podmiotéw szkoty,
stwierdzono réwniez wzgledem solidarnosci. Rodzi
sie wniosek, Ze osoby wychowujgce nie przygotowu-
ja uczniéw do wspdlnego planowania oraz wspot-
pracy na rzecz ochrony przyrody.

Zdecydowanie najnizszg pozycje odnotowano
w przypadku nadziei (X pozycja u wszystkich pod-
miotéw szkoty). Nadzieja ekologiczna nie jest war-
toscia, na ktéra zwraca sie uwage, tak w szkole, jak
i w rodzinie. Zatem stanowczo mozna stwierdzi¢,
ze szkolne wychowanie proekologiczne nie rozwija
wiary w mozliwo$¢ przezwyciezenia kryzysu ekolo-
gicznego.

Otrzymane wyniki pozwolity przyjrzec sie war-
toSciowaniu wszystkich podmiotéw szkoly oraz
umozliwity dokonanie oceny, w jakim stopniu war-
toSciowanie rodzicéw i nauczycieli przektada sie na
spos6b wartosciowania uczniéw.

Rodzice, w rangowaniu warto$ci nie odbiegaja
znacznie od pozostatych grup podmiotéw szkoty.
Kolejno wybrali: I pozycja - odpowiedzialnosé, 11 -
zdrowie, 111 - wrazliwos$¢, IV - praca, V - szacunek dla
zycia, VI - mitosé, VII - mqdros¢, VIII - solidarnosé,
IX - powsciggliwosé¢, X - odwaga bycia, X1 - nadzieja.

Na podstawie analizy preferencji rodzicéw
stwierdzamy, Ze istnieje wplyw warto$ciowania tej
grupy respondentéw na warto$ciowanie ucznidéw.
Pewnym niepokojem napawa jednak niezbyt wysoka

preferencja szacunku dla zycia. Wyniki pokazuja, ze
rodzice nie koncentruja sie w wychowaniu proeko-
logicznym na tej naczelnej wartosci proekologiczne;j.

Nauczyciele, podobnie jak rodzice, podkreslajg
wazno$¢ odpowiedzialnosci (I pozycja), nastepnie
kolejno wrazliwos¢ (Il pozycja), 11l miejsce zajmuje
szacunek dla zycia, IV - powsciggliwosé, V - mitosé, V1
- praca, VIl - zdrowie, VIII - mqgdros¢, 1X - solidar-
nosé, X - odwaga bycia, X1 - nadzieja.

To, co zauwazamy, to najwyzsza ocena odpowie-
dzialnosci, podobnie jak u rodzicéw, mimo to nie jest
to warto$¢ tak wazna dla uczniéw. Natomiast szacu-
nek dla Zycia to wartos¢, ktéra powinna znajdowaé
sie na szczycie wartosSci proekologicznych (zajmuje
pozycje I11) zwtaszcza w tej grupie os6b (znajacych
i wlasciwie rozumiejacych zatozenia wychowania
proekologicznego w ujeciu personalistycznym).

Na podstawie zaprezentowanych powyzej da-
nych, mozna jednak powiedzieé, ze wplyw nauczy-
cieli na wyboér wartosci proekologicznych przez
uczniow, jest nieznacznie wiekszy niz rodzicow.

Podsumowujac analize wplywu preferowanych
warto$ci proekologicznych rodzicéw i nauczycieli
na wybor wartos$ci proekologicznych przez uczniow,
nalezy podkresli¢, ze pozwala ona zaobserwowac
warto$ciowanie mtodych ludzi, jako odnoszace sie
do warto$ciowania rodzicéw i nauczycieli.

Zmiany rozumienia warto$ci proekologicznych
przez uczniow na Kolejnych etapach edukacji
szkolnej

Przeprowadzona analiza iloSciowa i jako$ciowa
otrzymanych wynikéw pozwolita na okreslenie po-
dobienistw i réznic w preferencji wartosci wycho-
wania proekologicznego oraz okreSlenie systemu
warto$ciowania uczniéw wszystkich etapéw ksztat-
cenia miedzyprzedmiotowej $ciezki ekologicznej.
Umozliwito to réwniez ukazanie zmian w rozwoju
warto$ciowania na poszczegdlnych etapach edukacji
szkolne;j.

Zmiany w rozumieniu wartosci i warto$ciowaniu
sa widoczne w stosunku do okreslonych wartosci
wychowania proekologicznego. Otrzymane wyni-
ki przy uwzglednieniu $redniej arytmetycznej (M),
odchylenia standardowego (SD) oraz mediany (Me),
przedstawiajg sie nastepujaco (Tabela 3):
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Tabela 3. Zmiany w rozumieniu warto$ci proekologicznych uczniéw w kolejnych etapach edukacji szkolnej (ocena ogélna)

g
S =~
Szkota = 02 . .
° ] 2o Gimnazjum
podstawowa ] E_ 83
T BE 28
=N I 25 Wartodci
4 = artoscl
Warto$ci = e g
3 @
A
Zdrowie I 2,28 1,29 Zdrowie
MItosé 11 2,50 1,49 | Szacunekdla zycia
Odpowiedzialno§é 11 2,71 1,48 Odpowiedzialno$é¢
Wrazliwoéé IV 275 144 Mito$é
Madro$é \' 3,06 1,28 Praca
Powsciagliwos$¢ VI 3,20 1,30 Wrazliwo$é
Praca vil 3,31 1,30 Powsciagliwos¢
Odwaga bycia vir 337 1,30 Madro$¢
Szacunek dla zycia IX 3,40 1,38 Odwaga bycia
Solidarnos¢ X 343 1,12 Solidarno$é¢
Nadzieja XI 3,85 1,36 Nadzieja

Wyniki z powyzszej tabeli pozwalajg przyjrzec sie
zmianom w zaKresie pozycji wartoSci oraz ich war-
toSciowaniu u uczniéw kolejnych etapéw edukacji
ekologicznej. Zmian w zajmowanej pozycji w hierar-
chii nie stwierdzono jedynie w przypadku nadziei.
Zajmuje ona ostatnie miejsce w hierarchii wartosci
we wszystkich etapach edukacji ekologiczne;.

W przypadku I pozycji zaréwno uczniowie szko-
ly podstawowej i gimnazjum najwyzej cenig zdro-
wie (szkota podstawowa: M=2,22; SD=1,29; gimna-
zjum: M=2,21; SD=1,36). Rozbiezno$¢ wystepuje na
poziomie szkoly ponadgimnazjalnej. Uczniowie III
etapu edukacji ekologicznej najwyzej cenig mitos¢
(M=2,07; SD=1,44).

Biorac pod uwage II miejsce w hierarchii, roz-
biezno$¢ dotyczy wszystkich etapéw edukacji eko-
logicznej: uczniowie szkoly podstawowej cenig
wyzej mitos¢ (M=2,50; SD=1,49), uczniowie gimna-
zjum szacunek dla zycia (M=2,69; SD=1,42), nato-
miast uczniowie szk6t ponadgimnazjalnych zdrowie
(M=2,38; SD=1,42).

I1I pozycja w hierarchii wartoSci wiaze sie z roz-
bieznosScig na ostatnim etapie edukacji ekologiczne;.
Uczniowie szkoly podstawowej i uczniowie gimna-
zjum cenig odpowiedzialnos¢ (szkota podstawowa
- M=2,71; SD=1,48; gimnazjum - M=2,82; SD=1,36),
za$ uczniowie szkét ponadgimnazjalnych wrazliwosé
(M=2,89; SD=1,32).

IV miejsce to rozbiezno$¢ na wszystkich etapach
edukacji ekologicznej. Uczniowie szkoty podstawo-
wej cenig wrazliwos¢ (M=2,75; SD=1,44), uczniowie
gimnazjum mito§¢ (M=2,82; SD=1,39), a ucznio-
wie szkét ponadgimnazjalnych szacunek dla zycia
(M=3,00; SD=1,56).

W przypadku V miejsca réznica réwniez wyste-
puje pomiedzy wszystkimi etapami edukacji ekolo-
gicznej. Mgdros¢ jest warto$cia ceniong wyzej przez
uczniow szkoty podstawowej (M=3,06; SD=1,28),
prace cenig uczniowie gimnazjum (M=3,05;

© ©
5 = 5 N
2 nz Liceum i 2 0@
§ E_ 5§ | technikum g E_ B2
2 > = 2 ) >
: = i £ 5% 3:
= °z Wartosci = °g
[ 7] o iz
&5 3
1 2,21 1,36 Mito$¢ I 2,07 1,44
1T 2,69 1,42 Zdrowie 1T 2,38 1,42
111 2,82 1,36 Wrazliow$¢ 111 2,89 1,32
v 2,82 1,39 Szacunek dla zycia v 3,00 1,56
\'% 3,05 1,42 Odpowiedzialno$¢ \% 3,03 1,36
\ 321 148 Solidarno$¢ VI 3,17 1,40
vil 3,23 1,19 Madro$é Vil 3,18 1,35
VIII 3,28 1,23 Odwaga bycia VIII 3,21 1,47
IX 3,44 1,37 Praca IX 3,30 1,14
X 3,56 1,42 Powsciagliwo$é X 3,32 1,31
XI 4,56 1,33 Nadzieja XI 4,06 1,15

SD=1,42), za$ odpowiedzialno$¢ cenig wyzej ucznio-
wie szkét ponadgimnazjalnych (M=3,03; SD=1,360).

W przypadku VI miejsca w hierarchii wartosci
rozbiezno$¢ wystepuje znowu na wszystkich etapach
edukacji ekologicznej: uczniowie szkoty podstawo-
wej cenig wyzej powsciggliwos¢ (M=3,20; SD=1,30),
uczniowie gimnazjum wrazliwos¢ (M=3,21; SD=1,48),
natomiast uczniowie szkét ponadgimnazjalnych soli-
darnos¢ (M=3,17; SD=1,40).

Rozbiezno$¢ dotyczy réwniez nastepnych czte-
rech pozycji: VII miejsce (praca) - rozbiezno$¢ na
wszystkich etapach edukacji ekologicznej; VIII (od-
waga bycia) - rozbiezno$¢ pomiedzy uczniami szko-
ty podstawowej, a uczniami gimnazjum; IX (szacunk
dla zycia) - réznica wystepuje pomiedzy wszystkimi
etapami miedzyprzedmiotowej $ciezki ekologicznej;
X (solidarnos¢) - réznica pomiedzy uczniami gimna-
zjum, a uczniami szkdét ponadgimnazjalnych.

Jedynie na ostatnim miejscu nie wystepuje roz-
biezno$¢ w pozycji wartosci na zadnym z etapédw
edukacji ekologicznej. Nadzieja zajmuje XI miejsce na
wszystkich etapach edukacji ekologicznej: uczniowie
szkoty podstawowej (M=3,85; SD=1,36); uczniowie
gimnazjum (M=4,56; SD=1,33), szkoty ponadgimna-
zjalne (M=4,06; SD=1,15).

Podsumowujac powyzsze dane, stwierdzono, Ze
najmniejsza rozbiezno$¢ wystepuje ocenie zdrowia.
Uczniowie szkét podstawowych i gimnazjum cenig
najwyzej te warto$¢, natomiast uczniowie szkét po-
nadgimnazjalnych umiescili jg o jedng pozycje nizej.
Na podstawie otrzymanych wynikéw badan moz-
na powiedzie¢, ze jest to warto$¢ najwyzej ceniona
przez uczniéw wszystkich etapéw edukacji ekolo-
gicznej.

Podobnie nieznaczng rozbiezno$¢ obserwujemy
w stosunku do odwagi bycia. Uczniowie gimnazjoéw
i szkét ponadgimnazjalnych w stosunku do uczniéw
szkoét podstawowych, nadaja tej wartos$ci jedng pozy-
cje nizej. Warto$¢ uzyskata VIII pozycje w hierarchii
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wartosci uczniéw I i 11l etapu edukacji ekologicznej,
w hierarchii uczniéw Il etapu otrzymata miejsce IX.

Duza rozbiezno$¢ wystepuje w warto$ciowaniu
szacunku dla zycia. Uczniowie szk6t podstawowych
nisko cenig te warto$¢ (IX pozycja), z kolei ucznio-
wie gimnazjum umieszczaja ja na wysokiej pozycji
(miejsce I1). W hierarchii warto$ci uczniéw szkét po-
nadgimnazjalnych znalazta sie na Srodkowej pozycji
(miejsce 1V).

Zmiany w zakresie preferencji warto$ci proekolo-
gicznych graficznie przedstawia Wykres 2:

4,5
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preferowane wartos$ci

Wykres 2. Zmiany w ocenie warto$ci proekologicznych uczniéw
szkoty podstawowej, gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych

Powyzszy wykres pozwala zaobserwowac zmia-
ny w warto$ciowaniu uczniéw na II, III i IV etapie
edukacji szkolnej. Graficzne ujecie wynikéw pozwa-
la wysungé¢ wniosek, ze warto$ciowanie uczniéw
wszystkich etapéw edukacji ekologicznej jest zbli-
zone. Warto zwrdéci¢ uwage na to, ze tylko w przy-
padku jednej wartoS$ci - odwagi bycia, stwierdzono
nieznaczny systematyczny wzrost wartoSciowania.
W pozostatych przypadkach nie stwierdzono wyraz-
nie rosngcego wzrostu na kolejnych etapach eduka-
cji ekologiczne;j.

To, co zauwazamy to wzrost warto$ciowania tylko
wzgledem pierwszego lub drugiego etapu wychowa-
nia proekologicznego. W przypadku szacunku dla zy-
cia, zdrowia, solidarnosci, pracy, wyzsza preferencja
wystepuje u uczniéw gimnazjum niz u uczniéw szko-
ty podstawowej. Natomiast wzrost warto$ciowania
na etapie gimnazjum - szkota ponadgimnazjalna na-
stepuje w zakresie: wrazliwosci, solidarnosci, odwagi
bycia, mitosci, mqdrosci.

Na podstawie otrzymanych wynikéw stwierdzo-
no roéznice w preferencji wartosci w stosunku do
pici respondentéw, u dziewczat Il etapu edukacji
szkolnej (I etap edukacji ekologicznej) hierarchia
warto$ci uktada sie w nastepujacy sposob: zdrowie
(M=2,19; SD=1,21), mitos¢ (M=2,31; SD=1,21), odpo-
wiedzialnos¢ (M=2,54; SD=1,41), mqgdros¢ (M=3,04;
SD=1,26), wrazliwos¢ (M=3,19; SD=1,33), praca
(M=3,39; SD=1,35), szacunek dla zycia (M=3,43;
SD=1,48), powsciggliwos¢ (M=3,59; SD=1,18), odwa-

ga bycia (M=3,60; SD=1,30), solidarnos¢ (M=3,64;
SD=0,99) i najnizej nadzieja (M=3,68; SD=1,42).
Chtopcy natomiast, w odrdéznieniu od dziewczy-
nek, warto$ciuja nastepujaco: wrazliwos¢ (M=2,21;
SD=1,40), zdrowie (M=2,39; SD=1,40), powsciqgli-
wos¢ (M=2,83, SD=1,34), mitos¢ (M=2,87; SD=1,56),
odpowiedzialnos¢ (M=2,88; SD=1,57), odwaga bycia
(M=3,05; SD=1,25), mgdros¢ (M=3,09; SD=1,31),
praca (M=3,21; SD=1,27), solidarnos¢ (M=3,27;
SD=1,19), szacunek dla Zycia (M=3,36; SD=1,28).
Chtopcy réwniez najnizej cenig nadzieje (M=4,00;
SD=1,31).

Na III etapie edukacji szkolnej (II etap edukacji
ekologicznej), zaréwno chtopcy jak i dziewczyny
najwyzej wartosciuja zdrowie - 1 pozycja (chtopcy:
M=2,03; SD=1,26; dziewczeta: M=2,24; SD=1,46).
Takg samg preferencje u chlopcéw i dziewczat
otrzymata réwniez nadzieja - X pozycja (dziewcze-
ta: M=3,58; SD=1,41; chtopcy: M=3,55; SD=1,22),
Dziewczeta wyzej cenia: szacunek dla zycia (11 pozy-
cja: M=2,52; SD=1,40), mitos¢ (Il pozycja: M=2,75;
SD=1,38), prace (V pozycja: M=2,91; SD=1,38), po-
wsciggliwosé (VI pozycja: M=3,00; SD=1,00), odwage
bycia (VII pozycja: M=3,05; SD=1,29). Nizej warto-
$ciuja: zdrowie (I pozycja: M=2,44; SD=1,46), odpo-
wiedzialnos¢ (IV pozycja: M=2,81; SD=1,35), wraZzli-
wos¢ (VIII pozycja: M=3,28; SD=1,63), mqgdros¢ (IX
pozycja: M=3,39; SD=1,26), solidarnos¢ (XI pozycja:
M=3,75; SD=1,24).

Chtopcy wartosSciuja wyzej: odpowiedzialnos¢
(I pozycja: M=2,84; SD=1,37), szacunek dla Zycia
(IIl pozycja: M=2,88; SD=1,37), wrazliwos¢ (V po-
zycja: 3,14; SD=1,31), mqgdros¢ (VI pozycja: M=3,16;
SD=1,21), solidarnos¢ (IX pozycja: M=3,44; SD=1,54),
nadzieje (X pozycja: M=3,55; SD=1,22). Nizej za$ ce-
nig: mitos¢ (IV pozycja: M=2,92; SD=1,40), prace (VII
pozycja: M=3,17; SD=1,45), powsciqgliwos¢ (VIII po-
zycja: M=3,33; SD=1,27), odwage bycia (XI pozycja:
M=3,77; SD=1,37). Na tym etapie edukacji ekolo-
gicznej zauwazamy zatem stosunkowo matg réznice
w preferencji warto$ci w stosunku do ptci badanych
0s6b w zakresie: wrazliwosci, solidarnosci, pracy, mi-
tosci, mqdrosci, nadziei.

Na IV etapie edukacji szkolnej (III etap eduka-
cji ekologicznej) podobna preferencja wartosci pod
wzgledem pici wystepuje w zakresie mgdrosci (VI
pozycja - chtopcy: M=3,24; SD=1,26; dziewczeta:
M=3,11; SD=1,44) i nadziei (XI pozycja — chtopcy:
M=4,00, SD=1,31; dziewczeta: M=4,13; SD=1,02).

Réznica dotyczy pozostatych wartosci. Dziewczeta
wyzej wartosciuja: mitos¢ (1 pozycja: M=1,96; SD=1,34),
wrazliwosé (Il pozycja: M=2,72; SD=1,43), odpowie-
dzialnos¢ (11l pozycja: M=2,76; SD=1,20), solidarnos¢
(V pozycja: M=3,00; SD=1,49). NizZej oceniaja: zdrowie
(pozycja: 1V; M=2,74; SD=1,48), szacunek dla zycia (VII
pozycja: M=3,28; SD=1,74), powsciggliwos¢ (M=3,29;
SD=1,07), prace (VIII pozycja: M=3,32; SD=1,28), od-
wage bycia (IX pozycja: M=3,33; SD=1,22).

Chtopcy cenia wyzej: wrazliwos¢é (IV pozycja:
M=3,10, SD=1,18), odwage bycia (V pozycja: M=3,10,
SD=1,73). NiZej ceniona jest przez nich: odpowie-
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dzialnos¢ (VI pozycja: M=3,27; SD=1,47), praca (VIII
pozycja: M=3,28; SD=1,03), solidarnos¢ (IX pozycja:
M=3,29, SD=1,38).

Analiza poréwnawcza warto$ciowania uczniow
pozwolita na zaobserwowanie pewnych wyraznych
zmian, widocznych w stosunku do poszczegdlnych
etapéw edukacji ekologicznej. Na podstawie powyz-
szych wynikéw mozna powiedzie¢, ze pewien rozwoj
warto$ciowania wystapit w zakresie: solidarnosci,
odwagi bycia, mitosci. Warto$ci uzyskaty wyzsza po-
zycje i warto$ciowanie na ostatnim etapie edukacji
ekologicznej w stosunku do etapéw wcze$niejszych.
Warto$ciowanie, ktore obserwujemy, wskazuje row-
niez pewne zmiany, uzaleznione od ptci badanych.

Mimo to stwierdza sie stosunkowo utrzymujacg
sie preferencje wartosci proekologicznych w kolej-
nych etapach edukacji ekologicznej. Warto$ci, kto-
re uzyskaly (wzglednie) najwyzsze pozycje w hie-
rarchii uczniéw szkoly podstawowej, utrzymuja je,
z niewielkimi zmianami w kolejnosci, az po grupe
uczniow szkot ponadgimnazjalnych.

Trzeba roéwniez podkreslié, Ze obserwujemy pew-
ng hierarchie wartosci, ktéra stanowi wstepny sys-
tem wartos$ciowania mtodego cztowieka. Nalezy za-
tem zdawac sobie sprawe, Ze ulegnie ona kolejnym
modyfikacjom na dalszych etapach rozwoju.

Podsumowanie

Przeprowadzone badania pozwolity stwierdzi¢,
ze wybor i preferencja wartosci proekologicznych
u uczniéow uzaleznione sg od wyboru i preferencji
wartosci u ich rodzicéw i nauczycieli. WartoSciami
preferowanymi przez rodzicéw s3g kolejno: odpowie-
dzialnos¢, zdrowie, wrazliwosé, praca. Preferencja na-
uczycieli jest nastepujaca: odpowiedzialnosé, wrazli-
wos¢, szacunek dla zycia, powsciggliwosé. Uczniowie
za$§ preferuja: zdrowie, mitos¢, odpowiedzialnosé,
wrazliwosé. Ukazane réznice w hierarchii wartosci
proekologicznych u poszczegélnych grup podmio-
téw szkoty sa nieznaczne. Uczniowskie preferencje
warto$ci proekologicznych podobne sa do prefe-
rencji warto$ci proekologicznych ich rodzicéw i na-
uczycieli. W ten spos6b otrzymujemy pewien wglad
w efekt pracy szkoly i rodziny (efektem jest hierar-
chia wartosci proekologicznych mtodych uczniéw).

Nieznaczny rozwdj warto$ciowania u uczniéw wy-
stapit w zakresie: solidarnosci, odwagi bycia, mitosci.
Ogdlnie mozna jednak stwierdzi¢ wzglednie utrzymu-
jaca sie preferencje wartosci proekologicznych w ko-
lejnych etapach edukacji ekologicznej. Na podstawie
powyzszych analiz mozna wnioskowa¢, Ze zmiany
w warto$ciowaniu na poszczeg6lnych etapach edu-
kacji ekologicznej uzaleznione sa zaré6wno od warto-
Sci preferowanych przez nauczycieli i rodzicéw oraz
podejmowanych przez nich wychowawczych dziatan
na ksztattujaca sie postawe wychowanka w zakresie
konstytuowania sie systemu warto$ci mtodych ludzi.

Podsumowujac wyniki w zakresie warto$ciowa-
nia proekologicznego przez poszczegélne podmioty
szkoty oraz jego wptyw (tj. warto$ciowania rodzi-

c6éw i nauczycieli) na wybér warto$ci przez uczniow,
mozna uznad, ze rokujg one pomyslnie dla efektow
w tej dziedzinie wychowania. Rzeczywisto$¢ pogte-
biajacego sie kryzysu ekologicznego wydaje sie jed-
nak pokazywac co innego. Biorac pod uwage wszyst-
kie poczynione spostrzezenia, mozemy roéwniez
wnioskowa¢, ze znaczacy wptyw na ksztattowanie
odpowiednich postaw proekologicznych, skutkujacy
niewlasciwa relacja czlowiek - przyroda, a w konse-
kwencji narastajagcym kryzysem ekologicznym, majg
zdecydowanie takze inne czynniki (uwarunkowa-
nia). Wéréd nich mozemy réwniez szukac przyczyn
poglebiajacego sie kryzysu sSrodowiska.

Nalezy réwniez doda¢, ze zgromadzone wyniki
badan dotyczace warto$ciowania proekologicznego
rodzicow i nauczycieli oraz jego wptywu na wybor
wartos$ci przez uczniéw (na przyktadzie szkét po-
wiatu bialskiego) w szkole polskiej z pewnoScig nie
wyczerpuja tego zagadnienia, tym bardziej kwestii
ksztattowania wtasciwej hierarchii warto$ci pro-
ekologicznych mtodego cztowieka i ksztattowania
wtasciwych postaw proekologicznych. Moga one by¢
jednak istotnym przyczynkiem do dalszych badan
i analiz w zakresie aksjologii wychowania proekolo-
gicznego i skuteczno$ci wychowania proekologicz-
nego w szkole.
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Streszczenie: Bezpieczenstwo narodowe to zdolno$¢ panistwa do obrony swojego terytorium przed atakami z zewnatrz
i wewnatrz. Podstawowe interesy narodowe oparte sg na catoSciowej koncepcji bezpieczenstwa panstwa, uwzgledniajg-
cej aspekty polityczno-militarne, ekonomiczne, spoteczne i ekologiczne. Interesy narodowe wynikaja z fundamentalnych
i niezmiennych wartosci polskiego narodu, a ich realizacja stanowi dla panstwa potrzebe nadrzedna. Konstytucja Rzecz-
pospolitej Polskiej do tych warto$ci zalicza m.in. zapewnienie niepodlegtosci, nienaruszalno$ci terytorialnej, wolnosci, po-
szanowania praw cztowieka tgcznie z zachowaniem dziedzictwa narodowego oraz ochrona $rodowiska naturalnego w wa-
runkach zréwnowazonego rozwoju.

Stowa kluczowe: bezpieczenstwo, naréd, funkcja, cel

Summary: National security is the country’s ability to protect its own territory against the attacks from outside and in-
side. Basic national interests are based on the holistic concept of country security, taking into account the political-military,
economic, social and ecological aspects. National interests stem from the fundamental and fixed values of the Polish nation
and their realization is for the country the overriding necessity. The Constitution of the Republic of Poland considers, among
others, ensuring independence, territorial inviolability, freedom, respect of human rights including maintaining national

heritage and natural environment protection in the conditions of sustainable development to be these values.

Key words: security, nation, function, purpose
Wstep

Bezpieczenstwo to pojecie, ktére w swojej struktu-
rze obejmuje wiele dziedzin naukowych, poczawszy od
politologii, prawa, ekonomii, przez socjologie, psycholo-
gie, a na naukach wojskowych konczac. Nie sg to wszyst-
kie gatezie nauki, ktére dla swoich potrzeb starajg sie
je zaadaptowaé. W ogélnym znaczeniu termin , bezpie-
czenstwo” pochodzi z tacinskiego sine cura, co oznacza
w dostownym znaczeniu ,stan niezagrozenia, spokoju,
pewnosci”, wskazujac, Ze oznacza poczucie pewnosci
i ochrony przed niebezpieczenistwami (Korzeniowski
2012, s. 99). Najwazniejsza potrzeba kazdego czto-
wieka jest potrzeba bezpieczenstwa. Bezpieczen-
stwo uwzgledniane jest w aspekcie ekonomicznym,
psychicznym, osobistym, militarnym, ekologicznym
energetycznym, informacyjnym i socjalnym. Potrze-
ba bezpieczenistwa wynika z natury cztowieka, ktory
przystosowany jest do zycia we wspdlnocie. Tg wspol-
notg jest nardd potaczony wiezig etniczng, kulturowo
- cywilizacyjng, ktéra charakteryzuje sie poczuciem
wlasnej tozsamosci grupowej i zdolnoscia do przeka-
zywania jej kolejnym pokoleniom (Banko 2000, s. 13).
Wspdlnota jest efektem dtugotrwatego procesu, trwatg
wspolnotq historyczng, posiadajaca wtasng kulture, je-
zyk, wartosci, instytucje i terytorium.

Adres do korespondencji: Barbara Stefaniuk, Panstwowa Szkota
Wyzsza im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej, ul. Sidorska
95/97, 21-500 Biata Podlaska, e-mail: stefbstraz998@wp.pl,

tel. (83) 344-99-05

Do realizacji celéw naréd tworzy panstwo jako
podstawowg forme organizacji zycia politycznego
i spotecznego (Prokuszynski 2012, s. 156). Panistwo
to obszar terytorialny podporzadkowany jednemu su-
werennemu o$rodkowi wtadzy politycznej, ktéra jest
wtladza panstwowa. Gléwnym celem panstwa jest za-
bezpieczenie podstawowych intereséw narodowych,
ktdére tworza ramy organizacyjne zycia narodu, ekspo-
nuja jego wartosci, scalajg rozmaite grupy, aby wspot-
dziataty dla dobra og6tu (Prokuszyniski 2012, s. 41).

Bezpieczenstwo w swietle literatury

Pojecie bezpieczenstwa jest najczestszym z po-
je¢ dotyczacych funkcjonowania organizacji i calego
spoteczenstwa. Bezpieczenstwo narodowe to stan
niezagrozonego spokoju, definiowany jako potrzeba
istnienia, przetrwania, pewnosci, stabilnosci, tozsa-
moSci, niezaleznosci, ochrony poziomu i jako$ci zycia
(Jakubczak 2004, s. 124). Bezpieczenstwo utozsamia-
ne jest gtéwnie z sita wojskowg, wedtug ktoérej zagro-
Zenie definiowane jest jako agresja, a bezpieczenstwo
to obrona militarna. Wspétczesne sktadniki bezpie-
czenstwa to - obok aspektéw wojskowych i politycz-
nych - gtéwnie czynniki gospodarcze technologiczne,
zasoby surowcowe oraz polityka panstwa w zakresie
ekologii, demografii, spraw spotecznych i humanitar-
nych (Kitler 2011, s. 40). Bezpieczenstwo narodowe
tworzy caly nardd, chronigc swe warto$ci oraz inte-
resy narodowe, bronigc ich przed zagrozeniem mili-
tarnym i niemilitarnym, tworzac sprzyjajace warunki
w $rodowisku miedzynarodowym. Jesli bezpieczen-
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stwo narodowe jest najwyzsza wartoscia i potrzebg
narodu - gtéwnym celem dziatar panstwa, to obrona
narodowa jest jego strukturg realizacyjng, chronigcg
go przed zagrozeniem wewnetrznym i zewnetrznym.
Obrona narodowa jest organizacjg i dziatalnoscia pan-
stwa w zakresie ochrony i obrony przed zagrozeniami
intereséw narodowych (Jakubczak 2004, 63).

W strukturze Rzeczpospolitej Polskiej obrona na-
rodowa w czasie pokoju obejmuje obrone panstwa
oraz Sily Zbrojne Rzeczpospolitej Polskiej. Do narzedzi
wspolczesnej obrony narodowej naleza struktury orga-
nizacyjne panstwa tj. organy witadzy, stuzba zagraniczna,
sity zbrojne, stuzba wywiadu, policja straz graniczna,
straz pozarna, placowki naukowo-badawcze, obiekty
i osrodki kultury, stuzby inspekcyjne, stowarzyszenia po-
zarzadowe oraz narzedzia niematerialne tj. morale na-
rodowe, strategia polityki panistwa, prawo panstwowe,
nauke, edukacje i inne (Kitler 2011, s. 112-115).

Srodkami obrony narodowej sa srodki politycz-
ne, dyplomatyczne, gospodarcze, wojskowe, bezpie-
czenstwa publicznego i powszechnego, naukowe,
techniczne, ekologiczne, normatywne i ideologicz-
ne (Kitler 2011 108-109).

Bezpieczenstwo narodowe jest interesem naro-
dowym, utozsamianym z trwaniem i narodu, czyli
ochrong integralno$ci i niezaleznosci gtéwnie poli-
tycznej (Kitler 2011, s. 45).

Oprdcz trwania i przetrwania, bezpieczenstwo sta-
nowig takie wartosci, jak suwerenno$¢, niezawistosé,
przezycie ludnosci, system spoteczny i gospodarczy,
prestiz na arenie miedzynarodowej, ideologie, wta-
snych obywateli za granica, dostep cywilizacyjny oraz
standard Zzycia obywateli. Bezpieczenstwo to proces,
w ktérym stan bezpieczenstwa i jego organizacja pod-
legaja nieustannym przemianom stosownie do natural-
nych oddziatywan warunkéw bezpieczenstwa (Biata
Kiega 2013, s. 4). Inna definicja bezpieczenistwa utoz-
samiana jest z naczelng potrzeba cztowieka oraz grup
spotecznych (Glowacki 2004, s. 26).

VT estetyczne

W wiedzy 1 rozumienia

vV samorealizac)

v godnodn, niezalemnoesc, wolnodet
oI mitodet 1 preyvnaleznoso

II bezpieczefistwa

I fizjologiczne

Rysunek 1. Piramida Maslowa
Zrédto: G. Nowacki, Psychologia bezpieczeristwa, AON, Warszawa
2004, s. 27.

Naczelna potrzeba bezpieczenstwa utozsamia
sie mozliwo$cig rozwoju, ktéra zapewnia trwa-
13 ochrone i wzbogacanie tozsamos$ci jednostki.
Wspbtczesne pojecie bezpieczennstwa narodowego
zajmuje pierwszoplanowg pozycje, ktéra decyduje
o losie jednostek, spotecznosci lokalnych, narodéw
lub panstw. Sktada sie na to wiele czynnikéw po
pierwsze - znaczenie narodu utozsamiane jest jako

trwata wspodlnota ludzi utworzona historycznie po-
wstatej na gruncie wspélnoty loséw, kultury, religii,
jezyka, terytorium oraz zycia gospodarczego prze-
jawiajacego sie w Swiadomosci narodowej cztonkow
(Kitler 2011, s. 89). Po drugie - znaczenie panstwa
narodowego, jako najwyzszej formy organizacyjnej
narodu dla realizacji wtasnych celéw, gdzie priory-
tetem jest bezpieczenstwo narodowe. Po trzecie - to
doswiadczenia minionych wiekéw, wojen, grabiezy
majatku narodowego i zniewolenia w réznych okre-
sach, ktore ksztattuja to bezpieczenstwo.

Funkcja panstwa w dziedzinie bezpieczenstwa

Funkcje panstwa w dziedzinie bezpieczenstwa
mozna podzieli¢ na wewnetrzng, gospodarczo-or-
ganizatorska, socjalng, kulturalno-wychowawcza
oraz zewnetrzng (Jakubczak 2004, s. 69). Funk-
cja wewnetrzna panstwa zwigzana jest z zapew-
nieniem bezpieczenstwa i porzadku publicznego,
ochrona mienia, zdrowia spoteczenstwa i Srodowi-
ska oraz zabezpieczeniem trwato$ci w wewnetrznej
strukturze - wlasciwych stosunkéw spotecznych.
Funkcja gospodarcza panstwa polega na organiza-
cji zycia gospodarczego oraz stwarzaniu warunkéow
do rozwoju dziatalno$ci gospodarczej, a w konse-
kwencji do tworzenia materialnych podstaw bez-
pieczenstwa narodowego (Jakubczak 2004, s.69).
Funkcja socjalna panstwa to wszelkie dziatania
na rzecz ubezpieczen spotecznych, ochrony zdro-
wia, pomocy spotecznej, bezpieczenstwa wyko-
rzystania zasobdw ludzkich. Funkcja kulturalno
- wychowawecza polega na wpajaniu wiedzy, rozpo-
wszechnianiu kultury, upowszechnianiu idei i war-
to$ci oraz ksztattowanie postaw obywatelskich
(Giereszewski 2013, s. 51-52). Funkcja zewnetrzna
panstwa sprowadza sie do zapewnienia bezpie-
czenstwa panstwa na zewnatrz, rozwijanie stosun-
kéw politycznych, gospodarczych i kulturalnych
z innymi panstwami, a takze kontaktéw miedzyna-
rodowych (Jakubczak 2004, s. 70).

Cel i istota bezpieczenstwa narodowego

Jesli méwimy o dynamicznym zjawisku bezpie-
czenstwa danego podmiotu w sensie praktycznym,
gldwne znaczenie ma jego aktywnos¢, ktérej celem
jest zapewnienie mozliwo$ci przetrwania, rozwoju
i realizacji wtasnych intereséw w konkretnych wa-
runkach, poprzez wykorzystywanie okolicznosci
sprzyjajacych, podejmowaniu wyzwan i redukcje
ryzyka oraz przeciwdziatanie wszelkiego rodzaju
zagrozeniom dla jego intereséw (Koziej 2010, s. 2).
Panstwo, jako zloZona struktura spoteczna, usank-
cjonowana prawem, ktora kieruje sie okreslonymi
przez polityke dtugookresowymi celami. Realiza-
cja tych celéw przez panstwo jest naturalnym jego
przeznaczeniem. Panistwa liberalne poczatkowo za-
biegaty gtéwnie o utrzymanie wtadzy i bezpieczen-
stwa wewnetrznego, a takze ksztattowanie stosun-
kéw miedzynarodowych.
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Klasyfikacja bezpieczenstwa narodowego

W literaturze przedmiotu podzial bezpieczen-
stwa dzieli sie wedlug nastepujacych aspektow
(Szymonlk 2011, s.15-16):

podmiotowego tj. bezpieczefistwo narodo-
we, miedzynarodowe, globalne.

e przedmiotowego tj. bezpieczenstwo poli-
tyczne, wojskowe, gospodarcze, spoteczne,
kulturowe, ideologiczne, ekologiczne, infor-
macyjne i inne.

e przestrzennego tj. bezpieczenistwo perso-
nalne odnoszace sie do indywidualnych lu-
dzi, lokalne tj. narodowe, subregionalne, re-
gionalne, ponadregionalne, globalne,

e czasu tj. stanu bezpieczenstwa i procesu
bezpieczenstwa,

e sposobu organizowania tj. indywidualne - he-
gemonizm mocarstwowy, izolacjonizm, neu-
tralno$¢, niezaangazowanie, sojusze, system
bezpieczenstwa kooperacyjnego, system bez-
pieczenstwa zbiorowego.

Podstawa przedstawionej klasyfikacji sg z zasa-
dy najistotniejsze cechy charakterystyczne danego
obiektu lub procesu. W zakresie bezpieczenstwa na-
leza do nich przede wszystkim tj. podmioty i obiekty
bezpieczenstwa, rodzaje zagrozen, sfery dziatalnosci
ludzkiej. Typologia bezpieczenstwa powinna by¢ kon-
struowana wedtug trzech aspektéw tj. podmiotowego,
przedmiotowego i przestrzennego. Natomiast kwe-
stia czasu jest immanentng cechg bezpieczenstwa,
zaréwno jako stanu i procesu, za$ sposéb jego organi-
Zowania, to tylko proces, a nie rodzaj bezpieczenstwa.
Bezpieczenstwo jest niepodzielne. Niemniej, z rézno-
rodnych przyczyn politycznych, spotecznych, nauko-
wych itp. RéZne jego strony i ptaszczyzny wymagaja
precyzowania, a najczesciej zawezania jego obszaru.
Stad tez wynika potrzeba jego klasyfikowania.

W literaturze przedmiotu wyréznia sie nastepuja-
ce rodzaje bezpieczenstwa (Szymonik 2011, s. 16-23):

e ze wzgledu na obszar jakie obejmuje tj. bez-
pieczenstwo globalne, bezpieczeistwo mie-
dzynarodowe, bezpieczenstwo regionalne,
bezpieczenstwo narodowe,

e ze wzgledu na stosunek do obszaru pan-
stwa - bezpieczenistwo zewnetrzne i bezpie-
czenstwo wewnetrzne. Bezpieczenstwo ze
wzgledu na dziedzine w jakiej wystepuje tj.
bezpieczenstwo ekologiczne, ekonomiczne,
energetyczne, fizyczne, informatyczne, kul-
turowe, militarne, polityczne i socjalne.

Zakres bezpieczenstwa narodowego

W opracowaniach naukowych, podrecznikach
i materiatach Zrodtowych z obszaru nauk spotecz-
nych, bezpieczenstwo jest traktowane w réznych
aspektach, tzn. jako niezalezno$¢ albo tozsamos¢,
pewnos$¢ rozwoju i przetrwanie, a niektdérzy poli-
tolodzy uznajg réwniez trwanie i jeszcze inne war-
tosci. Im wiecej opracowan, tym liczniej wystepuja

te elementy bezpieczenstwa, choé¢ nie zawsze majg
uzasadnienie. Zapewnienie skutecznego bezpie-
czenstwa wewnetrznego jest istotnym elementem
polityki i strategii wewnetrznej. Bezpieczenstwo
wewnetrzne powinno zapewnia¢ odpowiednio do
oczekiwan jako$¢ zycia obywateli panistwa, warun-
ki rozwoju ekonomicznego i spotecznego.

Zakres podmiotowy bezpieczenstwa narodowego

Bezpieczenstwo obejmuje rézne obszary zycia spo-
tecznego, ktérych ranga ro$nie wraz z rozwojem cy-
wilizacji. W zalezno$ci od podmiotu, ktérego Zywotne
interesy sg chronione przed zagrozeniami wewnetrz-
nymi i zewnetrznymi, wyréznia sie bezpieczenstwo
narodowe i miedzynarodowe, ktore ksztattowane jest
w dwoch obszarach (Prokuszyniski 2012, s. 48):

e wewnetrznym, ktére dotyczy zapewniania
stabilno$ci wewnetrznej podmiotu bezpie-
czenstwa,

e zewnetrznym, ktére dotyczy przeciwdziata-
nia zagrozeniom zewnetrznym.

Podstawg podziatu s3 granice terytorialne - pan-
stwowe, kontynentalne, sojuszéw, Srodowiskowe
i innych podmiotéw bezpieczenistwa. W warunkach
globalizacji i internacjonalizacji Zycia spotecznego,
granica miedzy bezpieczenstwem wewnetrznym
i zewnetrznym jest silnie rozmyta, a wiele zagrozen,
w tym globalny terroryzm miedzynarodowy, nar-
kobiznes, katastrofy naturalne i ekologiczne trudno
przypisa¢ do wyraznie okre$lonego Zrodta. Niemniej,
taki podziat wydaje sie by¢ pozyteczny z praktyczne-
go punktu widzenia. Przede wszystkim pozwala pre-
cyzyjniej klasyfikowa¢ konceptualne podejscie w roz-
wigzywaniu problemu zapewniania bezpieczenstwa
narodowego i miedzynarodowego. Oprocz tego jest
nieodzowny dla u$wiadomienia tego, ze dla zapew-
nienia bezpieczenstwa wewnetrznego potrzebne s3
inne metody, formy i sposoby, niz dla zewnetrznego.

Obecnie problemdéw narodowego bezpieczenstwa
zewnetrznego nie mozna rozwigza¢ samodzielnie,
dlatego konieczna jest wspétpraca réznych podmio-
tow bezpieczenstwa. Niemozliwe jest sprowadzenie
zapewniania bezpieczenistwa zewnetrznego do ram
granic narodowych. Optymalng droga jego zapew-
niania jest zapewnienie okreslonej rownowagi swo-
ich interes6éw z interesami innych panstw i kompro-
misu w ramach bezpieczenstwa miedzynarodowego.
Niektorzy teoretycy bezpieczenstwa wyrazaja po-
glad, ze Scisty podziat na bezpieczenstwo wewnetrz-
ne i zewnetrzne jest nieaktualny, zwtaszcza po ataku
terrorystycznym 11 wrzes$nia 2001 r. Mozna zgodzic¢
sie z takim pogladem, ale w odniesieniu do sfery tyl-
ko czysto militarnej. Bezpieczenstwo obejmuje réw-
niez inne wazne, a mozliwe wazniejsze sfery ekolo-
giczng, ekonomiczng, ktére sg wyraznie rozdzielone
wewnetrznie i zewnetrznie.
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Definicja bezpieczenstwa narodowego i mie-
dzynarodowego

Bezpieczenistwo narodowe utozsamiane jest
z bezpieczenstwem panstwa, poniewaz wywodzi sie
z egzystencjalnych potrzeb ludzkich spotecznos$ci
gwarantowanych przez panstwo. Zapewnienie bez-
pieczenstwa narodowego jest naczelnym zadaniem
polityki zagranicznej panstwa, za$ celem narodowe;j
polityki bezpieczenstwa jest ochrona panstwa i spo-
teczenistwa przed zagrozeniami wewnetrznymi i ze-
wnetrznymi (Jakubczak 2004, s. 123). Bezpieczen-
stwo narodowe to ochrona wewnetrznych wartos$ci
jednostki, kazdej grupy spotecznej, narodu i panstwa
oraz zapewnianie warunkow do realizacji zadan
wynikajacych z tych wartosci. Winno ono zapewni¢
m.in. ochrone takich wartosci, tj. przezycie ludnosci,
system gospodarczy, prestiz panstwa w srodowisku
miedzynarodowym, interesy wtasnych obywateli za
granica, postep gospodarczy oraz standard zycia lud-
nosci (Strategia Bezpieczenstwa Narodowego, s. 4).
Sposrod wymienionych wartosci wiekszos¢é ba-
daczy wyrdznia cztery podstawowe warto$ci na-
rodowe: przetrwanie, integralno$¢ terytorialna,
suwerenno$¢ i jako$¢ zycia. Poszczegdblne narody
i panstwa decyduja indywidualnie o hierarchii war-
tosci, ktére powinny by¢ chronione w ramach na-
rodowej polityki bezpieczenistwa, wybierajac ade-
kwatne $rodki. Ich dob6r zalezy od rodzaju i skali
zagrozen oraz mozliwos$ci panstwa, jego koncepcji
polityki bezpieczenistwa i polityki zagranicznej.
Ewolucja pojmowania bezpieczenstwa, rosngca
wspoéizalezno$¢ podmiotéw stosunkéw miedzynaro-
dowych w jego zapewnianiu skutkuje odchodzeniem
od modelu bezpieczenstwa, w ktérym podstawowa
role odgrywatl czynnik sity, na rzecz innych czynnikéw
(Korzeniowski 2012, s. 99). Poszczegdlne podmioty
zaczynajg coraz silniej utozsamia¢ wlasne bezpieczen-
stwa z bezpieczenstwem innych podmiotéw i panstw.
Sprzyja temu proces uznawania i rozumienia coraz
wiekszego wachlarza wartos$ci jako uniwersalnych,
wspolnych dla wiekszosSci podmiotéw bezpieczenstwa.
Tym samym, interesy zwigzane z bezpieczenstwem
narodowym coraz czesSciej i gtebiej utoZsamiane s3
z interesami innych panstw, przez co rosnie poczucie
pewnosci i zaufania zar6wno w stosunkach miedzy-
narodowych - panstwa sg coraz bardziej otwarte na
wspolprace - w zakresie zapewniania bezpieczenstwa.
Bezpieczenistwo miedzynarodowe ma szerszy za-
kres niz bezpieczenstwo narodowe, poniewaz ksztatto-
wane jest nie tylko przez panstwa, chociaz ich rola jest
pierwszoplanowa. Istotne znaczenie maja w tym zakre-
sie inne podmioty bezpieczenstwa miedzynarodowego
tj. sojusze i organizacje miedzynarodowe. W zasadzie
do ksztattowania bezpieczenstwa miedzynarodowego
moze przystuzy¢ sie kazdy uczestnik stosunkéw mie-
dzynarodowych, bez wzgledu na to czy respektuje po-
wszechnie uznane normy i mechanizmy dotyczace bez-
pieczenstwa. Przyktadem jest realizacja programéw
jadrowych przez Koree Péinocna i Iran. Realizacja pro-
graméw wptywa z jednej strony na obnizenie poziomu
pewnosci bezpieczenstwa miedzynarodowego, a jed-

noczes$nie inspirujg inne panstwa do podejmowania
odpowiednich dziatarh w celu umocnienia tegoz bezpie-
czenstwa. Dlatego tak istotne jest rozrdznienie katego-
rii ksztalttowania od umacniania bezpieczenstwa.

W literaturze przedmiotu funkcjonuje wiele de-
finicji bezpieczeistwa miedzynarodowego. Cecha
wspolna bezpieczenstwa jest identyfikowanie bezpie-
czenstwa z pokojem i stabilno$cig oraz akcentowanie
koniecznosci podejmowania wysitkéw przez spotecz-
no$¢ miedzynarodows, ukierunkowang na zapewnie-
nie i utrzymanie optymalnego poziomu bezpieczen-
stwa (Korzeniowski, 2012, s. 100). Na tej podstawie
mozna podjg¢ prébe zdefiniowania bezpieczenstwa
miedzynarodowego, jako ochrony systemu stosunkow
miedzynarodowych przed zagrozeniami i destabiliza-
cja, konfrontacjg, konfliktami zbrojnymi i wojnami,
zapewniajacej wspdlne i unilateralne bezpieczenistwo
podmiotom systemu miedzynarodowego, w ktérym
funkcjonuja mechanizmy przeciwdziatania i redu-
kowania zagrozen, akceptowane przez spotecznos¢
miedzynarodowa na gruncie przestrzegania zasady
niestosowania sity w stosunkach miedzynarodowych.

Klasyfikacja przedmiotowa bezpieczenstwa

W spoteczenstwie zywotne interesy obiektéw bez-
pieczenistwa podlegaja oddziatywaniu réznorodnych
zagrozen, dlatego szczegdlne znaczenie praktyczne majg
podzialy rodzajow bezpieczenistwa, dotyczace réznych
sfer dziatalnos$ci ludzkiej, w ktérych przejawiaja sie dane
zagrozZenia. Wedtug tej zasady klasyfikujemy Zywotne
interesy, zagrozenia i kierunki zapewniania bezpieczen-
stwa. Mimo, iz Klasyfikacja ma charakter pomocniczy,
wobec podziatu podmiotowego, to jej znaczenie rosnie,
poniewaz pozwala na bardziej precyzyjng analize stanu
bezpieczenistwa w okreslonej sferze i optymalne ustale-
nie kierunkéw umacniania bezpieczenistwa. Rysunek 2
przedstawia rodzaje bezpieczenstwa.

| POLITYCZNE ZEWNETRZNE

INFORMACY)NE

BEZPIECZENSTWO MIEDZYNARODOWE

BEZPIECZENSTWO NARODOWE

EKOLOGICZNE

MILITARNE

SPOLECZNE
EKONOMICZNE

IDEOLOGICZNE

Rysunek 2. Rodzaje bezpieczenstwa

Zrédto: W. Kitler, Bezpieczenstwo narodowe RP. Podstawowe kate-
gorie. Uwarunkowania. System, AON, Warszawa 2011, s. 40.

Bezpieczenistwo rozpatrywane przedmiotowo
charakteryzuje sie jako ochrone Zywotnych intereséw
jednostki, spoteczenistwa i panstwa oraz zapewnienie
mozliwosci skutecznego dziatania we wskazanej sferze
dziatalnosci ludzkiej, przed zagrozeniami wewnetrz-
nymi i zewnetrznymi panstwa (Stefaniuk 2013, s. 94).
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Bezpieczenstwo polityczne dotyczy pewnosci
przetrwania i rozwoju systemu politycznego dane-
go panstwa badz ugrupowan panstw. Swoim zasie-
giem obejmuje stabilno$¢ spoteczng oraz ustrojowg
panstwa, czyli suwerenno$¢ wewnetrzna, zwigza-
na z rzeczywista kontrola okreslonego terytorium
przez legalne wtadze podmiotu polityki. Bezpie-
czenstwo polityczne dotyczy przede wszystkim
poziomu panstwa, ale takze poziomu systemu mie-
dzynarodowego oraz jednostki. Istotg bezpieczen-
stwa politycznego jest mozliwo$¢ prowadzenia nie-
zaleznej polityki wewnetrznej i zagranicznej oraz
sprawne rozwigzywanie probleméw systemu pan-
stwa (Prokuszynski 2012, s. 43).

Bezpieczenstwo militarne dotyczy, przede
wszystkim, nastepujacych elementéow tj. granic
panstwowych, sit zbrojnych, powstrzymywania
szkolenia wojskowego, nauk wojskowych i prze-
mystu obronnego. Ten rodzaj bezpieczenstwa ma
zapewni¢ pewno$¢ przetrwania i rozwoju panstwa
lub grupy panstw i ludnos$ci wynikajace z braku
zagrozen natury wojskowej, a w wypadku ich wy-
stapienia - gwarancje zdolno$ci do odparcia agres;ji
przy uzyciu sit zbrojnych wtasnych i sojuszniczych.
Z t3 kategorig bezpieczenstwa wigzg sie pojecia tj.
réwnowaga sit, sojusze, wyscig zbrojen, rozbrojenie,
proliferacja broni masowego razenia. Bezpieczen-
stwo militarne zalezy gtéwnie od poziomu i stanu
sit zbrojnych, paramilitarnych, a takze budowania
i funkcjonowania systemu bezpieczenstwa zbioro-
wego w regionie i udziatu panstw w sojuszach woj-
skowych (Prokuszynski 2012, s. 161).

Bezpieczenstwo ekonomiczne odnosi sie do
zagrozen dla dobrobytu, swobodnego dostepu do
rynkow, Srodkéw finansowych i zasobéw natural-
nych, ktére zapewniajg stabilny rozwéj podmiotow
bezpieczenstwa i utrzymanie jego pozycji miedzy-
narodowej. Bezpieczenstwo ekonomiczne zwigzane
z utrzymaniem niezaleznych zdolnosci produkcyj-
nych na potrzeby militarne. Bezpieczenstwo eko-
nomiczne oznacza pewno$¢ przetrwania i rozwoju
systemu gospodarczego panstwa oraz miedzyna-
rodowych organizacji ekonomicznych wraz z ich
instrumentami, ktére gwarantujg zachowanie od-
powiedniej pozycji w miedzynarodowych stosun-
kach gospodarczych. Bezpieczenstwo ekonomiczne
zalezy nie tylko od polityki panstwa, ale rowniez od
sytuacji na rynku miedzynarodowym oraz dziatan
miedzynarodowych instytucji finansowych, tj. Mie-
dzynarodowy Fundusz Walutowy, Bank Swiatowy
(Prokuszynski 2012, s. 159).

Bezpieczenstwo informacyjne jest jednym
z najistotniejszych przedmiotowych przejawoéw bez-
pieczenstwa miedzynarodowego i narodowego. Jego
warto$¢ wynika z tego, ze przeptyw i wymiana infor-
macji stanowig podstawe do efektywnego funkcjo-
nowania wiekszos$ci podmiotéw stosunkéw miedzy-
narodowych, zZycia spotecznego oraz ksztattujacego
sie spoteczenstwa informacyjnego, zaré6wno w wy-
miarze narodowym, jak i miedzynarodowym. Tak
wiec bezpieczenistwo informatyczne, to pozadany

poziom ochrony niezbednych zasobéw informacyj-
nych, technologii ich tworzenia i wykorzystywania
oraz praw podmiotéw dziatalnosci informatycznej,
ktora stanowi podstawe stabilnego funkcjonowania
w kazdych warunkach miedzynarodowych oraz spo-
tecznych (Prokuszynski 2012, s. 203).
Bezpieczenstwo ekologiczne dotyczy zagro-
zen trwatego rozwoju, zachowania $rodowiska
naturalnego cztowieka na poziomie koniecznym
do przetrwania i rozwoju ludzko$ci. Bezpieczen-
stwo ekologiczne nie moze by¢ utozsamiane tylko
z ochrong $rodowiska. Podstawowy, najogélniejszy
cel w dziedzinie bezpieczenistwa ekologicznego, to
utrzymanie i zagwarantowanie warunkdéw, poczy-
najac od skali lokalnej, a koriczac na globalnej, za-
pewniajacych pewno$¢ zdrowego zycia mieszkan-
coOw w ich srodowisku. Do tych zagrozen zaliczono
m.in. przeciwdziatanie nasilaniu sie wystepowania
efektu cieplarnianego i proceséw niszczenia powto-
ki ozonowej, zabezpieczenie spoteczenstwa przed
skutkami ewentualnych awarii elektrowni atomo-
wych i sktadowaniem odpaddéw radioaktywnych,
minimalizowanie skutkéw zanieczyszczen i skazen
przenoszonych przez wiatry oraz rzeki przeptywa-
jace przezterytoria dwdch lub panistw, ograniczenie
skali niszczenia obszardw le$nych i zanieczyszcze-
nia gleb, zapewnienie bezpieczenstwa ropo- i ga-
zociagéw, zabezpieczanie sie na wypadek katastrof
ekologicznych (Kitler 2011, s. 171).
Bezpieczenstwo kulturowe to przede wszyst-
kim utrwalanie i podtrzymywanie wartos$ci skta-
dajacych sie na tozsamo$¢ kulturowag narodu,
panstwa, ale tez subregionu. Owe bezpieczenstwo
polega na utrwalaniu i umacnianiu sktadnikéw de-
cydujacych o jego ciggtosci i tozsamosci kulturowej,
a wiec tych, ktére zalicza sie do tradycji kulturo-
wych narodu, spoteczno$ci regionu lub innego pod-
miotu bezpieczenistwa. Tre$ci wchodzgce w sktad
bezpieczenstwa kulturowego cechuje duzy subiek-
tywizm. Wyrazajg one bowiem wartosci duchowe
integrujace panstwo lub spotecznos$¢ kontynentu,
a nawet organizacje miedzynarodowe - Unia Euro-
pejska, czesto odwotuja sie do symboli bedacych
pochodna tych wartosci (Kitler 2012, s. 176).
Bezpieczenstwo spoteczne to ogoét srodkow
ochrony i realizacji interes6w spoteczenstwa i pan-
stwa w sferze spotecznej i socjalnej. Bezpieczenstwo
spoteczne ono zapewni¢ rozwéj socjalnej struktury
i stosunkdow w spoteczenistwie, systeméw zapew-
niania zycia i socjalizacji ludzi. Waznym elementem
jest ksztattowanie obrazu zycia obecnego i przyszte-
go pokolenia zgodnie z potrzebami postepu. Bez-
pieczenistwo spoteczne to socjalne zabezpieczenie
obywateli. Na ich definiowanie, oprécz najwyzszych
organéw odpowiedzialnych za bezpieczenstwo ze-
wnetrzne panstwa, wptyw posiadaja struktury pan-
stwowe zajmujace sie bezpieczenstwem wewnetrz-
nym kraju, odpowiedzialne za realizacje spraw
socjalnych i spotecznych (Giereszewski 2013, s. 75).
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Wymiar przestrzenny bezpieczenstwa

Z przestrzennego punktu widzenia, bezpieczen-
stwo moze by¢ ujmowane jako: globalne, transregio-
nalne, regionalne, subregionalne, lokalne, miejscowe,
personalne dotyczace indywidualnych - oséb. Po-
czynajac od drugiej potowy XX wieku nastgpita ro-
snaca liczba faktéw i zjawisk $wiadczacych o tym, Ze
w $wiecie dokonujg sie procesy obejmujgce zasiegiem
cata ludzko$é. Nadano im miano globalizacji, ktéra
objeta oddziatywaniem nie tylko handel, finanse, go-
spodarke, kulture, ale réwniez sfere polityki i bez-
pieczenstwo. Tak wiec bezpieczenstwo globalne, to
zdolno$¢ zapewnienia rozwoju cywilizacji $wiatowej,
przeciwdziatania i zapobiegania katastrofom natural-
nym w wymiarze globalnym oraz ochrona systemu
wzajemnych relacji spotecznosci $wiatowej przed de-
stabilizacja, kryzysami, konfliktami zbrojnymi i woj-
nami. Mozna méwi¢, ze bezpieczenstwo globalne po-
lega na zapobieganiu, przeciwdziataniu i zwalczaniu
zagrozen dla zywotnych intereséw planety traktowa-
nej jako jednos$¢ i catosé. Bezpieczenistwo globalne ma
kontekst obiektywny, naturalny, niezalezny od woli
i staran ludzkosci. Jest nastepstwem odwiecznych,
naturalnych proceséw rozwojowych, przestrzennej
ekspansji cywilizacyjnej. Bezpieczenstwo to ma takze
kontekst celowosciowy, jako system bezpieczenstwa
budowany dla przeciwstawienia sie ré6znym zagroze-
niom o skali globalnej (Nowak 2011, s. 132).

Bezpieczenstwo regionalne posiada dtuga tra-
dycje. Funkcjonowato juz w okresie nowozytnym,
po pokoju westfalskim. Zostato usankcjonowane
w Pakcie Ligii Narodéw i Karcie Organizacji Naro-
dow Zjednoczonych. Rozpad $wiata dwublokowego
stworzyt impuls do rozwoju nowego regionalizmu,
zarowno na potkuli zachodniej, jak i wschodniej.
Oddalona zostata grozba wojny powszechnej, w za-
mian nasility sie i zaostrzyty problemy o mniejszym
wymiarze - regionalnym. Decyduje o tym wymiar
zagrozen, ktore po zakonczeniu zimnej wojny, maja
charakter regionalny. Nie oznacza to, Ze w niesprzy-
jajacych okoliczno$ciach nie moga stac sie globalny-
mi (Koziej 2008, s. 10).

Bezpieczenstwo regionalne - to ochrona syste-
mu stosunkéw wzajemnych panstw regionu przed
zagrozeniami destabilizacji sytuacji, kryzysami, kon-
fliktami zbrojnymi i wojnami o charakterze regio-
nalnym Buduje sie je w oparciu o uktad regionalny,
ktory dziata zawsze w obrebie jakiego$ regionu mie-
dzynarodowego tj. Europa, Azja, Ameryka Lacinska,
Azja Potudniowo-Wschodnia. Powstanie regionalnej
instytucji bezpieczenstwa czesto, cho¢ nie zawsze,
dokonuje sie w oparciu o geograficzne granice regio-
nu wytworzonego na ptaszczyznie wspotpracy funk-
cjonalnej. Geograficzny zasieg instytucji bezpieczen-
stwa moze czasem by¢ inny, bo poczucie wspdlnoty
bezpieczenstwa moze by¢ skierowane w strone inte-
reséw gospodarczych. Stosunkowo czesciej dzieje sie
tak w przypadkach sojuszy wojskowych, ktére w po-
wojennym systemie miedzynarodowym obejmowaty
obszar wiekszy niz jeden region.

Podobnie definiowane jest bezpieczenstwo subre-
gionalne. Dotyczy bowiem obszaru mniejszego niz
region, np. Europy Srodkowej, regionu Morza Bal-
tyckiego. Pozbawione jest sensu uzywanie kategorii
bezpieczenstwo ponadregionalne, poniewaz doty-
czytoby wszystkich regionéw i byto nadrzedne wobec
regionalnego. Trudno by byto okresli¢ jego zasieg, a tym
bardziej je budowac. Pojecie ponadregionalny wskazu-
je przede wszystkim, Ze jakie$ dziatanie ma charakter
szerszy niz lokalny i ma zastosowanie wewnatrzpan-
stwowe W to miejsce, zaproponowano stosowanie kate-
gorii bezpieczenstwo transregionalne, tym bardziej,
Ze w praktyce utozsamiane jest z budowaniem bezpie-
czenstwa transatlantyckiego. Jego definicja jest tozsa-
ma z bezpieczenstwem regionalnym, a rézni je tylko
obszar, na ktérym jest tworzone. Regionalizacja bezpie-
czenstwa powoduje, ze w wiekszym stopniu uwzgled-
niana jest lokalna specyfika zagrozen oraz metod
i Srodkéw przeciwdziatania, szczegdlnie w sprawach
ekologicznych i katastrof naturalnych. Coraz wieksze
znaczenie ma wiec ksztattowanie lokalnego kompleksu
bezpieczenstwa, co pozwala traktowac o bezpieczen-
stwie lokalnym (Leszczynski, Gumieniak, Owczarek,
Mochnocki, 2013, s. 33). Bezpieczenstwo lokalne
obejmuje tylko czes¢ terytorium panstwa lub spotecz-
nej wspoélnoty, na danym terytorium. Obszar ten moze
by¢ oddzielnym terytorium w granicach panstwa, lub
obejmowac kilka podmiotéw. Przez terytorium lokalne
rozumie sie jednorodny obszar obejmujacy jeden lub
kilka obiektéw. Uwzglednia sie przy tym swiadomo$¢
spoteczng ludnosci tego obszaru, ktéra polega nie tylko
utozsamianiu sie z okreslong okolicg, ale tez uznaje sie
za odrebng od mieszkancéw innych terenéw, majgcych
odmienne tradycje, nawyki, ekonomiczne i spoteczne
wtasciwosci i interesy polityczne.

Z powyzszego wynika, ze bezpieczenstwo lokal-
ne to ochrona zywotnych oraz waznych intereséw
lokalnej wspélnoty spotecznej i lokalnych instytucji
bezpieczenstwa przed zagrozeniami wewnetrznymi
i zewnetrznymi, a takze zapewnienie warunkéw do
prawidtowej realizacji intereséw narodowych (Lesz-
czynski i in., 2013, s. 36). Analogicznie definiuje sie
bezpieczenstwa na poziomie miejscowym. Poziom
miejscowy obejmuje problemy bezpieczenstwa za-
réwno wielkich miast, dzielnic, a takze powiatéw
i gmin czyli jednostek administracyjnych majacych
status samorzgdowy. Jednostkom administracyjnym
zagrazajg charakterystyczne, w duzej czesci, zagro-
zenia dla zywotnych intereséw jednostki i wspélnoty
spotecznej tj. bezrobocie, brak niezbednej infrastruk-
tury spotecznej i bytowej, wzgledna niedostepno$¢
opieki lekarskiej, innych ustug, niski poziom komuni-
kacji, ubdstwo (Giereszewski 2013, s. 69-71).

Organizacja bezpieczenstwa narodowego

W historii przedstawiono wiele sposobow orga-
nizowania i zapewniania bezpieczenstwa. Niektoére
z nich znalazty zastosowanie, niektére funkcjonujg
tylko w sferze postulatywnej. Realnie funkcjonu-
ja w potaczeniu z kombinacja réznych sposobéw

-44 -



Rozprawy Spoteczne 2014, Tom VIII, Nr 2

Cele i uwarunkowania bezpieczenstwa narodowego

zapewniania bezpieczenstwa, niemniej dla celéw
badawczych i dydaktycznych podejmuje sie ich ty-
pologizacje. Wiekszo$¢ prac dotyczacych bezpie-
czenstwa traktuje koncepcje i sposoby jego budo-
wania, jako oddzielny rodzaj, ktérego wyréznikiem
jest sposdb organizowania. Wydaje sie, ze nalezato-
by by raczej méwi¢ o koncepcjach budowania bez-
pieczenstwa, takich jak (Koziej 2008, s. 24):

e koncepcja bezpieczenstwa zbiorowego,
koncepcja bezpieczenstwa wspdélnego,
koncepcja bezpieczenistwa wszechstronnego,
koncepcja bezpieczenstwa defensywnego,
koncepcja bezpieczenstwa kooperacyjnego,
koncepcja bezpieczenstwa indywidualnego.

Koncepcja zbiorowego bezpieczenstwa opiera
sie na kantowskim przekonaniu, ze mozliwym i po-
zadanym jest powstanie federacji republikanskich
rzaddéw, ktéra utrzyma pokoj na Swiecie. W okresie
zimnej wojny zyskata na znaczeniu koncentrujac sie
przede wszystkim na sprawach militarnych. Zbudo-
wany wedtug koncepcji system bezpieczenstwa
zbiorowego miatby przezwycieza¢ logike réwno-
wagi sit, ktéra zdaniem jego zwolennikéw byta przy-
czyng konfliktow (Koziej 2008, s. 16-18). Koncepcja
oparta jest glownie na prawnych zobowigzaniach
panstw do wyrzeczenia sie przez cztonkéw danego
systemu bezpieczennistwa np. Narodéw Zjednoczo-
nych lub innego ugrupowania regionalnego - uzycia
sity wobec przeciwnika oraz ich zobowigzaniu do
przyjscia z pomoca kazdemu z czlonkéw systemu,
na ktoérego dokonano agresji. Wymaga wiec solidar-
nego zobowigzania sie cztonkéw spotecznosci mie-
dzynarodowej do zbiorowego przeciwstawiania sie
naruszeniom bezpieczefistwa miedzynarodowego
przyjmujac za podstawe bezpieczenstwo wszystkich
i wspdlne przedsiewziecia, ktdére przeciwdziatatyby
wszelkim naruszeniom bezpieczenstwa.

Kazdy system bezpieczenistwa zbiorowego poza
zaloZeniami prawnymi i politycznymi wymaga istnie-
nia odpowiedniej instytucji posiadajacej legitymacje
prawnomiedzynarodowa, ktéra by go autoryzowata
i wymuszata przestrzeganie stosowania sie do jego
zasad oraz nalezytego przygotowania uczestnikéw do
funkcjonowania w ramach ustalonych regut. Warunek
ten nie dotyczy zbiorowej obrony, ktéra moze przyjac¢
forme luznej koalicji, ale moze tez, jak na przyktad
w NATO, by¢ w znacznej mierze zinstytucjonalizowa-
na. Wedtug kryterium petnionych funkcji, zadaniem
zbiorowej obrony jest ochrona panstw cztonkowskich
przed agresja zewnetrzng za pomocg Srodkéw mili-
tarnych. Bezpieczenstwo wspdlne, defensywne, ko-
operatywne i wszechstronne to tylko r6zne warianty
bezpieczenstwa zbiorowego.

Istota koncepcji bezpieczenstwa wszechstron-
nego oddaje jego wielowymiarowy charakter. Celem
bezpieczenstwawszechstronnego jestzapobieganie
konfliktom i ich rozwigzywanie, przeciwdziatanie
i ochrone przed takimi zagroZzeniami tj. niedoroz-
wdj gospodarczy, spory handlowe, niekontrolowa-
na migracja, degradacja $§rodowiska naturalnego,
przemyt narkotykéw, terroryzm i in. W koncepcji

pominieto czynniki wojskowe, preferujac pokojo-
we rozwigzywanie probleméw za pomoca Srodkéw
politycznych, ekonomicznych kulturowych, praw-
nych i innych. Obejmuje m.in. stabilizacje instytucji
demokratycznych, rzady prawa, respekt dla praw
cztowieka, stworzenie gospodarki rynkowej oraz
znaczacy wspoliprace w dziedzinie ekonomiczne;j,
kulturalnej i ekologiczne;j.

Najbardziej efektywnym i odpowiadajacym wy-
maganiom wspotczesnosci jest kooperacyjny sposob
zapewniania bezpieczenstwa, funkcjonujacy w na-
uce jako bezpieczenstwo kooperacyjne. Wspo6tczesne
definiowanie pojecia bezpieczenstwo kooperacyjne
zostato wypracowane w NATO. Zgodnie z tg definicjg
Sojusz Pétnocnoatlantycki zostat uznany za integral-
ng czes¢ struktury kooperacyjnego bezpieczenstwa
europejskiego. W tym rozumieniu kooperacyjne za-
pewnianie bezpieczenstwa zaktada budowanie sys-
temu wspdétzaleznych, wspdipracujacych ze sobg
i wzajemnie uzupetniajacych sie podmiotéw stosun-
kéw miedzynarodowych bezpieczenistwa oraz kom-
pleksowe ujmowanie bezpieczenstwa, jako reakcje
na istniejace i przewidywane zagrozenia.

Podsumowanie

Podstawowe cele polityki bezpieczenstwa na-
rodowego wynikajg z podstawowego narzedzia
polityki bezpieczenstwa, jakim jest Strategia Bez-
pieczennstwa Narodowego. Kierunki sg niezmiennie
zwiazane z ochrong suwerennosci, niepodlegtosci
i niezawisto$ci Rzeczypospolitej, utrzymaniem
nienaruszalno$ci granic i integralnosci terytorial-
nej kraju. Polityka panstwa stuzy zapewnieniu
bezpieczenstwa obywateli Polski, przestrzegania
praw cztowieka i podstawowych wolnoSci oraz de-
mokratycznego porzadku w panstwie, stworzeniu
dobrych warunkéw do cywilizacyjnego i gospo-
darczego rozwoju Polski oraz wzrostu dobrobytu
jej obywateli. Celem bezpieczenistwa jest ochrona
dziedzictwa narodowego i tozsamos$ci narodowej,
realizacji zobowigzan sojuszniczych oraz obronig
intereséw panstwa polskiego. Zaktada sie, ze gtéw-
nym warunkiem sukcesu panstwa jest zapewnienie
bezpieczenstwa, jesli tylko jest mozliwe hierarchi-
zowanie podstawowych celéw polityki panstwa
wedtug kryterium wartos$ci. Jesli bezpieczenstwo
jest najwyzszg wartoscig, to rowniez cele bezpie-
czenstwa piastuja podobng pozycje wobec innych
celéw polityki panstwa, a najwyzszym celem poli-
tyki panstwa polskiego, jest bezpieczenstwo i do-
brobyt obywateli.
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CZESC II: PRAKTYKA — BADANIA - WDROZENIA
ZNACZENIE DIAGNOZY W PROCESIE TWORZENIA I REALIZAC]I
ZALOZEN SZKOLNYCH PROGRAMOW PROFILAKTYKI

THE DIAGNOSTIC ROLE IN CREATING AND IMPLEMENTING
THE ASSUMPTIONS OF SCHOOL PREVENTION PROGRAMS

Rozprawy Spoteczne, Nr 2 (VIII), 2014

Joanna Waszczuk

Waszczuk]., (2014) Znaczenie diagnozy w procesie tworzenia i realizacji zatozen szkolnych programéw profilaktyki. Rozprawy
Spoteczne, 2 (VIII) s. 47-54

Streszczenie: Stosowanie uzywek, wagary, agresja, postugiwanie sie wulgaryzmami - to zachowania czesto spotyka-
ne w szkotach gimnazjalnych. Dwunastoletni okres wdrazania i realizacji reformy edukacji, zaktadajacy m.in. opracowa-
nie i wcielenie jej w zycie, nie przyniést poprawy sytuacji wychowawczo-edukacyjnej mtodziezy gimnazjalnej. Powstaje
pytanie, dlaczego tak sie dzieje? Dlaczego realizowane w szkotach gimnazjalnych programy profilaktyki nie ograniczaja
negatywnych zjawisk? Autorka zaktada, iz pedagodzy, psychologowie, wychowawcy, nauczyciele marginalnie traktujg dia-
gnoze potrzeb i probleméw mtodziezy gimnazjalnej. Wymienione osoby nie przektadaja uzyskanych wynikéw badan dia-
gnostycznych na konkretne cele, oraz zadania ujete w postaci szkolnego programu profilaktyki.

Celem artykutu jest zwrécenie uwagi na diagnoze, ktéra pozostaje pierwszym ogniwem postepowania celowos$ciowego
na drodze procesu tworzenia i realizacji zatozen szkolnych programoéw profilaktyki.

Stowa kluczowe: mtodziez gimnazjalna diagnoza, szkolny program profilaktyki

Summary: The use of intoxicants, truancy, aggression, vulgarity - this kind of phenomena are often found in the lower
secondary schools. A twelve year period of implementation of educational reforms assuming school prevention programs to
be drawn up and developed brought no improvement in the secondary school students’ educational - tutorial situation. The
question arises: why does it happen? Why don’t the prevention programs implemented in the lower secondary schools limit
these negative phenomena? The author assumes that pedagogues, psychologists, educators, teachers marginally treat the di-
agnosis of the needs and problems of lower secondary school students. The above mentioned professionals do not translate the
results of diagnostic tests into specific purposes as well as adopted tasks included in the form of school prevention program.

The purpose of this article is to draw attention to the diagnosis, which is the first link in the purpose proceedings to-
wards the creation and implementation of the school prevention programs.

Key words: lower secondary school youth, diagnosis, school prevention program

Gtownymi celami reformy oswiaty wprowadzo-
nej w Polsce w 1999 roku, a opierajgcej sie o Ustawe
z dnia 8 stycznia 1999 roku , Przepisy wprowadzajace
reforme ustroju szkolnego” byty m.in. reforma struk-
turalna, polegajaca na wprowadzeniu nowego ustroju
szkolnego obejmujgcego szescioletnig szkote podsta-
wowa, trzyletnie gimnazjum, trzyletnie liceum profi-
lowane lub dwuletnig szkote zawodowa; reforma pro-
gramowa, dotyczaca tworzenia nowych programéw
nauczania i ramowych planéw nauczania.

Gimnazjom w zreformowanym systemie naucza-
nia wytyczono role wizytéwki. Stanowia one po-

Adres do Kkorespondencji: Joanna Waszczuk, Panstwowa
Szkota Wyzsza im. Papieza Jana Pawta I, ul. Sidorska 95/97,
21-500 Biata Podlaska,

e-mail: awaszczuk@op.p], tel (83)-344-99-11

wrot do dawnych polskich tradycji, a jednocze$nie
zblizaja nasz system szkolny do systeméw szkol-
nictwa funkcjonujacych w panstwach Unii Europej-
skiej. Rzeczywisto$¢ szybko jednak zweryfikowata
zwigzane z funkcjonowaniem gimnazjum nadzieje.
Okazato sie, bowiem, iz zorganizowane gimnazja
stworzyly w pierwszym okresie funkcjonowania
problemy natury organizacyjnej dotyczace m.in. lo-
kalizacji budynkéw, przygotowania nowych struk-
tur administrowania, rozdzielenia dyrekcji nowych
jednostek od szkét podstawowych. W pierwszym
okresie nauki w nowej szkole, w nowych klasach
obserwuje sie kryzys w stosunkach miedzy na-
uczycielami, uczniami wynikajacy z przerwania
wiezi z rowie$nikami oraz pracownikami szkoty.
Do nowych klas gimnazjalnych uczeszczaja ucznio-
wie z réznych szkét, nierzadko z r6znych miejsco-
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wosci, odlegtych czasami od siebie o kilkanascie
kilometréw. Duza odlegto$¢ szkoty od miejsca za-
mieszkania uczniéw utrudnia im integracje m.in. na
zajeciach pozalekcyjnych. Brak relacji pomiedzy ro-
dzicami jest dodatkowym czynnikiem przeciwdzia-
tajacym wtasciwej wspoétpracy oséb ze sSrodowiska
szkolnego. Jednakze czynnikiem warunkujacym
w duzej mierze funkcjonowanie jednostki niezgod-
ne z normami spotecznymi jest okres dojrzewania,
trwajgcy od 11 do 16 roku zycia. Jak pisze W. Fur-
manek ,nie trzeba bowiem nikogo przekonywac
o tym, ze mtodziez gimnazjum to osoby w wieku
intensywnego rozwoju psychicznego, w wieku cha-
rakteryzujacym sie szczegdlnym nasileniem proce-
séw wychowawczych. (Furmanek, 2006, s. 35). To
jedna z gtéwnych przyczyn powstawania trudnosci
dotyczacych miedzy innymi: obnizania wynikow
w nauce, zaburzen we wtasciwym petnieniu roli
dziecka, kolegi, ucznia, siegania po uzywki a w kon-
sekwencji pojawienia sie zachowan Swiadczacych
o demoralizacji. Wazng kwestig poruszana przez
nauczycieli jest funkcjonowanie na terenie szkoty
dzieci zaniedbanych przez rodzicéw, bitych (Por.
Marzec-Holka, 1996), wykorzystywanych seksu-
alnie (Por. Marzec-Holka, 1999), niedozywionych,
gtodnych, agresywnych (Por. Winczewska, 2005),
a takze takich, ktérych dotycza trudnosci wycho-
wawcze (Por. Komorowska, 2003, s. 28-30).
Obserwacja negatywnych zjawisk pojawiajacych
sie w polskich gimnazjach wskazuje na potrzebe
podejmowania nowych zadan majacych na celu po-
prawe istniejacej sytuacji. Bez watpienia do takich
wyzwan nalezy przygotowanie i wdrozenie przez
placowki szkolne programoéw profilaktyki. Minister-
stwo Edukacji Narodowej, od 1 wrze$nia 2002 roku
na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych
statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych
szkét (Dz. U. nr 61, poz. 624), oraz Rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 stycz-
nia 2002 r. zmieniajacego to rozporzadzenie (Dz. U.
nr 10, poz. 96), jak réwniez Rozporzadzenia Mini-
stra Edukacji Narodowej i Sportu z 26 lutego 2002
r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w po-
szczeg6lnych typach szkoét (Dz. U.nr 51, poz. 458), zo-
bowigzato kazdg ze szkdét do opracowania i realizacji
zatozen Szkolnego Programu Profilaktyki.
Dwunastoletni okres wdrazania i realizacji re-
formy edukacji nie przynioést jednak poprawy sytu-
acji wychowawczo - edukacyjnej mtodziezy gimna-
zjalnej. Narzucone z géry programy profilaktyki nie
daja wymiernych efektéw, co pokazujg liczne wyni-
ki badan (m.in. Ostaszewska, 2003; Swiatkiewicz,
2002; Szpringer, 2004; Cisowski, 2006).
Pogtebiajacy sie kryzys mtodego pokolenia, ob-
nizajacy sie wiek os6b tamigcych prawo, rosngca
przestepczos$¢ mtodziezy prowokuja do postawienia
pytania: dlaczego realizowane w szkotach gimna-
zjalnych programy profilaktyki nie ograniczaja tych
negatywnych zjawisk? Wg B. Urbana ,niedostatek

naukowych analiz widoczny jest na ptaszczyznie
opisu i diagnozowania zjawiska, a przede wszystkim
w zakresie projektowania systeméw profilaktycz-
nych” (Urban, 2000, s. 9). Wspomniany autor méwi
takze, iz konieczno$¢ prowadzenia rzetelnej diagno-
zy i selekcji wynika ze wspoétczesnej wiedzy o etiolo-
gii i rozwoju zjawiska zaburzen w zachowaniu oraz
wymogow efektywnej profilaktyki i resocjalizacji
w naturalnych srodowiskach wychowawczych. Dia-
gnozowanie zmierzajace do oceny rozmiaréw zabu-
rzen w funkcjonowaniu spotecznym i okreslenia jego
rodzajéw prowadzi do rozszerzenia wiedzy oraz
efektéw profilaktyczno terapeutycznych. Wystepuje
konieczno$¢ prowadzenia diagnozy wsréd catej po-
pulacji dzieci celem zapobiegania patologii spotecz-
nej (Por. Urban, 20004, s. 73-74).

Jak stusznie zauwaza L. Pytka posiadanie empi-
rycznych danych o rozmiarach i dynamice form wa-
dliwego przystosowania spotecznego ma strategiczne
znaczenie w projektowaniu dziatan profilaktyczno -
resocjalizujgcych na rozmaitych szczeblach systemu
socjalizujaco - edukacyjnego (Por. Pytka, 2000).

Postepowanie profilaktyczne wg Cz. Czapdéwa
i S. Jedlewskiego powinno rozpocza¢ sie od rozpo-
znania istniejgcego stanu rzeczy ,punktem wyjscia
kazdego postepowania celowos$ciowego jest diagno-
za wstepna, czyli opis stanéw rzeczy w stosunku do
ktérych podejmujemy postepowanie celowosciowe,
ocena tych stanéw rzeczy i konkluzja oceniajaca”
(Czapow, Jedlewski, 1971, s. 298).

Z postepowaniem profilaktycznym mamy do
czynienia zaréwno wtedy, kiedy negatywne stany
rzeczy istnieja w stanie zalgzkowym, jak i wtedy,
kiedy jeszcze nie istniejg a wystepuje jednak ten-
dencja do ich konstytuowania sie i pojawiania. Wy-
nika stad wniosek, iz wszelkie dziatania dotyczace
zapobiegania - w odpowiednim czasie - niepozada-
nym skutkom, powinno sie ujmowac jako rezultaty
rozpoznania diagnostycznego.

Diagnoza ma pomdc w odpowiedzi na pytanie,
czy dziata¢ profilaktycznie, czy tez nie, a jezeli dzia-
1a¢, to do jakich dyrektyw i regut sie odwotywag,
czyli jakg strategie i procedure ma uwzglednié¢ plan
oddziatywan wychowawczych, prowadzacy do
ostatecznych celéw (Por. Czapdéw, 1978, s. 11).

Istotnym celem diagnozy w postepowaniu pro-
filaktycznym jest zakwalifikowanie badanego wy-
cinka rzeczywis$ci do takiej kategorii stanéw rzeczy,
ktora wymaga okreslonych dziatan, wptywajacych
na dang rzeczywisto$¢ z mniej lub bardziej pewnym
skutkiem. Je$li diagnoza ma rzeczywiscie utatwiac
zabiegi profilaktyczno - resocjalizacyjne, to musi ona
da¢ obraz nie tylko pasywow wychowania, ale i jego
aktywéw. Méwiac o pasywach, nalezy rozumie¢ to
wszystko co w organizmie, srodowisku i osobowo-
$ci wychowanka jest czynnikiem zaburzen w poste-
powaniu, méwigc za$ o aktywach mamy na uwadze
to wszystko w organizmie, srodowisku, osobowosci
wychowanka, co moze by¢ czynnikiem pomocnym
w procesie faktycznym (Por. Czapdéw, 1978, s. 31).
Diagnoza powinna wiec koncentrowac sie na poten-
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cjalnych lub aktualnych zagrozeniach oraz czynni-
kach chroniacych i oddziatujacych pozytywnie.

Jak wynika z powyzszych informacji diagnoza
stanowi punkt wyjscia dla dziatalnosci potencjal-
nie resocjalizujgcej. Wsrdd jej odmian wyroéznia sie:

- profilaktyke powstrzymujacg, tj. dziatalnos¢,
ktéra polega na likwidacji okazji do czynu nagan-
nego, utrudnianiu podjecia decyzji dokonania go
(wprowadzenia w zycie),

- profilaktyke uprzedzajacg, majacg na celu
zneutralizowanie szkodliwego dziatania czynni-
kow, zwiekszajacych szanse jednostki na wykoleje-
nie spoteczne (Por. Pytka, Zacharuk, 1995, s. 137),

- profilaktyke objawowa, ktdéra polega na in-
terwencji wychowawczej obejmujacej mtodziez
zdradzajaca objawy wstepnych etapéw procesu
wykolejenia sie spotecznego np. systematycznie
wagarujacg, uciekajaca z domu, agresywna (Por.
Czapow, 1980, s. 67-68).

- profilaktyke kreatywng - ktéra wzmacnia oraz
podtrzymuje te formy i sposoby zachowania, ktére
maj3a charakter prospoteczny, allocentryczny a tym
samym i godny nasladowania (Por. Pytka, Zacha-
ruk, 1995, s. 138).

W nauce o prewencji czyli profilaktyce od dawna
wiadomo, Ze zapobieganie zjawiskom szkodliwym
jest znacznie bardziej ekonomiczne i skuteczne niz
zwalczanie ich negatywnych skutkéw, zaréwno
w skali jednostkowej jak i spotecznej (Por. Pytka,
1993, s. 10). Efektywna i racjonalna profilaktyka
spoteczna uwzglednia zwykle rachunek potencjal-
nych strat i zyskéw spotecznych. Przyjmuje sie za-
tozenie, Ze zapobieganie dewiacjom i patologiom
spotecznym jest o wiele bardziej skuteczne i mniej
kosztowne niz leczenie, terapia czy resocjalizacja
(Por. Pytka, Zacharuk, 1995, s. 138).

Stawiajgc diagnoze na potrzeby dziatalnosci
profilaktycznej szkoty, nalezy zwro6ci¢ uwage na
funkcjonowanie ucznia w przypisanych mu przez
system spoteczny rolach: rodzinnych, szkolnych,
rowiesniczych, oraz na potrzeby i problemy mtode-
go cztowieka.

Cechy odpowiadajgce funkcjonowaniu jednostki
w rodzinie i w rolach rodzinnych dotycza m.in.: za-
kresu i stosunku do obowigzkéw petnionych w ro-
dzinie, sposobu postrzegania i poziomu akceptacji
wtlasnej pozycji w rodzinie, stosunku do oczekiwan
i wymagan rodzicéw w zakresie aspiracji edukacyj-
nych, postawy wobec rodzicéw i rodzenstwa, wiezi
emocjonalnych tgczacych jednostke z rodzing, spo-
sobu postrzegania wzajemnych relacji pomiedzy
cztonkami rodziny.

Cechy charakteryzujace funkcjonowanie jednost-
ki w szkole i w rolach szkolnych obejmujg m.in.: re-
alizacje obowiazku szkolnego, fobie szkolna, op6z-
nienia szkolne, specyficzne trudnosci dydaktyczne,
relacje z nauczycielami w sferze dydaktycznej, ab-
sencje szkolng i wagary, aspiracje i plany edukacyjne,
zainteresowania i uzdolnienia, zdolno$¢ do nawiazy-
wania i utrzymywania kontaktéw z réwiesnikami,
umiejetnosci interpersonalne, pozycje spoteczng

zajmowana w formalnej grupie réwiesniczej - klasie
szkolnej, stosunek do regulaminéw i wymogéw dys-
cypliny szkolnej, oraz aktywnos$¢ na rzecz szkoty.

Funkcjonowanie ucznia w grupie rowiesniczej
uwzglednia cechy dotyczace: oceny wtasciwosci
zwigzkéw réwiesdniczych z grupa o charakterze
formalnym i nieformalnym - udziatu i zakresu od-
dziatywan grupy, pozycji zajmowanej w strukturze
spotecznej grupy, poziomu identyfikacji z grupa.

Zadaniem m.in. pedagoga, psychologa, wycho-
wawcy, jest rozpoznanie potrzeb i probleméw
uczniow szkot gimnazjalnych, okreslenie funkcjono-
wania uczniow w rodzinie, szkole, grupie réwiesni-
czej a nastepnie podjecie dziatan profilaktycznych,
naprawczych w sytuacji stwierdzonych brakow.

0Odnoszac sie do przedstawionych powyzej za-
gadnien postawiono problem badawczy - czy szko-
ty gimnazjalne diagnozujg potrzeby i problemy
miodziezy oraz jakiego rodzaju sg powyzsze?

W badaniach zwré6cono uwage na zwigzek dia-
gnozy potrzeb i probleméw mtodziezy gimnazjalnej
z tworzonymi w szkotach programami profilaktyki,
poniewaz jak juz wcze$niej wskazano, diagnoza po-
winna stanowi¢ punkt wyjScia w opracowywaniu
zatozen a nastepnie w realizacji szkolnych progra-
mow profilaktyki.

Celem weryfikacji postawionego problemu,
w okresie od pazdziernika 2010 do lipca 2011 roku
przeprowadzono badania w pieciu miastach woje-
wodztwa lubelskiego: Biatej Podlaskiej, Lukowie,
Opolu Lubelskim, Rykach, Wtodawie. Z kazdego
miasta na drodze losowej wybrano jednag szkote
gimnazjalna.

Realizujac badania skorzystano z metody Zo-
gniskowanych Wywiadéw Grupowych (FGI), oraz
z metody analizy dokumentow. Wykorzystano row-
niez techniki wywiadu, ankiety oraz Skali Nieprzy-
stosowania Spotecznego.

Badaniami objeto sedziéw kompetentnych (dy-
rektoréow szkot, pedagogéw i psychologéw szkol-
nych, nauczycieli/wychowawcéw, oraz pielegniarke
szkolng), czyli osoby zaangazowane w tworzenie
i realizacje szkolnych programoéw profilaktyki. Zgro-
madzony przy uzyciu metod badawczych: Zogni-
skowanych Wywiadéw Grupowych a takze analizy
dokumentéw materiat dotyczyt 137 oséb, bedacych
sedziami kompetentnymi.

Posréd badanych sedziéw kompetentnych, naj-
liczniejsza grupe 40,15%, stanowig osoby pomiedzy
31-40 rokiem zycia. Grupe najmniej liczng 15,33%
stanowig osoby pomiedzy 24-30 rokiem zycia.

Z uzyskanych danych liczbowych, wynika, iz
badani sedziowie kompetentni w 94,90% to kobie-
ty. Mezczyzni stanowia zaledwie 5,10% badanych
0s6b.

Ankietowane osoby, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa, posiadajag wyksztatcenie wyzsze
co daje 99,30% badanych. Jedna osoba wsrdd ankie-
towanych legitymowata sie wyksztalceniem $red-
nim. Byta to pielegniarka szkolna, w tabeli uzyskata
0,70% og6lnej liczby badanych oséb.
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Ze wzgledu na zatozenia metodologiczne pracy,
wsrod sedzidw kompetentnych, najliczniejszg gru-
pe stanowili nauczyciele 62,77%. Udziat nauczycie-
li - wychowawcoéw okreslono na 27,74% badanych
os6b. Najmniej liczne grupy to: dyrektorzy szkét
3,65% badanych, pedagodzy szkolni 3,65% bada-
nych osdéb, oraz psychologowie szkolni 1,46% a tak-
ze zamykajgca liste pod wzgledem liczebno$ci jedna
pielegniarka szkolna.

Analiza kryterium staz pracy - wykazata naste-
pujace dane: najliczniejsza grupe stanowia osoby
pracujace 11-20 lat czyli 38,68% badanych. Naj-
mniej liczng grupa sa osoby ze stazem pracy wy-
noszacym powyzej 30 lat. Jest to grupa obejmujaca
6,57% badanej populacji.

Prezentacja uzyskanych wynikéw badan przyj-
mie charakter ilo§ciowy oraz jako$ciowy.

Odpowiadajac na problem badawczy postawio-
ny w pracy, nalezato dowiedzie¢ sie, jakie problemy
oraz potrzeby mtodziezy gimnazjalnej dostrzega-
ja pedagodzy, psychologowie szkolni, nauczyciele,
oraz wychowawcy?

Dla pedagoga, psychologa szkolnego zajmujacego
sie dziatalnosScig wspierajgco-korekcyjna, rozpozna-
nie sytuacji jednostki (diagnoza) w tym przypadku
probleméw gimnazjalistéw umozliwia podjecie odpo-
wiednich dziatan profilaktycznych.

Nalezato dowiedzie¢ sie czy badane szkoty roz-
poznaja problemy uczniéw?
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Wykres 1. Czy Szkota rozpoznaje problemy uczniéw?

Zgromadzone dane pokazuja, iz badane szkoty
diagnozuja problemy uczniéw (100% uzyskanych
pozytywnych odpowiedzi na postawione pytanie).
Uzyskane odpowiedzi potwierdzajg zaangazowanie
nauczycieli, wychowawcoéw, pedagogéw w funkcjono-
wanie szkoty. Stanowig pozytywny argument swiad-
czacy o znajomos¢ probleméw z jakimi spotyka sie
mtodziez gimnazjalna. Sg takze wyrazem troski o sy-
tuacje rodzinng, réwies$nicza oraz szkolng uczniéw.

Jednakze w $wietle omawianego zagadnienia
odpowiedzi te sg niewystarczajgce, poniewaz nie
wskazuja rodzaju diagnozowanych probleméw. Ce-
lem pogtebienia zebranych informacji zapytano re-
spondentéw jakie problemy uczniéw dostrzegajg?

Przed wtasciwym oméwieniem uzyskanych wyni-
kéw nalezy stwierdzi¢, iz wg B. Winczewskiej nauczy-
ciele szkét gimnazjalnych spotykaja sie z nastepuja-

cymi problemami: agresja, przemoca, zaburzeniami
relacji z réwiesnikami, izolowaniem, nieprzestrzega-
niem norm wspétzycia w grupie, brakiem umiejetnosci
komunikowania sie, wagarami, nikotynizmem, wulga-
ryzmami, kradziezami, wymuszeniami, zaburzeniami
emocjonalnymi, niszczeniem mienia szkolnego, niepo-
wodzeniami szkolnymi, lekcewazacym stosunkiem do
obowigzkdéw szkolnych (Winczewska, 2005, s. 72).

Jak zatem przedstawiajg sie zgromadzone wyni-
ki badan dotyczace diagnozowanych przez sedziéw
kompetentnych probleméw mtodziezy z Publiczne-
go Gimnazjum w Biatej Podlaskiej?

Respondenci wskazujg na istnienie: lekcewazg-
cego stosunku do obowiqzkéw szkolnych, niepowo-
dzen szkolnych, wagaréw. Jako powazny problem
pytane osoby wymienity réwniez arogancje wobec
nauczycieli a takze ktétnie, wyzwiska i sprzeczki po-
jawiajqce sie wsrdéd uczniow. W badanym gimnazjum
wystepuje takze problem stosowania uzywek (ni-
kotyny, alkoholu). Uczniowie, wg respondentéw, sg
bardzo smiali w sieganiu po papierosy, coraz mniej sie
krepujq i kryjq.

Respondenci z Publicznego Gimnazjum w tuko-
wie twierdza, iz problemem sa gtéwnie zaburzenia
emocjonalne uczniéw. Przejawiaja sie one chwiejno-
Scig emocjonalng i drazliwosciq. W ich konsekwencji
dochodzi do ostrej wymiany zdan z réwiesnikami oraz
nauczycielami jak i pozostalym personelem szkoty.
Wystepujqce konflikty przybierajq posta¢ stownej
wymiany argumentoéw lub fizycznych zaczepek prze-
radzajqcych sie w bdjki.

Poza wskazanymi problemami zdaniem bada-
nych os6b wystepuja takze: niepowodzenia szkolne,
lekcewazqcy stosunek do obowiqzkéw szkolnych oraz
wagary.

Innym zgtaszanym problemem jest zjawisko sto-
sowania substancji uzalezniajqcych, w szczegédlnosci
papieroséw, a poza szkotq — alkoholu i czesciowo nar-
kotykéw, w mniejszym stopniu dopalaczy.

WsSréd probleméw mtodziezy gimnazjalnej
uczeszczajgcej do Publicznego Gimnazjum w Opolu
Lubelskim zdaniem badanych sedziéw kompetent-
nych, wystepuja: lekcewazqcy stosunek do obowiqz-
kéw szkolnych, brak odpowiedniego przygotowywa-
nia sie do zajec, spéznianie sie na zajecia. Respondenci
zauwazajg takze zjawisko korzystania z telefonéw
komorkowych w trakcie trwania sprawdzianéw (1g-
czenie sie z Internetem celem uzyskania odpowiedzi).
Mtodziez w stosunkach interpersonalnych jest coraz
bardziej wulgarna, arogancka i zarozumiata. Za-
uwazono takze wystepowanie pomiedzy uczniami
zachowan agresywnych, zaczepnych oraz ktamstw.
Niebezpieczne jest sieganie po papierosy i alkohol.
Mtodziez zbyt otwarcie rozmawia o narkotykach, zna
ich rodzaje i dziatanie. Zdaniem respondentéw moze
to Swiadczy¢ o sieganiu po te substancje.

Najwiekszym problemem mtodziezy uczesz-
czajacej do Publicznego Gimnazjum w Rykach, wg
badanych os6b jest brak zainteresowania i zaanga-
zowania w sprawy szkolne. Ucznidw nie interesujq
dziatania na rzecz szkoty, okolicznosciowe imprezy
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szkolne. Mtodziez za to bardzo interesuje sie nowin-
kami technologicznymi. Czestym tematem rozmoéw
sq gry komputerowe, filmy, Internet. Respondentéw
niepokoi lekcewazqcy stosunek do obowiqzkdw szkol-
nych i nauczyciela a takze wagarowanie uczniow.

Respondenci uwazaja, iz przyczyng szkolnych
probleméw uczniéow moze by¢ sytuacja domowa
i rodzinna. Czes¢ mtodziezy pochodzi z rodzin z pro-
blemem alkoholowym, gdzie wystepuje bezrobocie
i w efekcie niski status ekonomiczny rodziny.

Sedziowie kompetentni z Publicznego Gimnazjum
we Wtodawie wsrdéd probleméw mtodziezy uczacej
sie zauwazaja: agresje, przemoc, wagary, lekcewazqcy
stosunek do obowiqzkéw szkolnych, stabe relacje z ro-
dzicami. Respondentéw niepokoi takze brak autoryte-
tow, a szczegdlnie autorytetu nauczyciela.

Dokonujac analizy dostrzezonych przez sedziow
kompetentnych probleméw mtodziezy gimnazjalnej
mozna wysung¢ wniosek, iz wigzg sie one z zacho-
waniami niezgodnymi z obowigzujacymi w szkole
normami, przepisami. Wynikajg najczesciej z nie-
wydolno$ci wychowawczej rodziny dziecka oraz
wystepowaniem przemocy, alkoholizmu, ubdstwa.

Stwierdzono, iz niewatpliwie diagnozowane
problemy warunkowane sg okresem rozwojowym
uczniéw. Che¢ wyrodznienia sie, zwrdocenia na siebie
uwagi oraz wzrost poczucia podmiotowo$ci moze
w konsekwencji prowadzi¢ do funkcjonowania nie-
zgodnego z przyjetymi w danym spoteczenstwie
normami.

UScislajac obszar zainteresowan badawczych,
skierowano do sedziéw kompetentnych pytanie:
czy szkota rozpoznaje potrzeby uczniéw? Zaspo-
kojenie bowiem najwazniejszych dla jednostki po-
trzeb gwarantuje jej prawidtowy rozwdj spoteczny
i moralny. Wg A. Maslowa, zaspokojenie np. potrze-
by szacunku prowadzi do pewnosci siebie, wartosci
sity, zdolno$ci, adekwatnoSci i poczucia, ze jest sie
pozytecznym i potrzebnym na $wiecie. Niezaspo-
kojenie tej potrzeby wywotuje uczucie nizszosci,
stabosci i bezradno$ci, a uczucia te prowadza z ko-
lei do powstania wszechogarniajacego zniechecenia
lub tendencji kompensacyjnych czy neurotycznych
(Por. Maslow, 1982).

Respondentéw zapytano rowniez, czy szkota
rozpoznaje potrzeby uczniow?
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Wykres 2. Czy Szkota rozpoznaje potrzeby uczniow?

Analiza zgromadzonych danych potwierdzita, iz
wszyscy sedziowie kompetentni - 100% badanych
0s6b z Publicznego Gimnazjum w Biatej Podlaskiej
- uwaza, iz szkota rozpoznaje potrzeby mtodziezy.

W Publicznym Gimnazjum w tukowie liczba po-
zytywnych odpowiedzi wyniosta 97%, natomiast
w Publicznym Gimnazjum w Opolu Lubelskim oraz
Publicznym Gimnazjum w Rykach 100% respon-
dentéw bylo rowniez zdania, iz placéwka diagnozu-
je potrzeby uczniow.

W Publicznym Gimnazjum we Wtodawie 97%
badanych oséb twierdzito, iz szkota rozpoznaje po-
trzeby gimnazjalistow.

Uzyskane odpowiedzi §wiadczg o szczegélnym
zainteresowaniu pracownikéw gimnazjéw prawi-
dtowym, spotecznym funkcjonowaniem jednostki
m.in. w roli dziecka w rodzinie, ucznia, kolegi/ko-
lezanki.

Zagadnienie diagnozowanych przez Szkoty gim-
nazjalne potrzeb uczniéw skupito réwniez uwage
B. Winczewskiej. Wg autorki Szkoty rozpoznaja
nastepujgce potrzeby mtodziezy gimnazjalnej: ak-
ceptacji, tolerancji, nauki asertywnosci, ksztatcenia
umiejetno$ci komunikacji (wspétdziatania w ze-
spole, wdrazania do samodzielno$ci, ksztattowania
pozytywnych relacji w szkole), zagospodarowania
czasu wolnego - organizacji zaje¢ pozalekcyjnych
(Por. Winczewska, 2005, s. 72-73).

Uwzgledniajac przyjeta w pracy kolejno$¢ ana-
lizy uzyskanych danych, nalezato dowiedzie¢ sie
jakie potrzeby uczniow dostrzegaja sedziowie kom-
petentni?

Respondenci z Publicznego Gimnazjum w Biatej
Podlaskiej stwierdzili, iz wiekszos¢ potrzeb mtodzie-
zy wynika z trudnosci z aklimatyzacjq sie w nowym
miejscu jakim jest szkota. Szczegdtowo wskazano na
koniecznos$¢ zaspokojenia potrzeb: akceptacji, poczu-
cia przynaleznosci, integracji zespotéw klasowych,
bezpieczeristwa. Respondenci wskazali réwniez na
potrzebe rozwijania zachowan asertywnych oraz
ksztatcenia umiejetnosci komunikacji.

Wséréd wypowiedzi badanych oséb z Publicz-
nego Gimnazjum w kLukowie w sprawie potrzeb
uczniéw pojawiaty sie przede wszystkim te zwigza-
ne z niezaspokojonq potrzebq szacunku, mitosci, za-
ufania i przynaleznosci, czyli tych wszystkich, ktére
powinna zaspokaja¢ rodzina. Wg respondentéw ro-
dzice za mato czasu poswiecajq dzieciom, czesto nie
interesujq sie ich sprawami. Jako przyktad badane
osoby podaja, brak stawiennictwa rodzicéw w szko-
le na prosbe nauczyciela oraz niskq frekwencje tych
0s6b na wywiadéwkach szkolnych.

Problemem jest takze integracja zespotéw klaso-
wych, czy zaburzona komunikacja interpersonalna.

Badane osoby z Publicznego Gimnazjum w Opolu
Lubelskim w$réd potrzeb uczniéw dostrzegaja: po-
moc w nabyciu umiejetnosci radzenia sobie z emocja-
mi i trudnosciami z zagospodarowaniem czasu wolne-
go. Wedtug sedziéw kompetentnych wielu uczniow
ze wzgledu na trudnq sytuacje bytowq rodziny wyma-
ga udzielenia pomocy socjalnej.
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W Publicznym Gimnazjum w Rykach zebra-
ne odpowiedzi wskazuja na nastepujace potrzeby
uczniéw: wzmocnienie odpornosci na stres, integra-
cje zespotow klasowych, ksztatcenie umiejetnosci ko-
munikacji a takze rozwijanie umiejetnosci radzenia
sobie z emocjami. Za istotne respondenci uznali za-
spokojenie potrzeby pomocy socjalnej.

Zagospodarowanie czasu wolnego, organizacja za-
jec pozalekcyjnych, edukacja w dziedzinie profilaktyki
i uzaleznien, integracja zespotéw klasowych to po-
trzeby, ktére zdaniem respondentéw z Publicznego
Gimnazjum nr 1 we Wtodawie sg diagnozowane.

Sedziowie kompetentni wskazali takze, iz do
mtodziezy gimnazjalnej i jej rodzin nalezy skierowac
pomoc socjalng.

Wskazane przez respondentéw potrzeby uczniéw
wigza sie z funkcjonowaniem dziecka w okreslonych
kregach $rodowiskowych. Krag $rodowiskowy to
zespot sktadnikéw rzeczowych (materialnych) i oso-
bowych (personalnych) oddziatujagcych na dziecko
w ramach okreslonego uktadu organizacyjnego. Na
podstawie literatury mozna wyrdzni¢ nastepujace
kregi $Srodowiskowe w zyciu dziecka: rodzina, s3-
siedztwo lokalne, grupa réwiesnicza nieformalna
(krag kolezenski, paczka, banda), organizacja dziecie-
ca i mtodziezowa, placowka o§wiatowa: przedszkole,
szkota podstawowa, szkota $rednia, szkota wyzsza,
oraz placéwka wychowania pozaszkolnego, wczasy
(zorganizowany wypoczynek w okresie ferii), insty-
tucje spoteczne, placowki kultury i $srodki masowego
przekazu, organizacje spoteczne, zawodowe i poli-
tyczne, wlasny dom rodzinny (po zatozeniu rodziny)
(Por. Kelm, 2000, s. 37-38). Nalezy pamieta¢ o tym,
iz prawidtowy rozwdj dziecka powinien przebiegac¢
z uwzglednieniem w/w kregéw.

Réwniez L. Pytka (Por. Pytka 1984) mdwiac
o funkcjonowaniu jednostki w spotecznosci wska-
zuje obszary, ktére zwigzane s3 z jej sytuacja:
rodzinng, réwiesniczg, szkolng, zachowaniami
antyspotecznymi, kumulacjg niekorzystnych czyn-
nikéw biopsychicznych a takze kumulacjg nieko-
rzystnych czynnikéw socjokulturowych.

Postawione w zwiazku z powyZzszymi ustalenia-
mi pytanie brzmiato: czy przy konstruowaniu pro-
gramu profilaktyki szkota bierze pod uwage sytu-
acje rodzinng dziecka?

Zebrany materiat badawczy pozwolit stwierdzi¢,
iz wystepuje zréznicowanie odpowiedzi na wyzej
postawione pytanie.

Respondenci z Publicznego Gimnazjum w Bia-
tej Podlaskiej w 70% odpowiedzieli, iz placéwka
uwzglednia sytuacje rodzinng dziecka. W Publicz-
nym Gimnazjum w Lukowie twierdzacych odpowie-
dzi udzielito 100% badanych os6b. 94% responden-
tow z Publicznego Gimnazjum w Opolu Lubelskim
odpowiedziato, iz placéwka rozpoznaje sytuacje
rodzinng dziecka.

W Publicznym Gimnazjum w Rykach oraz Pu-
blicznym Gimnazjum we Wtodawie zgromadzone
dane liczbowe wynoszg odpowiednio 97% oraz
95% pozytywnych odpowiedzi.

Respondentéw zapytano takze, czy szkota roz-
poznaje sytuacje réwie$nicza dziecka?

Wedtug uzyskanych danych z Publicznego Gimna-
zjum w Biatej Podlaskiej wynika, iz 70% respondentéw
rozpoznaje sytuacje réwiesnicza dziecka. W Publicz-
nym Gimnazjum w f.ukowie liczba ta wyniosta 97%.

Analiza danych wykazata, iz w Publicznym Gim-
nazjum w Opolu Lubelskim oraz w Publicznym
Gimnazjum w Rykach wszystkie badane osoby, tzn.
100%, stwierdzity, ze placéwka rozpoznaje sytu-
acje réwiesniczg mtodziezy.

Ustalono, iz 80% odpowiadajacych oséb z Pu-
blicznego Gimnazjum we Wtodawie uwaza, iz sytu-
acja réwiesnicza dziecka jest diagnozowana.

Znaczacym obszarem funkcjonowania dziecka
jest szkota. Dlatego zapytano, czy przy konstruowa-
niu programu profilaktyki szkota bierze pod uwage
sytuacje szkolng dziecka?

70% sedziéw kompetentnych z Publicznego Gim-
nazjum w Biatej Podlaskiej w trakcie prowadzonego
badania odpowiedziato, iz placéwka diagnozuje sy-
tuacje szkolng dziecka. Na drodze analizy wynikéw
badan ustalono, iz wszystkie badane osoby z Gimna-
zjum w Lukowie, Publicznego Gimnazjum w Opolu
Lubelskim a takze Publicznego Gimnazjum w Rykach
czyli 100% respondentéw potwierdza, ze szkota dia-
gnozuje sytuacje szkolna dziecka. Natomiast w Pu-
blicznym Gimnazjum we Wtodawie uzyskane dane
wskazuja, iZ 95% respondentéw jest zdania, iz szkota
diagnozuje sytuacje szkolng dziecka.

Wystepowanie zachowan antyspotecznych
(m.in. ktamstw, wagaroéw, alkoholizowania sie, ucie-
czek z domu) moze §wiadczy¢ o istnieniu zjawiska
nieprzystosowania spotecznego. Nie bez znaczenia
byto zatem zainteresowanie sie tg kwestig i zadanie
pytania: czy przy konstruowaniu programu profi-
laktyki szkota bierze sie pod uwage wystepowanie
zachowan antyspotecznych dziecka?

90 % badanych os6b z Publicznego Gimnazjum
w Biatej Podlaskiej uwaza, iz szkota rozpoznaje
zachowania antyspoteczne swoich uczniéw. W Pu-
blicznym Gimnazjum w Lukowie liczba pozytyw-
nych odpowiedzi wyniosta 100%.

Zdaniem 74% badanych oséb Publiczne Gimna-
zjum w Opolu Lubelskim diagnozuje zachowania
antyspoteczne.

Badane osoby z Publicznego Gimnazjum w Ry-
kach w 94% s3 zgodne co do tego, iz placéwka roz-
poznaje tzw. zachowania antyspoteczne.

Analiza danych zebranych w Publicznym Gim-
nazjum we Wilodawie ujawnita, iz 95% badanych
0s6b bedacych sedziami kompetentnymi uwaza, iz
opisywane dziatania ze strony szkoty maja miejsce.

Czesta przyczyna nieprzystosowania spoteczne-
go wystepujaca u mtodziezy w wieku gimnazjalnym
wigze sie z zaburzonym funkcjonowaniem sfery
biopsychicznej i objawia sie m.in. nadpobudliwos$cig
psychoruchowg, apatia, trudnos$ciami w nauce.

W zwiazku z powyzszym nalezato dowiedzie¢
sie, czy szkota rozpoznaje te obszary funkcjonowa-
nia dziecka.
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Uzyskane w wyniku analizy danych, wartosci
liczbowe wskazujg procentowy rozktad uzyska-
nych pozytywnych odpowiedzi na zadane pytanie.

W poszczegbélnych gimnazjach, przedstawia-
ja sie one nastepujgco: w Publicznym Gimnazjum
w Biatej Podlaskiej uzyskano 90% pozytywnych
odpowiedzi na postawione pytanie, natomiast
w Publicznym Gimnazjum w Lukowie takich odpo-
wiedzi udzielito 100% badanych sedziéw kompe-
tentnych. W Publicznym Gimnazjum w Opolu Lu-
belskim 97%, w Publicznym Gimnazjum w Rykach
90% oraz w Publicznym Gimnazjum we Wlodawie
odnotowano 90% twierdzacych odpowiedzi.

Ostatnim obszarem warunkujagcym poprawne
funkcjonowanie dziecka jest jego sytuacja socjokul-
turowa. Nalezato wiec dowiedzie¢ sie, czy przy kon-
struowaniu programu profilaktyki szkota bierze pod
uwage sylwetke socjokulturowa dziecka (pojecie to do-
tyczy m.in. niskiego statusu spotecznego rodziny, prze-
wlektych choréb rodzicéw lub opiekunéw, naduzywa-
nia alkoholu przez rodzicéw lub opiekunéw, kontaktu
dziecka ze Srodowiskiem i podkulturg przestepcz3).

Zaledwie 20% badanych os6b z Publicznego Gim-
nazjum w Biatej Podlaskiej uwaza iz, taka sytuacja ma
miejsce. W Publicznym Gimnazjum w Lukowie 90%
badanych os6b, uwaza, iz przy konstruowaniu progra-
mu profilaktyki, szkota bierze sie pod uwage sylwetke
socjokulturowa dziecka. 84% badanych sedziéw kom-
petentnych z Publicznego Gimnazjum w Opolu Lubel-
skim, potwierdza fakt rozpoznawania takiej sytuacji
u miodziezy. 51% oraz 50% uzyskanych pozytyw-
nych odpowiedzi na zadane pytanie zanotowano od-
powiednio w Publicznym Gimnazjum w Rykach oraz
Publicznym Gimnazjum we Wtodawie.

Bardzo wazne jest zwrocenie uwagi na funkcjo-
nowanie dziecka w wymienionych przez L. Pytke
obszarach: rodzinnym, réwiesniczym, szkolnym.
Dla nauczyciela szczegdlnie istotne jest systema-
tyczne gromadzenie informacji dotyczacych zacho-
wan antyspotecznych ucznia, kumulacji czynnikéw
biopsychicznych i socjokulturowych. Nalezy pamie-
ta¢, iz systematyczne diagnozowanie potrzeb i pro-
bleméw dziecka, a takze diagnoza funkcjonowa-
nia ucznia w: rodzinie, szkole, grupie rowiesniczej
umozliwia eliminacje pojawiajacych sie czynnikéw
ryzyka oraz utatwia dziecku odpowiednie funkcjo-
nowanie w przypisanych mu rolach spotecznych.

Zgromadzone wyniki badan pokazuja, iZ osoby
zaangazowane w proces tworzenia i realizacji za-
tozen szkolnych programéw profilaktyki, wsrod
potrzeb i probleméw mtodziezy gimnazjalnej roz-
poznaja najczesciej: lekcewazqcy stosunek do obo-
wiqgzkoéw szkolnych, niepowodzenia szkolne, wagary,
zaburzenia emocjonalne uczniow, konflikty przybie-
rajgce postac¢ stownej wymiany argumentéw lub fi-
zycznych zaczepek przeradzajqcych sie w bdjki, sto-
sowanie substancji uzalezniajqcych, w szczegdlnosci
papierosoéw, a poza szkotq narkotykéw, w mniejszym
stopniu dopalaczy, brak zainteresowania i zaangazo-
wania w sprawy szkolne. Uczniéw nie interesujq dzia-
tania na rzecz szkoty.

Pomimo zebranych informacji pozostaje otwar-
tym pytanie, dlaczego realizowane w szkotach gim-
nazjalnych programy profilaktyki nie ograniczajg
tych negatywnych zjawisk? Na podstawie zgroma-
dzonych danych mozna wysuna¢ wniosek, iz peda-
godzy, psychologowie, wychowawcy odpowiedzial-
ni za tworzenie i realizacje szkolnych programéw
profilaktyki marginalnie traktujg diagnoze potrzeb
i probleméw mtodziezy gimnazjalnej. Wymienione
osoby nie przektadajg uzyskanych wynikéw badan
diagnostycznych na konkretne cele, oraz przyje-
te do realizacji zadania ujete w postaci szkolne-
go programu profilaktyki. Gromadzenie danych
diagnostycznych przez pedagogéw, psychologéw,
wychowawcéw, nauczycieli opiera sie na potocz-
nej obserwacji, wiedzy ogdélnej oraz na globalnym,
schematycznym my$leniu o tzw. ,typowych proble-
mach dla mtodziezy bedacej w wieku adolescencji”.
Stawianej diagnozie brak pogtebionego, zindywidu-
alizowanego charakteru.

Poprzez uwzglednienie diagnozy w procesie
tworzenia i realizacji zatozen szkolnych progra-
moéw profilaktyki szkoty gimnazjalne szkoty gim-
nazjalne przyczyniaja sie do wzrostu efektywnosci
dziatalnosci profilaktycznej.
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ATTITUDES OF STUDENTS AT STATE SCHOOL OF HIGHER EDUCATION
IN BIALA PODLASKA TOWARDS DISABLED PERSONS
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Bergier B., Kajczuk A., (2014) Postawy studentow Panstwowej Szkoly Wyzszej w Biatej Podlaskiej wobec 0séb z niepetnosprawno-
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Streszczenie: Celem badan bylo uzyskanie informacji na temat postaw studentéw Panstwowej Szkoly Wyzszej
w Biatej Podlaskiej wobec 0s6b z niepetnosprawnoscia. Szczegdtowe zagadnienia dotyczyty probleméw zyciowych tych
0s6b, rozumienia terminu ,,0soba niepelnosprawna”, reakcji badanych na widok osoby z niepetnosprawnoscig, stosunku
spoteczenstwa do oséb niepetnosprawnych oraz akceptowanego przez studentéw modelu zycia spotecznego niepeino-
sprawnych. W pracy wykorzystano metode sondazu diagnostycznego z zastosowaniem ankiety i wywiadu. W badaniach
wzieto udziat 88 studentéw Pedagogiki, Socjologii oraz Turystyki i Rekreacji, w tym 56 kobiet i 32 mezczyzn. Stwierdzo-
no, iz studenci do$¢ dobrze orientuja sie w problemach zyciowych oséb z niepetnosprawnoscia, wykazuja pozytywna
postawe wobec nich, lecz niektérzy odczuwaja zaktopotanie podczas wspélnych spotkan. Niemal potowa prawidtowo
definiuje pojecie ,,0soba niepelnosprawna” a najpowazniejszym ograniczeniem jest wedtug wiekszosci choroba psy-
chiczna. Znaczny odsetek badanych akceptuje rozwiagzania integracyjne w ramach edukacji szkolnej, cho¢ potowa uzna-
1a, ze wprowadzenie ich zalezy od stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci.

Stowa Kluczowe: osoby z niepelnosprawnoscig, studenci, postawy

Summary: The objective of the research was obtaining information regarding attitudes of students at State School
of Higher Education in Biata Podlaska towards disabled persons. Specific issues concerned life related problems of such
persons, understanding the term ,disabled person”, the reaction of the researched to seeing a disabled person, the rela-
tionship of society to the disabled and the accepted by student model of social life of the disabled persons. The method
of diagnostic survey with the application of questionnaire and interview has been used for the purpose of this study. The
research involved 88 students of Education Studies, Social Studies and Tourism and Recreation, including 56 female and
32 male students. It was discovered that the students are quite familiar with the life problems of the disabled persons,
indicate positive attitude towards others, however, some of them experience awkwardness upon meeting them. Almost
half of students correctly define the concept of ,a disabled person” and the most significant constraint according to the
majority is mental disease. Large number of the researched accepts integration-targeted solutions in the framework
of school education, although half of them indicated that their implementation is dependent on the degree and type of
disability.

Key words: disabled persons, students, attitudes

Wstep

Analiza postaw wobec os6b z niepetnosprawno-
$cig dostarcza informacji na temat stosunku spote-
czenstwa do tych os6b, ocen i opinii o nich, oczekiwan
odnoszacych sie do zachowan niepelnosprawnych
i zachowan wobec nich. Wiedza na ten temat pozwala
wskazac miejsce, jakie zdrowy i sprawny og6t spote-
czenstwa wyznacza osobom z niepetnosprawnoscia.

Wyniki badan empirycznych wyraZnie pokazujg, ze
postawy spoteczenstwa wobec 0s6b z niepelnospraw-
noscig nadal nie zawsze cechujg sie przychylnoscig,

Adres do korespondencji: Barbara Bergier, Panistwowa Szkota
Wyzsza im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej

ul. Sidorska 95/97 21-500 Biata Podlaska,

e-mail: b.bergier@dydaktyka.pswbp.pl,

tel. (83) 344-99-00 w. 262,

zrozumieniem, akceptacja i zyczliwoscig (Yuker 1994,
Sekowski 1999, CBOS 2000, Ostrowska 2002, Sekow-
ski, Witkowska 2002). Do ksztattowania witasciwych
zachowan wobec tych os6b poza rodzing, w duzym
stopniu przyczynia sie szkota, a przede wszystkim pra-
cujgca tam kadra pedagogiczna (Bergier, Prokop 2001,
2002). Niewatpliwie znacznie tatwiej realizowac tego
typu zadania dydaktyczno-wychowawcze w szkotach
lub klasach integracyjnych. Realizacja ich w szkotach,
w ktorych nie ucza sie dzieci z niepelnosprawnoscia,
jest znacznie utrudniona. Panstwowa Szkota Wyzsza
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej od poczat-
ku swego istnienia umozliwiata studiowanie osobom
niepelnosprawnym. Jest uczelnig przystosowang do
ich podstawowych potrzeb (sa windy, podjazdy, auto-
matyczne drzwi, przystosowane toalety). Powotany
jest tez pelnomocnik do spraw studentéw niepeino-
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sprawnych - osoba otwarta na sugestie w zakresie lep-
szego przystosowania uczelni do ich potrzeb. W prze-
pisach ogolnych Regulaminu Studiéw Panstwowej
Szkoty Wyzszej w Biatej Podlaskiej pkt. 1.§7 zapisano:
,Przy ustalaniu organizacji studiéw, przeprowadzania
zaje¢, form zaliczen i egzamindw uczelnia uwzglednia
uzasadnione potrzeby studentéw niepelnosprawnych”.
Panstwowg Szkote Wyzsza opuscito juz 94 absolwen-
téw, posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci,
ktérzy ukonczyli rézne kierunki studiéw, najczesciej
Pedagogike, Filologie i Informatyke. Obecnie studiu-
je w uczelni 49 studentéw z réznymi dysfunkcjami -
czasami sg to osoby potrzebujgce obecnosci i pomocy
drugiej osoby. Kazdy student, ktoéry zwréci sie z prosbg
o stypendium specjalne (z budzetu panstwa), otrzy-
muje je. Fakt, ze coraz czeSciej, nasi studenci i absol-
wenci z niepelnosprawnoscig biorg czynny udziat np.
w roznego rodzaju spotkaniach i konferencjach or-
ganizowanych przez uczelnie (nie tylko dotyczacych
problematyki oséb z niepelnosprawnoscig) $wiadczy
o wszechstronnych mozliwo$ciach rozwoju, jakie stwa-
rza im nasza uczelnia.

Celem badan bylo uzyskanie informacji na te-
mat postaw studentéw Panstwowej Szkoty Wyzszej
w Biatej Podlaskiej wobec 0séb z niepetnosprawno-
$cig a takze wobec problemu niepelnosprawnosci.
Szczegbtowe zagadnienia badawcze dotyczyty:

a) problemoéw zyciowych oséb niepetnosprawnych;

b) rozumienia terminu ,0soba niepetnosprawna”;

c) reakcji badanych na widok osoby z niepeino-
sprawnoscig;

d) stosunku spoteczenstwa do 0oséb niepetnospraw-
nych;

e) akceptowanego przez studentéw modelu zZycia
spotecznego niepetnosprawnych;

f) postrzegania tego zjawiska przez studenta z nie-
pemosprawnoscia.

Material i metody

W pracy wykorzystano metode sondazu diagnostycz-
nego z zastosowaniem ankiety i wywiadu. W badaniach
wzieto udziat 88 studentéw Panstwowej Szkolty Wyzszej
w Biatej Podlaskiej, trzeciego roku studiéw licencjackich
z trzech kierunkéw: Pedagogiki, Socjologii oraz Turysty-
ki i Rekreacji, w tym 56 kobiet (63,6%) i 32 mezczyzn
(36,4%). Srednia wieku badanych - 22 lata. Wiekszo$¢
respondentéw - 53 osoby (60,2%) mieszka w miastach
od 10 do 40 tysiecy mieszkancow, pozostali na wsi - 25
0s6b (28,4%) i w matych miejscowosciach - 10 oséb
(11,4%) Badania przeprowadzono wiosng 2012 roku.

Wyniki badan

Znajomo$¢ zyciowych problemoéw os6b
niepelnosprawnych

Poniewaz osobiste kontakty z osobami niepeino-
sprawnymi pozwalaja lepiej pozna¢ ich problemy zy-
ciowe i bardziej wiarygodnie wypowiada¢ sie na ich
temat, zapytano studentéw czy w swoim otoczeniu
zetkneli sie Z osobami niepelnosprawnymi (Wykres 1).

0
45,0% 41%

38,6%
I I =

mam lub
miatam/miatem
takie osoby w
gronie znajomych

40,0%
35,0%

30,0% 27,3%

25,0%
20,0%
15,0%
10,0%
5,0%
0,0%

mam lub
miatam/miatem
takie osoby w
rodzinie

znam takie osoby  nie znam takich
z widzenia 0s0b

Wykres 1. Kontakty studentéw z osobami niepetnosprawnymi

Niemal potowa studentéw (41,0%) ma lub mia-
a takie osoby w gronie swoich znajomych lub zna
je z widzenia (38,6%). Az 27, 3% studentéw ma lub
miato takie osoby w rodzinie (Wykres 1).

45,0%
39,8%
40,0%

35,0%
29,5%
30,0%
25,0%
25,0%

200% 17,0%
y

15,0% 11,4%

10,0%

5,0%

0,0%

ie kodzeni kodzeni zaburzenia

epilepsja

wzroku stuchu narzadu ruchu psychiczne

WyKkres 2. Rodzaje niepetnosprawnosci, z jakimi zetkneli sie respon-
denci

Najwiecej respondentéw (39,8%) miato kontakt
z osobami z uszkodzonym narzadem ruchu, nieco
mniej (29,5%) z osobami uposledzonymi psychicz-
nie i posiadajgcymi zaburzenia stuchu (25,0%). Naj-
mniej badanych oséb spotkato sie z osobami chorymi
na epilepsje (17,0%) i posiadajacymi zaburzeniami
wzroku (11,4%) (Wykres 2).

m uszkodzenie wzroku

9,1%

22,7%

uszkodzenie stuchu

39,8% 57%

m uszkodzenie narzadu
ruchu

m zaburzenia psychiczne

22,7%

m epilepsja

Wykres 3. Najbardziej uciazliwy (wedtug badanych) rodzaj niepet-
nosprawnosci
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Najwiecej studentéw (39,8%) stwierdzito, Ze najbar-
dziej ucigzliwym rodzajem niepelnosprawnosci sg zabu-
rzenia psychiczne, nieco mniej 0s6b (po 22,7%) wskaza-
1o uszkodzenie narzadu ruchu i wzroku. Znacznie mniej
respondentéw (9,1%) uznato, ze jest to epilepsja i zabu-
rzenia stuchu (5,7%) (Wykres 3).

bariery architektoniczne i

0,
komunikacyjne 44,3%

izolacja spoteczna i osamotnienie 39,8%

problemy finansowe 11,4%

bycie zaleznym od innych i

. . o 9,1%
niesamodzielno$¢

nieodpowiedni stosunek

0,
spoleczefistwa 7.9%

0,0% 10,0% 20.0% 30,0% 40.0% 50.0%

Wykres 4. Problemy zyciowe os6b niepetnosprawnych

Najwiekszy odsetek studentéw zwrocit uwage na
problemy architektoniczne i komunikacyjne (44,3%)
oraz izolacje spoteczng i osamotnienie (39,8%).
Znacznie mniej badanych wskazato problemy finan-
sowe (11,4%), brak samodzielno$ci (9,1%) i niewta-
$ciwy stosunek spoteczenstwa (7,9%) (Wykres 4).

W  kolejnym pytaniu poproszono studentéow
o sklasyfikowanie barier, (od 1-4), ktére najbardziej
uniemozliwiajg osobom niepetnosprawnym udziat
w zyciu spotecznym. Najwyzsza cyfra oznaczata
bariery, ktére najbardziej uniemozliwialy osobom
niepetnosprawnym udzial w zyciu spotecznym, na-
tomiast najnizsza - najmniej.

250
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200 192 185
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architektoniczne

bariery psychiczne  bariery spoteczne bariery

ekonomiczne

Wykres 5. Bariery uniemozliwiajgce osobom niepetnosprawnym
udziat w zyciu spotecznym

Uzyskane wyniki potwierdzity wcze$niejsze in-
formacje, ze najbardziej ucigzliwe sg dla oséb nie-
petosprawnych bariery architektoniczne (197pkt.),
psychiczne (192pkt.) i spoteczne (185pkt.), nieco
mniej ekonomiczne (125pkt.) (Wykres 5).

Postrzeganie os6b
niepelnosprawnych przez studentow

Znane chyba juz wszystkim stowa Marii Grzego-
rzewskiej ,,nie ma kaleki jest cztowiek” powinny by¢
wytyczng w relacjach z osobami niepetnosprawnymi,
bo mimo ich pewnych ograniczen funkcjonalnych sg
jednostkami ludzkimi, ktérym przystuguja wszyst-
kie prawa i przywileje zwigzane z tym statusem.

W jaki sposéb studenci definiuja pojecie osoba
niepetnosprawna? Odpowiedzi na to pytanie (otwar-
te) przedstawiono na Wykresie 6 i uszczegétowiono
w opisie danych.

B prawidtowa

14,7%

definicja

M nieprawidtowa
definicja

M czeSciowa
definicja

M nie udzielono

odpowiedzi

Wykres 6. Definiowanie pojecia osoba niepelnosprawna przez stu-
dentéw

Niemal potowa badanych (42,2%) stwierdzita, Ze
s3 to osoby, ktore ,nie moga samodzielnie (catkowi-
cie lub czeSciowo) zapewni¢ sobie mozliwos$ci nor-
malnego zycia na skutek wrodzonego lub nabytego
naruszenia sprawno$ci psychicznej lub fizycznej”.
Niemal co czwarty student (23,8%) zdefiniowat to
pojecie nieprawidtowo, a cze$ciowo prawidtowg de-
finicje podato 19,3% respondentéw, uwzgledniajac
w niej tylko osoby z uszkodzonym narzadem ruchu
(Wykres 6).

unukajg kontaktu z nimi 61,4%

zachowujg si¢ biernie,

nie zwracajg na nich uwagi 57,9%

udaja, ze ich nie widza 55,7%
sa wobec nich nadmiernie troskliwi

50,0%

chetnie stuza im pomoca 26,5%

T T T T T T 1

T
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

WyKkres 7. Postawy spoteczenstwa wobec oséb niepetnosprawnych

Wiekszo$¢ respondentéw (61,4%) uwaza, ze lu-
dzie najczesciej unikaja kontaktéw z osobami niepet-
nosprawnymi, zachowuja sie biernie i nie zwracaja
na nich uwagi (57,9%) lub udaja, ze ich nie widza
(55,7%). Potowa studentéw uznata, ze s wobec nich
nadmiernie troskliwi a 26, 5% stwierdzito, Ze chet-
nie stuzg im pomocg (Wykres 7).
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a
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zyczliwos$¢
Wykres 8. Reakcje ludzi, z jakimi spotykaja sie osoby niepetnosprawne

Najwiecej badanych (67,0%) stwierdzito, Ze osoby
niepetnosprawne najczesciej spotykaja sie z obojet-
noscia, niemal potowa (46,6%) okreslita te reakcje
jako ciekawo$¢ a 31,8% jako zyczliwosé. Niepokoic
powinna wypowiedz 13,6% studentéw, ktérzy do-
strzegaja uczucie wrogosci do oséb niepetospraw-
nych (Wykres 8).

Emocje i determinanty zachowan studentéw
wobec 0sdb niepelnosprawnych

Niejednokrotnie odmienno$¢ drugiej osoby pod
wzgledem fizycznym czy psychicznym budzi niepo-
koéj, gdyz nie odpowiada ogélnie przyjetemu wzor-
cowi cztowieka zdrowego, sprawnego i moze by¢
zZrédtem negatywnych postaw wobec 0s6b z niepet-
nosprawnoscig. Skuteczne ksztattowanie pozytyw-
nych postaw wobec nich zalezy od rozwoju pozy-
tywnego stosunku emocjonalnego i odpowiedniego
zachowania.

Stosunek wiekszo$ci studentéw (78,4%) do os6b
niepetnosprawnych jest pozytywny. Co pigty badany
(20,4%) odnosi sie do nich obojetnie a 1,2% wyraza
negatywny stosunek.

B0O% 7 76 49 70,4%
,4% ,4% 67.0%

70,0%
60,0% -
50,0%
40,0%
30,0%
20,0% -
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0,0% - T T T

zyczliwos¢ wspdtczucie chec
niesienia
pomocy

9
11,4% 7.9%

. T - T

litos¢ obojetnosc

3,4%
L

nieche¢

Wykres 9. Uczucia towarzyszgce spotkaniom studentéw z osoba nie-
petnosprawna

Spotkania badanych z osobg niepetnosprawng
wyzwalajg w nich uczucie zyczliwosci i wspétczucia
(po 70,4%) oraz checi niesienia pomocy (67,0%).
Znacznie mniej os6b odczuwa lito$¢ (11,4%), obojet-
nos¢ (7,9%) i niechec (3,4%) (Wykres 9).

9,1%

25,0%

B tak
M raczej tak
M nie

B raczej nie

Wykres 10. Wystepowanie zaktopotania w kontaktach z osobami
niepetnosprawnymi

Studenci, ktérzy maja osoby niepelnosprawne
w rodzinie lub gronie bliskich znajomych (35,2%)
zadeklarowali, Zze widok lub kontakt z niepeino-
sprawnymi nie wprawia ich w zaktopotanie, pozosta-
te 25,0% odpowiedziato ,raczej nie”. Niemal co trzeci
badany (30,7%) raczej odczuwa zaklopotanie, nato-
miast co dziesigtemu (9,1%) towarzyszy to uczucie
i czesto nie wiedzg jak sie zachowa¢ w towarzystwie
0s6b z niepetnosprawnoscig (Wykres 10).

Znaczna wiekszo$¢ ankietowanych (76,1%) chet-
nie udziela pomocy niepetnosprawnym, poniewaz
odczuwajg taka potrzebe i uwazaja, Ze tak nalezy
postepowac. Niemal co czwarty badany (23,9%) nie
robi tego, poniewaz nie ma kontaktu z osobami nie-
petosprawnymi lub ma obawy co do sposobu nie-
sienia tej pomocy.

Integracja czy separacja os6b niepelnosprawnych

Proces integracji dokonuje sie w rodzinie, szko-
le czy szerszym gronie réwiesnikéw lub oséb doro-
stych. Integracja przebiega przez wiele etapéw - od
obojetnego traktowania, poprzez tolerowanie i natu-
ralne przyjecie, az do $wiadomej akceptacji. Ztozo-
nos¢ tego procesu jest tym wieksza, im gtebsza jest
niepetnosprawnosc.

39,8%

W tak
W nie

H to zalezy

Wykres 11. Integracja oséb niepetnosprawnych z petnosprawnymi
w ramach edukacji szkolnej

Potowa respondentéw uwaza, ze nauka w tych
samych placéwkach oséb niepetnosprawnych z oso-
bami pelnosprawnymi uzalezniona jest od rodzaju
i stopnia niepetnosprawno$ci. Duzy odsetek bada-
nych (39,8%) opowiedziat sie za wspo6lng nauka, na-
tomiast co dziesigty student (10,2%) uznal, Ze pro-
ces nauczania powinien przebiega¢ w oddzielnych
placéwkach (Wykres 11).
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u tak
nie

u to zalezy

Wykres 12. Udziat os6b niepelnosprawnych w zyciu spotecznym

Ponad potowa studentéw (53,4%) uwaza, Ze 0so-
by niepetnosprawne maja niepeiny dostep do zycia
w spoteczenstwie. Uzasadniali to ciagle wystepu-
jacymi barierami - najcze$ciej architektonicznymi.
Duzy odsetek studentéw (38,6%) uznat, iz ,to zale-
zy”, najczesciej od stopnia i rodzaju niepetnospraw-
nosci. Tylko 7,9% badanych uwaza, Ze osoby niepet-
nosprawne maja petny dostep do zycia spotecznego
(Wykres 12).

35,2%

® tak
nie

® nie mam zdania

WyKkres 13. [stnienie zjawiska dyskryminacji spotecznej os6b niepet-
nosprawnych

Tylko co dziesiaty badany uznat, iz osoby niepet-
nosprawne nie sg dyskryminowane. Nie ma zdania
na ten temat ponad potowa studentéw (55,7%), na-
tomiast 35,2% stwierdzito, Ze osoby niepelnospraw-
ne sg dyskryminowane (Wykres 13).

Z wywiadu przeprowadzonego z kolezanka stu-
dentéw jezdzaca na wozku inwalidzkim wynika, ze
jej spojrzenie na problem postrzegania oséb niepet-
nosprawnych jest w znacznej czesci zblizone. Zgadza
sie, ze ich udziat w Zyciu spotecznym najbardziej
uniemozliwiajg bariery architektoniczne, Ze ludzie
najczes$ciej zachowujg sie biernie, nie zwracajac
na nig uwagi, chociaz gdy prosi o pomoc (a robi to
rzadko), chetnie jej pomagajg. Stwierdzita, Ze osoby
niepelnosprawne najczesciej spotykaja sie z obojet-
noscig ze strony innych ludzi, lecz mimo to, badana
woli przebywa¢ w towarzystwie os6b petnospraw-
nych, ktérymi otaczata sie rowniez w dziecinstwie.
Jej relacje z osobami niepelnosprawnymi byty dos¢
powierzchowne i krétkotrwate. Zapytana o integra-
cje w ramach edukacji szkolnej stwierdzita, ze to
korzystne zjawisko. Integracja pozwala jej przynaj-
mniej czeSciowo wlaczy¢ sie do normalnego Zycia,
z ktérego korzystaja osoby pelnosprawne. Zapytana
o dyskryminacje os6b niepelnosprawnych odpowie-
dziata, ze na ogét czuje sie akceptowana przez Sro-
dowisko studenckie a w czasie wolnym utrzymuje
nawet kontakty z kolezankami z uczelni. Niekiedy
jednak odczuwa, Ze jest dyskryminowana przez stu-

dentéw, ktoérzy uwazajg osoby niepelnosprawne za
Jludzi drugiej kategorii” i czesto sa wobec nich obo-
jetni i nietolerancyjni. R6znice w postrzeganiu os6b
niepetnosprawnych dotyczg miedzy innymi najbar-
dziej ucigzliwego rodzaju niepetnosprawnosci, jakim
jest wedtug studentki uposledzenie narzadu ruchuy,
(badani wskazali zaburzenia psychiczne). Cho¢ jak
stwierdzita, studenci majg w wiekszosci pozytywny
stosunek do os6b niepetnosprawnych to uwaza, Ze
jest réznie odbierana przez kolegéw z uczelni i za-
lezy to od sytuacji, natomiast uczuciem najczeSciej
towarzyszacym spotkaniom studentéw z osobg nie-
pelnosprawng jest wedtug niej obojetnos$¢ a nie zycz-
liwos¢, wspotczucie i che¢ niesienia pomocy jak to
wskazali studenci.

Dyskusja

Badania dotyczace postaw studentéw wobec
0s6b z niepetnosprawnoscia wykazaty, Ze znajomos¢
zyciowych probleméw tych oséb oraz kontakt z nimi,
w znacznym stopniu wptywaja na ksztattowanie sie
pozytywnego stosunku wobec nich. Badania prze-
prowadzone przez Ostrowskg (1994), Ostrowska
i Sikorska (1996), Rutkowska i in. (2000), wykazaty,
iz wiedza polskiego spoteczenstwa o osobach niepet-
nosprawnych byta do$¢ powierzchowna. Wynikato
to tez z faktu, iz co pigta osoba nie tylko nie utrzymy-
wata z nimi kontaktow, ale nawet nie znata tych oséb
z widzenia. Wyniki badan autorskich, podobnie jak
Bergier, Prokop (2001, 2002), Sekowskiego, Witkow-
skiej (2002) oraz Panczuk (2006), wykazaty istotna
role bezposrednich kontaktéw z osobami niepeino-
sprawnymi, ktore najczeSciej modyfikuja postawy
w kierunku bardziej pozytywnym. Potwierdzita
to réwniez Ostrowska (2002), analizujagc badania
z 1978, 1993 i 2000 roku. Stwierdzita jednak, ze
podstawowg zmienng wyjasniajaca zrdéznicowanie
postaw w stosunku do os6b z niepetnosprawnoscia,
we wszystkich analizowanych latach, byt (obok oso-
bistych doswiadczen) poziom wyksztatcenia. Wraz
ze wzrostem tych cech zwiekszata sie tolerancja,
akceptacja integracji, wszechstronniejsze widzenie
probleméw i potrzeb os6b niepetnosprawnych, jak
tez otwarto$¢ na te potrzeby. Na role wiedzy zwré-
cita tez uwage Urbanowicz (2012). Stwierdzita, ze
im wieksza bedzie wiedza, tym zakres zapewnianej
opieki i pomocy osobom niepeinosprawnym bedzie
organizowany w sposéb coraz bardziej zindywidu-
alizowany a grupowa edukacja odbywac sie bedzie
z bezposrednim aktywnym udziatem tych oso6b. Nic
wiec dziwnego, Zze w badaniach Brown i in. (2009),
studenci fizjoterapii i terapii zajeciowej przejawiali
bardzo pozytywne postawy wobec 0séb niepeino-
sprawnych fizycznie w poréwnaniu ze studentami
innych kierunkéw, niezwigzanych z rehabilitacja.
Studenci terapii zajeciowej deklarowali pozytywne
postawy przez caty okres trwania nauki. Postawy
przysztych fizjoterapeutéw zmieniaty sie w czasie na
bardziej pozytywne w miare trwania nauki. Zwiek-
szanie czestotliwo$ci kontaktéw z osobami niepet-
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nosprawnymi znaczaco wptywato na ksztattowanie
pozytywnych postaw wobec nich (Stachura, Garven
2003), co jest zgodne z badaniami innych autoréw
(Seccombe 2007). Studenci majacy osobiste kontakty
i doswiadczenia z osobami niepetnosprawnymi bez
wiekszych trudno$ci wymieniali ich podstawowe
problemy zyciowe. Za najbardziej uciazliwe uznali
bariery architektoniczne, izolacje spoteczng, osamot-
nienie i problemy finansowe. Tylko nieliczni studen-
ci, ktérzy zadeklarowali brak kontaktéw z osobami
niepetnosprawnymi mieli trudnos$ci ze wskazaniem
zyciowych probleméw tych oséb. Ostrowska (2002 s.
27) piszac o przemianach postaw spotecznych w sto-
sunku do os6b niepetnosprawnych stwierdzita mie-
dzy innymi, ze wedltug zatozen spotecznego modelu
niepetnosprawnosci w praktyce nalezy ,zamiast wy-
tacznie wspomagac jednostke w jej przystosowaniu
sie do spoteczenstwa zastanowic sie (...) czy i na ile
spoteczenstwo jest gotowe dostosowal posiadane
rozwigzania, wzory zachowan i oczekiwan do mozli-
wosci 0séb niepetnosprawnych. Bariery architekto-
niczne nie sg w tym ujeciu produktem stabosci oséb
niepetnosprawnych, ile raczej ,niepetnosprawnosci”
architektury, ktora nie jest w stanie odpowiedzie¢ na
potrzeby pewnej czeSci spoteczenstwa”.

[stotng sprawg sg réwniez odczucia towarzysza-
ce studentom podczas spotkan z osobami niepetno-
sprawnymi. Duza grupa ankietowanych przyznata,
ze najczesciej jest to zyczliwos$¢, wspdtczucie i chec
niesienia pomocy. Z analizy wynikéw badan realizo-
wanych w latach 1978, 1993, i 2003 przez Ostrowska
(2002 s.28) wynika, Ze wzrastal stopniowo odsetek
0s0b, ktére zaliczaly osoby niepelnosprawne do gro-
na swoich znajomych i przyjaciét (odpowiednio 23%,
34%, 43%) i podwoila sie proporcja oséb, ktére do-
strzegaja tych ludzi w swoim otoczeniu, cho¢ osobiscie
ich nie znaja. Niepokojacy jest tez fakt, iz co trzeci stu-
dent w trakcie spotkan z osobami niepelnosprawny-
mi czuje zaktopotanie i nie wie jak sie zachowac. We-
dtug Ostrowskiej (2002 s. 29), ponad potowa naszego
spoteczenstwa nie jest pewna, co do tego jak nalezy
zachowac sie w obecnosci 0s6b z niepelnosprawno-
$cig. Efektem braku umiejetnosci ,reagowania na ka-
lectwo” jest niewatpliwie miedzy innymi wcze$niejsze
izolowanie 0s6b niepetnosprawnych. Wprowadzane
coraz czesciej rozwigzania integracyjne wynikaja z ich
akceptacji zaréwno przez spoteczenstwo (Ostrowska
2002), jak tez badanych studentéw. Potowa z nich
stwierdzita, Ze nauka w tych samych placéwkach oséb
niepelnosprawnych z petnosprawnymi uzalezniona
powinna by¢ od rodzaju i stopnia niepetnospraw-
nosci, a 39,8% opowiedziato sie za wspdlna nauka.
Podsumowujac, nalezy przyznac racje Ostrowskiej
(2002), ktora stwierdzita, ze trudno przesadzac na ile
poprawa stosunku spoteczenistwa do 0séb z niepeino-
sprawnoscig wynika z deklaratywnosci i ,politycznej
poprawnos$ci” a na ile z autentycznie dokonujacych
sie przemian w Swiadomosci. Niewatpliwie istnieje
potrzeba ciggtej edukacji spotecznej, zwiekszajacej
Swiadomo$¢ spoteczenstwa w zakresie postaw wobec
0s6b niepetnosprawnych.

Whioski

1. Studenci Panstwowej Szkoty Wyzszej w Biatej
Podlaskiej do$¢ dobrze orientujg sie w proble-
mach zyciowych os6b z niepelnosprawnoscia,
wykazuja pozytywna postawe wobec nich a nie-
mal potowa prawidtowo definiuje pojecie ,0soba
niepetnosprawna”.

2. Najpowazniejszym ograniczeniem funkcjonowa-
nia organizmu cztowieka jest wedtug wiekszosci
respondentéw choroba psychiczna.

3. Kontakty osobiste i doswiadczenia zyciowe
W znacznej mierze przyczynily sie do zniesienia
dystansu do oséb niepetnosprawnych, jednak
spora cze$¢ studentéw przyznata, ze w dalszym
ciggu odczuwa zaktopotanie podczas wspélnych
spotkan.

4. Znaczny odsetek badanych akceptuje rozwigza-
nia integracyjne w ramach edukacji szkolnej, cho¢
potowa uznata, ze wprowadzenie ich zalezy od
stopnia i rodzaju niepelnosprawnosci.

5. Postrzeganie badanego zagadnienia przez stu-
denta z niepelnosprawnoscia byto podobne.
Réznice dotyczyly tylko wyboru najbardziej
ucigzliwego rodzaju niepelnosprawnosci i uczu¢
towarzyszacych spotkaniom studentéw z osobag
niepetnosprawna.
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SPENDING FREE TIME IN FORESTED AREAS
IN THE OPINION OF ACADEMIC YOUTH
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Dabrowski D., Zbucki L., (2014) Spedzanie czasu wolnego na terenach lesnych w opinii mtodziezy akademickiej. Rozprawy Spo-
teczne, 2 (VIII), s. 62-68

Streszczenie: Sylwaturystyka - turystyka uprawiana na terenach lesnych - jest zjawiskiem ztozonym i wieloptaszczyzno-
wym, ktére zwigzane jest z urozmaiconym zyciem cztowieka oraz zréznicowaniem krajobrazowym. W 2013 roku w Panstwo-
wej Szkole WyzZszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej, przeprowadzono na grupie 400 studentéw badania dotyczace
czasu wolnego realizowanego w Srodowisku lesnym. Badania prowadzono metoda sondazu diagnostycznego, wykorzystujac
technike ankiety oraz narzedzie kwestionariuszowe. Celem pracy jest ocena korzy$ci wynikajacych ze spedzania czasu wolnego
na terenach lesnych przez mtodziez akademicka.

Z badan wynika, iz mtodziez akademicka wskazuje potrzebe spedzania czasu wolnego réwniez w §rodowisku le§nym, zwraca-
jac uwage na walory i korzys$ci wynikajace z realizowanych form. Badania wskazaty zrédznicowanie pomiedzy czasem wolnym a ta-
kimi elementami jak pte¢, miejsce zamieszkania, znaczenie roli lasu w zyciu respondentéw oraz z iloScig czasu na rekreacje w lesie.

Stowa Kluczowe: czas wolny, rekreacja, Srodowisko lesne, mtodziez

Summary: Selvatourism - tourism done in forested areas - is a complex and multi-plane phenomenon, which is related
to varied human life and landscape. In 2013 at Pope John Paul II State School of Higher Education in Biata Podlaska, Poland,
a study was conducted on a group of 400 students concerning their free time pursued in forested areas. The study was done
with the diagnostic survey method using the questionnaire form. The aim of the paper is to assess the benefits of spending free
time in forested areas by the academic youth.

From the study we can conclude that academic youth display the need to spend their free time also in forested areas, bearing
in mind the values and benefits of this form of recreation. The study has pointed at the diversity between free time and such ele-
ments as sex, place of residence, the role of forest in the respondents’ lives and the amount of time spent on recreation in forest.

Key words: free time, recreation, forest, youth

Wstep

Las jest jednym z elementéw sktadowych prze-
strzeni turystyczno-rekreacyjnej z uwagi na szereg
jego korzystnych wtasciwosci wptywajacych na zdro-
wie i dobre samopoczucie fizyczne jak i psychiczne
cztowieka. Lasy posiadaja réwniez zdolno$¢ ttumie-
nia hatasu oraz redukcji predkosci wiatru. Estetycz-
ne walory laséw, to przede wszystkim bogactwo ga-
tunkowe, réznorodnos¢ roslin, zmiennos¢ sezonowa,
zréznicowanie drzewostanéw, a takze wystepowanie
na tych obszarach bagien, oczek wodny, 13k, torfowisk
oraz polan. Miejsca atrakcyjne dZwiekowo pod wzgle-
dem odgloséw natury sg preferowane jako miejsca
wypoczynku, regeneracji fizycznych i psychicznych
sit cztowieka, przez co stajg sie obszarami intensyw-
nej presji turystycznej (Bernat 2011).

Adres do korespondencji: Dominik Dabrowski, Panstwowa
Szkota Wyzsza im Papieza Jana Pawta II w Biatej Podlaskiej,
ul. Sidorska 95/97, 21-500 Biata Podlaska,

e-mail: dque@o2.pl tel. (83) 344-99-02

Las jest atrakcyjnym miejscem do wypoczynku, wy-
nika to z faktu, iz jest on ogdélnie dostepny oraz nie wy-
maga uiszczania zaptaty za przebywanie w nim, z wyjat-
kiem niektorych rezerwatéw oraz parkéw narodowych.

Wedtug Janeczko (2011) turystyka i rekreacja na te-
renach lesnych, biorgc pod uwage konieczno$¢ ochrony
Srodowiska, a takze potrzebe realizacji przez las celéw
produkcyjnych, nie moze rozwija¢ sie w sposéb dyna-
miczny, za$ jednym ze skutecznych sposobéw uregu-
lowania rozwoju turystyki i rekreacji na obszarach le-
$nych jest ich odpowiednie zagospodarowanie.

Badania opinii spotecznej dotyczacych prefero-
wanych form rekreacji w lasach ukazujg réwniez ich
ulubione miejsca wypoczynku, rodzaje laséow jakie
i rowniez pozadane sposoby zagospodarowania rekre-
acyjnego obszaréw lesnych. Z badan wynika, iz wiek-
szo$¢ ruchu turystycznego skoncentrowana jest nad
jeziorami i rzekami. Penetracja lasu i wybo6r miejsca
wypoczynku wewnatrz lasu uzaleZznione s3 od poto-
zenia lasu w stosunku do miejsca zamieszkania oraz
preferowanego przez respondentéw typu wypoczyn-
ku. Wyb6r miejsc wypoczynku determinuje mozliwo$¢
realizacji r6znych form rekreacji (Janeczko 2002).
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Jednym z rodzajéw aktywnoSci turystycznej jest
turystyka lesna okreSlana mianem sylwaturystyki
(Koziot, Muszyniski 2009). Sposréd wielu definicji
tego rodzaju turystyki zlokalizowanej na obszarach le-
$nych, na szczeg6lng uwage zastugujg dwa podejscia.
Jest to rodzaj podrézowania po obszarach zalesionych
w celach krajoznawczych lub spedzanie wolnego cza-
su w lesie w formie czynnego wypoczynku (Gtowacki
2006). Natomiast Zbigniew Lauréw (2006) twierdzi,
Ze sylwaturystyka jest odmiang turystyki wiejskiej,
ktéra rozwija sie na terenie gospodarstwa lesnego.

Sylwaturystyka niesie za sobg wiele atrakcji m.in.
zalicza sie szereg urozmaiconych ustug wypoczyn-
kowo-rekreacyjnych oraz powszechnie $wiadczong
wieloaspektowa edukacje spoteczenstwa. Poprzez
turystyke mozemy wzmacnia¢ i regenerowac sity fi-
zyczne i psychiczne, a takze ksztattowac swojg oso-
bowos¢ (Koziot, Muszyniski 2009).

Zdrowotne wtasciwosci ekosysteméw lesnych
wplywajg na rozwdj turystyki i rekreacji, a przede
wszystkim na terenach, ktére powszechnie uznane
sg za tereny uzdrowiskowe.

Ponadto lasy uczestnicza w procesie oczyszcza-
nia powietrza z metali ciezkich i pytéw oraz ttumie-
nia hatasu, przez co wptywaja korzystnie na mikro-
klimat obszaréw zurbanizowanych (Milewski 2012).

Lasy z calg pewnoscig petnig wiele funkcji, autorzy
dopatruja sie ponad sto funkgji, przy czym najczesciej
wyrdznia sie trzy funkcje gospodarcza ochronng oraz
spoteczna. Pojecie funkcji rozumiane jest jako wszelkie
korzysci z ktorych ludzie mogg czerpaé z lasu. Ranga
funkcji zatem wynika z zapotrzebowania ptynacego ze
strony spoteczenstwa (Mandziuk, Janeczko 2009).

Celem pracy jest ocena korzysci wynikajgcych ze
spedzania czasu wolnego na terenach lesnych przez
mtodziez akademicka z Panstwowej Szkoly Wyzszej
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej. Podjecie
tego tematu zwigzane byto z dostrzeganym przez au-
toréw zjawiskiem aktywnosci rekreacyjnej podejmo-
wanej przez osoby w réznym wieku, czesto poza mia-
stem w przyjaznym Srodowisku lesnym. W zwigzku
z tym, nalezy zastanowic sie nad ewentualng potrzebg
projektowania i odpowiedniego zagospodarowania
miejsc wybieranych do spedzania wolnego czasu.

Material i metody

Badania empiryczne przeprowadzono w 2013
roku, zastosowano w nich metode sondazu diagno-
stycznego, a materiat badawczy zebrano przy zasto-
sowaniu kwestionariusza ankiety, ktéry zostat prze-
prowadzony wsréd 400 studentéw z Panstwowej
Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawla Il w Biatej
Podlaskiej. Wsrdd nich byto 237 kobiet oraz 163 mez-
czyzn. Srednia wieku ogétu respondentéw to 21,7 lat.
Analiza wykazata, iz wiekszo$¢ respondentow miesz-
kata w mieScie (59%) z czego wieksza grupe stanowi-
li mezczyzni (66,9%) niz kobiety (53,6%). Wie$ jako
miejsce zamieszkania wskazato 41% oséb (przewa-
zaty tu kobiety 46,4% w stosunku mezczyzn 33,1%).

Materiat opracowano metodami statystycznymi
zgodnie z obowigzujacymi w tym wzgledzie zasada-

mi, wykorzystujgc do tego celu pakiet STATISTICA.
Analiza statystyczna w powyzszej pracy prezentuje
wyniki w oparciu o procentowy rozktad liczebno-
$ci, natomiast wspotzalezno$é pomiedzy zmiennymi
badano testem niezaleznosci Chi-kwadrat, za$ istot-
nos¢ réznic okreslono przy poziomie p<0,05.

Wyniki badan

Analizujac zebrany materiat dotyczacy realizacji
czasu wolnego stwierdzi¢ nalezy, iz w przewazajacej
wiekszosci (66,9%) mtodziez akademicka deklaro-
wata potrzebe spedzania wolnego czasu na terenach
le$nych z dala od $rodowiska, w ktérym zyja na co
dzien (tabela 1).

Tabela 1. Odczuwanie potrzeby spedzania czasu wolnego
w lesie w opinii respondentow

Potrzeba spedzania czasu rozktad odpowiedzi
wolnego w lesie n %

1. Tak 267 66,8
2. Nie 133 33,2

Zrédto: opracowanie wlasne

Las oprocz funkcji przyrodniczej petni wazne
funkcje w Zyciu cztowieka. Z badan wynika, iz re-
spondenci wskazywali w 42,5% na przecietng role
lasu w ich zyciu oraz w 35,5% na wazna role. Dla 8%
mtodziezy akademickiej, las nie odgrywa zadnego
znaczenia (tabela 2).

Tabela 2. Rola lasu w zyciu respondentéw

rozktad odpowiedzi
Rola lasu
n %
1. Bardzo wazna 56 14,0
2. Wazna 142 35,5
3. Przecietna 170 42,5
4. Nie ma znaczenia 32 8,0

Zrédto: opracowanie wlasne

Niewatpliwie czas wolny w $rodowisku le$nym
moze by¢ spedzany przez caly rok, i kazdy znajdzie
dla siebie odpowiednia forme rekreacyjng w zalez-
nosci od pory roku, a tym samym kazda pora roku
odkrywa przed cztowiekiem odmienne walory, to dla
respondentéw lato byto gtéwng porag do spedzania
czasu wolnego w lesie (58,3%). Okres zimowy dekla-
rowato jedynie 2,5% mtodziezy (tabela 3). By¢ moze
zwigzane jest to z niskim poziomem wiedzy doty-
czacej mozliwosci realizacji rekreacji jak i samego
przygotowania do aktywno$ci fizycznej zima. Innym
powodem jest by¢ moze nieznajomo$¢ miejsc przy-
gotowanych - przetartych do uprawiania wedréwek,
spacer6w, joggingu itp. Zimowa aura jest specyficzna
z réznych wzgledéw. Przestrzen lasu pokryta $nie-
giem jest jak przestrzen na biatej kartce papieruy,
wyraznie perspektywiczna - jakby otwarta dla oczu,
a tym samym dajgca rozpoznac zycie ptakdw i zwie-
rzat przemierzajacych ukradkiem - niby niewidocz-
nych a jednak pozostawiajgcych $lady na $niegu.
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Tabela 3. Okresy najczestszego spedzania czasu wolnego
w lesie w opinii respondentow

rozktad odpowiedzi
Pory roku
n %
1. Wiosna 91 22,7
2. Lato 233 58,3
3. Jesien 66 16,5
4. Zima 10 2,5

Zrédto: opracowanie wtasne

Tabela 4. Ilo$¢ czasu spedzanego w lesie (Srednio w tygodniu)

rozktad odpowiedzi
Przedziat czasu

n %
1. do 2 godzin 239 59,7
2. 3-4 godziny 78 19,5
3. 5iwiecej godzin 83 20,8

Zrédto: opracowanie wtasne

Przebywanie cztowieka w Srodowisku le§nym, jak
juz wczesniej byto zaznaczone, zwigzane jest z ko-
rzysciami jakie mozemy osiggnaé. Rozpatrujac do-

Mtodziez akademicka w przewazajgcej wiek-
szo$ci deklarowata przebywanie w lesie do dwoch
godzin (59,7%), za$ co piaty respondent spedza
$rednio w tygodniu w tym $rodowisku nawet pie¢
i wiecej czasu (tabela 4).

strzegane korzys$ci przez respondentéw z uwzgled-
nieniem ich pici (tabela 5), stwierdzono najwieksze
zréznicowanie w korzy$ciach w wiekszym nasileniu
u kobiet zwigzane z relaksem, elementami poznaw-
czymi i edukacyjnymi oraz poprawa nastroju. Wérod
mezczyzn przewazal: wysitek fizyczny jak réwniez
poszukiwanie atrakcji. W obu przypadkach zréznico-
wanie odpowiedzi byto na poziomie istotnym staty-
stycznie (p<0,05).

Tabela 5. Korzysci ze spedzania czasu wolnego w lesie a pte¢ respondentéow

Korzvéc ptec Chi?
orzysa kobiety mezczyzni ! P

1. regeneracja fizyczna i psychiczna (relaks) 62,9 49,1 7,503 0,006
2. poznawcze i edukacyjne 8,0 2,5 5,515 0,019
3. wymiar materialny (np. na grzyby) 31,6 27,6 0,749 0,386
4. wyciszenie 42,6 34,4 2,763 0,096
5. odpoczynek 41,8 33,7 2,629 0,105
6. poprawa nastroju 25,3 16,6 4,346 0,037
7. roztadowanie stresu 21,5 21,5 0,000 0,991
8. wysitek fizyczny 10,1 21,5 9,887 0,002
9. poszukiwanie atrakcji 55 12,3 5,873 0,015
10. doskonalenie sztuki przetrwania (survival) 4,6 8,0 1,903 0,167
11. rozrywka 10,5 13,5 0,809 0,368
12. mozliwo$¢ obcowania z ludzmi 8,0 12,3 1,985 0,159
13. brak korzysci 2,1 3,1 0,363 0,546

Zrédto: opracowanie wtasne

Mieszkancy obszaréw wiejskich (tabela 6), cze-
$ciej wskazywali na korzy$¢ zwigzana z regenera-
cja fizyczng i psychiczng oraz potrzeba wyciszenia,
natomiast respondenci pochodzacy z miast czeSciej

wsrod korzysci wskazywali na rozrywke i mozliwo-
$ci obcowania w tym $rodowisku z innymi ludZmi.
Réwniez w obu przypadkach réznice byty istotne
statystycznie (p<0,05).

Tabela 6. Korzysci ze spedzania czasu wolnego w lesie a miejsce zamieszkania respondentow

miejsce zamieszkania
Korzysci - — Chi? p

miasto wies
1. regeneracja fizyczna i psychiczna (relaks) 52,1 65,2 6,780 0,009
2. poznawcze i edukacyjne 7,3 3,7 2,428 0,129
3. wymiar materialny (np. na grzyby) 26,9 34,8 2,809 0,094
4. wyciszenie 33,3 47,6 8,189 0,004
5. odpoczynek 41,4 34,1 2,175 0,140
6. poprawa nastroju 18,4 26,2 3,502 0,061
7. rozladowanie stresu 22,2 20,1 0,253 0,615
8. wysilek fizyczny 15,8 12,8 0,700 0,402
9. poszukiwanie atrakc;ji 9,4 6,7 0,921 0,337
10. doskonalenie sztuki przetrwania (survival) 5,6 6,7 0,226 0,635
11. rozrywka 14,5 7,3 4,907 0,027
12. mozliwos¢ obcowania z ludzmi 13,7 4,3 9,653 0,002
13. brak korzysci 3,8 0,6 4,123 0,042

Zrédto: opracowanie wtasne
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Tabela 6. Korzysci ze spedzania czasu wolnego w lesie a miejsce zamieszkania respondentéw

miejsce zamieszkania
Korzysci - — Chi? p

miasto wies
1. regeneracja fizyczna i psychiczna (relaks) 52,1 65,2 6,780 0,009
2. poznawcze i edukacyjne 7,3 3,7 2,428 0,129
3. wymiar materialny (np. na grzyby) 26,9 34,8 2,809 0,094
4. wyciszenie 33,3 47,6 8,189 0,004
5. odpoczynek 41,4 34,1 2,175 0,140
6. poprawa nastroju 18,4 26,2 3,502 0,061
7. rozladowanie stresu 22,2 20,1 0,253 0,615
8. wysitek fizyczny 15,8 12,8 0,700 0,402
9. poszukiwanie atrakcji 9,4 6,7 0,921 0,337
10. doskonalenie sztuki przetrwania (survival) 56 6,7 0,226 0,635
11. rozrywka 14,5 7,3 4907 0,027
12. mozliwo$¢ obcowania z ludzmi 13,7 4,3 9,653 0,002
13. brak korzysci 3,8 0,6 4,123 0,042

Zrédto: opracowanie wtasne

Rozpatrujgc odczuwanie korzysci przez pryzmat
roli lasu w zyciu respondentéw (tabela 7) stwierdzo-
no, iz osoby dla ktérych las petit w ich zyciu bardzo
wazng role wskazywaty: korzysci zwigzane z wysit-
kiem fizycznym (27,1%) oraz korzysci poznawcze
i edukacyjne (26,1%). Najwazniejsza korzyscig dla
0s6b, u ktérych las w zyciu petnit wazng role byta
mozliwos¢ poprawy nastroju (49,4%) doskonale-
nie umiejetnosci przetrwania (survival) - 41,7%
respondentdw, jak rowniez mozliwos$ci na roztado-
wanie stresu (40,7%) i wymiar materialny (39,2%).
Osoby dla ktérych las pemi przecietna role, wskazy-

waty: mozliwo$¢ wyciszenia (49,7%), odpoczynek
(46,8%) jak tez relaks (45,8%). Respondenci dla kto-
rych las w ich zyciu nie ma znaczenia, najczesSciej nie
wskazywali zadnych korzysci (60%) oraz mozliwo$¢
spotkan z ludzmi (12,8%).

Najwieksze zréznicowanie w odpowiedziach,
z uwzglednieniem podziatu na poziom roli lasu w zy-
ciu respondentéw, stwierdzono w okresleniu braku
korzysci, potrzeby wysitku fizycznego, poprawy na-
stroju i mozliwo$ci regeneracji fizycznej i psychicz-
nej. Réznice te byty istotne statystycznie (p<0,05)

Tabela 7. Korzysci ze spedzania czasu wolnego w lesie a rola lasu w zyciu respondentéw

rola lasu w Zyciu respondentéw
Korzysci Chi? p
bardzo wazna | wazna przecietna nie ma znaczenia
1. regeneracja fizyczna i psychicz- 12,2 36,7 45,8 5,2 7,929 0,047
na (relaks)
2. poznawcze i edukacyjne 26,1 30,4 34,8 8,7 3,079 0,379
3. wymiar materialny (np. na 10,8 39,2 44,2 5,8 2,995 0,392
grzyby)
4. wyciszenie 12,1 31,2 49,7 7,0 5,459 0,141
5. odpoczynek 13,6 34,4 46,8 5,2 3,635 0,304
6. poprawa nastroju 10,3 49,4 32,2 8,1 9,918 0,019
7. roztadowanie stresu 15,1 40,7 39,5 4,7 2,694 0,441
8. wysilek fizyczny 27,1 32,2 339 6,8 10,053 0,018
9. poszukiwanie atrakcji 15,2 33,3 42,4 9,1 0,135 0,987
10. doskonalenie sztuki przetrwa- 20,8 41,7 25,0 12,5 3,611 0,307
nia (survival)
11. rozrywka 12,8 29,8 44,7 12,8 2,119 0,548
12. mozliwo$¢ obcowania z ludzmi 23,1 38,5 35,9 2,6 4,689 0,196
13. brak korzysci 10,0 0,0 40,0 60,0 39,759 0,000

Zrédto: opracowanie wtasne

Osoby przebywajace w lesie do dwdch godzin
(tabela 8), najczesciej wskazywaty mozliwos$¢ wyci-
szenia (71,9%) i regeneracji fizycznej i psychicznej
(65,1%) oraz poszukiwania atrakcji zwigzanych za-
pewne z ciekawoscia (69,7%). Réwniez w tej grupie
wskazywano na niedostrzeganie zadnych korzy$ci.

Respondenci deklarujagcy przebywajacy w lesie
do trzech do czterech godzin w tygodniu, wskazywa-

li korzys$ci zwigzane z mozliwoscig spotkan z ludZzmi
(25,6%), poprawa nastroju (25,3%), a takze uczest-
niczenie w wysitku fizycznym (23,7%). Grupa dekla-
rujgca przebywanie w lesie powyzej pieciu godzin
w tygodniu wskazywata na korzysci zwigzane z po-
szukiwaniem atrakcji (69,7%), rozrywka (40,4%)
oraz mozliwo$¢ obcowania z ludzmi (38,5%).
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Najwieksze zréznicowanie w odpowiedziach
z uwzglednieniem ilo$ci czasu przeznaczonego
na spedzanie w Srodowisku leSnym, stwierdzono
w korzy$ciach zwigzanych z wyciszeniem, rozryw-

k3, miejscem obcowania z ludZmi, jak réwniez z re-
laksem, a takze brakiem dostrzeganych korzysci.
W podanych obszarach, réznice byty istotne staty-
stycznie (p<0,05).

Tabela 8. Korzysci ze spedzania czasu wolnego w lesie a ilo$¢ czasu spedzanego w lesie

ilo$¢ czasu
Korzysci Chi? p
<2h 3-4h > 5h

1. regeneracja fizyczna i psychiczna (relaks) 65,1 15,7 19,2 7,066 0,029
2. poznawcze i edukacyjne 60,9 17,4 21,7 0,072 0,964
3. wymiar materialny (np. na grzyby) 63,3 17,5 19,2 0,927 0,629
4. wyciszenie 71,9 16,6 11,5 18,346 0,000
5. odpoczynek 56,5 21,4 22,1 1,135 0,567
6. poprawa nastroju 57,5 25,3 17,2 2,665 0,264
7. roztadowanie stresu 60,5 19,8 19,8 0,064 0,968
8. wysitek fizyczny 50,8 23,7 25,4 2,281 0,319
9. poszukiwanie atrakcji 69,7 9,1 69,7 2,598 0,273
10. doskonalenie sztuki przetrwania (survival) 66,7 12,5 20,8 0,846 0,655
11. rozrywka 38,3 21,3 40,4 14,124 0,001
12. mozliwo$¢ obcowania z ludzmi 35,9 25,6 38,5 11,483 0,003
13. brak korzysci 100,0 0,0 0,0 6,909 0,032

Zrédto: opracowanie wtasne

Bogactwo S$rodowiska le$nego wpltywa w réz-
ny sposob na cztowieka. Analiza w oparciu o pteé
respondentéw (tabela 9), poza walorami krajobra-
zowymi na korzys¢ kobiet, jak réwniez w braku do-

strzegania waloréw u przewazajgcej mierze u mez-
czyzn, nie wykazywata zréznicowania istotnego

statystycznie (p<0,05).

Tabela 9. Dostrzegane walory w srodowisku le$nym a pte¢ respondentéw

ptec
Walory Chi? p
kobiety mezczyzni

1. Dzwiekowe 24,5 22,1 0,306 0,580
2. Zapachowe 40,1 36,2 0,617 0,432
3. Krajobrazowe 46,4 35,6 4,651 0,031
4. Kolorystyczne 11,8 8,6 1,069 0,301
5. Flora 14,3 11,0 0,932 0,334
6. Fauna 7,2 8,6 0,271 0,607
7. Nie zwracam uwagi na Zadne walory 7,2 239 22,514 0,000

Zrédto: opracowanie wilasne

Miejsce zamieszkania respondentéw (tabela 10),
roznicuje dostrzeganie waloréw lasu. Mieszkancy
obszaréw wiejskich czesciej dostrzegali elemen-
ty zapachowe lasu (p<0,05). W mniejszym stopniu

zréznicowanie to dotyczy waloréw dZzwiekowych
i zapachowych. Zauwazy¢ mozna réwniez, iZ miesz-
kancy miast cze$ciej nie zwracali uwagi na zadne wa-
lory (16,7%) niz mieszkancy wsi (10,4%).

Tabela 10. Dostrzegane walory w $rodowisku leSnym a miejsce zamieszkania respondentéw

miejsce zamieszkania
Walory - — Chi? p
miasto wie$

1. Dzwiekowe 20,9 26,8 1,867 0,172
2. Zapachowe 34,2 43,9 3,854 0,049
3. Krajobrazowe 41,4 42,7 0,059 0,807
4. Kolorystyczne 10,3 10,9 0,053 0,818
5. Flora 13,2 12,8 0,017 0,897
6. Fauna 8,1 7,3 0,086 0,769
7. Nie zwracam uwagi na zadne walory 16,7 10,4 3,166 0,075

Zrédto: opracowanie wtasne
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Mtodziez przebywajaca w lesie do dwoch godzin,
zwracata uwage na walory kolorystyczne i dzwie-
kowe oraz zapachowe i krajobrazowe (tabela 11).
W pozostatych grupach wyraznie zmniejszato sie
nasilenie odpowiedzi dotyczace wskazanych wa-
loréw. Osoby deklarujace przebywanie w lesie do
trzech do czterech godzin w tygodniu, zwracaty naj-
cze$ciej uwage na faune i flore. Natomiast w grupie
0s6b spedzajacych powyzej pie¢ godzin w ciggu ty-

godnia, wskazywano na flore i walory krajobrazowe.
Réwniez w tej grupie osoby najczesciej nie zwracaty
uwagi na zadne walory.

Najwieksze zr6znicowanie odpowiedzi pomie-
dzy grupami dotyczyto waloréw dzwiekowych oraz
zapachowych, a takze wsréd osdb nie zwracajgcych
uwagi na zadne walory - r6znice byly istotne staty-
stycznie (p<0,05).

Tabela 11. Dostrzegane walory w $rodowisku lesnym a ilo$¢ czasu spedzanego w lesie

ilo$¢ czasu
Walory Chi? p
<2h 3-4h >5h

1. Dzwiekowe 69,2 20,2 10,6 7,903 0,019
2. Zapachowe 64,9 21,4 13,6 7,711 0,021
3. Krajobrazoweuk 62,5 17,3 20,2 1,147 0,563
4. Kolorystyczne 73,8 16,7 9,5 4,596 0,100
5. Flora 48,1 30,8 21,2 5,260 0,072
6. Fauna 58,1 32,3 9,7 4,806 0,090
7. Nie zwracam uwagi na zadne walory 37,5 21,4 41,1 12,731 0,002

Zrédto: opracowanie wtasne

Whioski

W oparciu o przeprowadzone badania nad do-
strzeganymi korzy$ciami z realizacji czasu wolnego
na terenach le$nych mtodziezy akademickiej z Pan-
stwowej Szkoty WyzZszej im. Papieza Jana Pawta
II w Biatej Podlaskiej, sformutowano nastepujace
whnioski:
¢ Mtodziez akademicka w znacznej wiekszos$ci de-

klarowata potrzebe spedzania wolnego czasu na

terenach lesnych z dala od Srodowiska, w ktorym

Zyja na co dzien. Wskazywali oni na przecietng

role lasu w ich zyciu. Podstawowym okresem do

realizacji wolnego czasu byt dla respondentéw
okres letni. W przewazajacej wiekszosci dekla-
rowali przebywanie w lesie do dwoch godzin, za$
co piaty respondent spedzat srednio w tygodniu

w tym Srodowisku nawet pie¢ i wiecej godzin.

e Przebywanie cztowieka w $rodowisku lesnym,
zwigzane jest z odpowiednimi korzys$ciami, jak
wskazala mtodziez akademicka, zwigzanymi
z regeneracja fizyczna i psychiczng, potrzeba
wewnetrznego wyciszenia, odpoczynku, jak
réwniez byl to wymiar materialny, zwigzany
z pozyskiwaniem np. grzybow, czy tez innych do-
brodziejstw lasu. Co pigty respondent wskazat
na poprawe nastroju i mozliwo$¢ roztadowania
stresu. U kobiet przewazaty korzys$ci zwigzane
z relaksem, elementami poznawczymi i eduka-
cyjnymi oraz poprawa nastroju. Wéréd mez-
czyzn przewazal: wysitek fizyczny jak rowniez
poszukiwanie atrakcji.

e Mieszkancy obszaréw wiejskich czeSciej wskazy-
wali na korzy$¢ zwigzang z regeneracja fizyczna
i psychiczng oraz potrzeba wyciszenia, natomiast
respondenci pochodzacy z miast wskazywali na
rozrywke i mozliwo$ci obcowania w tym $rodo-
wisku z innymi ludZmi.

e Stwierdzono, iz osoby dla ktérych las petni w ich
zyciu bardzo wazng role wskazywaly: korzysci
zwigzane z wysitkiem fizycznym oraz Korzysci
poznawcze i edukacyjne. Najwazniejsza korzyscig
dla oséb, u ktdérych las w zyciu petit wazna role,
byta mozliwo$¢ poprawy nastroju, doskonalenie
umiejetno$ci przetrwania, jak rowniez mozliwo-
$ci na roztadowanie stresu i wymiar materialny.

e Osoby przebywajgce w lesie do dwdch godzin,
wskazywaly najcze$ciej mozliwos¢ wyciszenia
i regeneracje fizyczng i psychiczng oraz poszuki-
wanie atrakcji zwigzanych z ciekawoscig. Respon-
denci deklarujacy przebywajacy w lesie do trzech
do czterech godzin w tygodniu, wskazywali korzy-
$ci zwigzane z mozliwoscig spotkan z ludzmi, po-
prawa nastroju, a takze uczestniczenie w wysitku
fizycznym. Grupa deklarujaca przebywanie w lesie
powyzej pieciu godzin w tygodniu wskazywata na
korzy$ci zwigzane z poszukiwaniem atrakgji, roz-
rywka oraz mozliwo$¢ obcowania z ludzmi.

e Miejsce zamieszkania respondentéw, réznicuje
dostrzeganie waloréw lasu. Mieszkarncy obszaréw
wiejskich czes$ciej dostrzegaja elementy zapacho-
we lasu. W mniejszym stopniu zréznicowanie to
dotyczy waloréw dzwiekowych i zapachowych.
Zauwazy¢ mozna réwniez, iz mieszkancy miast
cze$ciej nie zwracajg uwagi na zadne walory niz
mieszkancy wsi.

e Mtodziez przebywajaca w lesie do dwdch godzin
zwraca uwage na walory kolorystyczne i dZzwie-
kowe oraz zapachowe i krajobrazowe. W grupie
spedzajacej powyzej pie¢ godzin w ciggu tygo-
dnia, wskazywano na flore i walory krajobrazowe.
Przeprowadzone badania potwierdzity przyjete

zalozenia dotyczace spedzania czasu wolnego na te-

renach le$nych przez mlodziez akademicka, staty sie
réwnoczes$nie podstawg do szerszego poszukiwania
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probleméw badawczych w tym zakresie. Mamy gte- 4.

boka nadzieje, iz poruszona przez nas problematyka
przyczyni sie do podejmowania przez szerszg grupe
0s6b aktywno$ci w $Srodowisku lesnym.
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CZESC III: RECENZIJE

ZBIGNIEW TYBURSKI )
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WYDAWNICTWO NORBERTINUM, LUBLIN 2012, SS.202
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Mariusz Sztaba
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II

Sztaba M., (2014) Recenzja ksiqzki Encykliki Jana Pawta 1l. Fundamenty wiary i moralnosci katolickiej. Wydawnictwo Norbertinum,

Lublin 2012, ss. 202. Rozprawy Spoteczne, 2 (VIII), s. 69-70

Sw. Jan Pawet II pozostawit po sobie dziesigtki
tysiecy stron pisarskiej spuscizny, dotyczacej waz-
nych i réznorakich zagadnien, w postaci prac na-
ukowych, poezji i dramatéw, tekstéw pastoralnych,
encyklik, adhortacji, listow apostolskich, katechez,
oredzi, przemdwien i homilii oraz ksigzek. Teksty
te stanowia niezwykle inspirujacy materiat dla
licznych opracowan na catym $wiecie. Tak stato sie
réwniez w przypadku ks. dra Zbigniewa Tyburskie-
go - socjologa religii, ktéry przekonany o wazno-
$ci papieskiego nauczania zawartego w czternastu
encyklikach, postanowit dokona¢ ich analizy, a na-
stepnie streszczenia, po to, aby w sposéb przystep-
ny zaprezentowac czytelnikowi ich gtéwne prze-
stanie. Praca poczyniona nad trescia papieskich
encyklik w USA - gdzie autor pracuje duszpaster-
sko - zaowocowata publikacjg zatytutowang Ency-
kliki Jana Pawta 1. Fundamenty wiary i moralnosci
katolickiej. Pozycja podzielona jest na czterna$cie
rozdziatéw, ktére poprzedzone sg dedykacja, wpro-
wadzeniem Kks. prof. dra hab. Edwarda Walewandra
oraz wstepem. Catos¢ wieniczy zakonczenie, spis
encyklik i stosowanych w pracy skrotéw oraz spis
tresci. Tre$¢ rozdzialéw wyznaczaja streszczenia
poszczegblnych encyklik analizowanych wedtug
chronologii ich powstawania.

Zamierzenie Autora, aby przyblizy¢ czytelni-
kom przestanie encyklik stanowigcych poniekad
przypomnienie fundamentéw wiary i moralno$ci
katolickiej jest niewatpliwie waznym, ale i trudnym
zadaniem. Waznym, poniewaz encykliki sg urzedo-
wym pismem papieza skierowanym do biskupéw
i wiernych Kosciota katolickiego oraz do wszyst-
kich ludzi dobrej woli w celu wytozenie waznych
kwestii dotyczacych wiary i moralnosci, z uwzgled-
nieniem zmieniajgcego sie kontekstu spoteczne-
go, tj.: politycznego, kulturowego, ekonomicznego

i miedzynarodowego. Trudnos$¢ za§ w interpretacji
i streszczeniu przestania encyklik polega na tym, ze
dotycza one réznych dziedzin ludzkiego zycia i maja
charakter interdyscyplinarnego podej$cia do oma-
wianych zagadnien. Czytelnik spotyka wiec w nich
refleksje etyczne, metafizyczne, antropologiczne,
aksjologiczne, metodologiczne, psychologiczne, pe-
dagogiczne, socjologiczne itp. Dostrzegana w ency-
klikach interdyscyplinarno$¢ podejs$cia sprawia, ze
obok wieloaspektowych zagadnien, mamy w nich
do czynienia z trudnym nieraz jezykiem teologicz-
no-filozoficznym.

Autor recenzowanej ksigzki, we wstepie przeko-
nuje potencjalnego czytelnika, Ze pragnie zaprezen-
towac ,zwiezle i bardziej przystepnym jezykiem”
przestanie encyklik, aby zainspirowac¢ go , do twor-
czej refleksji” i poméc mu w umacnianiu ,funda-
mentéw wiary i moralnosci”. Czy ten cel realizuje
omawiana publikacja?

Po czesci na pewno, poniewaz pozwala ona czy-
telnikowi u$wiadomi¢ sobie istnienie czternastu
papieskich encyklik, ich czas powstania i pewne pre-
zentowane w nich gtéwne idee. Ale taka prace i to
w szerszym konteks$cie wykonat juz o. Maciej Zieba
prezentujac przestanie najwazniejszych dokumen-
tow Karola Wojtyly - Jana Pawta II, a wsréd nich
papieskie encykliki*. Lektura tych dwoch publikacji
pozwala jednak na sformutowanie stwierdzenia, ze
bardzo trudno jednemu autorowi uchwyci¢ najwaz-
niejsze idee analizowanych encyklik, co sprawia, ze
mozna w cato$ci analiz ,zagubi¢” centralne idee, albo
zbyt stabo je wyartykutowa¢. Tak np. ks. Z. Tybur-
ski omawiajac niezwykle wazng encyklike Laborem
exercens poswiecong zagadnieniu pracy, zupetnie
pomingt problematyke wychowania do pracy i przez
prace wrodzinie, ktorg Jan Pawet Il nazwat ,pierwszg

Adres do korespondencji: Mariusz Sztaba, Katolicki Uniwer-
sytet Lubelski Jana Pawta I,

Al. Ractawickie 14, 20-950 Lublin,

e-mail: sztabowy@gmail.com, tel. (81) 445-33-27

B Badacze papieskiej spuscizny wskazuja na ok. 85 tys. stron nauczania
Karola Wojtyty - Jana Pawta II.

2 Zob. M. Zieba, Jestem z wami. Kompendium twdrczosci i nauczania Karola
Wojtyty- Jana Pawta 1I, Wydawnictwo M, Krakéw 2010, ss. 331.

3 Zob. Z. Tybulski, Encykliki Jana Pawta 1. Fundamenty wiary i moralnosci
katolickiej, Norbertinum, Lublin 2011, ss. 202.

4 Zob. M. Zigba, Jestem z wami..., s. 66-118.
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Recenzja ksigzki Zbigniewa Tyburskiego...

wewnetrzng szkotg pracy dla kazdego cztowieka” (nr
10). W proponowanym namysle nad encyklika o pra-
cy brakuje takze waznych papieskich uwag na temat
relacji: praca a zycie domowe, macierzynstwo i praca
a ,prawdziwy awans spoteczny kobiet” (nr 19). Autor
pomija takze wazny gtos Papieza dotyczacy godnosci
pracy na roli (nr 21), potrzeby udostepniania miejsc
pracy osobom z réznoraka niepetnosprawnoscig (nr
22) oraz niezwykle waznego dzi$ zagadnienia ,emi-
gracji za pracg” (nr 23).

Podobnie ma sie rzecz z encyklika Centesimus
annus, bedaca swoistym rozrachunkiem z socja-
lizmem/komunizmem oraz refleksjg nad istotg ka-
pitalizmu. Autor recenzowanej pozycji wsréd wie-
lu poruszanych w niej kwestii, pomingt kluczowe
zagadnienie ,btedu antropologicznego”, ktory byt
gtébwna przyczyng upadku socjalizmu, a obecnie
stanowi Zrddto réznorakich probleméw, tak w wy-
miarze jednostkowym, jak i spotecznym (nr 13)°.
Réwniez w proponowanej analizie brakuje pogte-
bionego namystu nad dwiema wersjami wspotcze-
snego kapitalizmu, o ktorych traktuje nr 42 oma-
wianej encykliki, uwazany w niej za kluczowy?®.

Przetoczone przyktady nie tyle podwazajg war-
tos¢ i wazno$¢ proponowanej publikacji, co raczej
zwracajg uwage na obiektywng trudno$¢ w ade-
kwatnym opracowywaniu tresci papieskich ency-
klik. By¢ moze wtasciwszym sposobem zrealizowa-
nia zamierzonego celu bytaby prezentacja encyklik
z uwzglednieniem ich cato$ciowego spisu tresci

5 Zob. A. Maryniarczyk, K. Stepien (red.), Btgd antropologiczny, Polskie
Towarzystwo Tomasza z Akwinu, Lublin 2003.

6 Maciej Zigba uwaza, ze zrab encykliki po§wiecony jest komentarzowi
do twierdzen zawartych w 42 numerze Centesimus annus (zob. M. Zieba,
Jestem z wami..., s. 96).

i wpisaniem w niego idei mieszczacych sie w danym
fragmencie tekstu. Ten zabieg pozwolitby unikna¢
powtoérek i pominiecia waznych zagadnien. Nie-
watpliwie innym, poznawczo ciekawym sposobem
prezentacji tresci encyklik, bytaby ich problemowa
analiza, na zasadzie refleksji nad konkretnym wy-
branym zagadnieniu wystepujacym w roznych en-
cyklikach. Ta jednak praca wymagataby interdyscy-
plinarnego podej$cia i innej metodologii.

Ks. Z. Tyburski we wstepie zapewnia czytelnika,
Ze w trakcie zapoznawania sie z publikacjg doswiad-
czy bardziej przystepnego jezyka. Po czesci spetnia
sie zamierzenie autora. Dzieki wprowadzeniom do
poszczegdlnych encyklik i licznym dygresjom, autor
utatwia zrozumienie trudnych kwestii poruszanych
w analizowanych dokumentach. Nie znaczy to jednak,
ze w catos$ci pracy uniknat trudnego jezyka teologicz-
no-filozoficznego. Co wiecej niejednokrotnie ten jezyk
zamienil na jezyk socjologiczny, gubigc niuanse teolo-
giczne, filozoficzne i pedagogiczne. By¢ moze jest to
moja subiektywna opinia, dlatego w tej materii zdaje
sie na opinie konkretnego, potencjalnego czytelnika.

Wydaje sie, Ze recenzowana publikacja ma cha-
rakter pewnego compendium, co w jezyku tacinskim
oznacza zaréwno ,kroétszg droge”, ,uproszczenie”,
»,pominiecie i opuszczenie”, ale takze ,zysk” i ,ko-
rzy$¢”. Ufam, podobnie jak i Autor oraz naukowi
Recenzenci, ze lektura tej publikacji zacheci czytel-
nika do siegania po konkretne encykliki i pozwoli,
aby $w. Jan Pawet I stat sie dla cztowieka XXI wieku
autentycznym przewodnikiem na trudnych drogach
wspotczesnego Swiata.
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