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WSTEP

Oddajemy do rak Paristwa specjalne wydanie Biuletynu Informacyjnego
poswigcone w calosci pedagogice zabawy.

Taki temat wynika z ogromnej potrzeby poszukiwania nowych form uatrak-
cyjnienia zaj¢é bibliotecznych. Przedstawiony materiat jest tylko namiastka
pomysiéw do wykorzystania, jego zadaniem jest raczej inspirowanie do po-
szukiwania wlasnych rozwiazan i tworzenia nowych form pracy przydatnych
i mozliwych do zrealizowania w okreslonym $rodowisku czy grupie.

Calos¢ zostata podzielona na kilka tematycznych czesci:

- wizytéwki

- zabawy na powitanie

- tafice integracyjne

- zabawy integracyjne

- zabawy inspirowane literaturg

- informacja zwrotna (ewaluacja)

- scenariusze imprez

co pozwoli wykorzysta¢ gotowy materiat w catosci lub wybra¢ poszczegéine
elementy umozliwiajace opracowanie wlasnego pomystu lub wzbogacenie
stosowanych juz wczesniej form pracy.

Nalezy pamigtaé, Ze poszczegélne zabawy i tafice sg w swojej strukturze
mobilne tzn., ze mozna je zmieniaé i przystosowywaé¢ do wiasnych potrzeb,
a takze dzieli¢ na czesci lub laczy¢ ze soba. Np. zabawa ,ludzie do ludzi”
moze si¢ nazywa¢ ,wnuczek do dziadka” lub ,motyl do kwiatka™ itp. —
wszystko zalezy od tego na jaki temat przygotowujemy zajecia.

Zdajemy sobie sprawg, ze mozecie mie¢ Panstwo utrudniony dostep do
niektérych utworéw proponowanych w tym zbiorze, dlatego czesé zabaw
i taficéw opatrzona jest ,,*” co oznacza, ze nagrania znajduja si¢ W naszej
kolekcji.

Zachgcamy jednoczesnie do odwaznego tworzenia wiasnych zabaw i tafcow
opartych o wybrang czy lubiang przez Paristwa muzyke.

Na koncu Biuletynu podajemy bibliografie wykorzystanych Zrodel
i niewielkich jeszcze zbioréw, a takze adresy i strony elektroniczne Polskiego
Stowarzyszenia Pedagog6éw i Animator6w KLANZA, gdzie mozna obejrzeé
i zam6éwi¢ wybrane poradniki wraz z nagraniami muzycznymi.

Zyczac Panstwu wielu inspiracji do twérczego wykorzystania propono-
wanych zaje¢ mamy nadzieje, ze przedstawiony materiat stanie si¢ ziarnem
rzuconym na podatny grunt, z ktérego doczekamy si¢ w niedlugim czasie
dorodnych owocéw w postaci niekonwencjonalnych form pracy z czytelni-
kiem.

Halina Bugajewska
Zyta Kosinska



WPROWADZENIE

,, Powiedz mi — a zapomne

Pokaz — a zapamigtam

Pozwdl mi wziqé udziat — a zrozumiem”
Konfucjusz

Sposobem na zblizenie dziecka z ksiazka jest zabawa, rézne formy

pracy z ksiazka, umozliwiajace i ulatwiajace z nig kontakt.
Najwazniejszy jest wybor form, aby byly dostosowane do warunkéw, w jakich
pracujemy: lokalowych, personalnych, wynikajacych z potrzeb srodowiska,
zainteresowan i wieku czytelnikow. Trzeba zadba¢ o réznorodno$¢ i atrakcyj-
nosé¢ zajeé, pamietajac, ze najskuteczniejsze sa te najblizsze oczekiwan i po-
trzeb czytelnikéw.

Biblioteka, w ktérej nic si¢ nie dzieje, jest biblioteka martwa, przezna-
czong tylko dla tych, ktérzy umieja i lubig czyta€, wiedza, czym jest bibliote-
ka, umiejg z niej korzystaé. Bibliotekarz pasywny adresuje swoje dziatania do
stalych czytelnikéw ksigzki, natomiast bibliotekarz aktywny adresuje swoje
dziatania rowniez do dzieci nieczytajacych.

Celem wszystkich dziatan jest to aby dziecko nie wychodzito z bibliote-
ki z przekonaniem, ze to nudny, zakurzony magazyn bubli lub urzad, ktéry
odwiedza si¢ z obowiazku.

Nowg dla wigkszosci z nas, ale niezaprzeczalnie bardzo atrakcyjna i
godna wiaczenia do zaje¢ bibliotecznych jesf pedagogika zabawy |
Coz to takiego?

- zabaw a kojarzy si¢ z tym:
- co jest przyjemne
- co wyzwala spontaniczne zachowania
- co daje rados¢
- pedagogika -najogolniej to Swiadoma i celowa dziatalno§¢ wy-
chowawcza
Stad pedagogika zabawy - to symboliczna nazwa poszukiwan metodycznych,
ktorych celem jest dostarczenie nowych pomysiéw umozliwiajacych $wiado-
ma i kreatywna pracg z grupa. Innymi slowy: przez zabawg do wiedzy.

W Polsce swoja popularnosé pedagogika zabawy zawdzigcza dr Zofii
Zaorskiej, ktora w latach 90-tych skupifa wokét siebie sojusznikéw w KLubie
ANimatoréw ZAbawy w (skrécie KLANZA), ktorzy przeksztalcili si¢ z cza-
sem w Polskie Stowarzyszenie Pedagogéw i Animatoréw KLANZA.
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Stawiajac sobie za cel polepszenie komunikacji migdzy dorostym a
dzieckiem w procesie uczenia si¢ i nauczania, pedagogika zabawy $wiadomie
wybnera z repertuaru zabaw tylko te formy, ktérych reguly pozwalajg na:

Dobrowolnos$¢ uczestnictwa

Pedagodzy zabawy czgsto odwotujg si¢ do pojecia animacji, czyli ozy-
wienia. Ten styl prowadzenia grupy polega na sugestywnym zaproszeniu
do wspdlnego dziatania, bez stwarzania sytuacji przymusu. W praktyce
oznacza to dzialanie podkreslajace wartos¢ plynaca z nawigzywania
kontaktéw z innymi uczestnikami zaje¢, stworzenie szansy przezycia
czegos nowego w grupie, w konfrontacji z sytuacja ,,oddalenia” od grupy
(odosobnienia).

- Unikanie rywalizacji i uznanie pozytywnych przezyé¢ jako wartosci
Animatorzy zabawy wyzwalajg zachowania sprzyjajace wiaczeniu si¢
wszystkich w dzialanie bez obawy o$mieszenia si¢ i narazenia na poraz-
ke¢. Rywalizacja jest eliminowana na rzecz wspélpracy, a pozytywnie jest
wzmacniana aktywnos¢ catej grupy, nie tylko jednostki.

- Pobudzenie wszystkich pozioméw komunikowania
Jesli zatozymy, ze w uczeniu sig¢ i nauczaniu wazne sg uczucia, przezycia,
to zadaniem dla pedagoga jest odwolywanie si¢ do przezy¢, a nie tylko do
mformacp Proces komunikowania bywa czgsto poréwnywany do géry
lodowej'. Dwie z trzech czgsci ukryte sa zwykle pod wodg — to sfera na-
szych emocji i przezy¢. Trzecia czg$é géry lodowej, widoczna ponad wo-
da, odpowiada rzeczywistym kontaktom w komunikacji migdzyludzkie;.
Im czlowiek starszy tym plaszczyzna rzeczowa w kontaktach z innymi
zyskuje na wadze — czyli ograniczamy si¢ do wymiany informacji. O
uczuciach dorosli méwia raczej rzadko, za§ blokada emocji obniza ak-
tywnos$¢ czlowieka, ogranicza jego autentycznos¢. Niezbywalnym wa-
runkiem pracy z grupa jest dla pedagoga zabawy poszerzanie wzajem-
nych kontaktéw o indywidualne przezycia, ktére maja znalezé ujscie w
zabawie.

- Wykorzystanie réznych §rodkéw wyrazu
Tym, co odréznia pedagogike zabawy od tradycyjnych metod pracy gru-
powej, jest wiaczenie do procesu komunikacji wszystkich dostepnych lu-
dziom $rodkéw wyrazu, czyli rozmowy, ekspresji ciala (taniec, ruch),
malowania, zabawy z podzialem na role, $piewu, wykorzystanie masek,
charakteryzowanie sig itp.

Konsekwentne przestrzeganie wyzej zaprezentowanych zasad pozwala
na charakterystyke pozytywnych stron metod pedagogiki zabawy, ktore przede
wszystkim:

- skierowanie sg na uczestnikow, a nie na zwycigstwo jednostki,
- dodaja uczestnikom zaje¢ zapatu, a nie zniechecaja,
- sgtworcze, a nie odtworcze,

! M. Thanfoffer, R. Reichel, R. Rabenstein: Nauczanie kreatywne. Cz. 1. Lublin 1997 s.
76.



- s bardziej réznorodne niz tematyczne,

- sgnastawione na wspoldziatanie, a nie na konkurencyjnosc,

- dopuszczajg zmiany i odrzucaja sztywne reguly,

- nastawione sg na dawanie radosci z wynikéw grupy , a nie z przegranej
innych uczestnikéw.

Pedagogika zabawy w pracy z grupg postuguje si¢ nastgpujacymi rodza-

jami zabaw: i

- zabawy ulatwiajace integracj¢ uczestnikéw, poznanie nowego otoczenia i
zmniejszenie dystansu migdzy ludZmi,

- zabawy rozluZniajace, ruchowe, niwelujace napigcie psychiczne i ewen-
tualne sytuacje lgkowe zwigzane ze spotkaniem w nowej grupie, tance
integrujace,

- zabawy fabularyzowane, przebiegajace wedhug scenariusza,

- zabawy dramowe,

- metody ulatwiajgce przekaz informacji zwrotnej, umozliwiajace wymiang
mysli i wizualizacj¢ problemow,

- gry dydaktyczne i dyskusyjne.

Pedagogika zabawy stosowana jest w wielu dziedzinach zwiazanych z
wychowaniem poczawszy od przedszkoli przez szkoly, osrodki opiekuriczo-
wychowawcze, $wietlice terapeutyczne, domy kultury, a takze biblioteki.
Sposréd zaprezentowanych rodzajow zabaw wiele z nich moze by¢ szczeg6l-
nie przydatnych bibliotekarzom w pracy zawodowe;j (np. zabawy relaksacyjne,
gry dyskusyjne).

Elementy pedagogiki zabawy powoduja, ze kazde spotkanie w grupie staje si¢
duzo bardziej atrakcyjne, uczestnicy sa rozluZnieni, spontaniczni, bardziej
aktywni, znika bariera pedagog — uczefi. W prosty, zabawowy sposéb mozna
przekazac tresci bgdace tematem zajgc.

Ogromna zaleta tych zabaw jest to, ze mozna je wykorzysta¢ wielokrotnie
podstawiajac rézne tematy.

Podstawa powodzenia pedagogiki zabawy jest wyobraZnia.

Oprac. na podstawie:

1. Lewandowicz Grazyna: W bibliotece dla dzieci. Warszawa, 1994
2. Walczewska — Klimezak Grazyna: Czy pedagogika zabawy potrzebna
jest bibliotekarzom? // Poradnik Bibliotekarza.- 1993, nr 3, 5.2-6



WIZYTOWKI

Ta forma dziatan wstgpnych umozliwia méwienie do siebie po imieniu
lub z uzyciem imienia w grupie nie znajacych si¢ oséb np. Justyno Iub pani
Justyno. Jest to rowniez dobry pretekst do rozméw i réznych wstepnych
interakcji, ktore ozywiaja grupg i zblizaja do siebie jej czlonkow. Wizytowki
mozna wykona¢ z osobami w kazdym wieku poczawszy od lat pigciu,
dopasowujac tylko ich formg¢ do mozliwosci percepcji uczestnikéw. Materiaty,
z ktérych korzystamy to: kartki kolorowego papieru, flamastry, nozyczki,
szpilki lub tasma klejaca.

W zaleznosci od okazji spotkania mozna przygotowal tematycznie
powiazane wizytéwki (najlepiej w kilku kolorach co utatwi pézniejszy podziat
na grupy):
spotkanie wigilijne: -  gwiazdki

- platki Sniegu
- choinki
- bombki

pory roku: - balwanki
- liscie
stoneczka
- chmurki

rézne: - biedronki z wymiennymi kolorowymi kropkami
(na poczatku w jednym kolorze, w trakcie
integracji dzieci wymieniaja kropki migdzy sobg)

- krasnale

- rbzne zwierzatka, owady

- ksigzki

- baloniki itp.

1. Pierwsza litera
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Robimy wydzierankg pierwszej litery swojego imienia. Wpisujemy w nig
pozostale litery. Przyczepiamy do ubrania.

Po wykonaniu wizytéwek przedstawiamy si¢ nie jako: ULA, EWA lecz:
»LA”, ,WA” i tak mozemy do siebie zwraca¢ si¢ przez caly dzien.
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2. Imigizdrobnienia

DOROTA Dorotka DORA Maia KRUSZYNKA Dorusia DORKA

Wpisujemy peine brzmienie swojego imienia oraz wszystkie zdrobnienia,
jakimi do ciebie si¢ zwracano.

W trakcie rundki prezentujacej wizytowke mozemy rozszerzy¢ jej tre$¢ o
pytania:

- Co wiesz o patronie swojego imienia?

- Jaka jest historia nadania twojego imienia?

3.  Znpaki zodiaku

Odrysowujemy swoj znak zodiaku w/g przygotowanego szablonu, osoby z
poszczegblnych znakéw tworza grupy; probujemy ustali¢ czy mamy wspélne
cechy, zainteresowania, zachowania; grupy prezentuja cechy wspélne.
Dodateknr1 - »Wzory znakéw zodiaku”

4. Symbol nastroju
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Robimy wydzieranke nastroju, w ktorym si¢ aktualnic znajdujemy.
Wpisujemy swoje imig i przyczepiamy do ubrania.

Prowadzacy grupe powinien orientowac¢ si¢, w jakim nastroju sa jej
uczestnicy. Ta informacja pomaga bezposrednio reagowa¢ na trudnosci i
opory panujace w grupie , a przez to dbac o dobrg atmosferg.

5. Napisz swoje imig¢

Kazdy uczestnik otrzymuje flamaster i mala karteczke, ktora przyczepia sobie
do ubrania. Podchodzimy do najblizej stojacej osoby i piszemy pierwsza literg
jej imienia. Potem podchodzimy do nastgpnej i piszemy kolejng literg jej
imienia.. Wizytowka jest gotowa, gdy napisane sa wszystkie litery twojego
imienia, kazda przez inng osobe.
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Gdy kazdg liter¢ piszemy w innym stylu graficznym wyglada to bardzo

ciekawie.

6. Wizytéwka rebus

Rysujemy przedmioty na kolejne litery naszego imienia (moze by¢é
zdrobnienie), osoba z lewej strony odgaduje obrazki, imie powtarzaja wszyscy

7. Krzyizéwka

Na malej karteczce wpisujemy pionowo drukowanymi literami swoje imie.
Do kazdej litery dopisujemy ceche, ktéra nas charakteryzuje. Przyczepiamy do

ubrania.
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ZABAWY NA POWITANIE

~Powitanie to mily zwyczaj, kulturowo zakorzeniony w $wiadomosci Pola-
kéw. Warto go utrzymywac choé trzeba szukaé nowych form i dostosowywaé
je do sytuacji, grupy, mozliwosci tych, ktérzy witaja i maja by¢ powitani. Nie
nalezy jednak zapomina¢ o wartosciach, ktére powinny budowaé kazde spo-
tkanie: zyczliwe otwarcie na potrzeby drugiego czlowieka, okazywanie mu
akceptacji, che¢ci nawigzania dialogu i wspétdziatania.”

Zofia Zaorska dr nauk hum. zalozycielka KLANZY

Zabawy na dobry poczatek sa forma rozgrzewki dla nowej grupy, ktérej
uczestnicy jeszcze si¢ nie znaja, wigc czgsto czuja si¢ obco i sztucznie. Dia
rozluznienia atmosfery, wywotania u$miechu na twarzy niezastapione sa
wszystkie zabawy zaspokajajace naturalng potrzebe aktywnosci i kontaktu z
drugim czlowiekiem. Dzigki tym zabawom budujemy w grupic atmosfere
swobody, bliskosci i poczucia bezpieczefistwa. Jest to najbardziej sprzyjajacy
klimat do dalszej, efektywnej pracy grupy i kazdego uczestnika.

1. Witaj
- podajemy sobie reke
- by zapamigta¢ imiona $§piewamy na melodi¢ ,,Panie Janie...”
np.: Witaj Asiu, witaj Asiu
jak si¢ masz, jak sig masz,
wszyscy cig lubimy
badz wsréd nas.

2. Przedstaw sig

- stoimy w kregu (tanczymy przy dowolnej muzyce)

- podajac sobie maskotke, Iub rzucajac pitke (wybranej osobie koriczymy
zdania)

¢ Mam na imig...

e F ey

¢ Nie lubig...

3. Marsz z poleceniami

na dzwigk tamburyna pada polecenie:

*  przywitaj si¢ z jak najwigkszg liczba os6b
*  przytul najczulej swoje dziecko itp.

4. Iskierka przyjazni
- korowdd przy muzyce
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- wszyscy stoja w kregu, trzymajac sig za rece

- prowadzacy wypowiada stowa: ,,Iskierke przyjazni puszczam w krqg, niech
wroci do moich rqk”

- prowadzacy lekko $ciska rgke osoby z prawej strony, proszac aby przeka-
zata uscisk dalej

5. Impulsy ruchowe przy muzyce

- ruch, taniec przy muzyce

- prowadzacy wylacza muzyke podajac polecenie np.:

*  uscis$nij jak najwigcej rak

*  szepnij trzem osobom do ucha swoje imig

*  znajdZ osoby o identycznych cechach jak moje np. kolor oczu, dlugosé
wloséw, imig na t¢ sama litere itp.

*  daj komus matly palec do potrzymania

* leje jak z cebra — bierzemy kogos$ pod parasol

6. Tragarz imion lub zyczein

- wszyscy siedza w kregu

- jedna osoba podchodzi do wybranej i méwi czego jej zyczy, a nastgpnie
siada na jej miejscu

- ten, ktory otrzymat zyczenie idzie do nastepnej osoby

- zabawa trwa do czasu, az wszyscy zostana obdarowani

7. Lina — nié¢ przyjaini
- prowadzacy rozwija wyobrazany kigbek nici, tak aby kazdy jg trzymat
- prowadzacy zwiazuje (wszyscy staja w okregu)

8. Kigbek przyjazni

- prowadzacy trzyma poczatek nitki, kigbek podaje osobie obok moéwiac:
nazywam sie... i np. lubig... lub chce przeczytac... ub ostatnio przeczytatem...
itp. Kazda kolejna osoba nawija sobie nitk¢ na palec i przekazuje kigbek dalej.
Kiedy wszyscy trzymaja juz nitkg nastgpuje zwijanie kigbka. Osoba trzymaja-
ca kigbek mowi: ten kigbek dostatam od..., ktéra lubi...

9. Ludzie do ludzi

- uczestnicy staja w parach i dotykaja si¢ tymi czg¢$ciami ciata, ktére wymie-
nia prowadzacy np.: plecy do plecéw, prawy lokie¢ do prawego lokcia. Na
hasto ,,Ludzie do ludzi”, wszyscy zamieniaja partneréw. Po wiaczeniu si¢
prowadzacego jeden z uczestnikéw zostaje bez pary i to on przejmuje rolg
prowadzacego.

10. Ludzie do ludzi (dla dzieci)
- przy muzyce dzieci spaceruja i wykonujg polecenia prowadzacego ,,A teraz

witajg sie:”
¢ dionie
*  noski
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*  plecy

*  lokcie
*  stopy
*  uszyitp.

11. Witamy tych ktérzy ... *

Wszyscy staja w kregu twarza do $rodka. Prowadzacy rozpoczyna powitanie.
Osoby ktére uwazaja, ze to ich dotyczy powitanie wchodza do srodka kregu, a
nastepnie wracajg do grupy zajmujac wolne miejsca (inne niz poprzednio).
Przyktadowe powitanie: Witam tych ktérzy...

*  sa w spodniach,

*  maja krétkie wiosy,

*  ubrani s na zielono,

*  przyjechali spoza Bialej Podlaskiej,

*  chea sig czegos$ nowego nauczy¢,

*  dobrze si¢ czuja.

Gdy melodia zmienia si¢ na zywsza wszyscy biora si¢ za rece i w prawo po
okrggu poruszaja si¢ krokiem poleczki.

12. Klaniany*

Chodzimy swobodnie po sali i klaniamy si¢ wszystkim napotkanym osobom.
Reke trzymamy za plecami. Po zmianie melodii na Zywsza bierzemy si¢ pod
rece z osoba ktérej ostatnio si¢ ukloniliSmy i tafczymy dookota krokiem
poleczki.

13. Krzesetka

Siedzimy na krzeselkach. Jesli jest duzo oséb grupe dzielimy na pol, jedni sa
krzesetkami (na stojaco) wyciagaja rece do przodu imitujac oparcia krzesel,
druga grupa staje wewnatrz krzesta. 1 osoba w srodku kota podchodzi do
wybranej osoby i przedstawia si¢; razem podchodza do kolejnej i nastgpuje
prezentacja. Gdy zbierze si¢ kilka os6b na okreslony znak, sygnat wszyscy
zajmuja miejsca. Osoba, ktéra zostala — podchodzi do kolejnych os6b i nastg-
puje wzajemna prezentacja. Powtarzamy, az wszyscy si¢ poznaja.

14. Na powitanie

Osoby, ktore poczuty si¢ powitane zgodnie z poleceniami:
- zamieniaja miejsce

- podnosza rekg i wolaja hej!

- machaja rekg

15. Co lubig najbardziej.

Przygotowujemy planszg A3 na ktérej wypisujemy zagadnienia:
1. moja ulubiona muzyka...,
2. kwiat, ktéry cheg dostaé. ..,
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3. moja ulubiona ksiazka.. .,

4. mdéj ulubiony kolor...,

5. chetnie pojade do...,
Papier A4 tniemy w paski o szerokosci 8-10 cm. Skiadamy je w harmonijke (6
czesci). Na gorze piszemy swoje imi¢. Na nastgpnych czgsciach piszemy
kolejno odpowiedzi na zagadnienia z planszy. Przypinamy harmonijki do
ubrania tak aby imig byto widoczne na goérze. Podchodzimy do siebie i roz-
mawiamy na temat naszych zainteresowan w parach. Odrywamy omoéwiong
cze$é. Mozna rozmawiaé tylko na tym samym poziomie. Kazdy temat oma-
wiamy z inng osoba. Koriczymy gdy zostanie samo imig.

16. Polecenia przy muzyce*

Kazdy uczestnik w rytm muzyki porusza si¢ po sali w dowolnym kierunku i

w dowolny sposob. Prowadzacy rozpoczyna podawanie polecen, ktore uczest-

nicy wykonuja pojedynczo:

- Witamy sie skinieniem glowy, glebokim uktonem, przez podanie dioni, przez
klasniecie oburqcz nad glowq

- Rytmicznie klaszczemy

- Rytmicznie tupiemy

- Poruszamy sig do tytu, do przodu, w lewo, w prawo.

- Ogladamy swaje buty, bluzki, zagladamy sobie w oczy

lub w parach:

- Pchamy plecy ,,zapierajqc sie” partnera

- Klaszczemy ,, kosi tapci”

- Krecimy krakowskiego ,, wiatraczka”

- Oklepujemy plecy, ramiona, nogi

17. Taniec powitalny*
Uczestnicy stoja para za parg po obwodzie kota, trzymajac si¢ za reke:
- 16 krok6w spacerkiem po kole
- Zwrot par twarzami do siebie
- podajemy reke swojemu partnerowi
- podajemy reke osobie z przeciwnego kotla stojacej po prawej stronie
- podajemy reke osobie z przeciwnego kota stojacej po lewej stronie
- podajemy rgk¢ swojemu partnerowi
- 8 razy pary wykonujg zestaw gestow: klasnigcie we wlasne rgce, klepnigcie
oburgcz w rece partnera, za kazdym razem z nowa osobg (kolo zewnetrzne
przesuwa si¢ o jedng osobg w prawo).

18. Taniec na dzien dobry*

Uczestnicy ustawieni sg parami, twarzami do siebie, w jednym kole. Do melo-
dii $piewaja tekst piosenki i wykonuja gesty:

Dzier dobry, witam was! — machamy prawymi rgkami

Zaczynamy, bo juz czas — wysuwamy do przodu raz prawa, raz lewa nogg
Jestem ja , jestes ty, - podajemy partnerowi najpierw prawa, potem lewa reke
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Razem to jestesmy my- trzymajac sig za rece, przechodzimy 4 krokami na
miejsce partnera.

4 klasnigcia z jednoczesnym odwréceniem si¢ plecami do partnera (dzigki

temu manewrowi stoimy przed nowym partnerem i zaczynamy od poczatku)
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19. Witajcie*

Uczestnicy ustawieni sa w ciasnym kregu laczac splecione rece na plecach
sasiada. Prowadzacy wprowadza grupg w powolny, kolyszacy ruch w prawo -
lewo. W tym rytmie rozpoczyna si¢ $piew. Przy ,a-a” wychylamy si¢ najpierw
do przodu, a potem do tytu. Piosenkg $piewamy kilkakrotnie, a kazde kolejne

zaSpiewanie wykonane jest w szybszym tempie.
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20. Ty-Ja-My*
Grupa stoi w jednym kole parami, twarzami do siebie. Partnerzy $piewaja
melodi¢ jednoczesnie wykonujac gesty:
A
" A | t Y
2 { =y % ¢
| e "7 ¢
&
Ty ja Ja5 = Ty e jes - tes§ -¥my my

TY — pokazujemy oburgcz na partnera

JA-p

okazujemy oburacz na siebie

JA - pokazujemy na siebie
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TY - pokazujemy na partnera

TO JESTESMY — chwytamy sig za rece i 4 krokami zamieniamy si¢ miejsca-
mi

MY —Kklaszczac, 3 razy odwracamy si¢ do siebie plecami i juz nowego partne-
ra mamy przed sobg

21. Piosenka powitalna*
Uczestnicy ustawiaja si¢ parami, twarzami do siebie (powstaje kolo we-
wnetrzne i zewngtrzne).

OL . F —
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-~ 3 L
7 . T | 1w
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Do melodii $piewaja tekst i wykonuja gesty:

Wszyscy sq! — klasnigcie w swoje rece, klasnigcie prawa dionia w prawa dion
partnera

Witam Was! — klasnigcie w swoje rece, klasnigcie lewa dlonig w lewa dion
partnera

Zaczynamy juz czas - powtorzenie

Jestem ja — pokazujemy oburacz na siebie

Jestes ty — pokazujemy oburacz na partnera

Raz, Dwa — dwa klasnigcia oburacz w dionie partnera

Trzy — klasnigcie w dionie nastgpnego partnera stojacego po prawej stronie,
kolo zewngtrzne przesuwa si¢ o jedng osobg w prawo

Mozna piosenke $piewaC z nagraniem lub 4 capella. W drugim przypadku
najczg$ciej nastepuje przyspieszenie $piewu (accelerando), co bardzo ozywia i
energetyzuje grupe.

22. Maksyma

Kazdy ma za zadanie zastanowi¢ si¢ na maksyma, ktéra najlepiej bedzie uj-
mowata cel pracy grupy. Nastepnie uczestnicy lacza si¢ w pary i z dwdch
maksym staraja si¢ utozy¢ jedna. Potem pary iacza si¢ w czworki, czwérki w
6semki dokonujac dalszych syntez. Pracujemy dotad az powstanie jedna
wspdlna maksyma dla catej grupy.

23. Prezent

Uczestnicy siedza w kregu. Zaczynajac od osoby prowadzacej, kazdy ofiaro-

wuje partnerowi siedzacemu po lewej stronie ,,prezent”, np.

- Zyczenie — zaczynajace si¢ na pierwsza liter¢ jej imienia, np.: Szczepa-
nowi zyczymy szczescia

- przedmiot — zaczynajacy si¢ na ostatnig liter¢ jej imienia, np.: Zdzistaw
dostanie walizke
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- wyraz — zbudowany z dowolnie zestawionych liter jej imienia, np.:
Wanda — dwa
- kwiat — opisujemy cechy, a obdarowany odgaduje jaki to kwiat

24. Dobre informacje

Uczestnicy chodza po sali. Kazdy, kto zechce obdarowa¢ kogo$ pozytywna
informacja na temat np. wygladu, zachowania, osiagnig¢, robi to przez inng
osobg, szepczac jej do ucha np.: Powiedz Ani, ze ma bardzo tadnq fryzure.
Wariant: dobre listy

Kazdy uczestnik otrzymuje tyle karteczek, ile jest os6b w grupie. Po jednej
stronie kartki wypisujemy imiona uczestnikéw (jedno imi¢ na jednej kartce),
a po drugiej stronie pozytywna informacj¢ zwrotng w kategoriach ,,spostrze-
gam, mysle, czuje” (jak dang osobg widzg, co o niej mysle i jak czuje si¢ w jej
obecnoscei).

* nagranic melodii dostgpne w Dziale Instrukcyjno-Metodycznym MBP
w Biatej Podlaskiej
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TANCE INTEGRACYJNE

. Cztowieku, naucz sie tariczy?,

bo Aniofowie w niebie

nie bedq wiedzieli, co z tobq zrobié.”
Sw. Augustyn

»Czlowiek wyraza swoja osobowosé, uczucia, mysli, wszelkie tresci
Zycia za pomoca rytmu i ruchu. Rytm i ruch zrodzit taniec — jezyk
uniwersalnej wypowiedzi i ekspresji.”

Zdzislaw Hofman

»Ruch i taniec z jednej strony maja istotne znaczenie dla rozwoju
osobowosci czlowieka, z drugiej za§ moga sta¢ si¢ istotnymi elemen-
tami terapii, poniewaz ruch znosi napiecie miesniowe, emocjonalne,
daje odprezenie. W tancu kluczowa role petni zmyst dotyku — najbar-
dziej pierwotny i czytelny. (...) Dotyk to forma komunikowania si¢ z
drugim cziowiekiem, pozwala przekazywaé informacje i emocje,

- to $wietny pomyst na rozpoczgcie zaje¢ lub przerywnik, gdy grupa
jest zmegczona.”

Zofia Zaorska

1. Baloniki

ustawienie: pojedynczo
wstep: cztery takty 1-4
takt: 4/4

Opowiadamy o tym, jak dzieci nadmuchiwaty balony, wiazaly je i puszczaty
wysoko, wysoko. Baloniki odlatywaly, a dzieci cieszyly si¢, ze wiatr je uno-
Stz

Czgéé 1

Takty (5-8) — trzymanie obu dioni blisko ust, dmuchamy powietrze
do balonika cztery razy (dmuchnigcie tacznie z podskokiem)

Takt (9) — zawigzujemy balonik na supel, opuszczamy rece przed siebie, kre-
cimy nadgarstkami prawej reki i lewej reki (dwa ruchy).
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Takt (10) — nadmuchany balonik unosimy, zamknigta pigstka prawej reki
uniesiona na wysoko$¢ ramienia, wypuszczamy balonik (r¢k¢ podnosimy
wyzej, otwieramy piastke).

Takty (11-16) — wszystko powtarzamy jeszcze raz, tym razem wypuszczamy
balonik lewa reka.

Czesé 11

Takty (17-20) — uniesiong lewg r¢ka machamy odlatujacym balonikom
w plaszczyznie réwnoleglej do twarzy sze$¢ razy, méwiac glosno ,,pa, pa, pa”
—machamy dionig zginajac nadgarstek.

Takty (21-24) — unosimy prawa reke i machamy jak wyzej.

Takty (24-32) — unosimy obie rgce i kiwamy w plaszczyznie réwnoleglej do
twarzy sze$¢ razy, méwiac glosno ,,pa, pa, pa” — machamy dlonmi, zginajac
nadgarstki. Powtarzamy szes¢ razy Kiwanie uniesionymi r¢kami
w plaszczyZnie réwnoleglej do twarzy, trzy razy klasnigcie w uniesione nad

glowa dlonie.
Dodatek nr 2 - zapis nutowy zabawy ,,Baloniki”

oprac. Ewa Taszarek — nauczycielka nauczania zintegrowanego
2. Iskierka

pomoce: nagranie tafica rosyjskiego z .,Dziadka do orzechéw” P. Czajkow-
skiego

Ustawiamy si¢ w kregu. Animator zacheca do ,,wykrzesania iskierki sympa-
tii”: odwracajac si¢ w strong osoby stojacej po prawej stronie, leciutko klasz-
czemy, przesylajac jej rownoczesnie usmiech i pogodne spojrzenie. Ona robi
to samo w kierunku swojego sgsiada etc. az ,,iskierka” wréci do animatora.
Tempo iskierki dopasowujemy do pulsu rytmicznego, klaszczac w migjsce
naturalnego akcentu w utworze.

3. Improwizacja na siedzaco*
Dobieramy sig tréjkami, siadajac jeden za drugim. Pierwsza osoba jest wioda-
ca (W), a dwie za nig nasladujace (NN). ,,W” wykonuje do muzyki dowolng

improwizacje taneczna, a ,NN” ja imituja. Po zakonczeniu kazdego zadania
muzycznego nastgpuje zamiana 0séb wiodacych.
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4. Dyrygent
pomoce: , Eine kleine Nachtmusik™” A. Mozarta

Grupa siedzi w krggu. Poczynajgc od osoby prowadzacej, kazdy przez kilka-
nascie sekund ,,dyryguje”, czyli wykonuje réznorodne ruchy rekami zgodnie z
rytmem muzyki. Grupa nasladuje go, po czym wyraznym gestem dzigkujemy i
oddajemy ,,batutg” sasiadowi.

Mozemy swoja improwizacj¢ urozmaicié, dolaczajac ruchy ndg i catego ciata.

S Improwizacja kontrolowana
pomoce: ,Marsz Radetzkiego™ J. Straussa (ojca)

Wybieramy jedna osobg, ktéra staje na przeciwko calej grupy. Animator wia-
cza muzyke i wydaje polecenie: ,,Piaty palec lewej r¢ki”, na co osoba stojaca
przed grupa w rytm marsza porusza pigtym palcem. Nastgpne polecenie to:
»Prawy fokie¢” i ,Lewa Pigta”, po czym improwizujacy podchodzi do wybra-
nej osoby z grupy i ta przychodzi na jego miejsce. Grupa caly czas dziala na
zasadzie odbicia lustrzanego.

6. Regge
pomoce: nagranie piosenki B. Marley'a ,Is this love”

Animator prowadzi grupe, podajac polecenia i jednoczesnie demonstrujac
ukiady.

w parach:
przepychamy sie rekami,
przeciqgamy sie nawzajem,
przekrecamy sie pod ziqczonymi rekami,
opieramy sie plecami z wyciqgnietymi w bok rekami i rytmicznie
okrecamy sie w jednq i drugq strone,
klaszczemy w dlonie partnera (raz piano, raz forte)
oklepujemy nogi i plecy partnera
w kole:
siadamy, nogi zgiete w kolanach
stukamy pigtami o podioge,
stukamy stopami o siebie (nogi uniesione),
dolqczamy klaskanie,
skton w lewo, w prawo, do przodu,
oklepujemy plecy partnera z lewej i prawej strony.
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v Wesoly krag*

Stoimy w kregu twarza do srodka i trzymajac si¢ za rgce wykonujemy:
8 krokéw w prawo po okregu,

8 krokéw w lewo po okregu,

4 kroki w prawo dostawne,

4 kroki w lewo dostawne,

3 kroki do $rodka kota — wymach noga 2

3 kroki do tyhu — dostaw *

4 kroki w prawo — lewa stawiamy z tytu

4 kroki w lewo — prawa stawiamy z tyhu

! — Zawsze zaczynamy prawg noga

8. Plas*

Na wzér: ,,0 jak przyjemnie i jak wesoto w pingwina bawié sie...”
-0 jak przyjemnie i jak wesolo by¢ w tej krainie hej, hej, hej!
Raz usmiech lewy, raz usmiech prawy.
Usmiechnij, usmiechnij, usmiechnij sig!”

(dzieci tworza wezyk — trzymaja kolege z przodu za biodra i maszeruja)

* nagraniec melodii dostgpne w Dziale Instrukcyjno-Metodycznym MBP
w Bialej Podlaskiej
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ZABAWY INTEGRACYJNE

Zabawy integracyjne zwigzane sa ze wspélnym dziataniem w matlej lub
duzej grupie, z ruchem, taficem, $miechem. Pozwalaja one na blizsze
poznanie, wytworzenie serdecznej atmosfery w grupie, zrelaksowanie oraz
odprezenie psychiczne i fizyczne.

Stanowig doskonaly przerywnik lub element zabawy w czasie lekcji
bibliotecznych i innych zaje¢ czytelniczych.

1. Ikto ma racje?*
Siedzimy na krzestach w kregu. Rece opieramy na biodrach

- wstrzgsajac ramionami robimy sklon w prawo a potem w lewo
(,,wymieniamy informacje”)

- przytupujac nogami pochylamy si¢ do przodu i odchylamy si¢ do tylu
(,upieramy si¢ przy swoim zdaniu”).

2. Zapakuj to co ci sig¢ przyda*

- unosimy rece nad glowa i kotyszemy nimi — myslimy co moze nam sig
przyda¢ z tych zajgé (lub na zajgciach),

- pakujemy niezbedne rzeczy (ruch wrzucania do torby),

- zapinamy — klaszczemy w rece.

3. Kwiaty dla poety, mamy, babci, nauczycielki*
Siedzimy w kregu na krzestach twarza do $rodka

- zrywamy kwiaty (schylamy si¢ i ruchami rak, na zmiane raz lewq raz
prawa reka nasladujemy zrywanie kwiatow)

- wigzemy bukiety (ruchami rak nasladujemy wiazanie kwiatéw w bukicty)

- rozdajemy kwiaty (pochylamy si¢ do przodu w uklonie)

- wracamy zadowoleni do domu (idziemy w miejscu wykonujac ruchy
rekami i nogami).

4. Dzi$ s3 moje urodziny

(zabawa podobna do ,,gluchego telefonu™)
- co cheiatabym dosta¢ — m6wig na ucho osobie siedzacej po prawej stronie
- Co mozna z tym zrobi¢ - méwig¢ na ucho osobie siedzacej po lewej stronie.
Trzeba zapamigta¢ co sig uslyszalo z obydwu stron. Gdy wszyscy wypowiedzg
swoje zyczenia kolejno méwimy to co ustyszeli$my np. ,,chciatabym dostaé
kwiaty, mogg natozy¢ je na palec”.

5. Jak dobrze jest byé... !
(ksiazka, radiem, telewizorem, komputerem)
Odliczamy do 4. Tworzymy grupy w/g wylosowanych numer6w.

- Wypisujemy zalety wiasnego przedmiotu: prezentujemy przygotowane
wypowiedzi.
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Wypisujemy wady przeciwnika — przedmiotu po prawej stronie:
prezentujemy przygotowane wypowiedzi. Nie mozna si¢ broni€.

Lina okretowa

Wszyscy stajemy na obwodzie kola , podajac sobie ,,na niby” cigzka ling
okrgtowa. Nastepnie zawigzujemy wezel i kladziemy ling na podiodze,
wstepujemy prawa noga do srodka. Lewa ,,wykopujemy” wszystkie nasze
smutki i troski do tyhi.

Biegng konie

Stajemy w parach tworzac podwdjne kolo — twarzami do $rodka. Osoby

stojace w kole zewngtrznym odwzorowuja na plecach partnera ruchy

prowadzacego, zgodnie z recytowanym przez wszystkich wierszykiem:

Biegnaq konie, po betonie (stukamy rytmicznie i delikatnie pigsciami)

a za nimi idq stonie (stukamy pigsciami wolno i do$¢ mocno)

Potem panie na szpileczkach (ktujemy palcami)

Z gryzqcymi pieseczkami.(szczypiemy)

Plynie rzeczka, (przeciggamy dionie wzdtuz krggostupa nasladujac kreta
rzeczke)

pada deszczyk, (przebieramy palcami)

Czujesz dreszczyk?! (chwytamy za kark lub talig)

Nastepnie role si¢ odwracaja.
Inny tekst:

Tedy plyneta rzeczka.

Tedy przeszta pani na szpileczkach.
Tedy przeszio stado koni.

Potem zaswiecily dwa stoneczka,
przyleciala szczypaweczka,
spadt drobniutki deszczyk.

Czy Cig przeszed! dreszczyk?

Salatka owocowa

Kazda z czterech grup (wszyscy siedza na krzeslach) ustala jakim bedzie
owocem. Prowadzacy wymienia nazwy dwoch owocéw np. banan i
gruszka. Uczestnicy zabawy zamieniaja si¢ wtedy miejscami. Na haslo
,Satatka owocowa” zamieniajg si¢ miejscami wszyscy. Za kazdym razem
do zabawy wiacza sig prowadzacy. Osoba, ktéra nic zdazy zajac miejsca
na krze$le staje si¢ prowadzacym zabawg.

Co by bylo gdyby...?

Dwa zespoly siadajg w dwoch rzgdach naprzeciw siebie. Kazde dziecko z
pierwszego rzedu szepcze sasiadowi do ucha zdanie Co by bylo,
gdyby...? [np. zawalit sie zamek?]. Kazdy musi zapamigta¢ to, co
ustyszal, a sasiadowi przekaza¢ swoje pytanie. W tym czasie drugi rzad
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10.

11.

12.

13.

14.

odpowiadat sobie do ucha Byfoby... [np. koniec swiata]. Po zakoniczeniu
szeptéw prowadzacy wywoluje przypadkowa parg dzieci. Jedno zadaje
pytanie, drugie na nie odpowiada. W ten sposéb powstaja zabawne
kombinacje.

Czarodziej

Kazdej z czterech druzyn prowadzacy przydziela jednego czarodzicja,
ktérego wyrdznia szarfa. Czarodziej goni swojg grupg, starajac si¢ kogos
schwyta¢. Dotknigty, jako ,,zaczarowany” staje w rozkroku. Nie wolno
mu biega¢ tak dhugo, dopdki nie odczaruje go kto§ z jego grupy,
przechodzac miedzy jego nogami. Czarodziej stara si¢ zaczarowac
wszystkich ze swej grupy. Uwaga! Nalezy dla kazdej grupy wyznaczy¢
osobne pole, aby zespoty nie mieszaly si¢ ze soba.

Akademia Wiatru

Uczestnicy zostali poinformowani, Zze znajduja si¢ w Akademii Wiatru.
Chodza po kole, wyobrazaja sobie, ze idq z wiatrem lub pod wiatr, niosa
parasol targany wiatrem, prébuja utrzymaé na glowie szarpany przez
wiatr kapelusz itp.

Kot pana ministra

Siadamy w kregu. Kazdy uczestnik zabawy ma za zadanie powiedzieé,
jaki jest kot pana ministra. Losowo wybieramy liter¢ alfabetu, np. ,,m”,
i méwimy po kolei ,,Kot pana ministra jest...” dodajac okreslenie lub
cechg tego kota zaczynajaca si¢ od litery ,,m”, dla przykiadu: maty, mily,
mrukliwy, myszolowny. Zabawa konczy si¢ w momencie, gdy
wyczerpiemy swoj zasob okreslen, ktére weale nie musza by¢ logiczne i
prawdziwe.

Skojarzenia ze slowem

Osoba prowadzaca podaje wyraz, do ktorego nalezy dopisaé lub
dopowiedzie¢ rdzne okreslenia, aby utworzone pojecie bylo logiczne. Na
przykiad wyrazy: ,pismo” — skojarzenie: obrazkowe, nieczytelne,
zakodowane, wyrazne, moje, urzedowe; ,pamigé” —  skojarzenie:
wzrokowa, doskonala, dziedziczna, dobra; , sklep” — skojarzenie:
spozywezy, papierniczy, meblowy, duzy, samoobstugowy itd.

Wyrazy koficzgce sig¢ na sylabe...

Naprzyklad na sylabe ,ca”. Kazdy zapisuje na kartce swoje
skojarzenia lub po kolei wypowiadamy w grupie takie wyrazy np. faca,
baca, praca, miednica, rzuca, forteca. Latwiejsza wersjg zabawy jest
podawanie wyrazéw zaczynajacych si¢ na dang sylabe. W zaleznosci od
grupy podajemy wersje latwiejsze lub trudniejsze.
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1S,

16.

17.

19.

Ostatnia litera poprzedniego wyrazu jest pierwsza literg kolejnego
wyrazu

Prowadzacy podaje wyraz, np. ,,0sa”, a kolejny uczestnik zabawy mowi
wyraz zaczynajacy si¢ na literg ,,a”, np. ,,ananas” . Kolejna osoba méwi
w~samoch6d” itd. Mozna t¢ wyliczanke utrudnié¢ proszac by nie uzywad
tych samych wyrazéw i by jak najmniej wyrazow konczylo si¢ na litere
"a’,'

Ul6z zdanie z liter

W tej zabawie nalezy ulozy¢ zdanie z wyrazéw rozpoczynajacych si¢ od
okreslonych liter, np. ,.pzp” moga powsta¢ takie zdania np.: ,:Piotr
zaméwit pizzg”, ,,Pisz zawsze prawdg”.

Proste zagadki

dla miodszych dzieci przygotowujmy zagadki z zakresu poznawania
przyrody, pracy ludzi réznych zawodow, tematyki technicznej. Dla
starszych nieco trudniejsze z elementami wiedzy matematycznej,
opierajace si¢ na wyobrazni i logicznym mysleniu. Np.:

Masz u rak dziesigé palcéw. Ile jest palcow u dziesigeiu rak? (50 palcow)
Ile ztotdwek jest w tuzinie, a ile pigédziesigciogroszéwek ? (po 12)

Co bylo 6 grudnia 1971 roku? (Mikotajki)

Miesiace maja 30 i 31 dni. W ktérym miesigcu jest 28 dni? (w kazdym)

Na biwak zabratbym...

Grupa do 15 oséb. Dwie — trzy osoby zapoznajemy z zasadg zabawy,
ktéra polega na tym, aby zabraé rzecz, ktdrej nazwa rozpoczyna si¢ takg
sama litera, jak imi¢ osoby mowigcej. Uczestnicy zabawy, siedzac w
kregu, po kolei méwia, co wzigliby ze soba na biwak czy wycieczke.
Kazda osoba zabiera taki przedmiot, ktéry wedtug niej jest potrzebny na
wyjazd. Osoby zorientowane w regulach zabawy méwia, czy faktycznie
proponowany przedmiot nalezy zabra¢, czy jest on zbedny. Pozostali
uczestnicy sami powinni zorientowac si¢ co jest kluczem w tej zabawie.
Bawimy si¢ dotad, az wszyscy odkryja zasadg zabawy.

W Paryzu modne jest...

Grupa do 15 0s6b. Dwie — trzy osoby zapoznajemy z zasada zabawy —
modne sa takie rzeczy: ubranie, bizuteria, makijaz, fryzury, buty, jakie
maja na sobie nasi sasiedzi siedzacy obok nas po prawej stronie, czyli
kolejna osoba w krggu. Te osoby, ktére znaja zasady zabawy méwig czy
wymienione rzeczy lub cecha sa modne czy nie sg modne lub przestaty
nimi by¢ w danym miedcie, regionie, kraju. Bawimy si¢ do momentu, az
wszyscy odgadng klucz zabawy. Oczywiscie w zalezno$ci od miejsca czy
kraju naszego pobytu mozemy zmieni¢ nazwe miasta w tytule zabawy.
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20.

21.

22.

23.

Skojarzenia filmowe (ksigzkowe)

Grupa do 15 oséb. Jedna osoba méwi na ucho sasiadowi z lewej strony
tytut filmu, ktéry ta osoba ma przedstawi¢ pantomimicznie. Najpierw
jednak pokazuje na palcach rgki, z ilu wyrazow skiada sie tytul filmu.
Laczniki migdzy wyrazami np. i, na, w, pod, za, u pokazuje si¢ za
pomoca zgigtego palca. Nastgpnie prezenter pokazuje, ktéry wyraz w
tytule odgrywa. Pozostale osoby w kregu obserwuja i odgaduja. Jezeli
kto$ poda prawidiowy wyraz lub jego synonim, to osoba prezentujaca
film wskazuje dlonig na méwiacego i daje w ten spos6b znak, ze to ten
wyraz lub inna jego forma. Po odgadni¢ciu tytulu filmu osoba
prezentujagca moéwi na ucho swojemu sasiadowi z lewej strony tytut
kolejnego filmu do odgadnigcia. Bawimy si¢ do momentu, az wszyscy
przedstawig pantomimicznie tytul filmu albo do momentu az b¢dziemy
mieé dosé zabawy.

Zajjczki

Grupa do 30 osob. Siedzimy w kregu i odliczamy kolejno, zapamietujac
swoj numer. Osoba rozpoczynajaca (z numerem 1) przykiada dionie do
glowy i kiwajac nimi (robi ,uszy zajaczka™) méwi: ,Zajaczek nr 1
wywoluje zajaczka numer 5” . Wywolany ,.zajgczek” kiwa swoimi
»~uszami” i wywoluje nastgpnego ,.zajaczka” podajac, jak poprzednio,
swdj numer i numer wywotywanego. ,,Zajaczki” sasiadujace z tym, ktory
akurat kiwa ,.uszami” muszg réwniez kiwa¢ tym ,,uchem”, ktére sgsiaduje
z wywolywanym ,,zajaczkiem”.

Poszed! Jarek na jarmarek

Grupa do 15 os6b. Siedzimy w krggu. Pierwsza osoba méwi na przyklad:
»Poszedt Jarek na jarmarek, kupit sobie psa”. Kolejna osoba powtarza
cale zdanie i dodaje nastgpcy przedmiot, ktory kupit Jarek na jarmarku.
Kolejni uczestnicy zabawy dodaja po jednej rzeczy, powtarzajac
oczywiscie calg wezesniejsza listg zakupow bohatera zabawy.

Jeden, jeden, dwa, dwa

Grupa do 30 os6b. Siedzimy w kregu i odliczamy kolejno, zapamigtujac
swlj numer. Zabawe zaczynamy od wolnego, rytmicznego klaskania
(albo uderzania w swoje uda). Osoba z numerem 1. zaczyna w rytm
uderzen wywolywa¢ dwa razy swoj numer i dwa razy kolejny numer.
Wywotana osoba powtarza dwukrotnie swoj numer i dwukrotnie podaje
nastgpny numer. Tempo uderzen powoli wzrasta, ale nie za szybko, aby
mozna wypowiedzie¢ dtuzsze liczby. W tej zabawie nie mozna ponownie
wywolywaé swojego numeru. Jesli kto§ si¢ pomyli w tempie lub w
wypowiadaniu numeréw, daje fant, po czym dalej kontynuujemy
zabawe. Po pewnym czasie, gdy mamy juz duzo fantéw, mozna je
»~wykupi¢” za piosenke, wierszyk, éwiczenie gimnastyczne, taniec.
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24, Pieczenie ciasta

Gra muzyka. Wszyscy siedza wygodnie na krzestach. Wyobrazaja sobie, ze na
kolanach trzymaja ogromna makutre, w ktérej beda przygotowywaé ciasto.
Lewa reke wyciagaja przed siebie i zginaja w lokciu, jakby obejmowali
donice. Prawg reka natomiast ucierajg ciasto. Potem otrzepuja rece z maki i
zaczynaja wbijac jajka: dwa prawa reka — siggajac za lewe ramie ,,biore jajko”,
na dwa rozbijaja je o ramig, wlewaja do misy, méwiac ,.chlup” i wyrzucaja
skorupki przez prawe ramig, méwiac ,,siup”; nastepnic to samo lewg reka.
Teraz ugniataja, wyrabiaja ciasto, rozwatkowuja (przed sobg obiema rekami),
ozdabiaja kremem — skiadaja dlonie w piastki, jedna na druga, a palce rak
energicznie otwieraja i zamykaja: posypuja bakaliami. Na koniec gotowym
wciastem” wszyscy nawzajem czgstujg osoby siedzace po prawej i lewej
stronie. Zabawa jest dobrg gimnastyka dla rak.

* Nagranie do zabawy znajduje si¢ z w zbiorach Dzialu Instrukcyjno-
Metodycznego MBP w Bialej podlaskiej
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ZABAWY INSPIROWANE LITERATURA

1. Narozpoczgcie spotkania z bajkg lub glosnego czytania
»2a gorami, za lasami,
za siedmioma dolinami
czeka bajka na malucha
- usiqdz cicho i postuchaj”
2. Kopcinszek
- przygotowujemy np. 3-5 pojemnikéw (np. po jajkach niespodziankach,
pojemniki po filmach, jogurtach) na kazdym piszemy nazweg ziaren np.:
- kukurydza
- ziele angielskie
- kasza gryczana
- fasola
- gorczyca itp.
- rozdajemy dzieciom miseczki z wymieszanymi ziarnami
- zadaniem dziecka jest rozpoznanie i zapamigtanie nazwy oraz
podzielenie ziaren do prawidtowych pojemnikéw.

3. Magiczna kostka

- pudetka w ksztalcie szescianu

- na przeciwleglych Scianach wpisujemy autor — tytu; tytut — bohater itp.

- dziecko rzuca kostkg — jesli wyrzuci autora to podaje tytut, jesli tytut to
podaje autora, lub odpowiednio bohatera przy wylosowanym tytule.

4.  Baéi nad basniami

W przygotowanym tekscie odgadujemy tytuly z ktérych pochodza

fragmenty basni. Pracujemy w grupach. Glosno odczytujemy

przygotowany tekst sprawdzajac zgodno$¢ z oryginatem. Zadanie

wykonujemy na czas.

Dodatek nr3  ,,Ba$n nad basniami” - b) tekst dla prowadzacego i
a) tekst dla uczestnikéw

Dodatek nr 4 Przez rbzowa szybke” -  b) tekst dla prowadzgcego i
a) tekst dla uczestnikéw

mozna tez zaproponowac zabawg w ukladanie wiasnego opowiadania z

wybranych tytuléw.

5. Tuwimiada
Tekst skilada si¢ z fragmentéw wierszy Juliana Tuwima. Zadanie
uczestnik6w zabawy polega na odgadnigciu wszystkich tytulow
wykorzystanych utworéw.
Dodatek nr 5 - b) tekst dla prowadzacego i
a) tekst dla uczestnik6w



Ukryty autor
Rozdajemy uczestnikom zestaw zdan w ktérych ukryte sg nazwiska

pisarzy. Zadanie uczestnikéw polega na odszukaniu nazwisk i
podkresleniu ich.
Dodatek nr 6 - b) zestaw dla prowadzacego

a) dla uczestnikow

zabaw¢ mozna odwrdcié i zaproponowaé uczestnikom ukladanie zdan,
tak aby wples¢ w nie nazwisko pisarza.

Czerwony kapturek

Wyglqd postaci:

Czerwony Kapturek — ma czerwong czapeczke (prawg diofi unosimy
nad glowa) i fartuszek (lewa reke kiadziemy na brzuchu i krecimy
biodrami)

2. Babcia — ma laseczkg w prawej rgce (pochylamy sig do przodu,
lewa reke kiadziemy na plecach)

3. Wilk — ma wielkg paszczg (wyciagamy przed siebie wyprostowane
rece i symulujemy ktfapanie paszezy)

4. Gajowy (mysliwy) — ma strzelbg z ktorej strzela (prawa rgka
wyprostowana z wyciagnigtymi dwoma palcami, lewa podobnie
ufozona i nieco zgigta, méwiac ,,pif, paf” lekko uginamy kolana)

Uczestnikéw dzielimy na 4 grupy i przydzielamy im odgrywanie jednej z

postaci. Zabawa polega na wykonaniu charakterystycznych gestéw,

kiedy w odczytywanym przez prowadzacego teks$cie pojawi si¢ dana
postac.

Dodatek nr 7 ,,Czerwony Kapturek” -  tekst dla prowadzacego

Inna wersja zabawy z ,Czerwonym Kapturkiem” znajduje si¢ w
scenariuszu zajgc ,,Podréz do bajkowego lasu”.

Basn o kogucie

Zanim odczytamy lub wypowiemy basn, dzielimy uczestnikéw zabawy
na cztery grupy. Jedna $ledzi tekst, uwazajac na stowo — krél, druga —
krélewna, trzecia — rycerze, czwarta — kogut. Gdy ustysza to hasto, maja
wykona¢ charakterystyczne gesty, na przykiad krél — nasladowanie
wkladania korony, krélewna — przymierza sukni¢ balowa, rycerze —
wyciagaja szpady, kogut — staje na jednej nodze i pieje. Podczas zabawy
czuwamy, aby kazdy mogl zagra¢ mégl zagraC swoja rol¢ i plynnie
przechodzimy dalej, snujac histori¢. Na zakoriczenie wszyscy wszystkim
bija brawo. Mozemy sobie urozmaici¢ nasza opowies¢, wykonujac
wczesniej odpowiednie dla postaci stroje z bibuly.

Dodatek nr 8 ,Basn o kogucie” -  tekst dla prowadzacego
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9. Bajkowe zagadki

Bajkowe panienki,

nie dla nich sukienki.
Wszystkie wola rybi ogon
i dlatego plywaé moga.

Jakie imiona mieli

braciszek i siostrzyczka,
ktérzy w lesie znalezli

chatkg¢ zrobiong z pierniczka?

Jaka to dziewczynka:
ma roboty wiele,

a na pigknym balu
gubi pantofelek?

Bardzo wicle przygéd miata
drewniana chiopczyna,
zanim z ojcem sig spotkala
w brzuchu wieloryba.

Chociaz klopoty z wilkiem miala,
wyszla z opresji zdrowa i cala.

W jakiej bajce spotkasz dziadka
z diuga broda, chatupina i siecia
nad woda?
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INFORMACJA ZWROTNA

Informacj¢ zwrotng stosujemy wtedy, kiedy chcemy poznaé odczucia uczest-
nikéw spotkania zwiazane z dang chwila, ich aktualnym nastrojem czy samo-
poczuciem, aby dowiedzie¢ si¢ jak odebrali dana zabawe, jak si¢ w niej czuli,
czego dowiedzieli, nauczyli. Kazda forma wypowiedzi jest wskazana: werbal-
na, rysunkowa, ruchowa, dzwigkowa.

1.

Dokoiiczenie zdan na arkuszu szarego papieru
Czujg teraz, ze...

Dzi$ na zajeciach nie podoba}o mi Sig. ..

Byto dla mnie wazne, ze..

Mam nadziejg, ze

(zdama nalezy dopasowa¢ do tematu zajg¢)

2.

»Krok do érodka kregu”

Na pytanie prowadzacego dzieci odpowiadajg robigc krok do $rodka kre-
gu (TAK) lub do tytu (NIE) np.:

Czy jestescie zadowoleni z dzisiejszego wspélnie spedzonego czasu?
Czy podobaty wam si¢ zabawy?

»Buika”

Na kolorowych kartkach (do wyboru) dzieci rysuja buzig¢ z wesota lub
smutng ming, w zaleznosci od tego jak czuja si¢ po zajeciach.

Inna wersja: na trzech kartonach rysujemy buzie z réznymi minami.

Na zakonczenie zajg¢ uczestnicy, odpowiednio do nastroju, wpisuja
swoje imi¢ na wybranym kartonie.

Dodatek nr 9 - ~Przykladowe buzie”

Emblematy

roznej wielko$ci bombki zawieszane na choince
bombki z wyrazem miny na choinkg

kwiatki z ming z okazji spotkania z dziadkami, mamami

Termometr uczué, nastroju

Whpisanie imienia lub postawienie kropki w odpowiednim miejscu na
fermometrze, zgodnie z aktualnym samopoczuciem.

Dodatek nr 10- ,,Termometr”

Pigé paleow

Na pytania zadane przez prowadzacego dotyczace osiagnigtych efektéw,
zdobytej wiedzy czy zaangazowania uczestnicy pokazuja w milczeniu
okreslong ilosé palcéw dioni
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7. Sygnalizacja §wietlna
Kazdy otrzymuje 3 kartki w trzech kolorach zielonym (TAK), z6itym
(TAK SOBIE), czerwonym (NIE); przez podniesienie wiasciwej kartki
uczestnicy wyrazaja opini¢ na temat np.:
- czy podobaly ci si¢ zajecia, w kiérych brates udzial?
- czy zajgcia przyblizyly ci...

8. Wpisanie swojego imienia w ludzika na przygotowanej planszy zgodnie
z wlasnym dzisiejszy samopoczuciem. -
Dodatek nr 11 - JLudziki”

9. Pogoda — méj nastrdj
W czterech rogach sali na scianach przypinamy duze obrazki z rysunkami
symbolizujacymi rézne stany pogody ducha ; stofice — oznacza radoéé;
storice z chmurkg — mieszane uczucia radosci z myslami o swoich kio-
potach, ktére nie daja spokoju; chmurka z deszczem — smutek; mgta —
niepewnos¢. Uczestnicy spotkania wpisuja swoje imi¢ na wybranym
ob.brazku.

Zabawa na zakonczenie

»Pomachaj mi na pozegnanie”

wszyscy stoja w kregu, prowadzacy wyglasza formule:
»Niech na pozegnanie pomachaja do nas:”

- ci, ktérzy przyszli tu smutni, a wychodza weseli
- ci, ktérym dobrze pracowato si¢ w grupie

- chlopcy

- dziewczynki

- ci, ktérym podobaly sig tance

- ci, ktorzy zostaja

- ci, ktérzy wychodza.
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UCZENIE SIE W GRUPACH

(sposéb na cieckawg lekcje biblioteczna)

Uczestnikéw nalezy podzieli¢ na grupy o-jednakowej ilosci uczestnikow
(np. pig¢ grup po pigciu uczestnikéw). Kazda osoba w grupie ma swéj numer,
kt6ry musi zapamigta¢. Musi pamigtaé tez numer wiasnej grupy. Kazda grupa
otrzymata:

- obrazek ze starym zamkiem (patrz rysunek),

- kartony i dlugopisy.

Najpierw na kartkach nalezato indywidualnie odpowiedzie¢ na pytania:

Nr 1: Z jakiej epoki pochodzi zamek i kto w nim mieszkal?

Nr 2: Czym zajmowaly sie dwczesne kobiety?

Nr 3: Czym zajmowali si¢ mezezyZni?

Nr 4: Jak mozna bylo zamek zdoby¢?

Nr 5: Jak mozna byto zamku bronié¢?

Czas na wykonanie zadania — siedem minut. Po jego uptywie w kazdej grupie
nalezy ,,przegadac problemy” i wpisaé na swoje kartki nowe informacje (pigé
minut). Na sygnat kreciotkiem trzeba utworzy¢ nowe grupy: jedynek, dwojek
itd. Grupa jedynek ma przekazaé sobie informacje dotyczace odpowiedzi na
pytanie nr 1. Podobnie postgpuja pozostate grupy. Grupa dwdéjek dzieli sig tym
co ustalifa na temat pytania nr 2 itd. Nowe informacje wszyscy dopisuja do
tych, ktére juz posiadaja. Czgsto wiele odpowiedzi pokrywa si¢ , co oznacza,
ze inni mys$la podobnie lub tak samo. Odbywa si¢ dyskusja nad
odpowiedziami, ktdre si¢ zacznie od siebie roznia. Po powrocie do grup
macierzystych kazda jedynka méwi swoim kolezankom, co nowego uzyskata
od innych jedynek w zwiazku z pytaniem nr 1. Pozostale osoby skrzgtnie
notuja. Podobnie postepuja dwojki, tréjki itd.

Uczestnicy tej zabawy sa aktywni, ozywieni, emocjonujg sig, ucza
si¢ jedni od drugich.

Po ukoriczeniu zadania uczestnicy zajmuja miejsca w duzym kregu,
tak, zeby osoby z poszczeg6lnych grup byly blisko siebie. Przygotowuija si¢
do sprawdzenia wiedzy. Prowadzacy prosi np. osobg nr 1 z grupy nr 3 aby
odpowiedziata na pytanie nr 2. Uczestnicy stuchajg i sprawdzaj, czy maja te
same informacje. Potem osoba np. nr 4 z grupy nr 5 odpowiada na pytanie nr 3
itd. Na koniec zabawy prowadzacy pyta o refleksje i odczucia.

Podczas takich zabaw uczestnicy stwierdzaja, ze latwiej wspolnie
gromadzi¢ informacje, szybeiej ich przybywa, nie ma Igku przed
niepowodzeniem, bo nie ma stresu. Kazdy ma te same informacje, utrwala je
w czasie pracy w grupach i podczas odpytywania. Prowadzacy ma okazj¢
sprawdzi¢ i ewentualnie zweryfikowacé to, co zrobili uczniowie. Na pewno nie
chodzi o to aby kogo$ “zlapa¢” na tym, czego nie umie, nie wie. Chodzi o to,
zeby stworzy¢ warunki i uswiadomi¢ mozliwosé efektywnego uczenia sig.

Na zakonczenic warto przeprowadzi¢ podsumowanie pracy w
grupie. Mozna zada¢ kazdemu uczestnikowi pytanie. Np.: Jaki wplyw mialy na
ciebie zajecia, w kiorych brates udziat?
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2.

SWIETO BABCI I DZIADKA

Na poczatku witamy zaproszonych gosci, wyjasniajac, ze dzisicjsze
spotkanie bedzie inne niz dotychczas. Zapraszamy wszystkich do
wspélnej zabawy.

Dzieci, stojac w luznej gromadce, méwig wiersz dla babé pt. ,,Babcia™’,
Ja nie buntuje Babci, ale

Babcia nie mysli o sobie weale,

tylko o nas, juz od rana, ledwo wstanie —

zeby kazdy, zanim wyjdzie, zjadt sniadanie,

Zeby tata wzigt parasol, gdy jest dzdzysto,

zeby wnuczek mial w kieszeni chustke czystq,

zeby mama nie szukata rekawiczek,

zeby wnuczki miaty ,, Swierszczyk” i ,, Plomyczek”,

zeby obiad gdy wrécimy, byt podany,

zeby dom byt zawsze pigknie wysprzqtany.

Ja tam Babci nie buntuje — lecz bym chciata,
zeby Babcia sig nareszcie zbuntowata,

zeby Babcia pomyslata raz o sobie!

Ja tam Babci nie buntuje, lecz tak zrobie:
powiem mamie po cichutku, choéby teraz,
zeby mama poszta z Babciq do fryzjera,
zeby tata przyniést ciastka oraz kwiaty,

stot nakryje elegancko do herbaty.

Babcia sigdzie przy tym stole jak krélowa

i ustyszy od nas wszystkich takie stowa:

CHOC DZIEN BABCI jest raz w roku
obchodzony w kazdej z rodzin,

ale u nas w naszym domu,

nikt sig na to nie chee zgodzié,

bo raz na rok to zbyt rzadko.
Ogtaszamy wszem i wszedzie —

' A. Kamifiska: Babcia [w:] R. Przymus: Uroczystosci petne radosci dla klas 1-3,
Wydawnictwo J UKA, Warszawa 1995
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ZE DZIEN BABCI w naszym domu

raz na tydzien odtqd bedzie !

a nastepnic dla dziadkéw ,,Kwiatek dla dziadka™.
Zimowy, srebrny

Dzier Dziadka,

nie zna piosenki skowronka,

wiosennego stonka,

zapachu polnego kwiatka.

Diatego my

w Dniu Dziadka

pozyczymy kilka godzin,

zeby wiosng, na tqce

Godziny Dziadka obchodzi¢!

Obejdziemy dookota bratka,

macierzanki, migty, rumianka...

A dzisiaj ucatujemy Dziadka

i przewiezmy, choé kawalek, na sankach.

To jest czesé jakby oficjalna, wykonana przez samych uczniow.

3. Czas na pierwsza wsp6lng zabawe. Drzieci, ktére zglosza si¢ na
ochotnika, biorg kolorowe karteczki z wypisanymi na nich czynnosciami:
Spiewaé, tanczyé, zamiataé, szyé, plywaé itp. Pokazuja je
pantomimicznie, a seniorzy odgaduja, co to za czynnosc.

4. Nastepnie proponujemy zabawe pt. Co kto wylosowal? Uczestnikami sg
zarowno dzieci jak i ich dziadkowie. Podchodzimy z pudelkiem, w
ktérym sa karteczki z nazwami zwierzat, po losowaniu nastgpuje
prezentacja odglosow wylosowanych stworzen.

5. Po tej zabawie atmosfera staje si¢ luZniejsza, swobodna, dlatego bez
wahania proponujemy wszystkim wspélny taniec do piosenki pt.
,Babcia — kucharka™. Dziadkowiec wraz z wnukami taficzg znany
dzieciom taniec. Dzieci odgrywaja rolg¢ prowadzacych w parze, gdyz
znajg ukiad.

6. Skoro byla piosenka o babci, musi tez pojawi¢ sig o ,,Dziadku Jozku™*,
Tym razem nie mgczymy dziadkéw. Moga odpoczaé na swoich
miejscach. Dzieci $piewajg akompaniujac sobie na instrumentach
perkusyjnych.

7. Nastgpna zabawa: Dzieci losujg z woreczka ukryty w nim przedmiot,
np.: nici, nozyczki, dlugopis, szczoteczke do z¢boéw, linijke, naparstek ,
klucze, a dziadkowie majac zamknigte oczy, dotykajg tego ,.czegos”
nawet kilkakrotnie i prébuja odgadna¢ co to jest.

? B. Lewandowska : Kwiatek dla dziadka [w:] Wiersze i piosenki na uroczystosci
rodzinne, wyb6r i oprac. E. i J. Fratczakowie, Wydawnictwo DIANA, Watcz 1992, s. 50
* Piosenka pt. Babcia kucharka znajduje si¢ w podrgczniku do nauki muzyki M.
;I‘omaszewskiej L Pierwszaki $piewaki”, kI. I, Wyd. M. Rozak, Gdansk 1996

Tamze
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8. Nastegpnie wnuki domyslaja si¢ na podstawie ilustracji wykonanych przez
gosci, jakie marzenia ma dziadek, a jakie babeia. Wczesniej seniorzy
otrzymali karteczki, na kt6rych narysowali je.

9. Przyszedt czas na wierszyk, od ktérego wszystko si¢ zaczelo. Dzieci na
paluszkach pokazuja tre$¢ wierszyka pt. ,,Rodzinka”

Ten pierwszy to dziadzius,
Tuz obok babunia.
Najwiekszy to tatus,
A przy nim mamusia.
1 to ja, dziecina mata
Oto jest rodzinka —
Moja reka cala.
Nastgpnie kochanym babciom i dziadkom dzieci wspéinie skladajg zyczenia:
Niechaj Dziadzio z Babuniq tak nam dlugo zyjq,
poki komar i mucha morza nie wypij

oraz wreczajg babciom i dziadkom laurki i upominki.

10. Po tych milych chwilach zapraszamy goéci i dzieci na poczestunek
przygotowany przez niezawodne mamy.

Na zakoniczenie spotkania prosimy wszystkich o wyrazenie SWojego nastroju

poprzez np.: wybranie i przyklejenie kwiatka z okreslona minka na
przygotowanej planszy.

oprac. Ewa Studniewska — nauczycielka nauczania zintegrowanego

’ Z. Rogoszéwna: Niech dziadzio z babuniq [w:] Wiersze i piosenki... op. cit., s. 128
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Cel ogélny: wzmocnienie wigzi emocjonalnej migdzy wnukami i dziadkami.
Cele szczegolowe:

= dziecko odczuwa i wyraza rado$¢ ze wspélnej zabawy z dziadkami,

= prébuje wyraza¢ swoje mysli i spostrzezenia dotyczace dziadkow, a
takze uczucia do babci i dziadka,

potrafi sprawi¢ rados¢ bliskim,

potrafi dziata¢ w parze z seniorem,

zna zasady zabawy w grupie,

dostrzega podobieristwa i r6znice w wygladzie babci (dziadka) i siebie,
potrafi recytowac tekst,

$piewa piosenk¢ do akompaniamentu muzycznego,

identyfikuje odglosy z otoczenia,

*  nasladuje czynnosci.

Formy: uroczystos¢ o charakterze zabawowym.

Srodki dydaktyczne: teksty wierszy, zagadek, worek z przedmiotami (plasti-
kowa rybka, pantofelek, wilk, zaba), instrumenty muzyczne, balon dla kazde-
go dziecka, kartoniki z narysowanymi zwierzetami, ptakami, owadami, zdjecia
dziadkéw z milodosci i aktualne, magnetofon, kasety, laurka dla kazdego
goscia.

1. Prowadzgcy wita gosei i sklada im Zzyczenia z okazji Dnia Babci i
Dziadka oraz zaprasza do wspélnych zabaw.
2. Dzieci witajg zebranych slowami wiersza 1. Salach ,.Z okazji $wigta™!
Babciu mita, Dziadziu drogi,
przychodzicie w nasze progi.
Z okazji tego Swieta
mamy buzie usmiechniete,
wigc usSmiechy dzis dajemy,
Babcie, Dziadka catujemy.
I'wy — przy tak wielkim Swigcie
badzcie takze usmiechnieci.

' 1. Salach: Z okazji $wieta [w:] Plany miesieczne pracy wychowawczo-dydaktycznej w
przedszkolu z dzie¢mi 4-lemimi, Zaktad Wydawnictw i Reklamy IWANOWSKI, Plock
1995

38



Zabawa ,,Iskierka przyjazni”. Zapraszamy dorostych i dzieci do koro-
wodu przy muzyce. Wszyscy utworzymy krag, trzymajac si¢ za rece.
Prowadzacy recytuje tekst:
»» Iskierke przyjazni puszczam w krag,
niech wroci do moich rgk”.
Lekko S$ciskamy rgke dziecka stojacego po naszej prawej stronie
i prosimy, by przekazalo uscisk osobie stojacej obok. Iskierka obiega
krag i wraca do osoby prowadzacej.
Odgadywanie zagadek przez babcie i dziadkéw:

«  Chetne dzieci kolejno recytuja znane im zagadki’, np.:

Jaka to dziewczynka ma roboty wiele,

a na pieknym balu gubi pantofelek? (Kopciuszek)

W jakiej bajce spotkasz dziadka z dluga brodaq,

chatupine starq i sieci nad wodq? (O rybaku i ztotej rybece)

Chociaz kopoty z wilkiem miala,

wyszta z opresji zdrowa i cata. (Czerwony Kapturek)

*  Nastepnie inne dzieci wyjmuja z czarodziejskiego woreczka

rézne przedmioty, a zadaniem babé i dziadkow jest odgadywanie, z

Jjaka bajka kojarzy im si¢ dany przedmiot (rybka, pantofelek, wilk,

zaba). Trafne odpowiedzi nagradzamy brawami.
Zabawa ,Rodzinna orkiestra”. Dorosli graja na instrumentach mu-
zycznych (tamburynach, bebenkach, kotatkach, dzwonkach) w rytm
$piewanej przez dzieci piosenki ,,Dla Babci™
Zabawa ,, Taniec z balonami”, (w parach dorosly — dziecko do muzyki
wolnej, potem szybszej). Dorosly podtrzymuje balon brzuchem na wyso-
kosci czola dziecka. Rece tancerzy sa ,,wylaczone™.
Zabawa ,Masaz w kregu” przy muzyce relaksacyjnej. Babcie i dziad-
kowie robig masaz dziecku lezacemu na brzuchu. Wykonujg czynnosci
podpowiadane przeze prowadzgcego. Masaz powinien by¢ relaksacyjny,
starajmy si¢ wykonywac¢ go delikatnie, powoli, tak aby dziecku byto mifo
i przyjemnie®.
Zabawa ,,Zgadnij co rebig?” Ruchem i gestem dzieci wyrazaja wcze-
$niej umdwione czynnosci, np. szycie igla, pisanie, ziewanie, czesanie
si¢, taniec. Zadaniem gosci jest nazywanie czynnosci. Trafne odpowiedzi
nagradzamy brawami.
Zabawa ,,Co kto wylosowal?” Seniorzy losujg kartoniki z narysowa-
nymi zwierz¢tami, ptakami, owadami. Wnukowie odgaduja nazwy ry-
sunkéw.

? Zagadki dla najmlodszych. Materiaty metodyczne. Oficyna Wydawnicza i Fonogra-
ficzna, Kielce 1992.

* Piosenka Dla Babci, muzyka M. Sawa, slowa E. Pac-Gajewska [w:] Plany miesigcz-
ne... op. cit.

* W zaleznosci od woli i checi dzieci i doroslych moze nastapi¢ zmiana — wnuczek
masuje dorostego (w pozycji stojacej). W tej wersji osoba dorosta i dziecko masuje i jest
masowane, co daje rados¢ i poczucie bezpieczenstwa w grupie.
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10.

11.

12.

13.

14.
5.

Zabawa ,,Co mam wspéinego z babcig i dziadkiem?” Dzieci dobieraja
si¢ w pary z babciami lub dziadkami dzieci szukaja cech wsp6inych (lu-
big oglada¢ bajki, maja okulary, majg takie samo imig itp.) i rézniacych
sie od babci lub dziadka (spodnie u wnuka — spodnica u babci, dionie
mate lub duze itp.) W razie potrzeby seniorzy pomagaja dzieciom w wy-
konaniu zadania. Zabawa trwata dop6ty, dopoki cechy wspélne i réznigce
nie zostaly okreslone.

»Kiedy babcia i dziadek byli mali...” W grupach dorosli — dziecko
ogladamy zdjecia, przyniesione wezesniej do przedszkola przez dzieci.
Nastapi wymiana wrazen, wroca wspomnienia.. .

Prezentacja wierszyka pt. ,,Rodzinka™ Dzieci prezentuja wiersz z poka-
zywaniem, siedzac na kolanach swoich bliskich

Ten pierwszy to dziadzius, (kciuk)

Tuz obok babunia, (wskazujqcy)

Najwigkszy to tatus, (Srodkowy)

A przy nim mamusia. (serdeczny)

1 to ja, dziecina mata (maty)

A to jest rodzinka — moja cata. (cata dtor)

Zabawa ,,Ciasto”. Dzieci ,,pieka” ciasto — poczestunek dla gosci: ucie-
raja margaryne z maka, otrzepuja rece, rozbijaja jajka, zagniataja ciasto,
walkujq i posypuja je, wyciskaja krem, wkiadaja do pieca, wyciagaja go-
towe ciasto. Nastgpnie zapraszaja gosci na poczgstunek.

Wspélny stodki positek — ciasto, herbata, kawa, soki.

Na zakoniczenie dzieci wreczaja babeiom i dziadkom wezesniej przygo-
towane laurki oraz dzigkuja im za wsp6lna zabawe.

oprac. Roza Griinberg — nauczycielka przedszkola w Rybniku

5 E. Kowalik: Rodzinka, W $wigtecznym nastroju. ,,Wychowanie w Przedszkolu” 1998,

nrl
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KRASNOLUDKOWO
POWIAT EAKOWO
(Bajka o zyciu Lakowych Krasnali)
zabawa plenerowa

Materialy: kolorowa kreda, paski kolorowej bibuly karbowanej, klej, wycigte
z tektury kwiaty, ptaszki, zabki, owady, krasnale (szablony w Dodatku nr 12),
kartony, kredki, sznurek, spinacze do bielizny oraz biurowe, magnetofon,
kasety z nagraniami (,,Taneczna loteryjka”, ,,Savila se bela loza”, ,Krasnal do
krasnala”, rock and roll, ,,Samolot”, ,,Uchwycone modele”, , Elementanze™,
piosenki dla dzieci, np. Majki Jezowskiej), pudetko z losami do ,,Tanecznej
loteryjki”.

Zabawy na wejécie:

1. Przyozdabianie placu paskami kolorowej bibuty.

2. Malowanie kolorowa kreda po asfalcie.

3. Malowanie kredkami na kartonach i zawieszanie obrazkéw za pomoca
spinaczy biurowych na rozpigtym wokot placu sznurku.

4. Malowanie wycigtych z tektury kwiatkow, krasnali, owadow, ptaszkow,
zabek. Przyklejanie ich do spinacza do bielizny — powstanie oryginalna
broszka.

Wszystko odbywa si¢ przy wesolej muzyce (piosenki dla dzieci)

Rozpoczecie:

1. Powitanie i przedstawienie si¢: wszyscy jednoczesnie méwia swoje imi¢
— szeptem, glosno, krzyczac.

2. Zaproszenie do korowodu i formowanie si¢ korowodu.

3. Barwny korowdd przy dzwigkach muzyki — taficzac i podskakujac
okrazamy dwukrotnie plac, na koniec kierujac si¢ na miejsce wspolnej
zabawy.

Zabawa fabularyzowana:

Narracja: Gdzie§ w Lakowskim powiecie lezy sobie mala migjscowos¢ —

Krasnoludkowo. Osade t¢ zamieszkuja L.akowe Krasnale.

Lakowe Krasnale to naréd bardzo malutki, o tyci... (pokazujemy). Zas
nosy maja wielkie, a to od ciaglego wachania kwiatkéw na face.

Krasnale mieszkaja w malutkich domkach, wykopanych w ziemi przez
krety. W kazdym takim domku zyje tata — Krasnal, mama — Krasnalka i
dziecigtka Krasnalatka.
bakowe Krasnale chodzg w zielonych serdaczkach, zielonych spodniach,
zielonych butkach i zielonych czapeczkach takich jak trawa na lface. Ale
czasami zakladaja czapeczki zolte — jak mlecze, biale — jak stokrotki,
czerwone — jak maki, lub fioletowe — jak koniczyna. A po sianokosach plota
sobie kapelusze z siana. Wszystko to po to, by nie mozna ich bylo zauwazy¢.

Swiat w Krasnoludkowie wyglada zupelnie inaczej niz u nas. Nad
glowami szumig mieszkaficom Zdzbla traw i lakowe kwiaty. Trudno co$
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dojrze¢ pomigdzy tym gaszczem. Dlatego, jak Lakowy Krasnal chce spotkaé
innego Eakowego Krasnala, musi go bardzo wypatrywaé. Chodzi wiec,
wypatruje, a kiedy dojrzy, tapie czym predzej, krzyczac: ,,Cze$é!” Zdarza sie
przy tym czasem, ze naraz pofapie si¢ kilku. Chodza wigc teraz w tych
grupach i wypatruja innych krasnali. A gdy ich zobacza, znéw krzycza:
»Cze$¢!” i czym predzej ich chwytaja, by nie znikneli w trawie.
Dziatanie: Chodzimy i ,wypatrujemy” innych ,Krasnali”. Na hasto
prowadzacego: ,Jest”, lapiemy pierwsza upatrzong osobg i krzyczymy:
»Cze$¢!”. Teraz chodzimy juz dwéjkami lub w grupach, jesli razem polapie
si¢ wigcej ,,Krasnali”. I znéw na hasto prowadzacego, lapiemy inna grupe.
Narracja: W centrum Krasnoludkowa znajduje si¢ plac, zwany Placykiem
Wesotej Zabawy. Spotykaja si¢ na nim wszystkie Krasnale, by si¢ razem
pobawic.

Na placu znajduje si¢ tez estrada, na ktérej od czasu do czasu odbywaja
si¢ wystepy. I wiasnie dzi§ wystapi zesp6t tafica nowoczesnego.

Zajmijmy wigc miejsca na widowni i podziwiajmy wystepy.
(przejscie na widownig — wystep np. grupy tanecznej)

Teraz nauczymy si¢ w jaki sposob Lakowe Krasnale oklaskujg
wykonawcow.
Dziatanie:
1. Nauka owacji.
2. Ogladanie wystepow.
3. Owacje.
Narracja: Lakowe Krasnale same takze bardzo lubig taiczy¢. A najbardziej
uwielbiaja “Taneczng loteryjke™.
Dziatanie:
1., Taneczna loteryjka”. Pokazujemy dzieciom ,;zaczarowane” pudetko. W
pudetku sg losy, na ktérych jest napisane, jak trzeba tafczyé (np.:
tariczymy jak drzewa na wietrze, tanczymy jak zlote rybki, taficzymy w
parach trzymajac si¢ za uszy). Chetne dziecko losuje los. Odezytujemy.
Wiaczamy muzyke- wszyscy tancza wediug instrukcji. Gdy muzyke
przerywamy, ktére$ z dzieci losuje kolejny los — itd.
Taniec ,,Savila se bela loza”*.
Taniec ,,Krasnal do krasnala”. Dobieramy si¢ w pary. Wiaczamy muzyke.
Osoba bez pary (prowadzacy) wydaje polecenia np.: ,,plecy do plecow”,
tokie¢ do kolana”, - wszyscy tanicza stykajac si¢ np. plecami, fokciem i
kolanem. Na hasto: ,,Krasnal do krasnala™, trzeba szybko zmieni¢ pary.
Osoba, ktéra zostata bez pary (badZ animator) prowadzi zabaweg dalej.
4. ,Krasnalowy rock and roll” — taficzymy w rytmle rock and rolla.
Narracja: L.akowe Krasnale bardzo lubig $miaé sig i psocié. Robia to od rana
do wieczora.

Wyobrazmy sobie, ze my tez jestesmy Lakowymi Krasnalami i tez
bardzo lubimy si¢ $mia¢ i rozémiesza¢ innych.
Dziatanie: Kazdy stara si¢ rozsmieszy¢ jak najwigcej os6b, np. robiac zabawne
miny.

St e
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Narracja: Na tace, oprécz Lakowych Krasnali, spotka¢ mozna tez zwierzeta,
np. pszczoly, zabki, bociany, krowy. Lakowe Krasnale bardzo lubia
nasladowac te zwierzgta. Nasladujg ich glosy i sposéb chodzenia. Swietnie si¢
przy tym bawia. Potrafia nawet $piewa¢ w jezyku réznych zwierzat.
Dzialanie: Nasladujemy rézne zwierzgta — ich spos6b chodzenia i glos.
Mozemy urzadzi¢ wystep chéru, np. pszezét, do mikrofonu.

Narracja: Jak wiecie, Krasnale sq malutkie, a trawa jest wysoka. Dlatego, aby

zobaczy¢ cala swojq take, Krasnale muszg wzbié¢ sie w powietrze. A ze same

nie potrafia lata¢, korzystaja z ustug owadéw, ktérych na ace jest mnéstwo.

Planuja nawet utworzenic Biura Lotéw Owadzich. Jednakze latanie na

owadach wecale nie jest takie proste, bo owady czasem weale nie zwracaja

uwagi na Krasnale, a do tego czgsto przysiadaja na kwiatkach. Ale Krasnale
tak bardzo kochajg swojg fake i tak bardzo chciatyby ja ciagle ogladag...

Dzialanie: Podajemy instrukcje lotu na owadzie, jednoczesnie samemu

pokazujac ruchy. Dzieci na$laduja. Nastgpnie wilaczamy muzyke

(wykorzystujemy nagranie tafica ,,Samolot”) i w jej rytmie ,lecimy” —

tanczymy.

Instrukcja:

- Dwa razy glaszczemy owada prawg reka po glowie (wykonujemy ruch
glaskania), méwiac przy tym: ,bzyk, bzyk”™ — prosimy go by poleciat.

- Dwarazy glaszczemy owada lewg reka mowiac: ,,bzyk, bzyk”.

- Rozgladamy si¢ na boki (w prawo, w lewo, w prawo, w lewo),
przestaniajac oczy r¢ka, by sprawdzi¢ , czy juz si¢ wbiliSmy w powietrze.
poniewaz owad rzadko odlatuje od razu, powtarzamy wszystko jeszcze
raz.

- Teraz juz wzbiliSmy si¢ w powietrze. Lecimy nad lakg i machamy
rekami, zeby owadowi bylo 1zej.

- Kiedy nasz owad juz si¢ zmgczy, ladujemy na kwiatku (przeciagamy
diofimi wzdtuz tulowia, méwiac ,,szu...”)

- Tutaj przesiadamy si¢ na innego owada i powtarzamy wszystko od
poczatku. W sumie lecimy na czterech owadach.

Narracja: Pewnego razu, moze to bylo miesiac temu, moze rok, a moze pigé

lat (kto to wie, skoro w Krasnoludkowie nikt czasu nie mierzy) mieszkaficy

postanowili wznies¢ na Krasnoludkowskim Placu pomnik Wesolego Krasnala.

Przytaszezyli wspélnie bardzo fadny kamyk na cokét, drugi na pomnik i

zaczgli wymyslac, jak on ma wygladaé. Mysla i mysla do tej pory. Wymyslili

nawet zabawe, ktéra ma im w tym pomdc: Wiaczaja muzyke, skacza, tancza,
chodza dziwnymi krokami (zeby im si¢ lepiej myslalo), a gdy muzyka
przestaje graé, zatrzymujg si¢ w jakiej$ pozie i rozgladaja dookota, ze moze
juz ktéry$ nadaje si¢ na model. A moze Wy pomozecic Lakowym

Krasnoludkom?

Dziatanie: Waczamy muzyke (,,Uchwycone melodie”) i wszyscy taficza w jej

rytmie. Gdy muzyka przestaje graé, zastygaja w bezruchu w pozie w ktorej

akurat byli. Ostroznie rozgladaja si¢ dookota i podziwiaja wzajemnie. Znowu
wlaczamy muzyke itd.
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Narracja: Po skonczonej zabawie, wieczorem Lakowe Krasnale urzadzaja
sobie koncert. Pomagaja im w tym $wierszcze.
Dziatanie: Kazdy wybiera sobie instrument, na ktérym bedzie ,.gral”.
Wiaczamy muzyke (,,Elementanze™) i kazdy ,.gra” na swoim instrumencie.
Narracja: Ale nie mySlcie sobie, ze Lakowe Krasnale maja tylko pstro w
glowie. Ile to one pracy maja kazdego dnia. A to pokazujg krowie , gdzie
najsmaczniejsza trawa. To ostrzegaja zajace i bazanty przed mysliwym.
Suszg motylom skrzydla po deszczu. Licza kropki biedronkom. Rozmawiajg z
pszczotami o tegorocznych zbiorach. Czasem pomoga co$ nies¢ mréwce.
Sprzatajg tez $Smieci, ktére rozrzucili ludzie. Bo taka za§miecona faka wyglada
bardzo nietadnie. Poza tym $mieci bywaja tez niebezpieczne: zwierz¢ta moga
si¢ nimi skaleczy¢ lub potknaé co$ trujacego lub ostrego przez nicuwage.
Dlatego Lakowe Krasnale maja ogromng prosbe do dzieci i dorostych, by nie
wyrzucali $mieci, gdzie popadnie. Przeciez w koricu sami wymyslili kosze i
worki na $mieci i $mietniki. Krasnale przystaly nawet specjalnie list do Was.
Musialy si¢ pewnie bardzo namgczy¢, zeby napisaé taki duzy list, sg przeciez
takie male. Musi wigc to by¢ dla nich bardzo wazne. Postuchajcie:

Kochani ludzie!

Aby na $wiecie bylo fadnie,

Nie rzucaj $mieci, gdzie popadnie.

I po zabawie sprzataj sam —

Taka ja prosbe, Krasnal, mam.

Z pozdrowieniami f.akowe Krasnale

To co, pomozemy Krasnalom dba¢ , zeby bylo czysto?
Dziatanie: Wsp6lne sprzatanie placu.

oprac. Elzbieta B. Kedzior i Robert Doman

* .Taneczna loteryjka” i ,Krasnal do krasnala” — dowolna, radosna muzyka, proponuje
unika¢ jedynie znanych taficéw typu ,kaczuchy”. ,, Savila se bela loza” — taniec z kasety
(plyty) ,Tance dla grupy” (rozprowadza PSPZ KILANZA, w zbiorach Dzialn
Instrukcyjno-Metodycznego MBP). ,,Samolot™ — taniec z materialow PSPZ KLANZA.
»Uchwycone melodie” — dowolna muzyka taneczna z nagranymi przerwami.
»Elementanze” — z materialow PSPZ KLANZA; mozna wykorzystaé dowolny, wesoty
utwoér na orkiestrg.



ODWIEDZINY U WROZKI

Zajecia przyblizajace istote zjawiska rozpuszczalnosci
opracowane dla grupy dzieci 5-, 6-letnich

Cele:

- dziecko uczy si¢ pozytywnie mysle¢ o innych,

- przelamuje oniesmielenie poprzez uczestnictwo w dziataniach grupy,

- stara si¢ budowac poczucie bezpieczefistwa i zaufania wsréd
rowiesnikéw,

- wzmacnia aktywny, twérczy stosunek do otaczajgcego je Swiata,

- znatytuly i tre$¢ popularnych bajek dla dzieci,

- potrafi rozr6zni¢ substancje rozpuszczalne,

- umie wyjasnié, gdzie mozna wykorzysta¢ zjawisko rozpuszczalnosci,
doznaje satysfakcji z prawidtowo wykonanego doswiadczenia.

Metody pracy: rozmowa, opis, do$wiadczenie, pytania otwarte, zadama i

¢wiczenia, ekspresja ruchowa, przeksztalcenia: ,,Co by bylo, gdyby...

Formy pracy: indywidualna, zespotowa, zbiorowa.

Srodki dydaktyczne: stroj wrézki, maskotka, farby do malowania twarzy,

bibuta w pigciu kolorach, gazety czarno-biale, ilustracje basni (dla kazdego

zespolu) i podpisy do nich, maka, sél, cukier puder, kwasek cytrynowy,
nadmanganian potasu, ciepla i zimna woda, cztery pojemniki, lyzeczki,
podktad muzyczny (Enya, ,,The memory of trees”; E. Moriccone, Vangelis;

,»Voices”; G. Bregovic, ,Shimirili Al Hamanginah™), magnetofon, pudetko z

podwéjnym dnem, szary papier, wegiel drzewny, stolik, duze arkusze

styropianu (jako tablice), dwustronna tasma do podklejenia.

1. Wrézka wita wszystkie dzieci: Witam bardzo serdecznie wszystkie
dzieci. Zaczaruje wasze buziaki, aby byty zawsze usmiechniete. Juz nawet
najmniejszy smutek chowam gleboko do kieszeni. Wszystkie dzieci witaja
si¢ takze miedzy sobg: usciski dloni, witaja si¢ nosy, plecy, fokcie, stopy,
uszy (wszystkim dziataniom dzieci towarzyszy odpowiednio dobrana
muzyka).

2. Wstep do palacu wrézki. Zapraszam was do mojego patacu. Zeby méc
przekroczyé brame, nalezy odrysowac slad swojej dioni na papierze i
podpisaé dlon swoim imieniem (kazde dziecko samodzielnie wybiera
kolor, w jakim chce odcisnaé swoja diori, w ten sposob samo decyduje, w
jakim zespole si¢ znajdzie). Kazdy z powstatych zespolow umieszcza w
innym miejscu swoja tabliczke (arkusz styropianu).

3, Skoro moi goscie zajeli juz wygodne miejsca, nie pozostaje nic innego,
jak wyczarowaé dobry nastrdj. Dobry nastrdj sprawia, ze wszyscy si¢ do
siebie usmiechajq, przesytajq catuski, machajq do siebie rekami.

4. Zaprositam was, abyscie poznali sztukg czarowania. Pierwszy krok to
wymyslenie stroju dla wrézki lub czarodzieja. Sprobujcie ozdobi¢ wasze
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10.

ubrania przygotowanymi materiatami. Dzieci wykonuja emblematy i
fragmenty stroju z bibuly w kolorze, w jakim odrysowaly dion. Aby
unikng¢ zamieszania, bibul¢ mozna umieéci¢ w pudetkach o kolorach
odpowiadajacych kolorom bibuty.

wiczenie wyobrazni. Sigdicie obok siebie. Wasze stroje sq
ol$niewajqce! Spdjrzcie, wyczarowatam pigknego motyla. Jest taki
kruchy, zwiewny i delikatny. Trzymam go w dloni. Teraz podam go
dziecku siedzqcemu najblizej mnie, a ono przekaze go swojemu sasiadowi
! tak dalej. Uwazajcie! Motylek jest bardzo delikatny! Ostatnie dziecko
wypuszcza motyla na wolnosé.
Rozmowa na temat czaréw i czarowania. Chcialabym sie od was
dowiedzie¢, co to takiego jest czarowanie? Gdzie najczesciej mozna
ustysze¢ o czarach? Jakie znacie bajki i legendy, gdzie mowa jest o
czarach? Dzieci odpowiadajg w kolejno$ci wyznaczonej przez podawana
maskotke.
Odgadywanie tytuléw basni. Zaraz sprawdze waszq znajomosé basni i
czarow. Odszukajcie wiasciwe tytuty bajek i umiesécie je na waszych
tablicach. Czy znacie inne bajki, w ktérych wystepujq czary? Na pustym
miejscu narysujcie dowolny motyw jednej z nich. A kto z was zna bajke
albo opowiadanie, w ktérym nie ma czaréw? Obrazki podklejamy
kawatkami dwustronnej tasmy do wykladzin. Zestawy bajek dla kazdego
zespotu umieszczamy w pudeltkach, w ktérych znajdowata si¢ wezesniej
bibuta. Wpisujemy tytut bajki w puste miejsce.
»Gdybym byl czarodziejem, gdybym byla wrézka, to...” Wspaniale
orientujecie sig w czarowaniu! Dokoriczcie wigc teraz zdanie: ,, Gdybym
byla wrézka, to... ” Gdybym byt czarodziejem, to... ”
Zabawa ruchowa ,,Nimfy i wojewnicy”. Przy pomocy czaréw zamienie
was teraz w nimfy i wojownikéw. Jedna osoba w zwiewnych szatach
(wydartych z gazety) to nimfa, a druga z broniq (ktéra moze by¢ rulonik
wykonany ze zwinigtej gazety) to wojownik. Muzyka wam podpowie,
ktéra postaé ma zatariczyé. Wojownicy nie toczq walki. Sq juz po bitwie
[ub polowaniu, cieszq sig i tarnczq taniec zwycigstwa.
Doswiadczenie z rozpuszezalnoscig. Na stoliku w czterech pojemnikach
stojq: maka, s6l, cukier puder, kwasek cytrynowy (mielony). Spéjrzcie na
fo, co trzymam w dloni (roidzka). Zaraz wykorzystam jej moc w
dzialaniu. Macie w czterech pojemnikach biale substancje. Zaraz
sprawie, ze znikng. Prosimy jedno dziecko o zalanie woda maki. Nic sie
nie dzieje! Dlaczego? Zapomniatam uzyé rézdiki i wypowiedzied
zaklgcia. Wypowiadajqc zaklecie, dotykamy szklanek rézdzkq. Prosimy o
wianie cieplej wody do pozostalych pojemnikéw (z cukrem, sola,
kwaskiem). Substancje zniknely. Czary zadziataly. Sprobujcie (przy
pomocy tyzeczek) jak smakujq powstate plyny. Okresicie, jakie to byly
substancje i jaki majq smak. Skqd wiedzialyscie, jaki to smak, skoro w
szklankach niczego poza wodq niema? Dzieci wyciagaja wnioski z
zaprezentowanego doswiadczenia.
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12.

13,

Odkryje teraz przed wami tajemnice moich czaréw. Spdjrzcie na te
krysztatki. Wrzucamy do wody kilka krysztatkow nadmanganianu
potasu. Dzieci obserwujg ich znikanie (rozpuszczanie). Gdzie mozna
wykorzystaé zjawisko rozpuszezalnosci substancji?

Czary dziecigee (zilustrowanie zjawiska rozpuszczalnosci poprzez
zabawg z chustg animacyjng). Dzieci robia male kulki z bibuty i ukiadaja
na paskach chusty o tym samym kolorze, co bibuta. Nastepnie podnosza
chuste do géry, podrzucajac i mieszajac kolory.

Czarowanie muzyky i gestem. W palacu wrdzki musi byé czysciutko.
Wszystkie surowce zbieramy do magicznego pudetka. Wszyscy mamy juz
doSwiadczenie w czarach. Wobec tego zaczarujemy pudetko i Jego
zawartos¢ (w tle: , Shimirili Al Hamanginah”). Dzieci wyczarowuja
cukierki (pudetko miato podwéjne dno).

oprac. Beata Kowalczyk — nauczycielka przedszkola nr 4 w Swidniku
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PASOWANIE NA SZESCIOLATKA

Powitanie goéci. Zaproszenie do ,,Czarodziejskiej Krainy Biedronek”.
Kiadziemy przed dzieémi i rodzicami wizytéwki, na ktérych widnieja
naklejone kropki biedronek z folii samoprzylepnej w czterech kolorach;
na kazdej wizytéwce znajduje si¢ inny kolor kropek. Nalezy wybra¢ jed-
ng z nich i wpisa¢ swoje imi¢ (dzieciom pomagaja rodzice).
Wspélna zabawa z rodzicami do piosenki: ,,Wszyscy sg, witam was”*

Wszyscy sq, witam was,

zaczynamy, juz czas.

Jestem ja, jestes ty,

raz, dwa, trzy.
Nawiazujemy do poczatku roku, gdy dzieci nie chcg si¢ rozstaé z rodzi-
cami. Kazde chce by¢ w przedszkolu ze swoja mama. Niektére placza
przy rozstaniu. Zabawa: ,,0bcy w miescie”. Dzieci i rodzice chodza po
sali przy dzwigkach muzyki (muzyka smutna) z nisko opuszczonymi
glowami. Kazdy spaceruje sam. Po chwili zaczynamy si¢ rozgladaé, lecz
nie podchodzimy do siebie, przygladamy si¢ sobie nawzajem. Nastgpnie
przy weselszej muzyce witamy si¢ z réznymi osobami na wiele sposo-
béw.
Zabawa do piosenki: ,,Staf ze mng w kolo”*
- zabawa w parach razem z rodzicami.

Starn ze mngq w kolo, bedzie nam wesoto (bis).

Zataricz ze mnq ucha, cha i zaspiewaj ucha, cha (bis).

Podam ci reke prawa, a ty mi podaj lewq.

A teraz z inng bedg taricowaé (zmiana par).
Przypominamy dzieciom sytuacje, kiedy poznawaly w grupie swoich
pierwszych kolegéw. Zaczynaly nawiazywaé si¢ przyjaznie, dzieci
pierwszy raz bawily si¢ w parach.
»Czardasz” - zabawa taneczna w czwoérkach. Nawigzujemy do czasu,
gdy dzieci poznawaly si¢ coraz lepiej i zaczynaly bawié si¢ w grupach.
Dzieci taricza do melodii czardasza. Do tej zabawy zapraszamy tez rodzi-
cow.
Zabawa integracyjna ,,Deszczyk”*.
Pada deszcz, pada deszcz, wieje, wieje wiatr (bis).
Blyskawica, grzmot i blyskawica, grzmot.
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10.

A my czekamy dzi$ na pigknq tecze.
Przypominamy czas, kiedy wszystkie dzieci juz si¢ znaly i chetnie ze so-
ba przebywaty podczas zabawy, zajeé i w kazdym innym czasie. Dzieci i
rodzice wymieniaja migdzy sobg kolorowe kropki biedronek (pehna inte-
gracja)
Piosenka ,,Lesne Ludki”.
Zyly w lesie cztery lesne ludki,
Jeden duzy, a drugi malutki,
Trzeci taki jak skrzydta motylka,
czwarty cieniutki jak szpilka.
Poszty do lasu cztery lesne ludki,
Jeden duzy, a drugi malutki...
Spotkaly wilka cztery lesne ludki,
Jeden duzy, a drugi malutki...
Utciekly z lasu cztery lesne ludki,
Jeden duzy, a drugi malutki...
Piosenka inscenizowana o naszym przedszkolu. Nawiazujemy do czasu,
kiedy dzieci zaczynaly poznawa¢ najblizsze okolice przedszkola, miasto,
zabytki, swojg ojczyzne, stolicg Polski.
Sq na swiecie ogromne wiezowce,
autostrady i nowe ulice.
Tyle doméw i mieszkan, i ludzi,
ze paluszkéw nie starczy, by zliczyé.
Ale jedno jest przedszkole numer trzy
to przedszkole, do ktérego chodzisz ty.
Tu, gdzie kazde dziecko smieje sie do dziecka
i gdzie usmiech tak sie toczy jak piteczka.
Zabawa skojarzeniowa ,,Co to jest Polska?”
Zaproponujmy t¢ zabawg jako wprowadzenie do wystuchania wiersza Cz.
Janczarskiego pod tym samym tytulem. Dzieci stajg w kregu. Rzucamy
do nich ,jezyka”, a one odpowiadaja na pytanie: Co to jest Polska? (tan-
cuch skojarzen typu: mama, szkota, dom, rzeka, drzewa, przedszkole...).
»Co to jest Polska?” Czestawa Janczarskiego. Czytamy wiersz. Dzieci
mogg skonfrontowa¢ swoje wyobrazenia o Polsce z lirykiem.
Co to jest Polska?
Spytat Jas w przedszkolu.
Polska to wies i las , i drzewaw polu.
I droga, ktorq pedzi do miasta autobus,
i samolot, ktory leci wysoko nad toba.
Polska to miasto, strumien i rzeka,
i komin fabryczny, co dymi z daleka.
A nawet obfoki, co nad nami mknq,
Polska to jest takze twdj rodzinny dom.
A przedszkole?
Tak i przedszkole,
i réza w ogrodzie, i ksigzka na stole.
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11. Inscenizacja wiersza: ,,Pisze kreda po tablicy” Dzieci (przygotowane

wczesniej ) inscenizujg wiersz:
Pisze kreda po tablicy,
pisze bardzo rada.
Drobniutkimi literami dzieciom opowiada:
Tu As, a tu Ala,
tu las, a tu lala.
Tu dom, a tu ptot,
tu sad, a tu kot.
Gady sie pisaé nauczymy,
stowo tak po stowie,
szereg liter w nowej ksigzce
wigcej nam opowie.

12. Pasowanie na szeSciolatkéw przez pania dyrektor. Pytamy panig
dyrektor: Czy Pani zdaniem dzieci zastugujq na miano prawdziwych sze-
sciolatkow?

- Tak. W petni na to zastuzyli.

Pani dyrektor pasuje kazde dziecko na prawdziwego szesciolatka.
Wszystkie dzieci otrzymuja na pamiatke pasowania ksiazeczke i batona.

13. Wolny mikrofon. Chetne dzieci i chetni rodzice moga powiedzieé kilka
stéw na temat uroczystosci.

14. Stodki poczgstunek przygotowany przez rodzicéw.

oprac. Mariola Jader — nauczycielka przedszkola

* Nagrania do zabaw znajduja si¢ z w zbiorach Dzialu Instrukcyjno-
Metodycznego MBP w Bialej podlaskiej
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PODRGZ DO BAJKOWEGO LASU

Temat: Podréz do Bajkowego Lasu.

Cel: Utrwalenie znajomosci prezentowanych wczesniej bajek, rozwijanie

inwencji twoérczej, doskonalenie umiejetnosci wypowiadania si¢ poprzez

stowo, gest i mimike, wprowadzenie elementu zaciekawienia i niespodzianki
jako srodkéw sprzyjajacych koncentracji uwagi, integracja grupy.

Metody: Aktywizujace, wywolujgce zaciekawienie i zintegrowanie wspélna

zabawa, umozliwiajace réwnoczesnie kierowanic przez dziecko wlasng

aktywnoécia, wyrazanie siebie i nawiazanie $cislejszych kontaktéw z innymi
czlonkami grupy.

1.  Galeria ,lesnych obrazéw” — wyeksponowanie w calej sali prac dzieci;
tworzg one ,lesng scenografig”, tj. drzewa, krzewy, zwierzeta, zamek;
nadaja calosci pomieszczenia bajkowy nastrdj (obrazy te nalezy
przygotowac kilka dni wezesniej na zajgciach w bibliotece). Dzieci maja
za zadanie odszuka¢ swoje prace i porozmawiaé na ich temat.

Materialy: prace dzieci namalowane na duzych arkuszach szarego papieru,

ta$ma malarska.

2. Powitanie przez prowadzgcego.

Witam tych, kiorzy... (osoby, kiére czuja si¢ powitane machaja reka)
- majq dzisiaj dobry humor,

- lubig poznawaé nowe ksiqzki,

- lubiq stucha¢ bajek na dobranoc,

- cheq wybraé sie w podréz do Bajkowego Lasu.

3. Garderoba — przygotowanie podréznych strojéw. Poniewaz za chwile
mamy udaé sie w podroz, musimy sie do niej odpowiednio przygotowat.
Wybieramy si¢ dzis do Bajkowego Lasu, a tam...obowiqzuja bajkowe
stroje. Zapraszam wszystkich do garderoby. (Dzieci przebieraja sig przy
muzyce)

Materialy: W kolorowych pudiach znajduja si¢ elementy garderoby:

kapelusze, chustki, krawaty, kamizelki, czapki z daszkiem i inne, moga tez by¢

kolorowe papiery, gazety, bibula do samodzielnego wykonania elementu
stroju.

4. Kasa biletowa.

Jesli jestes gotowy do podrézy, mozesz zakupié bilet lotniczy.
wpisz na nim swaje imie i przyklej do ubrania w widocznym miejscu.

Materialy: kolorowe bilety z folii samoprzylepnej w czterech kolorach.

5. Lot samolotem. Rozlega
sig dzwigk pudetka
akustycznego, ktory jest
sygnalem, ze  wkrotce
odlatujemy.  Prowadzacy,
przebrany za pilota,




zaprasza wszystkich na pok}ad samolotu.

Uwaga! Uwaga!

Wszystkich chetnych do wzigcia udziatu w naszej wyprawie zapraszam na
poldad samolotu. Jest jednak pewna trudnosé! postarajcie sig poméc mi
uruchomié¢ samolot. (Zabawa integracyjna przy tanicu Samolot)

Materialy: pudelko akustyczne, czapka pilota, kaseta z nagraniem

6. Sciezka wéréd drzew. W krainie, w ktorej wyladowalismy, mieszka
Wrézka. Zaczarowala ona caly las. Do Bajkowego Lasu prowadzi tylko
Jedna Sciezka, ktérq za chwile przejdziemy i my. Ten odcinek drogi
przebywamy pojedynczo ($ciezk¢ stanowi szeroka wstazka o diugosci
okolo dwoch metrdw); rownoczesnie nie marnujemy okazji do
podziwiania tajemniczego lasu.

Materialy: szeroka kolorowa wstazka, spokojna muzyka.

7. Kwiatowy deszcz. Niespodziewanie w Bajkowym Lesie na nasze
powitanie zaczely spadaé z nieba kolorowe platki kwiatéw (prowadzacy
rozrzuca po sali kolorowe szyfonowe chustki) Kazdy lapie jeden
kolorowy platek i zamyka go w swej dloni (dzieci zwijaja chustki, tak
aby miescily si¢ w jednej dioni). Za chwile w naszych dioniach rozkwitng
czarodziejskie kwiaty. Sprébujcie je wyczarowaé, otwierajqc powoli
dionie (chustki rozwijajg sig).

Materialy: szyfonowe kolorowe chustki po jednej dla kazdego dziecka.

8. Kolorowa mgla. Utworzyla si¢ ggsta i dziwna mgta, ktéra spowodowata,
ze wszyscy nagle zaczgli taficzy¢ (taniec z chustka). Na zakoriczenie
tafica wszystkie chustki, jako kwiaty zostaly ziozone do kosza; réwniez
one bedg zdobié nasz bajkowy las.

Materialy: wykorzystano spokojng muzyke Vangelisa.

9. Crzarodziejska kula. Mgla juz opadia. Dzieci, wedrujac .,po lesie”,
znalazly czarodziejska kulg z listem od Wrézki:

Drogie dzieci!

Jesli chcecie is¢ dalej, pomdzicie mi wilozyé pomieszane kartki do
wiasciwej ksiqzki. Powiedzcie mi, z jakiej bajki pochodzi zagubiony
fragment.

W kuli znajduje si¢ kilka kartek z zagadkami. Dzieci losuja je i probujg
na nie odpowiedzie¢: Z jakiej bajki pochodzi dany fragment?

Materialy: czarodziejska kula — pojemnik na kwiaty, umieszczony wczesniej

w niewidocznym miejscu w sali; w nim znajduja si¢ teksty bajek (zapisane

wezesdniej na szesciu kartkach; patrz zagadki z czarodziejskiej kuli).

10. Bajkowe przygody. Pomoglismy Wrézce uporzqdkowaé bajki, mozemy
wigc iS¢ dalej. Zobaczymy, kogo spotkamy w lesie. Prowadzié¢ nas bedzie
muzyka. Jesli nagle ucichnie, nalezy si¢ zatrzymaé i nastuchiwaé, czy ktos
nie idzie. (krotkie dzialania w ruchu przy muzyce). Polecenia do
wykonania w przerwie migdzy kolejnym muzycznym urywkiem:

- Zbieramy chrust na opaf, tak jak Jas i Maigosia.

- Sjootylramy w lesie wilka i jesteSmy bardzo wystraszeni.

- Spiqca Krélewna dotknela wrzeciona i usneta twardym snem.
My zasnelismy razem z niq.
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- Kopciuszek szyje sukienki dla siéstr na bal.
- Krasnoludki pracujq w lesie.

Materiaty: nagranie z rytmiczng muzyka.

11. Tajemniczy rekopis. Zobaczcie, znowu cos znalezlismy. To rekopis bajki
»Czerwony Kapturek”. Znacie jq doskonale... Ale wydaje mi sie, ze
zakradt sie tutaj jakis psotnik. Pozamienial niektére wyrazy w tej bajce.
Jesli rozpoznacie, ze cos sig nie zgadza, klasnijcie gtosno w dlonie.

Materialy: zmieniony tekst bajki o Czerwonym Kapturku; patrz ,Bajka o

Czerwonym Kapturku”

12. Polowanie na wilka. W Bajkowym Lesie jest dosé niebezpiecznie.
Wrozka bylaby nam niezmiernie wdzieczna, gaybysmy zlapali wszystkie
wilki i odestali je do ZOO. Pomoze nam w tym muzyka. W jej rytm
chodcie cicho i wypatrujcie wilka (inne dziecko), ktéry bedzie tu gdzies
w poblizu; kiedy muzyka ucichnie nalezy go szybko zlapaé (analogiczna
zabawa do Szpiega).

Materialy: muzyka do zabawy

13. Spotkanie bajek. Juz nam nic nie grozi. W podziekowaniu Wrézka
przygotowala dla nas niespodzianke. Usigdscie wokdt kolorowych kot
(hula-hop) wedtug koloru biletéw. Kazda grupa wylosuje sobie koperte z
bajkq, do ktorej ilustracja jest pocieta w formie puzzli. Jesli prawidtowo
Je ulozycie, dowiecie sig jaki jest tytul bajki. (Dzieci ukiadaja, nastepnie
podaja tytuly bajek i ogladaja utozone obrazki.)

Materialy: cztery kota hula-hop w kolorach biletéw; cztery koperty z

puzzlami, ilustracjami bajek

14. Wizyta w chatce z piernika. Mysle, ze wszyscy sq juz  zmeczeni
wedréwkq po Bajkowym Lesie. Wrézka zaprasza wiec dzieci do chatki z
piernika. Przed nami byli tam Jas i Malgosia i niestety zjedli wszystkie
ciasteczka. Chyba potrafimy upiec je sami. (Zabawa Ciasto)

15. Wspomnienia z wizyty w Bajkowym Lesie. Za chwile opuscimy juz
Bajkowy Las. Ciekawa jestem co zapamietaliscie z wizyty w tym pieknym
miejscu. Sprobujcie odpowiedzie¢ na nastepujqce pytania:

- Czego dotkneta Spigca Krélewna?

- Kogo wiezita Baba Jaga w chatce z piernika?

- O ktdrej godzinie Kopciuszek Musiat opusci¢ bal?
- Ilu krasnoludkéw mieszkato z Krélewnq Sniezkq?
- Jak miat na imie drewniany pajacyk?

- Co zjadta Krélewna Sniezka?

- Co zgubit Kopciuszek, wybiegajqc z balu?

- Kto uratowat babcie i Czerwonego Kapturka?

- Co sie dziato, gdy Pinokio amat?

Materialy: migkka pitka, ktéra prowadzacy rzuca do dzieci; to dziecko, ktore

zlapie pitke, podaje odpowiedZ na pytanie.

16. Powrét samolotem. Pora opuscié Bajkowy Las. Juz czeka na nas nasz
samolot. Znowu musicie mi poméc go uruchomié.

Materialy: nagranie Samolot
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17. Dokoiicz zdanie... Mysle, ze jestescie peini wrazen. Po kolei sprobujcie
Je przekazac innym, koriczqc zdanie: W Bajkowym Lesie najbardziej
podobato mi sie...

Zagadki z czarodziejskiej kuli:

- Co powiesz na te suknig? Czy nie jest godna ksigzniczki? Zobaczysz,
bedziesz krélowq balu.

- Stokrotne dzieki, matko chrzestna.

- Nie zapomnij o najwazniejszym, czar trwa tylko do péiocy.

- Co za przezycie, babciu! Chciat mnie schrupaé! A ostrzegata mnie mama,
zebym nie ufata wielkiemu, ztemu wilkowi.

3

Dziewczynka ta wyrosla na najpigkniejszq z krélewien. Ale jej macocha nie

mogta jej Scierpieé.

- To niemozliwe! Przeciez to ja wilasnie jestem najpigkniejsza! Ona musi
zniknqé. Prosze wyprowadzi¢ krélewne do lasu i tam jq zostawic.

4.

Po trzecim ktamstwie nos mu sie wydluzyt tak gwattownie, ze biedny pajac nie

mdgt juz sie zupetnie obrécié. Jak obracat sie, uderzat nosem w tézko albo

okno. Speszony, nie wiedziat gdzie si¢ ukryé ze wstydu. Chetnie uciekiby z

pokoju, ale nie byto to takie tatwe, poniewaz jego nos tak urést, ze nie miescit

sig juz w drzwiach.

i

Sto lat péiniej zycie powrdcito do zamku. Prowadzony przez wrézki ksigze

pokonat tysiqezne przeszkody i ... wkroczyt do wiezy, w ktorej spata piekna

krolewna.

6.

Podczas gdy zbierali chrust w lesie, ich ojciec oddalit sie po cichu.

- Zgubilismy sie! Co z nami bedzie?

Niedaleko czekat na nich niezwyczajny domek — caly z piernika.

Bajka o Czerwonym Kapturku

Dawno, dawno temu, za gérami, za lasami, w giebi lasu stal maly zamek, w
ktérym mieszkala $liczna dziewczynka zwana przez wszystkich Zielonym
Kapturkiem. Pewnego dnia ciocia powiedziata do Zielonego Kapturka:

- Drziadek jest chory. Zanie$ mu walizeczke z ciastem, ale badZ ostrozna.
Nie zbaczaj ze Sciezek i nie zatrzymuj si¢ po drodze. Wtedy nie spotka
cig¢ nic zlego.

- Nie martw si¢ mamusiu, pobiegn¢ prosto do dziadka i nie bede sie
zatrzymywac.
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Zielony Kapturek pojechat rowerem drézka przez las, ale szybko
zapomnial co przyrzekl mamie. Czerwony Kapturek biegt po polance,
zbierajac poziomki, grzyby i jabtka.

Nagle Zielony Kapturek uslyszal szelest krzakéw, zza ktérych wylonit
si¢... czarny, wielki kot.

- Dokad to idziesz, moja malerika, zupelnie sama w tym ogromnym lesie?

- Ide¢ do dziadka na urodziny.

- Cazy twéj dziadek mieszka sam? — zapytat koz.

- Tak! I nigdy nie otwiera drzwi obcym.

- No, to na razie! Moze sig jeszcze spotkamy — powiedzial wilk, po czym
szybko pobiegt ulicq Rzgowskq koto koscioia ma skréty do domku babci.
Migdzy blokami ukazata si¢ chatka dziadka. Wilk zadzwonit do drzwi.

- Kto tam? — spytata babcia.

- To ja, Czerwony Kapturek. Przyniostam ci troche Coca Coli.

- WejdZ, kochanie — rzekia babcia.

Wilk jednym poteznym skokiem wskoczyt do izby i jednym kiapnigciem
paszczy pozarl babcig. W chwile pézniej do drzwi zadzwonit Czerwony
Kapturek.

- Babciu, czy mogg wejsé?

- Alez tak, oczywiscie, czekam na Ciebie.
- Babciu, czemu masz taki gruby glos?

- Czemu masz takie wielkie okulary?

- Adlaczego masz takie wielkie nogi?

- Adlaczego masz takie wielkie usta?

- Zeby cig szybciej zjes¢!

I w tym momencie wilk potknal Czerwonego Kapturka. Nastgpnie
najedzony, szybko usnal. Tymczasem kolo chatki przechodzil listonosz.
Ustyszal pigkny Spiew. Zajrzat do $rodka przez okno, a tu w 16zku babci lezy
wielki krokodyl. Listonosz wszedt cicho do domu, wyjal scyzoryk i zastrzelit
wilka. Potem rozciat jego brzuch, z ktdrego wyskoczyt Czerwony Kapturek i
babcia, obie cate i zdrowe.

oprac. Malgorzata Wigczkowska, Beata Arabska
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W STUMILOWYM LESIE, CZYLLI SPOTKANIE
Z KUBUSIEM PUCHATKIEM A. A. MILNE'A

zajgcia czytelnicze

Cele zajgé:

rozbudzanie zainteresowan czytelniczych u dzieci, radosci czytania,

rozwijanie wyobrazni,

¢wiczenie umiejetnosci wypowiadania sig na forum,

rozwijanie poczucia wdzigcznosci, szacunku i akceptacji dla innych ludzi.

Powitanie dzieci. Zapraszamy wchodzace dzieci do utworzenia kota.

Umawiamy si¢ z nimi, ze bgda macha¢ r¢ka te dzieci, ktére uznaja, ze ich

wiasnie moje powitanie dotyczy:

- Witam wszystkich, ktorzy czytali ksiqzke A. A. Milne’a pt. , Kubus
Puchatek”.

- Witam tych, ktérym ksiqzka podobata sie.

- Witam tych, ktorzy tak jak Kubus sq wielkimi tasuchami.

- Witam tych, ktérzy podobnie jak Krolik lubiq zajadaé marchewke.

- Witam wszystkich, ktérzy lubiq skakaé i brykaé jak Maleristwo.

- Witam wszystkich tu obecnych.

Kiedy wszystkie dzieci poczuly si¢ powitane, nawiazujemy do tematu

zajeé czytelniczych: Odwiedzimy dzisiaj naszych przyjaciol: Puchatka,

Prosiaczka, Sowe. Przeniesmy sie wigc do Stumilowego Lasu. Mysle, ze

najlepszym Srodkiem lokomocji bedzie samolot. W sali wydzielona prze-

strzeni z duzym tekturowym pudetkiem oklejonym kolorowym papierem

stanowi ,odprawe biletowa”, do ktérej dzieci podchodza pojedynczo.

Uczestnicy zabawy otrzymujg (losowo wybrane) bilety lotnicze z wize-

runkami réznych bohateréw naszej ksiazki, bedzie to stanowito to p6zniej

podstawe do podziatu na grupy. Na bilecie wpisujemy imi¢ dziecka.

Umieszczona na odwrocie ta$ma samoprzylepna ulatwi przyczepienie

biletu do ubrania dziecka.
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BILET NA WYPRAWE DO 2
STUMILOWEGO LASU

CENA: 2 usmiechy WAZNY: 1 godzing

Po parokrotnym prze¢wiczeniu dzieci wykonuja taniec ,Samolot”. Ten
moment zabawy znacznie je o$mieli.

Po dotarciu na miejsce (do Stumilowego Lasu) dzielimy dzieci na grupy
wedlug postaci narysowanych na biletach. Dzieci zajmuja miejsca przy
stolikach. Kazda grupa dostaje do wykonania dwa zadania:

- Uzupefnijcie rysunek domku swojego bohatera o taki charakterystyczny
element, aby byto wiadomo, kto w tym domku mieszka. Zaprezentujcie
dang postac.

Aby dzieci mialy wrazenie przemieszczania si¢ w przestrzeni, siadamy na
podtodze (na uprzednio przygotowanych gabkach) pod tablica, na ktorej
rozpigta jest wykonana na biatym brystolu mapa Stumilowego Lasu —
kopia wyklejki do starszych wydan ksiazki. Aby swobodnie poruszaé sie
w Lesie, zeby w nim nie zging¢, koniecznie musimy mie¢ mape. Niestety,
ta, ktorq mamy, nie jest kompletna. Sprobujmy jq teraz uzupeiniéc. Domki
Jjuz mamy. Gdzie one powinny by¢ usytuowane? Czy pamietacie z ksiqzki,
Jakie miejsca powinny by¢ jeszcze zaznaczone na mapie? W rozmowie
kierowanej dzieci odpowiadaja na pytania i wykonujg polecenia:

- Przypomnijcie wydarzenia opisane w ksigzce.

- Uzupetnijcie mape o napisy (wykonane na tasmie samoprzylepnej)
wskazujqce miejsca, gdzie toczyta sie akcja kolejnych przygod (gdzie
mieszkajq pszczoly, gdzie jest Pétnocny Biegun, Ponury Zakqtek Ktapo-
uchego, miejsce powodzi, dotek z piaskiem, w kiorym bawi si¢ Malen-
stwo).

Taniec integracyjny ,,Ciasto”. Po uzupehieniu mapy proponujemy
mate Conieco. Mate Conieco to okreslenie wymyslone przez Kubusia Pu-
chatka. Nazywa ono tak rézne dobre rzeczy, kiére mozna sobie przekqsié.
A jesli to mate Conieco jest przy okazji stodkie, to tym lepiej. Wigkszosé z
nas lubi zjesé od czasu do czasu stodkie mate Conieco. Spréoujmy teraz
sami przygotowac cos takiego.

W krétkiej opowiesci przyblizamy dzieciom posta¢ autora ksigzki oraz
zachgc]amy je do przeczytania drugiej czgsci przygod Krzysia i jego za-
bawek".

Kubus$ Puchatek lubi mate Conieco, od czasu do czasu lubi rozmaite za-
bawy, a czasem lubi znéw sias$¢ spokojnie i postucha¢ cickawej historyj-
ki.

' Na podstawie Milne Ch.: Zaczarowane miejsca, Warszawa 1982.
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- Jak myslicie, jakie historyjki Kubus lubi najbardziej? — Otéz najbardziej
lubi historyjki o sobie samym.

BILET NA WYPRAWE DO

STUMILOWEGO LASU

CENA: 2 usmiechy WAZNY: 1 godzine

Po wyshuchaniu przygod Krzysia dzieci moga opowiada¢ o swoich kaci-
kach zabaw i swych ulubionych zabawkach. Mozna przypomnieé o bo-
haterstwie Kubusia podczas opisanej w ksiazce powodzi. Puchatek starat
si¢ pomaga¢ zawsze i wszystkim. Zaproponujmy dzieciom, aby kazde z
nich sprébowato by¢ takim Puchatkiem, ktéry pomaga innym.

8. ,Cieplutkie puchatki” — recepta na milod¢ i zadowolenie. Pomyslicie,
czy nie byloby mito, gdyby mozna byto péjsé do sklepu i kupié stoik sym-
patycznych, ciepluterkich uczué? Potem moglibysmy podzielié sie nimi z
tymi, kidrzy potrzebujq nieco mitosci, przyjazni. A moze sami zrobiliby-
Scie cos takiego? Takie ,, cieplutkie puchatki” czyli pomponiki mozecie
wykona¢ razem z mama, ciocig, czy starszq siostrq. Pomponiki nalezy
trzymaé w jakims stoiczku i rozdawaé tym, ktérzy sq smutni. Kazde z
dzieci otrzymuje jeden pomponik.

9. Ostatnig zabawg jest utozenic hymnu na cze$¢ Kubusia. Kazda grupa
wymysla dzwigk charakterystyczny dla swojej postaci. Natozenie tych
dzwigkéw stworzy muzyke. Mg’a‘c tak ciekawy podkiad muzyczny, czy-
tamy ,,Hymn na cze$¢ Kubusia’

10. Informacja zwrotna. Ze Stumilowego Lasu wracamy pociagiem”.
Najpierw objasniamy, ze w kolejnych wagonikach (namalowanego na
kartonie kolorowego pociagu) jada osoby:

- w pierwszym — bardzo zadowolone, czyli ci , ktérzy $wietnie sig bawili,
- w drugim — zadowolone, ale nie wszystko im si¢ podobato.

- W ostatnim — zmeczone i niezadowolone.

Dzieci za pomocg naklejek wskazuja, ktérym wagonem wracaja z podr6-

Zy.
oprac. Lucyna Podgérna - bibliotekarka

? Weston D. Ch. weston M. S.: Co dzie madrzejsze 365 gier i zabaw kszialtujqcych
charakter, wrazliwosé i inteligencje emocjonaing dziecka, Warszawa 1998.
* Milne A. A.: Kubus Puchatek, Warszawa 1984, ss. 128-129.
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@ WIELKANOC Z PEDAGOGIKA ZABAWY @

Dziatania wstepne

Wizytéwka. Kazdy uczestnik spotkania wykonuje sobie wizytéwke z
imieniem.
Balonowa pisanka. Na stoliku lezg balony, nitka, flamastry i nozyczki, a
nad nimi wisi instrukcja: Wykonaj pisanke z balona. Mozesz ozdobi¢ swdj
balon szlaczkiem, zygzaczkiem lub... Podpisz swoim imieniem i zawies na
sznurku.
Zdania niedokonczone. Dokoricz zdania: Jestem tutaj, poniewaz... Mdj
ulubiony zwyczaj wielkanocny ...

1I. Z abawy integracyjne

Witam tych, ktérzy.. W krggu na krzestach zmieniajg miejsca osoby,
ktére:

- zaczety $wigteczne porzadki,

- umyly okna,

- lubig $migus-dyngus,

- maluja jajka w cebulniku,

- maluja jajka farbkami,

- te, ktore do tej pory nie zmienily miejsca ani razu.

Zabawa ,Zajaczki”. Uczestnicy, siedzac na krzesetkach w kregu,
kolejno odliczaja poczawszy od prowadzacego. Nastgpnie osoba z
numerem 1przyklada dionie do glowy (po obu stronach) i kiwajac nimi,
fobi zajaczka”, mowiac: Zajgczek numer jeden pozdrawia zajqczka
numer... Wywolany ,zajaczek™ kiwa swoimi ,uszami” i pozdrawia
nastgpnego ,,zajaczka” podajac, jak poprzednio, sw6j numer i numer
pozdrawiajacego. ,,Zajaczki” sasiadujace z tymi, ktére akurat machajg
Luszami” musza réwniez macha¢ tym ,uchem”, ktére sasiaduje z
pozdrawianym ,,zajgczkiem”.

Taniec na siedzgco ,Szyjemy Swigteczne stroje”. (w tle dowolna,
skoczna melodia). Po zdjeciu miary, skrojeniu materialu ,szyjemy”
wspélnie swigteczne sukienki, garnitury i spodnie, ubrania dla dzieci, a
takze nowe zastony.

Podzial na grupy - puzzle z pocztowek wielkanocnych. (do podziatu
uczestnikow spotkania na cztery grupy) Kazdg z czterech pocztéwek
wielkanocnych nalezy pocia¢ na siedem lub osiem czgéci (lacznie tyle
kawatkow, ilu wszystkich uczestnikéw — zawsze mozna jedng czg$¢
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rozcig¢ na dwie, gdyby przybyla dodatkowa osoba). Nastepnie kazdy
otrzymuje jedng czgs¢ z poleceniem, aby odszukaé osoby majgce
pozostate czesci pocztowki i ulozyé calosé. W ten spos6b powstang
cztery grupy po siedem lub osiem os6b.

Dzialania plastyczne w grupach: Co chciatbys znalezé w swoim ,,jajku
— niespodziance”? Kazda grupa otrzymuje duzy arkusz szarego papieru,
kolorowe gazety i bibule z poleceniem wykonania ,Jajka —
niespodzianki”. Nalezy w dowolny spos6b wykonaé olbrzymig pisanke
na arkuszu (zaznaczy¢ kontury). Nastepnie nalezy zastanowié sig, co
kazdy z uczestnikéw chcialby znaleZ¢ w swoim ..jajku — niespodziance”.
Mozna te marzenia przedstawi¢, szukajac w gazetach odpowiednich zdjeé
lub ilustracji i wklei¢ je w pisankg. Do wyboru sa rézne techniki
plastyczne. Wykonane prace mozna zawiesi¢ i stworzyé ,Muzeum
Swigtecznych marzef”.

Taniec z balonowymi pisankami. Na zakonczenie tarfica odbywa si¢
»~Pekanie balon6w” — wykluwaja si¢ nasze marzenia.

Informacja zwrotna. Dokoricz zdanie: Dzisiejsze spotkanie... (rundka z
maskotka, tzn. z welnianym barankiem).

Zyczenia wielkanocne. Na oddzielnych kolorowych karteczkach w
ksztalcie pisanki uczestnicy pisza zyczenia:

- dla siebie,

- dla rodziny,

- dla $wiata.

Nastepnie przyklejaja je w odpowiednich koszyczkach narysowanych na
duzych arkuszach papieru.

Taniec krasnoludki. Krasnoludki zapewne moga sprawié, aby nasze
Zyczenia i marzenia si¢ spelnily. Przychodzg do nas, pomagaja w
Swigtecznych porzadkach, taficza z mamami i tatusiami, nastepnie
wykonujg obrét i przechodza do nowego partnera. Aby ulatwié nieco
zadanie rodzice ustawiajg si¢ w kole zewngtrznym, a dzieci w kole
wewngtrznym (rodzice przez to nie musza zmieniaé miejsca).

oprac. Barbara Wasilewska — nauczycielka w Szkole Podstawowe;j
w Zabtudowie



ZABAWA Z BRZECHWA

Scenariusz imprezy bibliotecznej

Uczesinicy zajeé uczg sig:

wspoipracowa¢ w grupie przy tworzeniu scenek improwizowanych,
kojarzy¢ utwory z autorem,

wezuwacé si¢ w postaci bohaterow utworéw,

ucharakteryzowa¢ si¢ w postaci literackie,

wyrazi¢ emocjonalny stosunek do bohateréw utwordw.

Pomoce dydakiyczne:

wizytowki w ksztatcie owocow, warzyw, zwierzat i ptakéw,

magnetofon i kasety 2z npagraniami tafncéw integracyjnych
proponowanych przez czlonkéw Stowarzyszenia Pedagogéw Zabawy
KLANZA lub inna odpowiednio dobrana muzyka,

materiaty i rekwizyty do przebierania si¢ i rozpoznania utworéw
J. Brzechwy jakie zostang wykorzystane w zabawie (kolorowa bibuta,
szary papier, pisaki, nozyczki , stare kolorowe czasopisma, bloki
rysunkowe, lina do przeciagania),

plansze z rozpoczetymi wierszami: Len, Sta$ Pytalski, Klamczucha i
Sroka.

Metody pracy: pedagogika zabawy i elementy dramy szkolnej.

Przygotowanie prowadzacego do zaje¢:

wczesniejsze zapoznanie uczestnikow z utworami J. Brzechwy bedacymi

przedmiotem zajeé,

zaplanowanie  zaje¢, przygotowanie  scenariusza i  pomocy

dydaktycznych,

wykonanie instrukcji dla uczestnikéw zabawy:

1. wybierz dowolng wizytowke, napisz na niej swoje imig i przyczep
tasma do ubrania,

2. uzupetnij dekoracjg¢ sali lub zmier jg jesli Ci si¢ nie podoba,

przygotowanie i dekoracja sali elementami kojarzacymi si¢ z wierszami

Brzechwy, mozna wyeksponowa¢ jego ksigzki lub ilustracje wykonane

wezedniej przez dzieci, przyniesione zabawki i inne ilustracje (owoce,

warzywa i inne rekwizyty),

sala powinna by¢ pogodna, kolorowo udekorowana, dostatecznie duza,

by mozna bylo swobodnie porusza¢ sie,

uzupeinieniem tak przygotowanej sali jest muzyka, ktéra uspokaja,

rozluzZnia Jub stanowi podkiad do prowadzonych zabaw.
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Zabawy wyciszajace:

* na podlodze leza trzy duze arkusze papieru, na ktérych dzieci
odrysowuja swoje dionie i podpisuja je swoimi imionami,

. spokojna, pogodna muzyka.

Zabawy rozluzniajace:
. dzieci wchodza, siadaja na krzestach lub podtodze w kregu. Prowadzacy

wita wszystkich uczestnikéw zabawy, np.: witam tych, ktérzy sa
u$miechnigci; witam tych, ktérzy sa smutni; witam dziewczynki; witam
chiopcéw; witam tych, ktérzy znaja wiersze Brzechwy; witam tych,
kt6rzy chea je poznaé; witam tych, ktérzy chca sig bawi¢; witam tych,
ktérych jeszcze nie przywitalem. Osoby powitane machaja rekami,

= poznawanie si¢ i zapamigtywanie imion: uczestnicy ustawieni w kole
podaja swoje imiona i kolejno wszystkich kolegéw w grupie (np. ja
jestem Ola a obok mnie stoja: Ala, Ania, Jas...itd.),

*  zapamigtywanie uczestnikow zabawy: grupa siedzi na krzestach, jedno
Jest wolne. Prowadzacy mowi: miejsce z mojej lewej strony jest wolne
zapraszam Anig, Jasia, selera, lwa, misia itp. Nastepnie, ten kt6ry ma
lewe miejsce wolne powtarza polecenie (w ten sposGb wchodzimy w
$wiat utworéw Brzechwy),

*  uczestnicy zabawy uzasadniajg wyb6r swojej wizytéwki: wybratam
misia, bo...,

: przeciaganie liny: zwierzeta i ptaki naprzeciw owocow i warzyw.

Zabawy na podstawie utworéw Jana Brzechwy:

STONOGA

= grupa, kitéra wygrala przeciaganie liny tworzy rzad; dolaczaja pozostali
uczestnicy zabawy i tworza stonoge poruszajaca si¢ po sali. Prowadzacy
W tym czasie czyta wiersz, uczestnicy nasladuja stonoge.

STOP KLATKA

. kazde dziecko na$laduje ulubionego bohatera z wierszy Brzechwy,
prowadzacy klaszcze w rece przerywajac improwizacie — grupa odgaduje
bohatera.

TANIEC IGLY Z NITKA
. dzieci na polecenie prowadzacego ustawiaja si¢ w rzad i nasladuja taniec
igly z nitka.

JAKI TO WIERSZ
. rozpoznawanie utworéw Brzechwy na podstawie rekwizytéw:

koszyczek z jabluszkiem (Entliczek — Pentliczek)
igla (Taficowala igla z nitka)

jajko (Kokoszka — Smakoszka)

kaczka z kokarda lub zajac (Kaczka Dziwaczka)

YVVYY
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dzigciot (Opowiedzial Dzigciol sowie)

drops (Pan Drops i jego trupa)

buty (Kaczki)

chusteczka (Kozioleczek)

herb Szczebrzeszyna z podpisem chrzaszez (Chrzaszez)
stopnie: celujacy (Samochwata)

pakunki-bagaze (Séjka)

zaba i igla (Hipopotam)

dobér rekwizytéw moze byé dowolny

VVVVVVVY

ZABAWA W PRZYJSCIE LATA

. prowadzacy czyta wiersz — dzieci nasladujg jazdg fura, na hulajnodze, na
rowerze, samochodem, tramwajem, motocyklem, samolotem, w karecie,
ptywanie t6dka, spacer. Spacer koriczymy na straganie.

INSCENIZACJA

= dzieci dzielimy na grupy (najlepiej zgodnie z wizytéwkami). Kazda
grupa wybiera sobie jakies warzywo lub owoc,

. zabawa w przebieranie si¢ i inscenizacja utworu zgodnie z dokonanym
wyborem.

DEPESZA

*  nadeszla depesza, kt6rg nalezy dostarczy¢ do. ..

. prowadzacy i 1mprow1zu)e jazde rowerem, autobusem itp., stukot telegrafu
i przedstawia miejsca gdzie dostarczona ma byé depesza.

UKLADANIE JADLOSPISU

= prowadzacy dzieli uczestnikéw na grupy zgodnie z wybranymi
wizytéwkami na: owoce, warzywa, zwierzeta i ptaki. Kazda grupa
dostaje zadanie: ulozy¢ jadiospis dia: misia, kokoszki-smakoszki, chorej
zigby, hipopotama. Grupy odczytuja opracowane jadtospisy.

ZABAWA W ILUSTRATORA KSIAZKI

. nakarmiliSmy zwierzgta pana Brzechwy. Zapraszam wszystkie grupy do
zabawy w ilustratora ksiazek. Kazda grupa wykorzystuje rézne techniki
plastyczne, wykonuje okiadk¢ do dowolnej ksiazki J. Brzechwy. Po 15
minutach demonstruje wykonane okladki pozostalym uczestnikom
zabawy.

TWORZYMY WEASNY WIERSZ

*  na planszy umieszczono arkusze papieru z rozpoczetymi wierszami np.
Len, Stas Pytaiski, Klamczucha, Sroka. Kazda grupa wybiera jeden
wiersz i uktada dalsza cze$é. Po kilku minutach grupa odczytuje swoje
wiersze i umieszcza je na planszy.
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ZWIEDZANIE POLSKICH MIAST

. a teraz wybicramy si¢ za morze razem z s6jka: pakujemy walizki,
rozwijamy skrzydla i lecimy (prowadzacy czyta fragment wiersza).
Zwiedzamy: Szczecin, Kielce, Gdynie, Puttusk, Torun, Krotoszyn, £.6dz,
Pabianice, Czgstochowe, Krakéw, Warszawe. ZwiedziliSmy pigkne
miasta i okolice. Wracamy do domu. RozluzZniamy sig.

Rozmowa z uczestnikami na temat zaje¢é. Dzieci swobodnie opowiadaja co im
si¢ podobalo lub nie w zajeciach, w kt6rych uczestniczyly.

oprac.: Danuta Zwoliriska
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SPOTKANIE WIGILIJNO -KOLEDOWE

= Przed wejsciem na salg rodzice czytaja napis umieszczony na sztaludze
i wykonuja wizytowki.
—: -

Napisz na gwiazdce
swoje imig
i preyczep jq
sobie do ubrania

A Ly

Materialy: Gwiazdki z papieru w czterech kolorach, (dla kazdego uczestnika) tasma
dwustronna.

2 Dzieci wykonuja piosenke ,Nasza koleda” z wykorzystaniem
prostych krokéw tanecznych (zatacznik nr 1), nastepnie przedstawiajg
krétkie jaselka.

3. Podzial na grupy. Zanim zasiqdziemy do wieczerzy wigilijnej, w
kazdym domu ftrwajq przygotowania. My tez musimy sie do niej
przygotowac. W tym celu podzielimy sie na cztery grupy wedlug
koloréw gwiazdek. Kazdy zespdt otrzyma zadanie do wykonania.

I grupa

Zadanie: Przygotujcie pogadanke na temat Swiqt Bozego Narodzenia.
Rozdajemy przygotowane informacie na temat Swiat Bozego
Narodzenia' (zalacznik nr 2).

II grupa

Zadanie: Nauczcie sie wszystkich zwrotek wybranej koledy.

Nalezy zaproponowac powielone teksty lub $piewnik koled.

HI grupa.

Zadanie: Wykonajcie dla kazdego kartke Swigteczng. Na stoliku leza
przygotowane szablony kartck $wiatecznych z kolorowego papieru
wraz z ulozonymi Zyczeniami, ktére nalezy tylko przykleié¢ do $rodka
(zatacznik nr 3). Aby ozdobi¢ pierwsza strone kartki, trzeba lekko
zagia¢ ja na Srodku, a nastgpnie przylozy¢ do zgigcia szablony: choinki,
aniotka, balwana — w zaleznoéci od upodobania 0séb wykonujacych to

' M. Zidtkowska: Szczodry wieczor, szczodry dzieri — obrzedy, zwyczaje, zabawy,
Ludowa Spétdziclnia wydawnicza, Warszawa 1989
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zadanie. Po odrysowaniu nacina si¢ kartk¢ w miejscach znaczonych
przerywang linia; linie ciagle pozostajg nie nacigte. Gotowe prace
nalezy wlozy¢ do koszyczka.
IV grupa Zadanie: Przygotujcie stét do wieczerzy.
Praca twércza rodzicéw i dzieci w grupach.
Prezentacja grupy I — o tradycjach Swiat Bozego Narodzenia
opowiadajg rodzice i dzieci.
Prezentacja grupy II - wszyscy wspélnie $piewaja wybrana kolede.
Prezentacja grupy III — rozdawanie kartek $wiatecznych uczestnikom
zabawy.
Prezentacja grupy IV - ta grupa dekoruje stol, (zestawione stoliki na
$rodku sali), poniewaz wszystkie potrawy zostaly przygotowane w
domu przez chetnych rodzicéw. Teraz wigc tylko nakrywa stét biatym
obrusem, przystraja go gatazkami, stroikami i $wiecami. Ustawia
talerzyki z piemnikami oraz miseczki z barszczem i uszkami.
Udekorowana wczesniej choinka $wieci lampkami. Stycha¢ ciche
dzwigki kolgd. Zapalamy $wiece. Rodzice i dzieci zajmujg miejsca
wokot stofu.
Skladanie zZyczen §wigtecznych przez prowadzacego zajecia
(zalacznik nr 4).
Wieczerza wigilijna.
Zaspiewanic piosenki pt. ,,Choinka” (zatacznik nr 5).
Ewaluacja. Na choinke¢ wykonang z zielonego brystolu uczestnicy
przyklejaja przygotowane z papieru bombki réznej wielkosci, zgodnie z
poleceniem umieszczonym na sztaludze.

—

Wybierz odpowiednig

wielkos¢ bombki —

w zaletnosci od tego,
Jak Ci sie podobato
dzisiejsze spotkanie

i preyklej jgq na choince

Podzigkowanie rodzicom oraz dzieciom za wspélnie spedzony czas.
Pozegnanie.




Zalgcznik Nr 1

1. Mali kolednicy
ldq do stajenki.
Zabiorq ze sobq
Wesole piosenki

Dzieci tworza podkowg i poruszaja si¢ w miejscu.

Ref.: Oy, wesolo nam,
Przyszedf do nas Pan.
Malutki Jezusik
U boku Mamusi.

Wszyscy unosza r¢ce do gory, energicznie machajac; nastepnie Spiewajac
stowa: Malutki Jezusik u boku Mamusi, nasladuja kolysanie w rekach
malutkiego Dzieciatka.

2. Damy sobie rece,
Zatoczymy koto.
Zanucimy razem
Kolede wesolq.

Dzieci poruszaja si¢ zgodnie ze stowami piosenki.

Nasza koleda

stowa: Stanistawa Lukasik
muzyka: Ewa Witkowska
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Zalgcznik Nr 2

: 5 Lubie zime no i Swieta
‘ A najbardziej chyba
prezenty pod choinkq

Garstka siana pod wigilijnym stolem

Wszystko o Swigtach Bozego Narodzenia

SIANO

symbolizuje zi6bek, w ktérym

lezalo dzieciatko — Jezus. Po wieczerzy wrézono z wyciagnigtych
zdziebelek. Diugic i proste oznaczaly diugie i dobre Zycie, krotkie i
pogiete — chorobg i nieszczescie. Zdzbio zielone bylo zapowiedzia
szybkiego wesela, a zolte staropanienstwo.

WIECZERZA WIGILIJNA

Wieczerza wigilijna rozpoczynala si¢ gdy
na niebie pojawila si¢ pierwsza gwiazdka
(ktéra przed wiekami wskazywala paste-
rzom droge do stajenki). Do tradycyjnych
potraw nalezaly: ryby, zupa grzybowa,
migdatowa lub barszcz, pierogi z kapusta,
tazanki, kutia. Nie moglo zabraknaé¢ maku
(symbolu ciszy i urodzaju). Trzeba bylo
sprobowaé wszystkich potraw, chocby po
tyzeczce, nawet niezbyt smacznego kisielu
owsianego i zupy z konopi, ktére na szczg-
$cie z czasem znikly z wigilijnego stou.

PUSTE MIEJSCE

Przy wigilijnym stole po-
winno, wedlug dawnej tra-
dycji, zawsze sta¢ puste na-
krycie dla nieobecnych.
Tego wieczoru nikt nie po-
winien by¢ samotny.

TAJEMNICA BOZEGO NARODZENIA

Boze Narodzenie jest swietem, ktore
obchodzimy na pamiatke narodzin
Chrystusa, co mialo miejsce w Betle-
jem, 25 grudnia dwa tysiace trzy lata
temu.

Wigilia (od tacinskiego stowa vigiliare
— czuwa€) oznacza dzien przed tym
waznym $wigtem.

Zwyczaj ubierania choinki w domu po-
Jawil si¢ dopiero 100 lat temu. Wiecznie
zielone drzewko jest symbolem nadziei,
dtugowiecznosci i czarodziejskiej mocy
chronigcej przed ztem.

Gwiazdka przypomina gwiazde betle-
jemska, jest symbolem narodzenia i
czystosci.

Jabtko wedlug dawnych wierzen chro-
nito przed chorobami i pomagalo w
sprawach milosnych. Jest symbolem
wiecznoscei, nieSmiertelnosci i madrosci.
Lampki przypominaja o przyjsciu na
$wiat $wiatlosci, czyli Jezusa. Sa sym-
bolem ogniska domowego.

Lancuch symbolizuje weza kusiciela.



Zalgcznik Nr 3

i e Niech radosé
L’ Swiqt Bozego Narodzenia
o wypetni caly nadchodzqcy rok
-
i g =,
=) —
- -—
3 o A -
Od nas - dla Ciebie!
Niech te Swigta

napeiniaja twe serce radoscia.

Wesotych Swiat
i szczgsliwego Nowego Roku!
Mam nadzieje, ze Swigta znajda
Cig¢ w dobrym nastroju.

Niech Was nie opuszcza
$wigteczny nastrdj...
Gdy choinka i prezenty juz znikna.

Zalgcznik nr 4
Swigteczne Zyczenia

Nadchodzi wigilijny wieczér, wie-
czor szczegOlny. Wieczér marzen i
nadziei na lepsze. Zamknijmy na chwilg
oczy, cofnijmy si¢ w czasie. Przenie$Smy
si¢ w kraing lat modzienczych.

Jestem dzieckiem. Widze pigkna
choinke, mame krzatajaca si¢ przy stole.
Czuj¢ zapach potraw, widz¢ bardzo
powaznego w tym dniu ojca. Pamigtam
zyczenia i te ciekawosé, co kryja pudia,
ktére nie wiadomo kiedy i w jaki sposéb
aniotek zostawit pod choinka.

A potem szelest papieru, pisk,
$miech.

Jak dobrze, jak bezpiecznie, jak
lekko na sercu. Zadnych trosk i
zmartwien. Jestem przeciez wsrod
najblizszych, kochanych. Niech ten
sen nigdy sig¢ nie konczy!

1 tego wlasnie zycze Panstwu —
bezpiecznych, zdrowych, radosnych
i pelnych milosci $wigt Bozego
Narodzenia.



Zalgcznik nr 5

Choinka
slowa: Stanisiaw Karaszewski
muzyka: Ewa Witkowska
Wesolo
%! L r!ltJn|f. i o }- %~‘llll!\‘l\ ; 5 7
i BT 5
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. Wisza bombki na choince
cale kolorowe,
Male pieski, mate kotki,
gwiazdki purpurowe.

Ref.:
Pigknem nas urzeka.

W blasku lampek teraz stoi,

Przypomina wrézke z bajki

i wigilii czeka.

2. Wisza szyszki i orzeszki
Malutkie jabluszka,
Duze jeze, muchomorki
Czerwone serduszka.

Ref.: W blasku ...

oprac. Elzbieta Dryja, Mariola Jarczyk-Biernacka



W ZACZAROWANYM SWIECIE MOTYLI

scenariusz imprezy bibliotecznej dla grupy 6 — latkéw

Potrzebne materialy: :

- male kolorowe motylki z papieru na wizytowki (z tasmg dwustronna
przyklejong na odwrocie)

- motylkowe witraze (2 jednakowe szablony motyli w formacie As
z powycinanymi otworami na skrzydetkach stanowiace komplet;
kolorowa bibula, klej, nozyczki)

- kilka kolorowych kartek papieru z wypisanymi literami alfabetu (na
kazdej inna)

- nieduza pitka lub maskotka

- zakladki do ksigzki lub inne materialy reklamowe dla kazdego uczestnika

- 3 duze motyle formatu A; lub Ay w réznych kolorach, kazdy z inng ming
©en6

- teksty:

- Dorota Gellner - ,,Motyl”
- Moira Butterfield - , Motyl”
- muzyka*
- »Witamy tych, ktérzy...”
- Maurice Ravel - ,,Bolero”
- Antonio Vivaldi - ,,Cztery pory roku. Wiosna”
- Mikotaj Rymski — Korsakow - ,,Lot trzmiela”
- dowolna muzyka rytmiczna

Przebieg spotkania:

1.  Wybér motylkéw - wizytéwek, podpisywanie, przypinanie

2. Wstep — przywitanie gosci i przedstawienie tematu spotkania

3. Zabawa na powitanie (muzyka ,,Witamy tych, ktérzy...)

Na poczqtek w celu przetamania pierwszych lodow i lepszej integracji
zapraszam wszystkich do tanca. Osoby, ktére po moim powiedzeniu
poczujq sie przywitane, zmieniajq swoje miejsce w kregu, a nastepnie

. wszyscy biorq sie za rece i tanczq w takt poleczki.

- witam przedszkolaki wraz z pania wychowawczynia
- witam tych, ktérzy lubig obserwowaé przyrodg
- witam tych, ktérzy lubia wiosng
- witam tych, ktérych jeszcze nie powitatam

4. Bajka ,,Motyl” (wiersz ,,Motyl” Doroty Gellner)

Osoba prowadzaca odczytuje z ksigzki wiersz lub deklamuje go
z pamigci. Po prezentacji wiersza nastgpuje rozmowa z dzie¢mi:
Ktore z dzieci potrafi opowiedzieé o czym byla ta bajka?
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Te zagadkowq i tajemniczq bajke napisata pani Dorota Gellner, ktéra

pisze wiersze dla dzieci. W naszej bibliotece znajdziecie Jjeszcze inne

utwory tej autorki. Przedstawita ona fazy rozwojowe motyla

w sposéb literacki, czyli troche wymysiony i ubarwiony. Bo przeciez

gasienice nie mieszkajq w zamkach ani nie Spiq w pizamach.

Diatego w bibliotece oprécz ksiqzek z bajkami, wierszami

i opowiadaniami  zngjdujq  si¢  réwniez  ksiqzki nazywane

popularnonaukowymi lub naukowymi. Jak sama nazwa wskazuje

przyblizajq — popularyzujq one rdine dziedziny nauki, odpowiadajq na

trudne pytania, wyjasniajq tajemnice. Mam tutaj takq ksiqzeczke

przeznaczonq specjalnie dla matych dzieci, ktéra w sposéb bardzo prosty

i zrozumialy opowiada o tym skad sie wzigt motyl. Ksiqzka nosi tytul

»Motyl”, a napisata jq Moira Butterfield. Postuchajcie: .. Nastgpuje

odczytanie tekstu z jednoczesng prezentacja ilustracji.

Czy zauwazylyscie , ze ta ksiqzeczka opowiada o tym samym co bajka, ale

w catkiem inny sposéb. Jesli interesujq was szczegoly zycia motyli

zapraszam was na wyprawe do biblioteki, gdzie znajdujq sie ksigzki, z

kidrych dowiecie sie np.

- Jjak diugo zyjq motyle

- jakie majq barwy

- jakie noszq nazwy

» I'ajemnica motyla” zabawa przy muzyce (,,Bolero”)

Chciatabym abysmy choé przez chwile stali sie motylami i przezyli te

Jascynujacq zagadke natury. Proponuje zabawe przy muzyce pi.

» Tajemnica motyla”.

Prosze¢ wstuchaé sie w muzyke, to co méwie i nasladowaé moje gesty

a staniemy si¢ wygimnastykowanymi ekspertami ,, od motyli”.

(kolejne punkty tafca dodajemy wraz z pojawieniem si¢ nowego

instrumentu w utworze).

Osoba prowadzaca caty czas opowiada pokazujac kolejne figury :

1) jajeczka, w ktérych $pia gasienice (kazdy kuca obejmujac ciasno
kolana)

- motyl sklada jajeczka na lisciu

- w jajeczku sg male gasienice, ktére aby urosngé muszg duzo spaé

- kiadg si¢ na prawym boczku, gléwke przytulajg do poduszki
i kolysza sie delikatnie (skladamy rece i uktadamy na nich glowe)

- kadg si¢ na lewym boczku, gléwke przytulaja do poduszki
1 kolysza si¢ delikatnie (skladamy rece i ukltadamy na nich glowe)

- jajeczko roénie ( pomatu si¢ podnosimy)

2) gasienice nie mieszczg si¢ w jajeczku i wydostaja si¢ na zewnatrz

- prostujemy si¢

- rozgladamy si¢ w poszukiwaniu jedzenia (rytmicznie skrecamy
glowe w lewo, prawo, do przodu — powtarzamy kilkakrotnie)

- jeste$my bardzo glodni i zaczynamy zarfocznie jes¢ (rytmicznie
wyciagamy rece do przodu, w prawy bok, w lewy bok
i nasladujemy wkladanie pokarmu do ust)
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- rosniemy, wyciggamy si¢
3) dorosta gasienica szuka miejsca do przepoczwarzenia
- dzieci unosza rece do gory, przyczepiaja si¢ do konaru drzewa
i obracaja si¢ woko6! wiasnej osi tworzac kokon — poczwarke
- obracaja si¢ raz w jedng, raz w drugg strone

- lekko kotysza si¢ pod wplywem wiatru
4) poczwarka $pi
- raz na prawym boczku (sktadamy rece i ukiadamy na nich glowe)
- razna lewym boczku (skladamy rgce i uktadamy na nich glowg)
- caly czas rosnie, zmienia si¢ (ruszamy biodrami)
5) dorosty motyl wydostaje sie na zewnatrz
- prostuje skrzydla
- poprawia sig, otrzepuje
- suszy skrzydta, leciutko obraca sig, wiaterek owiewa go
6) radosny, pigkny motyl odfruwa
- rozbiegamy si¢ po sali nasladujac fruwajacego motyla

6. ,,Schwytany motyl” zabawa integracyjna ( w tle ,Lot trzmiela” )
Zapraszam wszystkich do w kregu.
Osoba prowadzaca, skladajac dlonie tak jakby trzymala co§ w $rodku,
wofa:
O patrzcie, ziapatam motyla. Jest taki pigkny, kolorowy. Bardzo bym
chciata, zeby wszyscy go zobaczyli. Jaki jest zwiewny, kruchy, delikatny,
o jak taskocze mnie w dlonie. Wloze go w dionie osoby siedzqcej najblizej
mnie, a ona przekaze go nastepnej. Uwazajcie — motyl jest bardzo
delikatny.

- ostatni uczestnik zabawy wypuszcza motyla na wolno$é

7. Motylkowe witraze” (w tle ,Cztery pory roku.Wiosna” )
Nasz motyl odfrungt, ale postaramy sie teraz odtworzyé go na papierze.
Tworzymy zespoly kilkuosobowe na podstawie koloréw motyli —
wizytéwek lub odliczania.
Na stotach przygotowane sq motylkowe witraze, kiore nalezy ozdobié
kawatkami kolorowej bibuty. Naklejamy ozdoby na 1 motylku, z jednej
strony. Nastepnie przyklejamy do niego drugiego czystego motylka, tak
aby wszystkie farfocle pochowat.
W razie potrzeby bede podchodzita i podpowiadata.
Zaczynamy.
Zespoly wykazaly sie duzq pomystowosciq w dekorowaniu motyli —
powstata w ten sposéb wspaniata kolekcja, ktéra niewaipliwie ozdobi
biblioteke, kqcik ksiazek dla najmiodszych.

8. ,Motyl na lgce jest...” ( w tle muzyka rytmiczna)
A my wracamy na miejsca, siadamy w swoich zespotach i sprobujemy
sobie opowiedzie¢ jakie byly fe nasze motyle — chodzi tu oczywiscie
o wyglad, kolor ale takze cechy charakteru. Np. motyl na tqce jest pigkny,
motyl na tqce jest cytrynowy, motyl na tqce jest uczynny.
Zaczynam zabawe podajgc okreslenie na wybrang litere alfabetu
i przekazujqc piteczke. Dopoki gra muzyka piteczka krqzy, wszyscy
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przygotowujq sobie odpowied?, kiedy muzyka cichnie zespot ktory trzyma
piteczke podaje okreslenie i puszcza piteczke dalej....
Gdy zabraknie okreslen zmieniamy literg alfabetu i bawimy sig dalej.
9. Podsumowanie

Po tej wspanialej zabawie mozemy z przekonaniem powiedzieé, ze dzieci
wykazaly sie znajomosciq liter, wspanialq wyobrainiq — wigc sq
przygotowane do tego aby korzystaé juz z biblioteki i zaczqé préobowaé
czytaé ksiqzki.
Czy bedziecie przychodzié¢ do biblioteki?
Dzieci odpowiadaja wierszem.

Wiersz ,,Pisze kreda po tablicy”

Pisze kreda po tablicy
Pisze bardzo rada.
Drobniutkimi literkami dzieciom opowiada:

Tu As, a tu Ala,
tu las, a tu lala.
Tu dom, a tu plot,
tu sad, a tu kot.

Gdy sig pisa¢ nauczymy,
stowo tak po stowie,

szereg liter w nowej ksigzce
wigcej nam opowie.

Brawo. Dziekuje wam za tak wspaniatq deklaracje. Na pamiatke naszego
spotkania wrecze wam zakladke do ksiqzki i zapraszam do biblioteki,
przychodzcie po ksiqzki, na ciekawe zajecia a takze odwiedzajcie swoje
motyle. A czy wiecie do czego stuzq zaktadki?

10. Ewaluacja wrazen
Na zakoficzenie chcialabym prosi¢ wszystkich, aby zechcieli okresli¢
swoje samopoczucie po dzisiejszej imprezie przyklejajac kropke do
jednego z trzech motyli :
- pierwszy — pomaranczowy — ma ming zadowolong
- drugi—rézowy- ma ming oboj¢tng
- trzeci— niebieski —jest wyraznie znudzony

Dzigkuj¢ wszystkim za wspdlnie spedzony czas.

oprac. Halina Bugajewska — instruktor MBP w Bialej Podlaskiej
ds. czytelnictwa dzieci i mlodziezy

* nagrania utworéw znajdujg si¢ w Dziale Instrukcyjno — Metodycznym MBP
w Biatej Podlaskiej
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BALONIKI
muz. Marek Dziedzic
opr. ¢wiczen Ewa Taszare

Dodatek nr 2
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Dodatek nr 3 (a)
BASN NAD BASNIAMI

Dawno, dawno temu, za siedmioma g6rami, za siedmioma lasami i za sied-
mioma rzekami przyszta na $wiat krélewna. Niestety, matka krélewny
zmarla zaraz po jej urodzeniu, ugodzona okruchem lustra, w ktérym wszyst-
ko, co byto dobre i pigkne, stawato si¢ okrutne i brzydkie. Dzieckiem opie-
kowata si¢ zla macocha, ktéra juz miala dwie corki o gladkich twarzycz-
kach, lecz za to sercach czarnych i zazdrosnych. Krélewna, biata jak snieg,
rumiana jak krew, o wlosach czarnych jak heban, byta pigkna, ale nieszcze-
Sliwa. Zte siostry odebraly sierocie wszystkie suknie, odzialy ja w stare szare
tachmany i daly jej drewniane trzewiki. Biedactwo musiato od rana do nocy
cigzko pracowac, wstawaé o $wicie, nosié wiadrami wodg, prac, rozpala¢
ogieni na kominie i gotowa¢. Najgorsze bylo jednak to, ze siostry stale jej
dokuczaty. Nic dziwnego, ze pewnego razu, o $wicie, kiedy caly dom jesz-
cze spai, krélewna samotnie wyruszyla w $wiat. Zalozyta czerwony kaptu-
rek, do koszyczka wlozyla pantofelek, wrzeciono, ziarnko grochu i pudetko
zapatek.

Po catym dniu wyczerpujacej wedréwki zmeczona usiadta nad strumy-
kiem w towarzystwie stokrotki i skowronka. Nagle zobaczyla kaczatko,
ktére byto niepodobne do zadnego innego kaczatka. Cheac rozweseli¢ smut-
ng krolewne, czarodziejska rézdzka dotknelo ziarnka Jjgczmienia, ktére
prawie natychmiast zamienilo si¢ w prawdziwy tulipan z malerika, Sliczna i
delikatng dziewczynka, siedzaca w $rodku na zielonym stupku. Potem za-
brato malutkg dziewczynke do wyczarowanej karety i pomknelo z nig do
najwspanialszego zamku na $wiecie, zrobionego z delikatnej, niezwykle
kosztownej porcelany, a tak kruchej, ze lada dotknigcie moglo ja sthuc,
Krélewna ze zdumieniem przetarla oczy, ale nie zdazyla jeszcze ochtonag,
gdy zobaczyla siedmiu krasnoludkow, ktére z ogromnym wysitkiem pchaty
magiczne zwierciadto, powtarzajace nieustannie: Tys krélowo, najpigkniej-
sza jest na Swiecie. Nagle wyskoczyt wilk i cheial wszystkich pozre, ale
Jeden z krasnoludkéw opasat go gorsetem, Sciagnat sznur, az wilkowi zabra-
kio tchu i straszne zwierze zamienilo sig w latajacy kufer z synem pewnego
bardzo bogatego kupca w srodku.

Wszystko bylo tak nieprawdopodobne, e biedna krélewna zemdlala z
wrazenia. Kiedy otworzyla oczy, zobaczyla obok bardzo starego ksigcia,
ktéry czeka juz sto lat na jej przebudzenie. Szczgsliwy, ze wreszcie sie
doczekat, w okamgnieniu stal sig réwnie mtody i pigkny jak ona. Postano-
wili razem wréci¢ do domu. Okrutna macocha dawno temu odleciata do
cieplych krajéw, a jej dwie corki od wielu lat oddzielajag mak od popiotu i
nic nie wskazuje na to, ze predko skonicza. Krélewna zostala zong ksigcia.
Mioda para w prezencie $lubnym od jedenastu wrézek dostata wszystko, co
Jest potrzebne do szczescia. Dzigki temu krélewna i ksigze zyja pewnie do
dzisiaj w dalekim kraju za siedmioma gérami, lasami i rzekami.

Tekst: Grazyna Wisniewska



Dodatek nr 3 (b)
BASN NAD BASNIAMI

Dawno, dawno temu, za siedmioma gérami, za siedmioma lasami i za siedmioma
rzekami przyszia na $wiat krélewna. Niestety, matka krélewny zmarla zaraz po
jej urodzeniu, (Sniezka) ugodzona okruchem lustra, w ktérym wszystko, co bylo
dobre i pigkne, stawato si¢ okrutne i brzydkie (Krélowa Sniegu). Dzieckiem
opickowata si¢ zia macocha, ktéra juz miata dwie cérki o gladkich twarzycz-
kach, lecz za to sercach czarnych i zazdrosnych (Kopciuszek). Krélewna, biala
jak $nieg, rumiana jak krew, o wlosach czarnych jak heban, byla pickna (Sniez-
ka), ale nieszczeSliwa. Zle siostry odebraly sierocie wszystkie suknie, odzialy ja
w stare szare tachmany i daly jej drewniane trzewiki. Biedactwo musialo od rana
do nocy cigzko pracowac, wstawaé o $wicie, nosi¢ wiadrami wode, praé, rozpa-
la¢ ogien na kominie i gotowa¢. Najgorsze bylo jednak to, ze siostry stale jej
dokuczaly (Kopciuszek). Nic dziwnego, ze pewnego razu, o $wicie, kiedy caly
dom jeszcze spal, krélewna samotnie wyruszyla w $wiat. Zalozyla czerwony
kapturek (Czerwony Kapturek), do koszyczka wlozyla pantofelek (Kopciuszek),
wrzeciono (Spiaca krélewna), ziamko grochu (Ksigzniczka na ziarnku grochu) i
pudelko zapatek (Dziewczynka z zapatkami).

Po calym dniu wyczerpujacej wedréwki zmeczona usiadta nad strumykiem
w towarzystwie stokrotki i skowronka (Stokrotka). Nagle zobaczyla kaczatko,
ktére bylo niepodobne do zadnego innego kaczatka (Brzydkie kaczatko). Cheac
rozweseli¢ smutng krolewng, czarodziejska rézdzka (Spiaca krélewna) dotkneto
ziamka jeczmienia, ktére prawie natychmiast zamienilo si¢ w prawdziwy tulipan
z malerika, Sliczng i delikatng dziewczynka, siedzaca w srodku na zielonym
stupku (Calineczka). Potem zabralo malutka dziewczynke do wyczarowanej
karety (Kopciuszek) i pomkneto z nig do najwspanialszego zamku na $wiecie,
zrobionego z delikatnej, niezwykle kosztownej porcelany, a tak kruchej, ze lada
dotknigcie mogto jg stuc (Stowik). Krélewna ze zdumieniem przetarta oczy, ale
nie zdazyla jeszcze ochlonaé, gdy zobaczyla siedmiu krasnoludkéw, ktore z
ogromnym wysitkiem pchaly magiczne zwierciadlo, powtarzajace nieustannie:
Tys krélowo, najpigkniejsza jest na swiecie (Spiaca krolewna). Nagle wyskoczyl
wilk i cheiat wszystkich pozreé (Czerwony Kapturek), ale jeden z krasnoludkéw
opasal go gorsetem (oczywiscie Sniezki), $ciagnal sznur, az wilkowi zabraklo
tchu (Sniezka) i straszne zwierze zamienito si¢ w latajacy kufer z synem pewne-
go bardzo bogatego kupca w srodku (Latajacy kufer).

Wszystko bylo tak nieprawdopodobne, ze biedna krélewna zemdlala z
wrazenia. Kiedy otworzyta oczy, zobaczyla obok bardzo starego ksiecia, ktéry
czeka juz sto lat na jej przebudzenie (Spiaca krélewna). Szezgsliwy, ze wreszcie
si¢ doczekat, w okamgnieniu stat si¢ réwnie mlody i pigkny jak ona. Postanowili
razem wréci¢ do domu. Okrutna macocha dawno temu odleciata do cieptych
krajow, a jej dwie corki od wielu lat oddzielaja mak od popiotu i nic nie wska-
zuje na to, ze predko skoricza (Kopciuszek). Krélewna zostala zong ksiecia.
Mioda para w prezencie $lubnym od jedenastu wrézek dostata wszystko, co jest
potrzebne do szczescia (Spiaca krolewna). Dzieki temu krélewna i ksiaze¢ zyja
pewnie do dzisiaj w dalekim kraju za siedmioma gérami, lasami i rzekami.

Tekst: Grazyna Wiéniewska



Dodatek nr 4 (a)
PRZEZ ROZOWA SZYBKE

Byto to dawno temu.

Calineczka i Pinokio wedrowali po $wiecie cheac odnalezé Kwiat paproci.

O tym cudownym kwiatku opowiedzial im zaczarowany dziadek do orze-
chéw.

Szli przez las. Juz mysleli, ze znaleZli cudowny kwiat, lecz bvia to tylko
stokrotka. Tymczasem za nimi podazal Ali Baba i 40 rozbdjnikéw . Na
pomoc dzieciom przybyt kr6l Maciu$ I. Podarowany przez kréla konik
Garbusek zawi6zt ich do krainy, w ktorej panowala krélowa Sniegu.

- Nie moge poméc wam w poszukiwaniach, ale pokaze gdzie jest akademia
Pana Kleksa. Tam na pewno si¢ czego$ dowiecie — powiedziata krélowa.
Jeden z uczniéw Pana Kleksa, a byt to szewczyk Dratewka, zaprowadzit ich
do zamku. Mieszkata tam siostra siedmiu krukéw. Podarowala im nowe
szaty cesarza, ktére przeniosty dzieci do krainy czaréw. Alicia w krainie
czaréw opowiedziala im basn o Aladynie i o lampie cudownej. Wtedy zro-
zumieli, Ze tylko przy pomocy tej lampy odnajda cudowny kwiat.

- Gdzie jest teraz lampa? — zapytaly dzieci.

- Ma jg dziewczynka z zapatkami — odpowiedziala Alicja.

Podzigckowali Alicji i udali si¢ do dziewczynki po owg lampe. Za przewod-
nika do miasta w ktérym mieszkata dziewczynka stuzyt im Koziolek Mato-
fek. Dzigki niemu szybko trafili do dziewczynki i wzigli od niej lampe i juz
bez trudu odnalezli cudowny kwiat. A rést on u zlotego Zrédta, gdzie pigknie
Spiewaly ptaki, a najpigkniej stowik. Na zakonczenic ich wedréwki wezowa
krélewna podzigkowala dzieciom za odwiedziny i lokomotywa zawiozla ich

do domu.



Dodatek nr 4 (b)
PRZEZ ROZOWA SZYBKE

Byto to dawno temu.
Calineczka i Pinokio wedrowali po $wiecie cheac odnalezé Kwiat paproci.

O tym cudownym kwiatku opowiedzial im zaczarowany dziadek do orze-

chéw.

Szli przez las. Juz mysleli, ze znalezli cudowny kwiat, lecz byta to tylko
stokrotka. Tymczasem za nimi podazat Ali Baba i 40 rozb6jnikéw. Na po-
moc dzieciom przyby! krél Macius I. Podarowany przez kréla konik Garbu-

sek zawidzt ich do krainy, w kt6rej panowata krélowa Sniegu.
- Nie moge pom6c wam w poszukiwaniach, ale pokaze gdzie jest akademia
Pana Kleksa. Tam na pewno si¢ czego$ dowiecie — powiedziala krélowa.

Jeden z uczniéw Pana Klieksa, a by! to szewczyk Dratewka, zaprowadzit ich

do zamku. Mieszkata tam siostra siedmiu krukéw. Podarowala im nowe

szaty cesarza, ktore przeniosly dzieci do krainy czaréw. Alicja w krainie
czar6w opowiedziala im bash o Aladynie i o lampie cudownej. Wtedy zro-

zumieli, ze tylko przy pomocy tej lampy odnajda cudowny kwiat.

- Gdzie jest teraz lampa? — zapytaty dzieci.

- Ma ja dziewczynka z zapatkami — odpowiedziata Alicja.

Podzigkowali Alicji i udali si¢ do dziewczynki po owa lampg. Za przewod-
nika do miasta w ktérym mieszkata dziewczynka stuzyl im Koziotek Mato-
fek. Dzigki niemu szybko trafili do dziewczynki i wzigli od niej lampe i juz
bez trudu odnaleZli cudowny kwiat. A rést on u zlotego Zrédta, gdzie pigknie
Spiewaly ptaki, a najpigkniej stowik. Na zakoniczenie ich wedréwki wezowa

krélewna podzigkowata dzieciom za odwiedziny i lokomotywa zawiozla ich

do domu.



Dodatek nr 5 (a)
TUWIMIADA

Potozyt si¢ Dyzio na lace,

Przyglada si¢ niebu blekitnemu

i marzy :

Rzeki — srebre wstazeczki,

Laki — zielone chusteczki,

I wszystko bylo malusie

Tyciuchne, tyciusieniusie ...

Coraz wyzej si¢ unosi,

Chociaz babcia blaga, prosi.

Gdzies ty latal? gdzies ty fruwal?
Przeciez ja tu placzg?

Cietrzew si¢ zacietrzewit

Styszac takie stowa

S¢p zasgpit sig strasznie,

Osowiala sowa i ...

Szuka w spodniach i surducie

W prawym bucie, w lewym bucie:

A w jednym krowy, a w drugim konie,
A czwarty wagon peten bananow,

A w piatym ... tanicowaly dwa Michatly
Jeden duzy, drugi maty

Jak ten duzy zaczat krazy¢

To ten maly?... By przeciez

Na robotg nie ruszyt,

Gdyby krawiec mu spodni

i fartucha nie uszyt

Tak dla wspélnej korzysci

I dla dobra wspdlnego,

Wszyscy musza pracowac,

Moj maleriki kolego.

Pocg sig, sapia, stekaja srogo,

Ciagna i ciagna, wyciagna¢ nie moga!
A tych wagonéw jest ze czterdziesci,
Sam nie wiem, co si¢ w nich jeszcze miesci :
Wielkie drzewa — jak krzaczki w lasku;
Wyciagnatbym tylko rgke
ijadl..ijadl... ijadt ...



Najpierw powoli jak z6tw ocigzale:
Zupke z muszek na wieczornej rosie,
Sze$¢ komaréw w konwaliowym sosie
I szkoda, ze cate niebo

Nie jest z tortu czekoladowego.

Bo ja sam wszystko wiem

I $niadanie tez sam zjem.

Teraz pusta jest miseczka,

A jeszcze bym chciat.

Pod kanapa, na kanapie,

Wszedzie szuka, parska, sapie.

Juz podtoge chce odrywaé ...

Az mama krzyczy : ,,Bambo, tobuzie!”
Nagle — gwizd!

Nagle — $wist!

[ ... przyfrunela ptasia milicja.



Dodatek nr 5 (b)

TUWIMIADA
Potozy! si¢ Dyzio na 1ace,
Przyglada sig niebu bigkitnemu
i marzy : »Dyzio marzyciel”
Rzeki — srebrne wstazeczki,
Laki — zielone chusteczki, » W aeroplanie”
I wszystko byto malusie
Tyciuchne, tyciusieniusie ... »Pan Maluskiewicz”
Coraz wyzej sig unosi,
Chociaz babcia blaga, prosi. » W aeroplanie”
Gdzies ty latal? gdzies ty fruwal?
Przeciez ja tu ptacze? ., Spozniony stowik”

Cietrzew si¢ zacietrzewil

Styszac takie stowa » Figielek”

Sep zasgpit si¢ strasznie,

Osowiala sowa i ...

Szuka w spodniach i surducie

W prawym bucie, w lewym bucie: » Okulary”
A w jednym krowy, a w drugim konie, »Lokomotywa”
A czwarty wagon pelen bananéw,

A w piatym ... taicowaly dwa Michaty

Jeden duzy, drugi maty

Jak ten duzy zaczat krazy¢

To ten maly?... By przeciez »Dwa Michaly”
Na robotg nie ruszyl,

Gdyby krawiec mu spodni

i fartucha nie uszyt

Tak dla wspélnej korzysci

I dla dobra wspélnego,

Wszyscy musza pracowacé,

Méj malenki kolego. » Wszyscy dla wszystkich”
Pocg sie, sapia, stekaja srogo,

Ciagna i ciagna, wyciagna¢ nie moga! » Rzepka™

A tych wagondw jest ze czterdziesci,

Sam nie wiem, co si¢ w nich jeszcze miesci:  ,, Lokomotywa”
Wielkie drzewa — jak krzaczki w lasku; » W aeroplanie”
Wyciagnatbym tylko reke

ijadt... ijadk... ijadt ... »Dyzio marzyciel”



Najpierw powoli jak z6tw ocigzale:  ,, Lokomotywa”
Zupke z muszek na wieczornej rosie,

Szes¢ komaréw w konwaliowym sosie ,»Spozniony stowik”
I szkoda, ze cale niebo

Nie jest z tortu czekoladowego. ,, Dyzio marzyciel”
Bo ja sam wszystko wiem

I $niadanie tez sam zjem. . Zosia - Samosia”

Teraz pusta jest miseczka,

A jeszcze bym chcial. » Kotek”

Pod kanapa, na kanapie,

Wszedzie szuka, parska, sapie.

Juz podlogg chce odrywac ... » Okulary”

Az mama krzyczy : ,Bambo, tobuzie!” »Bambo”

Nagle — gwizd!

Nagle — swist! » Lokomotywa”

I ... przyfruneta ptasia milicja. ,, Ptasie radio”



Dodatek nr 6 (a)
UKRYTY AUTOR

W kazdym z dziesigciu zdan ukryte jest nazwisko autora piszacego
dla dzieci i mlodziezy. Sa to nazwiska pisarzy polskich i obcych.
Zadanie polega na tym, aby w kazdym zdaniu podkresli¢ odszukane

nazwisko autora.

1. Jacek przybyl tu w imieniu kolegéw z klasy

2. Pelikan najbardziej lubi $wieze ryby.

3. Zobaczmy, co operetka ma dzisiaj w repertuarze.

4. Takie przymilne zachowanie Jacka zdziwilo babcig.
5. Dobrze chwastom rosna¢ wsrod kwiatow.

6. Pomagaj Darkowi w nauce polskiego — powiedziata na-
uczycielka.

7. Balon do Nowego Sacza przylecial wieczorem.

8. Pan Aleksander sensownie odpowiedzial na pytanie dziec-
ka.

9. Migdzy drzewami ciszkiem przebiegt lis.

10. Zosi bardzo smakowata zimna lemoniada.



Dodatek nr 6 (b)

UKRYTY AUTOR

W kazdym z dziesigciu zdan ukryte jest nazwisko autora piszacego

dla dzieci i mlodziezy. Sa to nazwiska pisarzy polskich i obcych.

Zadanie polega na tym, aby w kazdym zdaniu podkresli¢ odszukane

nazwisko autora.

0.

Jacek przybyl tu w_imieniu kolegéw z klasy
Pelikan najbardziej lubi $wieze ryby.

Zobaczmy, co operetka ma dzisiaj w repertuarze.
Takie przymilne zachowanie Jacka zdziwito babcig.
Dobrze chwastom rosna¢ wsréd kwiatow.

Pomagaj Darkowi w nauce polskiego — powiedziata na-
uczycielka.

Balon do Nowego Sacza przylecial wieczorem.

Pan Aleksander sensownie odpowiedzial na pytanie dziec-
ka.

Migdzy drzewami ciszkiem przebiegt lis.

10. Zosi bardzo smakowata zimna lemoniada.



Dodatek nr 7
O CZERWONYM KAPTURKU...

Znacie bajkg o Czerwonym Kapturku? Pewnie, wszyscy znamy bajke o
Czerwonym Kapturku! W tej bajce, jak pamigtacie, wystepuje, oczywiscie,
Czerwony Kapturek, ktérego mamusia wystala z koszyczkiem do babci. Bo
ta babcia byla chora. W dodatkn mieszkata na drugim konicu wsi. A wiec
Czerwony Kapturek musiat pokona¢ duzy kawat drogi prowadzacej przez
las. W tym lesie, zreszta — jak prawie w kazdym lesie — mieszkal wilk. Pa-
migtacie wilka z bajki o Czerwonym Kapturku. Ot6z ten wilk dowiedzial si¢
od Czerwonego Kapturka, gdzie mieszka babcia. Oczywiscie, wilk jak to
wilk, biega duzo szybciej niz kilkuletnia dziewczynka i dlatego do chatki
babci przybyt przed Czerwonym Kapturkiem. No wigc mamy wilka, bab-
cig... Prawda, byt tez gajowy. I oczywiscie Czerwony Kapturek. Wszystkich
wymienitam? Gajowy, babcia, Czerwony Kapturek... Babcia, wilk, gajo-
wy... Babcia, ktérg zjadt wilk. Potem wilk zjadt gajowego. Nie, nie gajowe-
go! Wilk zjadt Czerwonego Kapturka. A potem gajowy zastrzelit wilka.
Chyba tak to bylo... Ale dlaczego wilk zjadl i babcig? I kiedy gajowy za-
strzelit wilka? A w ogéle, skad gajowy wiedzial, ze wilk zjadl babcie i
Czerwonego Kapturka, czy tez Czerwonego Kapturka i babcig?

Po kolei.

Mamusia wystala Czerwonego Kapturka do babci, bo babcia byla

bardzo chora. Wilk pierwszy przybyt do babci i poniewaz byt glodny, zjadt
ja. A potem przyszedt Czerwony Kapturek. Zapytal babcig dlaczego ma
takie wielkie z¢by. Bo, to oczywiscie nie byla babcia, tylko wilk. Ten sam
wilk, ktéry zjadt babcig, a potem udawal, ze nig jest. Wilk nie najad! si¢
babcig i dlatego polknat jeszcze Czerwonego Kapturka. Ze tez w wilku
zmiesceita sig i babeia i zmiescit si¢ Czerwony Kapturek! Ale w bajce, jak to
w bajce, wszystko jest mozliwe. Nawet to, ze wilk zjadi babcie na obiad, a
Czerwonego Kapturka na deser.
No i przez las szedt gajowy. Bo to zawsze tak jest, a w bajce na pewno, ze
jak jest wilk, to musi by¢ gajowy albo jak jest gajowy, to musi by¢ wilk. No
i ten gajowy uratowat Czerwonego Kapturka i babcig. Z wilka, jak go gajo-
wy zastrzelit, wyskoczyla najpierw babcia, a za nig Czerwony Kapturek,
ktérego mamusia wyslala z koszyczkiem do babei. I tak dalej i tak dalej.
Wszyscy przeciez znamy bajk¢ o Czerwonym Kapturku, babci, wilku i
gajowym. '

Tekst: Grazyna Wisniewska



Dodatek nr 8
BASN O KOGUCIE

Dawno, dawno temu za gérami, za lasami, za siedmioma morzami
na wysokiej gérze stal zamek ktérego wieza sicgala niemal chmur. Byt
bardzo niedost¢pny, a ogromne mury ukrywaly toczace si¢ tam zycie. Dlate-
go tez kréla nie odwiedzato zbyt wielu gosci. Wystarczala mu obecnosé
krélewny — potlsieroty, dworzan, rycerzy i wicibskiego koguta. Ptak ten
stynat w calym krélestwie z tego, ze pial tak donosnie i przeraZliwie, jakby
stal na rozpalonych weglach. Probowano na rézne sposoby uspokoié tego
nicponia, ale... krol stracil spora czes¢ skarbea, rycerze cierpliwosci, kr-
lewna radosci zycia, a kogut — nic nie stracit i piat dalej. Normalnie koguty
oddaja sig tej czynnosci zwykle rano, a nawet bladym $witem, jednak nasz
kogut lubit dawa¢ znaé krélowi o nadchodzacych dworzanach, lekko poru-
szajacej si¢ krolewnie i wracajacych z wypraw rycerzach. Krélowie nigdy
nie mogli zrobi¢ krélowi milej niespodzianki, bo to kogut byt zwiastunem
dobrych, jak tez i ztych nowin. Jednym stowem odbierat radosé, niczego nie
mozna byto przed nim ukry¢ — same klopoty. Az w koricu krél zwotal nara-
de, na ktéra zaprosit krolewne, rycerzy, dworzan... 1 kogut chcial wejéé
nieproszony, na szczgscie udato si¢ zamkna¢ przed nim drzwi do sali trono-
wej. Po burzliwych naradach krél, krélewna, rycerze i reszta uradzili, by
koguta zjes¢ na najblizszy obiad. Pomysl moze i ciekawy, tylko czy w pan-
stwie znajdzie si¢ ktos, kto potrafi ztapa¢ koguta? No oczywiscie znalezli
si¢ $miatkowie, kto nie chciatby pozostatosci po skarbeu kréla, reki krélew-
ny i armii dobrych rycerzy. Niestety, szczgscie im nie dopisywato. Kogut
skakal po wiezy, chowal si¢ pod sukniami dam dworu, nawet plywat w
fosie... a zlapa¢ si¢ nie dal. Krol wystat wiec heroldow z wiescia do panistw
sasiednich. Zjechali rycerze i ich paziowie, krélowie, szarmanccy krélewi-
cze i wszyscy starali si¢ o rgkg krolewny, bo panna byla z niej urodziwa. Na
prézno. Kogut byl bezlitosny.

Mijaly lata, jesienie i zimy, a potem nastala wiosna, stopnialy $niegi,
zakwitly kwiaty, zestarzal si¢ krol, przygarbili si¢ rycerze, posmutniata
krélewna i z lekka zmeczy} sig kogut. Przestali przyjezdzaé konkurenci do
reki krélewny, ktdra cieszyla sig, ze moze wreszcie odpoczaé. ... kogut
Jjakby zaczat pia¢ rzadziej... tyle ze nie przestat.

Pewnego kwietniowego popotudnia krél, krélewna, rycerze, a nawet
kogut stangli przed zamkiem niezwykle zdziwieni. Otoz droga jechal chlo-
pak — nie rycerz, nie rolnik, nie krélewicz - po prostu chiopak i wiézt na
wozie co$ przykrytego szmata... Podépiewywal sobie i machat wesoto
nogami. Pozdrowil kréla, krélewne, rycerzy i skierowal sie do koguta.
Przedstawil mu si¢ i oznajmil, ze ma dla niego prezent. Piotrek, bo tak bylo
mu na imig, odkryt plandeke i oczom wszystkich ukazato si¢ kilka kur za-
mknigtych w klatce. Pierwsza krzykneta krélewna, uderzyt sie w czolo krél,



machali rekami rycerze, a kogut... 0 malo nie zamienit si¢ w stup soli i oczy
zrobity mu si¢ wielkosci arbuza. Widocznie kury byly pigkne. Pierwszy raz
od niepamigtnych chwil (lat, wiekéw!) kogut zapomnial kim jest, jaki jest,
gdzie jest i NIE ZAPIAL!

Szybko wybudowano kurnik, w ktérym kury znalazly idealne warunki,
a rycerze przyniesli im stome i jedzenie. Krolewna zakochata si¢ w chiopcu,
krol dat mu majatek i krélewne, a kogut sprawit, ze nigdy juz temu krélowi,
krélewnie rycerzom, dworzanom i chiopcu nie zabrakio $wiezych jajek do
korica istnienia krélestwa. A kogut? No céz... przestal piac i zajat si¢ kurzg
ferma. Biznes jest biznes, nawet jesli zdolnosci wokalne musza na tym
ucierpieé.
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