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NOWY AUTOBUS – NOWE MOŻLIWOŚCI

W maju bieżącego roku Gmina Międzyrzec Podlaski 
otrzymała długo oczekiwany nowy autobus, przy-
stosowany do przewozu osób niepełnosprawnych. 

W postępowaniu prowadzonym w trybie przetargu nieogra-
niczonego wyłoniono dostawcę autobusu. Najkorzystniejszą 
ofertę złożyła firma Mercus Sp. z o.o. z Nadarzyna, która 
zrealizowała całość zadania za kwotę blisko 400 tys. zł.  
Autobus jest współfinansowany ze środków PFRON w ra-
mach „Programu wyrównywania różnic między regionami 
II”, obszar D. Gmina Międzyrzec Podlaski na zakup autobu-
su pozyskała dofinansowanie w wysokości 150 tys. zł. Było 
to możliwe dzięki zaangażowaniu wielu osób.

Autobus ma nowoczesne wyposażenie, przystosowane 
w pełni do komfortowego i bezawaryjnego przewozu osób 
niepełnosprawnych, w tym do przewozu osób poruszających 
się na wózku inwalidzkim. Nowy pojazd stanowi jedną z fur-
tek otwierających możliwość łatwiejszej współpracy gminy  
z osobami niepełnosprawnymi, w tym z dziećmi. Bez ba-
rier komunikacyjnych i technicznych, łatwiej jest zauważyć 
obecność takich osób wśród nas i czerpać radość z możliwo-
ści integracji. 

REMONT W BUDYNKU URZĘDU

W budynku Urzędu Gminy w Międzyrzecu Podla-
skim prowadzone są intensywne prace adaptacji 
pomieszczeń dla potrzeb osób niepełnosprawnych.

Remont odbywa się w ramach realizacji projektu „Wdro-
żenie uprawnień zarządczych w Powiecie Bialskim oraz 
Gminach Janów Podlaski, Konstantynów, Leśna Podlaska, 
Międzyrzec Podlaski oraz Sosnówka na podstawie wyników sa-
mooceny CAF”. Dofinansowanie z projektu wynosi 21,5 tys. zł. 

Urząd Gminy wychodzi naprzeciw oczekiwaniom 
wszystkich mieszkańców, dlatego przystosowuje swoją sie-
dzibę do obsługi osób niepełnosprawnych. 

RADNI RADZILI…

SESJA RADY GMINY  
28 KWIETNIA 2014 R. 

�� zmieniono uchwałę w sprawie powołania Komisji Rewizyjnej 
Rady Gminy Międzyrzec Podlaski oraz uchwałę w sprawie po-
wołania składów osobowych stałych komisji Rady;

�� zmieniono załącznik do Uchwały Nr XXXII/220/13 Rady Gminy 
Międzyrzec Podlaski z dnia 27 czerwca 2013 r. w sprawie po-
mocy finansowej Miastu Międzyrzec Podlaski, dotyczącej prze-
budowy oczyszczalni ścieków w Międzyrzecu;

�� dokonano zmian w budżecie gminy na 2014 r.;
�� podjęto uchwałę w sprawie wieloletniej prognozy finansowej;
�� podjęto uchwałę w sprawie zamiaru połączenia samorzą-

dowych instytucji kultury – tzn Gminnego Ośrodka Kultury  
w Międzyrzecu Podlaskim i Gminnej Biblioteki Publicznej  
w Międzyrzecu Podlaskim z/s w Jelnicy;

�� podjęto uchwałę w sprawie utworzenia Zespołu Szkolno-
Przedszkolnego w Rogoźnicy.

 
SESJA RADY GMINY  

30 MAJA 2014 R.

�� 	uchwalono zasady udzielenia osobom fizycznym dotacji na do-
finansowanie kosztów budowy przyłączeń do sieci kanalizacji 
sanitarnej w Berezie;

�� 	zmieniono Uchwałę Nr XLIII/257/14 z dnia 24 lutego 2014 r. 
w sprawie udzielenia dotacji celowej Powiatowi Bialskiemu na 
dofinansowanie działań z zakresu drogownictwa;

�� powołano Program Funkcjonowania Funduszu Wkładów Wła-
snych jako wsparcie dla organizacji pozarządowych i innych 
organizacji pożytku publicznego;

�� podjęto uchwałę w sprawie honorowego obywatelstwa Gminy 
Międzyrzec Podlaski oraz zasad i trybu jego nadawania;

�� 	podjęto uchwałę w sprawie regulaminu nadawania tytułu Za-
służony dla Gminy Międzyrzec Podlaski;

�� podjęto uchwałę w sprawie nadania nazwy drodze we wsi 
Tuliłów;

�� dokonano zmian w Uchwale Nr VII/45/2007 Rady Gminy Mię-
dzyrzec Podlaski z dnia 30 marca 2007 r. w sprawie określenia 
tygodniowego, obowiązkowego wymiaru godzin zajęć na-
uczycieli szkół oraz pedagogów, którzy nie zostali wymienieni  
w art. 42 ust. 3 ustawy – Karta Nauczyciela;

�� wyrażono zgodę na sprzedaż nieruchomości stanowiącej mie-
nie komunalne; 

�� dokonano zmian budżetu gminy na 2014 rok;
�� podjęto uchwałę w sprawie rozpatrzenia skargi na działalność 

Dyrektora Publicznej Szkoły Podstawowej w Rogoźnicy.

Rada Gminy jako organ stanowiący i kontrolny 

Z życia Rady Gminy

Gmina przyjazna niepełnosprawnym

Z życia Urzędu Gminy
KOMUNIKAT W SPRAWIE STRAT  

W UPRAWACH ROLNYCH WYRZĄDZONYCH PRZEZ 
DZIKIE ZWIERZĘTA

W związku z wystąpieniem dramatycznej sytuacji dotyczącej strat  
w uprawach i płodach rolnych wyrządzonych przez zwierzynę łow-
ną, Rada Gminy Międzyrzec Podlaski w porozumieniu z innymi gmi-
nami, wystosowała apel do Marszałka Województwa Lubelskiego, 
Ministra Ochrony Środowiska, Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi 
oraz Premiera z prośbą o interwencję w tej sprawie. Rada Gmi-
ny w imieniu poszkodowanych apelowała do najwyższych władz 
państwowych, o podjęcie wszelkich działań; w celu zabezpieczenia 
interesów rolników oraz zapewnienia nienaruszalności ich upraw. 
Zaproponowała także zmiany w prawie, prowadzące do tego, aby 
każdy rolnik mógł skutecznie dochodzić odszkodowań za ponie-
sione straty.

 
FUNDUSZ WKŁADÓW  

WŁASNYCH

Podczas sesji Rady Gminy uchwalono Program Funkcjonowania 
Funduszu Wkładów Własnych dla organizacji pozarządowych.  
W naszym regionie jest to innowacyjna koncepcja wsparcia finan-
sowego organizacji pozarządowych przez samorząd. 

Ideą przedsięwzięcia jest rozwój tego typu podmiotów na terenie 
gminy. Tak zwane NGOs (Non-Governmental Organizations) two-
rzone są przez mieszkańców, gdyż to oni najlepiej znają lokalne 
potrzeby. Organizacje pozarządowe niejednokrotnie pokazały, że 
sprawnie przygotowują różnorodne wydarzenia kulturalne. Wy-
chodzimy naprzeciw oczekiwaniom naszych stowarzyszeń i orga-
nizacji, a Fundusz Wkładów Własnych pozwoli im na rozwinięcie 
działalności i podniesienie jej poziomu. 

Na czym to polega? 

Organizacje niejednokrotnie mają szansę pozyskać fundusze na dzia-
łalność ze środków zewnętrznych np. z funduszy UE, dużych organi-
zacji pozarządowych czy innych państw. Najczęstszym wymogiem 
otrzymania dotacji jest zapewnienie określonego wkładu własnego, 
co niestety do tej pory często było barierą nie do pokonania. 

Obecnie Fundusz, na który przeznaczono 20 tys. zł z budżetu gminy, 
pozwoli na sfinansowanie brakującego wkładu. Dzięki temu organi-
zacje bez przeszkód będą mogły rywalizować o środki zewnętrzne  
i prężnie działać. Wspólne imprezy rowerowe, biegi, zajęcia taneczne 
oraz warsztaty zdobnictwa ludowego czy konkursy, mające na celu 
zachowanie od zapomnienia tradycji naszych rodziców i dziadków  
– to wszystko czeka nas latem i jesienią właśnie dzięki NGOs.

Mercedesem w kierunku integracji

Nowym busem na zajęcia do Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego

Redakcja i korekta tekstów: 
Zespół 

Projekt, skład i łamanie: 
Karolina Przesmycka, kp.nstrefa.pl 
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Nowy dywanik asfaltowy ułatwi życie wszystkim jej użyt-
kownikom – droga łączy dwa Powiaty Bialski i Radzyński, 
Planujemy, iż remont całego odcinka zakończy się zakończy 
się w 2015 r.

tość inwestycji wynosi prawie 450 tys. zł. Ufamy, iż wszelkie 
przedsięwzięcia drogowe w naszej gminie będą realizowane 
jak ww. Chcemy, by zarówno mieszkańcy, jak i odwiedzający 
nas goście podróżowali po gminnych drogach sprawnie i bez-
piecznie. 

Na bieżąco

Dzieje się w Gminie

Na bieżąco

Dzieje się w Gminie
KARTA DUŻEJ RODZINY

Wójt Gminy Międzyrzec Podlaski informuje 
o wprowadzeniu rządowego programu dla ro-
dzin wielodzietnych „Karta Dużej Rodziny”. 

Program ogólnopolski wspiera rodziny wielodzietne tj. ro-
dziny wychowujące troje i więcej dzieci. Karta wydawana 
będzie bezpłatnie i zagwarantuje dostęp do szerokiej ofer-
ty ulg, zniżek i innych preferencyjnych uprawnień (np.  
w ofertach kulturalnych, rekreacyjnych, transportowych 
itp.) Najważniejszy jest fakt, iż wysokość osiąganych docho-
dów rodziny nie ma znaczenia!

Wnioski o Kartę Dużej Rodziny będzie można pobierać 
i składać od dnia 16 czerwca 2014 r. w Gminnym Ośrodku 
Pomocy Społecznej w Międzyrzecu Podlaskim przy ul. War-
szawskiej 20. Więcej informacji mogą Państwo uzyskać dzow-
niąc pod nr tel. (0-83) 371 69 30 lub śledząc strony interne-
towe www.gops-miedzyrzecgmina.pl i www.rodzina.gov.pl.

Z EKOLOGIĄ NA WESOŁO

Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospo-
darki Wodnej w Lublinie ogłosił projekt z zakresu 
edukacji ekologicznej, w ramach którego Gmina 

Międzyrzec Podlaski złożyła aplikację. W związku z projek-
tem planowana jest organizacja rodzinnego pikniku ekolo-
gicznego „Zabawa z ekologią”, w czasie którego odbędą się 
konkursy ekologiczne, „zielone” prezentacje, występy zespo-
łów tanecznych, a specjalnie dla dzieci przygotowane będzie 
miasteczko z kącikiem przyrodniczym.

W Publicznej Szkole Podstawowej w Rogoźnicy, Publicz-
nym Gimnazjum w Krzewicy i Publicznej Szkole Podsta-
wowej w Misiach odbędą się zajęcia tematyczne dla dzieci  
i młodzieży, dotyczące edukacji ekologicznej. 

NOWĄ DROGĄ PRZEZ PRZYCHODY

Mieszkańcy Przychód mogą się pochwalić nowymi 
odcinkami wyremontowanej drogi powiatowej pro-
wadzącej przez ich miejscowość. Oficjalnego odbio-

ru wykonanych robót dokonano 17 czerwca 2014 r.
W odbiorze drogi brała udział Krystyna Beń – Dyrek-

tor Zarządu Dróg Powiatowych w Białej Podlaskiej, Zenon 
Daniluk – Kierownik Obwodu Zarządu Dróg Powiatowych 
w  Międzyrzecu Podlaskim oraz Robert Szałkowski – In-
spektor ds. drogownictwa Urzędu Gminy Międzyrzec Pod-
laski. Inwestycja współfinansowana przez nasza gminę, zo-
stała wykonana przez Powiat Bialski. Wsparcie finansowe, 
przekazane przez Gminę Międzyrzec Podlaski wyniosło 
blisko 196 tys. zł. W latach 2013–2014 Powiat Bialski prze-
znaczył ponad 890 tyś. zł. na remont drogi przez Kolonie 
Jelnicę, Misie – Lipinki i Przychody.

Nowy „dywanik” w Przychodach

Oficjalny odbiór drogi w Przychodach

NAUCZ DZIECKO PŁYWAĆ  
RAZEM Z NAMI!

Z myślą o najmłodszych mieszkańcach z naszego te-
renu, Gmina Międzyrzec Podlaski weźmie udział  
w projekcie powszechnej nauki pływania „Umiem pły-

wać”, ogłoszonym przez Ministerstwo Sportu i Turystyki. 
Projekt adresowany jest do uczniów szkół podstawowych, 
którzy we wrześniu 2014 r. będą w klasie III. Dzięki realiza-
cji projektu ponad 100 dzieci z Gminy Międzyrzec Podlaski 
nauczy się pływać.

„DYWANIK” DO PRZECIĘTKI

Od26 czerwca br. mieszkańcy Miś – Przeciętki 
mogą wygodnie i komfortowo podróżować do 
swoich domostw. Uciążliwą dla lokalnej spo-

łeczności żużlową drogę wyremontowano i pokryto asfal-
tem. Wyczekiwana inwestycja, pomimo zabezpieczania od 
trzech lat w budżecie środków na jej realizację, nie była wy-
konywana. 

Odbioru drogi dokonali: Pełniący Funkcję Wójta Gminy 
Krzysztof Adamowicz oraz Robert Szałkowski – Inspektor 
ds. drogownictwa Urzędu Gminy Międzyrzec Podlaski. War-

ŚCIEKI PŁYNĄ!

P ierwsi mieszkańcy korzystają już z kanalizacji w Bere-
zie. Dla każdego domowego budżetu na pewno istotną 
wiadomością jest fakt, iż Gmina Międzyrzec Podlaski 

dofinansowuje koszty budowy przyłączy kanalizacyjnych  
w 50 % (nie więcej niż 2,5 tys. zł.). Przez cały okres wakacyj-
ny będą trwały intensywne prace przy budowie przyłączy, 
zaś czas na składanie wniosków o dofinansowanie inwesty-
cji mija jesienią. Dobrą wiadomością jest fakt, iż mieszkańcy 
rozpoczynają korzystanie z kanalizacji właściwie od mo-
mentu wykonania przykanalika do danego domu.

Zabezpieczając groźny wjazd do posesji

Intensywne prace przy budowie przyłączy kanalizacyjnych
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Na bieżąco

Dialog pokoleń

WIOSENNE DZIECI

Przedstawiamy Państwu nowych 
mieszkańców Gminy Międzyrzec 

Podlaski. Rośniemy w siłę!

JUBILEUSZ KSIĘDZA PROBOSZCZA  
SYLWESTRA GAŁACHA

D zień 22 czerwca br. był dla Parafii Matki Bożej Nieusta-
jącej Pomocy w Maniach czasem szczególnym. KSIĄDZ 
PROBOSZCZ SYLWESTER GAŁACH obchodził jubileusz 

30-lecia przyjęcia święceń kapłańskich. Uroczysta Msza Świę-
ta zgromadziła rzesze mieszkańców. Obchodom jubileuszu 
towarzyszyły życzenia. Podziękowania za dotychczasową 
posługę złożyli Księdzu Proboszczowi przedstawiciele miesz-
kańców parafii, ministrantów i młodzieży szkolnej oraz Wójt 
Gminy Krzysztof Adamowicz wraz z radnymi. 

Wielebny Księże Proboszczu, w imieniu parafian 
oraz mieszkańców gminy, pragniemy raz jeszcze życzyć, 
aby Twoje kapłaństwo było zawsze czyste, święte, wypeł-
nione miłością i ofiarą, aby Bóg patrzył na Twoje serce  
z upodobaniem. Chcielibyśmy iść za Tobą z chęcią, rado-
ścią i ufnością. Błogosławieństwa Bożego, Światła Ducha 
Świętego, opieki Matki Przenajświętszej i wytrwałości  
w pełnieniu woli Pana 

życzy Zespół Redakcyjny

Z WIZYTĄ NA FRANCISZKAŃSKIEJ

8 maja 2014 roku delegacja z Miasta i Gminy Mię-
dzyrzec Podlaski udała się z wizytą do Krakowa, 
aby w dniu imienin Stanisława osobiście złożyć 

życzenia KSIĘDZU KARDYNAŁOWI STANISŁAWOWI DZIWI-
SZOWI. 

Kardynał Dziwisz przyjął swoich gości w sali przy  
ul. Franciszkańskiej 3, która dobrze znana jest ze słynnych 
przemówień Świętego Papieża Jana Pawła II, kierowanych do 
młodzieży. Delegacje zostały zaszczycone przywilejem pry-
watnej audiencji. Jego Eminencja ks. kard. Dziwisz przyjął  
z radością i wzruszeniem szczere życzenia od mieszkańców 
Gminy Międzyrzec Podlaski. 

Sekretarz ks. Dziwisza zdradził później w zaufaniu, że 
na samo brzmienie nazwy Międzyrzec Podlaski, Jego Emi-
nencja Stanisław Dziwisz prawdziwie się wzruszył. Jesteśmy 
bliscy sercu ważnego dostojnika kościelnego, osobistego se-
kretarza Papieża Jana Pawła II, księdza kardynała Stanisła-
wa Dziwisza, który zawsze ciepło i serdecznie o nas myśli. 
Z pewnością będziemy kontynuować tradycję związaną ze 
składaniem życzeń sekretarzowi papieskiemu, by przy tej 
sposobności prosić również o pasterskie błogosławieństwo.

Antoś Pietruszka z Przychód

Julka Mikołajczuk z Tłuśćca

Miłoszek Osak z Rzeczycy

Dominik Jasiuk z Rogoźnicy

Kinga Pawłowska z Łukowiska

Mieczysław Stepulak z PrzychódZuzia Zdanowska z Rogoźniczki

Państwo Jadwiga i Piotr Jałtuszykowie Licznie zgromadzeni wierni na jubileuszu kapłaństwa ks. Sylwestra Gałacha

WWW.MIEDZYRZECGMINA.PL

Na bieżąco

W służbie ludziom
UCHRONIĆ OD ZAPOMNIENIA

Państwo Piotr i  Jadwiga Jałtuszykowie mieszkają 
w Pościszach, w pobliżu remizy strażackiej, na skra-
ju starego lasu, który kryje wśród drzew partyzanc-

ką mogiłę z 1943 r. Spoczywa w niej Zbigniew Kobylański 
(1919–1943). 

W 1943 r. pan Piotr miał zaledwie 10 lat. Już wtedy nie-
jednokrotnie stawał oko w oko ze śmiercią. Jako mały chło-
piec dorastający w wojennej rzeczywistości, pomógł godnie 
pochować zasłużonego partyzanta. Żołnierz w skutek odnie-
sionych ran zmarł niedaleko posiadłości, w której pan Piotr 
mieszkał wraz z rodzicami. Od tamtej pory, czyli przeszło 
70 lat, jest opiekunem mogiły Zbigniewa Kobylańskiego  
– człowieka, którego w ogóle nie znał.

Mężczyzna często odwiedza grób Kobylańskiego, gdyż 
czuje się w pewien sposób związany z tym człowiekiem. – Tyl-
ko ja o niego dbam, ja najlepiej wiem gdzie on leży – opowiada 
mieszkaniec Pościsz.

Państwo Piotr i Jadwiga Jałtuszykowie w 2011 r. obcho-
dzili jubileusz pięćdziesięciolecia pożycia małżeńskiego  
i zostali nagrodzeni medalami przez Prezydenta RP Broni-
sława Komorowskiego. Pamięć o bohaterze nie jest jedynym 
wzorowym przykładem, który dają młodszym pokoleniom. 
Małżonkowie pokazują też, jak wielkie znaczenie współcze-
śnie ma bezinteresowna życzliwość. 

Zbigniew Kobylański pseudonim „Sum” był ppor. Uderzenio-
wego Batalionu Kadrowego AK, który czynnie walczył z nie-
mieckim najeźdźcą na obszarze międzyrzecczyzny. Zginął w boju  
w okolicach Krzewicy. Pierwotnie pochowano go na cmentarzu 
w Pościszach, jednak w nocy jego zwłoki wykopano i przenie-
siono w obecne miejsce, gdyż o wcześniejszym miejscu po-
chówku dowiedzieli się Niemcy.
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Gminna oświata

Gala Mistrzów 

Gminna oświata

Gala Mistrzów

Dnia25 czerwca br. plac przy Publicznej Szkole Podstawowej im. Mikołaja Kopernika w Tłuśćcu utonął w blasku słońca 
oraz w blasku bijącym od najbardziej utalentowanych uczniów z terenu Gminy Międzyrzec Podlaski. Po raz pierwszy 
w historii gminy odbyła się uroczysta Gala Mistrzów pod patronatem Pełniącego Funkcję Wójta Gminy Międzyrzec 

Podlaski Krzysztofa Adamowicza.

NASI MISTRZOWIE:

Uczniowie ze szkół podstawowych z najwyższą średnią 
oraz wysokimi osiągnięciami:

1. Wiktoria Kopron
2. Karol Ziarek
3. Katarzyna Dąbrowska
4. Dominika Suśniak
5. Karolina Szostkiewicz
6. Giulia Frąckiewicz
7. Łukasz Łukasiewicz
8. Zuzanna Kukawska
9. Adrian Zaniewicz

10. Adrian Wysokiński

Uczniowie gimnazjów, którzy uzyskali najwyższą średnią:
1. Paulina Michalak
2. Angelika Kosianiuk
3. Paulina Łosicka
4. Karolina Mosak

Uczniowie ze szkół podstawowych z wysokimi osiągnię-
ciami w sporcie: 

1. Zuzanna Wsół
2. Aleksandra Grzeszyk
3. Gabriela Grzeszyk 
4. Sylwia Hać 
5. Julia Wójcik
6. Krzysztof Gołębiowski
7. Mateusz Łukasiewicz 

Członkowie drużyny piłki ręcznej z  PSP im. Marii Ko-
nopnickiej w Misiach, która w Finale Powiatu zajęła III 
miejsce:

1. Rafał Gołębiowski
2. Jakub Ślifirczyk
3. Kacper Bogucki
4. Bartłomiej Oksiuta
5. Damian Kokoszkiewicz
6. Eryk Drelowiec
7. Michał Charczuk

Uczniowie z gimnazjów z wysokimi osiągnięciami  
w sporcie: 

1. Karolina Miszczuk
2. Agata Wasiluk 
3. Kinga Jędruchniewicz 
4. Karolina Zdunek 
5. Paweł Pietruk 

Uczniowie ze szkół podstawowych uzdolnieni artystycznie: 
1. Marta Jaroszuk
2. Natalia Sawczuk 

Uczniowie ze szkół podstawowych i gimnazjów należą-
cy do Młodzieżowej Drużyny Pożarniczej z Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Krzewicy: 

1. Łukasz Dawidziuk
2. Aleksandra Zaniewicz
3. Wioletta Komińczyk
4. Justyna Chmielewska
5. Maciej Trochymiuk
6. Damian Kokoszkiewicz 
7. Zuzanna WsółPasjonatki sztuki 

Występy uczniów z Sz. P. w Tuliłowie

Najlepsi uczniowie z terenu gminy wraz z rodzicami

Najlepsi sportowcy ze szkół podstawowych Najlepsi sportowcy wśród gminazjalistów

Młodzieżowa Drużyna Pożarnicza

Uczniowie gimnazjów, którzy uzyskali najwyższą średnią
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WIKTORIA KOPRON jest uczennicą szóstej klasy 
Publicznej Szkoły Podstawowej im. Kornela 
Makuszyńskiego w Rzeczycy. Na tegorocznej 

Gali Mistrzów została wyróżniona w podwójnej kategorii: 
za najwyższą średnią 5,6 oraz jako laureatka szczebla wo-
jewódzkiego przedmiotowego konkursu Lubelskiego Kura-
tora Oświaty z języka polskiego. Zajęła w nim IV miejsce. 

Dzięki pilnej nauce i wysokiej lokacie, została zwolnio-
na z egzaminu szóstoklasisty, uzyskując maksymalną liczbę 
punktów. Przed Wiktorią otworzył się świat wspaniałych 
możliwości. Teraz wybiera gimnazjum, do którego zechce 
uczęszczać. Już dostała zaproszenie do Pallotyńskiego Gim-
nazjum im. Stefana Batorego w Lublinie. Zdecydowała się 
jednak na gimnazjum w Jelnicy, aby być blisko rodziny  
i móc liczyć na ich wsparcie.

Wiktoria jest wszechstronnie uzdolnionym umysłem hu-
manistycznym. Kocha czytać książki (nawet pod kołdrą, gdy 
trzeba iść już spać), pisze wiersze, jest „ciekawska”, drąży te-
maty, które ją interesują. Ma swoje konto na Wikipedii, gdzie 
redaguje i poprawia teksty, dodając to, o czym wie więcej niż 
inni. Pasję do książek odziedziczyła w genach, cała rodzina 
lubi czytać, a te przeczytane już setki razy pozycje piętrzą się 
na strychu. – Jestem typem domownika, mola książkowego i  jest 
mi z tym wspaniale – mówi o sobie sama Wiktoria. – Najbardziej 
lubię czytać książki przygodowe i fantastykę. Jestem też kolekcjoner-
ką – za kieszonkowe kupuję przez Internet szczególne wydawnictwa, 
np. książki fabularne o smokologii, ufologii czy dinozaurach.

Wiktoria jest niesamowitą dziewczyną, interesuje się rów-
nież j. angielskim, historią, przyrodą, sztuką. W tych dziedzi-
nach także zajmowała wysokie miejsca w konkursach przed-
miotowych na różnych szczeblach. Przez trzy lata chodziła 
do szkoły muzycznej, ucząc się gry na gitarze i zdobywając 
świadectwa z wyróżnieniem. Jest zaangażowana społecznie  
w ekologię. Ma mnóstwo marzeń i aspiracji na przyszłość,  
np. chciałaby się nauczyć języka włoskiego i szwedzkiego. 

MARTA JAROSZUK jest uczennicą szóstej klasy 
Publicznej Szkoły Podstawowej w Rogoźnicy.  
W tegorocznej Gali Mistrzów Gminy Między-

rzec Podlaski została wyróżniona za osiągnięcia w kon-
kursie plastycznym zatytułowanym „Sztuka nas szuka",  
w którym zdobyła II miejsce na szczeblu wojewódzkim 
oraz II miejsce w Finale Ogólnopolskim. Była jedną  
z dziesięciu finalistów z całej Polski.

W konkurencji finałowej malowano fragment zamku  
w Chęcinach na rozwieszonej folii. Była to praca zbiorowa. 
Każdemu uczestnikowi został przydzielony odpowiedni 
fragment widoku na budowlę. Następnie komisja konkurso-
wa wyłaniała najpiękniejsze prace.

Marta twierdzi, że talent ma po tacie.
– Tata maluje portrety, obrazy… A czym? Wszystkim! Choć 

najczęściej farbą – zdradza córka. – Ja zaś najbardziej lubię ma-
lować kredkami, pastelami i ołówkiem. Pasjonuje mnie martwa 
natura, ale także szkicuję portrety i maluję na ścianach naszego 
domu – opowiada dziewczynka. 

Dla Marty przygotowania do konkursu były bardziej 
ćwiczeniami i codzienną przyjemnością, niż obowiązkiem. 
Mimo tego, że tata Marty, pan Marek, również jest artystą, 
nigdy nie próbował narzucać jej swojego zdania i dbał o to, 
by wszystkie prace wykonywała samodzielnie. Każdy arty-
sta jest indywidualnością, która musi swobodnie się kształ-
tować. 

Marta ma teraz 13 lat, a przygodę ze sztuką zaczęła  
w wieku lat 8. Jak sama wspomniała, wzoruje się na wielu 
artystach, ale jej ulubionym jest klasyk – Vincent van Gogh. 
To niesamowite, że ta młoda dziewczynka wykazuje już tak 
ogromną wrażliwość na sztukę i artystów. Oby z biegiem 
czasu jej talent rozwijał się, byśmy za kilka lat mogli po-
chwalić się NASZĄ znaną malarką z Zaścianek. 

Gminna oświata

Wybitne, młode, niezwykłe

Istotne jest, aby zachęcać nasze dzieci i młodzież do ru-
chu i rozwijania zdolności psychofizycznych. Służy temu  
m. in. projekt „MultiSport” realizowany w szkołach na-

szej gminy, który finansowany jest ze środków Funduszu 
Rozwoju Kultury Fizycznej (FRKF). Jego celem jest rozbu-
dzenie zainteresowania sportem wśród młodzieży. 

Dzieci mogą rozwijać się wszechstronnie i trenować 
trzy razy w tygodniu m. in.:

�� lekkoatletykę i gimnastykę (zajęcia zawierające me-
todyczne podstawy upowszechniania lekkiej atletyki  
i gimnastyki oraz innych sportów cieszących się zainte-
resowaniem uczniów, ćwiczenia kształtujące podstawo-
we cechy motoryczne: siłę, szybkość, zwinność, gibkość  
i wytrzymałość oraz koordynację ruchową)

�� gry sportowe (gry i zabawy ruchowe doskonalące spraw-
ność i zwinność, gry zespołowe: piłka nożna, piłka ręcz-
na, piłka siatkowa, koszykówka)

�� sporty mające tradycję i zapotrzebowanie w danym 
środowisku lokalnym, w zależności od zainteresowań 
uczniów tj. tenis stołowy, piłka nożna
Na zajęcia z programu „MultiSport” uczęszcza 20 uczniów 

(10 dziewczynek i 10 chłopców) z klas IV–VI szkoły podstawo-
wej. Wartość całego projektu to 10550 zł. Wszyscy uczestni-
cy programu są ubezpieczeni od nieszczęśliwych wypadków. 
Warto zauważyć, iż w ramach projektu „MultiSport” otrzy-
maliśmy sprzęt sportowy. Dzieci dbając o swoje ciało, mogą 
korzystać z nowych: bloków startowych, drabinek koordyna-
cyjnych, karimat, mat puzzle, pachołków treningowych, piłek 
koszykowych, siatkowych, ręcznych, nożnych, lekarskich  
i palantowych oraz skakanek.

Gminna oświata

Ruch i zabawa? 
Jestem na TAK!

Gminna oświata

Przyjazne 
przedszkole

Wiktoria z tatą Edwardem i mamą Wandą „Najbardziej lubię malować kredkami, pastelami i ołówkiem”

Młodzi piłkarze Przedszkolaki na zajęciach z dietetykiem

Oddziały przedszkolne przy Publicznej Szkole Pod-
stawowej w  Misiach biorą udział w  programie 
„Przedszkole zdrowe i przyjazne dziecku z cukrzy-

cą” realizowanym przez Bialskie Starostwo Powiatowe 
i  Stację Epidemiologiczno-Sanitarną w  Białej Podlaskiej. 
Celem projektu jest przygotowanie środowiska przedszkol-
nego na przyjęcie dziecka z cukrzycą oraz budowanie sze-
roko rozumianej świadomości zdrowotnej i promowanie 
zdrowego stylu życia. W realizację programu zaangażowa-
ni byli zarówno pracownicy szkoły, dzieci, jak i rodzice. 

Podczas warsztatów pracownicy szkoły zostali poin-
formowani o zasadach i normach prawidłowego żywienia 
dzieci w wieku 3–6 lat, poza tym zapoznali się z działaniem 
pomp insulinowych, pracowali również na glukometrach. 
W każdej grupie przedszkolnej przeprowadzone zostało 
spotkanie z dietetykiem. Podczas interesujących spotkań 
dzieci dowiedziały się, jakie produkty są dla nich zdrowe, 
a których trzeba unikać. Układały piramidę żywieniową,  
a także komponowały zdrowe posiłki z atrap produktów 
żywieniowych. Wszystko to działo się w jednym celu – aby 
nie dopuścić do wykluczenia dziecka z cukrzycą ze środo-
wiska oraz zapewnić mu zdrowe i bezpieczne funkcjonowa-
nie wśród rówieśników.
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II Gminny Konkurs Matematyczny 

Mistrzowie matematyki

Wśrodę 4 czerwca br. w Publicznej Szkole Podstawo-
wej im. M. Kopernika w Tłuśćcu odbył się II Gmin-
ny Konkurs Matematyczny „Mistrz Matematyki”,  

mający na celu wyłonienie uzdolnionych matematycznie 
dzieci z terenu naszej gminy. Patronat nad konkursem objął 
Pełniący Funkcję Wójta Gminy Międzyrzec Podlaski Krzysz-
tof Adamowicz. Do wypełnienia wymagającego testu przystą-
piło 22 uczniów. Uczestnicy zaprezentowali wysoki poziom 
wiedzy, sprawnie wyliczając przygotowane zadania. Wszyscy 
uczniowie wraz z nauczycielami otrzymali pamiątkowe dy-
plomy, zaś zwycięzcy dodatkowo ciekawe nagrody.

Zwycięzców wyłoniono w dwóch kategoriach:
Klasy czwarte:

`` I miejsce: Kamil Kalinowski SP Rzeczyca
`` II miejsce: Paweł Chmielewski SP Tuliłów
`` III miejsce: Mateusz Łukasiewicz SP Misie

Klasy 5-6:
`` I miejsce: Rafał Stepulak SP Rzeczyca
`` II miejsce: Adrian Zaniewicz SP Tłuściec
`` III miejsce: Maciej Szabaciuk SP Halasy

INFORMACJA O WYNIK ACH  
EGZAMINU KL AS VI  W ROKU  

SZKOLNYM 2013/2014

 

Lp.
Według 
wyniku

Nazwa szkoły
/gimnazjum

Na 40 
możliwych 
punktów 

szkoła 
uzyskała

Średnia 
w gminie, 
powiecie 

i województwie

1

Publiczna Szkoła  
Podstawowa w Tuliłowie 
(założona przez Stowa-
rzyszenie Rozwoju Wsi 

Pościsze i Tuliłów)

28,3

Gmina
Międzyrzec 

Podlaski
24,6

Powiat 
bialski:
24,4

Województwo 
lubelskie: 

25,8

2

Publiczna Szkoła  
Podstawowa im. Kardynała 

Stefana Wyszyńskiego 
w Kożuszkach

26,7

3

Publiczna Szkoła  
Podstawowa im. Kornela 

Makuszyńskiego  
w Rzeczycy

25,3

4
Publiczna Szkoła  

Podstawowa im. Mikołaja 
Kopernika w Tłuśćcu

25,3

5
Publiczna Szkoła  

Podstawowa im. Henryka 
Sienkiewicza w Halasach

24,4

6

Publiczna Szkoła  
Podstawowa im. Marii 
Konopnickiej w Misiach  

z oddziałami  
zamiejscowymi

23,8

7
Publiczna Szkoła  

Podstawowa w Rogoźnicy
23,5

8
Publiczna Szkoła  

Podstawowa im. Karola 
Krysińskiego w Rudnikach

21,5

Nowinki z życia kulturalnego Gminy

Dzieje się w kulturze
KTO ŚPIEWA, DWA RAZY SIĘ MODLI!

Wniedzielę 18 maja 2014 r. w Przychodach odbył 
się VI Przegląd Pieśni Maryjnej. Organizatorem 
wydarzenia był Zespół „Echo" z Przychód oraz 

Gminny Ośrodek Kultury w Międzyrzecu Podlaskim.  
W tym roku w przeglądzie wzięło udział 12 zespołów lu-
dowych, które niezwykłym talentem wokalnym i recy-
tatorskim, oddawały cześć Maryi, prosząc jednocześnie  
o potrzebne łaski i orędownictwo w niebie.

Wśród przybyłych gości znaleźli się zarówno miesz-
kańcy okolicznych wsi, jak również sołtysi, przedstawiciele 
władz Gminy Międzyrzec Podlaski oraz Powiatu Bialskiego. 

Mamy nadzieję, że tego typu wydarzenia będą coraz 
częściej gościć w kalendarzu kulturalnym naszej gminy. Li-
czymy na to, że kolejny Przegląd Pieśni Maryjnej zgromadzi 
jeszcze więcej zespołów, nie tylko pochodzących z okolicy, 
ale i z całej Polski.

DZIEŃ MATKI NA LUDOWO

Dzień 25 maja br. był dla miejscowości Manie okazją 
do podziękowania wszystkim mamom. Organiza-
torem uroczystości był Gminny Ośrodek Kultury  

w Międzyrzecu Podlaskim oraz Zespół „Nadzieja" z Mań. 
Wspólne świętowanie poprzedziła uroczysta Msza Św., 

odprawiona przez proboszcza parafii Manie ks. Sylwestra 
Gałacha. Następnie, w remizie OSP prezentowały się za-
proszone zespoły, które wykonywały utwory dedykowane 
wszystkim mamom w przeddzień ich święta. Na scenie za-
prezentowały się 4 zespoły z terenu Gminy Międzyrzec Pod-
laski: zespół i kapela „Przyjaciele”, „Echo” z Przychód, „Ju-
trzenka” z kapelą z Rogoźnicy, „Sami Swoi” z Tłuśćca oraz 
zespoły z okolicznych Gmin: „Czerwone Korale” z Zahajek, 
„Jagódki” ze Żdżar, „Świderzanki” ze Świderek. 

Obchody Dnia Matki połączone były z Jubileuszem 
10-lecia Zespołu „Nadzieja” z Mań, w którym śpiewają dwie 
wspaniałe panie – Jadwiga Tarasiuk i Stanisława Pińczuk. 
Od początku grupą kieruje pani Jadwiga, a od 2006 roku 
wspiera ją pani Stanisława. Wtedy także nastąpiła zmiana 
składu osobowego zespołu, który reprezentuje wieś Manie 
na różnorodnych uroczystościach. 

Serdeczne życzenia i gratulacje z okazji pięknego jubile-
uszu „Nadziei” złożyli przedstawiciele Urzędu Gminy Mię-
dzyrzec Podlaski oraz zaproszeni goście.W oczekiwaniu na wyniki konkursu

„Mistrzowie matematyki” z terenu gminy

Występ Zespołu „Echo” z Przychód

Kierowniczka Zespołu „Nadzieja” – pani Jadwiga Tarasiuk

Przegląd Pieśni Maryjnej jak zwykle gromadzi rzesze wiernych
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Fotorelacja z imprezy

Dzień Dziecka w Krzewicy

Fotorelacja z imprezy

Dzień Dziecka w Krzewicy
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Fotorelacja z festynów rodzinnych w Gminie Międzyrzec Podlaski

Gmina rodzinie i dzieciom

Fotorelacja z festynów rodzinnych w Gminie Międzyrzec Podlaski

Gmina rodzinie i dzieciom
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Organizacje pozarządowe

Nasze NGOs działają!

III MIĘDZYGMINNY TURNIEJ  
PIŁKI NOŻNEJ DZIEWCZĄT 

IIIMIĘDZYGMINNY TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ DZIEW-
CZĄT miał miejsce 21 maja br. na boisku przy 
Publicznym Gimnazjum nr 2 w Krzewicy. Ce-

lem zawodów było promowanie tej dyscypliny sportu 
wśród uczennic gimnazjów. 

Piłka nożna dla dziewcząt okazała się trafionym po-
mysłem. Oglądając zawody, niejednokrotnie można było 
dostrzec szybkie akcje i widowiskowe zagrania, których  
z pewnością mogliby pozazdrościć piłkarze naszej kadry na-
rodowej. 

Organizacja zawodów przygotowywanych przez 
Uczniowski Ludowy Pożarniczy Klub Sportowy „Orlik” stała 
na najwyższym poziomie. Patronat nad imprezą objął Wójt 
Gminy Międzyrzec Podlaski Krzysztof Adamowicz, który 
w towarzystwie Dyrektor Elżbiety Łaziuk, sołtysa Krzewicy 
Krzysztofa Ostapiuka oraz Komendanta Gminnego OSP Jó-
zefa Daniluka wręczyli pamiątkowe puchary i dyplomy. 

Klasyfikacja generalna przedstawia się następująco:
`` I miejsce: Gimnazjum w Jelnicy
`` II miejsce: Gimnazjum w Dołdze
`` III miejsce: Gimnazjum w Krzewicy
`` IV miejsce: Gimnazjum w Rogoźnicy

GMINNE BIEGI PRZEŁAJOWE  
IM. JANUSZA KUSOCIŃSKIEGO 

6czerwca 2014 r. Stowarzyszenie Wspierające Rozwój 
Wsi w Rogoźnicy przy wsparciu miejscowej szkoły 
oraz Urzędu Gminy, zorganizowało Gminne Biegi 

Przełajowe im. Janusza Kusocińskiego. Była to już XIII 
edycja tego sportowego wydarzenia, rozgrywanego przy 
obiekcie Publicznej Szkoły Podstawowej i Publicznego 
Gimnazjum w Rogoźnicy. 

W biegach wystartowali przedstawiciele szkół podstawo-
wych i gimnazjów z terenu gminy. Dzieci i młodzież rywali-
zowali na dystansach dostosowanych do kategorii wiekowej 
od 400 m aż do 1 km. O zwycięstwie niejednokrotnie decy-
dowały centymetry. Impreza była szansą do zaprezentowa-
nia umiejętności sportowych. Stała się też doskonałą okazją 
do spotkania i zabawy w szerszym gronie.

Gościem honorowym zawodów sportowych był miesz-
kaniec naszej gminy – Robert Pasko z Pościsz (czyt. s. 24), 
który swym przykładem zachęcał do aktywnego uprawiania 
sportu. W uroczystej dekoracji zwycięzców obok pana Ro-
berta uczestniczyli: Przewodniczący Rady Gminy Andrzej 
Pietruk, Wójt Gminy Międzyrzec Podlaski Krzysztof Ada-
mowicz oraz dyrektorzy placówek oświatowych z Rogoźni-
cy: Dorota Herda i Andrzej Małek.

25 LAT WOLNEJ POLSKI

C zerwiec tego roku jest okazją do świętowania 
w całej Polsce obchodów 25 rocznicy przemian spo-
łeczno–politycznych roku 1989. Gminne uroczy-

stości rocznicowe zorganizowało Stowarzyszenie Inicja-
tyw Lokalnych w Tłuśćcu, wsparte przez Urząd Gminy 
oraz Publiczne Gimnazjum nr 2 im. Adama Mickiewicza  
w Krzewicy. 

Spotkanie z młodzieżą odbyło się 17 czerwca w Krzewi-
cy i miało na celu przybliżenie znaczenia przemian, które 
nastąpiły w związku z obradami Okrągłego Stołu. Obcho-
dy rozpoczęła krótka inscenizacja i prezentacja informacji 
na temat wydarzeń roku ‘89. Następnie, uczniowie wzięli 
udział w debacie oksfordzkiej, podczas której próbowano 
dowieść tezy: „Przemiany roku 89 mogły się dokonać bez 
udziału kobiet”. 

Gościem honorowym obchodów był Prezydent Mia-
sta Biała Podlaska Andrzej Czapski, działacz Solidarności 
z  okresu przemian ustrojowych. Prezydent działał w Soli-
darności od 1981 r., był przewodniczącym Regionu Mazow-
sze, internowanym podczas stanu wojennego na kilkanaście 
dni. W wyniku wyborów z 1989 r. został Senatorem Rzeczy-
pospolitej.

Krzysztof Adamowicz, Pełniący Funkcję Wójta Gminy 
Międzyrzec Podlaski, podzielił się z młodzieżą wspomnie-
niami z działalności opozycyjnej z czasów studiów na Kato-
lickim Uniwersytecie Lubelskim. 

ROWEROWO DOLINĄ KRZNY

K olejnym zadaniem realizowanym przez organizację 
pozarządową był Rajd Rowerowy „Doliną Krzny", 
przygotowany przez Stowarzyszenie Rozwoju Wsi 

Pościsze i Tuliłów. 
Choć 22 czerwca pogoda nie była sprzyjająca, każdy mi-

łośnik jazdy na rowerze miał okazję do aktywnego spędze-
nia czasu na świeżym powietrzu. Cykliści rajd rozpoczęli 
przy Publicznej Szkole Podstawowej w Tuliłowie. Następ-
nie jechali przez Sawki i Pościsze. Dodatkową atrakcję dla 
uczestników wyprawy stanowiły dwa plenery fotograficzne, 
odbywające się pod prowokującym hasłem „Cudze chwalicie, 
swojego nie znacie”. 

Rajdy rowerowe po naszej gminie cieszą się zawsze sze-
rokim zainteresowaniem wśród mieszkańców, dlatego mamy 
nadzieję, że liczba takich inicjatyw wciąż będzie rosła.

Organizacje pozarządowe

Nasze NGOs działają!

Mundialowo w Krzewicy

Uczniowie debatowali

Rajdy rowerowe przyciągają zarówno dzieci, jak i dorosłych.

Do biegu! Gotowi! Start!

Aleksander, Bartłomiej i Michał wbiegli na podium.
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Straż Pożarna

Zawody Sportowo-Pożarnicze 

Straż Pożarna

Zawody Sportowo-Pożarnicze 

Drużyna  OSP Krzymoszyce zakwalifikowała się do etapu powiatowego i zajęła tam 13 lokatę. W skład drużyny weszli: 
Paweł Krzymowski, Paweł Bogucki, Mateusz Śledź, Piotr Śledź, Patryk Tymoszuk, Michał Wajszczuk, Mariusz Nowo-
sielski, Mariusz Radzikowski i Adrian Wierzejski. 

11 maja 2014 r. na obiekcie stadionu miejskiego w Międzyrzecu Podlaskim odbyły się XXIV Miejsko-Gminne Ćwiczenia 
Sportowo-Pożarnicze.

Najbardziej widowiskowe okazały się ćwiczenia bojowe.

W szczeblu gminnym udział wzięło 28 drużyn ochotniczych straży pożar-
nych – 24 męskie i 4 żeńskie.

Strażacy prezentowali się w pokazie musztry oraz rywalizowali w sztafecie 
6 x 50 m oraz ćwiczeniach bojowych.

Z elementów węża strażackiego należało skonstruować całość tak, by stru-
mieniem przepływającej wody strącić pachołki.

Zawody strażackie są doskonałą okazją do integracji środowiska.
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Straż Pożarna

60-lecie OSP Krzewica 

Straż Pożarna

Młodzi strażacy z Krzewicy 

3 czerwca 2014 r. na obiektach sportowych Zespołu 
Szkół w Konstantynowie odbyły się XVI Zawody 
Sportowo-Pożarnicze Młodzieżowych Drużyn Pożar-

niczych na szczeblu powiatowym. W zmaganiach wzięło 
udział 11 drużyn dziewcząt i chłopców. Gościnnie wystarto-
wała drużyna dziewcząt z Brześcia. Z powodu opadów desz-
czu rozegrana została tylko jedna konkurencja – sztafeta 
pożarnicza z przeszkodami. 

W klasyfikacji chłopców pierwsze miejsce zajęła mie-
szana drużyna MDP Krzewica, trzeci raz z rzędu uzyskując 
tytuł Mistrza Powiatu. Drugie miejsce uzyskała również 
mieszana drużyna MDP Tuczna. W klasyfikacji dziewcząt 
pierwsze miejsce zajęła drużyna MDP ze Swór. W etapie 
wojewódzkim, który odbył się 13 czerwca br. w Parczewie, 
wystartowała Młodzieżowa Drużyna Pożarnicza z Krze-
wicy. Rywalizację zakończyła plasując się na doskonałym  
V miejscu. 

W nagrodę za wieloletnią, wzorową współpracę z Powia-
tem Bialskim i wyróżniające osiągnięcia, członkowie druży-
ny MDP Krzewica zostali zaproszeni do udziału w między-

1 czerwca br. w Krzewicy odbył się jubileusz 60-lecia OSP Krzewica. Uroczystość poprzedzona była Mszą Świętą, odpra-
wianą przez Proboszcza Parafii Matki Bożej Szkaplerznej Ks. Piotra Trochimiaka i Ks. Stanisława Tymoszuka. Struktu-
ry Ochotniczej Straży Pożarnej w Krzewicy powołali do życia w 1954 roku Władysław Hołoweńko, Stanisław Jamniuk, 

Tadeusz Oleksiuk, Stanisław Pawłowski, Marian Struk, Józef Łukaszuk, Franciszek Trochymiuk i Zygmunt Trochymiuk.

narodowej wymianie młodzieży, prowadzonej z Powiatem 
Oberhavel w niemieckiej Brandenburgii. 

Skład wyróżnionej drużyny: Aleksandra Zaniewicz, 
Zuzanna Wsół, Wioleta Komińczyk, Justyna Chmielewska, 
Michał Trochymiuk, Patryk Oziębło, Łukasz Dawidziuk, Da-
mian Kokoszkiewicz i Paweł Góralski. Opiekun – Grzegorz 
Tymoszuk.

Uroczystości jubileuszowe
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Gminę Międzyrzec Podlaski zamieszkuje wiele osób 
godnych podziwu i naśladowania. Jedną z nich jest 
Pan Robert Pasko z Pościsz. Nasz bohater urodził 

się z porażeniem mózgowym i od dziecka ma problemy  
z chodzeniem. Nie przeszkodziło to mu jednak, by aktyw-
nie zaangażować się w rywalizację sportową. Intensywnie 
trenując w okalających Pościsze lasach, budował formę, by 
brać udział w licznych imprezach: biegach na dystansie 5, 
10 km a nawet – liczącym 21 km – półmaratonie Radzymin 
–Osów, w którym wystartował w 2009 r. 

Opowiadając swoją historię Robert wskazuje, iż przez ży-
cie przewędrował niemal całą Polskę. Pomimo, iż urodził się 
na międzyrzeccyźnie, do szkoły uczęszczał w Policach koło 
Szczecina. Dalszą edukację kontynuował w Busku Zdroju  
– ucząc się zawodu ślusarza. Wtedy też poważnie zaanga-
żował się w sport. Choć sam pomysł na biegi – jak stwierdza 
– tkwił w jego głowie „od zawsze”.

Kolejne lata to liczne starty w biegach organizowanych 
w całym kraju od Międzyrzeca Podlaskiego, przez Łuków, 
Warszawę aż po Wadowice. Robert trenował ponadto rzut 
kulą, dyskiem i oszczepem w klubie Start w Siedlcach. Zapy-
tany o najważniejszą imprezę w życiu odpowiada, że wszyst-
kie były równie istotne, gdyż liczył się udział, zaangażowa-
nie. Nasz bohater przyznaje, że wyzwania sportowe nigdy 
nie są łatwe, ale w życiu nie można się poddawać. Podczas 
biegu niejednokrotnie upadał, ale niesiony dopingiem, wsta-
wał i kontynuował rywalizację. Niezwykle istotne jest wspar-
cie kibiców – widząc zaciśnięte kciuki, słysząc słowa otuchy, 
zapominał o przeciwnościach losu.

Opowieść o niezwykłym mieszkańcu Pościsz

Na przekór przeciwnościom

GMINNE DOŻYNKI TUŻ TUŻ!

Obecnie pan Robert ma za sobą kolejne dwa zawały ser-
ca, a mimo to cały czas stara się aktywnie uprawiać sport, 
biega z Pościsz do Międzyrzeca, uczestniczy w licznych im-
prezach – choćby zachęcając młodzież do aktywnego trybu 
życia podczas Biegów im. J. Kusocińskiego w Rogoźnicy. 
Zapytany o rady dla początkujących biegaczy podpowiada, 
iż należy zacząć od drobnych kroczków – krótkie dystan-
se, drobne ćwiczenia ruchowe. Najważniejsze jest zebrać  
w sobie nieco chęci by zacząć, wyjść z domu, oderwać się od 
komputera, bo sport to szkoła życia!

Gminne Dożynki odbędą się 24 sierpnia br. przy budynku szkoły w Strzakłach. Uroczystości rozpoczną się o godzinie 12.00 
Mszą Świętą, odprawioną w miejscowej kaplicy. Następnie przewidziano przemarsz na teren szkoły, gdzie na wszystkich 
uczestników będą czekały liczne atrakcje, a wśród nich:

`` konkurs na wieniec dożynkowy tradycyjny oraz nowość – wieniec innowacyjny,
`` konkurs na chleb tradycyjny na zakwasie,
`` występy zespołów ludowych oraz zaproszonego zespołu – niespodzianki,
`` atrakcje dla dzieci i młodzieży – dmuchańce, ścianka wspinaczkowa, kule wodne i wiele innych, 
`` liczne gry i zabawy rodzinne np. rzut jajkiem do celu, wbijanie gwoździa na czas, przeciąganie liny,
`` zmagania radnych i sołtysów w wiązaniu snopków i ubijaniu masła,
`` ciepła strawa,
`` dużo uśmiechu i dobrej zabawy.

Więcej informacji i regulaminy konkursów na stronie www.miedzyrzecgmina.pl.

Robert Pasko


