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FILMOWE POJEDYNKI 3

W dniach 11-13.04 w Lodzi odbyta sig piata edycja ,,Filmowych
Pojedynkow”, ogolnopolskiego wydarzenia filmowego. Pojawito si¢
wielu ucznidow gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych, m.in.

z Gdanska, Zakopanego, Gliwic 1 oczywiscie z Bialej Podlaskie;.
W ciagu trzech dni uczestnicy imprezy ogladali ciekawe filmy

1 stuchali interesujacych wyktadow osob zwiazanych z ,,dziesiata mu-

29

za’.

Tematem byto kino kultowe, a gtdbwna atrakcja, jak rowniez po-
wodem do nazwy tego eventu (,,Filmowe Pojedynki”), byta emitowana
na zywo debata mlodziezowa na temat ksztatltowania przez film histo-
rit w $wiadomosci widzow.

W programie znalazto si¢ tez miejsce na zwiedzanie t.odzi filmo-
wej 1 wizyty w Muzeum Kinematografii oraz w Panstwowej Wyzszej
Szkole Filmowej, Telewizyjnej i Teatralnej w £odzi (PWSFTviT).

Atmosfera podczas ,,Filmowych Pojedynkow” byla bardzo przy-
jemna. Wszyscy (lub wigkszos$¢) dobrze si¢ bawili, niektorzy nawet
bardzo dobrze (gdyz £.6dZ noca jest pigkna).

Podsumowujac, gdy zostanie zorganizowana kolejna edycja
,,PojedynkOw” z przyjemnoscia na nig pojade.

Pawel Puchala




Muzeum Powstania

Woarszawskiego




WYCIECZKA DO STOLICY

|6 kwietnia, poniedziatek,
tuz po weekendzie, swiet-
ny dzien na wyjazd. Nie-
codzienny, mozna powie-
dzie¢, wyjatkowy, wyjazd
do Muzeum Powstania
Warszawskiego i Teatru
Buffo.

Ktos powie— ,,i tak juz
wiele razy bytem w mu-
zeum, teatrze, ale pojade,
bo nie bedzie lekg;ji”.
Coz, mozna i tak,

ale mysle, ze ten wyjazd
to nie tylko wolny dzien
w szkole, ale rowniez cos
bardzo interesujacego,
ciekawego, a nawet zmie-
niajacego nasz sposob
myslenia, postrzegania
roznych rzeczy. Nigdy
nie lubitem wycieczek,
ktore niczego nowego nie
whiosa do mojego zycia,
ktore sa organizowane
ot tak, aby zapetnic¢ godzi-
ny. Bardzo chciatem zoba-

czy¢ ,,Metro” jak i zwie-

dzi¢ Muzeum Powstania
Warszawskiego,

bo uwazam, ze kazdy
cztowiek powinien miec
swiadomosc¢ historii swo-
jego kraju, oraz przynajm-
niej kilka razy w roku by¢
w teatrze. Faktem jest,

ze my jako mieszkancy
Biatej Podlaskiej mamy
bardzo ograniczony do-
step do kultury. Chociaz-
by dlatego, ze mieszkamy
daleko od stolicy,

a i nie kazdego sta¢

na niezbyt niskie ceny bi-
letdw. Muzeum zwiedzili-
smy na ,,sucho”, bez prze-
wodnika, ale z jednej
strony to dobrze — zmu-
sitfo to nas do myslenia,
czytania, obserwowania.

Teatr, miejsce niezwykte,
magiczne, o ktérym moz-

wac. Po kilku latach gra-
nia tego przedstawienia,
z obsada rewelacyjna

(Edyta Gorniak, Robert

Janowski), zobaczytem

mtodych, szalenie zdol-
nych aktorow, ktorzy
z pozytywnym skutkiem
probuja przeskoczy¢ po-
przeczke, postawiona
bardzo wysoko, przez
ich poprzednikéow. Z jed-
nej strony taniec, muzyka
i zabawa,
z drugiej zwykte, szare,
codzienne zycie... Wy-
jazd zaliczam do grupy
wyjazdow udanych, we-
dtug mnie. Czekam
na nastepne.

Hubert Paszkiewicz

Przypis redakcji:W wy-
cieczce wziely udziat osoby
chetne z klas: IA, ID, IF, lIA,
[IB. Opiekunem wycieczki
byly pani Elzbieta Janicka,

! Justyna Kaliszewska-todyga,
na bytoby napisac bardzo  app, Skolimowska-Kieczka,

duzo pozytywnych rzeczy. Beata Kuzko. Gtéwny kie-

Odnosnie ,,Metra” — nie rownikiem wycieczki

za bardzo wiedziatem, byta pani Urszula Remi-

czego mam sig spodzie- szewska.
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KALENDARIUM MAJ

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek Sobota Niedziela
1 2 3 4 5 6
Migdzynarodo- | Dzien Flagi Swieto Konsty- | Dzien Strazaka i | Dzien Tole-
we Swieto Pra- | Rzeczpospolitej | tucji 3 Maja Hutnika rancji, Praw
cy Polskiej NMP Kroélowej |Matura z j. pol- | Cztowieka i
Polski skiego Integracji Eu-
Swiatowy ropejskiej
Dzien Wolno-
sci Prasy
7 8 9 10 11 12 13
Swiatowy Dzien Europy |Maturazj. an- Zimnych Zimnych
Dzien Czerwo- | (Swieto Unii gielskiego ogrodnikéw | ogrodnikow
nego Krzyzai |Europejskiej) (Pankracego) | (Serwacego)
Czerwonego Miedzynaro-
Potksiezyca dowy
Matura z mate-
matyki ;)
14 15 16 17 18 19 20
Zimnych ogrodni- | Dzien bez Sa- | Swieto Strazy | Swiatowy Miedzynarodo- |Miedzynaro- |VVniebowsta-
kéw (Bonifacego) | mochodu Granicznej Dzien Teleko- |wy Dzien Mu- |dowy Dzien |pienie
Dzien Farmaceuty |Swigto Polskiej munikacji Zeow Pamieci ofiar
Muzyki i Plasty- AIDS
ki
21 22 23 24 25 26 27
Dzien Strazaka Dzien Praw Swiatowy Europejski Miedzynarodo- |Dzien Matki |Zesfanie Du-
Swiatowy Dzien | Zwierzat Dzien Zétwia | Dzieh Parkéw | wy Dzien Dzie- cha Swietego
Kosmosu Miedzynarodo- Narodowych ci Zaginionych (Zielone
Swiatowy Dzien | wy Dzien Réz- Dzien Piwowa- Swiatki)
Réznorodnosci norodnosci ra Jana, Juliusza
Kulturowej - w Biologicznej Dzien Mleka Dzien Samo-
Trosce o Dialog i rzadu Tery-
Rozwoj torialnego
28 29 30 31

Najswietszej Ma-
ryi Panny, Matki

Kosciota

Ewelina Syrytczyk




PIERWSZA POMOC W STASZICU 9

Dnia 13 marca na hali sportowej odbyty si¢ zajecia majace
na celu przygotowac uczniow do udzielania pierwszej po-
mocy. GosciliSmy w tym dniu studentow z PSW im. Jana
Pawta II. Wyktady rozpoczety si¢ od multimedialnej pre-
zentacji, w ktorej opisane byly najczestsze zagrozenia jakie
moga nam grozi¢ podczas wykonywania codziennych
czynnos$ci. Nastepnym punktem byty zajecia praktyczne.
Na pigciu stanowiskach studenci uczyli nas migdzy innymi
jak prawidlowo utozy¢ poszkodowanego w pozycji bez-
piecznej oraz jak wykonac¢ resuscytacje — czyli tak zwane
,,usta usta”. Najwi¢kszym zainteresowaniem cieszyto

si¢ stanowisko gdzie usztywniano ztamane konczyny nie-
typowymi przedmiotami np.: parasolka czy plastikowa rur-
ka. Cwiczenia jakie wykonywaliémy na pewno pomoga
nam w uratowaniu czyjego$ zdrowia lub zycia zwlaszcza
w okresie wakacyjnym.

Dawid Sidoruk




10 SILNA WOLA I INNE BAJKI

Nie potrafimy jednoznacznie odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego
siggamy po alkohol czy papierosy. Zaczyna si¢ od chg¢ci sprobowania,
a konczy na wielu innych 1 coraz mniej logicznych powodach. Warto
jednak zastanowi¢ sig, czy nasze usprawiedliwienia nie sa wylacznie
wymowka, aby zamaskowac fakt, ze to uzaleznienie.

Mimo, iz wszyscy dobrze wiemy, ze alkohol i1 papierosy zabijaja
1 morduja nas oraz wszystkich dookota, obydwie uzywki ciesza si¢ w
naszym kraju coraz wigkszym zainteresowaniem 1 niestety przez coraz
mtodsza grupe uzytkownikow. W mediach wiele juz zostalo powie-
dziane na temat ich szkodliwego wplywu na organizm 1 zdrowie. Nie
ma wigc potrzeby pisania o tym po raz setny, bo kazdy z nas zna pod-
stawowe fakty. Grozba raka czy chorob serca nie jest zbyt przekonuja-
ca, by by¢ powodem zaprzestania picia czy palenia. Kazdy mysli,
ze poki co jest mtody 1 zdrowy, wigc jego to teraz nie dotyczy. Oczy-
wiscie piszac ten tekst nie mam na celu prawienia moratow i1 doskonale
zdaj¢ sobie sprawe, ze po jego przeczytaniu nikt zapewne spektakular-
nie nie zmieni swojego nastawienia do owego tematu, skoro nie zrobit
tego do tej pory :).

Skutkow nie da si¢ jednak umiesci¢ wylacznie w ramach szkodli-
woscl zdrowotnej, gdyz wiadomo, ze nasze zachowanie znaczaco
wplywa  na postrzeganie naszej osoby przez innych. W Polsce pali
ok. 33% osbb, nalezy wigc pamigtac, ze dla pozostatej czgsci spote-
czenstwa-czyli dla pozostatych moze by¢ to oznaka stabej woli. Nawet
jesli nie przejmujesz si¢ opinia innych wyobraz sobie, jak wiele tracisz
w ich oczach (by¢ moze pigknej dziewczyny czy chlopaka?). Natogi
wcale nie swiadcza o atrakcyjnos$ci, nie dodaja powagi czy dorostosci
(ew. moga spowodowac skutki w wygladzie skory, co zapewne doda
nam lat, ale nie wiem, czy szybsze starzenie moze by¢ powodem do ra-
dosci), a poczucie wolnosci 1 niezaleznosci, to tylko pozor.

Niewatpliwie spozywanie alkoholu wydaje nam si¢ o wiele mniej
negatywne w skutkach. Jednak czgsto potrafimy przesadzi¢ z jego ilo-
scia. Wowczas na ogot, nasza nazwijmy to szkodliwosS¢ spoteczna,
wzrasta. Codziennie styszymy o zniszczonych przystankach, tawkach
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1 tym podobnych rzeczach, ktore niefortunnie stanety na drodze pijane-
mu mtodziencowi, ktérego wrecz za swdj obowiazek uznat zademon-
strowanie sity. Nie zdaje on sobie wowczas sprawy, ze by¢ moze scho-
rowana pani Eugenia wrecz wyczekuje chwili, gdy usiadzie, aby spo-
kojnie poczeka¢ na autobus przyjezdzajacy, za 10 minut . Nie rusza
go smutne spojrzenie dzieci, gdy po raz kolejny widza zdewastowane
hustawki 1 karuzele nie nadajace, si¢ do bezpiecznego uzytkowania.
Niczym jest dla niego przerazenie pana Zenona, co moze zrobié
mu mijajaca go chwiejnym krokiem grupka . Nawet to, ze pijany kole-
ga siada za kierownica i odjezdza ledwo mieszczac si¢ w bramie nie
sq warte zastanowienia si¢ nad swoim zachowaniem. Wyobrazmy sobie
takze ukochane i1 jakze zmartwione sasiadki, ktore oczekuja chwili,
aby zdac relacje o imprezie rodzicom (a przy okazji polowie miasta),
ktorzy mimo stosownego wieku zastanawiaja si¢ czy kolejny wypad
nie skonczy si¢ o wiele gorzej niz poprzedni.

Nawet jesli jestes pelnoletni pracujesz nie tylko na swoja opinig.
Niejednokrotnie przez twoje dziatania renome traci szkota, rodzice
sq postrzegani za nie godnych zaufania (przeciez nawet nie potrafili
ci¢ wychowac), pisza o tobie w gazetach (szkoda tylko, ze w kronice
kryminalnej), a dziewczyna czy chlopak postrzegani sa, za stracencow,
zbaczajacych na zta droge. Moze owe przyklady sa w znacznym stop-
niu przesadzone, patrzac na przyktadne zachowanie ucznidow naszej
szkoty, ale profilaktyki nigdy dos¢ :).

Jako aspekt koncowy i1 podsumowanie przyblize bardziej ekono-
miczne podejscie do sprawy. Przyjmijmy, Ze paczka papierosow kosz-
tuje 9 zt, a dziennie wypalasz paczke. W tygodniu ,,przepalasz” 63 zi,
co daje okoto 2756 zt rocznie. Przez trzy lata to 8268 zt. Rzucajac pa-
lenie zaczynajac liceum skonczylbys\ skonczylabys$ je teoretycznie
z taka kwota. Zatem kontynuujac nauke zawstydzitbys\ zawstydzitabys$
nawet Demotywatory przelamujac historie opowiadajace o wiecznie
glodnych studentach (przynajmniej przez jakis czas).:)

Zbieznos¢ imion i sytuacji jest przypadkowa.
Ewelina Niemierowska




Do zobaczenia

w czerucu!




