Nasze srodowisko

Dodatek do miesi¢cznika ,Ziemia Parczewska” poswiecony sprawom ekologii
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Ukazuje sig przy wsparciu finansowym Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Lublinie

W zwigzku ze zblizajacym sie sezonem
turystycznym Wydzial Oswiaty, Kultury
i Turystyki Starostwa Powiatowego w
Parczewie informuje o bazie turystycznej

na terenie gmin powiatu parczewskiego.

Infrastrukivra turystycza
w powiecie purczewskim

w 2003 r.

I. BAZA NOCLEGOWA
HQIELE

Makoszka

- Stajnia Makoszka”, 21-212 Makoszka,
tel. (083) 355-74-30 (31), fax. (083)
354-33-96, 30 miejsc

Parczew

— Dom Noclegowy — Krystyna Wierzbic-
ka, 21-200 Parczew ul.Wyszyriskiego 2
tel.(083) 354-14-79, 10 miejsc

— Ushugi hotelowe, 21-200 Parczew ul.Stra-
zacka 11, tel. (083) 355-14-93, 30 miejsc

Sosnowica

— Pensjonat Dworek KosSciuszki, 21-230
Sosnowica ul. Plac KoSciuszki 4, tel.
(082) 59-12-101, 15 miejsc

— Rybaczéwka Libiszéw, 21-230 Sosnowi-
ca, tel. (082) 59-12-106, 17 miejsc

SCHRONISKA MLODZIEZOWE

— Szkolne Schronisko Mlodziezowe — Bial-
ka k/Parczewa, 21-211 Debowa Klo-
da, tel. (083) 355-98-79, 35 miejsc

— Szkola Podstawowa nr 2, 21-200 Par-
czew ul. Polna 34, tel. (083) 355-12-41,
20 miejsc

— Zespol Szkét w Sosnowicy, 21-230 So-
snowica ul. Wojska Polskiego 15,
tel.(082) 59-12-115, 30 miejsc

OSRODKI SEZONOWE

Bialka k/Parczewa

- Milodziezowy Osrodek Wypoczynkowy
Red Lion, 21-211 De¢bowa Kloda, tel.
(083) 355-98-49

— Osrodek Wypoczynkowy Urzedu Mar-
szalkowskiego w Lublinie, 21-211 De-
bowa Kloda, tel. (083) 355-98-46

- Osrodek Wypoczynkowy MPWIK, 21-
211 Dg¢bowa Kloda, tel. (083) 355-98-23

- Osrodek Wypoczynkowy ZHP (sezono-
wy),21-211 D¢bowa Kloda, tel. (083)
80-11-315

POLA NAMIOTOWE

Bialka k/Parczewa

— Pole biwakowe nad j.Bialskim przy
Osrodku ZHP, 21-211 Debowa Kloda,
tel.(083) 80-11-315

Jezioro Czarne

— Pole biwakowe nad j.Czarnym Sosno-
wickim, 21-230 Sosnowica, tel. (082)
59-12-101

KWATERY AGROTURYSTYCZNE

Gmina Debowa Kloda

— Pokoje goscinne Maria Makowska, 21-
212 Makoszka, tel. (083) 355-74-51,
3 pokoje + aneks kuchenny

— Pokoje goscinne Jézefa Trubalska, 21-
212 Plebania Wola 32, tel. (083) 355-
74-28 (5 miejsc)

Gmina Jablon

— Pokoje goscinne Krzysztof Gomélka, 21-
205 Jablori, Ges 2006A, tel. (083) 356-
12-33

Gmina Milanéw

— Zespot Dworsko-Patacowy w Kopinie
— Tomasz i Elzbieta Donica, 21-210 Mi-
lan6w, Kopina 8, tel. (083) 356-70-82,
0 602-28-55-42 lub 0 608-08-51-47, 15
miejsc

Gmina Siemien

- Pokoje goscinne Emilia Walicka (sezon
letni), 21-220 Siemieri, Jezioro 127 A,
tel.(083) 354-72-98 (4 miejsca)

Gmina Sosnowica

- Pokoje goscinne — Bozena Mielniczuk,
22-246 Sosnowica, ul. Nowa 2 a, tel.
(082) 591-21-92 (7 miejsc)

— Pokoje goscinne — Janina Armaciriska,
22-246 Sosnowica Dwor, tel. tow.
(082) 591-21-06 (7 miejsc)

— Pokoje goscinne — Czestaw Choma,
Zienki, 22-246 Sosnowica, tel. 605-24-
69-30, 6 miejsc — 3 pokoje

- Pokoje goscinne Janusz Szczepariski (se-
zon letni), 21-230 Sosnowica, GoOrki, tel.
(082) 591-22-40

— Pokoje goscinne Teresa Mikulska, 21-
230 Sosnowica, ul. Nowa, tel.(082)
591-22-01

II. GASTRONOMIA I ROZRYWKA
BARY

Parczew

— Bistro Bar, ul. Nowa 8, tel. (083) 354-
20-58

— Gastronomiczny — pijalnia piwa, ul.No-
wa 5

— Gastronomiczny — ,DINO”, ul. Szpital-
na 5

— Lunch Bar, ul.Strazacka 11, tel. (083)
354-14-93

— Marysierika Bar, ul. Braterstwa Broni 9
tel. (083) 354-35-09

— Smazalnia ryb, Plac Wolnosci 11

— Wodziriska Danuta — Bar szybkiej ob-
shugi, Plac Wolnosci 29, tel. (083) 354-
10-42

PIZZERIE
Parczew
— Imperial-pizzeria, ul. Nadwalna 3, tel.
(083) 355-07-53
RESTAURACJE
Parczew
— Nova, ul. 11 Listopada 13, tel. 354-15-74
KAWIARNIE
Parczew
- Klubo-kawiarnia, Koczergi 112, tel.
(083) 354-36-60
KAWIARNIE INTERNETOWE
Parczew

- ,ec@fe, ul. Nowa 43
dokoriczenie na str. Il
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dokoriczenie ze str. I

— TOP — CAFE”, ul. Harcerska 8, tel.
0 606-92-61-75, e-mail: top123@pocz-
ta.onet.pl

III. SPORT I REKREACJA
KORTY TENISOWE

Parczew
— MOSIR, Aleje Jana Pawla II 1, tel.(083)
355-12-52

DYSKOTEKI

Parczew

— REAKTOR - club ul. Tartaczna 2, tel.
060-48-59-187

Bialka k.Parczewa

— HOLIDAY (sezonowo)

IV. STACJE PALIW

Jablon
— tel. (083) 356-04-39

Milanow

— tel. (083) 356-70-41

Parczew

— ul. Kolejowa 143, tel. (083) 354-16-98
ul. Kolejowa 124, tel. (083) 355-05-59
— ul. 11 Listopada 87, tel. (083) 354-21-28
ul. Szpitalna 3, tel. (083) 354-27-48
Przewloka

Siemien

— ul.Wesota 3, tel. (083) 354-27-47
Sosnowica

— ul. Parczewska, tel. (082) 591-21-01
Zmiarki (ON)

AUTO GAZ
Parczew
— ul. Piwonia 73, tel. (083)354-23-46
— ul. Polna 38, tel. (083) 354-35-97
— ul. Lubartowska

V. STACJE DIAGNOSTYCZNE

Parczew
— Howorus PHU, ul.Kolejowa 123, tel.
(083) 355-05-59

PZe = wslwzdwld hodvwlane

Od lipca mozna robi¢ lisciarke z topinam-
buru. Jest ona najlatwiejsza do wykonania. Moz-
na ja robi¢ od czasu, gdy topinambur osiagnie
wysokos¢ 1 m az do wrzesnia, kiedy jest szansa
na jego wyschniecie. Scinamy pedy o dlugosci
do okolo 1 m i wigZzemy je sznurkiem, w pecz-
ki o Srednicy okolo 10 cm. Peczki wieszamy
pod przewiewna wiata do wyschnigcia tak, aby
si¢ ze soba nie stykaly. Po wyschnigciu przeno-
simy je do magazynu, a pod wiata mozemy su-
szyC nastepng partie lisciarki. Lisciarka ta jest chet-
nie pobierana nie tylko przez jelenie i daniele,
ale réwniez i przez sarny. Przygotowujac zapa-
Sy na zim¢ musimy pamig¢ta¢ o tym, Ze nigdy
nie wiemy, jaka ona bedzie. Lepiej jest mie¢
wigksze zapasy, niz pézniej szukac karmy.

Na poletkach towieckich w tym okresie
mozemy przeora¢ lubin zasiany wczesniej na
zielony nawéz.

Sprawdzamy, czy w wodopojach i kapieli-
skach jest woda. Gdyby w zbiornikach brako-
walo wody nalezy sprébowac je poglebi¢ lub
dowozi¢ do nich wode.

Pod koniec lipca mozna zbiera¢ nasiona zar-
nowca. Roslina ta stanowi doskonale schronie-
nie nie tylko dla ptakéw i malych ssakéw, lecz
réwniez sarny i dziki chetnie w nim przebywa-
ja. Nasiona te powinniSmy wysiewac¢ zaraz po
zebraniu, aby nie przeschly, lub przechowywac
je w suchym miejscu i wysia¢ jesienia.

Kontynuujemy dokarmianie dzikéw na buch-
towiskach. Gdy dokarmiamy ziarnem kukury-
dzy, po kazdorazowym wysypaniu jej na buch-
towiskach nalezy je przebronowaé, a raz w mie-
sigcu przeorac lub przekultywatorowac.

Czlonkowie szkolnego kota Ligi Przy-
rody przy Szkole Podstawowej w Milano-
wie od dwach lat realizujg Program Ochro-
ny Bociana Bialego i jego siedlisk, ktére-
go inicjatorem jest Polskie Towarzystwo
Przyjaciét Przyrody ,pro Natura” z siedzi-
ba we Wroctawiu. :

W tym celu nasi uczniowie dokonuja
obserwaciji przylotow i odlotéw bocianéw,
zapisujac doktadne daty, jak réwniez ob-
serwacji i charakterystyki miejsc ich zero-
wania. Liczg ilos¢ bocianich gniazd znaj-
dujacych sie w poszczegdlnych miejsco-
wosciach naszej gminy i prowadzg rejestr
wylegu miodych pisklat w gniazdach.

Na terenie gminy Milanéw sg 34 gniaz-
da, 30 sposréd nich zajety pary bocianie.
Gniazda te sg umiejscowione gtéwnie na
stupach elektrycznych, zaopatrzonych w
specjalne platformy.

Poza tym czlonkowie kota organizuijg
akcje zbierania plastikowych sznurkéw
pozostajacych po pracach polowych w
miejscach zerowania bocianéw.

Doroste ptaki zbierajg te sznurki po-
dobnie jak siano czy roztogi perzu i zno-
sza do gniazda jako wyscictke. W przy-
padku zaplatania nogi pisklecia w sznu-
rek rani on skére i blokuje doplyw krwi.
Zbierajac sznurki chronimy w ten spos6b
miode piskleta przed smiercig.

Bociamy w gminie
Bilméwy

Oprocz tego mlodzi przyrodnicy biora
udziat w cyklu zaje¢ edukacyjnych, w cza-
sie ktorych zdobywajg wiedze na temat
biologii i potrzeb bocianéw, starajg si¢ roz-
poznawac i rozwigzywac lokalne bocia-
nie problemy.

Na Swiecie zyje ponad 160 tys. par
bocianéw bialych, z czego ponad 40 tys.
zaklada gniazda w naszym kraju. Polske
mozna wiec nazwac krolestwem bocia-
now, gniazduje tu bowiem L catiej tiwia-
towej populacji tego gatunku. Jak widaa
te wdzi¢czne ptaki weiry jeszeze znajdujf
u nas dogodne warunki yycia. A juy szcze-
golnie duyo jest ich wliatinie na Podlasiu.

Bocian bialy od niepamigtnych czasow
otoczony jest w Polsce sympatig i szacun-
kiem. Wedlug wierzen ludowych powstat
z czlowieka, ktory sprzeciwil si¢ Bogu i
za Kare oczyszcza Swiat z wszelkiego plu-
gastwa. Swym przylotem zwiastuje wio-
sne, a wiec dlugo oczekiwang przez
wszystkich pore roku. Powszechne jest
przekonanie, ze przynosi szczescie i
gniezdzi si¢ tylko u dobrych ludzi. Cieszy
si¢ opinig ptaka przezornego, solidnego i
sprawiedliwego, wiernego w malzenstwie

i mocno przywigzanego do potomstwa.
Zapewne z tych powodéw zniszczenie
gniazda, jaj lub zabicie pisklat uwazane
jest za czyn karygodny. Za takie postep-
ki bocian msci si¢ jakoby zrzucajac ptona-
cg zagiew na dom swego przesladowcy.
W niektorych rejonach Polski ptak ten stat
si¢ narzedziem ludowego wrézbiarstwa —
pierwszy bocian widziany wiosng w locie
ma przepowiadac zdrowie, site, gospodar-
nos¢, siedzacy zas wrézy chorobe, gnu-
$nos¢ i lenistwo. Niektére opowiesci o
bocianach oparte sa na obserwacjach traf-
nych lecz blednie interpretowanych np.,
ze ptaki wyrzucaja z gniazd swoje jaja i
piskleta przewidujac nastanie glodu, a
podczas jesiennych ,sejmikéw” odbywa-
ja sady i karza niewierne samice.

Wokét bociana wyrosto wiele legend,
bajek, przystow i porzekadel. Stat sie bo-
haterem licznych wierszy i piosenek dla
dzieci, a takze, motywem wykorzystywa-
nym przez poetow i pisarzy do nadania
utworom specyficznego kolorytu i ludo-
wosci. Czesto stanowi w literaturze sym-
bol mitosci i nostalgii do rodzinnego kra-
ju. Motyw bociana i bocianiego gniazda
pojawia si¢ rowniez w polskim malarstwie
i rzezbie, gléwnie u twércéw ludowych.

Oprac. Ewa Tymosiewicz
Szkota Podstawowa w Milanowie
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i antypupierosowo

Program Miedzyszkolnego Happenin-
gu Prozdrowotnego zostal opracowany w
oparciu o Podstawe Programowa drugie-
2o etapu ksztalcenia w szkole podstawo-
wej. Program proponuje atrakcyjne, no-
watorskie metody i techniki aktywizuja-
ce oparte na metodzie uczenia si¢ po-
przez doswiadczenie i przezywanie.

Cel glowny programu to ksztaltowa-
nie u dziecka postawy antynikotynowe;j.

Happening Prozdrowotny pod haslem
LZdrowo i antypapierosowo” odbyl si¢
15.04.2003 roku w Szkole Podstawowe;j
nr 1 w Parczewie. Przybylych gosci przy-
witali gospodarze uroczystosci: Anna Lip-
ska i Elzbieta Tracz oraz dyrektor szkoly
Jaroslaw Pastor. Z radoscia powitaliSmy:
przedstawicieli WSSE w Lublinie i przed-
stawicieli PSSE w Parczewie - Ewe Waw-
ryszczuk (wspoélorganizatorke imprezy),
Ewe Kusmierz i Wiestawa Klajde, przed-
stawiciela Towarzystwa Ubezpieczen i
Reasekuracji ,WARTA” — Stawomira Fili-
piaka, grupe uczniéw z zaprzyjaznionej
Szkoly Podstawowej nr 2 w Parczewie
wraz z opiekunkami — Marzeng Czechow-
ska i Liliang Aleksandrowicz, przedstawi-
cielke naszej stuzby zdrowia — Krystyne
Chwedczuk, pedagoga szkolnego — Ire-
n¢ Spozowska, naszych nauczycieli oraz
uczniéw klas piatych i széstych

Uroczystos¢ prowadzili uczniowie: Pau-
lina Haplicznik z kl. IV ,¢” oraz Daniel
Tkaczyk z kl. VI ,.c”.

Na wstepie wszyscy zebrani zaproszeni
zostali na inscenizacje ,Sad nad papierosem”.

Rozprawe sadowa dzielnie i sprawie-
dliwie prowadzit s¢dzia — Piotrek Gajus. Na
swiadka powolani zostali kolejno: serce,

Sqd nad papierosem

Zdrowo

Program edukacji prozdrowotnej realizowany

we wspolpracy z Powiatowa Stacja Sanitarno-

phuca, dziecko, lekarz i kosmetyczka. Po-
mimo rzeczowych argumentéw papierosa
— Ja tu jestem niewinny. To ludzie sq sami
sobie winni, ze swiadomie siggajg po dzie-
sigtki papieroséw dziennie i zatruwadjg
swoj organizm. W Polsce wing za palenie
mozna obciqzyc reklame, z ktdrg spoty-
kamy si¢ na kazdym kroku, réwniez w
Srodkach masowego przekazu. Jestem nie-
winny zarzucanych mi tu czynow i pro-
sze o uniewinnienie mnie™ sad wydat
wyrok na papierosa. W czasie przerwy
zaprezentowano utwory literackie o$mie-
szajace palenie papieroséw i palaczy.
Zasadnicza czeScia imprezy byt Mie-
dzyszkolny Turniej pod haslem ,Bez pa-
pierosa”. Pierwsza konkurencja wzbudzita
duzo emocji — rzut piteczkami do makiety
papierosa. Chiopcy byli zdecydowanie lep-
si. Drugim zadaniem bylo rozwigzywanie
krzyzéwki profilaktycznej. Prawidlowe roz-
wigzanie to az 17 punktéw i zdecydowa-
na przewaga nad rywalami. Kibicow nie
brakowato, swoje emocje musieli mocno
trzymac na wodzy. Trzecia konkurencja —
dmuchanie balonéw na czas — odbyla sie z
glosnym aplauzem widowni, to. Jak wyja-
$nili prowadzacy uczniowie ,Dmuchanie
balonéw, szybki bieg, jazda rowerem, ply-
wanie — to czynnosci, ktére zwigzane sg z
pojemnoscia phuc. Wigksza pojemnos¢
phuc maja Ci, ktérzy nie palg papieroséw”.
Czwartg konkurencjg bylo zadanie mate-
matyczne, a pigtg konkurs wiedzy! Wokot,
na sali, na korytarzach, porozwieszano ulotki
na temat szkodliwosci i skutkéw palenia!
Czy ktos z nich skorzystal? Ostatnia, szosta
konkurencja — zabawa w ukladanie puzzli
- zakaz palenia tytoniu. Liczyl sie czas,

Epidemiologiczna w Parczewie

wspotpraca i pomyst. Caly czas dzielnie pra-
cowata druzyna ze Szkoly Podstawowej nr
2 w Parczewie. A wcale nie bylo to tatwe
na obcym terenie! Konkurs rozstrzygnieto
dopiero w wyniku dogrywki. I miejsce za-
jefa klasa Vec: Ania Mikulska i Ola Ignato-
wicz, Il miejsce — klasa Vb: Michat Ognik i
Rafal Romaniuk, III miejsce — klasa Va: Pa-
trycja Filipiak i Sylwia Grabowska.

Wszyscy uczestnicy turnieju otrzymali
pamigtkowe dyplomy i nagrody rzeczowe
ufundowane przez Zaklad Ubezpieczeri i
Reasekuracji WARTA oraz Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Parczewie.

Poprzez organizacje Happeningu
Prozdrowotnego zwréciliSmy uwage spo-
lecznosci uczniowskiej na natég odbiera-
jacy zdrowie milionom Polakéw, na pale-
nie papierosow. Nal6g ten jest plaga na-
szych czaséw. Palenie papieroséw jest
szkodliwe dla zdrowia ze wzgledu na sil-
nie trujace sktadniki dymu tytoniowego.
Nikotyna i inne trucizny, bedace produk-
tami spalania tytoniu, powoduja tragicz-
ne skutki w organizmie nie tylko palaczy,
ale réwniez os6b zmuszonych do wdy-
chania dymu papierosowego, tzw. bier-
nych palaczy. Wielu ludzi szuka rozwia-
zann swych trudnych problemoéw zycio-
wych, siegajac po papierosy. Czasem jest
to Swiadoma ucieczka przed klopotami i
problemami w §wiat ztudzen, czasami za$
zwykla lekkomyslnosé. Konsekwencje
zawsze s3 takie same: popadanie w cho-
robe, ktéra moze prowadzi¢ nawet do
Smierci. Pamietajmy o tym!

Anna Lipska

nauczyciel przyrody z SP nr 1 w Parczewie

Wreczanie nogréd przez organizatordw i sponsordw imprezy
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Wiek XXI bedzie stuleciem kompeten-
cji. Przewiduje si¢, ze wzrosnie zapotrze-
bowanie na ludzi o wszechstronnym roz-
woju osobowosci, o wysokich i wielora-
kich kwalifikacjach, otwartych na doko-
nujgce sie przemiany, na ludzi ,myslacych
w biegu”. Te stwierdzenia dotycza réw-
niez nauczycieli.

Model edukacji adaptacyjnej - naucza-
jacej odchodzi do historii. W warunkach
wspolezesnych, nawet najbardziej perfek-
cyjna wiedza i umiejetnosci oraz wysoka
sprawnos$¢ juz nie bedzie wystarcza¢ czto-
wiekowi. Uczen zyjacy w Swiecie ciagtych
przewarto$ciowari, dynamicznego rozwo-
ju technologii i jednoczesnie duzego za-
grozenia ekologicznego, nasilajacych sie
gwaltownie cho-
r6b cywilizacyj-
nych, chaosu w
dziedzinie kryte-
ri6w piekna i sys-
temow wartosci
musi by¢ inaczej
przygotowany do
zycia. Musi miec
jasna wizje ku cze-
mu ma zmierza¢, musi mie¢ Swiadomos¢
na jakich wartosciach ma oprze¢ swoja eg-
zystencje, musi wiedzie¢ jak ma zy¢, jako
istota rozumna, wolna, autonomiczna, od-
powiedzialna za siebie i za'kazdy swéj czyn.

To wszystko odnosi si¢ rowniez do na-
uczycieli. Odpowiadaja oni za swoich
uczniéw, za ich wielostronny rozwéj oraz
za przebieg procesu nauczania i wycho-
wania. Odpowiedzialni sg przed uczniami
i ich rodzicami, ktérzy oddali im to, ¢o dla
nich jest najcenniejsze. Jesli sa osobami w
peini odpowiedzialnymi, to nie moga
pomina¢ w procesie pedagogicznym na-
uczania wychowujacego. Musza starac si¢
wyksztalci¢ czlowieka zdrowego, wszech-
stronnie rozwinietego i sprawnego, ale
takze czlowieka twoérczo myslacego, wraz-
liwego i otwartego na zmiany, doskonalg-
cego swoja osobowos¢ pod wzgledem in-
telektualnym, afektywnym i psychomo-
torycznym, ktéry potrafi samodzielnie
uczy¢ si¢ i usprawniac¢ oraz korzysta¢ z
najnowszych technologii komunikowania
sig, czlowieka umiejacego odréznic¢ dobro
od zla i odpowiedzie¢ sobie na pytanie:
jak zy¢ godnie i zgodnie z naturg.

W zwigzku ze zmianami edukacyjny-
mi w ramach reformy o$wiaty, nieco ina-
czej zaczeto podchodzi¢ do zagadnienia
celéw, tresci i koricowych efektow kszta-
lcenia i wychowania. Osiggnigcia ucznia
przybraly posta¢ kompetencji, ktére sta-
ly si¢ wyznacznikami efektywnosci pra-
cy nauczyciela i ucznia. Przed nauczycie-
lami stanglty nowe zadania. Zaistniala po-

trzeba wyposazenia ich w toku ksztalce-
nia i doskonalenia zawodowego w nowe
kompetencje instrumentalne i kierunko-
we. Na jednym z posiedzen Komitetu
Nauk Pedagogicznych PAN w 1997 r.,
poswieconym przygotowaniu nauczycie-
li do wypetniania przez nich funkcji kszta-
lcacych, wychowawcezych i opiekuriczych
przyjeto projekt zestawu standardéw kom-
petencji zawodowych nauczyciela. Sg to
kompetencje: prakseologiczne, komuni-
kacyjne, wspoltdziatania, kreatywne, mo-
ralne i informatyczne.

W czym wyrazaja si¢ poszczegdlne
kompetencje nauczyciela wychowania fi-
zycznego i jak si¢ przejawiaja, to pytanie,
na ktére postaram si¢ odpowiedziec.

Kompetencje navczycieln
wychowania fizycznego

1. Kompetencje prakseologiczne
wyrazajg si¢ w diagnozowaniu, skutecz-
nym programowaniu, planowaniu i orga-
nizowaniu dzialai pedagogicznych, kon-
trolowaniu i ocenianiu efektéw w proce-
sie edukacyjnym. Kompetencje te posia-
da nauczyciel, ktéry potrafi:

- opracowac ogolng koncepcje pracy z
klasa szkolng i pojedynczymi uczniami
oraz z ich rodzicami;

- umie rozpozna¢ wyjSciowy stan spraw-
nosci fizycznej, umiejetnosci, wiedzy i
postaw uczniow, potrafi odpowiednio
zinterpretowac¢ wyniki testow i spraw-
dzian6w;

- ktéry w oparciu o wyniki rozpoznania
potrafi zaprogramowac swoja prace (po-
trafi napisa¢ autorski program lub do-
kona¢ wyboru odpowiedniego dla swo-
jej szkoly programu, zaplanowac prace
w poszczegolnych klasach);

- potrafi zoperacjonalizowa¢ ogélne cele
ksztalcenia i wychowania fizycznego i
zaprogramowa¢ odpowiednie tresci dla
ich osiagni¢cia;

- postuzy¢ si¢ podstawowymi elementa-
mi warsztatu dydaktycznego - metoda-
mi, formami organizacyjnymi pracy
uczniéw i materialnymi srodkami dydak-
tycznymi, dobierajac je odpowiednio do
celow, zadan i warunkow ksztalcenia;

- uruchomi¢ pozytywng motywacje
uczniow do ¢wiczen (realizacji zadan);

- postuzy¢ si¢ réznymi metodami, forma-
mi, testami i srodkami kontroli, analizy i
oceny osiggnie¢ szkolnych ucznia;

- zinterpretowac i oceni¢ osiagnigcia
uczniéw na tle ich indywidualnych moz-
liwosci;

- ustali¢ przyczyny niepowodzen peda-
gogicznych i zaproponowac sensowne
sposoby: ich usuwania;

- rozpoznac typowe formy zaburzeni roz-
wojowych (nerwice, agresja, wady po-
stawy, uzywanie srodkéw odurzajacych)
i skierowac ucznia po odpowiednig for-
me pomocy;

- dokonac¢ obiektywnej oceny skuteczno-
Sci wlasnej pracy i zaproponowac jej ko-
rekte;

- zaplanowac wiasng koncepcje doskona-
lenia zawodowego.

W zwigzku z tym zachodzi koniecz-
nos¢ wyposazenia
studentéw - przy-
sztych nauczycieli w
odpowiedniag wiedze
teoretyczna i prak-
tyczna, szczegolnie
dotyczaca teorii pro-
gramowania i umie-
jetnos¢ konstruowa-
nia programéw edu-
kacyjnych tak, jak to juz od wielu lat robi
sie w innych krajach.

2. Kompetencje komunikacyjne
nauczyciela wyrazaja si¢ poprawnoscia i
skutecznoscig operowania jezykiem w sy-
tuacjach edukacyjnych. Te kompetencje
posiada nauczyciel, ktéry:

- dysponuje umiejetnoscia komunikowa-
nia si¢ interpersonalnego oraz umiejet-
noscia stuchania swoich wychowankow
i empatycznego rozumienia intencji i tre-
sci ich wypowiedzi;

- potrafi mysle¢ dialogicznie i rozwijac te
zdolnosci u swoich wychowankéw;

- umie korzysta¢ z réznych technik dys-
kursywnych oraz komunikacji niewer-
balnej w porozumiewaniu si¢ z ucznia-
mi;

- potrafi wyraza¢ uczucia i nauczy¢ innych
tej sztuki;

- akceptowac zr6znicowanie kodu jezy-
kowego swoich uczniéw i wykorzysty-
wac je dla ich rozwoiju;

- potrafi wzbudza¢ wrazliwos¢ jezykowa
wychowankéw pokazujac wartosci dzie-
dzictwa kulturowego i funkcje jezyka
jako narzedzia myslenia i porozumiewa-
nia sig;

- umie dostosowac styl kierowania pracg
uczniéw do poziomu ich dojrzalosci i
zdolnosci percepcyjnych;

- ktory stale doskonali poprawnos¢, czy-
telnos¢ jezyka i estetyke mowy.

Andrzej Hulajko

dokoriczenie w nastgpnym numerze ZP
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