Nasze srodowisko

Dodatek do miesiecznika ,Ziemia Parczewska” poswiecony sprawom ekologii

nr 10/2003

Ukazuje sig przy wsparciu finansowym Wojewdodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Lublinie

REZERWATY POLESKIEGO
PARKU NARODOWEGO

Bagno Bubnoéw — rezerwat przyro-
dy utworzony w 1991r. Rozlegle torfowi-
sko, plaskie, z rzadka przetykane kepami
drzew i krzew6w — wyglada jak tundra.
To obszar legowy ptakéw o znaczeniu
Swiatowym. Zyjq tu zagrozone wyginie-
ciem wodniczki, bekasy, bataliony itp. Ten
rezerwat, enklawe Poleskiego Parku Na-
rodowego, lepiej ogladac z brzegu; bubu-
nowskie blota sg bardzo zdradliwe.

Durne Bagno - rezerwat przyrody
utworzony w 1966 r. Jest to zarastajgce
brzoza torfowisko. Lepiej tu nie wchodzi¢
pod koniec maja i w czerweu, kiedy kwit-
nie bagno zwyczajne. Pylek tej oryginal-
nie pachngcej rosliny ma wlasciwosci nar-
kotyczne. Stad nazwa bagna (durny — pija-
ny, zwariowany). Wielu oszolomionych
pytkiem utonglo w czarnym blocie bagna.
Dojscia do bagna bronig miliony komar6w.

Jezioro Dhugie — rezerwat przyrody

“utworzony w 1978 r. Zarastajace spleja
jezioro. Nad brzegiem wiedzie Sciezka
dydaktyczna. W pobliskich lasach gniez-
dzi si¢ plochliwy bocian czarny.

Jezioro Moszne — rezerwat przyro-
dy utworzony w 1972 r. Najbardziej zna-
ne jezioro Poleskiego Parku Narodowe-
20, do ktérego wiedzie wspaniata Sciezka
dydaktyczna, na ktérej mozna doktadnie
przesledzi¢ zarastanie zbiornika i tworze-
nie si¢ splei.

Jezioro Karasne — jeziora dystroficz-
ne z czasem calkowicie zarastaja; to je-
zioro zarosto prawie catkowicie.

Stawy Pieszowolskie — ostoja ptac-
twa wodnego, raj dla ornitologéw. W po-
blizu resztki starego parku z poteznymi
drzewami.

ROWEROWE SZLAKI
TURYSTYCZNE PPN

Szlaki PTTK na terenie parku majq facz-
ng dhugosc okolo 78 km. Prowadza do naj-
ciekawszych miejsc przyrodniczych (Sciez-
ki edukacyjne, wieze widokowe)
i historycznych (pola bitewne, pomniki,
grodziska), a takze ukazuja piekno krajo-
brazu Polesia. ‘

Szlak historyczny

13 km: Sosnowica — Gorki— Zienki -

Jamniki.

Szlak pokazuje slady po pobycie
w Sosnowicy Tadeusza Kosciuszki i burz-
liwym romansie z cérkg hetmana Sosnow-
skiego. Ze wzgledu na niewielka dhugosc
polecany poczatkujacym.
Szlak Partyzancki

116 km: Parczew— Makoszka— Ostrow
Lubelski— Jedlanka— Uscimow— Krasne—
Rogozno— Kaniwola— Grabniak— Urszu-
lin — Kochanowskie — Wytyczno — Wolka
Whtycka — Zielone Grondy — Lipniak —
Wola Wereszczyriska— fomnica— Zawa-
dowka— Zatucze Stare. Na odcinku pole-
skim jest to szlak raczej wrzesniowy
(Wytyczno) i przyrodniczy (pozostate
miejscowosci oraz Osrodek Dydaktyczno-
Muzealny Poleskiego Parku Narodowego
w Zaluczu Starym). Trasa cze¢Sciowo wie-

W Poleskim
Parku
Narodowym

dzie przez trudne do przejechania (zwlasz-
cza podczas dlugotrwalej suszy) piaszczy-
ste drogi polne.

Centralny Szlak Pojezierza

120 km: Urszulin — Zastawie — We-
reszczyn — Kopina — Grabniak — Zatu-
cze Stare — Zaglebocze — Komaréwka —
Orzechow — Biatka — Sosnowica — Pie-
szowola — Nowiny— Lowiszéw— Wytycz-
no — Harisk — Wilodawa. Trasa wiedzie
przez najbardziej typowe tereny péinoc-
nej czesci Polesia.

Bezdrozami Polesia Lubelskiego

110 km: Brzezno — jez. Pereszpa —
Sobibér— Okuninka — jez. Moszne — Za-
tucze Stare — Urszulin.

Kwintesencja wschodniego Polesia,
czyli bagna, ukryte w lasach jeziora, je-
ziora sluzgce i park narodowy.
Centralny Szlak Pojezierza

155 km: Wlodawa— Okuninka— Luta
- Zdzarka — Szczesniki — Wytyczno —
Nowiny— Pieszowola— Sosnowica— Bial-
ka — Orzechow — Zienki — Babsk.

Trasa pokazuje, co cztowiek moze zro-
bi¢ z przyroda: wypelnione letnikami je-

ziora, osuszone bagna, jeziora zamienio-
ne w zbiorniki retencyjne, stawy itp. Bie-
gnie przewaznie drogami utwardzonymi
( ale mato uzywanymi), wiec nalezy do
tatwiejszych.

SCIEZKI PRZYRODNICZO-
-DYDAKTYCZNE PPN

Poleski Park Narodowy, aby w pelni
realizowac funkcje dydaktyczne, utworzyt
na swoim terenie Sciezki dydaktyczne,
ktére sa najczesciej odwiedzanymi przez
turystéow indywidualnych, jak i grupy
zorganizowane, np. mtodziezy szkolne;j.

Przyroda Poleskiego Parku Narodowe-
go jest bardzo grozna. Zadaniem Sciezek
dydaktycznych jest udostepnienie do
zwiedzania cennych fragmentéw PPN bez
narazania turystow na niebezpieczernstwo.
Wszystkie Sciezki przyrodniczo- dydak-
tyczne wyposazone sa w tablice infor-
macyjne dotyczace przyrody danej trasy.
»,Dab Dominik”

Dhugosc ok. 4 km, poczatek koto wsi
Eomnica na polu biwakowym. Sciezka
w czesci prowadzacej po torfowiskach
wyposazona jest w kladke i platformy
widokowe. Dzieki kladce, prowadzacej
nad brzeg jeziora Moszne, przystosowana
jest do zwiedzania przez niepelnospraw-
nych. Sciezka prowadzi poczatkowo przez
rézne typy laséw: grad niski, grad typo-
wy z rosngcym okazatym ok. 300 letnim
debem zwanym na czeS¢ twércy parku
Dominika Fijatkowskiego "Dab Dominik”,
nastepnie podmokly ols. W dalszej czesci
prezentowane s3: jezioro, torfowiska, bér
bagienny i torfianki. W roku 1998 wyzna-
czono dodatkowy odcinek sciezki skraca-
jacy jej przebieg. Dodany fragment pro-
wadzi przez brzezing bagienng.

Jezioro Dhugie

Dhlugosé okoto 1,5 km. Poczatek przy
zadaszeniu turystycznym nad kanalem
,2Doprowadzalnik Bogdanka — Wola We-
reszczynska”. Sciezka wyposazona jest
w kladke, platformy widokowe oraz za-
daszone miejsca do wypoczynku. Poka-
zuje lasy grady, olsy i brzezing bagienna.
konczy si¢ nad brzegiem zarastajacego
jeziora. Poczatek Sciezki znajduje sie
w odleglosci 2,5 km od szosy asfaltowej.
Sciezka ,, Perehod”

Dhugosc okolo 5 km. Poczatek Sciezki
we wsi Pieszowola, za parkiem podwor-

dokoriczenie na stronie IV
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Ztoty Jubileusz
Kola towieckiego

nr 70 ,SOKOL”
w Sosnowicy

Kolo Lowieckie nr 70 ,Sokét” powstalo
w 1953 roku w Pieszowoli. Czlonkami zalo-
zycielami byl: Edward Ignatowicz, Jozef
Szelest, Tadeusz Torbicz, Bronislaw Rab-
czewski.

Lata 1953-1960 byly okresem poszuki-
wan wlasciwej formuly prowadzenia polo-
wan i gospodarki lowieckiej. Bardzo niska
kultura rolna w rejonie Sosnowicy i Pieszo-
woli miala wplyw na zasobnos¢ towisk
w zwierzyne. Czlonkom Kota brakowalo do-
swiadczen mysliwskich. Lata 1960-1962 byly
okresem stabilizacji organizacyjnej. Kolo li-
czylo wéwezas 19 mysliwych. We wladzach
Kota przemiennie dztatali: Edward Ignato-
wicz, Waclaw Torbicz, Henryk Armaciriski,
Edmund Serafin, Feliks Karpiriski, Zenon
Marcinkiewicz i Wactaw Siwik.

Pozyskanie zwierzyny w tamtych latach
bylo bardzo matle, np.: w roku 1960 pozy-
skano 4 dziki, w 1961 r. - 7 dzikéw, w 1962
roku - 2 dziki, w 1963r - 0 i w 1964 r. pozy-
skano | dzika. Ilosci te Swiadczg o tym, w ja-
kich warunkach dzialali wéwczas koledzy
mysliwi.

Obecnie Kolo Eowieckie nr 70 ,Sokél”
w Sosnowicy liczy 60 czlonkéw i 3 stazy-
stow. Gospodarka towiecka prowadzona jest
w dwéch obwodach towieckich: nr 5 i 6,
o lacznej powierzchni 20.903 ha. Obwaod
nr 5 polozony jest na terenie Nadlesnictwa
Wiodawa, a obwéd nr 6 — na terenie Nadle-
Snictwa Parczew. Powierzchnia laséw wy-
nosi 8492 ha. Powierzchnia lustra wody na
dzierzawionych obwodach wynosi okolo
400 ha. Obwo6d nr 5 graniczy z Poleskim
Parkiem Narodowym na odcinku okoto
15 km. Powierzchnia uprawianych poletek
wynosi 13 ha. W ubieglym roku gospodar-
czym zgromadzono 5 ton objetosciowej
suchej karmy, 15 ton objetosciowej soczy-
stej karmy, 10 ton karmy tresciwej i 900 kg
soli /lizawek/. W ubieglym sezonie pozy-

¢

skano: 22 jelenie, 45 saren, 83 dziki, 14 za-
jecy, 6 bazantéw, 33 lisow, 5 kun, 520 ka-
czek. Kolem kieruje Zarzad w skladzie: pre-
zes - Stawomir Skowronek, lowczy - Franci-
szek Czarniawski, skarbnik - Ryszard Toka-
rzewski, sekretarz - Zbigniew Kwiatkowski.

Z okazjj 50-lecia powstania Kofa Lowiec-
kiego nr 70 ,Sokét” w Sosnowicy w dniu 20
wrzesnia 2003 r. odbyly si¢ uroczystosci ju-
bileuszowe, ktére rozpoczely sie Msza Sw.
w kosciele parafialnym w Sosnowicy. Po
mszy wszyscy czlonkowie kota z malzon-
kami przeszli na plac szkolny. Przy blasku
plonacego ogniska kol. Andrzej Wolkowicz
odegral na rogu mysliwskim sygnal powita-
nia, a prezes Kola powital przybylych gos-
ci: Aleksandra Wita Kompe¢ - czlonka Na-
czelnej Rady Lowieckiej, jednoczesnie pre-
zesa Okregowej Rady Lowieckiej w Bialej
Podlaskiej, wicestaroste parczewskiego Ka-
zimierza Kaznowskiego, jednoczesnie czlon-
ka Okregowej Rady Lowieckiej w Bialej Pod-
laskiej, Bernarda Kowalczuka — czlonka
Okregowej Rady Lowieckiej i jednoczesnie
lowczego Kofa Lowieckiego nr 49  Daniel”
w Parczewie, a takze Piotra Gruszeczke -
lowczego okregowego i Romana Laszuka -
inspektora Zarzadu Okregowego PZE w Bialej
Podlaskiej. Wsréd gosci byt tez wajt gminy
Stary Brus Konstanty Wnuczuk oraz prezesi
i lowczowie kol towieckich z Wiodawy, Lu-
blina, Parczewa, ktérych obwody lowieckie
sgsiaduja z terenami fowieckimi kola nr 70
,Sokol” w Sosnowicy.

Przewodniczacy Kapituly Odznaczen
Lowieckich Aleksander Wit Kompa dokonat
dekoracji zastuzonych mysliwych Kota: Srebr-
ny Medal Zastlugi Lowieckiej otrzymal An-
drzej Sawicki a Brazowy Medal — Jézef Gor-
ski, Jerzy Pierozkiewicz, Zygmunt Sawczuk.

Wicestarosta parczewski odczytal list gra-
tulacyjny od starosty Adama Czarnackiego .

Po przedstawieniu przez prezesa Kola
historii Polskiego Zwiazku Lowieckiego, ktory
w tym roku obchodzi jubileusz 80-lecia, i hi-
storii Kola, sygnalista odegral sygnal ,Darz
B6r”, a nastgpnie sygnalem lowieckim ,Po-
sitek” wszyscy uczestnicy zostali zaprosze-
ni na biesiade i bal mysliwski, ktéry trwal
do biatego rana przy suto zastawionym sto-
le potrawami tylko z dziczyzny i ryb oraz
smacznym ciastem, wypieczonym przez
zony mysliwych. Oprac.: B. Kowalczuk

Akcja ,Sprzgtanie
Swiata - Polska”

Jubileuszowa, 10 edycja programu
WSprzqtanie swiata — Polska”, zorganizo-
wana przez Fundacje Nasza Ziemia, od-
byta sie w dniach 19-21 wrzesnia.

Jubileusz byl swictowany w sposéb
wiasciwy dla tradycji Sprzatania” — pozy-
tecznymi programami wspomagajacymi
zbiorke selektywna, oszczedzaniem ener-
gii, ograniczaniem uzycia zbednych opa-
kowan, sadzeniem drzew, zakladaniem
ogrodow i zielericow. Organizowane byly
spotkania edukacyjno-informacyjne
w szkolach o tematyce proekologicznej,
majace na celu podniesienie stanu wie-
dzy i swiadomosci mlodego pokolenia
o ekologicznym trybie zycia.

Podczas organizacji akcji sprzatania,
wzrosla Swiadomos¢ Polakéw o recyklin-
gu (zbierane odpady byly segregowane
i przekazywane do dalszego przerobu).

W ubieglym roku w ,Sprzataniu swia-
ta — Polska” uczestniczylo okolo 1,5 min
ludzi. Z kazdym rokiem liczba ta wzrasta.
Mamy nadzieje, iz tegoroczna edycja pro-
gramu sprzatania zgromadzila jeszcze
wieksza rzesze uczestnikow.,

Haslo tegorocznej akeji brzmialo: |, Zie-
lony swiat — zielony dom - zielony
punkt”. Nawiazuje ono do proekologicz-
nej postawy czesci spoleczeristwa, ktéra
kazdego dnia stara si¢ przyjaznie zy¢ ze
swoim najblizszym Srodowiskiem.

W tegoroczng akcje sprzatania $wiata
W powiecie parczewskim zaangaZowane
byly wszystkie gminy wraz z podlegajacy-
mi im szkolami oraz szkoly srednie dziala-
jace na terenie powiatu, a takze Nadlesnic-
two Parczew z/s. w Sosnowicy. Starostwo
Powiatowe dostarczylo do kazdej z insty-
tucji materialy edukacyjne (plakaty, bro-
szury, plany lekcji o tematyce ekologicz-
nej) oraz Srodki porzadkowe (worki, reka-
wice) wspomagajace zbiorke. Akcja byly
objete pasy zieleni, obrzeza laséw przy
drogach, place i osiedla. /E.G./

,Nua dwoch kotkach za bobrem i bocianem”

Takg nazwe nosza trasy rowerowe wytyczone w czasie tegorocznych wakacji na terenie gminy Podedworze. Powstaty przy
wspélpracy nauczycieli, uczniéw, rodzicéw i czlonkéw Stowarzyszenia na Rzecz Aktywizacji Mieszkaricow Polesia Lubelskiego
w Podedworzu w ramach akcji Pozyteczne Wakacje”. Wsparcia finansowego udzielita Fundacja Wspomagania Wsi. Rowery
otrzymali uczniowie Szkoly Podstawowej i Gimnazjum w Podedwarzu, jako wyréznienie przyznane przez Ministerstwo Edukacii
w ogolnopolskim konkursie na zimowisko pn. , Ferie na sportowo, kulturalnie, bezpiecznie i zdrowo”. Mozna je wypozyczac, by
przejechac trzy trasy: TRASA 1 (23 km) Podedworze— Holowno - Jelinka— Kaniuki— Zaliszcze— Podedwdrze, TRASA 11 (37 km)
Podedwdrze — Bojary — Mosty — Kol. Zabajki — Antopol — Piechy - Podedwdrze; TRASA 111 (25 km) Podedwdrze — Rusity —

Niecielin — Grabowka - Podedwadrze.

Trasy rowerowe liczace tjcznie 85 km przebiegaja przez najbardziej malownicze zakatki gminy Podedwoérze, ukazujac bogac-
two flory i fauny oraz unikalne zabytki architektury. Wytyczono trzy petle, aby w ciagu 2-3 dni skorzystac z calej oferty, w tym
réwniez proponowanej przez Osrodek Edukacji Regionalnej w Holownie (,Gingee zawody Lubelszczyzny™), spotkac ciekawych

ludzi i w pelni poznac ,Polesia czar”, ktérego czescig jest goscinna gmina Podedworze.

B.S., ].Bilkiewicz
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Ptaki drapiezne zasiedlajg lasy i zadrzewienia (np. jastrzab,
krogulec, trzmielojad), niektore w sgsiedztwie terenéw otwar-
tych (myszoléw, kobuz, pustutka, orliki, kanie), inne w poblizu
wad (bielik, rybolow), a jeszcze inne wolg tereny otwarte (bfot-
niaki). Pustulka i sokot wedrowny zaadoptowaty si¢ do zycia
w warunkach miejskich. Wszystkie ptaki drapiezne sa migso-
zerne, cho¢ poszczegolne gatunki przystosowaly si¢ do zdoby-
wania réznego rodzaju zdobyczy. Sa wsréd nich | specjalisci”
zywigey sie tylko rybami (ryboléw), owadami (trzmielojad), pta-
kami (golebiarz, krogulec, kobuz) lub gryzoniami (orlik krzykli-
wy, myszolow). Zdobycz wykrywaja za pomoca niezwykle
ostrego wzroku lub stuchu (blotniaki).

Kazdy ptak drapiezny wymaga odpowiedniego legowiska,
w ktérym buduje gniazdo i broni je przed intruzami oraz zajmu-
je znacznie wigkszy rewir towiecki, gdzie zdobywa pokarm.
Terytoria w zaleznosci od wielkosci gatunku moga wahac sie
od kilkunastu hektarow w przypadku krogulca do kilkuset km?
u orla przedniego. Niektére gatunki wymagaja szczegolnych
warunkow, zwlaszcza poteznych drzew do zbudowania swych
wielkich gniazd (np. gniazdo bielika moze wazy¢ nawet tong!).
Sokoly nie buduja gniazd, lecz wykorzystuja gniazda innych
gatunkow.

Ptaki drapiezne charakteryzujg si¢ niskg rozrodczoscia: nie-
ktére osiggaja dojrzatos¢ dopiero w wieku 4-5 lat, odbywaja
jeden leg w toku i wychowuja niewiele potomstwa: male ga-
tunki moga w 1 legu odchowac 4-5 mtodych; duze gatunki
wychowuja w legu 1-2 piskleta. Ptaki drapiezne, stojac na szczy-
cie piramidy pokarmowej, kontrolujg liczebnosc zwierzat, w tym
réwniez tych uwazanych przez czlowieka za szkodliwe (np.
gryzoni). Eliminujac osobniki stabe i chore, ograniczajg rozprze-
strzenianie si¢ choréb. Jednoczesnie sa wrazliwym wskaznikiem
zanieczyszczenia srodowiska naturalnego, gdyz kumuluja w swo-
ich organizmach szkodliwe substancje zawarte w ciatach ofiar
(DDT, PCB, metale cigzkie). Wedréwki ptakéw drapieznych sa
wynikiem sezonowych zmian w dostepnosci pokarmu. Diugo-
dystansowe wedrowki do zimowisk polozonych w strefie tropi-
kalnej Afryki podejmuja tylko niektére gatunki, (np. trzmielo-
jad, kania czarna, gadozer, blotniak takowy i orlik). Podczas
wedrowki wykorzystuja cieple prady powietrzne umozliwiaja-
ce pokonywanie duzych dystanséw lotem szybowcowym.

Ochrona strefowa miejsc rozrodu ptakow drapieznych

Zanik pierwotnych ekosysteméw lesnych w Europie dopro-
wadzil w ciggu kilkuset lat do drastycznego spadku liczebnosci
wielu gatunkéw zwierzat, w tym duzych ptakéw drapieznych.
Ochrona siedlisk jest jednym z najistotniejszych elementéw
ochrony gatunkowej zwierzat. Polskie prawo zapewnia ochro-
ne miejsc gniazdowania 10 gatunkéw ptakéw drapieznych (bie-
lik, orzet przedni, orlik krzykliwy, orlik grubodzioby, ryboléw,
sokél wedrowny, orzetek, gadozer, kania czarna, kania ruda)
oraz puchacza.

Wytyczane w miejscach rozrodu strefy ochronne zabezpie-
czajy siedliska ptakéw drapieznych przed dziatalnoscig gospo-
darcza czlowieka oraz zapewniajg spokéj w okresie legow. Wy-
znacza si¢ dwa rodzaje stref. Strefa ochrony scistej, obowiazujaca
caly rok, obejmuje miejsce gniazdowe, zazwyczaj fragment sta-
rego lasu. Strefa ochrony czesciowej, funkcjonujaca w sezonie
legowym, jest wyznaczana w otoczeniu strefy Scistej. Na obsza-
rze opisanym strefami ochronnymi, w okresie obowiazywania
zakazow, zabroniona jest wszelka dzialalnosc czlowieka.

Czes¢ inf. z Komitetu Ochrony Orléw (www free.ngo.plkoo)

10 lat Fundacji Akademii Rolniczej

Misjq Fundacji jest popieranie wszechstronnego rozwoju rolnic-
twa i gospodarki zZywnosciowej, przedsiebiorczosci, oswiaty i eduka-
¢ji oraz wielofunkcyjnego rozwoju obszarow wiejskich, we wspotpra-
¢y z Akademiq Rolniczq, samorzgdem wojewddzkim oraz innymi
partnerami spotecznymi.

Fundacja Akademii Rolniczej w Lublinie im. W. Witosa zareje-
strowana jest w Centralnym Rejestrze Konsultantéw Unii Europej-
skiej w Brukseli.

Fundacja jest akredytowanym uczestnikiem Krajowego Syste-
mu Ushug wspierajacego rozw6j matych i Srednich przedsiebiorstw
utworzonego przez Polska Fundacje Promocji i Rozwoju Matych
i Srednich Przedsiebiorstw (obecnie Polska Agencja Rozwoju Przed-
siebiorczosci).

Beneficjentami kilkudziesieciu zrealizowanych z powodzeniem
projektéw byli zar6wno przedsiebiorcy, gléwnie z sektora MSP, jak
rowniez osoby rozpoczynajace dzialalnos¢ gospodarcza, samo-
rzady lokalne, rolnicy, bezrobotni.

Aktualnie realizowane projekty przez Fundacje:

— Fundacja prowadzi na terenie wojewédztwa lubelskiego 3 Punkty
Konsultacyjno-Doradcze (w Lublinie, Ltukowie i ZamoSciu),
w ktérych udzielane s3 bezplatne porady dla oséb rozpoczy-
najacych dziatalno$¢ gospodarcza oraz dla przedsiebiorcéw
z sektora MSP. Dzialalno$¢ punktéw dofinansowywana jest z Bu-
dzetu Paristwa.

— Fundacja jest podwykonawca w ramach Projektu PHARE ,Roz-
wo6j Zasobow Ludzkich — Szkolenia dla pracownikéw matych
i srednich przedsigbiorstw w wojewd6dztwie lubelskim. Funda-
cja bedzie realizowa¢ szkolenia i doradztwo we wschodnich
powiatach wojewo6dztwa, m.in. w powiecie parczewskim (szcze-
golowe informacje w Filii Fundacji w Parczewie). Proponowa-
ne szkolenia obejmowac beda zagadnienia zwiazane z zarza-
dzaniem przedsigbiorstwem (strategia i planowanie w biznesie,
zarzadzanie marketingowe, finansowe, zasobami ludzkimi, ja-
koscia, badania marketingowe, promocja, negocjacje w bizne-
sie, umiejetnosci prezentacyjne), jak réwniez 16-godzinne szko-
lenie komputerowe z korzystaniem z internetu oraz 24 godzin-
ny kurs jezyka obcego biznesowego (do wyboru jezyk angiel-
ski, niemiecki, francuski i rosyjski). Kazdy z uczestnikéw szko-
lenia bedzie mial mozliwos¢ skorzystania z indywidualnego
5-dniowego doradztwa w przedsiebiorstwie. Ponadto, w ramach
projektu organizowane sa krétkie 3-dniowe kursy.

— Fundacja uczestniczy jako podwykonawca w realizacji projek-
tu PHARE ,Szkolenia oraz poradnictwo biznesowe dla oséb
zagrozonych bezrobociem”. Fundacja odpowiedzialna jest za
prowadzenie szkolen i doradztwo biznesowe z agroturystyki
oraz zapewnienie doradztwa zawodowego dla beneficjentéw
programu po szkoleniach.

— Fundacja uczestniczy jako podwykonawca w realizacji Projek-
tu PHARE ,Rozwéj zasoboéw ludzkich — Lokalne Pakty na Rzecz
Zatrudnienia - Wojewo6dztwo Lubelskie” Celem Projektu jest
wspieranie lokalnych wladz w przygotowywaniu i wdrazaniu
lokalnych paktéw na rzecz zatrudnienia. Projekt zaklada wspar-
cie techniczne oraz szkolenia. Projekt skierowany jest do 275
0s6b — reprezentujacych lokalne wladze (gminy, powiaty), przed-
sigbiorcéw oraz organizacje zrzeszajace przedsiebiorcow, izby
handlowe oraz lokalne wiladze wdrazajace inicjatywy promuja-
ce zatrudnienie.

— Fundacja prowadzi Regionalny Osrodek Informacji o Unii Euro-
pejskiej w ramach projektu dofinansowywanego ze Srodkéw
Programu AGRO-INFO. Celem Programu jest stworzenie sieci
osrodk6éw informacji o Unii Europejskiej dla mieszkaricow ob-
szaro6w wiejskich, szczegdlnie rolnikéw. Idea projektu jest, aby
stworzone struktury organizacyjne mialy charakter trwatly i funk-
cjonowaly takze po wejsciu Polski do UE, zapewniaja dostep
do pelnej informacji o UE.

Wszelkich blizszych informacji udziela Filia Fundacji Aka-

| demii Rolniczej w Lublinie im. W. Witosa w Parczewie, ul. Za-

\
|

bia 24, tel. 355-14-01 lub w siedzibie Fundacji: 20-027 Lublin,
ul. Kartowicza 4/8006, tel/fax ( 81) 743-72-88.
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Wsliazdurld PZE na puzdziernik

Przygotowuijac sie do zimy nalezy w miesigcu pazdzierniku
zgromadzi¢ zywnos¢ dla zwierzyny grubej (przyjmujac 25 dni
glodowych i uwzgledniajac dzienne zapotrzebowanie), dla: 1 je-
lenia - 25 kg owsa i 60 kg siana, 1 daniela — 15 kg owsa i 30 kg
siana, 1 sarny — 5 kg owsa i 12 kg siana, 1 dzika — 25 kg owsa
i 50 kg ziemniak6éw. Dla zajecy zapas karmy powalajacy na
dokarmianie w okresie wysokich $niegéw i skorupy lodowej to
1 kg siana z koniczyny, 5 kg owsa w snopkach i 4 kg okopo-
wych (buraki, marchew, kapusta pastewna) na 1 zajjca.

W naszych, przecietnych warunkach zimowych, dla dokar-
miania ptactwa naleZy przeznaczy¢: na 1 kuropatwe — 2 kg
posladéw zbozowych, na 1 bazanta — 5 kg posladow zbozo-
wych. Oprécz posladéw zabezpieczy¢ nalezy rowniez kapuste
pastewna lub buraki w ilosci okolo 1 kg na kuropatwe i 2 kg na
bazanta.

Najwlasciwszy sposob podawania karmy bylby taki, przy
ktérym pobieranie pozywienia przez zwierzyne byloby najbar-
dziej zblizone do zerowania w warunkach naturalnych. Zwykle
zwierzyna zeruje bedac w ciaglym ruchu, a dobowy rytm jej
zycia jest tak utozony, ze najwigcej czasu poswigcona na po-
bieranie Zeru. Podawanie karmy fatwo dostepnej i w wigkszej
ilosci powoduije, ze zwierzyna najada si¢ dos¢ szybko stojac bez
ruchu, co jest niezgodne z jej zwyczajami. Lokalizujemy urza-
dzenia do dokarmiania — pasniki — w miejscach odkrytych, z
dala od szlakéw komunikacyjnych, turystycznych itp., w pobli-
Zu ostoi zwierzyny. W miesiacu pazdzierniku sprawdzamy stan
techniczny tych urzadzen oraz dokonujemy biezacych napraw,

usuwamy zanieczyszczenia. W III dekadzie nalezy wyktadac¢
karme w celu zainteresowania nia zwierzyny.

Posypy dla bazantéw w miejscach oddalonych od szlakow
komunikacyjnych, musza by¢ zabezpieczone przed drapiezni-
kami (remizy srédpolne, krzewy, itp.) Posypy nie powinny by¢
oddalone od siebie wigcej niz 300-400 metréw. Oprocz dokar-
miania kuropatw w budkach i bazantéw pod posypami nalezy
rozwaza¢ dokarmianie na tzw. plewiskach. W miesigcu pazdzier-
niku trzeba wybra¢ miejsce w remizach na urzadzenie plewisk
(miejsce o powierzchni kilkunastu metréw kwadratowych).
Z jednej strony powinno by¢ ono ostoniete gestymi krzewami,
najlepiej kolczastymi (tarnina, ré6za, glogiem). Tuz przed Snie-
giem wywozimy okoto 0,5 m® zwiru oraz kilka wozéw plew,
rozsypujac i udeptujac je warstwa okoto 15 cm. W odlegtosci
okoto 5 m od plewiska sporzadzamy luzny kolisty ptotek z chru-
stu, ktéry ma zabezpieczy¢ plewisko przed zawianiem $nie-
giem . Nad srodkowa czescia plewiska rozpinamy, na zerdziach
okolo 2 m, daszek z siatki drucianej o duzych oczkach. Na na-
pietych drutach rozkladamy galezie ciernistych krzewow. Da-
szek taki ma chroni¢ przed atakiem drapieznikéw skrzydlatych.
W miesigcu grudniu plewisko zlewamy obficie woda. Wilgotne
plewy zaparzajg si¢, podnosi si¢ temperatura, co powoduije top-
nienie $niegu na plewiskach, na ktére wysypuje si¢ karme dla
kuropatw i bazantéw. Budki dla kuropatw wystawiamy po pierw-
szych opadach $niegu w miejscach zlokalizowanych stadek.
Zastosowanie powyzszych wskazowek pozwoli na przezycie
do wiosny dzikiej zwierzynie. K.K.

MIOD PSZCZEL

W dobie powrotu do niekonwencjonal-
nych metod leczenia nalezy zainteresowac
si¢ miodem pszczelim, ktérego wartos¢ do- e
ceniali juz starozytni Egipcjanie.

racj¢ organizmu.

niu tego organu.,

e Wartosciowe skladniki miodu to przede e
wszystkim: cukry proste, tatwo przyswa-
jalne przez organizm, kwasy organicz-
ne, mikroelementy, enzymy.

* O kolorze decyduja barwniki roSlinne e
oraz skladniki mineralne, takie jak: zela-
zo, fosfor, magnez — ciemniejsze miody
maja ich wigcej.

e Krystalizacja nie jest wada. Im wigcej glu-
kozy jest w miodzie, tym proces ten na-
stepuje szybciej (np. mioéd rzepakowy),
im wigcej fruktozy, tym dhuzej mioéd po-
zostaje w stanie ptynnym (np. miéd aka-
cjowy). :

e Miéd ma walory odzywcze i lecznicze.
Jest latwo przyswajalny przez organizm.
Enzymy nadaja temu produktowi cechy
leku — aktywuija reakcje biochemiczne
w organizmie, wigzg toksyny. Zawartosc¢
inhibiny i rytyny sprawia, ze ma on wy-
razne dzialanie bakteriobojcze.

e Stale spozywanie miodu przez dzieci
przyczynia si¢ do szybkiego przyrostu
masy ciala, wzmozonego rozwoju umy-
slowego i zwigkszonej odpornosci na
choroby. U dorostych, wyczerpanych

watroby i nerek.

bronchicie.

miejscu.

pracg, miéd powoduje szybka regene-

Jest jedynym srodkiem odzywezym dla
serca, a takze lekiem przy niedomaga-

Dziala dodatnio na przewod pokarmo-
wy zwiekszajac wydzielanie enzymoéw
przez gruczoly slinowe. Reguluje prace

Przy kaszlu dziala jako srodek tagodza-
cy i wykrztusny. Stosowany jest przy
schorzeniach gardta, astmie, przewleklym

Dziala regenerujaco w przypadkach apa-
tii, badZ wyczerpania psychicznego. Za-
lecane dawki: niemowleta — 7 gram dzien-
nie w dwéch dawkach, dzieci 10 — 40
gram w dwoch dawkach, dorosli 40 — 60
gram w dwoch dawkach dziennie. Dol-
ne ilosci nalezy traktowac profilaktycz-
nie, gérne leczniczo. W celu lepszego
wykorzystania wlasciwosci leczniczych
miodu, wskazane jest rozpuszczanie go
w szklance letniej cieplej wody i spozy-
wanie dopiero po kilku godzinach. Na-
lezy pamigtac, ze miéd podgrzany do
zbyt wysokiej temperatury traci swoje naj-
cenniejsze wlasciwosci lecznicze.

Midd nalezy przechowywac w szczelnych
naczyniach w suchym, ciemnym i chlodnym

W Poleskim Parku
Narodowym

dokoriczenie ze strony I

skim. Sciezka prowadzi przez kompleks
stawow. Wyposazona jest w ogrodzone
miejsce do wypoczynku z zadaszeniem
i parkingiem, a takze wieze widokowsg
(w specjalny sposéb zamaskowang)
i schron obserwacyjny. Sciezka ma cha-
rakter ornitologiczny. Najciekawsza jest
w czasie przelotéw ptakéw wiosng i je-
sienig, kiedy mozna tu spotkac wiele cie-
kawych i rzadkich gatunkéw ptakéw. Jej
koncowy odcinek przechodzi przez wy-
spowy bor swierkowy, bedacy na tym te-
renie rzadkoscia ekologiczng.

Sciezka ,Spltawy”

Dlugos¢ okolo 3,5 km . Sciezka wy-
posazona jest w kladke i miejsca do wy-
poczynku z zadaszeniami. Prezentuje cen-
ne zespoly lesne: brzezing bagienng oraz
ols, a takze torfowisko przejsciowe i r6z-
ne typy lak. Obecnie, ze wzgledu na swe
polozenie w poblizu Muzeum Poleskiego
Parku Narodowego i atrakcyjny przebieg,
jest najczesciej odwiedzanym obiektem
Poleskiego Parku Narodowego.

Mirostaw Kasperczuk
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